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INTRODUCCION

Las practicas profesionales juegan un papel fundamental dentro de una
comunidad educativa, de modo que, el ser docente te permite tanto ser la guia de
los educandos como forjarlos a crecer y a ser autbnomos, brindandoles atencién
suficiente, alentandolos y motivandolos dia con dia a perseguir sus suefios; asi
como también aprendes grandes experiencias que te ayudan a ser mejor
constantemente.

Asi pues, realicé un informe de practicas profesionales que me permitid
conocer a fondo mis capacidades, habilidades, destrezas y competencias, al
mismo tiempo me hizo sentir capaz de alcanzar todo aquello que hasta el dia de
hoy me he propuesto.

El presente informe de practicas profesionales se encuentra conformado
por tres capitulos, al final referencias bibliograficas y anexos.

En el capitulo | designado “Plan de acciéon” se habla acerca de la
descripcion del problema, se hace mencion de las competencias que marca el
Plan de Estudios de Licenciatura en Educacion Primaria 2018, propdsitos
generales y especificos, perspectiva metodologica, marco tedrico-referencial,
situacion deseable y propuestas de intervencion.

El capitulo Il nombrado “Intervencion docente” trata sobre las estrategias
que fueron implementadas durante las practicas profesionales a tercer grado,
grupo “D” en la Escuela Primaria “México 68”; en cada una de ellas se describe la
acciéon, explicacion, confrontacion y reconstruccion que se obtuvieron cuando
estas fueron aplicadas.

En el capitulo Ill “Conclusiones y recomendaciones” se plasmaron los
resultados que se obtuvieron de las practicas aplicadas, si se alcanzaron o no los
objetivos y los logros del trabajo realizado, también se hace mencion del desarrollo
que tuve al adquirir la competencia que sustenta el presente trabajo de titulacion.

Finalmente se agregan las referencias bibliograficas de donde realizaron las

investigaciones pertinentes y los anexos que se rescataron durante las practicas.



Capitulo |

“Plan de accion”



1.1. Descripcion del Problema.

Durante mi formacion docente he fortalecido las diversas competencias que
marca el Plan de Estudios de la Licenciatura en Educacion Primaria 2018, las
cuales me han permitido, a través de la experiencia, adquirir conocimientos,
habilidades, actitudes y valores necesarios para realizar las practicas
profesionales de manera competente en el ambito educativo.

Sin embargo, aun me falta fortalecer completamente la competencia:
“‘Disefna planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares,
psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para propiciar espacios
de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos
en el marco del plan y programas de estudio”, debido a que todavia no he
desarrollado totalmente habilidades que me faciliten el disefio de planeaciones
que se adecuen a las necesidades e intereses de los estudiantes, lo anterior lo
rescaté a través de la realizacion de un autodiagndstico, que como menciona
Malpica (2011):

Es el primer instrumento de analisis que permite realizar este trabajo desde

un proceso de autorreflexion por parte de los docentes y de la identificacion

de las mejoras a corto, medio y largo plazo, a través de la elaboracién de
un plan estratégico pedagogico que posibilita fortalecer el liderazgo
pedagdgico de los equipos directivos, asi como la conciencia pedagogica
del profesorado, e iniciar un camino de mejora fundamentado, que lleve a la

institucion a cumplir con sus finalidades educativas. (p. 22)

Es fundamental reconocer las areas de oportunidad que se presentan
durante el proceso de ensefianza- aprendizaje, para poder mejorar la practica
educativa, como menciono anteriormente, el disefio de la planeacion es una de
mis debilidades, teniendo en cuenta a la Secretaria de Educacion Publica [SEP]
(2017):

Este proceso esta en el corazén de la practica docente, pues le permite al

profesor anticipar cémo llevara a cabo el proceso de ensefanza. Asimismo,

requiere que el maestro piense acerca de la variedad de formas de



aprender de sus alumnos, de sus intereses y motivaciones. Ello le permitira

planear actividades mas adecuadas a las necesidades de todos los

alumnos de cada grupo que atiende. (p. 125)

Por lo que siempre procuro incluir los elementos curriculares propios de una
planeacion. Debido a la pandemia de COVID-19, en el quinto semestre, realicé
ajustes en el formato para que las indicaciones fueran precisas y entendibles para
los padres de familia. Pero considero que me falté adquirir esta parte; la
implementacion de actividades, estrategias y técnicas adecuadas que me
permitieran el logro de los aprendizajes esperados considerando las
caracteristicas del grupo; el manejo adecuado del tiempo puesto que en algunas
ocasiones solia incluir muchas acciones y no alcanzaba a ejecutarlas todas ; y el
uso de los recursos y espacios que me brindaba la institucidon para generar

ambientes de aprendizaje innovadores y llamativos para los educandos.

1.1.1. Diagnéstico Personal.

Las decisiones que tomamos en la vida marcan el rumbo de esta, cada
eleccion que hacemos nos aleja o nos acerca mas a las metas que nos fijamos.
Iniciaré presentandome, mi nombre es Rocio Cleofas Candido, actualmente tengo
22 anos. Naci, creci y vivo en la comunidad rural “Guijas Blancas”. Mi familia es
pequena, conformada por mi padre, mi madre, mis dos hermanos y yo, ocupo el
segundo lugar entre ellos.

En mi eleccion por la Licenciatura en Educacién Primaria, mi padre tuvo un
papel primordial, puesto que él ejerce como profesor frente a grupo en una
escuela primaria, siento mucho orgullo cuando aludo que él, fue mi ejemplo a
seguir. De igual manera, también influyé el ambiente donde creci para tomar la
decisidén que me llevo elegir dicha carrera.

Para contextualizar la antes mencionada eleccion, partiré desde lo que
considero el inicio de un suefio, el cual se convertiria en una meta y después en

un logro.



Desde mi corta edad me gustaba garabatear en cuadernos, tenia la
iniciativa de leer y aprender cosas nuevas. Esto motivdo a mi madre para
inscribirme a los 4 afnos en el preescolar “Maria Guadalupe Victoria” ubicado en mi
comunidad natal. Para asistir caminaba junto a mis compafieros del preescolar y
con los nifios que iban a la primaria, debido a que ambas escuelas colindaban, el
jardin de nifios contaba con una escasa infraestructura de un corralito de tela para
borregos sin seguridad, contaba con unos bancos de madera, un pizarrén y
algunos gises, pero sin duda alguna para mi era un lugar magico. Durante mi
estancia ahi, realice diversas actividades sencillas e interesantes que dejaron una
huella significativa en mi y la relacibn que estableci con las matematicas fue
excelente, debido a que se convirtié en mi asignatura preferida.

De igual manera vivi bonitas anécdotas muy significativas en la escuela
primaria, y especialmente de una de ellas naci®é mi vocacién docente, a
continuacion la relato: Un dia, mi maestro no asistié y no le fue posible avisarnos
por la ausencia de medios de comunicacion en mi comunidad. Mis compafreros y
yo asistimos como de costumbre, llegamos y esperamos la llegada del docente,
pero al transcurrir las horas comprendimos que este no se presentaria por lo que
se me ocurrio la brillante idea de jugar a la escuelita, donde yo tomaba el rol de
maestra y mis demas compafieros de estudiantes. Cada vez que el docente no
asistia y no podia avisarnos anticipadamente para evitar que fuéramos a la
institucion, nosotros aprovechamos ese tiempo para realizar el juego antes
mencionado lo cual era muy emocionante y divertido. Tal vez fueron pocas
ocasiones, pero de ahi surgid mi sobrenombre “La Profra.”, el cual me siguié por
anos mas hasta que mi suefio se convirtié en una meta.

Considero que los maestros que guiaron mi proceso como estudiante,
formaron parte de esta importante decision, puesto que aquellos que me
ensenaron a potencializar al maximo mis capacidades y creyeron en mi, me dieron
la seguridad para seguir continuando por este arduo camino y se convirtieron en

unos modelos a seguir.



Recuerdo que el director de la Escuela Primaria “Independencia” de la cual
formé parte, continuamente me exhortaba a dar lo mejor de mi y a pesar de no
trabajar directamente conmigo, siempre se esforzé para alentar mi camino y asi
poder encontrar nuevas oportunidades, tanto en mi trayecto de formacion
académica, llevandome a ver mas alla de mi contexto actual en esos momentos,
buscando actividades que fueran un nuevo reto para mi y al mismo tiempo me
permitieran demostrar y reforzar mis habilidades. Algunas de estas experiencias
fueron: el Segundo Concurso Intersectorial de Resolucion de Problemas
Matematicos, concurso de Resolucion de Problemas Matematicos 2012, el
Concurso de Dibujo “A Dios a las Trampas” y redaccion incluida en el libro “Voces
Infantiles”.

Asi como tuve excelentes profesores, también existieron aquellos en los
que pude identificar qué tipo de profesor no queria ser: el maestro que no ensefa,
el flojo, el conformista; me ensefiaron el otro lado de la profesion y eso hasta el dia
de hoy agradezco.

Finalmente, llegd el dia de decidir si ese suefio se convertiria en una
realidad, eso sucedid en la Educacion Media Superior, todos mis familiares,
conocidos y maestros, me daban opciones de carreras, como son: enfermeria,
ingenieria y docencia, esta ultima por ser accesible econbmicamente y estar cerca
del lugar donde resido. Tuve dudas, no lo niego, pero en el fondo sabia lo que
queria y asi tomé la decision de presentar mi examen de admision en la Escuela
Normal de Tejupilco para la Licenciatura en Educacion Primaria.

Siento una gran satisfaccion por los conocimientos, técnicas, habilidades,
destrezas, competencias y experiencias fundamentales que me ha brindado la
Escuela Normal de Tejupilco a lo largo de mi ardua formacion docente y que éstas
me han permitido adquirir de forma satisfactoria el logro de mi perfil profesional.
Cuya unica finalidad es brindar las herramientas necesarias para desenvolverse
en el mundo laboral de modo eficaz.

Cada uno de los trayectos formativos que emana la malla curricular del plan

de estudios 2018 favoreci®é mi desempefo, el trayecto formativo Practica



profesional considero que es primordial, ya que nos brinda las herramientas
necesarias para desenvolvernos en las practicas profesionales que se desarrollan
de manera gradual durante nuestra formacién docente, es decir, partiendo de la
observacion, posteriormente la ayudantia y finalmente, la conduccién en las aulas.

Las practicas profesionales son significativas para que como docentes en
formacion desarrollemos habilidades y actitudes que favorezcan nuestra labor
docente y logremos brindar una educacion de calidad, inclusiva y equitativa.
Asimismo, nos ayudan a demostrar lo aprendido en la Escuela Normal en un
contexto real, en el que se nos presentan retos, experiencias y a su vez
adquirimos nuevos conocimientos, los cuales nos permiten proponer estrategias
mas adecuadas para lograr los aprendizajes que necesitan los estudiantes para
formar ciudadanos capaces de alcanzar sus objetivos dentro de la sociedad y el
mundo laboral.

Cursando el cuarto semestre se desarrollarian las practicas de conduccién
en una escuela multigrado, pero debido a la pandemia COVID 19, estas fueron
canceladas, pausando la educacion, en consecuencia, se me impidié adquirir
conocimientos propios de este contexto.

En quinto y sexto semestre a pesar de sufrir una pandemia, la educacion
siguié su marcha; de tal modo que, se buscaron soluciones, docentes y padres de
familia nos dejaron entrar a sus hogares para continuar con nuestra formacion.
Dichas practicas profesionales se realizaron en una escuela de organizacion
completa dentro del municipio de Tejupilco a través de videollamadas realizadas
por medio de diversas plataformas como Google Meet y WhatsApp para seguir
ejerciendo nuestras practicas profesionales y seguir adquiriendo conocimientos,
ahora en una nueva modalidad: virtual.

Los docentes titulares modificaron su formato de planeacién, convirtiéndolo
en una ficha de trabajo con los elementos esenciales (fecha, tema, aprendizaje
esperado y actividades de inicio, desarrollo y cierre) para que los padres de familia
o tutores de los alumnos comprendieran sin dificultades y de esta manera

continuaran con el proceso de ensefianza y aprendizaje desde casa, ademas, se



limitd el tiempo a media hora para abordar 3 asignaturas y generar aprendizajes
significativos en los pocos nifios que entraban a las videollamadas.

A partir del séptimo semestre retomé las jornadas de practica de manera
presencial en la misma escuela que los semestres anteriores. Asisti a una semana
de observacion y ayudantia para poder conocer las necesidades del grupo y el
trabajo de la titular, para posteriormente intervenir durante seis semanas
correspondientes a la jornada de practicas.

Dicha jornada, me permitié detectar a través de un autodiagnoéstico que la
competencia que me faltaba adquirir completamente era: disefia planeaciones
aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagdgicos, disciplinares,
didacticos y tecnoldgicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que
respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y
programas de estudio.

Considero fundamental desarrollar esta competencia, porque tiene relacion
con todas las demas, asimismo, la planeacién es la herramienta primordial para
guiar el aprendizaje de los estudiantes. Por lo que debo eliminar mis debilidades:
conocer a todos los alumnos del grupo, disefar actividades tomando en cuenta
las necesidades (intereses, motivaciones, ritmos y estilos de aprendizaje) de los
educandos, implementar estrategias innovadoras y llamativas para generar
aprendizajes significativos, utilizar los elementos curriculares propios de la
planeacion, el uso adecuado del tiempo y la implementacion de diferentes técnicas

para evaluar.

1.1.2. Diagnéstico Aulico.

El tercer grado grupo “D” de la Escuela Primaria “México 68", se encuentra
en un salon de tamafo adecuado, cuenta con 15 mesas y 30 sillas, un pizarrén
blanco en la parte de enfrente decorado con figuras de la selva fabricadas con
foamy, en la pared contraria se realiz6 un dibujo de la selva, tiene buena

iluminacion, aunque su ventilacion no es la adecuada debido a que las ventanas



son antiguas y no se pueden abrir, el techo es de lamina, lo que ocasiona mucho
calor y el ventilador que esta en el aula no funciona para regular la temperatura.

Ademas, incluye un escritorio, una silla para el profesor y un mueble
perteneciente al grupo, en donde se guardan los libros y materiales de cada
alumno, por otra parte, cuenta con una pantalla Smart TV y una impresora
(proporcionadas por los padres de familia); una laptop de uso personal de la
docente titular, cuyos materiales favorecen el aprendizaje de los estudiantes a
través de las Tecnologias de la Comunicacién e Informacion (TIC).

En cuanto al ambiente alfabetizador existen diversos materiales que lo
favorecen entre los que resaltan cuadernillos de apoyo, el nuevo reglamento
escolar y la biblioteca del aula, compuesta por libros que proporcionan los nifios.

La organizacion de los estudiantes dentro del aula es de dos alumnos por
mesa, distribuidos en 4 columnas y 4 filas. Ellos deciden donde ubicarse todos los
dias, eligiendo diferentes lugares en el transcurso de las semanas.

Con lo que respecta a la matricula, se menciona que, al inicio del ciclo
escolar, el grupo de 3° “D” estaba conformado por 26 alumnos, de los cuales 11
son nifias y 15 nifios, cuyas edades oscilan entre los 7 y 8 afos.

De acuerdo con la observacion diaria y al diagnoéstico aplicado al inicio del
ciclo escolar, el estilo de aprendizaje que tienen los nifios es el siguiente: 12 son
visuales, cinco kinestésicos, cuatro auditivos, dos auditivos visuales y tres visual
kinesteésico.

Considerando los estilos de aprendizaje hay nifios que desarrollan sus
conocimientos mas facilmente, encontrandose en nivel avanzado, son 5 de los
alumnos que se establecen dentro de este ambito, ya que muestran un gran
avance en el razonamiento matematico, en la lectura y en la escritura, tienen
iniciativa por leer textos de su interés y participar con seguridad acerca de lo que
entendieron, ademas de que escriben con pocas faltas ortograficas y utilizan
signos de puntuacion de manera correcta, son aquellos a los que se les tiene que
proporcionar actividades mas complejas para que no pierdan la atencion de la

clase. Dentro de este nivel, considero primordial mencionar que un estudiante



trabaja activamente, pero su conducta es mala, o que ocasiona el descontrol del
grupo en caso de no ser atendido adecuadamente, por otro lado, un educando es
aplicado, pero necesita constante aprobacion con respeto a los resultados de cada
una de las actividades siendo muy dependiente al docente.

Por otro lado, 14 alumnos tienen un ritmo de aprendizaje moderado, ya que
realizan sus actividades en el tiempo que se tiene destinado para ellas, les gusta
mucho participar, se desenvuelven de manera segura y tratan de motivar a sus
demas companeros a que lo hagan, cuestionando o dando pistas de lo que se les
pregunta, son 5 de estos infantes que muestran inseguridad al compartir
opiniones, presentan timidez y cuando lo hacen lo dicen con la voz tenue y sin
entender.

De lo contrario, 5 de los alumnos cuentan con un ritmo de aprendizaje lento,
tardando un poco en entender las indicaciones y explicarles de manera
individualizada para que realicen la actividad. Dos de estos nifios requieren ayuda
para el dictado o explicacion directa de lo que se realiza en clase, dos mas estan
en proceso de alfabetizacion, uno de ellos esta en nivel silabico alfabético, pero
aborda las mismas actividades que el resto de grupo y el otro en nivel silabico el
cual se encuentra canalizado a la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién
Regular (USAER) por problemas de aprendizaje y trabaja la lecto-escritura
utilizando material didactico para primer grado: vocales, abecedario. Por ultimo,
se cuenta con un alumno que no se encuentra motivado por aprender, pero que
esta tranquilo en su lugar de trabajo.

La mayoria de los nifios cuenta con el apoyo en casa para avanzar en su
proceso ensefianza-aprendizaje, cumplen con trabajos extra clase, participan y
acuden constantemente a la institucion para preguntar sobre el desempefio de sus
hijos. Son pocos los padres de familia que no lo hacen, causando bajo rendimiento
escolar.

Mediante la realizacién de las actividades de los alumnos, identifiqué que
dentro de los campos de formacion académica se encuentran en un nivel

satisfactorio de forma general, aunque aun necesitan el reforzamiento de



diferentes contenidos del ciclo escolar pasado, ya que no todos contaban con la
oportunidad de conectarse virtualmente y esto ocasion6 que no adquirieran el
aprendizaje esperado de los temas de 2°; en cuanto a la lectura, gran parte del
grupo lee de forma correcta, pero existen algunos que tienen que ir mejorando,
especialmente en la comprensiéon, en escritura, también presentan debilidades
como la coherencia, ortografia y gramatica durante la redaccién de textos.

En matematicas, presentan areas de oportunidad para resolver diversos
problemas, se encuentran en proceso de adquisicion de las tablas de multiplicar, y
las operaciones basicas, no todos los alumnos dominan la suma vy la resta, sélo
pocos pueden realizar ejercicios de multiplicaciones de dos cifras y aun no tienen
nocion de las divisiones.

En cuanto a la convivencia, no existen problemas de integracion entre los
alumnos, al inicio del ciclo escolar se integraron 2 educandos mas y se han ido

acoplando al trabajo grupal.

1.1.3. Diagnéstico institucional.

Al inicio del ciclo escolar 2021-2022 la institucion estaba integrada por 33
docentes, siendo cinco grupos por cada grado a excepcion de 1° y 2° son seis, un
director efectivo, un subdirector, un secretario escolar, un secretario administrativo,
un encargado del aula de computo, una docente encargada de la biblioteca
escolar, cuatro promotores: dos de educacidon Ambiental y Salud, uno de
Educacién Artistica y uno de Educacién Fisica, uno maestro de USAER, tres
intendentes y el personal de la cooperativa escolar. Contando ademas con una
matricula de 845 estudiantes hasta la fecha, por lo cual es considerada la escuela
con mayor matricula de la region.

En relacion con la infraestructura, la institucién cuenta con tres entradas
para facilitar el acceso de alumnos y docentes: la entrada principal permite el
acceso de los alumnos de primero y segundo, la segunda a tercero y cuarto y la
ultima, a quinto y sexto, en cada una se aplica el filtro escolar. Asimismo, tiene 35

aulas; la direccion, el comedor escolar, tienda escolar, cuatro sanitarios de los



cuales, dos son de nifios y nifas, los otros dos son de maestros; y una plaza
civica, que es destinada para realizar actividades deportivas, ceremonias y esta a
disposicion para las dinamicas que tengan los docentes de la escuela.

La jornada laboral es de 9:00 a.m. a 14:00 p.m., en la cual se distribuyen
tres recesos, iniciando el primero de las 11:00 h a 11:30 h para los alumnos de
primero y segundos, el segundo de 11:30 h a 12:00 h para tercero y cuarto y
finalizando con el receso de 12:00 h a 12:30 h para los alumnos de quinto y sexto.
Debido a la pandemia y para evitar aglomeraciones, la salida para el primer ciclo
es a las 13:30 h, para el segundo ciclo 13:45 y para el tercer ciclo a las 14:00 h.

La relacion entre los actores educativos es buena, todos se relacionan entre
si y participan en las actividades que se proponen. Asimismo, la relacion que
existe entre docentes y padres de familia es favorable, porque estan en constante
comunicacion, la mayoria de ellos va a la escuela a preguntar sobre el avance
académico de sus hijos, de igual manera si existe algun imprevisto, se realiza una
llamada telefénica para informarles, es importante mencionar que la visita de estos
agentes solo es después de la entrada y antes de la salida para evitar obstruccion
en las mismas.

Todo esto permite que el proceso de ensefianza y aprendizaje logre
mayores resultados, ya que a través de la participacion de los padres de familia se
impulsa y motiva a los alumnos para realizar las actividades, cumplir con los

materiales necesarios y se logren los objetivos de la planeacién didactica.

1.1.4. Diagnoéstico econémico-social.

El municipio de Tejupilco, perteneciente al Estado de México. Es una zona
semiurbana, cuenta con todos servicios publicos, como agua potable, luz eléctrica,
drenaje, pavimentacién, seguridad, proteccion civil, teléfonos, television por cable,
centros de salud, centros de recreacidén cultural y acuatica, supermercados,

bibliotecas, bancos e internet.



En la comunidad podemos encontrar servicios educativos desde preescolar
hasta universidades publicas y privadas, un Centro de Atencién Multiple (CAM)y
una escuela de artes y oficios.

La mayoria de la poblacion tiene diferentes oficios y profesiones, ya que se
encuentra al centro del municipio, son comerciantes en su mercado local o en los
tianguis, agricultores, ganaderos, algunos ejercen carreras universitarias
(maestros, doctores, abogados, etc.), lo cual influye en las perspectivas y
habilidades de los infantes y genera conocimientos informales que llevan al aula,
favoreciendo su aprendizaje o en pocos casos perjudicandolo.

Las integraciones familiares de la comunidad son variables, por ejemplo:
existen familias nucleares, monoparentales (en donde la madre es la que se hace
cargo de los hijos o viceversa) y desintegradas, comunmente los nifios viven con
los abuelos. En consecuencia, se refleja en la educacion de los estudiantes, ya
que aquellas familias disfuncionales no demuestran interés en el aprendizaje de
los infantes, ocasionando dificultades para la adquisiciéon de conocimientos o en el
peor de los casos rezago educativo y de igual manera, aquellas que tienen una
buena convivencia, es notorio de como los educandos demuestran sus habilidades
con seguridad y entusiasmo.

En el municipio de Tejupilco existen tradiciones muy importantes para los
habitantes de esta localidad, la mas reconocida sucede el 15y 16 de septiembre
cuando las personas hacen un simulacro de lo que pasé el dia de la guerra de
independencia, éstas salen a las calles vestidas de apaches con sus penachos,
camperos Yy bailan con la tradicional cancion "El apache”.

La feria de Tejupilco es una festividad donde los comerciantes locales
aprovechan para presentar los productos que ofertan a los demas habitantes por
medio del desfile, llegan mercaderes de otros lugares, se instalan juegos
mecanicos y tradicionales de feria, amenizan jaripeos y eventos de baile. Los
alumnos con padres comerciantes se encuentran con nuevos retos, como hacer
cuentas de suma vy resta utilizando el calculo mental o calculadora para recibir el

pago de sus productos o entregar cambio a los clientes. Asimismo, se enfrentan a



nuevos problemas de diferente indole como de comunicacién, matematicos o
sociales, lo cual potencializa sus habilidades creativas, de razonamiento y de
lenguaje, el no poder encontrar una manera para solucionarlos los frustra y
estanca.

La feria de las nieves es la oportunidad de presentar a las familias que
generacion tras generacion han heredado la elaboracién de la nieve. Las cuales
se realizan de forma artesanal y ademas de sabores propios de la regién, también
hay sabores tradicionales como el mamey, fresa, limén, mango, arrayan, entre
otros. Para acompanarla se ofrecen las tradicionales galletas, las mismas que de
igual forma son elaboradas en esta regién y le dan un toque unico al disfrute de la
nieve.

El juego de la loteria se lleva a cabo todas las tardes en los arcos de la
plaza central de Tejupilco, en donde se concentran grandes y chicos a jugar la
loteria en compaiia de sus amigos y vecinos e incluso asisten individuos de otras
comunidades, lo que permite que conozcan a nuevas personas y ganen dinero de

una manera sana.

1.1.5. Diagnéstico Fisico-Geografico.

El plantel escolar de la Escuela Primaria “México 68" con C.C.T.
15EPR0449M perteneciente a la Zona Escolar P252, esta ubicado en calle Ana
Maria Gallaga no. 2, Colonia México 68, Tejupilco, México.

El municipio de Tejupilco se encuentra ubicado:

Al Suroeste del Estado de México, colinda al Norte con Otzoloapan,

Zacazonapan, Temascaltepec, al Sur con Amatepec y Sultepec, al Este con

San Simén de Guerrero, Texcaltitlan y Sultepec, al Oeste con Michoacan,

Guerrero y Luvianos. Estd comprendido entre los paralelos 18° 45'30" y 19°

04' 32" de latitud norte, y entre los meridianos 99° 59' 07" y 100° 36' 45" de

longitud oeste, respecto al meridiano de Greenwich.



Cuenta con 669.13 kildbmetros cuadrados; la latitud en la cabecera del
municipio alcanza 1,340 metros sobre el nivel del mar, abarca 66,912
hectareas que representa 2.99% del territorio estatal.
La superficie del municipio es bastante accidentada, dando origen a la
Sierra de Pericones cuya elevacion que mas destaca es La Mufeca. El
clima de Tejupilco varia de célido a subhumedo y a semicalido humedo con
lluvias en verano y con un porcentaje menor de lluvias en invierno.
Generalmente el clima predominante en el municipio es templado, sin
embargo algunas delegaciones que se localizan a mas de 1,500 msnm
(msnm: metros sobre el nivel del mar), tienen caracteristicas de ser frias.
Tiene una superficie total de 66,912 hectareas distribuidas en: agricola
6,014 hectareas, recursos forestales 13,563 hectareas, 22,425 hectareas se
destinan a pastizales y el resto a diferentes usos, incluyendo los
urbanos.(Municipio De Tejupilco, s. f.)
Conocer las caracteristicas de la comunidad o municipio donde se
encuentra la escuela, permite identificar las condiciones reales que nos pueden

favorecer o dificultar nuestra practica educativa.

1.2 Propésito.

Con la finalidad de fortalecer la competencia profesional “Disefia
planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagdgicos,
disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para propiciar espacios de aprendizaje
incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco
del plan y programas de estudio” y alcanzar mi formacion docente, expongo los
siguientes propdsitos:

Propésito General.
% Disenar y aplicar planeaciones que favorezcan la resolucion de
problemas matematicos en alumnos de tercer grado de educacién
primaria.

Propésitos Especificos.



R

% Investigar y recabar en diversas fuentes estrategias que favorezcan
la resolucion de problemas matematicos en la Educacion Primaria.

« Favorecer el aprendizaje de los alumnos a través de la aplicacién de
estrategias didacticas que beneficien la resolucion de problemas
matematicos.

Para alcanzar dichos propositos planteé las siguientes preguntas
generadoras que me guiaran durante esta investigacion:
% ¢Qué importancia tiene la planificaciéon didactica en la intervencién

docente?

0.
*o*

¢ Cuales son los elementos curriculares que conforman el proceso

de planificacion?

% ¢Como se trabajan las matematicas en la Educacion Primaria?

% ¢Qué estrategias didacticas permiten la resolucién de problemas
matematicos en tercer grado de primaria?

% ¢Cuales serian aquellas estrategias didacticas que favorezcan el

aprendizaje esperado en la resolucion de problemas matematicos

en los alumnos de educacion primaria?

1.3. Perspectiva Metodolégica.

Los avances tecnoldgicos y cientificos que se han realizado en México y en
el Mundo, nos han llevado a cambios acelerados, exigiéndonos un ciudadano
activo, creativo y capaz de construir conocimiento. Por lo tanto, como docentes
nos vemos en la obligacion de modificar nuestra practica educativa y transformarla
a través de la investigacion.

A lo largo de las reformas educativas se hace énfasis en la indagacion y en
la mejora de la practica, lo que nos han costado cambios lentos con respecto a la
Educacién e incumplimiento del modelo de ciudadanos que queremos formar y
seguimos continuando con la Investigacion Tradicional, donde se separa la Teoria
de la practica, debido a que por lo regular la primera es adquirida por personas
que nunca han estado en el aula y rara vez los docentes fungen como

investigadores.



En consecuencia, los Nuevos Modelos Educativos exigen que el docente se
convierta en investigador reflexivo sobre su propia practica para cambiarla y
transformarla. La investigacion durante el proceso de ensenanza y aprendizaje
forma parte del autodesarrollo profesional por su importancia que tiene en la
adquisicion de nuevos conocimientos educativos, los cuales llevan a una mejor
practica educativa mejorando no solo como docentes, sino como institucion
educativa y transformando las condiciones sociales a través de la formacién del
ciudadano que nos marcan los planes y programas de estudio.

Comprendiendo la importancia de la investigacion en la practica educativa,
elegi la metodologia investigacién-accion para adquirir la competencia que me
motivd a elaborar el presente informe de practicas profesionales. Cabe sefalarse
que esta metodologia permite la reflexion sobre la accidon de un proceso educativo
a través de una serie de pasos sistematicos, ademas la facultad de mejorar como
docente y a su vez a todos los actores implicados.

La Escuela Normal de Tejupilco nos ha mencionado la importancia de
buscar la mejora dentro de nuestras escuelas de practicas, o que me llevd a
identificar una problematica que cambiara el rumbo de las practicas educativas en
el 3° “D” de la Escuela Primaria “México 687, la cual implicd que me convirtiera en

un docente investigador reflexivo.

1.3.1. Paradigma Socio-critico.

El paradigma dentro de nuestra investigacion funge un papel primordial,
puesto que es el modelo a seguir que nos permitira comprender, analizar y
avanzar en el proceso de ensefanza-aprendizaje, tomando en consideracion
todos los contextos y agentes educativos.

Tal como define Martinez (2004, como cité Alvarado & Garcia, 2008):

Un paradigma es un cuerpo de creencias, presupuestos, reglas y

procedimientos que definen cdmo hay que hacer ciencia; son los modelos

de accion para la busqueda del conocimiento. Los paradigmas, de hecho,



se convierten en patrones, modelos o reglas a seguir por los investigadores

de un campo de accion determinado. (p.190)

Dentro de nuestra investigacion el campo de acciodn es el aula de clases, el
paradigma permitira ver la realidad desde una perspectiva determinada, lo que
determinara la manera en la que se efectue el proceso de indagacion.

Existen diversos tipos de paradigmas en el area de investigacion, a
continuacion describo el paradigma sociocritico, el cual guia este proceso.

De acuerdo con Arnal (1992) adopta la idea de que la teoria critica es una
ciencia social que no es puramente empirica ni solo interpretativa; sus
contribuciones, se originan, “de los estudios comunitarios y de la investigacion
participante” (p. 98).

Teniendo en cuenta lo anterior, introduce una ideologia de caracter explicito
y de autorreflexion dentro de los procesos de conocimiento, debido a que tiene
como objetivo el anadlisis de las transformaciones sociales y dar respuesta a
determinados problemas generados por éstas. Entre sus principios que lo rigen
esta, unir teoria y practica (conocimiento, accion y valores) asi como orientar el
conocimiento a emancipar y liberar al hombre e implicar al docente a partir de la
autorreflexion.

De igual manera esta corriente tiene un impacto considerable dentro de
algunos ambitos educativos, como lo son el estudio del curriculum, la

administracion educativa y la formacion del profesorado, entre otros.

1.3.2. Enfoque Cualitativo.

El enfoque dentro de una investigacion favorece el analisis sistematico del
contenido recabado de la misma. Existen diferentes tipos de analisis, en la
presente indagacion se tomd en cuenta el enfoque cualitativo.

Citando a Barrantes (2014), el enfoque cualitativo “se centra en el estudio
de los significados de las acciones humanas y de la vida social” (p. 82). El cual

ayuda al investigador a comprender qué sucede durante la investigacion.



Mata (2019) menciona que “en términos epistemoldgicos, es decir, respecto
a la relacion entre el investigador y su objeto de estudio, el enfoque cualitativo
parte del supuesto de que quien investiga no es un ente ajeno a la realidad que
estudia”. Por ello, el indagador dentro del campo de estudio: el aula de clase, el
docente funge como principal investigador.

Por lo comun, este enfoque se utiliza primero para descubrir y refinar
preguntas de investigacion. A veces, pero no necesariamente, se prueban
hipétesis (Grinnell, 1997).

De acuerdo con los autores Sampieri y Fernandez (2003) el enfoque
cualitativo

“Con frecuencia se basa en métodos de recoleccién de datos sin medicion

numeérica, como las descripciones y las observaciones. Por lo regular, las

preguntas e hipodtesis surgen como parte del proceso de investigacion y

este es flexible, y se mueve entre los eventos y su interpretacion, entre las

respuestas y el desarrollo de la teoria. Su propdsito consiste en

‘reconstruir’ la realidad, tal y como la observan los actores de un sistema

social previamente definido. A menudo se llama “holistico”, porque se

precisa de considerar el “todo”, sin reducirlo al estudio en partes”. (p.10).

Ray Rist (1977, como cité Taylor y Bogdan, 2000), habla sobre que la
metodologia cualitativa es un modo de encarar el mundo empirico (p. 20), la
concibe a través de los siguientes criterios (p. 20-23):

1.- La investigacion cualitativa es inductiva: Asi, los investigadores:

Comprenden y desarrollan conceptos partiendo de pautas de los datos, y

no recogiendo datos para evaluar hipétesis o teorias preconcebidas. Siguen

un disefio de investigacion flexible. Comienzan un estudio con interrogantes
vagamente formulados.

2.- Entiende el contexto y a las personas bajo una perspectiva holistica: Las

personas, los contextos o los grupos no son reducidos a variables, sino

considerados como un todo. El investigador cualitativo estudia a las



personas en el contexto de su pasado y en las situaciones en las que se
hallan.

3.- Es sensible a los efectos que el investigador causa a las personas que
son el objeto de su estudio: Interactuan con los informantes de un modo
natural y no intrusivo. En la observacion tratan de no desentonar en la
estructura. En las entrevistas en profundidad, siguen el modelo de una
conversacion normal, y no de un intercambio formal de preguntas y
respuestas. Los investigadores no pueden eliminar sus efectos sobre las
personas que estudian, intentan controlarlos o reducirlos al minimo, o por lo
menos entenderlos cuando interpretan sus datos.

4.- El investigador cualitativo trata de comprender a las personas dentro del
marco de referencia de ellas mismas: es esencial experimentar la realidad
tal y como otros la experimentan. Los investigadores se identifican como las
personas que estudian para poder comprender como ven las cosas.

5.- El investigador cualitativo suspende o aparta sus propias creencias,
perspectivas y predisposiciones: el investigador ha de ver las cosas como si
ocurrieran por primera vez, nada se ha de dar por sobrentendido. Todo es
un tema de investigacion.

6.- Todas las perspectivas son valiosas: No se busca “la verdad o la
moralidad”, sino una comprension detallada de las perspectivas de otras
personas. A todas se les ve como iguales.

7.- Los métodos cualitativos son humanistas: Los métodos con los que se
estudia a las personas necesariamente influyen sobre el modo en que las
vemos. Estudiando a las personas cualitativamente, llegamos a conocerlas
en lo personal y a experimentar lo que ellas sienten en sus luchas
cotidianas de la sociedad.

8.- Los estudios cualitativos dan énfasis a la validez de la investigacion: los
meétodos cualitativos nos permiten permanecer préoximos al mundo
empirico. Aseguran un estrecho ajuste entre los datos y lo que realmente la

gente hace y dice. Observando a las personas en su vida cotidiana,



escuchandolos hablar sobre lo que tienen en mente, y viendo los
documentos que producen, el investigador cualitativo obtiene wun
conocimiento directo, no filtrado por conceptos, definiciones operacionales y
escalas clasificatorias. Los investigadores subrayan la validez, frente a los
cuantitativos que hacen hincapié en la confiabilidad y reproductividad de la
investigacion.

9.- Todos los contextos y personas son potenciales ambitos de estudio:
ningun aspecto de la vida social es demasiado frivolo o trivial como para ser
estudiado. Todos los escenarios y personas son a la vez similares y unicos.
Son similares en el sentido que entre cualquier escenario o grupo de
personas se pueden encontrar algunos procesos sociales de tipo general.
Son unicos por cuanto que en cada escenario 0 a través de cada
informante se puede estudiar de mejor modo algun aspecto de la vida
social.

10.- La investigacion cualitativa es un arte: los métodos cualitativos no han
sido tan refinados y estandarizados como otros enfoques de investigacion:
Los investigadores cualitativos son flexibles en cuanto al modo de conducir
los estudios, son artifice. El cientifico social cualitativo es alentado a crear

su propio método.

1.3.3. Investigacién-accion.

La investigacidén-accion permite reflexionar sobre la accion misma, con el
objetivo de comprender la problematica que se presente durante la practica
educativa, y a su vez modificarla para ocasionar una mejora.

Como menciona Elliott (1993, como se cit6 en Latorre, 2005) la
investigacion accion es “un estudio de una situacion social con el fin de mejorar la
calidad de la accién dentro de la misma”. Haciendo énfasis en el ambito educativo,
se busca encontrar una problematica dentro del aula con la finalidad de

solucionarla u ocasionar una mejora. A través de la observacidon detecté que la



problematica que se presentaba en el saldén de clases es comprender y solucionar
problemas matematicos por parte de los educandos.

Los principales beneficios de la investigacion accién para Kemmis y
McTaggart (1998, como cité en Latorre, 2005) “son la mejora de la practica, la
comprension de la practica y la mejora de la situacion en la que tiene lugar la
practica” (p. 27). Qué es lo que se pretende en el presente trabajo, mejorar
nuestra practica, reflexionar sobre las acciones que realizamos en el aula y
reconstruirlas para mejorar continuamente convirtiendonos en docentes
competentes.

Para Latorre (2005) “la investigacidén-accidén es vista como una indagacion
practica realizada por el profesorado, de forma colaborativa, con la finalidad de
mejorar su practica educativa a través de ciclos de accion y reflexiéon” (p. 24). En
donde cada accion tiene su propia reflexion sobre lo sucedido durante su
ejecucion, con la finalidad de detectar los logros y dificultades que se tuvieron
durante mi intervencion docente.

Esta metodologia tiene caracteristicas propias que me permiten como
docente reflexionar en torno a mi practica educativa y detectar las areas de
oportunidad para reorientar las intervenciones docentes y mejorar en mi practica
profesional.

De acuerdo a Kemmis y McTaggart (1998, como cité Latorre, 2005) los
rasgos mas destacados de la investigacién-accion son que:

e Es participativa. Las personas trabajan con la intencion de mejorar
sus propias practicas. [...]

e Es colaborativa, se realiza en grupo por las personas implicadas.

e Crea comunidades autocriticas de personas que participan y
colaboran en todas las fases del proceso de investigacion.

e Es un proceso sistematico de aprendizaje. [...]

e Induce a teorizar sobre la practica.

e Somete a prueba las practicas, las ideas y las suposiciones.



[...]Jexige llevar un diario personal en el que se registran nuestras
reflexiones.
e Es un proceso politico porque implica cambios que afectan a las
personas.
e Realiza analisis critico de las situaciones.
e Procede progresivamente a cambios mas amplios.
e Empieza con pequenos ciclos de planificacion, accién, observacion y
reflexién, avanzando hacia problemas de mas envergadura; [...]. (p.
25)

La investigacidén-accién permitié detectar el area de oportunidad de mis
alumnos y mia, al observar mi intervencion docente durante la jornada laboral
descubri que tenia dificultades al realizar el proceso de planificacion. Como se ha
mencionado anteriormente, dicho proceso es primordial para poder llevar a cabo
mi labor docente, sabiendo que es una herramienta flexible, el no tener claro un
objetivo (aprendizaje esperado) la intervencion docente es fallida. Por tales
motivos, durante el proceso de investigacion realicé ciclos de planificacion, accion,
observacion y reflexion que me permitieron mejorar. Es importante relacionar la
teoria con la practica para poder realizar una reflexion sobre lo que se conoce con
lo que sucede dentro del aula.

El proceso de investigacion-accion que sustenta el presente trabajo se basa
en el modelo de Kemmis (1989, como cité Latorre, 2005) “el proceso esta
integrado por cuatro fases 0 momentos interrelacionados: planificacién, accion,
observacion y reflexion” (p. 35). Cuyos momentos implican reflexiones antes,
durante y después de cada uno con la finalidad de mejorar lo que ocurre y poder
disefar una nueva planificacion con el conocimiento adquirido en practicas

anteriores.

1.3.4. Técnicas de Investigacion.
Para recabar evidencias de la investigacion-accion realizada es importante

usar técnicas de investigacion que permitan dar pie a lo sucedido durante la



practica educativa, que nos permitan detectar los logros y dificultades para poder
reconstruir la practica para mejorar en las siguientes intervenciones.

Segun Latorre (2005) “las técnicas de recogida de datos son los distintos
instrumentos, estrategias y medios audiovisuales que los investigadores sociales
utilizan en la recogida de la informacion: entrevistas, observaciones, diarios,
grabaciones en video, analisis de documentos, etc.” (p. 53). En este caso, utilicé la
observacion participante, diario del docente, el video y la fotografia, ya que los
consideré Uutiles y esenciales para analizar los resultados que obtuve de mi
intervencion docente, debido a que considero que son faciles de tratar, analizar y

se adaptan a las necesidades que planteo en mi problematica.

1.3.4.1. Observacion participante.

La técnica que considero mas importante para recolectar informacién sobre
mi practica educativa es la observacion participante, que me facilita observar
directamente y actuar dentro del aula, permitiéndome ver los hechos tal y como se
presentan y a su vez poder intervenir en cada uno de ellos.

Rodriguez Gémez y otros (1999) definen la observacion participante como:

Un método interactivo de recogida de informacién que requiere de la

implicacién del observador en los acontecimientos observados o fendmenos

que esta observando. [...] Implica [...] el dominio de una serie de
habilidades sociales a las que deben sumarse las propias de cualquier
observador [...] que permita al investigador desempenar el doble rol de

observador y participante (p. 165).

La observacion participante forma parte esencial de la investigacién accion,
porque se recolecta informacion real sin modificaciones por terceras personas, sin
la necesidad de pedir a algun participante que nos lo cuente, asimismo nos
permite participar en cada una de las situaciones que se presentan en el salon de
clases modificando el rumbo de ellas para alcanzar los propdsitos de la presente

investigacién-accion.



Como menciona (Latorre, 2005) “la observacién participante es apropiada
para el estudio de fendmenos que exigen que el investigador se implique y
participe para obtener una comprension del fenédmeno en profundidad, como es el
caso de los docentes investigadores.” (p. 57), lo cual me da la oportunidad de
analizar lo sucedido en mi practica profesional, conocer la realidad que se vive en

el aula para poder fundamentar el desarrollo de cada una de mis acciones.

1.3.4.2. Diario del docente.

La actividad reflexiva del profesor de matematicas sobre sus practicas
deberia constituir parte de su proceso de formacion. Por lo tanto, el diario docente
es una herramienta fundamental para autorrevisar reflexivamente la practica
docente, de modo que posibilite su reconstruccidn, para actuar de manera mas
ajustada frente a las diversas situaciones que se presentan dentro del aula.

He tomado como modelo el ciclo reflexivo de Smyth que consta de cuatro
fases o momentos que nos llevan a realizar un analisis, reflexion y reconstruccion
de la intervencidon docente, las cuales menciono a continuacion:

Descripcion: ¢ Qué es lo que hago?

La reflexion sobre la practica comienza describiendo, por medio de relatos

narrativos (escritos, orales, audio/video) los acontecimientos e incidentes

criticos de la ensenanza. [...] Dar sentido y comprender lo que pasa implica
un esfuerzo por conocer y describir, sea aportando datos de observacién

sea comunicando nuestras vivencias y percepciones, qué esta yendo bien y

qué problemas o dificultades encontramos.

Explicacion: ¢,cual es el sentido de mi ensefianza?

[...]es preciso, [...] hacer explicitos los principios que "informan" o "inspiran"

lo que se hace, lo que supone elaborar una cierta teoria y descubrir las

razones profundas que subyacen vy justifican las acciones. [...] supone ser
consciente de los supuestos implicitos (creencias, "teorias" o constructos
personales) que sustentan la practica y, a partir de ahi, iniciar un

movimiento de cambio orientado a la mejora.



Confrontacién: ¢ cuales son las causas de actuar de este modo?

En este caso se trata de cuestionar lo que se hace, situandolo en un

contexto biografico, cultural, social o politico que dé cuenta de por qué se

emplean esas practicas docentes en el aula.

Reconstruccion: ; Cédmo podria hacer las cosas de otro modo?

A la luz de las evidencias, comprensiones y alternativas que haya ido

permitiendo el proceso reflexivo podemos asentar nuevas configuraciones

de la accion docente, nuevos modos de hacer, nuevas propuestas para el
desarrollo de la ensefanza y del aprendizaje. (Escudero y otros, 1997, pp.

157-165)

El diario es una técnica que ademas de recopilar datos, nos permite
reflexionar y mejorar nuestra practica docente de manera gradual. Como primer
momento plasmo a detalle todo lo sucedido durante mi intervencidén docente: como
actué, como respondieron mis alumnos, las actitudes que tomaron, la
funcionalidad mucha o poca de cada una de las actividades, recursos que emplee,
etc. Es fundamental que describa lo que realmente sucedié en el aula y no lo que
yo creo que sucedio, también es importante plasmar las acciones buenas y malas,
ya que cada una me permitird mejorar mi practica.

En segundo momento explicaré mi actuar ;Por qué lo hice?, ;qué me
inspird?. En tercer momento, confronto lo que hice con otros autores o
profesionales para justificar las practicas que realicé en el aula. Por ultimo,
rescatar las acciones que me fueron funcionales y seguiré utilizando, asi como
detectar aquellas que no lo fueron y deben ser modificadas por otras que me
permitan alcanzar mis objetivos y mejorar en cada intervencion docente que
realice.

El diario del docente debe realizarse de manera diaria y continua para
mejorar como profesional y no como mero requisito de la formacion. En cada
intervencion se pueden detectar areas de oportunidad que a través de un proceso

analitico y reflexivo llegan a convertirse en fortalezas.



1.3.4.3. Video.

El video es una técnica que permite mantener la esencia de la practica
educativa sin modificaciones, debido a que al grabar lo que sucede en la clase o
en algun entorno determinado me permite analizar detalladamente cada suceso al
momento de intervenir. Puesto que al momento de estar ejecutando cada una de
las actividades, pasan desapercibidas algunas de las situaciones, conductas o
acciones de los educandos y mias.

Elliott (1993, como cité Latorre, 2005) sefala que “es mas provechoso
revisar primero la cinta, detenerse en los acontecimientos significativos, y luego
transcribir los episodios pertinentes”. Es importante saber qué quiero rescatar de
mi intervencion docente, tener claros los objetivos, el interés que tienen los
alumnos, el como participan, las preguntas que realizan, la organizacion del aula,
las situaciones positivas y negativas que se presentan, las distracciones, etc. para

enfocar en eso las grabaciones en video.

1.3.4.4. Fotografia.

Otra técnica de recoleccion de informacion fue la fotografia, la cual me
sirvié de evidencia sobre lo realizado durante mi practica educativa. Latorre (2005)
menciona que “las fotografias se consideran documentos, artefactos o pruebas de
la conducta humana; en el contexto de la educacion pueden funcionar como
ventanas al mundo de la escuela” (p. 80), las cuales nos muestran como sucede
nuestra intervencidon docente al resto de la sociedad educativa.
De acuerdo a McNiff y otros, (1996, como cité Latorre, 2005) las fotografias
son utiles para:
e Mostrar cambios a través del tiempo.
e Mostrar la participacion de los alumnos en una actividad.
e Ser utilizadas para estimular el recuerdo.
e Usarse como evidencia de que un evento tuvo lugar.
e Ultilizarse para estimular a los entrevistados a hablar sobre lo que

ven, y no sobre lo que esperan ver (p. 81).



Dentro de mi informe de practicas profesionales son las que me permiten
verificar que los resultados de mi investigacion accion fueron veridicos y que las
estrategias disefiadas fueron aplicadas, en cada fotografia se puede reflejar tanto
logros como areas de oportunidad dentro de mi practica educativa. Al detectarlas,
me llevan a la reflexion y mejora de mis futuras intervenciones educativas,

tomando en cuenta lo identificado en cada fotografia.

1.4. Marco Tedrico-Referencial.

Dentro de una investigacion, el marco tedrico referencial es de suma
importancia, debido a que nos permite documentar la informacién ya existente
sobre nuestro tema, conocer a mayor profundidad el contenido cientifico, las
hipbtesis y resultados de otras investigaciones para no cometer errores en nuestra
propia investigacion, asimismo nos permiten respaldar, fundamentar y llegar a
cumplir los objetivos del presente trabajo de titulacion.

Para Daros (2002) “el marco tedrico consiste en asumir una teoria que
sirva de marco de referencia a todo el proceso de investigacion, enlazando el
problema con la metodologia propuesta y empleada para buscarle una solucién”
(pp- 75-76).

Sin el marco tedrico no se puede realizar una investigacion, pues este
consta de todos los conceptos relacionados con la problematica que me impulso a
realizar la presente investigacion-accion, el conocerlos le da significado a mi
actuar docente. A continuacion, menciono algunos que me ayudaran a conocer en

profundidad los aspectos importantes sobre el tema elegido.

1.41. Competencia.

Los planes y programas de estudio de la Licenciatura en Educacion Basica
estan basados en la ensefianza de competencias para formar docentes que se
puedan desenvolver en cualquier contexto, lograr el perfil de egreso de sus

alumnos y afrontar cualquier situacion que se les presente en su Escuela Primaria.



Diaz Barriga (2006) menciona que “para aceptar una conceptualizacion del
término de competencias podriamos reconocer que supone la combinacion de tres
elementos: a) una informacion, b) el desarrollo de una habilidad y, c) puestos en
accion en una situacion inédita” (p. 20).

Las competencias permiten movilizar e integrar saberes y recursos
cognitivos al momento de enfrentarnos a una situacién-problema, en la cual se
demuestra la capacidad de tomar decisiones para poder resolverla, ademas de
reflexionar sobre ese actuar.

Se define una competencia como: “la capacidad de responder a diferentes
situaciones, e implica un saber hacer (habilidades) con saber (conocimiento), asi
como la valoracién de las consecuencias de ese hacer (valores y actitudes)” (SEP.
b 2011, p.29). Es por ello, que la teoria es también de suma importancia debido a
que todos los conocimientos adquiridos se convierten en un aprendizaje
significativo al momento de aplicarlos cuando se presenta un problema o situacion

que implica tomar decisiones para dar una solucion.

1.4.2. Competencia Profesional.

La competencia profesional que sustenta el presente trabajo de titulacion
es: Disefa planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares,
psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para propiciar espacios
de aprendizaje incluyente que respondan a las necesidades de todos los alumnos
en el marco del plan y programas de estudio. La cual debe ser fortalecida durante
mi intervencion educativa. Para ello es necesario conocer lo que pretende
potencializar en cada docente en formaciéon y lo que es necesario desarrollar
durante la adquisicion de dicha competencia.

Las caracteristicas de lo que constituye un buen maestro se plasmaron en

el documento publicado por la SEP acerca de los perfiles, parametros e

indicadores para el ingreso a la educacion basica, el cual es referente para

la practica profesional que busca propiciar los mejores logros de

aprendizaje en todos los alumnos. Este perfil consta de cinco dimensiones y



de cada una de ellas se derivan parametros. A su vez, a cada parametro le
corresponde un conjunto de indicadores que sefialan el nivel y las formas
en que tales saberes y quehaceres se concretan.

Las dimensiones son las siguientes:

e Dimension 1: un docente que conoce a sus alumnos, que sabe como
aprenden y lo que deben aprender.

e Dimension 2: un docente que organiza y evalua el trabajo educativo
y realiza una intervencion didactica pertinente.

e Dimension 3: un docente que se reconoce como profesional que
mejora continuamente para apoyar a los alumnos en su aprendizaje.

e Dimension 4: un docente que asume las responsabilidades legales y
éticas inherentes a la profesion para el bienestar de los alumnos.

e Dimension 5: un docente que participa en el funcionamiento eficaz
de la escuela y fomenta su vinculo con la comunidad para asegurar
que todos los alumnos concluyan con éxito su escolaridad. (SEP,
2017, p. 41)

Por tal motivo, a continuacion describo cada uno de los conocimientos que

debo tener para lograr la competencia antes mencionada.

1.4.2.1. Conocimientos curriculares.

Los conocimientos curriculares nos permiten conocer los objetivos de la
ensefianza en cada nivel educativo, debido a que:
El curriculo es una intervencion publica orientada a definir el sentido de la
educacion, garantizar su pertinencia y relevancia, proponer estrategias
eficaces de ensefianza y promover un uso eficiente de los recursos a fin de
generar un impacto en el logro de los aprendizajes y hacer asi efectivo el
cumplimiento del derecho a una educacién de calidad. (INEE, 2016, P. 136)
Puesto que, el docente requiere conocimiento de cuales son las razones y
las condiciones de la incorporacion de los conocimientos de cada disciplina que

deben estar presentes en el campo de formacién de cada nivel educativo.



Los contenidos curriculares indispensables son aquellos que remiten a:

Lo que toda nifa, nifio y adolescente necesita apropiarse, que comprendan
no solo habilidades cognitivas, sino también estéticas, socioafectivas,
fisicas y sociales, que les permita desarrollar el pensamiento, actuar y
participar en el cuidado de si mismo, de los otros y del medio en el que
viven, asi como hacer frente a las problematicas actuales y las que estan
por venir. (Mejoredu, 2021, citado en Mejoredu, 2022)

En este sentido, un tema importante son las adaptaciones del curriculo a

contextos socioculturales y a condiciones especificas de ensefianza aprendizaje

1.4.2.2. Conocimientos psicopedagodgicos.

Los conocimientos psicopedagdgicos en la teoria de la ensefianza,
propuesta por Lee Shulman son nombrados como conocimiento del estudiante, es
decir, el conocimiento de los procesos de aprendizaje del alumno sobre el
contenido que se desea ensenfiar.

De acuerdo a Shulman (1986, como cit6 Pinto & Gonzalez, 2008):

Consiste en la apremiante necesidad de que el profesor incorpore e integre

a su bagaje de conocimientos los diferentes errores, preconcepciones y

concepciones de los estudiantes y las condiciones instruccionales

necesarias para lograr transformar estas concepciones de manera

adecuada y correcta. (p.90)

Es decir, que el profesor debe conocer a los estudiantes para que estos
puedan adquirir un aprendizaje significativo de algo especifico.

De igual manera, Pinto & Gonzalez (2008) sefialan que:

Diferentes autores insisten en la necesidad de que el profesor, ademas de

conocer los procesos psicolégicos de aprendizaje, debe también conocer

como aprende un alumno a estudiar un topico especifico. Esto implica
conocer el origen y evolucién del proceso cognitivo del estudiante (segun

edad, grado, experiencia y escolaridad), las motivaciones (intrinsecas y

extrinsecas), las expectativas e intereses, las maneras de aprender, las



preconcepciones, concepciones y dificultades relativas al aprendizaje de las
matematicas en general y del tépico especifico [...] en particular. (pp. 90-91)
Conocer cémo aprende el alumno es primordial para poder convertir los
contenidos disciplinares al nivel y estilo de aprendizaje de los alumnos, y poder

generar un aprendizaje de comprension en ellos.

1.4.2.3. Conocimientos disciplinares.

Shulman (1986, p.9, como cité Pinto & Gonzalez, 2008) define este primer
nivel de conocimiento como la “cantidad y organizacién de conocimiento per se en
la mente del profesor” (p.88). Sefalando que el profesor debe conocer el
contenido que debe ensenar. De igual manera afirma que:

El profesor necesita no sélo conocer o comprender qué, sino ademas saber

también por qué esto es asi, sobre qué supuestos pueden ser ciertas estas

justificaciones y bajo qué circunstancias nuestras creencias en estas

justificaciones pueden ser débiles y aun denegadas. (Shulman, 1986, p.9,

como citd Pinto & Gonzalez, 2008, p. 89)

Conocer bien lo que se debe transmitir en el aula, permite al docente
realizar diversas actividades para que el estudiante aprenda lo que dictan los
planes y programas, a través de preguntas, estrategias de ensefanza vinculadas
con el contenido profundizando en el porqué y el para qué de la asignatura.

Los autores Pinto & Gonzalez (2008) comentan que:

El estudio del conocimiento del contenido matematico del profesor es una

linea de investigacion que se orienta a analizar su naturaleza conceptual y

epistemoldgica, sus componentes, caracteristicas y el grado de

conocimiento matematico (genérico o especifico) que tienen los profesores;
asi como sus relaciones con la ensefianza y el aprendizaje y con otros

dominios de conocimiento. (p.89)

Debido a esto, los docentes debemos actuar como investigadores para
poder relacionar lo que sabemos con la ensefianza de las matematicas tomando

en cuenta todas las necesidades del grupo.



1.4.2.4. Conocimientos didacticos.

Como senala Shulman (1987, como cité Pinto & Gonzalez, 2008):

Representa la mezcla entre materia y pedagogia por la que se llega a una

comprension de como determinados temas y problemas se organizan, se

representan y se adaptan a los diversos intereses y capacidades de los
alumnos, y se exponen para su ensefianza. El conocimiento didactico de la
materia es la categoria que con mayor probabilidad permite distinguir entre
la comprension del especialista en un area del saber y la comprensiéon del

pedagogo (p. 86).

Con base en lo anterior, se puede decir que los conocimientos didacticos
representan la relacién entre los conocimientos disciplinares, los principios
generales de la pedagogia y el contexto, entendiendo por contexto, las
caracteristicas de la comunidad y las caracteristicas del grupo donde se
desarrollan las practicas.

De igual manera Shulman (1987, como citd Pinto & Gonzalez, 2008) hace
referencia a que son “formas de expresar, exponer, escenificar o representar ideas
de otra manera, de suerte que los que no saben puedan llegar a saber, los que no
entienden puedan comprender y discernir, y los inexpertos puedan convertirse en
expertos” (p.87). Es decir, son las estrategias de ensefianza que se usan para
ensenar el contenido especifico, y a su vez este sea comprensible sin importar la

complejidad que tenga.

1.4.2.5. Conocimientos tecnolégicos.

Conocimiento tecnologico pedagogico (TPK):

Es el conocimiento del profesor para relacionar, de manera efectiva,
diversas herramientas tecnologicas en los procesos de ensefanza y
aprendizaje, a partir de la elaboracién de estrategias pedagodgicas que
permiten aprovechar dichas herramientas o recursos tecnoldgicos al
servicio de las escuelas y sus respectivos contextos. (Pandilla Escorcia &
Conde-Carmona, 2020)



Dicho lo anterior, el docente debe estar en constantes capacitaciones sobre
la implementacion de las TIC como medio de ensefianza en las escuelas; ademas,
se hace necesario conocer las distintas utilidades de software y programas que
permitan desarrollar habilidades y competencias en los educandos, las cuales,

deben formar parte del conocimiento tecnoldgico especifico de todo profesor.

1.4.2.6. Ambientes de aprendizaje incluyente.

Las aulas de clases cuentan con diversidad de alumnos, que son diferentes
de multiples maneras, desde sus habilidades, nivel de aprendizaje hasta su forma
de pensar y actuar frente a las diferentes situaciones que se les presenta. Dentro
de una de las diferencias estan las discapacidades, ahora nombradas como
necesidades especiales que enfrentan cierto grupo de alumnos, los cuales son
segregados del resto ocasionando exclusion.

Por dicho motivo, es fundamental que como docentes debemos ambientes
de aprendizaje incluyentes, pero para poder disefarlos, primero debemos conocer
su conceptualizacion.  Garcia (2016) define los ambientes de aprendizaje
incluyentes como aquellos espacios que permiten “acoger en el acontecer
pedagogico a todos y todas sin importar sus diferencias y particularidades,
dejando de lado la discriminacién, la negacién del otro y la competencia” (p.275),
de igual manera menciona que:

Debe ser un escenario que brinde una hospitalidad sin condicidn y que

configure espacios donde “[...] acoger al otro en la educacién sea mas bien

recibirlo sin importar su nombre, su lengua, su aprendizaje, su
comportamiento, su nacionalidad [...]. (Skliar, 2009, p.275, como citd

Garcia, 2016, p.275)

Continuando con la comprensidn de propiciar ambientes de aprendizaje
incluyentes en las escuelas primaria reconozcamos que disefiarlos:

Implica asumir una educacién otra donde no tiene lugar la exclusién ni la

violencia y donde se revitaliza la dignidad de nuestro ser humano en la

convivencia con el otro. Se trata de propiciar y realizar el tan anhelado



suefio del vivir en el aprender. El reto es promover una educacion en, para

y con la vida. (Garcia, 2016, p.279)

Implica dejar de disefiar material especifico de acuerdo al nivel de
conocimientos de los alumnos , pues de esta manera aun se continua excluyendo
y eso lo hace aun mas notorio al resto del grupo. Se trata de ir mas alla de intentar
incluir, se trata de dar la misma oportunidad de aprender a todos, a través de
experiencias amorosas, solidarias, respetuosas y con sentido, donde los

estudiantes se sientan valorados en su dignidad.

1.4.3. Intervencion Docente.

Para desarrollar las competencias que dictan los planes y programas 2018
de la Licenciatura en Educacién Primaria es fundamental adentrarnos en el aula
de clases que es donde se adquieren los conocimientos, habilidades, actitudes y
competencias a través de la intervencién docente que realizamos.

Para comprender la importancia de la intervencion docente dentro de
nuestra formacion como futuros profesores, es importante conocer su concepto,
de acuerdo a Alzate Piedrahita y otros (s/f):

“El concepto de intervencién [...] es un dispositivo conceptual que hace

referencia a diversos componentes que se integran en el acto del ensefar

escolar, y se pregunta por el saber del maestro, por sus actividades o

gestion del ensefar y del aprender, las situaciones educativas que provoca

0 crea, por la relacién con el saber disciplinario, por el contexto social en el

cual se producen y se promueven los saberes disciplinares y su

transformacioén escolar, y por su relacién con las dimensiones reflexivas del

quehacer docente en términos de praxis” (pp. 7-8).

Lo que es considerado importante estudiar para comprenderlo a través de
la investigacion, cuya finalidad es el cambio o la transformacién de la practica, asi
como la adquisiciéon de nuevos conocimientos por parte del docente, quien funge

un papel importante dentro de este proceso.



La intervencion educativa es concebida como relacion con el saber escolar,
implica un conjunto de acciones, a saber:
e Acciones de planificacion (fase preactiva o fase de planeacion.
e Acciones de actualizacion en clase (fase interactiva o proceso
instruccional).
e Acciones de evaluacion de la actualizacion (fase postactiva o
postinstructiva).
e También, incorpora, ademas, las siguientes dimensiones:
e Dimensiones didacticas (relacion con saberes/saber).
e Dimensiones psicopedagdgicas (relacion con los alumnos/alumno).
e Dimensiones organizacionales (la gestion de la clase en tanto que
relacion con el espacio clase, en tiempos y medios organizacionales
puestos en marcha). (Alzate Piedrahita y otros, p. 9)

La primera accién para llevar a cabo la intervencion educativa es la
planeacion, la cual es importante ya que actua como una herramienta guia para
llevar a cabo el proceso de ensefanza y aprendizaje cuyo objetivo son los
aprendizajes esperados, a pesar de que esta no es muy precisa y que puede sufrir
modificaciones durante su ejecucidén nos sirve para mantener el rumbo de nuestra
practica.

La segunda accion es la ejecucidn, en la cual se pueden hacer
modificaciones de acuerdo a las necesidades e intereses de los alumnos, eliminar
o afadir nuevas estrategias o actividades. La tercera y ultima accién es la
evaluacion y reflexién de la practica, tanto de los alumnos como del docente
mismo, el cdmo resultd la intervencion, cuales fueron los logros y fortalezas y en
que se debe mejorar en futuras intervenciones y en cada una de las fases de
dicho proceso.

La intervenciéon docente favorecié la adquisicion de mis competencias
desarrollando la investigacion accion para mejorar mi practica docente, en la cual
me enfrenté a diversas situaciones que con apoyo de mis conocimientos,

habilidades y actitudes pude dar solucién de manera ética y profesional, asimismo



eso me permitid adquirir nuevas experiencias para poder dar solucion a futuras

situaciones que se me presenten durante mi trabajo dentro del aula.

1.4.4. Planificacion.

Con el objeto de realizar una intervencién de manera eficiente es necesario
que la primera fase, la cual es la realizacion de la planeacion didactica sea de
manera consciente y anticipada para poder detectar los recursos y estrategias que
se necesitan en cada actividad tomando en cuenta: el tiempo, espacio,
caracteristicas y necesidades particulares del grupo, materiales, recursos
disponibles, etc., que garanticen el logro de los aprendizajes esperados de los
alumnos.

Teniendo en cuenta que la SEP (2017) menciona que:

“El proceso de planeacion es una herramienta fundamental de la practica

docente, pues requiere que el profesor establezca metas, con base en los

Aprendizajes esperados de los programas de estudio, para lo cual ha de

disefar actividades y tomar decisiones acerca de cdmo evaluara el logro de

dichos aprendizajes” (p. 121).

La planeacion es un reto para los docentes ya que debemos tomar en
cuenta las necesidades, estilos y ritmos de aprendizaje, intereses, motivaciones y
conocimientos previos de los alumnos, asi como el tiempo, la organizacion, las
estrategias, dinamicas y complejidad de las actividades y contenidos que se
abordaran en cada secuencia didactica.

Llevar a cabo el proceso de planificacion es primordial, para ello es
necesario que al momento de realizarlo se tomen en cuenta los principios
pedagogicos que enmarcan los planes y programas de estudio vigente para
alcanzar los fines de la educacion.

Para ello los docentes debemos considerar lo siguiente para poder llevar a
cabo el trabajo en el salén de clases:

e Poner al alumno en el centro.

e Generar ambientes de aprendizaje calidos y seguros.



e Disenar experiencias para el aprendizaje situado.

e Dar mayor importancia a la calidad que a la cantidad de los
aprendizajes.

e La situacion del grupo. ¢Donde esta cada alumno? ;Adonde deben
llegar todos?

e La importancia de que los alumnos resuelvan problemas, aprendan
de sus errores y apliquen lo aprendido en distintos contextos.

e Diversificar las estrategias didacticas, como preguntas detonadoras,
problemas abiertos, procesos dialégicos, juegos, trabajo por
proyectos, secuencias didacticas, estudio de casos, dilemas,
debates, asambleas, lluvia de ideas, etcétera.

e La relaciéon con los contenidos de otras asignaturas y areas del
curriculo para fomentar la interdisciplina.

e Su papel como mediador mas que como instructor.

e | os saberes previos y los intereses de los estudiantes.

e Ladiversidad de su aula.

e Modelar con el ejemplo. (SEP, 2017, p. 122-123)

Para llevar a cabo la intervencion docente, es primordial que nos
aseguremos que la planificacion sea funcional, es decir, que parta de los
conocimientos previos que adquirieron los alumnos, sea de manera formal o
informal. También, que se tome en cuenta el contexto donde se desarrolla la
intervencidn, el proceso de aprendizaje que lleva cada alumno sobre los
contenidos que se abordan y sobre como es su respuesta dentro de este, tomando
en consideracion sus emociones, actitudes y habilidades, sean estas positivas o
negativas.

La planificacién favorecioé mi intervencion docente, ya que una vez realizada
tenia claros mis objetivos (aprendizajes esperados) que queria lograr en mis
alumnos del 3 “D”, igualmente, para la realizacién de la planificacién tenia que
determinar las estrategias que mejor favorecian alcanzar mis objetivos, el tiempo

en que la ejecutaria y los recursos que necesitaria para llevar a cabo cada una de



ellas y la forma de evaluar el aprendizaje de los alumnos al realizar cada accion

planteada.

1.4.5. Secuencia didactica.

Para poder plasmar cada una de mis estrategias, utilicé la secuencia
didactica la cual me permitié disenar cada una de las actividades que realicé.

El diseno de una secuencia didactica es una instancia de planificacion

estratégica a partir de propdsitos bien definidos (intencionalidad de la

ensefanza) para el logro de objetivos claramente identificados, formulados

y compartidos con los estudiantes (los aprendizajes deseados). Como toda

planificacion estratégica, supone un acabado conocimiento del contexto y

de las condiciones sociales de aprendizaje. (Tenti Fanfani, 2007, como cité

Vidales, 2016)

La elaboracion de una secuencia didactica es una tarea fundamental, ya
que en ella se plasman las actividades que se desarrollaran en clase. Dichas
secuencias “constituyen una organizacion de las actividades de aprendizaje que
se realizaran con los alumnos y para los alumnos con la finalidad de crear
situaciones que les permitan desarrollar un aprendizaje significativo” (Diaz Barriga,
2013).

Para poder impregnar un aprendizaje significativo en los alumnos, como
docente debemos comprender el contenido cientifico del tema abordar con
nuestros alumnos, la comprension de los planes y programas vigentes, ya que son
los que nos mencionan las competencias que deben adquirir los educandos, la
experiencia del docente para crear ambientes de aprendizaje favorables para los
alumnos y poder disenar actividades para el aprendizaje de los estudiantes.

La secuencia didactica se caracteriza por su estructura y actividades, las
cuales llevan una secuenciacion lineal, es decir, unas van enlazadas con las otras
para poder lograr el aprendizaje.

Como lo senala Diaz (2013) “la estructura de la secuencia se integra con

dos elementos que se realizan de manera paralela: la secuencia de las actividades



para el aprendizaje y la evaluacion para el aprendizaje inscrita en esas mismas
actividades” (p. 4). Al mismo tiempo que se desarrollan las actividades se va
realizando una evaluacién en sus tres dimensiones: diagndstica, formativa y
sumativa permitiéndonos conocer el aprendizaje alcanzado por los alumnos y a su
vez favorecer la reflexion de la practica para mejorar nuestras futuras
intervenciones e ir perfeccionando nuestro trabajo frente al grupo.

El disefio de la secuencia didactica parte por la seleccion del contenido y la
determinacién de una intencidn de aprendizaje de ese mismo. Posteriormente, se
describen las actividades a realizar, cabe resaltar dentro de esta propuesta, se
encuentran inmersas las evaluaciones formativas (permite retroalimentar el
proceso mediante la observacion de los avances, retos y dificultades que
presentan los alumnos en su trabajo) y sumativa (las evidencias de aprendizaje).

Segun Diaz (2013) la linea de secuencias didacticas esta integrada por tres
tipos de actividades:

+ Actividades de apertura: El sentido de las actividades de apertura es
variado en un primer momento permiten abrir el clima de
aprendizaje, si el docente logra pedir que trabajen con un problema
de la realidad, o bien, abrir una discusion en pequenos grupos sobre
una pregunta que parta de interrogantes significativas para los
alumnos, éstos reaccionaran trayendo a su pensamiento diversas
informaciones que ya poseen, sea por su formacidén escolar previa,
sea por su experiencia cotidiana.

% Actividades de desarrollo: tienen la finalidad de que el estudiante

<,

interaccione con una nueva informacion. Dos momentos son
relevantes en las actividades de desarrollo, el trabajo intelectual con
una informacion y el empleo de esa informacion en alguna situacion
problema.

% Actividades de cierre: se realizan con la finalidad de lograr una
integracion del conjunto de tareas realizadas, permiten realizar una

sintesis del proceso y del aprendizaje desarrollado. A través de ellas



se busca que el estudiante logre reelaborar la estructura conceptual
que tenia al principio de la secuencia, reorganizando su estructura
de pensamiento a partir de las interacciones que ha generado con
las nuevas interrogantes y la informacion a la que tuvo acceso.

Posteriormente, para realizar la linea de evaluacion de aprendizaje es
primordial que esté “estrechamente vinculada a los propdsitos del curso y se
encuentre anclada en las secuencias didacticas” (Diaz Barriga, 2013, p. 13). El
proceso de evaluacion esta pensado incluso desde el momento en que se
presentan los contenidos a trabajar en cada trimestre. Es por ello, que cada una
de las evidencias recabadas en la evaluacion final (sumativa) cumplen una funcién
dentro del aprendizaje de los alumnos.

Por ultimo, se consideran los recursos bibliograficos, hemerograficos y
cibergraficos, “se trata de aquella informacién basica que ayude al estudiante en
las tareas directas que se realizan en la secuencia” (Diaz Barriga, 2013, pag. 14).
De igual manera se puede incluir algun elemento adicional para aquellos alumnos
que necesitan mayor 0 menor apoyo.

Para disefiar cada una de las actividades en sus tres momentos, se debe
tener la funcionalidad de cada una. En primer lugar, las actividades de apertura
son de suma importancia, puesto a través de ellas se recaban los conocimientos
previos que traen los alumnos, comunmente son preguntas detonadoras, pero hay
diversidad de actividades que sean un reto para los estudiantes o que les permitan
desarrollar habilidades: investigacion, trabajo en equipo, uso de las tics, etc.

En segundo lugar, las actividades de desarrollo, son primordiales porque
permiten desarrollar el conocimiento que ya traen con el nuevo conocimiento, en
algunas ocasiones es necesario desechar el conocimiento, ya que este es
errébneo. Pueden ser actividades, de discusién, investigacion o resolucion de
situaciones problemas que impliquen la participacién del estudiante para
potencializar sus conocimientos, habilidades y actitudes. Es importante que, en
este momento, se determinen qué evidencias nos permitiran evaluar su

aprendizaje.



Por ultimo, en las actividades de cierre, suele ser una recapitulacién de lo
visto de clase, plasmar lo aprendido en un organizador grafico, resolver problemas
especificos o dar a conocer lo aprendido a través de una presentacion o
exposicion.

El disefio de la secuencia didactica fue un reto para mi, ya que de ella
dependia si llegaria a ser fructifera o no mi intervencién docente. Puesto que cada
una de las actividades planteadas debe tener una linea secuencial que permita
detectar la relacion que exista entre una y otra, que construyan un aprendizaje

gradual y al mismo tiempo una evaluacion.

1.4.6. Estrategias didacticas.

Un elemento indispensable para que los alumnos logren los aprendizajes
esperados elegidos, son las estrategias didacticas las cuales son “apoyos que el
profesor o agente de ensefanza genera y utiliza de manera flexible, adaptativa,
autorregulada y reflexiva para promover aprendizajes significativos y con sentido
para los alumnos y de relevancia para su cultura” (Diaz Barriga y otros, 2002,
como cit6 (Diaz Barriga F. , 2006).

En la planificacion de las actividades es preciso tener una o varias
estrategias didacticas que posibiliten el logro de los aprendizajes esperados
elegidos en la secuencia didactica. Es fundamental que las estrategias elegidas se
adapten al problema, al logro de los aprendizajes esperados, a la asignatura, en
este caso a las matematicas y a los intereses, motivaciones y caracteristicas de
los alumnos.

Las estrategias que disefie el docente deben fomentar el conocimiento, el
aprecio del estudiante sobre si mismo y sobre su aprendizaje y las relaciones que
se establecen en el aula, de esta manera se favorece a que el alumno tome el
control de su propio proceso de aprendizaje.

Dentro de mi intervencion las estrategias didacticas que disefie me
permitiran promover la indagacién, la creatividad, la colaboracion y la motivacion

en los alumnos. Lo que permite construir y organizar conocimientos, apreciar



alternativas, aplicar procesos disciplinarios a los contenidos de la materia,
presentar y argumentar los resultados.

A continuacion, describo las que consideré para promover un aprendizaje
significativo en mis alumnos, utilizando los elementos que nos proporciona el

contexto donde se desarrollaron mis practicas profesionales:

1.4.6.1. Aprendizaje Situado.

El aprendizaje empieza a tomar significado cuando se relaciona con lo que
se vive, es donde el estudiante comprende que cada contenido que aprende
dentro del salén de clases le servira y sera util para desenvolverse en la sociedad.

Es por tal motivo que, dentro de mi intervencion docente, empleo la
estrategia de aprendizaje situado, no sélo como medio de ensefianza, sino como
motivacién para que el alumno tenga interés por aprender a aprender.

Como senala Diaz Barriga (2003):

La ensenanza situada, que destaca la importancia de la actividad y el

contexto para el aprendizaje y reconoce que el aprendizaje escolar es, ante

todo, un proceso de enculturacion en el cual los estudiantes se integran

gradualmente a una comunidad o cultura de practicas sociales. (p. 107)

Es donde los estudiantes comprenden que son parte de la sociedad y por
ello deben aprender en el contexto pertinente.

Por su parte, Hendricks (2001, como cité Diaz Barriga, 2003) propone que
“los educandos deberian aprender involucrandose en el mismo tipo de actividades
que enfrentan los expertos en diferentes campos del conocimiento”. Lo cual
considero primordial en el proceso de ensefianza y aprendizaje, ya que, en lo
observado durante mis jornadas de practicas anteriores, detecté que los
contenidos no abordan situaciones que se puedan presentar en la vida y muchas
de ellas suenan irreales, por lo que los alumnos comprenden que la finalidad es
llegar al resultado sin comprender lo que se esta aprendiendo, lo que provoca que
muchos de ellos pierdan el interés por aprender, porque no le encuentran sentido

a lo que se les ensena.



1.4.6.2. Aprendizaje Basado en Problemas.

El enfoque de Matematicas en la Educacion Basica es la ensefianza a
través de problemas, cuya finalidad no solo es resolver problemas que impliquen
las matematicas, sino adquirir el conocimiento y competencias necesarias para
que puedan afrontar con éxito los problemas relevantes que enfrenten en
cualquier ambito de su vida.

Tal como menciona Diaz barriga (2006):

El ABP consiste en el planteamiento de una situacién problema, donde su

construccion, analisis y / o solucién constituyen el foco central de la

experiencia, y donde la ensefianza consiste en promover deliberadamente
el desarrollo del proceso de indagacion y resolucion del problema en

cuestion. (Diaz Barriga F. , 2006, p. 62)

Esta estrategia didactica favorece la resolucion de problemas que se
presentan en la vida, a través de la indagacion y la practica de situaciones reales.

Las caracteristicas que definen el ABP son:

e Compromete activamente a los estudiantes como responsables de
una situacion problema.

e Organiza el curriculo en torno a problemas holistas que generan en
los estudiantes aprendizajes significativos e integrados.

e Crea un ambiente de aprendizaje en el que los docentes alientan a
los estudiantes a pensar y los guian en su indagaciéon, lo que les
permite alcanzar niveles mas profundos de comprension. (Torp y
Sage, 1998, p. 73, como cité Diaz Barriga, 2006, 64)

Dentro del aprendizaje basado en problemas se facilita que el estudiante
potencialice sus habilidades y se convierta en principal agente de su aprendizaje.
Esta estrategia situara a los estudiantes en un nuevo reto, aprender los contenidos
a través de problemas, manejar la informacion (datos) que proporciona cada
problema, comprender lo que se les solicita (pregunta) y experimenten buscando

el procedimiento adecuado para llegar a su solucion.



Ya que a través del aprendizaje situado los estudiantes aprenden a través
de la reflexién, intercambio de opiniones, explorando las soluciones e informacion

en un espacio y tiempo determinado, el contexto.

1.4.7. Evaluacién.

En la tercera fase de la intervencion docente se hace mencion de la
evaluacion y reflexion sobre la practica realizada en el aula, cuyo proceso es
fundamental para mejorar en cada intervencion que realice.

Para poder evaluar mis estrategias que favorecen la resolucion de
problemas matematicos, “la evaluacién debe permitir mejorar los factores que
intervienen en el proceso didactico” (SEP, 2017, p. 302). Es decir, a través de la
observacion del desarrollo del trabajo en el aula, proponer tareas que permitan
identificar las areas de oportunidad y fortalezas de los alumnos y mias para poder
abordarlas en las futuras intervenciones docentes.

De acuerdo a la SEP (2011):

La evaluacion de los aprendizajes es el proceso que permite obtener

evidencias, elaborar juicios y brindar retroalimentacion sobre los logros de

aprendizaje de los alumnos a lo largo de su formacién; por tanto es parte

constitutiva de la ensefianza y del aprendizaje. (p. 31)

Para poder realizar el proceso de evaluacion, este primeramente lo basaré
en la evaluacion formativa, la SEP (2011) menciona que “ se realiza durante los
procesos de aprendizaje y son para valorar los avances” (p. 33). Ya que esta se
centra en como se llevd a cabo el aprendizaje y se realiza un seguimiento para
poder detectar los avances que van teniendo los alumnos con respecto a los
aprendizajes esperados elegidos.

Para poder describir el avance de los alumnos en matematicas,
especificamente en la resolucion de problemas, la SEP (2017) nos proporciona
algunas consideraciones a tomar para identificar el progreso que permite
identificar el punto de partida y la meta a la que se aspira el desempeio de los

alumnos:



De resolver problemas con ayuda a solucionarlos autbnomamente.
Resolver problemas de manera auténoma implica que los alumnos se
hagan cargo del proceso de principio a fin, considerando que el fin no es
solo encontrar el resultado, sino comprobar que este es correcto.

De la justificacion pragmatica al uso de propiedades.

Los conocimientos y las habilidades se construyen mediante la interaccion

entre los alumnos, el objeto de conocimiento y el maestro; un elemento

importante en este proceso es la explicacibn de procedimientos y

resultados. [..]

De los procedimientos informales a los procedimientos expertos.

Al iniciarse el estudio de un tema o de un nuevo tipo de problemas, los

alumnos usan procedimientos informales, y es tarea del maestro que dichos

procedimientos evolucionen hacia otros cada vez mas eficaces. (SEP,

2017)

El realizar una evaluacion formativa es todo un proceso constante y
continuo por lo que no se espera que los alumnos adquieran los aprendizajes
esperados en su totalidad, sino que ademas de adquirirlos gradualmente puedan
desarrollar habilidades que les permitan ser activos y autbnomos en su propio
aprendizaje.

Por otro lado, la evaluacidn me permitira conocer informacion sobre el
desempefio que obtuve y a partir de ahi mejorar mi labor docente.

Los instrumentos que utilicé para llevar a cabo la evaluacién son:

e Cuadernos de los alumnos: “permite hacer un seguimiento del
desempefio de los alumnos y de los docentes” (SEP, 2013, p. 42).

e Listas de cotejo: “Es una lista de palabras, frases u oraciones que
sefalan con precision las tareas, las acciones, los procesos y las
actitudes que se desean evaluar” (SEP, 2013, p. 57).

Debido a que son los instrumentos que mejor se ajustan para evaluar los

aprendizajes logrados, y ademas permiten potencializar las habilidades de



reflexion, observacién, analisis, pensamiento critico y la capacidad de resolver

problemas.

1.4.8. Las matematicas.

Es importante comprender el concepto de matematicas para poder
identificarlas en los distintos ambitos: educativo, econdmico, politico y social,
puesto que estan presentes en la mayoria de las situaciones tanto sencillas como
complejas.

De acuerdo a la SEP (2017):

Las matematicas son un conjunto de conceptos, métodos y técnicas

mediante los cuales es posible analizar fendmenos y situaciones en

contextos diversos; interpretar y procesar informacién, tanto cuantitativa

como cualitativa; identificar patrones y regularidades, asi como plantear y

resolver problemas. Proporcionan un lenguaje preciso y conciso para

modelar, analizar y comunicar observaciones que se realizan en distintos

campos. (p. 299)

En algunas ocasiones se puede crear la idea erronea de que las
matematicas son simplemente numeros, figuras y férmulas que permiten ensefar
contenidos que nos dictan los libros de texto gratuitos o solo sirven para
profesiones complejas como ingenieria, arquitectura, etc. Pero las matematicas
van mas alla de la complejidad, se trata de identificarlas en nuestro dia a dia
desde que nos levantamos y apagamos la alarma estamos abarcando el tiempo,
cuando calculamos cuanto falta para llegar a nuestro destino utilizamos
operaciones basicas, la ubicacion de donde nos encontramos, etc. son un sinfin
de situaciones que se nos presentan continuamente.

Pero aun identificando las matematicas en nuestro dia, se trata de algo mas
especifico, el como se relacionan con todas las demas areas. Es primordial
reconocer que las habilidades, conocimientos y actitudes que se adquieren
durante el aprendizaje de matematicas favorecen el aprendizaje de los demas

ambitos.



1.4.8.1. Las matematicas en los planes y programas de

estudio.

Una vez analizada la conceptualizacién de matematicas de manera general,
la estudiaremos desde el ambito educativo, especificamente dentro de la
Educacién Primaria.

Como lo sefiala la SEP (2017) el proposito de matematicas en la educacion
basica es que los estudiantes identifiquen, planteen, resuelvan problemas,
estudien fendmenos y analicen situaciones y modelos en una variedad de
contextos” (p. 299). Cabe sefialar que dichos problemas deben estar planteados
de acuerdo al contexto donde se desarrolla la practica educativa para que el
alumno identifique el vinculo entre la escuela y la comunidad.

Para poder lograr el perfil de egreso y los propdsitos de la educacion
primaria, es fundamental la tarea del profesor, como expresa la SEP (2017) a él le
corresponde “seleccionar y adecuar los problemas que propondra a los
estudiantes. [...] Organizar el trabajo en el aula, promover la reflexiébn sobre sus
hipotesis a través de preguntas y contraejemplos, e impulsarlos a buscar nuevas
explicaciones o nuevos procedimientos” (p. 302). Ademas debe incitarlos a dar a
conocer sus ideas, argumentarlas y discutirlas con el resto de sus demas
compainieros, para llevarlos a la reflexion sobre su aprendizaje.

El estudio de las matematicas también favorece la formacion ciudadana, el
fortalecimiento de lectura y escritura, la comunicacion, el trabajo en equipo, la
busqueda de acuerdos, argumentos y soluciones para demostrar si la solucién a
los problemas planteados son correctos o erréneos y el respeto hacia la
participacion de sus demas companeros.

Dentro de los planes de Educacion basica (2011):

Se busca que los alumnos sean responsables de construir nuevos
conocimientos a partir de sus saberes previos, lo que implica:

e Formular y validar conjeturas.

e Plantearse nuevas preguntas.

e Comunicar, analizar e interpretar procedimientos de resolucion.



e Buscar argumentos para validar procedimientos y resultados.
e Encontrar diferentes formas de resolver los problemas.
e Manejar técnicas de manera eficiente. (p. 49)

Por lo cual, dentro del disefio de mis estrategias intento favorecer el
aprendizaje de los alumnos tomando en cuenta el enfoque pedagodgico de
matematicas en el que se sustenta la practica educativa de este campo de
formacion.

La organizacidn curricular de matematicas se organiza en tres ejes
tematicos y doce temas, de los cuales los que fueron tomados en cuenta para
desarrollar las estrategias que favorecieron la adquisicién de la competencia antes
mencionada son: Eje numero, algebra y variacion con los temas Numero, adiccion
y sustraccion, multiplicacion y division. Haciendo énfasis en el estudio de los
nameros naturales, fraccionarios y las operaciones que se resuelven con ellos

colocandolos en problemas matematicos situados.

1.4.8.2. Las matematicas en la vida cotidiana.

El contexto social donde se desenvuelven los nifios les permite desarrollar
habilidades matematicas, sobre todo aquellas que estan relacionadas con el
manejo de dinero, reconocimiento y conteo de las diferentes denominaciones de
monedas y billetes.

Godino, Batanero y Font (2003) senalan que las matematicas deben ser
ensefadas como cultura, ya que no se trata de formar alumnos capaces de
solucionar problemas complejos o que estén interesados por esta ciencia. Sino
que se pretende proporcionar una cultura con varios componentes
interrelacionados:

% Capacidad para interpretar y evaluar criticamente la informacion
matematica y los argumentos apoyados en datos que las personas
pueden encontrar en diversos contextos, incluyendo los medios de

comunicacion, o en su trabajo profesional.



% Capacidad para discutir o comunicar informacion matematica,
cuando sea relevante, y competencia para resolver los problemas
matematicos que encuentre en la vida diaria o en el trabajo
profesional.

Cabe resaltar que las matematicas tienen sujeto, es decir, que las
matematicas estan en las personas y que con las cosas se relacionan. Los
problemas que estan en los libros de texto, representan situaciones a las que se
enfrentaron personas, por lo cual, las matematicas se encuentran en nuestra vida
cotidiana, las cuales podemos identificar con alguna de las seis actividades
matematicas universales identificadas por Bishop (1999, como cité Palmer, 2018):
contar, medir, localizar, disefar, jugar o explicar.

Dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje se debe tener claro que la
ensefianza de las matematicas no consiste en ensefiar contenidos para poder
resolver situaciones que planteen las otras asignaturas o solo para abordar lo que
dictan los planes y programas de estudio vigente, sino se trata de proporcionar las
herramientas necesarias para poder resolver problemas de cualquier indole,
analizar la informacién y datos que se nos proporcionan en los medios de
comunicacion o en los diferentes documentos, etc.

Fuera de la escuela, los nifios se enfrentan a situaciones que implican el
uso de matematicas, especificamente en la resolucion de problemas. Por ejemplo,
cuando van a la tienda y compran diferentes articulos, utilizan el conteo para
pagar y recibir cambio, pero ¢qué sucede cuando no se le ensefia lo apropiado a
los nifos? o ¢qué sucede cuando no se toman en cuenta los conocimientos que
ya traen de casa para abordar los contenidos?

Es fundamental que comprendamos cémo estan las matematicas
vinculadas con la actividad cotidiana, posteriormente, identificar que
conocimientos ya traen los alumnos para tomarlos como punta de partida para
profundizarlos a través de la aplicacion de estrategias didacticas que presenten
situaciones de la vida real y de esta forma alcanzar los aprendizajes esperados

cumpliendo con el enfoque que dicta el Modelo Educativo.



1.4.8.3. Ejercicios matematicos.

En los libros de texto se muestran ejercicios matematicos y problemas
matematicos, por lo cual es importante comprender el significado de cada uno
para poder diferenciarlos. De acuerdo a Llivina (1998) define ejercicio de la
siguiente manera:

Consiste en trabajar sobre cierto numero de ejemplos idénticos o casi

idénticos a los que ha resuelto en clase el profesor o se han explicado ya

en el texto, es decir, situacidn que plantea una cuestion matematica cuyo
meétodo de solucion es inmediatamente accesible al sujeto que intenta
responderla, porque dispone de un algoritmo que relaciona lo que se da

(datos) y lo que se pide.

Por otro lado, Jiménez (2000) lo define mas brevemente como "aquella
exigencia para actuar donde la via de solucion es conocida para el estudiante”.

Dwyer y Elligett (1970) argumenta que:
Un ejercicio matematico tiene las mismas caracteristicas que un ejercicio
fisico. El es el uso repetido de destrezas -calistenia- tal que ellas [las
destrezas] se desarrollen, sean retenidas, y sean puestas a tono. Un
cantante practica la escala musical para tener precision en el tono; un atleta
trota para mantenerse en forma; un alumno hace ejercicios matematicos
para mantener e incrementar sus habilidades.

Desde estas concepciones se concluye que los ejercicios son utiles para
practicar los contenidos practico-tedricos de una forma mas basica, sin la
necesidad de razonar antes.

A continuacién 4 ejercicios matematicos, para ensefianza media, que
serviran como ejemplificacion del concepto, anteriormente planteado.

1-. Calcular: 22 + 32 + 5

2-. Resolver la siguiente ecuacion: 5x — 30 = 3x + 8

3-. En un arbol habia 9 pajaros. Se fueron 4 pdjaros. ¢Cuantos pajaros

quedan?



4-. En mi despensa tengo 2 cajas de aceite con 6 botellas cada una.

¢ Cuantas botellas de aceite tengo?

1.4.8.4. Problemas matematicos.

En la educacion basica, “la resolucion de problemas es tanto una meta de
aprendizaje como un medio para aprender contenidos matematicos y fomentar el
gusto con actitudes positivas hacia su estudio” (SEP, 2017, p. 301). La resolucién
de problemas se hace a lo largo de la educacion basica, aplicando contenidos y
métodos pertinentes en cada nivel escolar, y transitando de planteamientos
sencillos a problemas cada vez mas complejos.

Es fundamental conocer la concepcion de problema matematico, para
poder disefiar o elegir problemas que impliquen el uso del razonamiento
I6gico-matematico.

Para Polya (1961) “Tener un problema significa buscar de forma consciente
una accion apropiada para lograr un objetivo claramente concebido, pero no
alcanzable de manera inmediata”. Krulik y Rudnik (1980) describe que “un
problema es una situacion, cuantitativa o de otra clase, a la que se enfrenta un
individuo o un grupo, que requiere solucion y para la cual no se vislumbra un
medio o camino aparente y obvio que conduzca a la misma”. De acuerdo a
Mazario (2002) un problema es “la presencia de una situacién desconocida para el
sujeto, no se conoce la via de solucion, la persona que se enfrenta a ella esta
motivada para trabajar en él, y se poseen los elementos necesarios para darle
solucion”.

Analizando las diferentes definiciones descritas anteriormente se puede
inferir que un problema es una situacion que se busca resolver a través de una
metodologia informal o formal debido a que las técnicas habituales no funcionan.

A continuacion se presenta un ejemplo de problema matematico para
alumnos de tercer grado:

Una maquina envasa 62 botellas de agua en un minuto ¢ cuantas botellas

envasara en 2 horas?



1.4.8.41. Metodologia para resolver un problema matematico.

Polya (1945) plantea cuatro etapas en la resolucion de problemas
matematicos:
1. Comprensién del Problema.
Busqueda de estrategias.

Ejecucion de la estrategia elegida.

N

Revisar el proceso.
Método de los cuatro pasos:
Para cada una de estas etapas, Polya plantea una serie de preguntas y
sugerencias:
Paso 1: Comprender el problema.
Para esta etapa se siguen las siguientes preguntas:

e ,;Cual es la incognita?

e ; Cuales son los datos?

e ;Cual es la condicion?

e ; Es la condicion suficiente para determinar la incégnita?

e ,;Es insuficiente?

e ;Es redundante?

e ; Es contradictoria?
Es decir, esta es la etapa para determinar la incégnita, los datos, las
condiciones, y decidir si esas condiciones son suficientes, no redundantes
ni contradictorias.
Paso 2: Concebir un Plan.
Para Pdlya en esta etapa del plan el problema debe relacionarse con
problemas semejantes. También debe relacionarse con resultados utiles, y
se debe determinar si se pueden usar problemas similares o sus resultados
(aqui se subraya la importancia de los problemas analogos). Algunas
interrogantes utiles en esta etapa son:

e ;Se ha encontrado con un problema semejante?



e ;Ha visto el mismo problema planteado en forma ligeramente
diferente?

e ; Conoce algun problema relacionado?

e ; Conoce algun teorema que le pueda ser util?

e ;Podria enunciar el problema en otra forma?

e ;Podria plantearlo en forma diferente nuevamente? Refiérase a las

definiciones.

Paso 3: Ejecucion del Plan.
Durante esta etapa es primordial examinar todos los detalles y es parte
importante recalcar la diferencia entre percibir que un paso es correcto vy,
por otro lado, demostrar que un paso es correcto. Es decir, es la diferencia
que hay entre un problema por resolver y un problema por demostrar. Por
esta razon, se plantean aqui los siguientes cuestionamientos:
¢ Puede ver claramente que el paso es correcto?
¢ Puede demostrarlo?
El plantea que se debe hacer un uso intensivo de esta serie de preguntas
en cada momento. Estas preguntas van dirigidas sobre todo a lo que él
llama problema por resolver y no tanto los problemas por demostrar.
Cuando se tienen problemas por demostrar, entonces, cambia un poco el
sentido. Esto es asi porque ya no se habla de datos sino, mas bien, de
hipotesis. En realidad, el trabajo de Pdlya es fundamentalmente
orientado hacia los problemas por resolver.
En sintesis: al ejecutar el plan de solucion debe comprobarse cada uno de
los pasos y verificar que estén correctos.
Paso 4: Examinar la Solucién.
También denominada la etapa de la vision retrospectiva, en esta fase del
proceso es muy importante detenerse a observar qué fue lo que se hizo; se
necesita verificar el resultado y el razonamiento seguido De preguntarse:

e ; Puede verificar el resultado?

e ; Puede verificar el razonamiento?



e ;Puede obtener el resultado en forma diferente?

e ;Puede verlo de golpe?

e ;Puede emplear el resultado o el método en algun otro problema?
(Alfaro, 2006, 2-3)

1. 5 Situacion Deseable

En la actualidad, se presentan diferentes retos y los avances tecnoldgicos,
cientificos e innovadores que se dan drasticamente, por lo que como docentes nos
vemos en la tarea de formar estudiantes responsables, auténomos e
investigadores.

Las matematicas son esenciales para el desarrollo de la humanidad,
cuando se encuentran areas de oportunidades en las generaciones, la sociedad
no avanza o lo hace errbneamente.

En el aula, he observado que los alumnos sienten interés por las
matematicas, pero al momento de enfrentarse a algun problema que implique el
pensamiento l6gico-matematico o diferentes operaciones basicas dentro de uno
mismo, se les dificulta solucionarlo. Asimismo, su bajo dominio de las tablas de
multiplicar se vuelve un impedimento para encontrar la solucién, ya que estas son
una de las bases para realizar divisiones, comprender los multiplos y divisores de
un numero, asi como facilitar el calculo mental. De igual manera, su conformismo
por solo recibir informacién por parte del docente, los ha llevado a la idea errobnea
de que “el docente lo sabe todo”, sin tener la necesidad de investigar por cuenta
propia sobre temas de su interés personal o en aquellos en los que tengan alguna
duda o dificultad, también, se encuentran a la espera de que el docente les diga
qué hacer, impidiéndoles ser auténomos, lo cual frena su aprendizaje.

Por lo tanto, al aplicar mis estrategias de intervencion docente, espero que
mis alumnos identifiquen las matematicas en la cotidianidad, que sean
autorreflexivos al momento de resolver un problemas o situaciones matematicas, y
argumenten sus respuestas. Ademas, que se transformen en individuos
autébnomos capaces de solucionar los distintos problemas que plantea el libro de

texto, ya que actualmente se resuelven de manera guiada debido a que tienen



dificultades para comprender lo que solicita cada situacion matematica. Logrando
que mis estudiantes adquieran conocimientos significativos y funcionales sobre la
asignatura.

A través de la presente indagacidn anhelo quedar satisfecha sobre mi
intervencion docente en el grupo 3° “D”, comprobar que mi practica educativa
puede mejorar y a su vez transformar la investigacion tradicional. También espero
observar que mi esfuerzo y dedicacion rindieron frutos en mis alumnos,
inculcandoles nuevos conocimientos, transformando su forma de pensar y
ensefiandoles que lo que aprenden en clase es util fuera de la escuela, detectando
la importancia que tiene mi profesion dentro de la sociedad.

De igual manera, aspiro mediante dicha investigacidén-accién a fortalecer
mis competencias, demostrar lo aprendido durante mi formacion en la Escuela
Normal de Tejupilco y adquirir nuevas experiencias, conocimientos, habilidades,
aptitudes y actitudes sobre la labor docente, llevandome un buen sabor de boca
con los resultados que obtenga.

1. 6 Propuestas de Intervencion.

Con el propdsito de fortalecer la competencia profesional que me ha llevado
a realizar la presente investigacion, propongo las siguientes dos estrategias de
ensefanza, enfocadas en adquirir los aprendizajes esperados cuya finalidad
pretende la resolucion de problemas matematicos en el tercer grado de Educacién
Primaria, mismas que estan dirigidas a disminuir las areas de oportunidad que
presentan mis alumnos durante las clases diarias dentro del aula. De igual
manera, pretenden llevar las matematicas mas alla del salén, como parte esencial
de su vida.

Por lo cual tomando en cuenta los planes y programas de estudio presento
las siguientes estrategias:

ESTRATEGIA 1: “DETECTIVES”.

Consiste en disefiar planeaciones didacticas que lleven al estudiante a
diferenciar entre un ejercicio y un problema matematico como primer paso,

posteriormente llevarlo al analisis reflexivo sobre lo que implica la resolucion de un



problema, tomando en cuenta sus necesidades y dificultades al momento de
enfrentar alguno. Asimismo, las actividades estaran dirigidas al contexto donde se
desarrolla dicha investigacion.

ACCION 1. “INVESTIGANDO?”.

Se disefia un plan de trabajo mediante el cual los alumnos detectaran la
diferencia entre un ejercicio y un problema matematico, buscaran la solucion a
diferentes problemas, se analizaran las respuestas y procedimientos en plenaria,
obteniendo preguntas que apoyen a la investigacion.

ACCION 2. “DETECTIVES EN ACCION”.

Los estudiantes iniciaran una busqueda en diversas fuentes de estrategias
para resolver problemas, presentaremos la informacion recabada en grupo y con
base en ello se disefara un método para solucionar problemas matematicos de
cualquier indole.

ESTRATEGIA 2: “LA TIENDITA”.

Con la finalidad de llevar la cotidianidad a la escuela, se pretende disefiar
una tienda grupal, donde existan equipos de comisiones de compra y venta en
ella, con la finalidad de dar a conocer las matematicas en vida social, asi como el
impacto y responsabilidad que conlleva aprenderlas.

ACCION 1. “DISENANDO LA TIENDITA”.

Con apoyo de los padres de familia, docente frente a grupo y alumnos, se
disefara una tiendita. Para empezar, es primordial comprender como funciona una
tienda, posteriormente los productos que se venden en ella y los precios de cada
uno, asi como saber con cuantos productos se cuenta, organizarlos de acuerdo
con su seccion (lacteos, jugos y refrescos, etc.) y colocarles precios.

ACCION 2. “LA TIENDITA EN ACCION”.

La tiendita funcionara por dos horas, donde el grupo se dividira en dos
equipos, cada equipo tendra un rol: vendedor o comprador. Basandose en ello se
llevara a cabo la compra y venta en la tienda. Posteriormente, se comentara sobre

los problemas que surgen en una tienda.



CAPITULO I

“INTERVENCION
DOCENTE”



CAPITULO Il “INTERVENCION DOCENTE”.

El profesor es el encargado de planificar los contenidos que se abordan en
clase, realizar su practica educativa favoreciendo los aprendizajes de los
estudiantes y a su vez preparandose continuamente para mejorar su intervencion

docente.

En el capitulo anterior, se disefié un plan de accién cuyo objetivo fue lograr
la competencia profesional en la cual aun mostraba debilidades, por tal motivo se
llevé a cabo un plan de intervencion docente, constituido por dos estrategias de

aprendizaje, cada una con dos acciones:

e La primera estrategia “Detectives”, favorece la investigacion en los

educandos. Es la parte teorica del plan de intervencion.

e La segunda estrategia, “La tiendita”, permite que los estudiantes
pongan en practica lo que aprendieron y demuestren sus

aprendizajes.

Para llevar a cabo el desarrollo de mis estrategias didacticas que me
permitieron adquirir dicha competencia, utilice las horas clases de matematicas, el
aula fue un espacio primordial para llevar a cabo cada una de las acciones
planteadas en mis estrategias, asi como los diferentes materiales didacticos
utilizados, el apoyo brindado por los padres de familia fue esencial para culminar
con el disefio de la tiendita, ya que ellos fueron los que aportaron los materiales

desde casa.

Después de la aplicacion de cada accion, es fundamental reflexionar sobre
ella, ya que eso nos permitira conocer si los alumnos aprendieron sus intereses y
motivaciones, las debilidades durante intervencién, asi como también se
identificaran las estrategias que favorecieron el aprendizaje y el como podemos
reconstruirlas para una futura practica, cuales fueron las estrategias que no nos

funcionaron, etc.



La reflexiéon de la practica es un proceso meramente formativo para el
docente que busca el analisis de lo sucedido en el desarrollo de la clase,
reflexionar y reconstruir propuestas de mejora para aumentar las areas de

oportunidad detectadas en la practica educativa.

De manera general, considero que los resultados obtenidos fueron
favorables, aunque al inicio con dificultades pero a través de las adecuaciones a la
planeacién se lograron los aprendizajes esperados en un 80% en los estudiantes,
de esta manera me permitié fortalecer las competencias profesionales a través de

la reflexion de la practica, la cual se realizé utilizando el ciclo reflexivo de Smyth.

21. Estrategia 1: Detectives.

ESCUELA PRIMARIA “MEXICO 68”
ASIGNATURA GRADO Y GRUPO TIEMPO
Semana del 9 al 13
de mayo del 2022.
BLOQUE EJE CONTENIDO

Problemas aditivos.

Matematicas Tercero “D”

Sentido numérico y pensamiento
v Problemas
algebraico.
multiplicativos
INTENCION DIDACTICA

+ Desarrollo de procedimientos mentales de resta de digitos y multiplos de

10 menos un digito, etc., que faciliten los calculos de operaciones mas

complejas.
% Desarrollo de estrategias para el calculo rapido de los productos de

digitos necesarios al resolver problemas u operaciones.

COMPETENCIAS QUE FAVORECE
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>

L)

<,

R
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%%

Resolver problemas de manera auténoma.
Comunicar informacion matematica.
Validar procedimientos y resultados.

Manejar técnicas eficientemente.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES
FECHA: 9 DE MAYO DE 2022 ESPACIO (S),
Accion 1: Investigando. RECURSOS Y
INICIO: MATERIALES
% Retomar los conocimientos previos de los DIDACTICOS
alumnos a través del calculo mental de los % Juego de
siguientes ejercicios y problemas matematicos: fichas de
125 + 254 25*10 sjercicios y
problemas.
456 + 56 47*5
12*8 989+11
365 — 43 500-12 EVALUACION Y
EVIDENCIAS
100 * 37 12/3
DIAGNOSTICA:
Sofia fue a la tienda compré $34 pesos de % Conocimientos
queso, y pago con un billete de 500. ¢ Cuanto le previos.

regresaron de cambio?

Andrea repartio una pizza en 8 pedazos y se FORMATIVA:
comio 3 ¢, Que fraccion sobro? < Notas de clase.
Lupita tenia $25 pesos, su papa le regald por su

cumpleafios $100. Lupita fue a la tienda y se
SUMATIVA:

«» Utilizar el

compré un chocolate de $5. ;Cuanto dinero le

quedo a Lupita?
método  para



L X4

Comentar, ¢ qué les resulté mas sencillo realizar?
¢ por qué creen que fue asi? § Qué procedimiento
hicieron para dar respuesta a cada uno?

Comparar los resultados.

DESARROLLO:

R
°o

R
*o

Preguntar a los alumnos sobre: ¢saben que
existen los ejercicios y problemas matematicos?
¢,Como se diferencian uno de los otros?

Explicar la diferencia entre un ejercicio y un
problema matematico.

Proporcionar el concepto de ejercicio y problema.
Identificar cudles son los ejercicios y problemas
en la actividad que se realiz6 al inicio.

Comentar, ¢ cuales son los pasos para solucionar
un problema?

Construir un método para solucionar un
problema.

Dictar 3 problemas y solicitar que los resuelvan

siguiendo el método proporcionado.

CIERRE:

R
L X4

Jugar a las fichas de ejercicios y problemas. En
dicha actividad, primero, identificaran los
ejercicios y problemas. Después, por turnos,
resolveran las cartas, levantaran una, Ila
solucionaran. En caso de no encontrar el
resultado correcto, la volvera a incluir a las
demas cartas revolviéndose y el otro participante,

tomara una carta asi sucesivamente.

solucionar

problemas.

los



% Gana quien mas problemas haya resuelto.

ACTIVIDAD DE INVESTIGACION: Buscar en diversas
fuentes métodos, estrategias o técnicas para dar
solucién a problemas.
FECHA: 11 DE MAYO DE 2022
Accion 2: Detectives en accion.
INICIO:

% Comentar sobre las problematicas a las que se
enfrentaron al realizar el juego de fichas de
ejercicios y problemas, la clase anterior.

% Dar a conocer los resultados de su investigacion

y compararlos con los del resto del grupo.

DESARROLLO:
+« Disenar un método para solucionar problemas.
% Entregar a los alumnos, los problemas vy
ejercicios que se jugaron en la actividad fichas de
ejercicios 'y problemas, pero ahora los
solucionaran de manera individual y utilizando el
método creado.
% Proporcionarles una ficha en blanco para que en
ella escriban un problema matematico y le den

solucion utilizando el método anterior.

CIERRE:
% Comentar las dificultades que obtuvieron al
realizar el problema y las ventajas de utilizar una

metodologia para solucionarlos.

ESPACIO (S),
RECURSOS Y
MATERIALES
DIDACTICOS

R
°o

Investigacion
sobre las
metodologias
para solucionar
un problema.
Hojas
predisefiadas
de ejercicios y
problemas.
Fichas en

blanco.

EVALUACION Y

EVIDENCIAS

Y
°o

DIAGNOSTICA:

Actitud.

% Participacién.

FORMATIVA:

< Reflexion

sobre la



< Escribir una reflexion sobre la importancia de importancia de

saber resolver problemas y como utilizarian este saber resolver
saber. problemas vy
como

utilizarian ese

saber.

SUMATIVA:
«» Resolucion de

los problemas.

AJUSTES RAZONABLES
% Orientar y apoyar a los alumnos que presenten dificultades en la realizacién
de alguna actividad.
% Recurrir al trabajo entre pares con los alumnos derivados del USAER,

apoyandose de alumnos moderadores.

21.1. Accién 1 “Investigando”.

En esta accion consistié en analizar 4 Cuales son las diferencias entre un
problema y ejercicio matematico? y ¢ Coémo se solucionan problemas?, para que
mediante la adquisicion de este conocimiento, los alumnos desarrollen la habilidad

para identificar problemas y poder solucionarlos mediante alguna metodologia.

21.1.1. Descripcion.

Realicé la primera accion al iniciar la clase, a las 9: 15 a. m, los nifios se
encontraban tranquilos y muy interesados en las actividades puesto que
anteriormente les habia comentado de la aplicacion de las estrategias,
posteriormente les pedi que tomaran su cuaderno de matematicas del estante por

filas para que no se hiciera un desorden. Una vez que todos ya tenian su



cuaderno antes mencionado y estaban en su lugar, indique que anotaran la fecha
del 9 de mayo de 2022 con el titulo de la estrategia “Detectives” en su libreta.

Camine por los lugares de los nifios, asegurandome que todos escribieran
la fecha para poder comenzar con el dictado de los ejercicios y problemas
matematicos, cuya finalidad fue verificar que hubieran terminado de escribir,
puesto que algunos alumnos se atrasan y generan la posibilidad de perderse del
dictado.

En cuanto al alumno que esta canalizado a USAER le proporcioné una hoja
predisefiada con ejercicios y problemas sencillos que él pudiera resolver y no
fueran complicados para su nivel de aprendizaje.

Posteriormente, solicité al grupo que guardaran silencio y asi dar inicio con
el dictado de los ejercicios; para comenzar con la actividad puse en el pizarréon
como ejemplo el primer ejercicio 125 + 254, para mostrar a los alumnos como
debian anotarlos en su cuaderno, utilizando vifietas que les permitieran diferenciar
un ejercicio de otro, de manera que, la jerarquia de estos les permitiera darle
solucién por mantener un orden. Asi pues, continde con el siguiente ejercicio que
fue el cuatrocientos cincuenta seis mas cincuenta seis, varios nifios esperaban
que lo escribiera en el pizarrén, pero como no fue asi:

El alumno uno dijo: ¢ Cuatrocientos qué?

Varios alumnos: ;Maestra puede repetir?

Con tono de voz fuerte y claro, repeti la cantidad y caminé por los lugares
de los alumnos observando asi, que escribieran tal y como lo indiqué
anteriormente; de modo que, continue con el dictado del resto de los ejercicios.

En seguida cuando dicte el ejercicio 365 - 43 me percate que 2 alumnos
que se encontraban en el fondo de la columna 4, se habian quedado por lo que les
di mi planeacion para que continuaran anotando los ejercicios. Mientras proseguia
con el dictado, seguia caminando por los lugares de los alumnos observando y a
su vez corrigiendo la escritura de los numeros dado que algunos anotaban otros

que no eran o lo hacian de manera equivocada, al llegar al fondo de la columna 2,



logré detectar que un alumno hacia como que escribia pero en realidad en su
cuaderno solo tenia el primer ejercicio por lo que decidi preguntarle:

Docente en formacion: ;Qué sucede?

Alumno: estoy confundido maestra no logro entender bien las cifras.

Docente en formacion (dirigiéndose al grupo): aparte de su compafiero

Jquién mas se quedo?

Cuatro alumnos levantaron la mano por lo que indiqué que iba a dictar los
ejercicios nuevamente para llevar todos juntos un mejor orden. Al ver que ya todos
nos encontrabamos en el ejercicio 3, continue dictando el resto.

Mientras les dictaba los ejercicios, algunos alumnos se quedaron, pero la
maestra titular me ayudd con dos alumnos que les fue dificil escribirlos, y seguir el
mismo ritmo que el resto del grupo. Por otro lado, cuando ya habia terminado con
el dictado de ejercicios, les dije que ahora tocaba el turno de dictar 3 problemas,
algunos alumnos respondieron que eran muchos, que no iban a acabar, sin
embargo continue con el resto de los problemas, indicando que dejaran 8
renglones entre cada problema para poder resolverlos, los problemas fueron:

Cuando dictaba cada problema, algunos alumnos se quedaban por lo que
tenia que repetirlos, en el ultimo problema, los alumnos dijeron que, si era todo
porque ya se habian cansado, en efecto, afirme su respuesta.

Una vez que termine el dictado indique que tenian 10 minutos para
resolverlos y coloque el temporizador, conforme terminaron les iba revisando,
pude darme cuenta que un alumno escribid las operaciones de manera vertical
para facilitar el procedimiento, otro alumno sumo las unidades mentalmente,
después las decenas y al final las centenas para poder construir el resultado sin
modificar la forma horizontal de las operaciones, hubo alumnos que no
concluyeron la actividad porque se distrajeron platicando, moviéndose de su lugar,
jugando y porque se les dificultaron las multiplicaciones.

En seguida se comentd la actividad, cuestionandolos con la siguiente
pregunta: ;Qué les fue mas facil realizar? De acuerdo con sus aportaciones, los

alumnos respondieron que los problemas, aunque algunos alumnos tuvieron



dificultad en el problema numero 3 porque implicaba la realizacion de dos
operaciones y solo realizaron una, impidiéndoles llegar al resultado correcto.

Posteriormente, pregunté a los alumnos acerca de, si sabian ¢qué era un
ejercicio y un problema? La mayoria de los alumnos respondieron que si, de este
modo, pedi la participacion de un estudiante, el cual mencioné que un problema
era como una historia y el ejercicio solo era una suma o resta. Conforme a su
respuesta les expliqué que un ejercicio nos ayudaba a aprender a sumar, restar,
multiplicar, dividir o aprender cualquier férmula matematica, por ejemplo, para
aprender a multiplicar tuvieron que hacer varios ejercicios que les aprobara
perfeccionar su aprendizaje, una vez que aprendieron ya utilizaban Ila
multiplicacion en problemas como en el de Juanita compré 7 kilos de naranja a 8
pesos cada uno 4 cuanto pago en total?

Por otra parte, pregunté si tenian alguna duda y sus respuestas fueron
negativas, asi que expliqué que dictaria los conceptos de un ejercicio y un
problema matematico. A continuacién, manifesté a mis alumnos que, es muy
importante estar calladitos, atentos y ser obedientes para acatar las indicaciones
del profesor, esto con la finalidad de que no se atrasen en las actividades, porque
la regla consiste en no repetir, por estar distrayéndose.

En relacion con la actividad, hice el dictado del concepto de un ejercicio
matematico: “Un ejercicio matematico sirve para comprender la teoria o los
procedimientos generales de las matematicas. No hacen referencia al mundo
real”.

Asimismo, escribi en el pizarron como escribirian los ejemplos para que
ellos se guiaran al momento de realizar su actividad, algunos alumnos no
entendieron, asi que pase a sus lugares a revisar que escribieran correctamente,

Ejempilo:

e 4x5
e 06x6

e Calcular la siguiente divisidon: 12/3



Continue con el dictado del concepto de problema matematico: Un
problema matematico consiste en un enunciado que aporta datos y se plantea una
pregunta que el alumno debe resolver. Se relaciona con la vida cotidiana. Existen
diferentes tipos de problemas.

Para rectificar que los alumnos identificaran la diferencia entre problema y
ejercicio, pedi la participacion de algunos alumnos para que hicieran mencién
acerca de un ejemplo de ejercicio o un ejemplo de problema matematico, con base
a esta actividad, rescaté que todos habian comprendido la diferencia, aunque no
todos concluyeron el dictado debido a que, los alumnos que tenian mi planeacién
cuando copiaron los ejercicios se quedaron en los conceptos, asi que les solicité
que le pidieran ayuda a algun compafero si no, su calificacion seria minima.

Continuamos con la aplicacion de la accion, para esto comente que
aprenderemos a resolver un problema como todos unos expertos, pero a su vez
que también mencionaran como ellos los resuelven:

Alumno 1: Primero leo para poder resolverlo.

Alumno 2: Realizo la operacion.

Alumno 3: Anoto el resultado

Alumno 4: también reviso que datos nos da.

Al escuchar las respuestas de los alumnos, comprendi que, efectivamente
seguian un procedimiento para resolver un problema, pero ninguno mencioné que
debian comprobar el resultado.

Se comentd el orden del método para resolver un problema siguiendo sus
estrategias: leer el problema, identificar los datos, identificar qué operacion u
operaciones se deben realizar, resolver las operaciones y comprobar el resultado.

Por otra parte, les pedi que anotaran el método construido en su cuaderno,
pero varios alumnos tuvieron dificultades por lo que opte por el dictado del
siguiente texto:

Resolviendo problemas matematicos
Resuelvo problemas.

Paso 1: Escuchar el problema.



“Es importante leer el problema hasta logra comprenderlo” Si no entiendo
una palabra pregunto o la busco en el diccionario.

Expliqué: si no comprendo el problema leo cuantas veces sean necesarias,
porque muchas veces no sabemos que vamos a realizar por motivos de que no
hemos leido a conciencia lo que nos piden los problemas o indicaciones.

Asi pues, escribi en el pizarréon el ejemplo siguiente:

En la tienda de Carmencita, Rosa fue a comprar un 1 de papas y 7z kilo de
tomates, el kilo de papas cuesta $35 pesos y el kilo de tomates vale $22 pesos.
¢cuanto pago en total?

continue con el dictado del paso 2: Elaborar un plan.

Represento el problema con mi material y escribo el plan para resolverlo

e [dentifico los datos
e [dentifico la operacion que necesito para resolverlo.

Expliqué: Es importante saber que no esta pidiendo la pregunta, para poder
identificar todos los datos que utilizaremos.

Pregunté a los alumnos que cuales eran los datos que me proporcionaba el
problema, participando de manera ordenada, sus respuestas debian ir escritas en
el pizarron y fueron las siguientes:

1 kilo de papas = $35 pesos

1 kilo de tomates = 22 pesos

compro

1 kilo de papas

Y2 kilo de tomates

Una vez identificado lo que debiamos encontrar y los datos necesarios para
llegar al resultado, ideamos un plan, que son las operaciones que se realizaron y
el orden correcto para realizarlas, esto dependia de cada planteamiento.

Por consiguiente, hice una pregunta mas, con base al problema, ;Qué
operaciones debemos hacer? Un alumno dijo que multiplicacién y otro respondié
que suma, por lo que indagué ¢ Como lo haria?:

Alumno 1: multiplicaria el costo del kilo de papas por 1 kilo + 11 pesos.



Alumno 2: sumaria 35 mas 11

En efecto, mencione que ambos procesos nos permitian llegar al resultado,
pero uno era mas corto y el otro mas largo. Asi pues, solicité que me indicaran que
operacion era innecesaria y el grupo contesté que 35 x 1, ya que sabemos que la
respuesta se encuentra en el ejercicio mismo.

Segui con el dictado del 3 paso.

Paso 3: ejecutar el plan

Pongo en préactica el plan realizando la operacion que me dara la solucion
al problema.

Por ejemplo:

e 5x6 =30
o 15+8=23

Expliqué: En el paso 3 resolvemos la operacion que elegimos en el paso 2,
en concreto nuestro ejemplo seria:

35 +11=46 la respuesta es 46 pesos debe pagar Ramon.

Dicte el ultimo paso: Paso 4: Compruebo la respuesta. Si cometi algun error
vuelvo a empezar.

Explique: una vez que tengamos la respuesta debemos comprobar,
cuestione al grupo, ¢ Como comprobaria este problema? Algunos alumnos dijeron
que, volviendo a hacer la suma, otro alumno tenia que contar con los dedos.
Mencioné que ambas respuestas eran correctas y podrian ser utiles pero que
existe otra manera para hacer la operacion contraria, la contraria de la suma cual
es:

Casi todo el grupo respondio: la resta

Mi respuesta fue: bien, la operacion contraria es la resta, en este caso,

vamos a restar los numeros.

Alumno 1: 46 - 11

Alumno 2: 57-11

Expliqué que para comprobar solo podemos usar los numeros que se

encuentran en el problema, en el caso del numero 57 no esta en el problema por



lo cual no nos puede servir, pero si podemos restar 46 - 11 y nos debe dar como
resultado 35, si el resultado no coincide la operacién es erronea y debemos de
corregirla, o también podemos restar 46 -35 y el resultado debe ser 11 para
comprobar que si ejecutamos bien nuestro plan.

Indiqué a los alumnos que resolvieran el siguiente problema, usando el
método explicado y conforme fueran terminando podian ir saliendo al receso:

Problema
Mbnica fue a la tienda “la esquinita” compré un refresco coca cola de 3
litros, que costdé $45 pesos y unas galletas marias de 12 pesos. Pagé con un
billete de 200 ;cuanto le regresaron de cambio?

Los problemas que debian resolver los alumnos eran 3, pero eso me
llevaria mas tiempo para completar la accidén 1 por lo que solo dicte uno, ya que
este me permitiria observar quienes entendieron la actividad y a su vez
aprendieron, quienes estan en proceso y a quienes aun les falta comprenderlo.

Cinco minutos antes de que se llegara la hora del receso: 5 alumnos habian
terminado correctamente el problema, por lo que los deje salir como premio; los
alumnos que terminaron a las 12 los deje salir y a los alumnos que no habian
trabajado y que a través de la observacién deduje que no terminarian, los deje
salir 5 minutos tarde como castigo, ya que solo esperaban el receso, un alumno
dijo:

Alumno 1: Ahorita que lleqgue el receso nos dejaran salir.

Y no avanzaban, ni siquiera hicieron el intento de resolverlo, estaban
platicando, y fueron los mismos que no concluyeron la actividad inicial.

Al regresar del receso de manera rapida formé equipos de 3 integrantes,
entre los que se encontraban mas cerca jugamos con las fichas de ejercicios y
problemas que se presentan en una tienda; para ello, indiqué a los alumnos que
se sentaran para dar las instrucciones y asi poder jugar.

Primero debian identificar cuales eran los ejercicios y cuales eran los
problemas de entre las fichas, posteriormente voltear todas las cartas, revolverlas

y por turnos, tomarian un ejercicio y lo resolveran, en caso de no entenderlo,



devolverlo, en caso de resolverlo pegarlo en su cuaderno. Gana quien haya
resuelto mayores ejercicios. Una vez que termine de dar las indicaciones indique
que podian empezar a jugar, 15 minutos para jugar y una vez finalizados podian
traerme su cuaderno para firmarles los problemas que hubieran resuelto.

Para finalizar indiqué que anotaran la tarea, la cual también escribi en el
pizarrén para que pudieran copiarla.

Buscar en diversas fuentes, métodos, estrategias o técnicas para dar
solucién a problemas de modo que, podian traerlo impreso o escrito en su
cuaderno pero en caso de traerlo impreso deben saber de qué trata, sino no es
valida como calificacion.

La accidén uno fue evaluada a través de una rubrica y lista de cotejo, en la
rubrica se evalud la participacion y actitud y en la lista de cotejo el logro de los
aprendizajes, de lo cual puedo mencionar que el 70% de los alumnos

comprendieron el tema, 20% tuvieron dificultades y el 10% no logré.

21.1.2. Explicacion.

Inicie recopilando conocimientos previos con la finalidad de conocer el nivel
que tienen los alumnos con respecto a las operaciones basicas y de esta manera
poder relacionarlas con el nuevo conocimiento el, cual disefar estrategias para
resolver problemas, construyendo un aprendizaje significativo, puesto como
menciona Lopez (2019) “un aprendizaje es tanto mas significativo cuantas mas
relaciones con sentido es capaz de establecer el alumno entre lo que ya conoce,
sus conocimientos previos y el nuevo contenido que se le presenta como objeto de

aprendizaje” (p. 5).

Asimismo, para recopilar los conocimientos de los estudiantes, utilicé la
estrategia “Calculo Mental (CM)”, teniendo en cuenta que el CM:

Implica utilizar de manera flexible y “oportunista” las propiedades del

sistema de numeracion y de las operaciones aritméticas para sustituir un

calculo que se propone en una situaciéon dada por otro equivalente, pero



mas sencillo. Asi, se desarrollan estrategias no convencionales “situadas”,
en el sentido que consideran la situacion numérica donde se plantea el

calculo a realizar. (Galvez etq al., 2011, 11)

Con base en lo anterior, se concreta que el empleo del CM como actividad
recaudadora de conocimientos previos facilita al estudiante poner a prueba sus
saberes sobre las propiedades del sistema de numeracion y operaciones

aritméticas para posteriormente utilizarlas para resolver problemas matematicos.

Por otro lado, es fundamental mencionar que, dentro de la ejecucion de las
diferentes actividades, se realizaron ajustes razonables en la planeacion para que
los educandos que se encontraban en un nivel de aprendizaje bajo también

desarrollen este aprendizaje, por ajustes razonables:

“Se entenderan las modificaciones y adaptaciones necesarias y adecuadas
que no impongan una carga desproporcionada o indebida, cuando se
requieran en un caso particular, para garantizar a las personas con
discapacidad el goce o ejercicio, en igualdad de condiciones con las demas,
de todos los derechos humanos y libertades fundamentales”. (SEP, 2018,
p.34)

Después de cada actividad es vital dialogar y reflexionar sobre lo aprendido,
las dificultades y aprendizajes que se tuvieron durante el desarrollo de la accién,
fomentando la participacion de todos los estudiantes, debido a que cada uno
genera sus propias ideas desde su perspectiva y es primordial darla a conocer al
resto del grupo. Como expresa Huber (2017) el aprendizaje por dialogo:

Es un enfoque general e integral, que parte de la base de que cada alumno

es naturalmente un individuo con sus experimentaciones, destrezas,

estrategias, estructuras cognitivas, emociones, ideas singulares. Por eso
cada uno va a comprender o interpretar lo que encuentra durante una clase

segun sus conocimientos previos, vinculando los contenidos nuevos con



sus conceptos subjetivos, aplicando y elaborando sus teorias implicitas. (p.
2)

Por lo tanto, el educando al intercambiar sus puntos de vista a través del
dialogo me facilitd conocer si el proceso de su aprendizaje fue apropiado o
necesita una retroalimentacién del tema, y si se ha logrado una relacion entre sus
conocimientos previos y los nuevos aprendizajes, también por medio de este

enfoque se resalta la diversidad de alumnos que hay en el aula.

En la fase de desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje de la
matematica:

Se da a conocer el contenido académico que se desea desarrollar
considerando para ello los objetivos de aprendizaje previamente
establecidos. Se pretende que en este periodo el docente aplique
estrategias metodoldgicas que permitan favorecer el éxito académicos de
los estudiantes, es pertinente que para ello el docente de matematica haga
uso de toda su capacidad y creatividad con el fin de elaborar y aplicar
diversas estrategias metodoldgicas apropiadas al contexto, de manera que
contribuya con éxito en la adquisicion de destrezas y habilidades
cognoscitivas y valorativas del grupo en formacion. (Devia & Pinilla, 2012,
p. 366)

Con relacion a esto, dentro del desarrollo practica educativa que realice, di
a conocer a los alumnos las definiciones de ejercicio y problemas matematicos a
través de la técnica del dictado con la objetivo de que conocieran la informacién
basica para el logro de los aprendizajes esperados y de ahi partir en la
construccion de su propio conocimiento, tomando en consideracién sus
participaciones para la elaboracion de un método que les facilite resolver

problemas.

Para demostrar los conocimientos que adquirieron utilice el juego como

estrategia didactica, segun Gabriela (s. f.) “el juego permite que los alumnos



puedan construir sus propios conocimientos a través de la experimentacion,
exploracion, indagacién e investigacion, procesos claves para lograr en los
alumnos un aprendizaje que sea realmente significativo” (p. 3). En funcion a ello,
resulta util la implementacién del juego como medio de aprendizaje y de
evaluacion para poder identificar los avances que han tenido los estudiantes con
respecto al desarrollo de estrategias o métodos que permitan resolver problemas.

Asimismo, permite probar los saberes adquiridos en un entorno diferente.

Por ultimo, dejé de tarea realizar una investigacion en diversas fuentes
sobre los métodos, estrategias o técnicas para dar solucidén a problemas, para que
los estudiantes desarrollen habilidades y competencias necesarias para la
indagacion como son: lectura y comprension lectora, autonomia, analisis critico y
el uso adecuado de los recursos disponibles en los medios electronicos, cuyo
propdsito es que se vuelvan participes de su propio aprendizaje, descubran
informacion que justifique lo que aprendieron en el aula y realicen una
comparacion, llevandolos a hacer un analisis critico-reflexivo. De igual manera,
cuentan con conocimientos que les permita argumentar sus participaciones en la

siguiente clase.

Citando a Vazquez (2021) el Aprendizaje Basado en la Investigacion (ABI)
“vincula los contenidos de las unidades de formaciéon con informacién tedrica y
practica recabada directamente por los estudiantes, permitiéndoles ser participes
de la construccion del conocimiento”. Lo que indica que es trascendental
importante la implementacién de estrategias que motiven al estudiante a aprender

a aprender.

2.1.1.3. Confrontacion.

Para empezar, inicié la clase solicitando a los alumnos que tomaran los
materiales a ocupar de sus casilleros debido a que cada alumno cuenta con uno y

ahi los guardan después de ser utilizados, de igual manera es importante anotar la



fecha y tema antes de iniciar con las actividades con el propoésito de llevar un

orden en su cuaderno.

Durante el desarrollo de la clase, caminaba por los lugares de los nifios
para preguntar si todo estaba en orden, resolver dudas, verificar que lo estuviesen
haciendo correctamente, que trabajaran en lugar de jugar, ya que, si estaba toda
la clase enfrente, no tendria las herramientas necesarias para evaluar el trabajo de

los nifos.

La mayoria de los infantes trabajaron con las actividades que se plantearon,
a excepcion del alumno canalizado a USAER, el cual todos los dias trabajaba la
lecto-escritura pero en esta ocasion, decidi ajustar mis actividades a su nivel de
aprendizaje, por lo que adecue el material didactico a sus capacidades para que le

permitiera desarrollar habilidades para resolver problemas.

En cada intervencion docente que realizaba, mi titular me ayudaba a dirigir
mi practica por lo que, durante la aplicacién de esta accion, no fue la excepcion.
Ella estuvo apoyandome con los nifios que no seguian el ritmo de la mayoria, ya

que se podia descontrolar el grupo y perder el aprendizaje.

Anteriormente, se les entregaban hojas predisefiadas sobre los conceptos y
con los ejercicios para disminuir el tiempo que abarcaba cada actividad, pero a
través de la observaciéon detecté que los estudiantes debian practicar la ortografia,
caligrafia y comprension lectora. Por tal motivo, empecé a utilizar el dictado para
fortalecer estas areas en los alumnos, y poco a poco fueran adquiriendo estas
habilidades.

Durante el dictado, se hacian ejemplificaciones de como debian ir escritas
las palabras, el orden de las oraciones para que su texto luciera estéticamente

bien, ya que la mayoria, escribia en prosa, sin diferenciar unos parrafos de otros.



Para determinar el tiempo de cada actividad, usé un temporizador para que
los nifios se sintieran motivados por realizar las actividades, ya que si terminaban
antes lograban premios. En caso de que se concluyera el tiempo asignado y mas

de la mitad no concluia, se les daba tiempo extra.

Siempre se les cuestiond a los alumnos, sobre los temas para que pudieran
demostrar sus conocimientos, tanto los que traen como los que construian en esa
clase, asimismo, que adquirieran seguridad y confianza sobre si mismos al

momento de comunicar sus ideas.

Fue necesario indicarles a los alumnos que guardaran silencio durante la
explicacion del maestro como del resto de sus compafieros para poder

comprender lo que mencionaban.

Cuando era proporcionado un concepto o teoria sobre un contenido, se
debia explicar como era mas conveniente, en la mayoria de ocasiones los nifios
esperaban un ejemplo o alguna situacion que les fuera conocida, por ello, durante
la explicacion de como resolver un problema matematico, primero se recopilaban
sus conocimientos para que ellos se dieran cuenta de que realmente contaba su
participacion, posteriormente se ejemplificé cada etapa con su ayuda demostrando
que ellos son capaces de realizarlo pero también, fue para comprobar quien presta

atencion e interés al tema.

Una vez que era explicado el tema, se proponia un reto a los estudiantes,
en este caso fue resolver un problema usando el método anteriormente
proporcionado. Aunque dentro de la planeacion mencioné que iban a ser tres, por

cuestiones de tiempo, solo se realizé uno.

Para finalizar, con la accién, se utilizé el juego como estrategia de
evaluacion ya que dentro de este los alumnos se veian forzados a demostrar lo
que aprendieron en otro contexto, frente otros individuos, a pesar de que conviven

todos los dias casi nunca trabajan en equipos. De igual forma, esta actividad no



se concluyé debido al tiempo, y porque observé que algunos alumnos aun no
comprendian el tema por lo que les costaba participar, por lo que suspendi la

actividad.

Deje como tarea extra clase la realizacion de una investigacion para que al
momento de realizar las actividades la siguiente clase, los alumnos ya tengan

conocimientos y puedan argumentar sus opiniones.

La evaluacion es parte fundamental del proceso de ensefianza-
aprendizaje, no solo para asentar una calificacion sino para detectar el avance de
los aprendizajes de los alumnos, los logros y dificultades que tuve como docente
para que la en la practica futura pueda mejorarla y poder adquiri los aprendizajes

esperados.

2.1.1.4. Reconstruccion.

Una vez analizada mi practica educativa, he detectado que algunas
actividades debo modificarlas para mejorar mi intervencién y maximizar los

aprendizajes en los alumnos.

Para disefiar ambientes de aprendizaje incluyentes, disefie material propio
para mi alumno canalizado a USAER, pero lo hice en beneficio mio, es decir para
mantenerlo ocupado, aunque en el material inclui el contenido que estabamos
abordando, de manera no intencional segregue a mi alumno del resto del grupo,
impidiéndome crear un ambiente de aprendizaje incluyente, por tal motivo debo
investigar y documentarme a través de diferentes fuentes sobre estrategias que

me permitan favorecer la diversidad de mi grupo, sin excluir a nadie.

El calculo mental fue una actividad muy fructifera, pero considero que
favoreceria mas si para aplicarla utilizo las TIC como diapositivas de PowerPoint,
juegos interactivos, eduplay, etc. para que la clase fuera mas llamativa e

interesante para los estudiantes.



De igual manera considero, que la actividad donde los alumnos debian
disefar un método para solucionar un problema matematico tuve deficiencias
debido a que no aborde la actividad de la mejor manera y opte por proporcionarles
un método. Por lo que es primordial motivar a los estudiantes a pensar,
argumentar y compartir opiniones, pero para esto, primero debo explicar que es un
método, para que se utiliza y como nos ayudara a resolver problemas, después en
la practica, solicitar a los alumnos que compartan sus ideas y las escriban en el
pizarrén, después, seleccionar las que permitan crear un método de solucion y
posteriormente ordenarlas correctamente. Una vez concluido el método, solicitar
que lo escriban en su cuaderno, de esta forma ellos participan en la construcciéon

de su propio aprendizaje.

Por ultimo, para implementar el juego como estrategia de aprendizaje,
primero debia asegurarme que todos los participantes hubiesen adquirido en su
mayor medida los aprendizajes esperados para que participaran activamente y no
sintieran presion o inseguridad, o como en el caso de mi practica, lo hacian solo

por cumplir.

2.1.2. Accion 2 “Detectives en accion”.

A través de esta accion, los estudiantes desarrollaron la habilidad de
investigador, centrandose en la busqueda de estrategias en diversas fuentes para
resolver problemas, dieron a conocer los resultados de su investigacion al resto
del grupo y con base a ello, disefiaron un método para solucionar problemas
matematicos de cualquier indole. Posteriormente, crearon un problema, le dieron
solucion y reflexionaron acerca de la importancia que tiene emplear un método

para resolver problemas.

21.21. Descripcion.

En primer lugar, para iniciar la sesidn hicimos una recapitulacion de lo

analizado en la clase anterior, con la finalidad de recuperar los aprendizajes



adquiridos en la accién 1; posteriormente, para recabar conocimientos previos, se
comentd sobre las problematicas a las que se enfrentaron al realizar el juego de
fichas de ejercicios y problemas de la clase anterior. Algunos alumnos comentaron
que unos nifios con tal de ganar puntos contestaban los problemas de manera
errénea, o que solo lo estaban haciendo por jugar, pero sin utilizar el método.

Posteriormente, se abordd la investigacion que queddé como actividad
extra-clase, primero registre a quienes habian cumplido con la investigacion, por lo
que solicite que levantaran la mano quienes habian cumplido con la tarea, el
resultado fue 5 alumnos, por consiguiente, el resto del grupo fue irresponsable, se
les cuestiond sobre .los motivos del porque no la realizaron, a lo cual
respondieron:

Alumna 1: No la pude hacer porque trabajé en la floreria de mis papas

Jpuedo traerla manana?

Alumna 2: No la hice porque mis papas llegaron muy noche.

Alumno 3: No hice la tarea porque me fui a jugar futbol y mi mama no me la

hizo.

De modo que, comenté que es de gran importancia realizar las tareas
extra-clase porque son una retroalimentacion del tema visto en clase y cuentan
como calificacién y ademas son importantes para aprender a hacer investigacion,
asi pues, recalqué que las tareas son para los nifios no para sus mamas, esto con
el objetivo de que tengan un mayor aprendizaje y conocimientos significativos, ya
que, ellas no saben lo que se esta viendo en clase, pero ellos si.

Después, continuamos con la sesion, pedi la participacion a los alumnos
que cumplieron con su investigacion, empezando con el numero 1.

Alumno 1: Yo le pregunté a mi prima porque no tenia internet en casa y mis

papas no estaban. Ella me dijo que el método que utilizamos esta bien

disefiado y que es importante la comprobacion porque luego nos
equivocamos al hacer las operaciones.

En seguida agradeci su participacién y continue con el alumno 2:

Alumno 2: Método para resolver un problema matematico



Paso 1 Leer detenidamente para comprender el problema.

Paso 2 Representar y usar simbolos.

Paso 3 Expresar nuestro plan.

Paso 4 Demostrar la solucion.

Después hicimos comparaciones con el método que usamos la clase
anterior y concluimos que ambos son muy similares, solo cambia el nombre de los
pasos pero la explicacion de cada uno es semejante.

La participacion del alumno 3 fue textual de una pagina de Wikipedia y por

lo escuchado puedo concluir que soélo imprimid su tarea sin leerla.

El alumno 5 explico los 4 pasos del método anterior, pero de manera formal
y de memoria por lo que pude percatarme que su aprendizaje fue sélido, pero sin
desarrollar habilidades como la investigacion.

Continuando con las aplicaciones, indiqué a los alumnos que disefiaran un
nuevo método o al menos intentarlo de manera grupal, pero al ver que la
participacion era muy baja, decidi tomar en cuenta el primer método solamente
realizando algunos ajustes para que a los alumnos les fuera mas entendible. El

resultado fue el siguiente:

Problema:

DATOS OPERACIONES COMPROBACION

En seguida, entregué a los alumnos los problemas de la actividad anterior y
solicite que los resolvieran usando el nuevo método, para ello explique un
problema ejemplificando el como debian solucionarlo:

En el area de cremeria, Ramiro compré 3 kilos de queso de prensa, el Kilo
tiene un valor de $86 pesos, compré Y de kilo de queso Oaxaca, el kilo vale $120
y compro $25 pesos de jamén de pavo. ;Cuanto pagé Ramiro?

Para ello, se disefd el método en el pizarrén y de manera grupal se fue

dando solucion; asi pues, proporcioné los problemas y les di tiempo para que los



solucionaran, mientras los resolvian pasaba a sus lugares a resolver dudas.
Durante esta actividad un alumno siempre se me acercaba para comprobar si
cada paso que hacia era correcto, pero lo motive a realizarlo de manera autonoma
pero observe que no tenia iniciativa, asi que él continu6 preguntandome, sus
respuestas eran correctas pero con base a lo observado considero que necesitaba
aprobacion para no cometer ningun error, esta situacion me causo dificultad para
revisar el trabajo de los demas nifos.

Nuevamente los 4 alumnos de la clase anterior no ponian interés por
realizar los ejercicios, por lo que opté por dejar salir 10 minutos antes a los
alumnos que habian terminado, mientras que, los nifos que no estaban
cumpliendo con su trabajo salian a las 11: 30 a. m. pero les comenté que se
quedarian 5 minutos mas, de los 4 alumnos que no trabajan, solo uno culminé los
problemas, mientras que al resto no le intereso.

Mas tarde, cuando regresaron del receso, les di una ficha en blanco para
que en ella escriban un problema matematico que suceda en una tienda o que
tenga que ver con la compra y venta para que asi le den solucion usando el
método anterior. Dicha actividad, al igual que la solucion de problemas, tienen un
valor para su rubrica de calificaciones. Esta actividad, me permitié conocer y
evaluar el avance de sus aprendizajes.

Después, comentamos las dificultades que obtuvieron al realizar el
problema, asi como también, las ventajas que tiene utilizar una metodologia para
solucionar problemas. Con base a eso, deduje que su mayor dificultad fue
comprender como podian comprobar que una solucion era correcta; por lo cual
mencioné que existen diferentes maneras y cada una de ellas se emplea en
situaciones especificas, por ejemplo, en sumas de una cifra pueden hacer dibujos,
en sumas de tres cifras, verificar con la operacién contraria que es una resta, en la
multiplicacion existen dos formas de resolverlas con una divisidén o con su método

de comprobacion (realicé un ejemplo de este ultimo).



También podemos comprobar dicho resultado con la calculadora o
repitiendo la operacion, aunque esta ultima no es tan funcional porque a veces
creemos que esta bien y no detectamos si existe algun error o no.

Por ultimo, solicite que escribieran una reflexion sobre la importancia de
resolver problemas y para qué sirve; la mayoria de los alumnos se enfoco en
situaciones de la escuela, solo tres alumnos dijeron que cuando van a una tienda y

se les presente un problema ya sabran como darle solucion.

2.1.2.2. Explicacién.

Para empezar, es fundamental recapitular sobre las clases anteriores

relacionadas con el tema a analizar, como menciona Ferrerio (2018):

Consiste en retomar, recuperar lo que esta en proceso de construccion,
repasar lo mas significativo e importante, insistir preferiblemente de otro
modo en lo que se esta aprendiendo de forma tal de contrarrestar la pérdida
u olvido que suele presentarse en todo proceso de adquisicion, asi como
garantizar la comprension de lo aprendido al relacionarlo con algun

aprendizaje anterior, o bien con algo que hay que realizar, etc.

Tal como lo menciona Ferreiro, la recapitulacion de los contenidos
analizados con anterioridad permite al alumno, recordar aquello que puede quedar
en el olvido, encontrarle significado y relacionarlo con los nuevos conocimientos,

construyendo a su vez una red de aprendizajes productivos.

Para conocer el progreso de los aprendizajes de los alumnos, se considera
de gran relevancia el uso de la formacion formativa. Segun Dunn Y Mulvenon
(2009, como citd6 Karime & Lopez, 2014, p. 14) “la evaluacion formativa esta
encaminada a modificar y mejorar el aprendizaje y comprension de los
estudiantes”. Dicho proceso esta constituido por tres etapas: “1) Recoger
informacion sobre los aprendizajes y las dificultades de aprendizaje de los

estudiantes, 2) Interpretar la informacion e identificar posibles causas de las



dificultades, y 3) Hacer ajustes en el proceso de ensehanza-aprendizaje” (Allal
1980, como cité Karime & Lépez, 2014, p. 15).

Para poder evaluar formativamente, realicé una retroalimentacion para
recabar los conocimientos adquiridos por los educandos. De acuerdo con Melmer,
Burmaster y James (2008, como cité Karime & Lépez, 2014, p. 15) argumentan
que “la retroalimentacion es parte integral de la evaluacién formativa en cuanto a
que, proporciona informacion importante para hacer ajustes en el proceso de
ensefanza-aprendizaje con el fin de que los estudiantes alcancen los objetivos
propuestos”. Esto permite conocer los avances del proceso de aprendizaje de los
educandos para realizar ajustes en la intervencion docente con la finalidad de
mejorar el mismo, es decir, ddonde se encuentran, hacia donde deben ir y qué
puede hacer para lograr el aprendizaje esperado. Dicho proceso, se puede llevar a
cabo de manera formal o informal, por medio de preguntas, comentarios y

observaciones.

Una vez que estuvo en marcha el proceso de evaluacion formativa y se hizo
la recapitulacion de lo visto en la clase anterior, se inici6 con las actividades
planteadas para esta sesion, como primera accion se abordo la investigacion que

se realiz6 de tarea.

Teniendo en cuenta a Vasquez & Viviana (2014) “las tareas académicas
son trabajos o actividades complementarias de una clase especifica, planteadas
con el fin de alcanzar determinados objetivos académicos y formativos” (p. 34). De
igual manera, dichos autores sefalan que el implementar las tareas académicas

de manera eficiente, pueden constatar de numerosos beneficios, tales como:
e Mejoran el nivel de aprendizaje individual y cooperativamente.
e Diagnostican y refuerzan el proceso educativo.

e Permiten reconocer e impulsar talentos y potencialidades.



Ayudan a practicar y reforzar habilidades académicas adquiridas.

e Son un medio para desarrollar la creatividad, iniciativa y el

pensamiento.

Motivan a realizar actividades de consulta e investigacion.

Permiten desarrollar positivas relaciones humanas.

Favorecen el autodescubrimiento y la auto instruccion. (Vasquez
& Viviana, 2014, p. 34)

Dentro de la intervencion docente realizada, se cumplié la funcion de que
los estudiantes desarrollaran habilidades para la investigacion, la autonomia, la
curiosidad y la creatividad. Asimismo, se conto con la participacion de los alumnos
que desempefiaron dicha actividad para que lograran alcanzar los aprendizajes

deseados y comprendieran la utilidad de cumplir con las tareas.

En el Nuevo Modelo Educativo se plantean 14 principios pedagogicos para
tomar en cuenta durante el proceso de ensefianza -aprendizaje, el principio cinco

“estimular la motivacién intrinseca del alumno” menciona que:

El docente disefia estrategias que hagan relevante el conocimiento,
fomenten el aprecio del estudiante por si mismo y por las relaciones que
establece en el aula. De esta manera favorece que el alumno tome el

control de su proceso de aprendizaje.

Propicia, asimismo, la interrogacion metacognitiva para que el estudiante
conozca y reflexione sobre las estrategias de aprendizaje que €l mismo
utiliza para mejorar. (SEP, 2018, p. 120)

Dentro de este, el docente debe implementar estrategias para que el
estudiante construya su propio aprendizaje, en la accion detectives, se pretendio

que el estudiante construyera el método que le ayudara a resolver problemas



matematicos de cualquier indole. Aunque esta estrategia arrojaba resultados
significativos, no fue favorable durante mi intervencion, por lo que se modificé
minimamente el método utilizado en la clase anterior para poder resolver los
problemas planteados durante esta accion y los que se presenten en cualquier

ambito.

Una vez que se finalizé el método, realicé un ejemplo en el pizarrén para
que los estudiantes comprendieran como debia utilizarse. Posteriormente, les

comparti material didactico ya que estos:

Facilitan los aprendizajes de los nifios y consolidan los saberes con mayor
eficacia; estimulan la funcién de los sentidos y los aprendizajes previos para
acceder a la informacion, al desarrollo de capacidades y a la formacién de
actitudes y valores; permitiendo adquirir informaciones, experiencias y
adoptar normas de conductas de acuerdo con las competencias que se

quieren lograr. (Gloria Gomez, entrevista realizada en octubre de 2011)

Los materiales didacticos permiten que el alumno construya un aprendizaje
significativo, dado que, a través de él desarrolla habilidades, saberes y destrezas;
en efecto, dentro de la actividad, es esencial ya que ayuda a evaluar los

aprendizajes obtenidos.

La evaluacion formativa se realiza para valorar el avance en los
aprendizajes, mejorar la ensefianza y el aprendizaje. Su funcion es mejorar
una intervencion en un momento determinado y, en concreto, permite
valorar si la planificacion se esta realizando de acuerdo con lo planeado.
(Direccion General de Desarrollo Curricular (DGDC), 2013, p. 25)

Con respecto a esto, el proceso de evaluacion que se realizd fue
meramente formativo, debido a que el logro de los aprendizajes es gradual y no se

obtienen completamente la primera vez que son abordados en clase, pero si es



necesario realizar una evaluacidn para conocer que tanto favorecid nuestra

intervencion docente en los saberes de los educandos.

Teniendo en cuenta que la principal funcion del docente es ensefar a

aprender, se debe considerar que el educando desarrolle:

Una serie de capacidades que les permitan autogestionar su aprendizaje y
les faciliten una innovacién continuada de conocimientos a lo largo de su
vida profesional. Hay que favorecer que en su futuro profesional nuestros
alumnos tengan recursos para acceder de forma auténoma a los
conocimientos que en cada momento les puedan hacer falta, adaptandose

a los cambios que se suceden con el paso del tiempo. (Goncalves, 2011, p.

1)

2.1.2.3. Confrontacion.

La recapitulacion siempre ha pertenecido al proceso de
ensefianza-aprendizaje, puesto que la mayoria de los docentes titulares que he
observado, la utilizan. Por dicho motivo, parti con la recapitulacion de los
contenidos visto en la clase o clases anteriores relacionadas con el mismo tema,
ya que esto me permitid conocer el progreso que tuvieron mis alumnos con
respecto al tema, de igual manera detectar aquellos que necesitan una
retroalimentacion.

Dentro de esta misma actividad, se comentaron las problematicas a las que
se enfrentaron al ejecutar el juego, debido a que es necesario conocer la
experiencia de los alumnos durante la ejecucion de las actividades, ya que
algunas veces consideramos que estan aprendiendo cuando no es asi por lo que
es necesario siempre comentar después de cada actividad, pero la clase pasada
no nos alcanzo el tiempo, por lo que lo hice antes de iniciar con las actividades

planteadas para esta accion. .



Posteriormente, la clase pasada, se dejo de tarea hacer una investigacion,
cabe mencionar que esta actividad es necesaria para que los alumnos desarrollen
habilidades como la responsabilidad, autonomia y respeto para cumplir con sus
obligaciones, pero los educandos rara vez muestran interés en realizarla, ya sea
porque no se acuerdan de que tenian actividades extraclase, se van a jugar o
simplemente no quisieron hacerla.

Concientizar a los alumnos sobre la importancia que tiene realizar tareas
sencillas, los vuelve mas responsables pero esto solo ocurre en algunos casos,
debido a que a no les interesa aprender, por lo que debo buscar estrategias que
los motiven y las clases se vuelvan mas interesantes.

Posteriormente, indique a los alumnos que cumplieron con la tarea que la
presentaran como les fuera mas conveniente, esto para que el resto del grupo
observara que si cumplian con ella sus participaciones tenian mas peso, y ademas
podrian comentar. De igual manera evalué a través de una escala, en la cual
registre quienes cumplieron con la investigacion para que los demas vieran que
todo se les esta contando para poder presentar una calificacion al final del

trimestre.

21.24. Reconstruccion.

Una vez analizada mi practica educativa, he detectado que algunas
actividades debo modificarlas para mejorar mi intervencion y maximizar los

aprendizajes en los alumnos.

Para disefiar ambientes de aprendizaje incluyentes, disefie material propio
para mi alumno canalizado a USAER, pero lo hice en beneficio mio, es decir para
mantenerlo ocupado, aunque en el material inclui el contenido que estabamos
abordando, de manera no intencional segregue a mi alumno del resto del grupo,
impidiéndome crear un ambiente de aprendizaje incluyente, por tal motivo debo
investigar y documentarme a través de diferentes fuentes sobre estrategias que

me permitan favorecer la diversidad de mi grupo, sin excluir a nadie.



El calculo mental fue una actividad muy fructifera, pero considero que
favoreceria mas si para aplicarla utilizo las TIC como diapositivas de PowerPoint,
juegos interactivos, eduplay, etc. para que la clase fuera mas llamativa e

interesante para los estudiantes.

De igual manera considero, que la actividad donde los alumnos debian
disefiar un método para solucionar un problema matematico tuve deficiencias
debido a que no aborde la actividad de la mejor manera y opte por proporcionarles
un método. Por lo que es primordial motivar a los estudiantes a pensar,
argumentar y compartir opiniones, pero para esto, primero debo explicar que es un
método, para que se utiliza y como nos ayudara a resolver problemas, después en
la practica, solicitar a los alumnos que compartan sus ideas y las escriban en el
pizarrén, después, seleccionar las que permitan crear un método de solucion y
posteriormente ordenarlas correctamente. Una vez concluido el método, solicitar
que lo escriban en su cuaderno, de esta forma ellos participan en la construcciéon

de su propio aprendizaje.

Por ultimo, para implementar el juego como estrategia de aprendizaje,
primero debia asegurarme que todos los participantes hubiesen adquirido en su
mayor medida los aprendizajes esperados para que participaran activamente y no
sintieran presion o inseguridad, o como en el caso de mi practica, lo hacian solo

por cumplir.

2.2, Estrategia 2: La tiendita.

ESTRATEGIA

ESCUELA PRIMARIA “MEXICO 68”
ASIGNATURA GRADO Y GRUPO TIEMPO
Semana del 16 al 20 de
mayo del 2022.
BLOQUE EJE CONTENIDO

Matematicas Tercero “D”



% Problemas
% Sentido numeérico y R
_ _ multiplicativos.
M pensamiento algebraico. . .
_ _ _ % Analisis y representacion
% Manejo de la informacién
de datos.

INTENCION DIDACTICA
« Resolucion de problemas que implican efectuar hasta tres operaciones de
adicién, sustraccion y multiplicacion.
% Resolucion de problemas en los cuales es necesario extraer informacion

explicita de diversos portadores.

COMPETENCIAS QUE FAVORECE

Resolver problemas de manera autonoma.

0
L X4

O
%

Comunicar informacion matematica.

R
L X4

Validar procedimientos y resultados.

% Manejar técnicas eficientemente.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

FECHA: 17 DE MAYO DE 2022 ESPACIO (S), RECURSOS
Accién 1: Disenando la tiendita. Y MATERIALES
ACTIVIDAD PREVIA A LA APLICACION DE LA DIDACTICOS
ESTRATEGIA: % Envases de
% TRAER ENVASES DE PRODUCTOS productos vacios.
VACIOS Y CAJAS DE CARTON. % Cajas de carton.
INICIO: « Etiquetas para
precios.

% Platicar sobre el funcionamiento y
caracteristicas de una tienda, tomando en * Lista de productos.
cuenta cada una de las experiencias de EVALUACION Y

los alumnos. EVIDENCIAS

DIAGNOSTICA:



2
%

Hacer una lluvia de ideas en el pizarrén

con las aportaciones de los alumnos.

DESARROLLO:

2
*%*

Y
*o*

Presentar el video
https://www.youtube.com/watch?v=zp4tnkc
9Trs.

Comentar ¢ qué se debe tomar en cuenta

cuando van al supermercado?

Explicar cémo funcionan las tiendas y que
hay en ellas.

Formar 2 equipos para que cada uno
realice una tienda, a través de la dinamica
“escoge un papelito”.

Disefiar una tiendita con los envases y
cajas de cartdon que trajeron de casa, por
equipos.

Colocar precio a los productos, con base
en su experiencia en las compras.

Buscar un lugar para ubicar la tiendita.
Hacer una lista de los productos y precios

que hay en su tienda.

CIERRE:

R
*%*

Escribir en su cuaderno los diversos
problemas que pueden encontrar en una

tienda.

MATERIAL SOLICITADO A LOS ALUMNOS:

Traer dinero didactico, una bolsa de mandado y

un monedero o cartera.

< Conocimientos

previos.

FORMATIVA:
« Actitud al realizar las
actividades.

% Trabajo colaborativo.

SUMATIVA:

% Trabajo en clase.


https://www.youtube.com/watch?v=zp4tnkc9Trs
https://www.youtube.com/watch?v=zp4tnkc9Trs

FECHA: 19 DE MAYO DE 2022
Accion 2: La tiendita en accién.
INICIO:
% Recordar las caracteristicas de una tienda

y lo que se puede hacer en ella.

« Escribir en su cuaderno el tema Jugando
con billetes. Con sus billetes didacticos
escribir

como pagaran las siguientes

cantidades:

o ¢Con cuantos billetes y monedas

puedo formar...

$585 $499
$851 $62
$23 $311
$1085 $488
$2043 $99
DESARROLLO:
« Ubicarse en equipos, como la clase

pasada.

% Asignar roles en cada equipo. La mitad

seran vendedores y la otra mitad
compradores.
« Proporcionar tareas a cada rol: Los

vendedores saldran al pasillo a terminar de

acomodar su tiendita, colocar precios. Y

ESPACIO (S), RECURSOS
Y MATERIALES
DIDACTICOS

+ La tiendita.
% Dinero didactico.

+ Lista de compras

EVALUACION Y
EVIDENCIAS
DIAGNOSTICA:
< Actitud.

+« Participacion.

FORMATIVA:
% Participacién en las
actividades.
SUMATIVA:
«» Resolucion del

problema y reflexion.



los compradores se quedaran en el salon
a realizar su lista de compras.

« Abrir la tiendita durante media hora y
regresar al salon.

« Comentar sobre las problematicas que
surgieron en la tiendita con respecto a los
contenidos que hemos abordado a lo largo

del ciclo escolar.

CIERRE:

« Escribir porque es importante aprender a
resolver problemas y los demas
contenidos de matematicas.

% Colocar globos en el saléon (dentro del
globo hay un problema).

« Solicitar a los alumnos que pasen a tomar
uno y resuelvan el problema que se puede
presentar en la tiendita utilizando todo lo

aprendido.

AJUSTES RAZONABLES
< Orientar y apoyar a los alumnos que presenten dificultades en la realizacién
de alguna actividad.
% Recurrir al trabajo entre pares con los alumnos derivados del USAER,

apoyandose de alumnos moderadores.

2.21. Accion 1 “Disenando la tiendita”.

Con esta accidn, se disefié una tienda y se abordé la dindamica que se tiene

dentro de esta, cuya finalidad fue comprender cémo funciona una tienda, conocer



los precios de los productos que se venden en ella, identificar porque es
importante conocer con qué y cuantos productos se cuenta y el como se estan

distribuidos dentro de la tienda.

2211. Descripcion.

Para empezar, la aplicacién de la primera accién de la estrategia la
tiendita se llevo a cabo después del receso, iniciando a las 12:15 pm para dar las
indicaciones. Solicité al grupo que por filas tomaran su cuaderno de matematicas,
una vez que todos estuvieron ubicados pedi que anotaran el nombre de la
siguiente estrategia “la tiendita” y la fecha 17 de mayo de 2022.

Ahora bien, para recuperar los conocimientos previos, hice una lluvia de
ideas con las participaciones de los alumnos sobre el funcionamiento y
caracteristicas de una tienda, hubo muchas participaciones ya que todos habian
ido a diferentes tiendas como bodega Aurrera, Chedraui y la cooperativa de la
escuela, asi pues, los papas de 3 alumnos tienen tienda, otro nifio tienen un local
de ropa y otra nifia una floreria en la cual participan atendiendo a los clientes.

Para reforzar sus conocimientos proyecté el video de ;como funciona una
tienda?, a través del cual explicamos que es necesario hacer antes de ir a un
supermercado, con base a sus participaciones concreté lo siguiente: algunos
mencionaron que deben hacer una lista de compras para saber que requieren ya
que muchas veces se les olvida porque son bastantes cosas, llevar dinero
suficiente, ser amable con los vendedores y no maltratar los productos.

Asimismo, expliqué como funciona la tienda, en las tiendas hay alguien
encargado de cobrar, los productos se clasifican por secciones para que sean
ubicados de manera ordenada, las tiendas grandes como Bodega Aurrera y
Chedraui tienen mas trabajadores que se encargan de areas especificas, y las
tiendas pequefas por lo general son atendidas por una sola persona. Los
vendedores se enfrentan a problemas mayores que los compradores, porque los

primeros tienen que sacar las cuentas de los productos, aunque ahora ya se hace



utilizando la calculadora deben asegurarse de dar el cambio correctamente,
mientras que los clientes solo se encargan de contar el cambio.

Después, utilizando la dinamica de los papelitos, formé 2 equipos en la que
todos los alumnos tomarian un papelito de una taza, la mitad de los papelitos
tenian EQUIPO 1 y EQUIPO 2, por lo que, de acuerdo al papel se integrarian con
Sus equipos correspondientes.

Con todos los envases y cartones que llevaron desde casa, se disefaron
una tienda por equipos, primero se hizo un conteo de los productos con los que se
contaban, de esta manera se le asigno el precio a cada uno y se anotaron en la
lista de productos y precios que hay en cada tienda, debido al tiempo que nos
quedaba no se concluyé la construccidn de la tienda. Por lo que se interrumpi6
esa actividad y se continuo con la siguiente:

Crear en su cuaderno dos problemas que puedan encontrarse en una tienda, solo
pocos alumnos culminaron su actividad porque como ya era hora de salida, los
alumnos que no mostraban interés por las actividades optaban por esperar que rl
tiempo avanzara.

Para finalizar, se les pidi6 traer dinero, una bolsa de mandado y uno monedero o
cartera para la siguiente clase, ya que son materiales que mas tarde ocuparian
para cuando se ponga el financiamiento la tiendita.

Dentro de la evaluacion se uso una rubrica en la cual se tomaron en cuenta
el cumplimiento con el material, el trabajo en clase y la participacion; en la lista de
cotejo se evaluod la creacion de los dos problemas a los que se hayan enfrentado

para resolverlos con la metodologia usada.

2.21.2. Explicacién.

En el aula de clases se coloca una variedad de material didactico que
hiciera mas armonioso y decorativo el lugar; para los nifios era interesante trabajar
en este tipo de ambiente.

Siempre se ha dicho que como practicantes no se debe quedar solo (a)

con los alumnos porque en el trascurso de la sesion pueden surgir situaciones que



en ocasiones no estd en nuestras manos arreglar, una la razones por las que
siempre espero a que la maestra titular esté en la sala es porque la red de internet
suele fallar demasiado, y por tiempos es comun que me desconecte, en ese
intervalo de tiempo ella interviene para que no se descontrole el grupo o para
continuar con el tema, también porque en ocasiones no se puede estar
observando a todos los alumnos por lo mismo que se esta dando la clase, el
apoyo que brinda la docente es el estar revisando que todos estén haciendo el
trabajo, que tengan sus camaras encendidas, e incluso retroalimentar lo visto.

La sala regularmente se abre 10 minutos antes, esto da tiempo para
organizar correctamente el material e irse preparando, se inicia a la hora indicada
por respeto a aquellos alumnos que asisten puntuales; la puntualidad es un valor
que se tiene que poner en practica, ser puntual es estar a tiempo y estar listo,
habla muy bien de tu persona y de los valores que se tienen, Onrubia (1995)
menciona que son pocas las personas que tienen esta caracteristica, dice que si
una persona es puntual en cualquier ambito en el que se encuentre, las personas
de su contexto inmediato la van a respetar porque ella también lo hace con su
puntualidad.

Al inicio de cada sesion es viable dejar claro cudles son las reglas de
trabajo, porque luego si no se hace de esta forma, los alumnos lo toman como
omiso, ellos ya estan conscientes que deben tomar sus materiales de manera
ordenada de igual forma las participaciones se realizan de manera directa para
evitar un descontrol y choque de participaciones, porque luego no se sabe ni quien
hablo; lo mismo pasa cuando algunos alumnos comentan que no logran escuchar
lo que se esta diciendo, la mayoria de las ocasiones es su internet el que falla
pero estan generando comentarios pensando que el problema es de la otra parte,
por lo mismo es la docente titular quien hace esas intervenciones. Anderson
(2016) menciona que este tipo de organizacién es fundamental para la formacion
integral del alumno ya que toda actividad humana esta guiada por reglas, que

permiten vivir en sociedad.



El libro de texto es el principal recurso didactico que se utiliza para trabajar,
es con el que los nifilos guian sus actividades; en el caso de las preguntas que se
les pidié a los alumnos que pasaran a su cuaderno, fue porque ellos no tienen aun
esta herramienta, entonces anticipadamente se les mandd para que tuvieran el
tiempo de organizarse; lo mismo sucedioé con la historieta, de hecho, se estuvo
recordando que las tuvieran listas porque se trabajaria con ellas, el libro de texto
desde sus inicios ha fungido como un herramienta indispensable para la labor
docente y siempre que se tiene sesion virtual se hace uso de éste, Escolano
(2000) senala que el libro de texto se hizo con el propdsito de englobar todo lo que
el alumno necesita aprender, si los alumnos hubiesen contado con esta

herramienta se hubiera evitado situaciones imprevistas.

2.2.1.3. Confrontacion.

Una situacion que es muy frecuente que suceda es que los alumnos en
sesiones virtuales por lo regular cuando tienen alguna duda, légicamente
encienden su micréfono para participar, pero en varias ocasiones por las fallas de
internet no se alcanza a escuchar el mensaje que quieren transmitir y estan
intentando una y otra vez hasta ya se logra escuchar, 53 pero en ese momento
genera un atraso con las actividades y ya después no se puede ni avanzar, esto
sucede porque no se ha establecido claramente una organizacion para plantear
las dudas que puedan surgir. Aunque previamente se enviaron al chat que se tiene
con los padres de familia las actividades que deben de realizar previo a la sesion,
se tuvieron incumplimientos, en realidad si no se les cuestiona a los alumnos
sobre las preguntas no me hubiese dado cuenta que no las habian anotado, y
sobre todo que no leyeron la historieta, y esto genera que no salga todo como se
planed, pero sobre todo que la clase no se desarrolle de manera adecuada y
surjan ese tipo de imprevistos.

Se habla de imprevistos porque en realidad no se tenia contemplado que
los nifos no contaran con lo solicitado, y pasd, aunque se tomaron todas las

consideraciones, si no le pregunto a la nifia, ella por propia voz no lo hubiera dicho



y con la nueva modalidad son aspectos que dificiimente se pueden rescatar, de la
misma manera pasoé con la historieta, se realizaron preguntas breves a nifos al
azar, y algunos no supieron contestar, lo que da a entender que no estan tomando
las cosas de una manera responsable, pero el preguntar es un tipo de estrategia
que permite darse cuenta de las situaciones.

Por las caracteristicas de la nueva modalidad las sesiones se organizan
con dias de anticipacion, sin embargo, como los mensajes se van quedando atras
es comun que se les pueda olvidar porque en el momento no leyeron bien la
informacion, entonces al pasar de los dias ya no recuerdan las actividades en el
dia especifico que se acordaron; Kazuo (2017) menciona que por lo regular
aquello que una persona no considera de gran relevancia puede ser olvidado asi
como se recibid, por ello recomienda no confiar en la memoria, se retoma en la
situaciéon como una posibilidad de hacer recordatorios a los padres de familia, para
que no se olviden de las actividades que se tienen que realizar.

En esta sesidon ocurri6 que cuando mencionaron situaciones relacionadas
con sus emociones, en especifico el miedo, no se abordaron los comentarios de
manera mas profunda por la limitacién del tiempo, hubiese sido interesante
retomar este tipo de temas para abarcarlos en un campo mas amplio, pero el
tiempo que se tiene es contado y se necesita optimizarlo, por eso solo se hizo un
comentario breve y se continu6 con la actividad; en realidad no imaginaba que los
nifios tuvieran ese tipo de reacciones, por lo regular cuando se le pregunta a un
nifo sobre qué acontecimientos le dan miedo, puede decir que por peliculas de
terror, la oscuridad, o algun animal al que se le tenga fobia, pero en este caso las
respuestas fueron sorprendentes, abordaron el tema del feminicidio, son temas
actuales que en ocasiones 54 los adultos no dan la importancia que se merecen,

sin darse cuenta que los nifios asi como cambia la sociedad cambian ellos.

2.214. Reconstruccion.

Una solucion que se propone para lograr que los alumnos estén

expresando sus dudas oralmente y de manera respetuosa, es que se utilice el chat



de la sesion donde los alumnos puedan comentar aquello que les inquieta sin la
necesidad de estar interrumpiendo a cada rato, en la proxima sesién que se tenga
sera una de las reglas que se agregara parar trabajar sesiones virtuales.

Se hizo bien el estar cuestionando a los alumnos sobre aquello que se les
pidié que hicieran, porque dio pauta para identificar quiénes no estan siguiendo las
indicaciones, |la verdadera causa del por qué no lo hacen se desconoce, pero para
la proxima se puede desde un inicio preguntar a los alumnos que digan con
sinceridad quién no lo hizo para darles la oportunidad de hacerlo, y con ello
fortalecer mi competencia, porque de hecho se les preguntoé si todos los tenian
pero nadie dijo nada, en suposicion de sentirse apenados o el qué diran, fue
cuando la nifia se vio en una situacion dificil que decidié decir la verdad, incluso se
puede recordar un dia antes de la sesion que lo hagan para que una vez dentro de
la sala virtual ya estén listos.

Los imprevistos siempre van a surgir, eso es algo que con la experiencia se
ha aprendido, en ocasiones son tan inesperados que no se sabe como actuar, por
ello se debe de convertir en personas reflexivas en todo momento, pero de una
manera consiente, por ejemplo, yo siento que actué de buena manera al querer
estabilizar la situacion para que los padres de familia no se sintieran ofendidos por
los comentarios, y fue algo que pensé en el momento y actué, cierto lo reflexioné
un poco debido a que era poco el tiempo que tenia, pero esta estrategia si la
vamos perfeccionando es de gran utilidad, y ahora que lo reflexiono mas
detalladamente puedo darme cuenta como se procesa la informacion tan rapido
que cuando te das cuenta ya estas actuando.

En cuestion del uso del tiempo reconozco que tengo areas de oportunidad
que estoy a buen momento de corregir y que puedo ir perfeccionando con la
practica, se puede hacer algunas mejoras desde compartir el material con
anticipacion para que los alumnos en plenaria no se tarden tanto tiempo haciendo

sus notas y fluya de una mejor manera la sesion.



2.2.2. Accion 2 “La tiendita en accion”.

Para llevar a cabo el cierre de esta estrategia se llevo a cabo la accion 2, en
la cual se puso en funcién la tiendita por media hora, en la cual los alumnos se
enfrentan a problemas reales que suceden en una tienda y al momento de

comprar.

22.21. Descripcion.

Para empezar la realizacion de esta accidn se prolongd debido a que
el dia 18 de mayo no pude asistir por problemas de salud; de modo que, la
estrategia se aplicd el jueves 19 de mayo, iniciando las 9: 05 de la mafana,
partiendo con la primera indicacion: Pedi de favor a los estudiantes que sacaran
su cuaderno de matematicas y anotaran la fecha.

Asi pues, se hizo una recopilacion de informacion referente a la clase
pasada sobre el funcionamiento de la tienda y se les comenté que ya debian
hacerla funcionar, es decir, que ya podian comprar en ella, los alumnos se
mostraron muy entusiasmados al escuchar eso.

Posteriormente, opté por conocer el manejo de dinero. Comenté: si tengo
que pagar en la tienda $30 pesos con que billetes pagaria:

Alumno 1: con un billete de 20 y dos monedas de 5
alumno 2: o con un billete de 20 y una moneda de 10.
En efecto, aprobé sus participaciones y al mismo tiempo agradeci; en seguida, los
exhorté a escribir en su cuaderno el tema “jugando con billetes”. Luego la pregunta
de: ¢con cuantos billetes y monedas puede formar...?

e $585

e $851

o $23

e 51085

o $2043

e $499

o $62



o $311
e $488
o $99

Una vez que dicté todos los ejercicios, escribi el primer ejemplo en el
pizarron:
¢con cuantos billetes y monedas puede formar 5857: con apoyo del grupo coloque
la cantidad que se usaria: un billete de 500, un billete de 50, 3 monedas de 10 y
una de 5., comente que de esta manera resolveria el resto, evitando colocar 585
monedas de a peso, aunque regularmente nunca vamos y pagamos de esa forma.

Conforme cada uno de los alumnos terminaban la actividad, podian ir a
terminar de construir su tiendita para que estuviera en funcionamiento, también
pude observar que un alumno no puede realizar la actividad debido a que no
comprendia el uso de billetes, le explique varias veces con ejemplos, considero
que comprendié un poco pero no en su totalidad, ya que no tiene contacto con el
dinero debido a que dentro de la cooperativa no compra, en casa no va a tiendas y
si va, los que manejan el dinero son sus acompanantes.. por lo que se les propuso
que le dijera a su mama la importancia que tiene usar dinero en la vid real y como
fortalece las habilidades y capacidades propias

Una vez que todos terminaron, y las dos tienditas estuvieron instaladas,
asigne roles de vendedores y compradores, explique la funcién de cada uno, de
este modo cada uno tomd su posicion, es decir, los vendedores se ubicaron e a
tienda y los compradores se quedaron a escribir su lista de compras.

La tiendita estuvo en funcionamiento mas de 30 minutos, ya que los
alumnos estaban muy interesados en comprar productos, durante la ejecucion de
esta actividad pude observar que algunos alumnos no entendieron su rol.
Posterioque tuvieron rmente, pasamos al salén 10 minutos antes de salir al receso
para comentar las problematicas durante la ejecucién de la tienda.

Alumno1: hay clientes que te piden el dinero rapido y no te esperan a realizar las

cuentas.



Alumno 2: es mas rapido hacer las cuentas con calculadora porque asi se me
dificultaba mucho.

Alumno 3: luego cuando vas a comprar muchos productos tienes que ver el precio
para hacer la cuenta y checar bien tu cambio, porque luego se equivocan y
pierdes dinero, mi compafiero me regreso 50 pesos de 500 y solo compre 78
pesos.

Después, salimos al receso y al regreso, indique que escribieran porque es
importante aprender a resolver problemas, como les sirven en su vida, algunos
alumnos tuvieron dificultades al expresar sus ideas, pero otros estaban muy
motivados por el nuevo aprendizaje que habian adquirido.

Finalmente, infle globos y los coloque por todo el salén, conforme fueran
terminado pueden tomar un globo y explotarlo para poder resolver el problema que
habia en él, con la finalidad de evaluar lo aprendido.

Me senti muy contenta al ver que algunos alumnos si alcanzaron el aprendizaje
esperado mientras que otros estan en proceso y a pesar de las dificultades al

inicio de la aplicacion de estrategias nadie se quedo sin un poco de avance.

2.2.2.2. Explicacion.

Sempre se tiene que dar un aviso previo a los padres de familia para que
organicen materiales y puedan cumplir la mayoria de los alumnos, es importante
mencionar con anterioridad los recursos que se van a utilizar, en este caso se hizo
dos dias antes, porque algunos son materiales que para conseguirlos tienen que
salir de su casa, por lo que es preferible avisar con anticipacion para evitar
imprevistos, incumplimiento y desconformidad por parte de los padres de familia.

En esta parte se ve reflejado el compromiso que tienen los padres de
familia para con el trabajo, si desde que se les indico empiezan a organizar los
tiempos y materiales, respecto a ello Branford (2007) menciona la importancia de
los padres en el desenvolvimiento de los nifios, ellos trabajan un ambiente de

aprendizaje donde lo principal es desarrollar inspiracién y acompanamiento y es



donde nos podemos dar cuenta sobre quién hace las cosas y quién no, para poder
trabajar sobre ello.

Los recursos didacticos que se van a emplear siempre es necesario
elaborarlos con anticipacion, estos te permiten tener un buen dominio del tema y
en mi caso los entrego con docentes que llevan un seguimiento para que me
puedan dar sugerencias y aplicarlas en el 65 momento. En palabras de Morin
(2001) menciona que el acompafamiento es tener una mirada externa sobre el
trabajo que se esta realizando, en ocasiones por los nervios o diferentes motivos
como practicantes dejamos por desapercibidas varias cosas y con esta ayuda
damos cuenta de ello, por eso el hacerlo con anticipacion para poder hacer
mejoras.

Los recursos didacticos siempre ha sido una buena opcion para trabajar
temas que en ocasiones en los libros de texto vienen como informacion muy
extensa, son una opcion para dejar de lado los resumenes, o el copiar parrafos
enteros, el material didactico incluye todo lo que sea relevante para su estudio o
articulo, se rescata lo esencial para que los alumnos de cierta manera se centren y
encuentren aquello que es de utilidad para su estudio, ademas de que hace el
trabajo mas dinamico.

Es muy favorable utilizar videos para que los alumnos vayan viendo y
analizando todo lo que se comenta durante la sesion, la verdad es mucha
informacion de cada uno de los temas que se abordan, pero siempre es
importante rescatar lo esencial, y no saturar las diapositivas con tanta informacion,
porque cuando se pide a los alumnos que vayan tomando notas se tardan
demasiado, entonces opto por agregar pequenos textos que tengan palabras clave
que los lleven al entendimiento del tema, las imagenes me sirvieron de mucho,
porque ejemplificaban claramente lo que yo les explicaba.

Hay nifios que son responsables, al respecto Zabalza (1996) menciona que
en un ambiente de aprendizaje el lenguaje es el principal protagonista y se hace
posible a través de la interaccion maestro-alumno, ademas a través de estos

pequenos espacios se puede dar cuenta del contexto que rodea a los alumnos, las



relaciones e interacciones con los padres, hermanos, algunas actividades que
realizan en casa, entre otras cuestiones que son de vital importancia.

Los alumnos después de todas las sesiones que se han tenido, ya saben
las reglas con las cuales se trabajan, pero nunca esta de mas recordarselas, por
eso al inicio de cada sesién las vuelvo a recalcar, de esta manera se tiene una
mejor organizacién y de manera implicita se esta construyendo un buen ambiente
de aprendizaje.

Para empezar, es fundamental recapitular sobre las clases anteriores relacionadas
con el tema analizar, como menciona Ferrerio (2018):

Consiste en retomar, recuperar lo que esta en proceso de construccion,

repasar lo mas significativo e importante, insistir preferiblemente de otro

modo en lo que se esta aprendiendo de forma tal de contrarrestar la pérdida

u olvido que suele presentarse en todo proceso de adquisicion, asi como

garantizar la comprension de lo aprendido al relacionarlo con algun

aprendizaje anterior,0 bien con algo que hay que realizar, etc.

Tal como menciond anteriormente Ferreiro, la recapitulacion de los
contenidos analizados con anterioridad permite al alumno, recordar aquello que
puede quedar en el olvido, encontrarle significado y relacionarlo con los nuevos
aprendizajes, construyendo una red de aprendizajes.

Para conocer el progreso de los aprendizajes de los alumnos, se considera
de gran relevancia el uso de la formacion formativa. Segun Dunn Y Mulvenon
(2009, como cité Karime & Lépez, 2014, p. 14) “la evaluacion formativa esta
encaminada a modificar y mejorar el aprendizaje y comprension de los

estudiantes”. Dlcho proceso esta constituido por tres etapas: “1) Recoger
informacion sobre los aprendizajes y las dificultades de aprendizaje de los
estudiantes, 2) Interpretar la informacién e identificar posibles causas de las
dificultades, y 3) Hacer ajustes en el proceso de ensehanza-aprendizaje” (Allal

1980, como cité Karime & Lépez, 2014, p. 15).



2.2.2.3. Confrontacion.

Ahora bien, para recuperar los conocimientos previos, hice una lluvia de ideas con
las participaciones de los alumnos sobre el funcionamiento y caracteristicas de
una tienda, hubo muchas participaciones ya que todos habian ido a diferentes
tiendas como bodega Aurrera, Chedraui y la cooperativa de la escuela, asi pues,
los papas de 3 alumnos tienen tienda, otro nifio tienen un local de ropa y otra nifia
una floreria en la cual participan atendiendo a los clientes.

Para reforzar sus conocimientos proyecté el video de ;como funciona una
tienda?, a través del cual explicamos que es necesario hacer antes de ir a un
supermercado, con base a sus participaciones concreté lo siguiente: algunos
mencionaron que deben hacer una lista de compras para saber que requieren ya
que muchas veces se les olvida porque son bastantes cosas, llevar dinero
suficiente, ser amable con los vendedores y no maltratar los productos.

Asimismo, expliqué como funciona la tienda, en las tiendas hay alguien
encargado de cobrar, los productos se clasifican por secciones para que sean
ubicados de manera ordenada, las tiendas grandes como Bodega Aurrera y
Chedraui tienen mas trabajadores que se encargan de areas especificas, y las
tiendas pequefias por lo general son atendidas por una sola persona. Los
vendedores se enfrentan a problemas mayores que los compradores, porque los
primeros tienen que sacar las cuentas de los productos, aunque ahora ya se hace
utilizando la calculadora deben asegurarse de dar el cambio correctamente,
mientras que los clientes solo se encargan de contar el cambio.

Después, utilizando la dinamica de los papelitos, formé 2 equipos en la que
todos los alumnos tomarian un papelito de una taza, la mitad de los papelitos
tenian EQUIPO 1 y EQUIPO 2, por lo que, de acuerdo al papel se integrarian con

sus equipos correspondientes.

2.2.24. Reconstruccion.

Para iniciar Lépez (2010) afirma que: “Pese a los afios que han pasado

desde la creacidon del método propuesto por Polya, hoy dia aun se considera como



referente de alto interés acerca de la resolucion de problemas. Las cuatro fases
que componen el ciclo de programacion concuerdan con los pasos descritos por
Pdlya para resolver problemas matematicos” (p.6); por otra parte, Macario (2006)
describe que este método esta enfocado a la solucion de problemas matematicos.
Para resolver un ejercicio, se aplica un procedimiento rutinario que lo lleva a la
respuesta. Para resolver un problema, se hace una pausa, reflexiona y hasta
puede ser que se ejecute pasos originales antes para dar la respuesta. Esta
caracteristica de dar una especie de paso creativo en la solucion, no importa que
tan pequefio sea, es lo que distingue un problema de un ejercicio. En un ejercicio
se ejercita la mente pero todo se vuelve monétono, y no se tiene en cuenta para
que se puede utilizar en la vida cotidiana, Sin embargo, es prudente aclarar que
esta distinciéon no es absoluta; depende en gran medida del estadio mental de la
persona que se enfrenta a ofrecer una solucion, para un nifio pequefio puede ser
un problema encontrar cuanto es 3 + 2. O bien, para nifios de los primeros grados
de primaria responder a la pregunta s Cémo repartes 96 lapices entre 16 nifios de
modo que a cada uno le toque la misma cantidad? le plantea un problema,
mientras que esta pregunta solo sugiere un ejercicio rutinario. Al percibir la
realidad de lo dificil que era la resolucién de problemas George Pdlya contribuye
con cuatro fases o pasos, los cuales se describen a continuacién: Entender el
problema: en esta primera fase trata leer y releer el problema hasta que logres
entenderlo e identificar con tus propias palabras los datos, y la informacion valiosa
que te 43 proporciona una buena lectura del problema y lograr hacer tablas o
graficos que te faciliten la comprensiéon de los mismos. Disefar un plan: en esta
segunda fase se plantean las estrategias o formulas posibles para resolver un
problema y de esta manera escoger la mas adecuada. Ejecutar el plan: luego de
disefiar el plan se procede a ejecutarlo utilizando mucho la l6gica matematica
estudiando las posibles soluciones en el proceso. Examinar la solucion: esta
ultima fase puede llamarse de verificacion o mirar hacia atras que consiste en
revisar rigurosamente el problema y cerciorarse que la respuesta es la correcta o

l6gica y si es necesario analizar nuevamente cada uno de los pasos de método



pues existen varios caminos de solucion y lo conveniente es encontrar el mas

practico sin desechar otras posibilidades



CAPITULO I
"CONCLUSIONES Y
RECOMENDACIONES".



CAPITULO Il “CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES?”.

3.1. Conclusiones.

Para concluir: las practicas profesionales me permitieron visualizar me
cumpliendo el rol de docente y al mismo tiempo el lograr una meta mas, el suefio
mas grande de mi vida, el ser docente frente a grupo, lo cual me dejo un gran
aprendizaje, puesto que no solo transmitia conocimientos a los nifios también
sumaba mas experiencias llenas de cosas nuevas y significativas para mi vida

laboral.

El ser docente no es una labor facil, ya que tienes que aprender a
desarrollar diferentes habilidades, aptitudes, actitudes y un carisma particular que
caracteriza a un buen docente, las cuales te permitan ensefiar al alumno de
manera clara y precisa que le ayude a desenvolver conocimientos fructiferos para

emplearlos no solo en la escuela sino también en la vida cotidiana.

Asimismo, el docente es la base que guia al estudiante a potenciar sus
habilidades y a tener un compromiso consigo mismos de ser autonomos e
independientes a través de la diversificacion de proyectos con aprendizaje situado

a su conte

Por otra parte, considero importante que el hecho de hacer practicas sé que
me ayudaran durante el proceso de mi vida laboral porque esto fue un impulso

para avanzar y no rendirme jamas.

Ademas, me llevo una gran experiencia que dejo huella en mi vida con
grandiosos conocimientos, ensefianzas y aprendizajes que me hicieron sentir aun

mas competente para introducirme en el mundo laboral.



3.2. Recomendaciones.

Finalmente, recordemos que el objetivo general fue: “Disefar y aplicar
planeaciones que favorezcan la resolucion de problemas matematicos en alumnos
de tercer grado de educacion primaria” puedo decir que, al aplicar las estrategias
en mis alumnos no fue tan facil debido a que, cuando realizaba el dictado no todos
me comprendian al mismo ritmo, es decir, unos se quedaban, otros no escribian
porque no entendian, otros preferian jugar y claro, considero que cada persona
aprende de diferente manera, porque unos son kinestésicos, otros auditivos,
visuales o audio-visuales de modo que, se me dificulto un poco, pero, como es
algo que me gusta me dedique a alumno por alumno para confirmar que realmente

estaban aprendiendo, poco a poco me fui acoplando a su ritmo de trabajo.

Al implementar las estrategias disefiadas que fueron: “Detectives” y “La
tiendita” a su vez también fue un proceso que tanto me dejo buenos resultados al
corroborar sus aprendizajes como cada uno adquiri® nuevos conocimientos.
Comprobé que no a todos les gustan las matematicas, porque muchos se
quejaban de que son muy complicadas de entender y que necesitaban mas
dedicacion y motivacién del docente para hacer las cosas, es decir, que ellos no
buscaban la manera de ser independientes, mientras que otros nifios tenian la
habilidad de resolver problemas matematicos de manera rapida, sencilla y sin

problema.

Ademas, se me complico un poco con el nifio que estaba trabajando con los
maestros de USAER, por el simple motivo de que tengo una pequefia debilidad y
esta es realizar diferente tipo de material didactico, y con este pequeno debia de
darle material diferente al de los demas, porque su manera de aprender era muy

distinta a los otros ninos.

Por ultimo, el ambiente de trabajo siempre fue comodo ya que, existio la

relacion alumno-maestro y maestro-alumno que me permitié brindarles la



confianza a mis alumnos de sentirse seguros y que pudieran acercarse a mi sin

pena ni miedos si tenian algun problema tanto académico como personal.
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ANEXOS

Estrategia 1: Detectives; accion 1: Investigando

Anexo 1: Alumnos del 3° D,
realizando el dictado de ejercicios de
problemas.

Anexo 3: Problemas y ejercicios
resueltos.
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Anexo 2: Solucién a los problemas y
ejercicios.

Anexo 4: Resolviendo problemas
matematicos.
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Anexo 7: Estudiante no finaliza la

Anexo 5: Juego de fichas “ejercicio y actividad “Detectives”

problemas”.

Anexo 8: Alumnos observando a sus
comparieros salir al receso cinco
minutos antes como premio por haber
culminado las actividades.

Anexo 6: Alumno explicando que es
un problema.



Estrategia 1: Detectives; accion 2: Detectives en accién

Anexo 9: Alumno presentando
investigacion realizada como tarea
acadéemica.

Anexo 10: Alumna leyendo
informacion obtenida desde internet.

Anexo 11: Resolviendo un problema
utilizando el método disenado, con la
finalidad de demostrar lo aprendido.
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Anexo 12: Resultados favorables de
la accion.
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Anexo 13: Alumno en proceso de Anexo 14: Educando realiz6é su propio
adquisicién del aprendizaje meétodo, aprendizaje significativo.
esperado.

Estrategia 1: La Tiendita; accion 1: Disefando la tiendita.

Anexo 15: Observacion del video de - ]
la tiendita. Anexo 16: Verificando con qué

productos se cuenta.



Anexo 17: Organizando los productos
para la tienda.

Anexo 18: Organizando los productos
por categorias.

Anexo 19: Organizando productos por
tamario y tipo.

Anexo 20: Trabajo en equipo



Anexo 22: Haciendo lista de los
productos existentes de la tienda.

Anexo 21: Compartiendo comisiones
dentro del equipo. Se puede
identificar el lider.

Estrategia 1: La Tiendita; accion 2: La Tiendita en accién.

Anexo 24: Colocando precios a los
productos.

Anexo 23: Construyendo la tienda.



Anexo 25: Colocando precios a los
productos 2.

Anexo 29: De compras.

Anexo 27: De compras



Anexo 31: A punto de cerrar. Anexo 32: Jugando con billetes 2.



Anexo 33. Actividad de cierre Anexo 34: Actividad de cierre,
Globitos saltones inflando globos. Jjugando a globitos saltones.

Anexo 35: Evidencia de alumno que no adquirio el aprendizaje y no mostro iniciativa.
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