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INTRODUCCION

Educar sin planificar, es como construir una casa sin plano o escribir una novela
sin borrador. (Carriazo, C. 2020)

La planeacion, es uno de los procesos més importantes para un docente por lo cual resulta
importante conocer como desarrollarla de manera pertinente. No contar con una planeacion
obstruye el proceso de ensefianza — aprendizaje ya que no se cuenta con objetivos claros que
se pretendan lograr. Este trabajo tiene el propoésito dar a conocer a los docentes no

especialistas en el idioma con los elementos rectores del programa de estudios y describirlos.

La planeacion, segun Carriazo (2020) es el documento donde se vierte la seleccion y
organizacion de actividades en funcion a los objetivos, recursos humanos, econémicos y
materiales. Ademas del tiempo disponible y las necesidades de la comunidad educativa. por
otro lado. No contar con una planeacién quebranta el espiritu de pertenencia que el colectivo
puede tener de su centro de trabajo, esto debido a que el personal docente y directivo no
concentran sus esfuerzos de manera eficiente, ya que cada individuo tratara de resolver el
problema que considere importante o0 no hacer nada, lo cual se transforma en disgusto dentro
del colectivo. También podemos afiadir que en la planeacion se vierten las estrategias que se
consideran pertinentes a partir de la observacion de las necesidades cognitivas y estilos de
aprendizaje de los alumnos, por lo que al no contar con una planeacion no podremos facilitar

el proceso de ensefianza-aprendizaje.



ANTECEDENTES

Durante el sexenio 2006-2012 se establecio el Programa Nacional de Inglés en Educacion
Basica (PNIEB) basandose en los principios normativos establecidos en el articulo 3°
constitucional, del Plan Nacional de Desarrollo (PND) 2007- 20012 y del Programa Sectorial
de Educacién (PROSEDU) 2007-2012 que tenia como objetivo principal “elevar la calidad
de la educacién para que los estudiantes mejoren su nivel de logro educativo, cuenten con
medios para tener acceso a un mayor bienestar y contribuyan al desarrollo nacional” (SEGOB.
2007, p. 11)

Junto con el surgimiento del PNIEB se disefiaron los distintos programas de estudio para
cada uno de los tres niveles que componen la educacion basica tomando en cuenta estandares
nacionales e internacionales como el Marco Comun Europeo de Referencia para las lenguas
(MCER).

En el afio 2017 el PNIEB cambid su plan de estudios convirtiéndose en el Programa Nacional
de Inglés (PRONI). PRONI que al igual que el PNIEB se divide en dos etapas; la primera, la
etapa de contacto y familiarizacion y la segunda, tiene como objetivo la competencia y el
dominio bésico en esta lengua. A su vez estas dos etapas se subdividen en dos ciclos cada
una, inicia en el tercer grado de educacion preescolar y culmina en el tercer grado de

educacion secundaria conforme a lo que se observa en la siguiente imagen.
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Figura 1. Correspondencia de grados y ciclos del Programa Nacional de Ingles (SEP, 2017)




Proposito del primer ciclo:

Sensibilizar y familiar a los estudiantes con una lengua distinta a la materna, que sean capaces
de reaccionar y responder a necesidades de comunicacion basicas y personales en contextos
rutinarios definidos” (SEP, 2017, p. 166-167)

Enfoque pedagogico

Los docentes que se encuentran frente a la asignatura de Lengua Extranjera. Inglés en los
diferentes niveles educativos desarrollan actividades usando un enfoque pedagdgico centrado
en las practicas sociales del lenguaje, estas otorgan oportunidades a los educandos para
participar en intercambios comunicativos, en donde pongan en practica: vocabulario,

estructuras gramaticales, habilidades, actitudes y estrategias.

Tomando en cuenta al MCER este enfoque pedagogico propuesto por la SEP considera a la
lengua como:
Algo abstracto objeto de especulaciones, ni como elenco de actos de habla para
aprender, sino como instrumento de socializacion que nos permite llevar a cabo en

conjunto las méas variadas ‘tareas’, en todos los posibles contextos en el que el usuario
y aprendiz se vean inmersos. (De Europa, C., 2011, p.14)

Es por ello por lo que este enfoque invita a los docentes a implementar dindmicas para que
los educandos aprendan inglés usando el inglés, que participen como usuarios de esta lengua

y se interesen por aprender como se lleva a cabo la comunicacion al interactuar con otros.



PLANEACION

Segun Lallerana, McGinn, Fernandez y Alvarez (1981, citado por Aguilar Morales y Vargas
Mendoza) la planeacion se define como el proceso en el cual se determinan los objetivos y
metas de una actividad educativa. En la actividad educativa se determinara que herramientas

educativas son las méas apropiadas y daran respuesta al contexto y caracteristicas del grupo.

Por otra parte Murillo, Hernandez y Castilla (2009) conciben a la planeacion didactica como
la organizacion de un conjunto de ideas y actividades, al igual que el méaximo
aprovechamiento de recursos materiales que permiten desarrollar un proceso educativo con
sentido, significado y continuidad. Constituye un modelo o patron que permite al docente

enfrentar su préctica de forma ordenada y congruente

Para poder realizar una planeacion adecuada Méndez y Gomez en su articulo La planificacion
curricular en el aula. Un modelo de ensefianza por competencias del 2008 nos proponen una

serie de fases que se describen a continuacion:
Fase diagnostica: Es la evaluacion de entrada al inicio del afio escolar

Fase de proposito de la planificacion curricular: Este momento consistird en dar una vision
global y especifica de la accion educativa; proporcionar continuidad e interdisciplinariedad
entre los contenidos, revision del perfil del egresado y utilizacion de los recursos adecuados

para el logro de las competencias.

Fase seleccidn de estrategias metodoldgicas: Comprenden métodos, técnicas y recursos para
facilitar el aprendizaje. Las estrategias estan enmarcadas en el constructivismo, la teoria de
las inteligencias multiples, los aportes de las neurociencias y la programacion

neurolinguistica.

Fase de herramientas para la elaboracion de una planificacion curricular en el aula por
competencias: En estas actividades se integran la accion del saber, hacer, ser y convivir, con

los elementos de las competencias (conceptuales, procedimentales y actitudinales).

Fase de evaluacion de la planificacion: La evaluacion de la planificacion es un instrumento
que permite medir el avance académico segun la estructura y cumplimiento de cada plan de

clase. A traveés de la aplicacion de algunos formatos, la evaluacion se realizard tomando en



cuenta las instrucciones siguientes: Los elementos de la competencia deberdn estar
redactados con el verbo en presente para diferenciarlo de los objetivos, los bloques de
contenido deberan llevar secuencia logica, las sub competencias o actividades deberan estar
redactadas en orden de complejidad y las estrategias metodoldgicas deberan contener las

cinco fases de planificacidn ya propuestas.



ELEMENTOS FUNDAMENTALES DE LA PLANEACION EN LA ENSENANZA
DE LA LENGUA EXTRANJERA

En el Programa de Aprendizajes Clave: lengua extranjera se menciona lo siguiente:

Este plan brinda al docente amplia libertad para planear sus clases organizando los
contenidos como mas le convenga. Se busca que al final del grado cada alumno haya
logrado los Aprendizajes esperados, pero las estrategias para lograrlo pueden ser
diversas. Esta flexibilidad curricular es necesaria y responde a la diversidad de
contextos y circunstancias de nuestras escuelas. En definitiva, todos los alumnos de
un mismo grado escolar tienen los mismos objetivos curriculares, pero la forma de
alcanzarlos no tiene por qué ser unica. (2017, p. 126)

Por lo que al tener esta flexibilidad de contenidos el formato en el cual se decida plasmar la
planeacion didactica no sera sujeta a un formato ya establecido, sino que el docente tendra la

libertad de construirlo de acuerdo a sus necesidades.

Tomando en cuenta lo anterior a continuacién y a partir de mi experiencia como docente
comparto a detalle el proceso que se lleva a cabo para poder desarrollar una planeacion para

la ensefianza del inglés en nivel preescolar.
Primer momento

e Dosificacion de aprendizajes (Anexo 2): Se lee con detenimiento la practica social
del lenguaje y los aprendizajes esperados se dosifican en cuatro semanas: ordenando
estos de menor a mayor grado de complejidad. A partir de los aprendizajes esperados
se lee con detenimiento la seccién Orientaciones didacticas

Orientaciones Didacticas

Las orientaciones didacticas tienen como finalidad “provocar en los alumnos experiencias de
aprendizaje positivas que promuevan su desarrollo cultural y lingiiistico” (SEP, 2017,p.176).
A su vez, ofrecen puntualizaciones y ejemplos para que los docentes tengan un referente de
qué tipo de actividades pueden llevar a cabo para lograr el aprendizaje esperado.

A continuacion se muestra un extracto de las orientaciones didacticas de la practica social
del lenguaje: Explora sefializaciones de la via publica.



ORIENTACIONES DIDACTICAS

— Modele para sus estudiantes como encontrar in-

formacioén relevante en las senalizaciones, por ejem-

plo: observar imagenes, hacer conexiones con cosas

que ellos ya saben, etcétera. Asi, ellos podran:

« identificar el propésito y el destinatario;

+ sefalar indicaciones ilustradas para que otros
las sigan;

+ seguirindicaciones.

- Permita a sus estudiantes ensayar, jugar y practi-

car a seguir senalamientos o indicaciones de manera

que tomen conciencia de que las palabras y expre-

siones tienen un propoésito comunicativo. Celebre

sus intentos y sea flexible con sus errores, recuerde

que son sus primeros contactos con una lengua dis-

tinta a la materna. De esta manera, ellos estaran en

condiciones de lograr:

» realizar acciones a partir de una sefalizacion
(Stop!, Turn right/left, Don’t run, Silence, etcétera);

« mostrar sefialamientos cuando otros realizan
acciones;

« asociar senalamientos con acciones (Stop, Don’t
run, etcétera);

+ hacer correspondencias entre senalizaciones y
acciones;

Figura 2. Extracto de Orientaciones didacticas y sugerencias de evaluacion (SEP, 2017)

Como se puede observar las orientaciones didacticas guian al docente en la correcta

progresion de actividades y logro de los aprendizajes esperados.



Segundo momento
Se propone el siguiente formato de planeacion (Anexo 1) el cual puede ser redactado de
manera semanal, quincenal o mensual, tomando en cuenta el documento Dosificacion de

aprendizajes realizado con anterioridad.
Ambientes sociales de aprendizaje

Como menciona la SEP (2017) los ambientes sociales de aprendizaje son la creacion de
ambientes intencionalmente construidos que permiten promover en el aula el uso de la lengua.
Esto, para resarcir la falta de oportunidades que tienen los educandos para establecer

intercambios comunicativos con hablantes del inglés.
Para el programa la importancia de los ambientes sociales de aprendizaje es:

Preservar las funciones de las practicas sociales del lenguaje y el sentido personal que
el estudiante les atribuye al participar activamente en actos de lectura, escritura e
intercambios orales. A su vez, los ambientes sociales contribuyen a generar las
condiciones para el aprendizaje de una lengua extranjera, ya que implican el
desarrollo de actividades colectivas que favorecen el intercambio entre iguales a partir
de la participacion de lo que cada quien sabe hacer y necesita aprender para superar
con éxito el desafio de comunicarse en una lengua extranjera con un proposito social
especifico (2017,p. 175)

Conforme a lo propuesto por la SEP (2017) los ambientes sociales de aprendizaje se dividen

en:
Familiar y comunitario:

e Intercambios asociados a propositos especificos.
e Intercambios asociados a medios de comunicacion.
e Intercambios asociados a informacién de uno mismo y de otros.

e Intercambios asociados al entorno.
Ladico v literario

e Expresion literaria.



e Expresion ludica.

e Comprension del yo y del otro.
Académico y de formacién

e Interpretacion y seguimiento de instrucciones.
e Busqueda y seleccion de informacion.

e Tratamiento de la informacion.
Actividades comunicativas

Acotan las actividades comunicativas que se van a desarrollar durante el mes de trabajo. De
esta forma, las actividades comunicativas responden a la necesidad de alcanzar un balance
entre los ambientes sociales de aprendizaje y, en el seno de estos, graduar las practicas

sociales del lenguaje y vincular el trabajo con otras asignaturas.

A continuacién se presenta un ejemplo del PRONI donde se puede observar la distribucion
de un organizador curricular; ambiente social de aprendizaje y una actividad comunicativa

con el cual se desarrollan actividades para un mes de trabajo.

AMBIENTES SOCIALES DE
APRENDIZAJE

LENGUA EXTRANJERA. INGLES. PREESCOLAR. 3°

Actividad comunicativa - Intercambios asociados a propésitos especificos

Practica social del lenguaje  -Explora y reacciona ante expresiones de saludo, cortesia y despedida.

Figura 3. Extracto de Ambientes sociales de aprendizaje (SEP, 2017)

Este extracto corresponde al primer aprendizaje esperado del PRONI nivel preescolar, en este
aprendizaje se crean ambientes de aprendizaje donde los alumnos puedan utilizar su contexto
inmediato para usar la lengua, por otro lado las actividades comunicativas deben ayudar a los
alumnos a identificar claramente situaciones en donde deben utilizar palabras de saludo,

cortesia o despedida.
Practica social del lenguaje

En el Plan de estudios Secundaria: Espafiol del afio 2011 define a las préacticas sociales del

lenguaje como:



pautas 0 modos de interaccion que enmarcan la produccién e interpretacion de los
textos orales y escritos. Incluyen los diferentes modos de participar en los
intercambios orales y analizarlos, de leer, interpretar, estudiar y compartir los textos
y de aproximarse a su escritura. En las practicas los individuos aprenden a hablar e
interactuar con los otros; a interpretar y producir textos, a reflexionar sobre ellos, a
identificar problemas y solucionarlos, a transformarlos y crear nuevos géneros,
formatos graficos y soportes (2011, p. 22)

Las practicas sociales del lenguaje se encuentran en la parte superior del plan.
Aprendizaje esperado: La SEP (2017) menciona que son un conjunto de conocimientos,

practicas, habilidades, actitudes y valores que se desarrollaran durante la ejecucion.

Corte de evaluacion: Corresponde al periodo en el cual se aplica la planeacion siendo tres

cortes evaluativos en preescolar.

Obijetivo de la clase: Como lo menciona Fernandez & et. al (2008) el objetivo constituye la
categoria rectora del proceso de ensefianza-aprendizaje, pues en él, se expresan las

aspiraciones y transformaciones que han de lograrse en el estudiante
Recursos linguisticos: Es el vocabulario que se usara en esta clase.
Momento de la clase: Se divide en tres momentos warm up, lead in y wrap up.

Presentation: Una actividad de “calentamiento” puede ser una actividad corta como una
cancién, un trabalenguas o una actividad que requiere movimiento que ayuda a los

estudiantes a recordar, repasar o introducir informacion.

Estas actividades en su mayoria son acordes al tema que se quiere abordar y ademas ayudan

a los alumnos a sentirse seguros y listos para aprender

Practice: Es la actividad principal en donde con guia del docente los alumnos practican con

el lenguaje.

Production: Los alumnos ponen en practica lo aprendido en actividades sin la ayuda

constante del docente.

Material: Madrid Fernandez (2001) menciona que el material didactico es una serie de
medios o instrumentos que favorecen el proceso de ensefianza y aprendizaje. Para Blazquez

(1981) los materiales didacticos crean un clima en donde los maestros y los alumnos



interactdan en las mismas condiciones, también menciona que las ventajas del material

didactico son las siguientes:

e Aproxima al alumno a lo que se quiere ensefiar
e Motiva la ensefianza y el aprendizaje

e Facilita el aprendizaje de conceptos

e Representa e ilustra

e Contribuye al aprendizaje significativo
En este apartado se incluye material fisico o electrénico.

Evaluacion: EI PRONI (2017) concibe a la evaluacion como un eje central, el cual coadyuva
a modificar los procesos de ensefianza-aprendizaje, y se recalca la importancia de que este
sea un proceso continuo, sistematico y ciclico. Por ello, es importante recabar la informacion
necesaria que dé cuenta de las diferentes etapas del aprendizaje en las que se encuentren los
educandos. Para poder realizar esta evaluacion el programa nos indica que es importante
tomar en cuenta; la manera en como se adquiere, el momento en que se adquieren y al nivel

de dominio y competencia de inglés que cada estudiante desarrolla.

Al igual que en el apartado de planeacion de los aprendizajes el programa da la libertad al
docente para que, con base en las caracteristicas y necesidades del grupo, elija el instrumento
apropiado, con el propdsito de tener una vision clara sobre el logro de los aprendizajes y
realizar una evaluacién mas justa. Priorizando una evaluacion formativa. A continuacién se
presenta el extracto de sugerencias de evaluacion del aprendizaje esperado: ““ Explora y
reacciona ante expresiones de saludo, cortesia y despedida”

SUGERENCIAS DE EVALUACION

- Recopile evidencias como:

« lista con expresiones,

+ dibujos o ilustraciones asociados a palabras y

expresiones.

« Producto final: poster con expresiones ilustra-
das de saludo, cortesia y despedida.

- Instrumento sugerido:
+ guion de observacion.

Figura 4. Extracto sugerencias de evaluacion (SEP, 2017)



Se observa que en estas sugerencias se invita al docente a recopilar un gran repertorio de
evidencias, sin embargo el instrumento sugerido puede no ser suficiente para el docente
recabe la informacion suficiente que dé cuenta del avance de los alumnos. Por ello es

necesario echar mano de un vasto repertorio de instrumentos de evaluacion



CONCLUSIONES:

Todos los elementos descritos con anterioridad permitan al docente ademas de secuenciar
actividades; garantizar que el proceso de ensefianza — aprendizaje de una lengua extranjera
se lleve adecuadamente, articular los contenidos curriculares y reflexionar ante su actuar
identificando areas de oportunidad y fortalezas. McGinn y Warwick (2006) y SEP (2017)
mencionan que una de las caracteristicas que tiene la planeacion es que es flexible, permite
modificar (afiadir o eliminar) secuencias que se creian pertinentes pero que por alguna razén
(caracteristicas de los alumnos, falta de materiales) no lograran alcanzar las metas
establecidas. Al ser flexible también podemos asumir que no existe un formato Unico, ya que
cada docente construye el suyo a partir de su experiencia, asignatura, modalidad de trabajo e

institucidn para la que trabaje.

Podemos concluir que la planeacion realizada de manera consciente nos proporciona las
herramientas pertinentes para poder aplicar mejores estrategias y permite la renovacién del

docente



Anexos



Anexo 1

Dosificacion de aprendizajes: Lengua Extranjera Inglés.

Practica social del lenguaje:

Explora sefializaciones de la via publica

Aprendizajes esperados:

Primera
semana

Participa en la exploracion de sefializaciones.

Segunda
semana

Tercera
semana

Realiza acciones para seguir sefalizaciones

Cuarta
semana

Participa en la elaboracion de sefialamientos para el salén

Orientaciones Didacticas:

Primera Identifica el propdésito y el destinatario.

semana Sefalar indicaciones ilustradas para que otros las sigan.

Segunda Realizar acciones a partir de una sefalizacién

semana Sigue indicaciones

Tercera Asociar sefialamientos con acciones

semana Hacer correspondencias entre sefializaciones y acciones
Cuarta Elaborar sefializaciones para el salon

semana Usar sefializaciones para probar su viabilidad




Anexo 2

Planeacion semanal/quincenal/ mensual: Lengua Extranjera

Fecha de aplicacion:

Ambientes sociales de aprendizaje |

| NGmero de sesion

Actividad comunicativa

Practica social del lenguaje

Aprendizaje esperado

CORTE DE EVALUACION

Objetivo de la clase

Recursos linguisticos

Momento de la clase

Actividad Material

Evaluacién

Presentation

Practice

Production

Actividad de repaso para
el docente frente a
grupo(semanal)

Tarea

Realizé

Reviso

Vo.Bo.

Nombre
Docente de inglés

Nombre
Subdirectora escolar

Nombre
Directora escolar
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