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Introduccioén

La competencia lectora esta implicita dentro de todas las actividades que el alumno
realiza, independientemente de la asignatura con la que se esté trabajando, siempre
se tendra que hacer uso de la lectura y las habilidades lectoras para comprender,
seleccionar, reflexionar e interpretar la informacion que esté escrita dentro del libro
de texto. En pocas palabras la lectura es el medio para adquirir nuevos aprendizajes
y relacionarlos con los que ya se poseen de manera significativa y por ellos es

importante siempre tenerla presente.
Perrenoud (2004), menciona que:

Las competencias no son piedras preciosas que se guardan en una
caja, donde permanecen intactas a la espera del dia en que tenemos
necesidad de ellas. Se aprenden en el uso y se mejoran cuando dicho
uso plantea nuevos problemas que permiten desarrollarlas. Asi es con
la ensefianza de la lectura, cuyo referente es el centro educativo en
Su conjunto: nunca hay que dejar de ensefar a disfrutar y profundizar

la competencia lectora. (Perrenoud, 2004)

Durante el confinamiento por COVID-19, las escuelas tuvieron que cerrar para evitar
contagios, de esta manera la forma de impartir y tomar clases cambio drasticamente
y se tuvo que seguir una modalidad de aprendizaje a distancia, para la cual no
estdbamos preparados pues se mostré una gran desigualdad en los diferentes
sectores que dio como resultado un descontento social, pues muchos no contaban
con los recursos para recibir una educacion en linea o si los habia no eran
suficientes. Recordemos que muchas familias viven al dia para atender sus
necesidades basicas y en muchos casos un solo dispositivo era el que se utilizaba
para que los alumnos pudieran continuar con sus actividades escolares. El
acompafnamiento que brindaban los padres de familia también influyé mucho en el
aprendizaje de los estudiantes, pues el simple hecho de que se dieran un tiempo
para apoyar y explicar a sus hijos las actividades que se tenian que realizar marco

una gran diferencia en el hecho de que los alumnos no se retrasaran en su proceso
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de adquisicion de aprendizajes. Si bien los padres de familia no contaban con los
conocimientos necesarios para apoyar a sus hijos, la mayoria vio el lado positivo de
la tecnologia y la utilizo a su favor, desafortunadamente, hubo otros que tenian que
salir y arriesgar su salud para tener los medios necesarios para proveer a su familia
de las cosas basicas que se necesitan y sus tiempos no eran los suficientes para
apoyar a sus hijos, generando asi un rezago escolar y en el peor de los casos el

abandono escolar.

Considerado la situacion de salud antes expuesta y el regreso a las aulas, esta
investigacion tiene como propoésito explicar la importancia de desarrollar la
competencia lectora y como esta se relaciona con el proceso de aprendizaje, para
realizar esta investigacion se consideraron a los alumnos de tercer grado
pertenecientes al grupo “C” de la Escuela Primaria Emiliano Zapata ubicada en
Ecatepec de Morelos, teniendo en cuenta que son alumnos que rondan entre los 8

0 9 afnos de edad.

Hay que tener presente que los alumnos antes mencionados, tuvieron que enfrentar
el reto de consolidar su lectoescritura a distancia y con los recursos que se les
pudieron brindar, pues ellos comenzaron el primer grado cursandolo de manera
presencial los primeros meses y posteriormente tuvieron que adaptarse a una
educacion a distancia para terminar de cursar su primer grado y todo segundo grado
tomando clases en linea y realizando las actividades que los maestros subian a
plataformas. Cada alumno vivio un contexto diferente durante el tiempo de
confinamiento, ya que algunos tuvieron los medios necesarios y el acompafiamiento
adecuado para seguir fortaleciendo y desarrollando su proceso de aprendizaje y su
adquisiciéon de habilidades para lograr su competencia lectora. Sin embargo, hubo
otros alumnos que se vieron limitados para adquirir y desarrollar los aprendizajes
esperados, ya sea porque no contaban con los recursos econémicos y tecnologicos
suficientes para tomar clases a distancia, o también el hecho de que sus padres no
estuvieran presentes, provoco una desigualdad en su proceso de aprendizaje y el

desarrollo de su competencia lectora.



El proyecto de investigacion se encuentra distribuido de la siguiente manera. Dentro
del Capitulo I Planteamiento del problema; encontramos el planteamiento del
problema donde se explica por qué se consideré este tema para realizar la
investigacion; de igual manera se plantean y se dan a conocer los objetivos que
persigue este proyecto; la justificaciébn del porque es importante considerar a la
competencia lectora como un medio para lograr los aprendizajes esperados;
también se encuentra la delimitacion donde se habla del grupo que fue seleccionado
para ser estudiado; el marco tedrico donde se mencionan algunos referentes
tedricos que hablan sobre el aprendizaje; se mencionan diferentes aspectos que
influyen en la competencia lectora; se aborda acerca de la relevancia de la
competencia lectora y lo mas importante que es la competencia lectora y que es el
aprendizaje. Dentro de este capitulo también se encuentra explicado el tipo de
estudio que se realiz6 y la metodologia que se utilizé para la recoleccion de datos.

Dentro del Capitulo 1l La competencia lectora y su importancia en el aprendizaje. Se
aborda acerca de la competencia lectora y su relacion con el aprendizaje, partiendo
principalmente de lo que es la lectura, para dar paso a que es la competencia lectora
y las habilidades que vamos desarrollando al ponerla en practica durante nuestra
vida personal y académica. Se menciona la nocion de aprendizaje desde diferentes
paradigmas de la educacién, tomando en cuenta las investigaciones de Piaget y
Vigotsky para explicar la importancia de sus aportaciones con el desarrollo de la
competencia lectora. Finalmente, dentro de este capitulo recuperamos la relacion
entre competencia lectora y el logro de los aprendizajes en nifios de tercer grado de

primaria.

En el Capitulo 11l La perspectiva de los docentes y padres de familia; Se retoman los
resultados de los instrumentos aplicados tanto a docentes y padres de familia de los
alumnos pertenecientes al grupo de tercer grado con la finalidad de explicar que
relacion tiene el desarrollo de la competencia lectora y el aprendizaje, partiendo de



la perspectiva docente, la participacion y acompafiamiento de la familia dentro de la

adquisicion de la lectoescritura de los alumnos de tercer grado.

Dentro del capitulo IV La experiencia de integrarse a la comunidad lectora para
aprender en pandemia y postpandemia. Se presentan las reflexiones de los
instrumentos aplicados a alumnos de tercer grado, para tener una perspectiva de
como llevaron su proceso de alfabetizacion desde casa y que dificultades se

presentaron una vez que se reincorporaron a clases presenciales.

Conclusiones, retomando la reflexién que se obtuvo de los instrumentos aplicados
a los alumnos, lo que se recuper6 de la perspectiva docente y el acompafiamiento
de los padres de familia en cuanto al desarrollo de la competencia lectora y el su
relacion con el aprendizaje, pues hay que tener siempre presente que los alumnos

son seres diversos que aprenden y tienen ritmos diferentes para lograrlo.

Finalmente, en el Ultimo apartado se muestran las referencias y los anexos que se

consultaron para realizar este proyecto de investigacion.



Capitulo | Planteamiento del problema

Planteamiento del problema

Conforme pasa el tiempo las exigencias en la educacion basica aumentan y los tipos
de texto que se utilizan para aprender en la escuela también se van diversificado,
en los dltimos afos atravesamos por una contingencia de salud que vino a afectar
a todos los sectores, pero sin duda uno de los que mas se vio marcado fue la
educacion por el cierre de las escuelas y la falta de recursos que habia para

continuar a distancia.

De acuerdo con lo arriba descrito, algo que se vio sumamente afectado durante esta
contingencia de salud fueron los alumnos que cursaban el primer grado, quienes
por lo ocurrido para ellos fue mas complicado adquirir su aprendizaje sobre el
leguaje escrito y tuvieron que llevarlo a cabo desde casa con las actividades y
estrategias que el docente a cargo les pudo proporcionar o con lo que la familia les
pudo apoyar para seguir aprendiendo. Recordemos que la pandemia nos sorprendio
a todos de repente y la mayoria no contaba con los recursos tecnolégicos
necesarios para recibir una educacién a distancia o de igual manera la familia
atravesd por momentos dificiles ya sea econdmicos o de salud, volviendo
complicado que algunos alumnos pudieran conectarse a clase o realizar las
actividades que se dejaban en las plataformas, generando asi un rezago en su

adquisicion del lenguaje escrito que siguié creciendo hasta concluir su primer grado.

Posteriormente todo su segundo grado lo cursaron desde casa, recibiendo clases a
distancia minimo dos o tres veces por semana, realizando las actividades que se
subian a plataforma y recibiendo de estas muy poca retroalimentacion, pues el
docente y la familia hacian lo que estaba en sus manos. Sin embargo, no siempre
fue suficiente. Ferreiro y Teberosky (1979) mencionan que los nifios pasan
principalmente por tres etapas la presilabica, silabica y alfabética. Teniendo en

cuenta las etapas antes mencionadas, los alumnos de segundo grado deberian
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estar en un nivel alfabético que se identifica cuando “el nifio es capaz de empezar
a distinguir las diferentes letras entre si y a interpretarlas, de esta manera, por
primera vez podra leer realmente lo que esta escrito” (Ferreiro & Teberosky, 1979,
pags. 13-15). Sin embargo, al estar adquiriendo su lenguaje escrito desde casa, al
llegar a tercer grado presentan ciertas dificultadas.

Los alumnos que ahora se encuentran cursando tercer grado al ser mi grupo de
practica, son prueba de este proceso; pues ellos al haber iniciado su proceso de
adquisiciéon de lenguaje escrito de manera presencial los primeros meses del ciclo
escolar y después debido a la contingencia de salud se ven obligados a continuar
este proceso desde casa, donde se vio afectado el desarrollo de diversas
habilidades, pues recordemos que el lenguaje escrito implica que los nifios sepan
buscar, seleccionar y comprender informacion donde inconscientemente estan
poniendo en practica sus competencias lectoras, las cuales van a adquirir poco a
poco, pues estas se van perfeccionado conforme crece e interactia con su entorno
y los textos. Sin embargo, cuando el nifio aprende a leer, pero no hay una
supervisién o no hay un apoyo constante es muy dificil que reflexione y comprenda
el texto, lo que puede llegar a influir en su adquisiciébn de aprendizajes pues en
cualquier asignatura, tema o actividad en la que trabaje con textos escritos le
resultard complicado interpretar y comprender lo que dice el texto y por ende no
sabra lo que tienen que hacer. Hay que entender que leer de manera rapida y fluida
no asegura que tengamos una comprension total del texto y por lo tanto la

informacion leida no se podra integrar de manera Util o significativa.

Nadie estuvo exento de permanecer en sus casas para evitar problemas de salud y
al no poder salir de ellas, a menos de que fuera muy necesario, llevo a la familia y
a los nifios a vivir casos de estrés, a tener esa incertidumbre de que iba a suceder
el dia de mafana, si sus papas tendrian los recursos econdmicos necesarios para
cubrir sus necesidades, pues muchos perdieron sus trabajos y en algunos casos la
familia llego a enfermarse y desafortunadamente debido a esta situacion de salud

hubo perdida de familiares cercanos.
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Tomando en cuenta todas estas situaciones los nifios y su aprendizaje se vieron
comprometidos, tal fue el caso de los alumnos de tercer grado, grupo “C” de la
Escuela Primaria Emiliano Zapata, ubicada en Ecatepec de Morelos donde me
encuentro realizando mis practicas profesionales. Tras la reincorporacion a clases
presenciales, los nifios comenzaron a seguir con sus actividades escolares bajo la
nueva normalidad, siguiendo los protocolos de salud necesarios para evitar
contagios y aprendiendo nuevas normas de convivencia para salvaguardar su
salud. En el mes de marzo del afio en curso, se llevé a cabo la aplicacion de la
prueba de Sistema de Alerta Temprana (SISAT) y con las mismas actividades
realizadas durante clase es muy notorio el rezago que presentan los alumnos de
tercer grado en cuanto a la lectura, pues los alumnos presentan dificultades notables

en cuanto a su lectura, la cual les va a permitir alcanzar los aprendizajes esperados.

Esto es algo preocupante porque menos de la mitad del grupo se encuentra en un
nivel estandar, debido a que presentan dificultades al momento de leer en voz alta,
pues se observo que deletrean al momento de ir descifrando letra por letra para
juntarlas en una oracién, tampoco hay una entonacion de acuerdo con los signos
de puntuacién. Todo eso dificulta que los nifios al final de su lectura se den cuenta

de lo que comprendieron o de lo poco comprendieron del texto.

Por otra parte, tenemos un aproximado de 5 alumnos con un nivel esperado, pues
en general su lectura y comprension es adecuado lo que les permite comprender
mejor el texto y extraer lo mas importante, finalmente tenemos a los alumnos que
requieren apoyo, ellos presentan problemas severos para comprender el texto pues
su agrupamiento de palabras es poco coherente y pierden la idea de lo que les habla
el texto. Cuando lo ideal de acuerdo con el Plan y programa 2018 se espera que,
en tercer grado al formar lectores criticos, los alumnos puedan explicar y argumentar
sus interpretaciones; mediante el planteamiento de preguntas sobre el contenido
del texto; sefalar datos o aspectos del texto que no hayan sido tomados en cuenta,

y aportar informacion relacionada con el tema o el contexto.

No hay que olvidar que los alumnos de tercer grado cursaron su primer grado sin

contratiempos los primeros meses y posteriormente a raiz de la pandemia cursaron
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segundo grado a distancia, lo que provocé que su acercamiento a la alfabetizacion
fuera mas lento y complejo provocando que su lectura quedara por debajo de un
nivel minimo a lo esperado dentro del plan de estudios. El rezago que se vio
reflejado al momento de regresar a las aulas dio como resultado el abandono
escolar y la perdida de aprendizajes, un ejemplo claro dentro del grupo de tercero
C, de una matricula conformada por 30 alumnos inscritos al regresar a clases
presenciales, 5 se dieron de baja de manera formal y se sabe que estan inscritos
dentro de una escuela, pero hay 4 alumnos que se desconoce cudl es su situacion
actual, pues dentro del registro solo asistieron la primer semanay de ahi no se volvié
a tener contacto alguno. Es preocupante esta situacion pues no olvidemos que la
competencia lectora se encuentra presente en todas las actividades que el alumno
realiza ya sea localizar informacion, identificar elementos o dar significado a algo

haciendo uso de sus conocimientos previos.

Hasta este momento he mencionado a la competencia lectora y su importancia en
el aprendizaje. Pero definamos que es competencia lectora, de acuerdo con la
OCDE (2017) “La competencia lectora consiste en la comprension y el empleo de
textos escritos, en la reflexion personal a partir de ellos con el fin de alcanzar las
metas propias, desarrollar el conocimiento y el potencial personal para participar en
sociedad”. Por tanto, si los niflos no son capaces de comprender un texto, de
conocer diversas fuentes de informacién que le permitirdn saber dénde encontrar lo
gue estan buscando, ya sea escolar o personal, se vera reflejado en su logro de
aprendizajes. De igual manera recordemos que Piaget (1978) menciona que ‘el
aprendizaje es un proceso que mediante el cual el sujeto, a través de la experiencia,
la manipulacién de objetos y la interaccibn con estos, genera o construye
conocimientos”. (Piaget, 1978, pag. 188-189, citado por Herndndez 2011). En este
contexto la competencia lectora nos ofrece una posibilidad de adentrarnos a
diferentes mundos dependiendo de nuestra curiosidad, leer es una ventana al

aprendizaje.

Por este motivo debemos tener una idea del por qué es importante desarrollar

habilidades lectoras y en caso contrario, conocer su impacto en el logro de la
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adquisiciéon de aprendizajes esperados a lo largo de nuestro paso por la vida escolar
y nuestra vida social. No hay que olvidar que la competencia lectora permite que los
alumnos cuenten con herramientas y habilidades necesarias para ampliar sus
conocimientos dentro de todas las materias, de manera que se vean favorecidas

con nuevas oportunidades de aprendizaje a lo largo de su vida.
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Obijetivos

Esta investigacion tiene como objetivos:

¢ Identificar las causas de las dificultades en el desarrollo de la competencia
lectora como resultado del contexto social y de salud en el que los nifios
continuaron el proceso de adquisicion del lenguaje escrito.

e Conocer las nociones y practicas de ensefilanza para desarrollar la
competencia lectora y el logro de los aprendizajes.

e Conocer las practicas de acompafiamiento que las familias realizan para que
los nifios desarrollen su competencia lectora y logren los aprendizajes
esperados.

e Explicar cobmo la competencia lectora se relaciona con la adquisicion y logro

de los aprendizajes esperados en el contexto postpandemia.
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Preguntas de investigacion

¢ Cuédl es la relacion entre competencia lectora y el aprendizaje de alumnos?

¢, Cudles son las consecuencias de no desarrollar la competencia lectora y de

qué manera influye en el desarrollo de su aprendizaje?

¢De qué manera influyen las condiciones del contexto durante la pandemia
en el desarrollo de la competencia lectora 'y como se relaciona con el proceso

de aprendizaje de los alumnos?

Supuestos

Los nifios aprenden a partir de la capacidad que tienen de comprender los
textos e interactuar con ellos, pues estos les aportan informacion diversa con
la que pueden desarrollar su capacidad de pensar, explorar, comprender y

descartar aquella que no es util o no favorece a su aprendizaje.

Entre las consecuencias de no desarrollar la competencia lectora los nifios
no lograrian los aprendizajes esperados, pues mediante la lectura se
construyen significados y habilidades cognitivas que van de la mano con su

proceso de aprendizaje.

Durante el confinamiento por pandemia el proceso de adquisicion de la
lectoescritura se vio afectado y por ende las competencias lectoras no se
propiciaron como deberian resultando en situaciones dificiles para que el
alumno pudiera adquirir los aprendizajes esperados los cuales se vieron

reflejados al momento de regresar a clases presenciales.
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Justificacion

La competencia lectora permite percibir un mundo en el que la lectura y los textos
son una base fundamental para el aprendizaje, pues al utilizar y explorar distintos
materiales escritos, los nifios aprenden a algunas de sus caracteristicas y las ponen
en practica en diferentes momentos de su vida con el proposito de cumplir un
objetivo, pues independientemente del porque realicen la lectura esta ayudara a
adquirir habilidades que le permitiran descubrir algo nuevo y tener un aprendizaje

significativo del cual podra disfrutar en cualquier momento.

Durante la pandemia por distintas razones, ya sea de salud, familiares o
econdémicas, la adquisicion del lenguaje escrito fue lento debido a que los alumnos
no contaban con un acompafamiento constante para realizar las actividades o la
ayuda que recibian era escasa, pues la familia ayudaba con lo que estaba a su
disposicion, ante esto los docentes se vieron obligados a desarrollar actividades
educativas desde casa y llevar un seguimiento de su grupo, haciendo uso de
plataformas y herramientas tecnoldgicas para continuar con el proceso educativo
en medida de lo posible y adaptarse a las necesidades, con el fin de seguir
avanzando en el ciclo escolar. Desafortunadamente algunos alumnos se vieron
afectados por esta nueva modalidad, ya que no contaban con los recursos
tecnologicos necesarios para tomar clases desde casa, dando como resultado un

rezago significativo en su adquisicién de aprendizajes.

En la medida en que los alumnos avanzaban su trayectoria escolar, el desarrollo del
lenguaje escrito pasa por diferentes etapas, cada una con caracteristicas diferentes,
un ejemplo es al momento de entender palabras o textos escritos, los nifios
conformen avanzan los grados deberan ser capaces de reconocer letras, sonidos,
con que letras puede formar palabras, cual es su orden y asi sucesivamente para

dar paso a una interpretacion.

Dentro del Plan y programa de estudio 2018 de tercer grado nos dice que, una vez
qgue el nifio haya logrado consolidar su proceso de alfabetizacion; los textos

deberan ser mas largos y coherentes; se organizaran por medio de temas y
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subtemas, también aprenderan a distinguir definiciones y ejemplos, a presentar los
hechos en secuencias ordenadas, a establecer relaciones causa-consecuencia, a
citar adecuadamente y distinguir sus opiniones de las de los autores consultado,
pues de este modo los textos evidenciaran un dominio cada vez mas preciso que al
no cumplirse afectara su desempefio escolar provocando un rezago académico y
generando cierta confusidon o dudas pues saber leer implica la capacidad de
encontrar informacion, utilizarla, acceder a ella, comprenderla y reflexionar, hoy en
dia es muy comun que la informacién se difundida por los medios de comunicacién,
como periédicos, television, radio, internet; medios que forman parte de una via
crucial para comprender el mundo y formar una identidad, sera responsabilidad de

nosotros saber valorar que aprendemos. (Secretaria de Educacion Publica, 2018)

La competencia lectora esta presente en todas las asignaturas y actividades que el
nifio realiza, por lo que se necesitan crear situaciones reales por medio de lectura
donde los alumnos aprendan a interactuar con diversos textos y que estos sean de
beneficio en su rendimiento escolar o ya sean cuando se enfrente a situaciones
caracter personal o social. Como hemos visto anteriormente la competencia lectora
es fundamental en el desempefio escolar ya que todo se relaciona a leer y escribir,
pues se necesita que los alumnos aprendan a buscar informacion, comprenderla y
resumirla ya sea mediante la realizacion de esquemas o el uso de organizadores
graficos como infografias, mapas, carteles, entre otros, los cuales le permitiran
expresar sus ideas y opiniones utilizando un lenguaje cada vez mas formal, y a su

vez conformando un vocabulario mas amplio si actividad asi lo requiere.

Como sefiala Solé (2012) “Hay que advertir que comprender, como aprender, no es
una cuestion de «todo o nada», sino de grados: comprendemos en funcion del texto,
su estructura, contenido, claridad y coherencia; y comprendemos en funcion de
nuestros conocimientos, motivos, objetivos y creencias” (Solé, 2012, pags. 52-53) .
Retomado la idea de la autora previamente mencionada, el desarrollo de la
competencia lectora no es solo un complemento, sino un requisito para participar

en muchas situaciones de la vida pues cada texto con el que interactuamos tiene
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un propésito y no solo de caracter educativo, dependera de nosotros el como y para

gué se va a utilizar lo retomado del texto.

La competencia lectora le va a permitir a los alumnos tener las herramientas
necesarias para desarrollar habilidades que le permitan comprender los textos y
ampliar sus conocimientos previos dentro de todos los aspectos de su vida, tanto
escolar como social, de manera que la lectura los acerque a nuevas oportunidades
de aprendizaje que le seran de utiles en su vida, es por ello que a partir de la
reincorporacion a clases presenciales hay que poner énfasis en reforzar y nivelar a
los alumnos en relacion a la lectura y las habilidades que debe poner en practica e

impactan en su procesos de aprendizaje.
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Delimitacion espacio temporal

Para poder responder estas preguntas y obtener informacion enfocaré mi estudio
en un grupo de 25 nifios donde 10 son nifias y 15 son nifios entre los 8 y 9 afios de
edad, cursando tercer grado pertenecientes al grupo C de la escuela primaria
“‘Emiliano Zapata”, ubicada en Ecatepec de Morelos. Donde me encuentro
realizando mis practicas profesionales, pues en ella me permitiran hacer registros
de observacion, aplicar instrumentos que daran a conocer en qué nivel de
competencia lectora se encuentran los alumnos y como influyen esta serie de
habilidades y capacidades por parte del lector en la utilizacion de textos y como
estas acciones le permitiran resolver alguna necesidad que vaya de la mano con su
proceso de aprendizaje. De igual manera me permitiran recuperar datos por medio
de entrevistas a algunos docentes y padres de familia para conocer su perspectiva
en cuanto a la competencia lectora y como creen ellos que influye en el aprendizaje

de los nifios.
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Referentes tedricos

Dentro del marco tedrico que abarcara este proyecto se explicaran brevemente
algunas teorias y conceptos que seran de ayuda para recuperar hallazgos y de esta
manera construir la investigacion de modo que estos nos den una aproximacion a
las perspectivas y nociones que estan ligadas al problema que abarcara este

proyecto de investigacion.

De igual manera se retomaran algunos documentos normativos que son
fundamentales para encuadrar el proyecto de investigacion pues estos van de la

mano con los aprendizajes que son importantes para los nifios.

e Planesy Programas de Estudio de Educacion Primaria 2018
El retomar los Planes y Programas de Estudio de Educacion Primaria 2018 en esta
investigacion es importante pues se pretende conocer cOmo se esta desarrollando
la ensefianza y el aprendizaje desde la parte normativa que la SEP retoma en este

documento.

Dentro de este plan de estudios, las practicas de lectura y escritura son modos
culturales de utilizar el lenguaje escrito y, aunque son los individuos quienes las
adquieren y usan, constituyen procesos sociales porque conectan a las personas
entre si y crean representaciones sociales e ideolégicas compartidas. Se trata de
unidades de estudio basicas que incluyen, ademas de las actividades de lectura y
escritura, valores, actitudes, sentimientos hacia ellas, asi como diferentes clases de

relacion social. (Secretaria de Educacion Publica, 2018)

De lo expuesto sobre las practicas de lectura y escritura, se deriva que estas no son
habilidades que se aprendan mediante la repeticion o ejercitacién metddicas. Por el
contrario, su adquisicion implica el desarrollo de conocimientos via accion, la

inmersion de los individuos en el uso del lenguaje escrito, de modo que lo que se
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aprende no consiste solamente en los sistemas de signos, sino en el hacer social
con ellos, por lo cual los dota de significacion. (Secretaria de Educacion Publica,
2018, pags. 172-173)

e Definicidbn de competencia lectora
En esta investigacion se analizara la nocion de competencia lectora por lo cual es
importante tener presente una definicion de esta, las definiciones de lectura y
competencia lectora han evolucionado a lo largo del tiempo de forma paralela a los

cambios sociales, econémicos y culturales.

De acuerdo con OCDE (2017)

La competencia lectora consiste en la comprension y el empleo de
textos escritos y en la reflexion personal a partir de ellos con el fin de
alcanzar las metas propias, desarrollar el conocimiento y el potencial

personal y participar en la sociedad. (pag. 33)

e Componentes de la competencia lectora
Se retoman los componentes de la competencia lectora porque estas son
necesarias para una buena lectura en la escuela ya que estan dirigidas a la
comprension lectora; la fluidez asociada a la velocidad y la debida decodificacion
con el énfasis que requiere una lectura viva, es decir, el alumno lector construye el

significado para si.

Para que los nifios desarrollen la competencia lectora es necesario adquirir la
conciencia fonémica (estructura sonora del lenguaje hablado, que consiste en la
manipulacion de sonidos de manera auditiva y oral, llevandolos a adquirir la
habilidad por la lectoescritura); que descubran y utilicen el principio alfabético
(relacion sistematica entre letras y sonidos, asi como conciencia del codigo

linglistico y comprension de las palabras escritas), incluyendo las operaciones de
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andlisis y sintesis con fonema y grafias; que lean con fluidez (es la habilidad de leer
oralmente con velocidad, precision y expresion adecuada, y asi, procesar la
informacion leida), llevandolos a la comprensiéon de textos (pensamiento activo e
intencionado en el que se construye el sentido a través de las interacciones entre el
texto y el lector) y utilicen estrategias que les permitan dar sentido a los simbolos

escritos. (pags. 98-99)

e Comprension lectora VS Competencia lectora: qué son y qué

relacion existe entre ellas.

Es importante tener presente ambas nociones, tanto de comprension y competencia
pues ambas se complementan como en el caso de tercer grado, pues dentro de
este grado y los anteriores se va reforzando el empleo de textos escritos y la
reflexion personal a partir de ellos con el fin de alcanzar las metas propias,
desarrollar el conocimiento y el aprendizaje los cuales le ayudaran participar y ser

parte de una sociedad.

Leer es un proceso de interaccion de quien lee con el texto, donde es necesario
relacionarlo con las aportaciones vitales del individuo debido a que es necesario
implicarse en un proceso de prediccidén e inferencia continua, por lo tanto leer es
entendido desde un punto de vista etimolégico como se define segun la RAE: Como
un acto de comprender la significacion de los caracteres empleados en un escrito,
es la capacidad que permite a un receptor entender el mensaje escrito, de la forma
mas objetiva posible, que ha emitido un emisor. Y, por lo tanto, la base de la
competencia lectora, en la que el sujeto usaria esta capacidad para relacionarse

dentro de la sociedad que le rodea.
Para Jiménez (2014)

La comprension lectora es la capacidad de un individuo de captar lo
mas objetivamente posible lo que un autor ha querido transmitir a

través de un texto escrito. Por lo tanto, la comprension lectora es un
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concepto abarcado por otro mas amplio que es la competencia
lectora. La competencia lectora es la habilidad de un ser humano de
usar su comprension lectora de forma util en la sociedad que le rodea.
De esta forma, la comprension lectora es el hecho abstracto
dependiente de la capacitacion individual de cada persona y la
competencia lectora la materializacion concreta llevada a cabo en

dependencia de la relacion del individuo con la sociedad. (pag. 65)

e Lector autbnomo

Como sabemos los alumnos sélo se formaran como lectores auténomos si pueden
ejercer como tales en el aula. Dentro del nivel de tercer grado es importante
desarrollar experiencias significativas que le permitan dar significado e interpretar lo
que estd leyendo, esto permitira desarrollar su aprendizaje y dar solucion a

problemas que se presenten.

Para Lerner (2002), dos condiciones que son necesarias para que este ejercicio sea
posible se muestran a continuacion: “operar sobre la relacion tiempo-saber de tal
modo que los alumnos puedan anticipar lo que sucedera y conservar la memoria de
la clase para que ellos puedan retomar lo ya aprendido y relacionarlo con lo que se
esta aprendiendo”. Es necesario ademas generar un conjunto de condiciones
didacticas que autoricen y habiliten al alumno para asumir su responsabilidad como

lector.

Para que los alumnos puedan ejercer como lectores autbnomos en la clase, es
necesario conocer como esta estructurada la trama didactica, una manera de

reconocerla es seguir las siguientes condiciones:

e Otorgar a los alumnos cierto poder sobre el tiempo didactico e instalarlos en
la duracion.
e Favorecer la construccion de una memoria de la clase y la participacion de

los nifios en dicha construccion.
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e Distribuir las funciones del docente y los alumnos de tal modo que estos
altimos puedan asumir la responsabilidad de comprender y de validar sus
interpretaciones, que tengan la oportunidad de construir los conocimientos y
estrategias necesarios para hacerlo.

e Atrticular el trabajo colectivo, grupal e individual de tal modo que todos los
alumnos puedan beneficiarse con los aspectos productivos de la interaccion
cognitiva al mismo tiempo que asumen la responsabilidad del proyecto de
aprendizaje y, en particular, la responsabilidad de comprender lo que leen.
(Lerner, 2002)

Estas condiciones estan interrelacionadas para ayudar a los alumnos a ser
participes de su aprendizaje al interactuar con textos y en base en ello permitir
anticipar lo que vendra y, en consecuencia, tomar la iniciativa que facilite y

promueva actitudes de reflexion y andlisis.

v Los sistemas de lectura y escritura en el desarrollo del nifio

Es importante retomar esta parte del texto para tener una explicacion de los
procesos y las formas mediante las cuales el nifio llega a leer y escribir, pues como
hemos visto anteriormente en los primeros afios de primaria los alumnos estan

consolidando su proceso de alfabetizacién con el fin de contribuir en su aprendizaje.

Ferreiro y Teberosky (1979) sefialan que

Inicialmente el aprendizaje de la lectura y la escritura es una cuestion
mecanica; se trata de adquirir la técnica del descifrado del texto.
Porque la escritura se concibe como la transcripcion grafica del
lenguaje oral, como su imagen, leer equivale a decodificar lo escrito
en sonido. Lo primero en el aprendizaje es la mecanica de la lectura
(descifrado del texto) que da lugar, posteriormente a una lectura
“inteligente” (comprension del texto) culminando con una lectura

expresiva. (pag. 13)
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Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio. Obra arriba citada es de gran
ayuda pues presenta la interpretacion del proceso, desde el punto de vista del sujeto
que aprende, pues como se menciona en el texto la lectura constituye uno de los
objetivos de la educacion basica y su aprendizaje es un gran influyente en su éxito
o fracaso escolar, De aqui la importancia del aprendizaje de la lectura pues al
asociar una respuesta sonora y un estimulo grafico con la practica constante se
llega a un buen dominio y con ello tener una base mas sélida para concebir la

escritura y el aprendizaje.

v La apropiacion de la lengua escrita
La lengua escrita se da de manera natural pues el nifio asume que es necesaria
para desenvolverse dentro de una sociedad, en el grupo de tercer grado los nifios
son activos desde el momento en que conciben sus conocimientos y lo constituyen
a través de experiencias significativas, las cuales pueden obtener de los materiales

que manipulan, en este caso serian los textos y la lectura.

Chaves (2001)

Retoma a Ferreiro (1983-1994) donde encuentra que los nifios y las
nifias pasan por una serie de niveles y subniveles en el proceso de
aprendizaje; y al ingresar a la escuela poseen algunas concepciones
sobre la escritura, es decir, que desde edades muy tempranas se han
apropiado de la informacion escrita transmitida de diversas fuentes:
empaques de galletas, refrescos, periodicos, libros, entre otros
materiales. Es asi como en el proceso de aprendizaje de la
lectoescritura interviene en gran medida el contexto sociocultural para
comunicar significados ya que por medio de esta se trasmite lo que la

persona piensa, cree, conoce y siente. (pag. 3)
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v Desarrollo del nifio y del adolescente
El grupo tercer grado esta conformado por alumnos entre los 8 y 9 afios de edad,
los cuales estan en proceso de consolidar la lecto-escritura, pues recordemos que
durante este proceso se producen cambios importantes que influyen en su
desarrollo y aprendizaje pues entran en contacto con textos y actividades mas

complejas que favorecen el desarrollo de habilidades.

Meece (2000) sefiala que

Entre los 5y 8 afios de edad, los nifios inician un periodo de transicion
por su ingreso a la primaria y la ensefianza de la lecto-escritura es
informal, sin embargo, una de las metas en los primeros grados de

primaria es ensefiar a leer y escribir. (pag. 233)

Para aprender a leer y escribir, es necesario que el nifio aprenda a descubrir los
propdsitos del texto impreso, los detalles del sistema de simbolos visuales, las
convenciones arbitrarias de la produccién de letras y textos, las caracteristicas de

varios textos, es decir la diferencia entre historias, cartas y listas de mandado.

Un aspecto importante que podemos rescatar es que en los primeros grados de

primaria de acuerdo con Goodman (1976)

La lectura es un juego psicolinglistico de conjeturas; es una
interaccién entre pensamiento y lenguaje”. Una buena lectura no se
debe a la percepcién exacta ni a la identificacion de todos los
elementos, sino a la habilidad de seleccionar los indicios mas
productivos necesarios para hacer las conjeturas (sobre los

significados) y que estas sean correctas. (pag. 235)

Aunque la decodificacion es parte esencial del proceso de lectura, la finalidad de

esta es crear significados, lo que conlleva a aprendizajes. La comprension se basa
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en la capacidad del lector para utilizar la informacion sintactica, semantica y
pragmatica a fin de interpretar el texto. La comprension es un proceso activo en el
que el lector trata de construir un mensaje significativo a partir del texto. Su
interaccioén con los textos le ayuda a extraer significados los cuales contribuyen a
su interpretacién tomando en cuenta conocimientos previos. (Meece, 2000, pags.
227-240)

v’ Paradigmas con implicaciones educativas: Prescripciones

metodoldgicas

En esta tesis se explorard la relacion entre competencia lectora y aprendizaje, por
ello es necesario retomar los paradigmas de la psicologia del aprendizaje que
sustentan el Plan y Programa de Estudio 2018, pues en este se dice que el
aprendizaje aborda un conjunto de procesos cognitivos necesarios para construir
conocimientos y desarrollar habilidades, actitudes y valores que favorecen a que
todos los estudiantes integren los nuevos aprendizajes a sus estructuras de
conocimiento y se dé lugar al aprendizaje significativo por lo que se retoman los
siguientes paradigmas.

» Paradigma Cognitivo
Se retoma al Paradigma Cognitivo el cual dice que el alumno es, un sujeto activo

procesador de informacion, que posee competencia cognitiva para aprender y
solucionar problemas; dicha competencia, a su vez, debe ser considerada y
desarrollada usando nuevos aprendizajes y habilidades estratégicas.

El aprendizaje significativo de Ausubel es una de las teorias precursoras del
aprendizaje, desde el punto de vista cognitivo, consiste en la adquisicion de la

informacion de forma sustancial (lo esencial) semanticamente hablando.
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Para Ausubel (1975) citado por Hernandez, G (2011)

“El aprendizaje significativo es un proceso cognitivo que desarrolla
nuevos conocimientos, para que, sean incorporados a la estructura
cognitiva del estudiante, conocimientos que solo pueden surgir si los
contenidos tienen un significado, que los relacione con los anteriores,
facilitando la interaccion y restructuracion de la nueva informacién con

la prexistente.” (pag. 138)

» Paradigma Constructivista
Es importante de mencionar es el Paradigma Constructivista, pues dentro del Plan

y Programa 2018 el enfoque de la ensefianza-aprendizaje se sustenta en las
aportaciones de la psicologia constructivista sobre los procesos de adquisicion del
lenguaje tanto oral como escrito. Dentro de este paradigma se encuentran las
aportaciones de Piaget y su vision cognitiva del aprendizaje que consideran al
aprendiz protagonista de este, pues dice que aprender es modificar los conceptos
previos, pero ademas consiste en integrar los conceptos nuevos aprendidos en los

que ya se poseen.

Para Piaget (1978) citado por Hernandez, G (2011)

El aprendizaje es un proceso que mediante el cual el sujeto, a través
de la experiencia, la manipulacion de objetos, la interaccion con las
personas genera o construye conocimiento, modificando, en forma
activa sus esquemas cognoscitivos del mundo que lo rodea, mediante

el proceso de asimilacién y acomodacion. (pag. 188)

Dentro de este paradigma se consideran importantes y necesarias las actividades
de ensefianza-aprendizaje que promuevan la mejora de las interpretaciones o

reconstrucciones que los alumnos realizan sobre los contenidos escolares. De igual
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manera un aspecto importante de resaltar es sin duda, el area de la lecto-escritura
gracias a los trabajos de Ferreiro y Teberosky (1979) en su libro Los sistemas de

escritura en el desarrollo del nifio. (Hernandez, 2011)

» Paradigma Sociocultural
De igual manera estd el Paradigma sociocultural y como principal fundador y

promotor tenemos a Vigotsky y la ZDP la cual define como la distancia entre el nivel
real de desarrollo, determinada por la capacidad de resolver independientemente
un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion
de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboraciéon con otro compafiero

mas capaz.

El planteamiento de esta propuesta ha de utilizarse en los escenarios educativos,
tomando partido en los siguientes aspectos: a) un enfoque holistico antes que un
enfoque fragmentado de ensefianza-aprendizaje de habilidades o saberes aislados
y separables; b) la mediacién social de los instrumentos culturales en el aprendizaje
(de hecho, la zona es un proceso esencialmente social antes que personal,
elaborado para explicar la mediacion entre lo interindividual y lo intraindividual), y c)
que permita el andlisis de los procesos de transicién y de cambio. Dentro de esta
podemos relacionar lo que pide el Plan 2018 sobre las préacticas de lectura y
escritura pues son modos culturales donde se utiliza el lenguaje escrito y, aunque
son los individuos quienes las adquieren y usan, constituyen procesos sociales
porque conectan a las personas entre si y crean representaciones sociales e

ideoldgicas compartidas.

Desde la Optica de este paradigma, el alumno debe ser entendido como un ser
social, producto y protagonista de las multiples interacciones sociales en que se
involucra a lo largo de su vida escolar y extraescolar pues a partir de esta adquiere
aprendizajes. Esto sélo es posible a través de la creacién deliberada de zonas de
desarrollo proximo, por parte del ensefiante, como elemento central del acto de

ensefianza- aprendizaje. Hay que hacer una precision en las relaciones entre
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aprendizaje y desarrollo, en favor del primero: el desarrollo va a remolque del

aprendizaje.

Segun Vigotsky (1979) citado por Hernandez, G (2011).

El aprendizaje entonces actia como elemento potenciador de ciertos
elementos y procesos en el desarrollo, que estan en vias de evolucion
pero que aun no han terminado de madurar (lo que determina su nivel
de desarrollo potencial), y que so6lo se manifiestan gracias a la
actividad que se realiza con otro que, estratégicamente, conduce el
acto a través de un sistema de andamios o ayudas (tendiendo
puentes, creando estructuras de significados compartidos y por ende
intersubjetivos); poco a poco, estas actividades realizadas gracias a
la intervencion de los demas seran internalizadas, formaran parte del
desarrollo real del nifio, y se manifestaran sin problemas cuando él

actue. (pag. 238)
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Estrategia metodologica

Método de investigacion

Dentro del Capitulo | se presenta el proceso llevado a cabo durante el trabajo de
investigacion; al ser una investigacioén de enfoque cualitativo y que se distingue por
ser de corte explicativo, permitird conocer como fue el proceso de consolidacion de
lenguaje escrito en alumnos de tercer grado de primaria, se iniciara con la revision
de diversos documentos y autores que abordan como tema central la competencia
lectora, el proceso de alfabetizacion, el desarrollo de la lecto-escritura y su relacion
con el aprendizaje, algunos de estos autores son Teberosky y Ferreiro (1979), Solé
(2012), Hernandez (2014), Jiménez (2013).

Por las caracteristicas de la investigacion y sabiendo que esta se centra en alumnos
de tercer grado de primaria frente a la competencia lectora y su aprendizaje, se ha
considerado que esta investigacion es factible de llevarse a cabo bajo un enfoque

de corte cualitativo de tipo explicativo.

La investigacion cualitativa se fundamenta en una perspectiva
interpretativa centrada en el entendimiento del significado de las
acciones de seres vivos, sobre todo de los humanos y sus
instituciones (busca interpretar lo que va captando activamente). Se
enfoca en comprender los fendmenos, explorandolos desde la
perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacion

con su contexto. (pag. 358)
Por otra parte, Hernandez (2014) sefiala que

Los estudios explicativos van mas alla de la descripcion de conceptos
o fendmenos o del establecimiento de relaciones entre conceptos; es
decir, estan dirigidos a responder por las causas de los eventos y
fendmenos fisicos o sociales. Como su nombre lo indica, su interés

se centra en explicar por qué ocurre un fendmeno y en qué
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condiciones se manifiesta de acuerdo con la investigacion que se esté

realizando. (pag. 95)

De igual manera se revisaran los Planes y Programas de estudio vigentes con la
intencidon de conocer de qué manera se abordan los contenidos y los aprendizajes

esperados en relacion con el desarrollo de competencia lectora.

Para conocer la perspectiva de los maestros, nifios y algunos padres de familia se
realizaran entrevistas, las cuales son entendidas como un proceso de interrogar o
hacer preguntas a una persona con el fin de rescatar conocimientos y opiniones
acerca de una tema, esta se llevara a cabo de manera presencial a cinco docentes
que estén a cargo de grupos de tercer grado con la finalidad de conocer cémo
abordan el desarrollo de las habilidades de la competencia lectora y como
encuentran relacion con el desarrollo del aprendizaje. De igual manera se indagara
qué retos tuvieron que enfrentar para consolidar la lecto-escritura puesto que los
alumnos que actualmente se encuentra cursando tercer grado comenzaron su
proceso de alfabetizacién durante la pandemia y hasta ahora se ha observado que

aun siguen en ese proceso de consolidarla.

También se tomara en cuenta a los padres de familia porque ellos son una base
esencial en el proceso de alfabetizacion ya que con ellos surgen los primeros
acercamientos a la lectura. De igual manera se toman en cuenta a los alumnos ya
que ellos son los protagonistas de esta investigacion pues es importante conocer
como fue su acercamiento a lectura y su opinidn respecto a esta, de esta manera
se podra tener una perspectiva de como adquieren los aprendizajes pues no
olvidemos que la lectura y el aprendizaje son procesos que ocurren

simultaneamente, esto se realizara mediante registros de observacion.

Se realizara un analisis documental para conocer los elementos de andlisis que se
han descubierto en relacion a la competencia lectora y su relacion con el
aprendizaje, estos pueden ser revistas donde se publican trabajos de investigacion,
resefias, entrevistas. De igual manera se indagara en repositorios institucionales
donde se encuentra informacion que reune, preserva, divulga y da acceso a las

producciones de algunas instituciones. Por medio de buscadores académicos
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educativos como DialNet, Redalyc, Scielo, entre otras permitiran recopilar y extraer

informacion pertinente para esta investigacion.

Método de recoleccion de datos

De este modo se inicia con la descripcion del método empleado para recabar

informacion, asi como los instrumentos que fueron aplicados con el mismo fin.

Hernandez (2014) sefiala que “Los estudios cualitativos involucran la recoleccion de
datos utilizando técnicas que no pretenden medir ni asociar las mediciones con
numeros” (pag. 397) por lo que se realizaron entrevistas a maestros, padres de
familia y alumnos referente a la lectura y competencia lectora para saber como se
relaciona con su proceso de aprendizaje; de igual manera se utilizaron registros de
observacion como un recurso para rescatar informacion en cuanto al proceso de
aprendizaje y su relacion con las habilidades de competencia lectora que se ponen

en practica al momento de leer un texto.

Entrevista

La entrevista cualitativa es mas intima, flexible y abierta, se define como “una
reunion para conversar e intercambiar informacion entre una persona (el
entrevistador) y otra (el entrevistado) u otras (entrevistados)”. (Janesick, pag. 403
1998, citado por Herndndez 2014) En la entrevista, a través de las preguntas y
respuestas se logra una comunicacion y la construccién conjunta de significados

respecto a un tema.

Para esta investigacion se empled la entrevista estructurada, también llamada
formal y que consiste en que el entrevistador realiza su labor siguiendo una guia de
preguntas especificas y se sujetas exclusivamente a ésta, es decir que en el
instrumento se plasma la cuestion que se esta investigando y lleva un orden. En la

entrevista realizada a un total de 5 maestros de tercer grado (Anexo 1) se incluyen
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preguntas relacionadas a la competencia lectora, la lectura y cémo influyen los
conceptos antes mencionados con el aprendizaje de los alumnos. Por otra parte, en
la entrevista realizada a 6 padres de familia de tercer grado (Anexo 2) las preguntas
realizadas son con relacién a como ellos fomentan la lectura, como observan que
esta influye en el proceso de aprendizaje de sus hijos. De igual manera se
entrevistaron a tres alumnos (Anexo 3), pertenecientes al grupo de tercero C, para

saber sobre su gusto por la lectura y recuperar como esta influye en su aprendizaje.

Observacion

Hernandez (2014) sefiala que la observacion “Implica adentrarnos profundamente
en situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como una reflexion
permanente. Estar atento a los detalles, sucesos, eventos e interacciones” (pag.
399). En esta investigacion, la observacion de 3 alumnos de tercer grado grupo C
(Anexo 4), sirvié para hacer un registro del rol desempefiado por los alumnos en
actividades diversas en relacion a textos donde debian poner practica sus
competencias lectoras como buscar informacion, comprender, analizar, reflexionar,
relacionar e interpretar entre otras, esto con la finalidad de saber como estas
habilidades influyen en su aprendizaje y poder tener una explicacibn de como
sucede. Es importante resaltar que sera una observacion participante porque el
investigador pertenece al grupo de los alumnos seleccionados para esta

investigacion.
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Capitulo Il La competencia lectoray su
Importancia en el aprendizaje

En este Capitulo Il La competencia lectora y su importancia en el aprendizaje, en
un primer momento se abordara la nocion de qué es la lectura y como influye en la
vida académica de los estudiantes, para que sean capaces de desarrollar su
competencia lectora y a partir de ello enriquecer su aprendizaje.

La competencia lectora

Para iniciar el desarrollo de este capitulo primero debemos tener una nocion de lo
que es leer, pues dentro de la escuela y la vida en general una de las metas
principales es formar lectores que sean capaces de desarrollar sus competencias
lectoras e interactuar con diversos textos los cuales serdn de gran ayuda para

complementar sus aprendizajes.

Dentro del grupo de tercer grado los alumnos deben de poner en practica
habilidades que les permitan extraer lo mas importante del texto y que estos vayan
acorde a los objetivos que buscan al realizar la lectura, pues quien aprende a leer
de forma correcta y eficiente tienes mayores posibilidades de desarrollar

conocimientos que trascenderan a un aprendizaje significativo.
Solé, I. (1992) menciona que:

Leer es un proceso dialéctico entre un texto y un lector, proceso en el
gue éste aporta su disposicion emocional y afectiva, sus propositos,
su experiencia, su conocimiento del mundo y del tema; es esa
aportacion en interaccion con las caracteristicas y propiedades del
texto (género, estructura, densidad informativa, coherencia,
cohesidn), le permite comprender y construir un significado sobre este

texto. (pag. 18)
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Como podemos interpretar lo que dice la autora para leer necesitamos, manejar
habilidades de decodificacion y aportar al texto nuestros objetivos, ideas y
experiencias previas; necesitamos estar implicados dentro del proceso de
prediccién e inferencia continua, que aporta el texto y que permitird construir

conocimientos y aprendizajes significativos.

La lectura es uno de los aprendizajes mas importantes que nos brinda la educacion
y la lectoescritura que recibimos dentro del salén de clases, la lectura es la puerta
de entrada al mundo de los textos escritos y a todo lo que estos nos ofrecen, por
mencionar algunos ejemplos tenemos la socializacion, la obtenciéon conocimientos
e informacion de todo tipo a través de la interaccion con diversos textos. Ademas,
aprender a leer ayuda a desarrollar conocimientos y aprendizajes. En definitiva, la
lectura se ha convertido en un aprendizaje fundamental dentro de la educacion,

porque permite el desarrollo intelectual y social de las personas.

Durante el confinamiento por la pandemia, uno de los desafios que vivieron los
docentes, fue acercar a sus alumnos a la interaccion con los textos mediante las
herramientas con las que contaban y aprendieron a manejar, pues la intencién de
trabajar con ayuda de un libro o un texto, es que por medio del interés que este les
produzca ayude a formar personas que estén interesadas en ellos, es decir que
puedan descifrar el mensaje que este busca transmitir y de igual manera que sepan
elegir y seleccionar el material que les sera de ayuda. Al llevar el proceso de
adquisiciéon de la lectura de manera virtual, la forma de aprender a leer cambio y
con ello todas aquellas estrategias que se utilizaban en el salén de clases para que
el nifo aprendiera a identificar sonidos, los cuales se encargan de representar letras
y posteriormente estas se unen para formar una palabra o frases, son embargo al
trabajar de manera virtual estas estrategias se vieron limitadas porque ahora las
instrucciones se daban de manera escrita y quien debia llevarlas a cabo era el padre

de familia.

Como podemos darnos cuenta, el ser lector nos dirige a seguir diferentes acciones,

todas con el propdésito de realizar una buena lectura y que esta resulte Gtil para quien
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la realice, pues ante una situacion de lectura se pueden clasificar en quehaceres de
accion gue implican el saber hacer, es decir buscar informacién sobre un tema en
especifico y para esto es necesario hojear el libro, identificar y buscar capitulos
subtitulos para poder extraer dicha informacion o saber utilizar dientes buscadores
digitales. De igual manera algo importante y que va de la mano con los quehaceres
del lector es que este se atreva a leer textos dificiles saliendo de su zona de confort
que le permitird compartir con otros su lectura y a al mismo tiempo podra expresar

su opinién tomando en cuenta las de otros para hacer una interpretacion propia.

Por otra parte, el retomar los quehaceres lectores, se debe a que de cierto modo
van implicitos dentro de la competencia lectora, pues tenemos los quehaceres de
reflexion que nos permiten saber por qué se hace, es decir para que nos sirven cada
uno de los elementos que conforman al texto, de igual manera esto nos permite
hacer anticipaciones de lo que va a tratar el texto, se pueden tomar notas de lo mas
relevante y posteriormente buscar mas informacion o algunos otros autores que
hablen sobre el mismo tema con la finalidad de tener informacion diversa y pueda
ser Util para tener una idea completa y detallada del texto. (Lerner, 2001, pags. 103-
113)

De acuerdo con Lerner (2001) “los quehaceres del lector son acciones para
preservar el sentido de la lectura, implica saber cudl es la situacion de lectura, saber
qué hacer, porque o como se esta realizando la lectura”. (pags. 98-99). Por lo
descrito anteriormente, se puede comprender que los quehaceres del lector son
contenidos y no actividades, pues son aspectos de los que se espera que los
alumnos aprendan, estos estan presentes dentro del salén de clases donde se
apropiaran de ellos y en un futuro podran ponerlos en accién al practicar la lectura.
Mediante la lectura es posible formar nuestro aprendizaje y con ello la posibilidad
de crear nuevas ideas utilizando la informacién que extraemos de un texto pues leer
nos permite elaborar ideas, escribir y expresar reflexiones que hemos adquirido y

gue nos proporcionan un aprendizaje.

Se retoman los quehaceres del lector, pues durante la pandemia estos se vieron

afectados por las pocas actividades que se realizaban de lectura, pues hay que
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entender que todos vivimos situaciones diferentes para adquirir los conocimientos y
mientras algunos contabamos con los recursos tecnolégicos, habia quienes no. Si
bien la lectura se trabajaba, no se llevaba un buen seguimiento, pues algunos
alumnos no se conectaban a clases y se perdian las actividades de ese dia o los
padres de familia al querer ayudar, realizaban las actividades o tareas que le
correspondian al alumno, dando como resultado una dificultad para los alumnos que
estaban aprendiendo a consolidar su lenguaje escrito y la familia al querer apoyar,
no dejaba que pusiera en practica sus quehaceres del lector los cuales consisten

en extraer, comprender, reflexionar e interpretar la informacién de un texto.

De igual manera cuando hablamos de proceso adquisicion de lectura, nos
adentramos a un proceso muy complejo y que abarca diversos aspectos entre ellos
la comprension y la competencia los cuales van de la mano y se desarrollan de
manera conjunta, recuperando definiciones anteriores se rescata que la
comprension lectora depende de actividades cognitivas, es decir que buscan
conseguir un objetivo utilizando estrategias que le ayuden a lograrlo y de esta
manera el alumno sera capaz de comprender la informacién que contiene el texto y
la utilice a su favor. Por otra parte, entendemos que la competencia lectora tiene
relacion con las actividades que el alumno realiza ya estas son un conjunto de
habilidades y estrategias que va desarrollando al interactuar con diferentes textos
que se le presentan a lo largo de la vida en los diferentes contextos en los que se

encuentra ya sean en lo académico o en su vida personal.

De esta manera tanto la competencia y la comprension son indispensables ya que
al ser términos complementarios brindan la capacidad de aplicar diferentes
estrategias que se obtienen a lo largo de la vida para hacer frente a los textos
escritos y obtener aprendizajes significativos y alcanzar los objetivos propuestos al
momento de revisar un texto, pues esto también ayuda a desarrollar el conocimiento
personal, que a su vez nos permitira participar en sociedad ya que a estas alturas
de la vida cada vez se exige mas y por ende leer abre las puertas a un conjunto de

saberes y nuevos mundos para construir significados.
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Como menciona la autora Castedo (1999)

“La comprension de un texto nunca es todo o nada, pueden distinguir
gue no se trata de lo mismo y, desde alli, comenzar a destrabar la
sensacion de “no entendi nada”. Pues se asegura de que, aunque no

puedan explicarlo, los chicos saben de qué se trata”. (pag. 5)

Cuando un lector amplia su interaccion con los textos, comienza a relacionar lo que
lee con el mundo que lo rodea ya que su conocimiento se amplia y su grado de
entendimiento es mejor por ende su comprension aumenta y puede darle un mejor

significado a su lectura.

En cuanto a la competencia lectora de acuerdo con la OCDE menciona que es “La
capacidad individual para comprender, utilizar y analizar textos escritos con el fin de
lograr sus objetivos personales, desarrollar sus conocimientos y posibilidades y

participar plenamente en la sociedad”. (OCDE, 2017)

Por lo tanto, a partir de ambas definiciones entendemos que la competencia lectora
es un conjunto de conocimientos y habilidades que desarrollan los seres humanos
para usar su comprension lectora la cual le ayudara a entender de manera clara y
precisa lo que el autor y el texto quieren dar a conocer, para posteriormente reflejarlo
dentro del grupo social al que pertenece y adquirir un aprendizaje significativo que
le permitira satisfacer sus necesidades y lograr sus objetivos con el fin de superarse

como persona.

Ahora bien, al interactuar con un texto se busca que el lector cumpla con su obijetivo,
es decir que el texto que este en sus manos le proporcione los recursos necesarios
para construir significados, por ello se debe considerar que sea flexible y sobre todo
le permita formularse cuestionamientos, recuperar elementos, realizar inferencias,
recuperar datos, poner en practica conexiones entre informacion nueva y

conocimientos previos, evaluar y reflexionar sobre su propio aprendizaje.

Dentro del grupo de tercer grado donde se llevaba a cabo esta investigacion los

alumnos dia a dia interactian con diferentes textos, cada uno con un propdsito en
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comun, que el nifio aprenda y se desarrolle en sociedad de manera satisfactoria.
Como lectores en desarrollo ellos aprenden a interpretar, discriminar y extraer
informacion de diversos textos, pues seleccionan las distintas partes del texto,
buscando una coherencia y un sentido de cada parte, para asi relacionarlo de

manera conjunta.

Por lo tanto, se deben llevar a cabo inducciones que es un modo de razonar desde
lo particular a lo general y la deduccion que es un modo de razonar desde lo general
a lo particular, con el fin de llegar a una conclusién. También con esto tiene la
capacidad de relacionar informacion del texto y los conocimientos que como lector
debe tener y asi discriminar lo que le sirve y lo que no. Debe tener un cierto dominio
de la lectura, de la cual extraera informacién y se apropiara de estrategias para una

bldsqueda activa, que le ayude con la localizacion de diversa informacion.

Por otra parte, en medida que se construye el significado de un texto por la
interaccién entre el lector y el mismo, se debe hacer uso de los conocimientos sobre
el tema y realizar una interpretacion propia a modo de recuperar lo que sabe. De
acuerdo con los autores Irrdzabal & Saux (2005) “El lector interpreta usando su
conocimiento sobre el tema y realiza una interpretacion mental. Recuperando de su
memoria lo que sabe sobre el texto y sus caracteristicas”. (pag. 33) Recuperando
la idea de los autores, el lector debe tener una nocion previa de lo que lee la cual le
permitira captar el significado del texto y relacionarlo con experiencias personales

para asi lograr una mejor comprension e interpretacion del texto.

Es posible ensefiar los procesos, pasos o estrategias que siguen los lectores con
sus niveles de competencia y de comprensién lectora y hay dos modalidades de
lectura que se practican en la vida cotidiana que permiten hacerlo y se conocen
como lectura superficial y profunda, donde recuperan e identifican informacion,
interpretando textos y recociendo tanto el tema principal, como el propésito que el
autor desea alcanzar. Permitiendo hacer una reflexion y evaluacion que sea capaz
de realizar una conexion mental entre el texto y el conocimiento previo, integrando
partes del texto y estrategias que se conocen como aquellas actividades
intencionadas y deliberadas donde se involucra el buen lector con el fin de lograr
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sus metas. Todo esto es fundamental, pues el lector debe aprender a desarrollar un
comportamiento estratégico en funcion de sus metas, siempre y cuando tenga bien
planteados sus objetivos y sepa hasta donde desea llegar y que tanto pretende

alcanzar para lograr su aprendizaje.

Como hemos visto a lo largo de este capitulo, la lectura es parte fundamental
durante la trayectoria escolar y la vida misma, pues dentro de este proceso de
interaccion entre el texto y el lector siempre debe existir un objetivo, pues se lee
para lograr algo o con un fin dependiendo del texto que se haya elegido. Dentro del
proceso de lectura es importante que el lector ponga en practica su competencia
lectora, pues estas habilidades le permitiran ir construyendo una idea cada vez mas
precisa del texto que ha leido por medio de la comprension y de igual mediante la
extraccion de aquello que considere parte de un objetivo a lograr, pues como hemos
visto anteriormente la competencia busca que el lector desarrolle conocimientos y
aprendizajes que pondra en practica dentro de la sociedad en la que se

desenvuelve.
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La nocion de aprendizaje desde diferentes
paradigmas en psicologia de la educacion

El proceso de aprendizaje en algunas ocasiones puede resultar un poco complejo,
es por ello por lo que se debe de analizar desde diferentes perspectivas que apoyen
y den las bases suficientes para conocer como los alumnos en este caso generan
sus aprendizajes. Las distintas concepciones de aprendizaje que existen buscan
fundamentar el curriculum que se pide dentro de los planes y programas de estudio
pues cada una ya sea el conductismo, cognoscitivismo, constructivismo, psicologia
sociocultural, entre otras ofrecen diversas estrategias que buscan que la
intervencién educativa sea de mejor calidad, pues cada una tiene diferentes
enfoques y perspectivas que llevan a reflexionar sobre como se obtiene el

aprendizaje.

Cada uno de los paradigmas que tienen una presencia significativa en el ambito de
la educacion, particularmente en cuanto al aprendizaje y a la ensefianza se habla,
han hecho posible el surgimiento de explicaciones para abordar tal proceso desde
diferentes dimensiones. En esta tesis se explorard la relacion entre competencia
lectora y aprendizaje por lo que es necesario retomar algunos paradigmas que
permitirdn explicar como se da la adquisicion de nuevos aprendizajes los cuales
vayan en relacion a lo que busca el perfil de egreso dentro del Plan y Programa de

estudio 2018 que es con el que actualmente el colectivo de tercero trabaja.

El primer paradigma que se retomara es el constructivista, dentro de este se
encuentran las aportaciones de Piaget y su visidbn cognitiva del aprendizaje que

consideran al aprendiz protagonista de este.
Piaget (1978) citado por Hernandez (2011) menciona que

Aprender, es modificar los conceptos previos, ademas consiste en
integrar los conceptos nuevos aprendidos en los que ya se poseen, a

través de la experiencia, manipulacion de objetos, interaccién con
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personas generan conocimiento del mundo que lo rodea, mediante la

asimilacion y acomodacion. (pag. 188)

Dentro de este paradigma se consideran importantes y necesarias las actividades
de ensefianza-aprendizaje que promuevan la mejora de las interpretaciones o
reconstrucciones que los alumnos realizan sobre los contenidos escolares tomando

en cuenta sus conocimientos previos.

Es importante considerar los conocimientos previos de los alumnos, pues estos nos
permitiran tener una nocion de lo que ellos ya saben y poder elegir los textos
precisos para reforzar sus conocimientos e impulsarlos a una lectura autonoma que
sea de su disfrute pero que al mismo tiempo le permita seguir enriqgueciendo su
aprendizaje de igual manera que no vea a la lectura como una obligacién o algo
puramente académico. Como lo menciona Piaget en 1978, anteriormente el
aprendizaje se da por medio de la interaccion y tiene como protagonista al alumno
ya que el incorpora nueva informacioén para generar nuevos conocimientos y que
mejor apoyo que un texto o un libro, los cuales son ventanas a nuevos mundos,
nuevos escenarios que nos hacen imaginar, crear, comprender, reflexionar y tomar
aguello que nos sirve para crecer como personas y desenvolvernos en una

sociedad.

Por otra parte, tenemos el paradigma sociocultural y como principal fundador y
promotor tenemos a Vigotsky y la Zona de Desarrollo Préximo, la cual define como
la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinada por la capacidad de
resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o
en colaboracion con otro comparfiero. De esta manera los nifios desarrollan poco a
poco su aprendizaje mediante la interaccion social, pues mediante esta adquieren
nuevas habilidades y orientan las que ya poseen para adquirir nuevos

conocimientos.
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Desde la Optica de este paradigma, el alumno debe ser entendido como un ser
social, producto y protagonista de las multiples interacciones sociales en que se
involucra a lo largo de su vida escolar y extraescolar pues a partir de esta adquiere
aprendizajes. Esto sélo es posible a través de la creacion deliberada de zonas de
desarrollo proximo, por parte del ensefiante, como elemento central del acto de
ensefianza- aprendizaje. Vygotski menciona que para que haya desarrollo, las

personas tenemos que aprender primero.

Vygotsky (1979) citado por Hernandez (2011). Nos dice que “el aprendizaje se
produce en situaciones sociales significativas en las que se producen procesos de
mediacion” (pag. 228) Desde este punto de vista, todo avance en el desarrollo de
una persona se produce primero desde fuera, al momento de interactuar con su
entorno social, para después hacerlo propio y convertirlo en un pensamiento
individual que posteriormente se podra compartir con alguien mas. Es por ello por
lo que las actividades que realizan de forma compartida con otros le permitiran al
alumno interiorizar sus estructuras de pensamiento y comportamiento dentro de la
sociedad en la que se desarrolla y que a su vez a través de lo que manipula le

permitira aduefarse de aprendizajes.

El retomar a Vigotsky y su definicion de aprendizaje, tiene como propésito
relacionarlo con el desarrollo de la competencia lectora en los alumnos, después de
indagar en lo que dice el autor podemos decir desde esta perspectiva que la lectura
y las habilidades lectoras que se desarrollan gracias ella se obtienen en parte de las
interacciones sociales que el alumno tiene, pues cuando un nifio ve en este caso a
sus padres que son las personas con las que mas interactlia y con quienes pasa
tiempo tomar un libro, es muy probable que en el exista una tendencia hacia la
lectura, pero por el contrario si las personas con las que convive no leen, es probable

que €l tampoco lo haga y de alguna manera influye en su aprendizaje.

Ambas teorias se retoman como un soporte para esta investigacion pues estan
enfocadas en tomar al contexto social como algo esencial, porque dentro de este
es posible alcanzar un aprendizaje relevante y significativo, ademas nos dicen que

el aprendizaje no se limita a algo memoristico o repetitivo sino que es una
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construccion propia que surge a base de experiencias que se vivan o también de
aguellas que se retoman de las personas y el lugar en donde nos encontramos o
hay una interaccion de por medio y que a su vez nos van a permitir crear nuevos
escenarios y adaptarlos a un nuevo aprendizaje. De esta manera podemos hacer
una relacion con la competencia lectora, debido a que esta es una habilidad de
caracter social, la cual va a permitir al alumno tener las herramientas necesarias
para ampliar sus conocimientos y que mejor que interactuando con lo que tiene a
su alrededor, un claro ejemplo son los textos o libros que revisa y puede compartir
su contenido y socializarlo con alguien mas para tener nuevos puntos de vista y

ampliar los que ya tiene de tal manera que su aprendizaje se vea favorecido.

Ambos paradigmas son importantes pues si nos vamos al Plan y Programa del
2018, en él se retoman el paradigma cognitivo y sociocultural como principios
pedagogicos debido a que dentro de las practicas de lecturas, se deriva que estas
habilidades no se aprenden mediante la repeticion o ejercicios metédicos, por el
contrario su adquisicion va de la mano con acciones que le permitan desarrollar
conocimientos, de modo que lo que se aprende no consiste solo en la decodificacion
de signos, sino en hacer un uso social de ellos al momento de leer o compartir
lecturas donde podra adquirir diversos significados y aprendizajes con el propésito
de cumplir un objetivo y crecer como persona dentro de una sociedad. (Secretaria
de Educacion Publica, 2018, pags. 172-173)
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La relacion entre competencia lectora Yy
aprendizaje en nifos de tercer grado

Hoy en dia, la lectura ha cobrado relevancia debido a que en cualquiera de las
asignaturas que se imparten en Educacion Primaria, ésta es quiza el principal medio
de acercamiento al aprendizaje, pues se hace uso de las competencias lectoras
para seguir alguna indicacidbn que este escrita, al contestar un examen o
cuestionario, se comprende y selecciona informacién que este plasmada en un
mapa, una imagen, una pagina o una ilustracion para después realizar una

interpretacion dentro de una actividad complementaria.

La lectura es un medio para la construccion de nuevos aprendizajes, ya que
conforme pasan los grados de escolaridad la exigencia de la lectura también lo hace
debido a que los alumnos mediante esta acceden a nuevos aprendizajes en las
diversas asignaturas que conforman el plan de estudios y el perfil que este
considera. A partir de la adquisicion de la lectura se debe procesar el texto que se
esta utilizando, de esta manera se conciben conocimientos y experiencias que seran
Gtiles para descubrir el verdadero significado del texto pues en medida que lees y
comprendes haces una interpretacion propia que da como resultado un aprendizaje

significativo.

Dentro del libro Estrategias de la Lectura, Solé (1992) hace una precisién que es
importante resaltar “En la lectura se da un proceso de aprendizaje no intencionado

incluso cuando los objetivos del lector poseen otras caracteristicas: leer por placer”.
(pag. 38)

Como podemos interpretar en la idea de la autora leemos de manare inconsciente
en algunas ocasiones, pues al realizar una lectura informal es decir que se hace por
placer hay una relacion con los conocimientos previos y estos se modifican al
descubrir cosas nuevas dentro del texto, de igual manera sucede cuando se realiza

una lectura formal o para aprender pues se ponen en marcha las estrategias u
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habilidades que permiten descifrar el texto, por lo tanto, ambas son correctas ya que
el alumno comprende y aprende a partir de la lectura que realiza de una u otra forma
lo hace de manera autbnoma, de esta manera solo de €l depende su aprendizaje
pues es su decisidn si realiza una lectura que le sea util para cumplir con sus

objetivos.

La competencia lectora brinda las posibilidades que permiten ir mas alla de una
lectura superficial, pues al poner en practica las habilidades para extraer, interpretar,
comprender y reflexionar sobre un texto, lo aprendido es mas facil integrarlo en las
actividades que se realizan dia a dia y buscar satisfacer necesidades que resulten

en un area de oportunidad para adquirir aprendizajes.
Millan (2010) aporta que

Leer esestablecer un dialogo con el autor, comprender sus
pensamientos, describir sus propdsitos, hacerle preguntas y tratar de
hallar las respuestas en el texto; por lo que implica un proceso mas
consciente entre el lector y el autor, mas que solo la decodificacion de

letras. (pag. 122)

La lectura y las competencias que se van desarrollando, son una herramienta
fundamental e importante para el aprendizaje pues al explorar diferentes textos se
puede descubrir, comprender y analizar informacion que sera de gran ayuda dentro
y fuera del salon de clases, recordemos que la competencia lectora es de caracter
social y de igual manera el aprendizaje se va construyendo en medida que el alumno

interactda con la realidad y su entorno.

La competencia lectora puede empezar a construirse desde el primer momento en
gue tomamos un libro y disfrutamos de este, si la participacion de los nifios sucede
mediante practicas cotidianas, en las cuales la lectura tenga un objetivo y no solo
sea por cuestiones educativas, se pueden empezar a generar lazos emocionales
profundos entre texto-lector, donde la lectura implique y no complique al alumno al
adentrase en lo que se encuentra escrito dentro del texto, permitiéndole

comprender, diversificarse y volverse auténomo.

48



Lerner (2002) considera que para volverse un lector autbnomo es importante
“desarrollar experiencias significativas que le permitan dar significado e interpretar
lo que esta leyendo, esto permitird desarrollar su aprendizaje y dar solucion a
problemas que se presenten”. (Lerner, La autonomia del lector. Un analisis
didactico, 2002) Dependiendo del tipo de texto que leemos, este nos aportar
diferentes perspectivas sobre el tema que trata, pues tal vez es algo que ya

conocemos y mediante su interaccion aprendemos mas.

Nuestra competencia lectora puede incrementarse cada vez que elegimos leer un
ensayo, una obra de ficcion, un libro que nosotros mismos hayamos elegido porque
llamo nuestra atencién, esto da pauta para acceder a nuevos conocimientos o
complementar con los que ya se contaban, porque siempre que leemos, pensamos
y asi ampliamos nuestros criterios, contrastamos nuestras ideas, las cuestionamos,
reflexionamos y aprendemos, aun sin proponérnoslo, pues siempre necesitaremos

leer para aprender.

Por medio de la teoria de Piaget se plantea al nifio como un sujeto que trata de
comprender el mundo que lo rodea e intenta resolver las interrogantes que surgen
de este mismo mundo. El alumno, de acuerdo con este autor dice que no espera a
aprender de alguien, sino que el aprende en base a sus experiencias y la interacciéon
que tiene con el mundo que le rodea y poco a poco va construyendo su aprendizaje
por medio de categorias que le permitirdn tener una organizacién. Dentro de la
teoria de Piaget un estimulo equivale a poner en el centro el proceso de aprendizaje
del alumno y no al medio por el cual lo va a obtener, lo cual se va a diferenciar de
los pasos que un método propone y lo que realmente esta ocurriendo en su cabeza,
porque un nifio no aprende memorizando o utilizando papel y lapiz, sino
interactuando con lo que tiene a su alrededor para obtener conocimientos. (Ferreiro
& Teberosky, 1979, pags. 27-30)

Un aspecto importante es que antes se concebia que el primer afio de la escuela
primaria era un ano “instrumental”, donde el alumno debia adquirir los instrumentos
que le permitirian obtener o construir conocimientos, aqui es donde entra la

lectoescritura y su relacion con la teoria de Piaget, pues €l dice que el camino hacia
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el conocimiento no es lineal ni surge paso a paso como creemos, Sino que durante
esa construccion del aprendizaje surgen errores constructivos que le daran la
posibilidad de reconstruir, comprender y transformar el contenido que este

explorando. (Ferreiro & Teberosky, 1979)

Cuando el nifio aprende a leer presenta ciertas dificultades, pues como a lo largo
de este proceso siempre hay errores ya sea que confunda palabras, cambie
oraciones 0 aun no esté preparado para leer de corrido y solo lo haga por medio de
silabeo o con oraciones breves , lo cual provocara menos comprension del texto
pero como nos dice Piaget todo aprendizaje es un proceso de construccion donde
existen errores o situaciones conflictivas, y dentro del proceso de la adquisicion de
la lectoescritura habra momentos que seran dificiles, pero que para el nifio seran
una puerta para conocer sus errores y para el docente sera una oportunidad para
ayudarle a avanzar y darle sentido a lo que obtuvo del material que este trabajando

y orientarlo hacia un nuevo aprendizaje que le resulte significativo.

Dentro de la teoria sociocultural de Vigotsky podemos interpretar que en la lectura
se debe procurar que el alumno haya logrado traspasar al plano intrapersonal lo que
ha aprendido socialmente en clases, es decir, que lo que ha construido por medio
de su comprension lectora sea correcto o de algin modo este consolidando su
lectoescritura de forma pertinente. La lectura debe ser una actividad de ensefanza
continua, que refuerce diferentes aspectos del proceso lector, que dé oportunidad
de utilizar diferentes tipos de textos y géneros; donde el proceso no solo se lleve a
cabo dentro del salén de clases, sino que trascienda mas alla del contexto escolar
y se adentre en su vida personal, familiar y en un futuro profesional pues estas areas
conforman el medio en el que se estara desarrollando toda su vida. (WEBSCOLAR,
2018)

Para Vigotsky (1984), la lectura es un proceso cognitivo socialmente mediado. Ya
sea que el nifio lee muy bien o muy precariamente, este hecho es el resultado de
las interacciones culturales con su medio social, las cuales han proporcionado al
nifio herramientas necesarias para la lectura. Cuando un nifio ve que los integrantes

de su familia son personas que se interesan en la lectura, es muy probable que
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exista interés del nifio hacia la lectura, pero si las personas de su entorno no leen,
es probable que el nifio tampoco lo haga. Ahora bien, dentro de la escuela la lectura
es considerada un aprendizaje mediado socialmente pues, al momento de ensefar
este proceso, los docentes deben hacer uso de esta concepcion. En este caso, el
docente debe mediar entre el alumno y la lectura, dando el apoyo adecuado para
gue cada estudiante este en su zona de desarrollo proximo (ZDP). La lectura asi
entendida ya no puede ser solo entregar un texto a un nifio con una guia de muchas
preguntas para que él las desarrolle por su cuenta con solo leer. El docente debe
ensefiar como se comprende, los pasos que hay que dar para llegar a comprender,
las herramientas u habilidades que se debe poner en préactica y los caminos por los

gue se debe transitar hacia la comprensién de un texto. (WEBSCOLAR, 2018)
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Capitulo lll- La perspectiva de los docentes y
padres de familia

Una mirada desde la docencia al desarrollo de la
competencia lectora y el logro de los aprendizajes

Para conocer las nociones y practicas de ensefianza que los docentes utilizan para
desarrollar la competencia lectora y que sus alumnos logren aprender, se realizaron
entrevistas a 5 docentes, esta muestra se tomo de la escuela donde se realizan las
practicas con los maestros que estan a cargo de los terceros grados, tomando en
cuenta que cada uno de ellos se encuentra en situaciones similares en cuanto al
grado que manejan, el numero de nifios que tienen en sus grupos, los cuales no
superan una matricula de 30 nifios y de la situacion contextual que rodea la escuela,

pues la mayoria de los nifios viven a los alrededores, cerca de la institucién.

Una vez aplicados los instrumentos para la recoleccién de datos se obtuvo una
perspectiva en cuanto a la visibn que tienen los maestros con respecto a la
competencia lectora y la influencia que estas habilidades tienen en el aprendizaje
de sus alumnos, a partir de las respuestas obtenidas podemos realizar el siguiente
andlisis.

La primera pregunta fue la siguiente ¢Usted como definiria a la competencia
lectora? De la cual tres docentes coincidieron en que son aquellas habilidades y
capacidades que el alumno desarrolla para interpretar y realizar una lectura
adecuada, que les va a permitir comprender y hacer una reflexiéon lo mejor posible
de tal manera que realmente logren un objetivo. Por otra parte, tenemos a dos
docentes que se limitan solo a la parte de la comprension y la rapidez que tienen

para leer un texto.
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Recordemos que la competencia y la comprension no son lo mismo, sin embrago
van de la mano, pues ambas se complementan y se va reforzando conforme se
hace un empleo de textos escritos y la reflexion personal a partir de ellos, con el fin
de alcanzar las metas propias, desarrollar el conocimiento y el aprendizaje los
cuales le ayudaran participar y ser parte de una sociedad.

De acuerdo con Jiménez (2014), “la comprensién lectora es el hecho abstracto
dependiente de la capacitacion individual de cada persona y la competencia lectora
es la materializacion concreta llevada a cabo en dependencia de la relacién del

individuo con la sociedad”.

Por lo tanto, la competencia lectora es la habilidad de todo ser humano para usar
su comprensioén lectora de forma (til en la sociedad que le rodea. De tal manera que
la lectura sea diversificada y conlleve a oportunidades de explorar y hacer uso de
diferentes textos para interpretar lo que dice y que le permitiran llegar a una
comprension de cualquier tipo de texto.

Para la segunda pregunta, partimos de lo siguiente ¢ Para usted que significa leer?
A partir de las respuestas de tres docentes que llegaron a coincidir en ideas,
podemos recuperar lo siguiente. Leer es un proceso de interaccion entre el lector y
el texto, implica conocimientos previos, interés, no es solo decodificar, también
implica imaginar, comprender y hacer una representacion mental que sea eficaz
para adquirir conocimientos y reforzar aprendizajes. En contraste tenemos que las
otras dos maestras coinciden en que leer es guiarse de un texto, un medio de
comunicacién u observar algo diferente en unas letras. Ante la respuesta podemos
identificar que por medio de la lectura podemos conocer cosas diferentes, y por lo
tanto es un medio que ayuda a desarrollar aprendizajes, el cual no debemos dejar

a la deriva y reforzar constantemente.
Solé, 1. (1992) menciona que:

Leer es un proceso dialéctico entre un texto y un lector, proceso en el
gue éste aporta su disposicion emocional y afectiva, sus propositos,

Su experiencia, su conocimiento del mundo y del tema; es esa
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aportacion en interaccion con las caracteristicas y propiedades del
texto (género, estructura, densidad informativa, coherencia,
cohesion), le permite comprender y construir un significado sobre este

texto. (pag. 17)

De modo que la leer es necesario para poder integrar y relacionar experiencias
previas e integrarlas de manera significativa, por medio de diferentes tipos de texto
que de alguno modo le permitirdn ampliar sus conocimientos haciendo uso de su
comprension, de deducciones y asi llegar a una interpretacion que favorece a su

aprendizaje a lo largo de su vida.

En la tercera pregunta, se planteé lo siguiente ¢ En su labor docente que utilidad o
importancia tiene la competencia lectora? Las 5 docentes coincidieron que es
importante y esencial, ya que es la base para comprender el contenido, seguir
instrucciones y lograr un objetivo mediante el texto o libro, ademas es indispensable
para todas las asignaturas desde ciencias naturales hasta entidad, en general todas
las asignaturas, pues mediante la lectura y las habilidades que pongan en practica
van a poder reflexionar y desenvolverse en cualquier contexto en el que se
encuentre y al mismo tiempo le permitira crecer como profesionista, en el &mbito

familiar y algo muy importante para desenvolverse en sociedad.

La importancia de la competencia lectora radica en “construir, atribuir valores y
reflexionar a partir de lo que se lee, asociados a distintas situaciones que pueden
suceder dentro o fuera de un salon de clases”. (PISA, 2007) Por lo tanto, la
competencia lectora en necesaria e importante porque gracias a ella podemos
desarrollar habilidades que son utiles al momento de leer un poema, contestar un
cuestionario o no solo de algo escrito porque también estan las instrucciones que
nos permiten acercarnos a la vida real e integrar de manera significativa lo que se

extrae del libro o de un texto.

La cuarta pregunta fua para conocer si los docentes ¢Considera importante la
lectura en los procesos de aprendizaje? Y ¢ Por qué? Todas coincidieron en que, si
es importante, porque esta es la base para comprender los contenidos y saber para

gué sirve lo que esta escrito, de ahi también se deriva la comprension de un
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problema mateméatico o de una instruccion. En todas las materias la lectura ayudara
a encontrar las respuestas de lo que se esta pidiendo, con el fin de lograr un objetivo
y alcanzar los aprendizajes esperados, denotando realmente cuanto ha sido el
progreso o avance de algo significativo que se tenga que conocer o saber acerca
de esos aprendizajes.

Solé (1992) menciona que ‘leer implica comprender, deviene un instrumento util
para aprender significativamente, cunado un lector comprende lo que lee, esta
aprendiendo y formando nuevas perspectivas” (pag. 39) La lectura ayuda a
encontrar respuestas y conforme avanza adquiere significados que se integraran

poco a poco dentro de cada actividad que se lleve a cabo.

Una de las preguntas mas importantes y significativas fue la siguiente ¢ Cuales son
los principales problemas que ha identificado en sus estudiantes, relacionados o
asociados con la competencia lectora? Recordemos que los alumnos con los que
las maestras se encuentran trabajando, comenzaron la adquisicion de su lenguaje
escrito de manera presencial la mitad del ciclo escolar y posteriormente lo siguieron
a distancia aproximadamente dos afios, debido a la contingencia de salud que
atravesamos y que desafortunadamente nos vino a ensefiar que no estabamos

preparados para vivir algo asi.

A partir de esta pregunta identificaron que la mayoria de sus alumnos no saben leer
bien, su fluidez no es la adecuada para el grado en el que estan, cambian palabras,
deletrean, no tienen una buena comprension lectora, sus habilidades para buscar y
descartar informacion no son suficientes y de acuerdo con el perfil que nos pide el
programa de estudio van muy atrasados. Coinciden en que debido a la pandemia y
todas las situaciones que tuvieron que enfrentar cuando estabamos en
confinamiento, ya sean emocionales, familiares e inclusive econdmicas, afectaron
en gran escala, pues muchos no contaban con un equipo para tomar clase o para
realizar las actividades que se les solicitaban y poco a poco se fue generando un
rezago. Retomando la pregunta de para ellos ¢ Qué es leer? recuperamos que leer
es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, implica conocimientos previos,

interés, no es solo decodificar, también implica imaginar, comprender y hacer una
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representacion mental que sea eficaz para adquirir conocimientos y reforzar

aprendizajes.

Como podemos observar los problemas que presentan los alumnos son bastantes
y todos ellos influyen en gran medida en su proceso de aprendizaje, durante la
pandemia hubo muchas dificultades en cuanto a como impartir la educacion a
distancia y si adquirir la lectura de manera presencial era complicado, ahora
imaginemos aprender a leer a distancia fue el doble de complicado para los
alumnos, pues muchos no contaban con un acompafiamiento, no contaban con los
recursos tecnoldgicos necesarios o lo que nunca podia faltar y se volvio comun
fueron los problemas de conexién, lo que provocé que se volviera mas complejo el
adquirir los aprendizajes, y se volvié aun mas complicado cuando los nifios pasaron
a segundo grado sin estar del todo preparados y sin tener dominio sobre los
contenidos y sigui6 avanzando hasta llegar a tercero que es el grado que se
encuentran cursando actualmente, y que vino a reflejar todo lo malo que nos dejo la
pandemia y en todo lo que tenemos que trabajar para que los nifios logren los

aprendizajes esperados.

La pregunta seis fue la siguiente, ¢, De qué manera influyen en su aprendizaje? Esta
pregunta esta relacionada con la anterior, pues una vez detectados los problemas
ahora hay que saber que impacto tienen en el aprendizaje de los nifios. Las
maestras coinciden en que si al nifio no le gusta leer o no comprender lo que lee, le
impide saber que hacer, no terminan los trabajos, se atrasan y con ello su
aprendizaje se ve afectado, de igual manera se vuelven inseguros porque no leen
fluidamente y les cuesta trabajo extraer lo mas importante de un texto o seguir
instrucciones, volviéndose una limitante para sus conocimientos y no solo al utilizar
lecturas de aprendizaje o educativos, cualquier texto que ellos quisieran o pudieran
leer les va a ayudar mucho a ampliar su aprendizaje y su vocabulario. Y si no se
lleva un seguimiento, se va generando un atraso que repercute en que los alumnos
no adquieran habilidades y presenten dificultades para avanzar a nuevos

contenidos, lo que desencadena la perdida de aprendizajes.

Lerner (2002) menciona que
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La lectura es una condicién que esta interrelacionada para ayudar a
los alumnos a ser participes de su aprendizaje al interactuar con
textos y en base en ello permitir anticipar lo que vendra y, en
consecuencia, tomar la iniciativa que facilite y promueva actitudes de

reflexion y andlisis. (pag. 6)

El aprendizaje y la lectura son procesos que se relacionan y se complementan, pues
cuando un nifio revisa un texto o un libro, siempre va a aprender algo nuevo o va a
complementar algo que ya sabia. Al leer el alumno pone en préactica diferentes
habilidades, las cuales le van a permitir buscar un texto acorde a sus necesidades
ya sea escolares o personales, de donde podra extraer lo mas importante, construir
ideas, darles un significado y llegar a una comprension que dara pauta a adquirir y

complementar nuevos aprendizajes.

La pregunta siete plantea lo siguiente ¢Considera que la lectura influye en el
aprendizaje y desarrollo personal y social de sus estudiantes? ¢De qué manera?
Las cinco maestras afirmaron que la lectura influye en el aprendizaje, en el
desarrollo personal y social de los alumnos, porque cuando un nifio sabe que lee
bien participa de manera autébnoma, alzan la mano, siente mucha seguridad cuando
habla o lee, sin embargo, a los nifios que les cuesta mas trabajo se cohiben, estan
agachados o viendo hacia otra direccion y constantemente viven estrés porque no
quieren ser seleccionados porgue piensan que no lo hacen bien. En relacion a lo
gue para ellas es leer bien explican que va implicada la interaccion entre el lector y
el texto, implica conocimientos previos, interés y ganas de dar su opinion a los mas
importante que el nifio extrajo del texto y que fue significativo para él. De igual
manera el saber leer influye en todo lo que realizan, desde saber escoger un libro,
al comunicarnos con las demas personas, pues con la lectura amplias tu
vocabulario, te provoca seguridad al hablar sobre un tema, conoces masy aprendes
a usar tu imaginacion, entonces esto les da herramientas suficientes para
desarrollarse como individuos en una sociedad y es una parte fundamental para

adquirir aprendizajes.

(Chaves, 2001) menciona que
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En el proceso de aprendizaje de la lectoescritura interviene en gran
medida el contexto sociocultural y la funcién social que tiene la lengua
escrita para comunicar significados ya que por medio de esta se
trasmite lo que la persona piensa, cree, conoce y siente a las demas

personas. (pag. 5)

Como podemos observar la lectura y el aprendizaje van de la mano, pues son una
base importante en cualquier contexto social en el que el nifio se desarrolle, ya que
al saber utilizar un texto pone en practica habilidades para buscar informacion,
extraer la mas importante y descarta o que no le sirve mediante la reflexion,
teniendo en cuanta los objetivos que quiere alcanzar y de alguno modo le brinda al
alumno esa seguridad para entablar una conversacion o al participar dando su
opinién.

La pregunta ocho est4 enfocada en conocer como es el desempefio de las maestras
y se partio de lo siguiente ¢Cree usted que su desempefio como docente y las
actividades que realiza promueven y contribuyen al mejoramiento de los niveles de
competencia lectora de sus estudiantes? La respuesta que se obtuvo fue que si,
que las actividades de lectura y escritura se estdn encaminando a que sean
constantes, que se les dedique mas tiempo a la semana, pues debido a la pandemia
hubo mucho retraso en tercer grado que es el grupo que ellas recibieron, entonces
buscan que las actividades promuevan la comprension , buscan mucho la
participacion, que decidan qué tipo de textos quieren leer Yy les brindan esa
seguridad de poder elegir las lecturas, de participar en la lectura y si se equivocan
no importa, deben seguir adelante y hacerlo hasta conseguir buenos resultados,

pues de eso se trata aprender.
Para Meece (2000)

Para aprender a leer y escribir, es necesario que el nifilo aprenda a
descubrir los propésitos del texto impreso, los detalles del sistema de
simbolos visuales, las convenciones arbitrarias de la produccion de
letras y textos, las caracteristicas de varios textos, es decir la

diferencia entre historias, cartas y listas de mandado. (pag. 227)
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El desarrollo de las actividades y como se promueven por el docente dentro del
salon de clases es muy importante, pues de esto dependera que el alumno se sienta
motivado y se interese en realizarlas, en este caso si la lectura se les presenta de
manera creativa, con la interpretacion adecuada, el alumno se animara a participar
y poner atencion, por el contrario si la lectura es aburrida y el docente no hace nada
para cambiarlo, el nifio pierde el interés de manera rapida y al preguntarle no sabe
de qué trato. Y no solo se deben considerar lecturas educativas para comprender,
es util cualquier tipo de texto que posea informaciéon ya que le resultara un medio
para aprender y poner en practica ese aprendizaje en cualquier momento de su

vida.

La pregunta nueve, de igual manera nos permitid rescatar informacién importante y
se plante6 de la siguiente manera ¢Cuales considera que sean las causas
principales de las dificultades en la competencia lectora de los estudiantes? Durante
la pandemia, se presentaron situaciones dificiles en torno a la vida escolar, los
maestros se vieron en la necesidad de aprender a hacer uso de la tecnologia de
manera imprevista para poder acercarse a sus alumnos, los padres de familia
también fueron una pieza clave durante la educacion a distancia, pues ellos debian
supervisar y orientar a sus hijos con las actividades que las maestras dejaban. Sin
embargo, no todo fue color de rosa, en primer lugar, porque no es lo mismo utilizar
cosas basicas de tecnologia a ya tener que recurrir a ellas diariamente para dar
clases, mandar tareas, buscar actividades y estrategias que resultaran interesantes,
para que los nifios se conectaran a clase, esto fue un poco de lo que vivieron las

maestras a las que se les aplico la entrevista.

Ahora bien, en relacién a las causas principales de las dificultades en el desarrollo
de la competencia lectora, las maestras coinciden en que una de las causas fue el
poco apoyo que hubo por parte de los padres de familia, pues durante la
contingencia ellos fueron el apoyo principal y el medio para que los alumnos se

conectaran a clases, realizaran las actividades y practicaran en casa, pero si ese
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apoyo no estuvo presente, porque los nifios no se conectaban a clases, provoco
gue se perdieran totalmente de las actividades y el seguimiento que se realizaba,
pues al estar en clase se daban ejemplos, se hacian ejercicios que el padre de
familia se encargaria de complementar. Tampoco hubo un desarrollo adecuado en
las actividades que se les pidio realizar durante la pandemia para interesar a los
nifos en la lectura o quizas los padres de familia si quisieron apoyar, pero
desconocen la metodologia que se necesita para ensefiarles a leer, igual sucede
gue se desesperan porque el nifio no sigue las indicaciones como ellos quisieran y
terminan haciendo las actividades por ellos, ocasionando que se atrasen y no

aprendan.

Se espera que ahora que se ha regresado a clases presenciales la situacion del
rezago mejore poco a poco Yy los alumnos que no saben leer con ayuda de los
maestros y su familia logren avanzar en este proceso y se nivelen con los demas,

pues por medio de la lectura los nifios pueden seguir construyendo su aprendizaje.

Vigotsky (1931) nos da a entender mediante su teoria sociocultural, que la lectura
€S un proceso cognitivo socialmente mediado y se va desarrollando mediante las
interacciones que hay en su contexto, es decir que si un nifio observa que en casa
su familia lee y le proporcionan los materiales para realizar su lectura, este se vera
interesado en comenzar a explorar diferentes textos dependiendo de cuales sean
sus intereses, pero por el contrario si el nifio crece es un espacio donde la lectura
no es constante es muy probable que el nifio no le encuentre sentido o le llame la
atencioén al porque comenzar a leer. Dentro de la escuela ocurre lo mismo, solo que
ahi el encargado de propiciar y apoyar el gusto por la lectura es el docente a cargo
del grupo, pues es el guia o0 mediador para que el nifio comience a concebir tanto
la lectura como la escritura, pues como mencionaba la mayoria de las veces es el
docente quien le proporciona los materiales y guia las habilidades que le
proporciona la competencia lectora para seleccionar, identificar, descifrar,
comprender e interpretar un texto que dara como resultado una reflexion de lo que
se extrajo del mismo, que a su vez sera de ayuda para reforzar y adquirir nuevos

aprendizajes que pondra en practica dentro de su contexto.
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Y finalmente llegamos a la pregunta diez que dice lo siguiente ¢ Cuales serian las
estrategias que considera que ayudarian a mejorar la competencia lectora de los
estudiantes? Aprender a leer implica recorrer un camino largo y se necesita un
apoyo continuo, durante la pandemia las estrategias que implementaron las
maestras durante la pandemia, fue dejarles leer con sus papas al menos una vez a
la semana y se comentaba cuando se conectaban a clase. Cuando se regreso a
presencial las estrategias que se han estado implementado son las siguientes, a la
semana leer por lo menos una vez, buscar con ellos temas de interés, libros que
sean de su interés y darles la oportunidad de que ellos elijan mediante opciones que
quieren leer un fabula, un cuento, una leyenda, entre otros, si les damos opciones
o gue ellos propongan favorece a que participen y a partir de ello retomar sus
comentarios. De igual manera fomentar que ellos lean en casa textos que les llamen
la atencion y que sean de su agrado, buscando el apoyo de la familia para que les
pregunten en relacion al texto que eligieron. Emplear metodologias de ensefianza
de la lectura como silabeo, actividades de PRONALEES, la cual es una propuesta
metodoldgica que busca el logro de la comprension lectora para desarrollar del
pensamiento légico y brinda posibilidades de expresion oral y escrita, de igual
manera logra que los nifios aprendan a comunicarse y aprendan mas que nada a
pensar y a utilizar sus conocimientos, también hacer uso cuadernillos de trabajo
exclusivos para los alumnos atrasados. Otra estrategia seria el dado de las
preguntas, donde lees la lectura y avientas el dado con preguntas de ¢Qué pasé?

¢,Cuando pas6? ¢ Como paso?

Cada una de estas estrategias buscan que el nifio desarrolle sus habilidades
lectoras, las cuales le permitirAn comprender los textos que trabajen en cada una
de las asignaturas. A partir de todo lo recuperado de las entrevistas podemos tener
nocion de que la lectura es muy importante, ya que a través de esta el alumno pone
en practica su pensamiento critico y se motiva a aprender mas, las metodologias
que se utilizan, siempre se buscan que el alumno no se conforme solo con lo que
se le ensefia en el salén de clases, sino que por su propia cuenta busque cumplir
con sus objetivos y que mejor que con ayuda de un libro texto que le serd una gran

herramienta en el transcurso de su vida, personal, familiar, social y profesional.
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Las estrategias permiten al alumno planificar su lectura, le facilitan la comprobacion,
la revision y tener el control de lo que esta leyendo en funcion de los objetivos que
persigue. Si tomamos en cuenta la teoria constructivista de Piaget sostiene la idea
de que el lector activo, mediante la lectura construye sus propios significados y es
capaz de utilizarlos de manera competente y autonoma. De igual manera el
constructivismo trata de explicar que en el caso de la lectura y las estrategias que
lo hacen posible, lo consideran como un proceso de construccion conjunta a través
del cual el alumno y el maestro pueden compartir y mejorar los procesos para
comprender e interpretar los textos algunas estrategias son: comprender los
propésitos de la lectura del texto, activar y aportar a la lectura conocimientos
previos, evaluar el contenido del texto, comprobar si se estd teniendo una
comprension del texto, elaborar y probar inferencias, recapitular el contenido por
medio de resimenes, preguntas o alguno producto que ayude a poner en evidencia

lo comprendido del texto. (Solé, 1992, pags. 62-64)

62



La participacion de la familia en el desarrollo de la
competencia lectora y el logro de los aprendizajes

Dentro de esta investigacion, también era necesario conocer como vivieron las
familias el proceso de adquisicion del lenguaje escrito desde casa, recordemos que
debido a la contingencia de salud los nifios quedaron a su cargo, teniendo que cubrir
sus necesidades basicas, afectivas y de salud. Por lo tanto, se entrevistaron a 5
padres de familia de alumnos de tercer grado, con la intencion de conocer cdmo
hicieron este acompafiamiento para la adquisicion del lenguaje escrito durante la
etapa de confinamiento, teniendo en cuenta que sus hijos terminaron el primer grado

y cursaron el segundo grado bajo su cuidado.

La primera pregunta que se realizo fue la siguiente, ¢ Para usted que significa leer?
Cuatro padres de familia se centran en que leer es comprender un texto y que
mediante este se da la apertura a nuevos conocimientos, no solo quedarse en algo
basico sino ir mas alla que favorezca su aprendizaje. Por otra parte, un padre de

familia menciond que leer es abrir la imaginacién y crear nuevas ideas.

A partir de lo recuperado en esta investigacion podemos decir que sus respuestas
son muy cercanas a lo que busca la lectura, pues esta le permite al nifio y a ellos
como padres tener herramientas y desarrollar habilidades para ampliar su
conocimiento en diferentes aspectos de su vida, las cuales se convertirdn en

oportunidades para extraer aprendizajes que seran utiles a lo largo de su vida.

Esta pregunta fue muy interesante realizarla, pues recordemos que sus hijos
aprendieron a leer, recibiendo una educacion a distancia y ellos como padres fueron
un apoyo para lograrlo, a partir de esto se cuestion¢ lo siguiente ¢, Considera que su
hijo comprende las lecturas que le dejan en la escuela? ¢Por qué? Tres madres de
familia dijeron que si, que sus hijos comprenden lo que leen, pues ellos al
preguntarles a sus hijos saben responder y si revisan las actividades se dan cuenta

de que es correcto, igual porque en casa al revisar las activades o tareas saben
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localizar informacion y seguir las indicaciones de manera eficiente. Por otra parte,
dos madres de familia coinciden en que sus hijos en ocasiones les cuesta trabajo
seguir la lectura y en consecuencia no saben explicar lo que entendieron o de que

trato lo que leyeron.

La participacion de los padres de familia en la adquisicion de la lectura es muy
importante, pues ellos también motivan a sus hijos a que les guste, si leen con ellos
y hacen que la lectura sea entretenida, poco a poco los nifios se interesan mas y

desarrollan sus competencias lectoras inconscientemente.

La siguiente pregunta fue para conocer si ¢,Ha identificado si su hijo muestra alguna
dificultad para leer? ¢ Cual? Tres madres de familia respondieron que no, que solo
seria que a veces llegan a leer muy bajo, pero siempre tratan de reforzar la lectura
en casa. Por otra parte, tenemos a dos madres de familia que dicen que si, a sus
hijos se les dificulta saber con certeza que es lo que dice el texto, no leen de corrido,
tienen fallas en los signos de puntuacién, ademas de que se distraen facilmente y

se pierden en lo que esta realizando.

Ferreiro y Teberosky (1979) sefialan que “Lo primero en el aprendizaje es la
mecanica de la lectura (descifrado del texto) que da lugar, posteriormente a una
lectura “inteligente” (comprension del texto) culminando con una lectura expresiva”.
(Ferreiro & Teberosky, 1979)

La lectura no estd ajena a presentar dificultades, por ello es importante ir
fortaleciendo la lectura desde casa con el objetivo de que los nifios fortalezcan sus
habilidades lectoras, las cuales le permitirdn comprender, interpretar y reflexionar

para posteriormente comunicar los aprendizajes obtenidos.

Retomando la pregunta anterior se cuestiono lo siguiente ¢La maestra le ha pedido
gue realice algunas actividades en casa para ayudar a que su hijo mejore su
lectura? La respuesta de todas ellas fue si, las maestras les han pedido leer en casa

al menos una vez por la semana o e ser posible diario, cuentos o lecturas que sean
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de interés del nifio para ir reforzando su lectura y algunas actividades extras como

el dictado.

La lectura es muy importante, pues no hay que olvidar que al leer reforzamos
conocimientos y obtenemos nuevos conocimientos los cuales, por medio de la
comprension lectora y las habilidades para interpretar los textos, los nifios

comenzaran a construir su aprendizaje y alcanzar sus objetivos.

La siguiente pregunta fue la siguiente ¢Anima 0 acerca a la lectura a sus hijos en
casa? Cuatro de las entrevistadas respondio que si, siempre buscan que sus hijos
se interesen por leer mediante libros que sean de su agrado o interés. Por otra parte,
alguien mas nos comparte que solo algunas veces, porque hay dias que no tiene

tiempo o tiene que hacer otras cosas.

Ante la pandemia, dejando de lado las cosas negativas, algo que podemos rescatar
es que mas padres de familia pudieron estar mas tiempo con sus hijos y acercarse
a ver qué actividades estaban haciendo, cuales les costaban trabajo y apoyarlos a
reforzarlas, con la lectura paso lo mismo, la mayoria se dio el tiempo de leer con
ellos y poco a poco ir reforzando sus competencias lectoras, pues les brindaban los
materiales para leer y se interesaban porque fueran de su gusto con el fin de que

se interesaran y desfrutaran su lectura.

Para la siguiente pregunta se partimos de ¢En casa lee cuentos a sus hijos? Sus
respuestas fueron positivas y nos compartieron que les leen por las noches antes
de dormir, haciendo uso de libros que sean de su interés. Por otra parte, tenemos
gue algunas lo hacen siempre que pueden y si el tiempo se lo permite, pues hay
mamas o papas que trabajan hasta tarde y a veces les es imposible leer con ellos,
aunque quieran. Por lo mismo tratan de hacer espacio para que al menos una vez

por semana puedan compartir con ellos una lectura.

De igual manera se les pregunto lo siguiente ¢ Comparte y comenta lecturas con sus

hijos? Tres personas de los entrevistados que si y que procuran gue sea continuo,
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para gue a los nifios también les interese leer y empiecen a hacerlo por su cuenta
posteriormente. Sin embargo, dos de las madres entrevistadas respondieron que a

veces, pues el tiempo no suele ser suficiente o no le llama la atencion la lectura.

Compartir y comentar con los nifios lo que leen es importante, pues se dan cuenta
de que a sus papas o a su familia en general, les interesa lo que hacen, lo que leen
y porque lo leen, esto de alguna forma los motiva a seguir interesandose por libros

y otras actividades que impliquen realizar lectura.

La pregunta ocho fue la siguiente ¢ Cuenta con libros en su casa para que sus hijos
lean? Los cinco respondieron que si, tanto educativos que son los que les
proporciona la escuela y algunos mas que ellos les compran y que son acorde a su

edad o dependiendo de lo que su interés.

Los libros son una herramienta importante para el aprendizaje de los nifios, es por
ello que es esencial que en casa cuenten con ellos, pues mediante ellos descubren
cosas nuevas, se divierten, se relajan, estimulan su creatividad e imaginacion y
ademas son un buen aliado para ampliar su vocabulario y enriquecer sus

aprendizajes.

Otra pregunta muy importante fue la siguiente ¢ Cree que la forma de leer de su hijo
influye en su aprendizaje? ¢De qué manera? Las cinco coincidieron en que si,
porque si no leen bien no logran comprender y atender lo que se les esta pidiendo,
de igual manera influye en su seguridad al momento de participar, pues si ellos
entendieron les es mas facil aportar sus ideas, también les es mas facil seguir
instrucciones y razonan la informacion mas facilmente para hacer las actividades
correctamente. Por otro lado, sino leen bien les cuesta més trabajo comprender lo
que tiene que hacer, se atrasan en realizar las actividades y no aprenden como

deberia ser.

La lectura y el aprendizaje siempre van de la mano, pues a partir de la adquisicion
de la lectura se debe saber comprender e interpretar el texto que se esta utilizando,

de esta manera se obtienen conocimientos y experiencias que seran Utiles para
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descubrir el verdadero significado del texto, pues en medida que lees y comprendes

haces una interpretacion propia que da como resultado un aprendizaje significativo.

La ultima pregunta esta enfocada hacia la etapa de confinamiento por COVID-19
con el fin de conocer ¢Como fue el acompafiamiento que realizo con su hijo para
que aprendiera a leer? Las respuestas que se obtuvieron fueron variadas, pues tres
de ellos mencionaron que siempre estuvieron al pendiente de las actividades que
se realizaban, en cuanto a la lectura fueron constantes con sus hijos y buscaban
estrategias en internet para reforzar las que mandaba la maestra, como hacer
lectura en voz alta y con las entonaciones adecuadas, leer con ellos por pérrafos,
darle varias opciones de libros que les llamen la atencion, se apoyaron mucho de la
tecnologia viendo videos o escuchado audio libros , leyendo juntos para evitar que
se atrasaran. Por otra parte, dos madres de familia comentaron que la situacion fue
dificil y trataron de apoyar a sus hijos en lo que pudieron y con los recursos que
estaban a su alcance, pues muchas veces no entendian las instrucciones de las
actividades y terminaban confundiendo més al nifio o de igual manera el tiempo
también fue otro obstaculo, pues como ellas mencionan o estaban ahi o salian a

buscar para comer y los dejaban encargados con alguien mas de la familia.

Cada una de las estrategias que los padres de familia retomaron y siguen llevando
en casa, son con el objetivo de que sus hijos aprendan y refuercen su gusto por la
lectura, de igual manera que no los nifios no vena a la lectura como una obligacion
o algo netamente escolar, sino que se den cuenta que mediante un libro o un texto
se pueden divertir y pueden descubrir cosas que jamas imaginaron que podrian
existir. La participacion de los padres de familia durante el confinamiento y
postconfinamiento es esencial, pues de ellos dependié y depende en gran medida
gue el nifio aprenda y no se atrase, también sirvieron de motivacion para sus hijos,
pues si en casa ellos ven que la familia lee, se despierta su curiosidad y comienzan
a disfrutar la lectura, la cual les permitira ir construyendo su aprendizaje, porque

mientras lees extraes ideas importantes, te apropias de ellas para hacer una
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interceptacion y posteriormente puedes retomar esas ideas, comentarlas o hacer

uso de ellas en cualquier momento que sea necesario.
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Capitulo IV La experiencia de integrarse a la
comunidad lectora para aprender en
pandemiay postpandemia

Dentro de esta contingencia de salud, estuvieron inmersos los alumnos que se
encuentran cursando actualmente el tercer grado primaria y uno de los principales
retos que tuvieron que enfrentar fue consolidar su proceso de lectoescritura desde
casa con el acompafiamiento de su familia. Ahora podemos observar que, tras el
regreso a las aulas, la practica de la lectura se llevé a cabo con las estrategias que
los docentes y los padres de familia tuvieron a su alcance. Sin embargo, en algunos
casos no fueron suficientes para que la mayoria de los alumnos desarrollaran
completamente su competencia lectora y con ello las habilidades que les permitirian

alcanzar el logro de los aprendizajes.

Durante esta investigacion se implementaron dos tipos de instrumentos para
recolectar informacion, las cuales fueron entrevistas y registros de observacion
realizados dentro del grupo de tercer grado grupo “C” donde se realizaron las
practicas profesionales, para ello se tomaron en consideracion a tres alumnos como
sujetos a observar, una nina llamémosla “Inés” con un desempefo en la lectura
esperado donde la lectura es fluida, es decir que lee frases completas, lee con ritmo,
respeta signos de puntuacion, tiene precision en la lectura, comete solo un 2 0 3 %
de errores, la lectura de palabras complejas es pausada a fin de no equivocarse, su
tono de voz es apropiado, muestra seguridad y disposicion durante la lectura y por
ultimo identifica las ideas o detalles relevantes del texto. Por otra parte, tenemos al
nifio “Gael” con una lectura en desarrollo, es decir que su lectura es medianamente
fluida, presenta entre 4 o0 6 % de errores en las palabras, corrige algunas palabras
gue no entiende, tiene un uso inconsciente de su voz al leer, su seguridad en
limitada y tiene una comprension parcial de la lectura. Finalmente, “Vanessa” una
nifia con una lectura que requiere apoyo, pues no presenta fluidez, tiene mas del
6% de errores en las palabras, se equivoca, no corrige o lo hace de manera

inadecuada, lee de manera mondétona e inaudible, presentan inseguridad o
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lindiferencia ante la lectura, su comprension es ineficiente, pues no identifica

ninguna idea, ni detalles, de igual manera expresa un contenido ajeno a lo leido.

Por medio de registros de observacion (Anexo 4) que se tomaron de la clase de
Espafiol, permitié ir tomando y registrando informacion de lo mas relevante que
sucedio durante la clase de Espafiol, con ayuda de la observacion fue posible tener
una idea de cdmo la competencia lectora y las habilidades que esta implica son
indispensables para lograr el objetivo de la actividad, posteriormente una vez
realizados los registros fue posible comenzar a hacer una interpretacion de como
los alumnos siguen indicaciones para realizar la actividad y de qué manera influye

en su proceso de aprendizaje.

Se pudo observar que a la alumna “Inés” con un nivel de lectura esperado es de las
gue mas participan durante la clase, de igual manera pone en practica sus
habilidades de competencia lectora al buscar la pagina que se va a utilizar de
manera inmediata, observa lo hay en la pagina y hace predicciones de lo que puede
llegar a contener, postreramente sigue las indicaciones de la docente de buscar
cierta informacion, la identifica, selecciona y subraya la que le parece correcta y
hace una interpretacion para participar durante la clase, lo cual favorece su proceso
de aprendizaje al comprender lo que le solicitan y extraer solo lo mas importante.

De acuerdo con Solé (1992) “Cuando un lector comprende lo que lee, esta
aprendiendo, su lectura le informa, le permite acercarse a nuevas perspectivas y
hacer interpretaciones del texto” (pag. 38) Los tres alumnos presentan diferentes
condiciones en cuanto a su proceso de lectura y comprension, en este caso a Inés
le resulta mas facil comprender el contenido que esta trabajando, por lo cual el
adquirir aprendizajes nuevos y reforzar los anteriores le resultara memorable para

seguir participando en clase y a la misma vez enriquecer sus conocimientos.

El alumno “Gael” con un nivel de lectura en desarrollo, al realizar la misma actividad

que la alumna “Inés”, tarda un poco para encontrar la pagina porque paso las hojas

1 “Los nombres de los nifios se han cambiado para resguardar su privacidad”

70



muy rapido y se tuvo que regresar, pero lo logro, él es un alumno que participa
regularmente durante la clase y a pesar de que tarda un poco en seguir las
indicaciones y duda al hacerlo confia en lo que cree y lo hace correctamente. El
tiene que volver a leer el texto para comprender su contenido, €l debe continuar
reforzando sus habilidades lectoras para identificar, seleccionar e interpretar
informacion para seguir participando en clase y a su vez enriquecer sus

aprendizajes.

Lerner (2001) menciona que “para construir significados al leer, es fundamental
tener constantes oportunidades de adentrarse en la cultura de lo escrito e ir

construyendo expectativas de que puede decir el texto”. (pag. 62)

Finalmente tenemos a la alumna “Vanessa” con un nivel de lectura que requiere
poyo, durante la misma actividad se pudo observar que a ella le cuesta mucho
seguir indicaciones, ademas platica mucho y eso provoca que se distraiga de lo que
deberia estar haciendo, cuando la maestra se percata le llama la atencién y le pide
gue busque la pagina que se va a trabajar, ella hojea su libro hoja por hoja hasta
gue llega a la correcta, muestra poco interés en participar durante la clase y busca
pasar desaperciba cuando la maestra la ve, cuando esto sucede la maestra siempre
les pregunta directamente para hacerlos hablar y saber si estan comprendiendo,
pero en su caso cuando es su turno de hablar lo hace en voz baja, titubea mucho y
mueve su cabeza en negacion para finalizar su participacion. Continuando con la
actividad que debian realizar, ella necesita que alguien la guie en la lectura para
que pueda identificar la informacion, pues es una nifia presilabica y se le dificulta
comprender el contenido del texto, generando que se atrase y por ende su

adquisiciéon de aprendizajes se ve afectado.

Aprender a leer no es un proceso sencillo, lleva tiempo y se ve perfeccionado con

el paso del tiempo.
Como menciona Solé (1992)
“Aprender a leer requiere que el nifio pueda darle sentido a lo que se

le pide que haga. Que disponga de diversos instrumentos para
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hacerlo y tenga a su alcance la ayuda de su profesor para superar los

obstaculos que se le presenten”. (pag. 55)

Para conocer un poco mas sobre como adquirieron la lectura, quien los ayudo
durante este proceso y como repercute en su aprendizaje se realizaron entrevistas

a los mismos nifios y se obtuvo lo siguiente:?

Docente en formacioén: ¢Cuéndo ibas en primer grado y seguiamos en la

escuela que aprendiste de las letras?

Vanessa: pues me acuerdo que nos ponian a remarcar letras, a recortar
dibujos que empezaran con la a o asi, a rellenar con bolitas y no me acuerdo

de mas.

Gael: pues me acuerdo que la maestra escribia letras en el pizarrén y abajo
ponia una imagen de una cosa con la que empezaba esa letra o también
nos dejaba buscar en libros o revistas viejitas cosas que iniciaron con la letra

Cy asi.

Inés: la maestra nos dejaba escribir planas, también buscar dibujos que
empezaran con una letra, completar letras que tenian puntitos, otras en las

que teniamos que rellenar la letra con sopa o con litas de papel y asi.

De acuerdo con las respuestas de los alumnos, las estrategias que utilizan las
docentes para concebir la lectura de acuerdo con Ferreiro y Teberosky (1979) son
métodos tradicionalistas, donde emplean el método sintético que corresponde al
sonido y la grafia, pues se les ensefia a pronunciar las letras estableciendo reglas
de sonorizacién de la escritura. Porque la escritura se concibe como la transcripcion
grafica del lenguaje oral y leer equivale a decodificar lo escrito en sonido. (Ferreiro
& Teberosky, 1979, pags. 17-19) Sin embargo, si nos vamos al plan de estudios o
revisamos sus libros de textos, podemos observar que desde el primer afio los nifios
son capaces de empezar a escribir pequefios textos donde exprese su opinion o lo
mas importante que extrajo del texto, el cual le ayudara a complementar lo que ha

leido con lo que ya sabe y sera de ayuda para identificar si hubo una comprension

2 “Los nombres de los nifios se han cambiado para resguardar su privacidad”
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clara del texto o que dificultades presenta para hacer una interpretacion de este.
Los mismo sucede en los siguientes afios que debera cursar, pues la lectura va
aumentando su complejidad con la finalidad de que el nifio comprenda los textos y
ponga en practica sus habilidades lectoras en funcion de ir construyendo su
aprendizaje.

El siguiente cuestionamiento fue:

Docente en formacion: ¢En tu casa leen? Sabes ¢Qué es lo que leen?

Vanessa: no, mis papas estan separados y los dos trabajan, pero paso mas

tiempo con mi mamay ella a veces me ayuda cuando tiene tiempo.

Gael: algunas veces, mi hermano es el que mas lo hace y le gusta leer
historias de anime o historietas, mis papas a veces revisan libros de como

eran las cosas antes.

Inés: Si, mi mama y mis dos hermanos, a mi mama le gustan los libros de
Harry Potter, mi hermano mayor le gusta leer libros de sus youtubers

favoritos y el mediano esta leyendo el libro de los juegos del hambre.

Vigotsky (1931) nos dice que la lectura es un proceso cognitivo social y es
mediado por un adulto que tiene una idea mas clara sobre lo que implica el
leer, pues esta persona va a ser quien le brinde las herramientas necesarias
y el apoyo para que el nifio comience a interactuar con los textos. En casa la
familia son las personas encargadas de ser los mediadores, pues el nifio al
ver que mama y papa o algun integrante mas lee desarrollard esa tendencia
hacia la lectura, pues de algin modo le dara curiosidad saber porgue leen y
que puede conseguir al hacerlo. En cambio, si las personas con las que
convive se muestran apaticas hacia la lectura es muy probable que el nifio

también.
La siguiente pregunta fue:

Docente en formacion: Y cuando nos dijeron que todos teniamos que
permanecer en casa, ¢, Como trabajaba tu maestra? ¢ Como leias en casa?

¢ Quién te leia?

73



Vanessa: Pues yo me conectaba a clases los dias que nos tocaba, y mi
mama o mi papa me leian cuentos y después me hacian preguntas que yo

me tardaba en contestar porque no me acordaba de lo que me habian leido.

Gael: la maestra mandaba actividades y mi mama me explicaba si no
entendia, también la maestra, mandaba ejemplos y mi mama los revisaba y
me decia que tenia que hacer o como. En casa cuando iba en primero no
leia de corrido, pero mi mamé me ayudaba y me leia cuentos y poco a poco

empecé a leer mejor.

Inés: cuando estdbamos en pandemia teniamos clases virtuales algunos
dias y la maestra nos dejaba tareas en classroom y mi mama las revisaba y
luego me explicaba para que yo las pudiera hacer, mi mama o mi papa, mis
hermanos también me leian y cuando yo leia y si decia una palabra mal me
explicaban que estaba mal y me ensefiaban como era para que yo lo pudiera

hacer bien después.

Como podemos observar en las respuestas, durante la etapa de confinamiento los
padres de familia fueron los mediadores y el apoyo para que los alumnos mejoraran
y tuvieran los instrumentos de aprendizaje a la mano, pues de alguna manera los
padres de familia tenian que leer los contenidos, comprenderlos y posteriormente
explicarle al nifio lo que tenia que hacer y como lo debia hacer. En cuanto a la
adquisicion de la lectura, sabemos que es un proceso complejo y que implica tiempo
para que el nifio pueda darle sentido a lo que esta leyendo y haga una interpretacion

de lo que ha comprendido y que sera clave para su aprendizaje.
La siguiente pregunta fue:
Docente en formacion: ¢ Te gusta leer? ¢ Por qué?
Vanessa: no mucho, porque se me hace muy dificil entender las historias.

Gael: mas o menos, porque a veces cuando estoy leyendo en mi casa se
van a dormir y apagan la luz y ya no puedo seguir y se me olvida en que me

gquede.

Inés: Si, porque asi aprendo mas cosas Yy si ya sabia algo descubro mas

sobre eso.
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Como podemos observar, las respuestas son variadas al momento de preguntar si
les gusta leer, tenemos las negativas donde a los nifios les resultada complicada la
lectura, pero siempre hay un porqué de las cosas, tal vez por miedo a cometer
errores o que se les diga que estd mal o simplemente no encuentran una motivacion
por leer. Por otra parte, tenemos las respuestas positivas 0 medianamente positivas
donde les agrada leer y tal vez sea porque en casa se les motiva u observan que
alguien lee y despierta esa curiosidad por interactuar con los textos y aprender mas

Cosas.

Las situaciones de lectura mas motivadoras son también las mas reales, es decir
aguellas donde el nifio lee para evadirse, para sentir el placer de leer o tiene un
objetivo claro, ya sea resolver una duda, un problema o adquirir la informacién
necesaria para complementar o adquirir nuevos conocimientos. Para que el nifio se
vea implicado en la lectura o tenga un interés por ella, necesita tener algun indicio
de que lectura sera eficaz o por lo menos tener presente que si hay algo que le
resulte dificil no necesariamente tiene que resultar en un desastre, por el contrario,
si practica puede tener la certeza de que va a adquirir nuevos aprendizajes mediante

Su propia interpretacion. (Solé, 1992, pag. 79)
La siguiente pregunta fue:

Docente en formacion: ¢ Cuando terminas tu lectura recuerdas de lo que

trato?
Vanessa: no, no me acuerdo casi.
Gael: muy poco y necesito volverlo a leer para entender algunas ideas.

Inés: Si, me gusta poner atencién cuando leo o me leen para no estar

preguntando a cada rato.

Como podemos observar cada uno de los nifios comprenden los textos de manera
diferente, algunos lo entienden de manera rapida, a otros les cuesta y deben volver
a leer las veces que sean necesarias y algunos otros se les dificulta comprender y

recordar de que trata el texto o cambian completamente su contenido relacionandolo
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con algunas lecturas anteriores, lo cual les provoca confusion y la perdida de la idea

central del texto.

La lectura es completamente significativa y funcional cuando el nifio lee porque le
resulta necesario hacerlo, aqui no basta solo con leer sino asegurar la comprension
de lo leido. La lectura es un proceso de emision y verificacion de predicciones que
conducen a la comprension del texto, para que esto pueda suceder es necesario
poner atencion al texto para recordar de que habla y relacionarlo con los
conocimientos previos y hacer una interpretacion propia la cual va a permitir aclarar

posibles dudas que surjan. (Solé, Estrategias de Lectura, 1992)

La siguiente pregunta fue:

Docente en formacién: ¢ Cuando tienes que leer en la escuela o en tu casa,

te resulta facil comprender lo que estas leyendo?

Vanessa: lo tengo que leer muchas veces, porque hay palabras que no

entiendo muy bien.
Gael: me cuesta poco, pero si entiendo la mayoria de las veces.
Inés: Si, si me acuerdo y entiendo de lo que va tratando la lectura.

Como podemos observar en las respuestas, la comprension de la lectura es
importante para tener una idea mas clara y precisa de lo que se esta abordando
dentro del texto y hacer una interpretacion propia, la cual nos va a permitir identificar

si todo va bien o si no estamos entendiendo el contenido de lo que se esta leyendo.

Cuando un lector comprende lo que lee, estd aprendiendo, cuando hace un uso
correcto de sus habilidades lectoras puede acercarse al mundo de significados
dependiendo de lo que platee el autor y puede ser capaz de ofrecer nuevas
perspectivas u opiniones sobre diferentes aspectos. Para que una persona sea
capaz de implicarse en una actividad de lectura, es necesario que se sienta capaz

de leer y comprender el texto que tiene en sus manos ya sea de forma autonoma o
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con ayuda de otros, de modo que para el lector sea un reto descifrar e interpretar lo

gue le resulte mas relevante del texto. (Solé, Estrategias de Lectura, 1992)

La siguiente pregunta fue:

Docente en formacion: ¢Necesitas ayuda para realizar las actividades o

examenes que realizas en la escuela?

Vanessa: si, en mi casa mis papas me ayudan porgue me cuesta escribir y

a veces cambio letras 0 no hago separaciones.

Gael: en mi casa reviso lo que tengo que hacer y si tengo dudas le pido
ayuda a mi mama, en los examenes si leo algunas veces las preguntas

entiendo y casi no pido que me ayuden.

Inés: en mi casa muy pocas veces me ayudan, pero siempre trato de hacerlo

todo yo sola, en los exdmenes no me ayudan, yo los contesto sola.

En las respuestas podemos encontrar que los nifios si necesitan ayuda para realizar
las actividades escolares, tal vez no sea igual para todos los casos, pero siempre

se necesita que alguien los guie en algin momento en el que se sientan perdidos.

La lectura no solamente tiene una dimension institucional, los maestros no san las
Gnicas personas que pueden resolver las dudas de los alumnos o apoyar a los
alumnos en la comprension y realizacién de las actividades, en algunos casos el
apoyo también debe extenderse hacia los hogares de los alumnos, porque la lectura
o las situaciones de lectura no solo van involucrando al nifio, también esta presente

la familia durante este proceso. (Lerner, 2001, pags. 157-158)
La dltima pregunta fue:

Docente en formacion: ¢Y td para qué lees?

Vanessa: para aprender cosas nuevas.

Gael: para entretenerme y para aprender.

Inés: para quitarme el estrés y porque me gusta aprender cosas nuevas.
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Los tres alumnos coinciden que leen para aprender cosas nuevas, como una forma
de distraccion, durante la pandemia también fue un escape de lo cotidiano y ayudo
a bajar los niveles de estrés en los nifios, pues muchos incrementaron su gusto por

la lectura.

Al leer, los objetivos que pueden plantearse ante un texto son variados, pues las
necesidades son diferentes para cada lector. Aunque, por supuesto, mediante la
lectura aprendemos y la realizamos para cumplir con nuestros objetivos, se tienen
diferentes finalidades ya sea para ampliar mas los conocimientos, para estudiar o
por placer, que resulta algo mas personal y cada uno sabe que quiere obtener de la
lectura. Sea cual sea la razén del porque leemos, podemos afirmar que la lectura
es un medio para obtener informacién diversa que ayuda a aproximarse a un
contexto real de donde se pueden obtener aprendizajes significativos. (Solé€, 1992,
pags. 80-81)

Esta muestra de tres niflos se considerd, porque no se pueden hacer
generalizaciones de que todos viven lo mismo o que todos tienen las mismas
dificultades por las mismas causas, puesto que cada uno de los contextos en los
que el alumno se desarrolla son diferentes, los mismos nifios son diferentes, tiene
ritmos y estilos distintos para adquirir los aprendizajes, ademas dentro de su circulo
familiar también pueden existir ciertas limitaciones en cuanto a la posibilidad de
tener libros o de destinar un tiempo especifico para leer con ellos o ayudarles con

las actividades y tareas que se dejan en la escuela.

Como se pudo observar dentro de esta investigacion la participacion y disposicion
de los docentes y los padres de familia es fundamental, ya que ellos son una guia'y
un apoyo para que el nifio desarrolle su gusto por la lectura y las habilidades que
esta requiere para comprender, extraer e interpretar la informacion de un libro o
texto que favorecera en su adquisicion de aprendizajes a largo de su vida escolar,
personal y social. Ademas, es importante que como docentes y padres de familia
motiven a los niflos a acercarse a la lectura, que ellos al leer sirvan como ejemplo

de que la lectura es divertida e indispensable y que existen una diversidad de libros
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de texto que construyen oportunidades para desarrollar sus competencias lectoras,

las cuales son un camino para construir el mayor logro de aprendizajes.
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Conclusiones

Tras el inesperado cierre de escuelas por la propagacion del Covid-19, la educacion
tuvo que ser impartida a distancia, lo cual nos tomd por sorpresa pues pocos
contaban con la preparacion o los medios necesarios para aprender desde casa. Al
no tener un dominio sobre la tecnologia por parte de los docentes y las familias, se
desencadenaron una serie de dificultades para que los nifios lograran adquirir y
desarrollar los aprendizajes esperados dentro del grado que cursaban y lo pudo ser

un area de oportunidad vino a generar un rezago considerable en los nifios.

Un claro ejemplo fue la adquisicion de la lectoescritura, pues al verse interrumpida
por el cierre de las escuelas, se tuvieron que tomar estrategias diferentes para poder
consolidarla desde casa, de esta manera ahora se vio mas involucrada la familia,
pues ellos fueron el apoyo y el medio para que los alumnos realizaran las
actividades que el maestro solicitaba. Es importante tener en cuenta que cada
familia vivié distintos contextos y como mencionaba al principio para algunos fueron
areas de oportunidad, pero para otros fue todo lo contrario porque se retrasaron en
adquirir conocimientos dando como resultado un rezago significativo en cuanto a la

adquisicién de aprendizajes o en el peor de los escenarios el abandono escolar.

El realizar entrevistas a padres, docentes y alumnos permitié identificar como fue
que promovieron el desarrollo de la competencia lectora durante y después del
confinamiento por la pandemia, se llevo a cabo un analisis de las respuestas que
se obtuvieron y de las arrojaron informacién valiosa para comprender como influye
en el logro de los aprendizajes esperados. De igual manea al haber realizado
registros de observacion a tres alumnos de tercer grado con diferentes niveles de
lectura, pudimos obtener una perspectiva mas amplia y conocer como los alumnos
al poner en practica sus habilidades de competencia lectora se ven favorecidos en
la adquisicion de aprendizajes y por el contrario que dificultades pueden tener sino
desarrollan de manera correcta su competencia lectora, pues recordemos que estos
alumnos que actualmente se encuentra cursando tercer grado vivieron su proceso

de adquisicién de la lectoescritura en un contexto de pandemia y postpandemia.
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Para alcanzar los objetivos de esta investigaciéon se plantearon las siguientes
preguntas ¢Cudl es la relacibn entre competencia lectora y el aprendizaje de
alumnos? La competencia lectora y el aprendizaje son don conceptos que van de la
mano y se complementan a lo largo de la vida tanto personal, escolar y social, pues

ambos se ponen en practica dentro del contexto en el que se desarrollen.
Solé (2012) nos dice que

‘Aprender es un proceso que requiere implicacion personal,
procesamiento profundo de la informaciébn y capacidad de
autorregulacion. El aprendizaje exige en algun grado comprension de
lo que se trata de aprender, que con mucha frecuencia se encuentra
escrito en un texto. Para comprender (y para aprender) necesitamos
atribuir un significado personal al nuevo contenido, relacionarlo con
nuestro conocimiento previo. Si se trata de informacion escrita, sera
imprescindible identificar las ideas clave y las que tienen un carécter

secundario para los propositos que se persiguen” (pag. 52)

La competencia lectora y el aprendizaje tienen una conexion estrecha, ya que son
procesos que implican una reflexién e interpretacion de la informacion de manera
personal para poder manejarse dentro de otros ambitos tanto escolares como
sociales. Cuando leemos y comprendemos podemos procesar los textos para
conseguir aprendizajes significativos y estos ponerlos en practica dentro de la
sociedad en la que nos desarrollamos. De esta manera podemos decir que la
competencia lectora y el aprendizaje son procesos que pueden hacer a una persona
capaz de abrirse a nuevas posibilidades de desarrollo y crecimiento tanto escolar,

profesional, personal y social.
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En respuesta a la otra pregunta formulada ¢ Cudles son las consecuencias de no
desarrollar la competencia lectora y de qué manera influye en el desarrollo de su
aprendizaje? A partir de lo observado y obtenido de los instrumentos aplicados
pudimos identificar que la competencia lectora influye en que al leer si el nifio no
pone en practica sus habilidades lectoras les resulta complicado extraer,
comprender e interpretar la informacion del texto siendo una barrera para el
aprendizaje ya que no podra utilizar el texto de manera adecuada y solo se quedara

con informacién superficial que no sera completada.

Tengamos siempre presentes que la lectura es un medio para aprender, imaginar y
viajar a otros lugares sin la necesidad de salir de nuestro hogar, por ello es muy
importante que desde pequefios se les muestre que la lectura no tiene por qué ser
algo netamente escolar, sino que ellos pueden revisar los textos que mas les gusten
y disfrutar de la lectura al mismo tiempo que complementan y aprenden cosas

significativas.

En respuesta a la otra pregunta formulada ¢ Cudles son las consecuencias de no
desarrollar la competencia lectora y de qué manera influye en el desarrollo de su
aprendizaje? A partir de lo observado y obtenido de los instrumentos aplicados
pudimos identificar que la competencia lectora influye en que al leer si el nifio no
pone en practica sus habilidades lectoras les resulta complicado extraer,
comprender e interpretar la informacién del texto siendo una barrera para el
aprendizaje ya que no podra utilizar el texto de manera adecuada y solo se quedara

con informacién superficial que no sera completada.

La competencia lectora es un proceso necesario para formar alumnos con las
capacidades necesarias para realizar diferentes tipos de lecturas con la utilizacion
de diferentes tipos de textos que los llevaran a comprender su contenido, de tal
manera que desarrolle sus habilidades basicas para lograr un aprendizaje formando
personas autbnomas con la capacidad y la disposicién de aprender y lograr el éxito

de sus objetivos dependiendo el contexto en el que se esta desenvolviendo.

Por lo tanto, lo que podemos concluir de esta investigacion es que el

acompafniamiento tanto de la familia y los docentes es de suma importancia pues
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ambos son el medio para adquirir el gusto por la lectura y este se vera reflejado en
el desempeiio que los alumnos muestren, pues tanto en casa como en la escuela
es necesario que los padres de familia y los docentes sean un apoyo para reforzar
y perfeccionar las estrategias u actividades que son realizadas para ayudar a
desarrollar la competencia lectora. Recordemos que los nifios aprenden de manera
diversa y no podemos generalizar o minimizar las situaciones que viven pues estas
influyen en sus procesos de aprendizaje, la competencia lectora viene a dar un plus
pues por medio de esta los alumnos desarrollan conocimientos que van a constituir

y facilitar su futuro.

Con todo lo mencionado a lo largo de los capitulos, podemos concluir que la
competencia lectora si influye en gran medida en el aprendizaje de los alumnos,
pues recordemos que al leer el nifio pone en préactica habilidades que le permiten
ampliar sus conocimientos para localizar, extraer, comprender e interpretar
informacion en cualquier asignatura con la que esté trabajando y por lo tanto al
realizar actividades, cuestionarios, examenes o simplemente realizar una lectura
escolar o de interés personal, ampliaran sus posibilidades de complementar y
construir nuevos aprendizajes significativos, que seran de ayuda para desarrollarse

plenamente dentro de la escuela y la sociedad donde crece.
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Anexos (Instrumentos aplicados a modo de
evidencia)

Anexo 1: Guion de entrevista para docentes de tercer grado

¢ Usted como definiria a la competencia lectora?

¢ Para usted que significa leer?

¢ En su labor docente que utilidad o importancia tiene la competencia lectora?
¢, Considera importante la lectura en los procesos de aprendizaje? ¢ Por qué?

¢, Cudles son los principales problemas que ha identificado en sus estudiantes,

relacionados o asociados con la competencia lectora?
¢De qué manera influyen en su aprendizaje?

¢, Considera que la lectura influye en el aprendizaje y desarrollo personal y social de

sus estudiantes? ¢De qué manera?

¢,Cree usted que su desempefio como docente y las actividades que realiza
promueven y contribuyen al mejoramiento de los niveles de competencia lectora de

sus estudiantes?

¢, Cudles considera que sean las causas principales de las dificultades en la

competencia lectora de los estudiantes?

¢Cudles serian las estrategias que considera que ayudarian a mejorar la

competencia lectora de los estudiantes?
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Entrevistas aplicadas a docentes de tercer grado de primaria

Concentrado de las entrevistas realizadas a docentes de

tercer grado

PREGUNTA

RESPUESTAS

JUsted como
definiriaala
competencia lectora?

Es desarrollar en los nifios capacidades y habilidades para
gue lleven a cabo una lectura adecuada y que comprendan
su contenido lo mejor posible

Es tener habilidades de comprensién, busqueda de
informacion e interpretacion que hacen més facil la lectura
Son las destrezas o habilidades que tienen las personas
para poder interpretar los simbolos como las letras y poder
comprender lo que se lee.

Tener competencias lectoras son aquellas habilidades que
podemos ocupar en todo momento, que no nada mas sea
el leer por leer, sino el que se sepa ocupar y sacarle un
provecho, es importante porque de esto va a depender que
no realices las cosas al aventén que realmente logres tu
objetivo mediante estas.

Es lograr que los nifios alcancen el nivel que sea de su
grado en cuanto a la lectura y la comprension,
principalmente la comprension, aunque también es
importante su fluidez y quizas su rapidez para leer un texto,

eso seria parte de sus competencias.

¢Para usted que
significa leer?

Es dirigirse o guiarse de un texto e imaginar el contenido y
guedarse con los aprendizajes que ese texto nos brinda.

Es un proceso de interaccion entre quien lee y el texto,
depende de los conocimientos previos del lector y su
interés, podemos decir que la lectura es el medio mas

eficaz para la adquisicion de conocimientos
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Es descifrar los simbolos, es un proceso de construccion
de significados, es decir, es la representacion mental de lo
gue se esta leyendo.

Es una forma de conocer y de comunicarse, conoces Yy
aprendes muchas cosas que no estan a tu alcance, te
comunicas con gente que no esta tan cerca, es vital.

Leer es ver mas alla de las letras, no es solo decodificar un
texto es imaginar, comprender, ver algo diferente a lo que
observamos cotidianamente, ver mas alla de lo que mis

0jos pueden observar en unas letras.

¢En su labor docente
gue utilidad o

importancia tiene la

competencia lectora?

Desde mi formacién es importante porque la mayoria de
las lecciones que nos ensefiaron a nosotros como
pedagogos es lectura, mucha lectura de comprensién y
los ejercicios que nosotros ponemos a los pequefios se
basan en 100% leer instrucciones, en comprender el
contenido y por lo tanto es indispensable que tengan una
buena comprension lectora

Es muy importante ya que es la base para comprender
todas las demas asignaturas, porque en todo se requiere la
comprension desde ciencias naturales hasta entidad, en
general en todas las asignaturas, sino comprendemos no
podremos hacer ciertas actividades.

Es esencial porque de ahi se deriva el poder comprender
todo lo que nos rodea.

Para mi es super importante porque si los nifios no llevan
una buenas base es muy dificil que vayan aprendiendo
porgue no llegan a comprender lo que se les esta pidiendo,
si el nifio no lee bien no comprende un cuestionario, no
entiende lo que esta leyendo sobre una historia y
dificilmente va a poder comunicarse en cualquier contexto
en el que se encuentre pues este nifio va a crecer y se

convertird en un profesionista, padre de familiay tendra que
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saber leer correctamente para poder desenvolverse en
sociedad pues la lectura va de la mano con la escritura no
podré obtener lo que quiere.

Es basica, pues nos permite conocer realmente lo que se
quiere decir en un texto, en un libro, en una poesia y no
solo en algo escrito porque también estan las instrucciones
para poder entender y comprender que se pretende hacer
o lograr o que logro yo con esa lectura, esa comprension

real que se extrae del libro o del texto.

cConsidera
importante la lectura
en los procesos de
aprendizaje? ¢ Por
qué?

Si, es la base e indispensable porque si se deja una
indicacion o una instruccién por ejemplo en un examen
ellos deben de leer las indicaciones y comprender lo que
dice, la comprension lectora para mi es la base en el
aprendizaje pues hay muchos pequefios a los que se les
facilita mas hacer las cosas y no tanto leer las
instrucciones, sin embargo tienen que comprender lo que
se indica o el contenido y después reforzarlo con ejercicios
kinestésicos o de otro tipo sin embrago la base es la lectura
y las habilidades que pone en préctica.

Si, pues desde primero se les ensefia a leer para
comprender todo porque es la base de todos los
aprendizajes, un ejemplo cuando vamos en la calle y
observamos un letrero hay informacién que debemos de
comprender y saber para qué sirve por lo tanto es
importante en nuestra vida cotidiana

Si, es importante porque de ahi se deriva digamos la
comprension de un problema matemético o de una
instruccion, entre otras cosas 0 simplemente la
comprension de un tema.

Si, en todas las materias pues la lectura te ayudara a
encontrar las respuestas de lo que se esta pidiendo, a

lograr un objetivo y a alcanzar los aprendizajes esperados.
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Si, porque la lectura es primordial pues va a denotar
realmente cuanto ha sido el progreso o avance del algo
significativo que se tenga que conocer o saber acerca de
ese aprendizaje que se me esta ofreciendo, puede ser en
cualquier &rea matemaéticas, ciencias, entre otras es basica

la lectura.

¢,Cuales son los
principales
problemas que ha
identificado en sus
estudiantes,
relacionados o
asociados con la
competencia lectora?

Pues desde un inicio que les da pereza leer, no les gusta,
es apatico su actuar ente la lectura, ven una lectura y si es
grande mucho menos, sino tiene dibujos tampoco les dan
ganas de leer no sé si se deba a la pandemia o por las
nuevas generaciones, pero desde presentara apatia al
inicio de la lectura, leen por leer es decir sin un objetivo, no
tienen adecuada fluidez, ni tono, entonces eso influye en
gue no comprenden lo que estan leyendo de igual manera
la pandemia les afecto mucho, pues no es lo mismo trabajar
de manera presencial a distancia.

Para empezar algunos no tienen la base de la lectura, no
sabe leer bien y mucho menos codificar los signos
entonces si no saben los signos no logran una buena
comprension lectora, las habilidades para buscar y
descartar informacién no son suficientes, considero que
algo que influyo mucho fue la pandemia pues ni ellos ni
nosotros estdbamos preparados para llevar la educacién a
distancia.

En cuanto a sus habilidades lectoras y de acuerdo con el
perfil que nos pide el programa de estudios van muy
atrasados porque silabean, leen muy despacio, confunden
letras y no comprenden de manera correcta lo que esta
escrito en el texto.

Que muchas veces llegan a cambiarte las palabras, estan
leyendo y te cambian la idea del texto, entonces en su

pensar sin querer su inconsciente est4 pesando en que
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significo esa palabra y porque estd escrita ahi por esta
razon se pierden y ya no entienden lo posterior del texto o
de la instruccion.

Bueno hay asuntos variados, algunos estan logrando tener
una fluidez adecuada para su grado, algunos apenas han
logrado aprender a decodificar porque hay carencia en
esta, deletrean, no conocen algunas palabras, muy pocos
comprenden y saben explicar una instruccién o lo que leen

en un texto

¢De qué manera
influyen en su
aprendizaje?

Pues los limita mucho a avanzar, el que no les guste leer o
el que no comprendan lo que leen les impide saber que
hacer, les impide sentir ese animo de seguir para terminar
un ejercicio o siguiendo las instrucciones, es mas una
limitante en cuanto a conocimiento no solamente de lectura
de aprendizaje o lectura educativa cualquier texto que ellos
quieran o pudieran leer les va a ayudar mucho a ampliar su
vocabulario, en su imaginacion, etc. Sin embargo, no lo
hacen porgue no les llama la atencién.

Pues en todo porque si no saben leer no lograran avanzar
hacia mas aprendizajes.

Influye porque si al momento de leer no lo entienden no
saben que tienen que realizar y andan perdidos, o si se
tardan mucho en su lectura pues no terminan el trabajo o
se atrasan y con ello los aprendizajes se ven afectados.
Pues completamente si no comprendes lo que lees,
tampoco aprendes.

Puede ser que los haga ver inseguros, cuando algun nifio
no logra leer fluidamente por ejemplo o incluso con el tono
de voz adecuado o con la puntuacion adecuada hay un
poco de inseguridad en ellos, quizas no entendieron, no

saben como hacerlo, no comprenden por lo tanto hace que
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ellos no logren un aprendizaje real, solo a medias o

superficial.

¢Considera que la
lectura influye en el
aprendizaje y
desarrollo personal y
social de sus
estudiantes? ¢De
gué manera?

Si claro, cualquier tipo de texto ya sea de contenidos o de
cuentos yo les comento a ellos que elijan el que mas les
guste y les va a ayudar a desarrollarse socialmente
cuando te comuniques con las demas personas, te ayuda
a ampliar tu vocabulario, te ayuda a ser mas seguro, a
conocer mas, a usar tu imaginacion entonces todo esto
les da las herramientas suficientes para desarrollarse
como individuos en una sociedad.

Si, pues debe haber una comprension de todo lo que leen
o realizan de no ser asi su desarrollo no sera el esperado
pues la lectura es fundamental en cualquier aspecto de la
vida.

Si, yo creo que si porque noto cuando los nifios saben leer
bien y ellos mismos sabes que pueden hacerlo
correctamente alzan la mano y participan, sienten mucha
seguridad, sin embargo, los que no tiene buena lectura se
cohiben, se agachan y viven en estrés pensando en que ya
no quiero leer porque no lo sé hacer bien.

Si, sino tienen una buena lectura por ende tampoco una
buena escritura ya que ambas van de la mano y de este
modo dificilmente se van a desenvolver en todos los
ambitos no nada mas en el escolar, profesional también
hasta el social.

Si, pues tal vez en algunos nifios socialmente sienten esa
inseguridad o temor de decir yo leo o yo participo, les da
miedo que algunos compafieros puedan leer mucho mejor
y deciden no leer o hay quienes leen muy bien y buscan
participar, pasar al pizarrén, opinan y tienen incluso un
amplio vocabulario ya que les va a ayudar en su desarrollo

al momento de realizar una exposicion, al dar una opinion.
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¢,Cree usted que su
desempefio como
docentey las
actividades que
realiza promueveny
contribuyen al
mejoramiento de los
niveles de
competencia lectora
de sus estudiantes?

Pues creo que, si al final trato de meter la lectura una vez
a la semana o tratar de leerles a ellos lecturas grandes con
la interpretacién adecuada para que se animen, para que
vean que es bonito leer, entonces igual y al escucharme
leer con emocion ellos lo pueden retomar.

Estamos encaminandolo hacia eso, que promuevan la
comprension entonces si todas las actividades buscan eso.
En este ciclo escolar hemos dedicado mucho tiempo a la
lectura y escritura, debido a la pandemia hubo mucho
retraso en tercer grado entonces este grupo que recibi
alumnos silabicos y algunos que apenas eran alfabéticos,
entonces tuvimos que regresarnos y adquirirla y pues tuve
gue hacer ajustes para que pudieran ellos alcanzar la
lectura y posterior las habilidades que hay que tener para
trabajar con los textos.

Si, de alguna forma considero que si pues uno debe de
ponerse en el lugar que esta y actuar en base a estrategias
que les permitan a ellos conseguir las habilidades
necesarias para enfrentarse a un texto.

Si, esa es la intencién del dia a dia, a mi me gusta mucho
que ellos participen oralmente, que decidan que quieren
leer ese dia, quien quiere pasar a leer en frente, busco
mucho su participacion y les brido esa seguridad de que si

se equivocan no importa, deben seguir adelante y hacerlo

¢,Cuales considera
gue sean las causas
principales de las
dificultades en la
competencia lectora
de los estudiantes?

Pues ahorita por la situacién que vivimos en la pandemia
es por falta de hébitos en casa, yo creo que cuando ya
empiecen a fluir las clases mas normales ya dependera
mas del docente y de las actividades que les deje, a mi me
gusta dejarlas al inicio del dia porque es cuando viene

frescos entonces si se va formando un habito aqui y en
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casa pues se les va a quedar al final y ellos lo van a
desarrollar de manera individual y personal.

Pues mas que nada la falta de atencién en los alumnos por
parte de los padres de familia, las inasistencias, cuando se
trabajé de manera virtual muchos no se conectaban a
clases y se perdieron totalmente de las actividades vy el
seguimiento que realizaba.

No hubo un desarrollo en las actividades que se les
pidieron realizar durante la pandemia, quizés los padres de
familia quisieron apoyar, pero desconocen la metodologia
gue se necesita para ayudarles a leer, entonces no se
trabajo de cerca con los nifios y eso ocasiono que se
atrasaran y no aprendieran.

El interés, muchas veces los nifios no le ven un interés
pues no les planteamos desde pequefiitos porque es
importante leer, si tu no le dices a un nifio bajate del arbol
porque si te caes te puedes fracturar el dificiimente va a
entender una frase de bjate del arbol y va a pensar porque
si yo aqui estoy a gusto, pasa lo mismo con la lectura, con
la escritura, con cualquier conocimiento, su tu no le dices
para que le va a servir el dificilmente va a encontrar un para
que hacerlo.

A veces creo que es la practica, si lo practicaran un poco
mas cotidianamente tanto en casa como en la escuela eso
ayudaria mucho, solo que en ocasiones en casa algunos si
lo realizan y algunos no, por lo tanto, no despertamos ese
interés en la lectura y se limitan mucho. Un ejemplo claro
fue en la pandemia, muchos padres de familia no le daban
la importancia que la lectura era y lo dejaban de lado, el
problema viene ahora que estan de manera presencial y se
les dificultan muchas cosas, que para el grado en el que

estan no deberia de ser asi.
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¢, Cudles serian las
estrategias que
considera que
ayudarian a mejorar
la competencia
lectora de los
estudiantes?

Pues hay muchas dindmicas que aplicamos al inicio del dia
o al final cuando me quedan algunos minutos porque se
relajan, entonces serian meter una lectura diaria o hacerlo
en grupo para que ellos vayan siguiendo la lectura y no se
distraigan, anteriormente dejaba reportes de lectura del
libro que mas les llamara la atencion una vez a la semana,
igual diario me debian leer por 20 minutos y anotaban
cuantas palabras leyeron al minuto y de que trato ese
fragmento que leyeron, etc. Otra estrategia seria el dado de
las preguntas, lees la lectura y avientas el dado con
preguntas de ¢Qué paso? ¢ Cuando paso? ¢Coémo paso?,
etc. Creo que para mi aqui en el salén lo que me funciona
es leer una vez minimo a la semana.

Pues leer con ellos una vez a la semana, fomentar que ellos
lean en casa textos que les llamen la atencién y sean de su
agrado y buscar el apoyo de la familia para que les
pregunten en relacion al texto que eligieron.

Emplear metodologias de ensefianza de la lectura como
silabeo, actividades de PRONALEES y hacer cuadernillos
de trabajo exclusivos para los alumnos atrasados y hacer
gue ellos lean de manera corrida y dramatizada, mas que
nada hacer actividades que impliquen la lectura.

Depende mucho del grupo que tengas, si hay nifios
interesados en las canciones pues vas a trabajar
auditivamente, si hay mas interesados en el cine lo vas a
hacer de manera mas visual, es importante tener en cuenta
sus intereses porque estos influyen para saber como se
puede abordar y que materiales vas a implementar,
entonces yo considero que sus interese son primordiales al
momento de comenzar a leer.

Buscar en ellos temas de interés, libros de interés y darles
la oportunidad de que ellos elijan mediante opciones que
quieren leer un fabula, un cuento, entre otros, si les damos

opciones o que ellos propongan favorece a que participen
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y a partir de ello retomar sus comentarios. También
fomento mucho la lectura en voz alta, leer en pares,
dramatizar didlogos, entre otras cosas que son las que me

han resultado de alguna manera favorables.

Anexo 2: Guion de entrevista para padres de familia de
alumnos de tercer grado
e ¢ Para usted que significa leer?
e ¢Considera que su hijo comprende las lecturas que le dejan en la
escuela? ¢Por qué?
e ¢Ha identificado si su hijo muestra alguna dificultad para leer? ¢ Cuél?
e ¢La maestra le ha pedido que realice algunas actividades en casa para
ayudar a que su hijo mejore su lectura?
e ¢Anima o acerca a la lectura a sus hijos en casa?
e ¢ En casa lee cuentos a sus hijos?
e ¢Comparte y comenta lecturas con sus hijos?
e ¢Cuenta con libros en su casa para que sus hijos lean?
e ¢ Cree que la forma de leer de su hijo influye en su aprendizaje? ¢ De qué
manera?
e Durante la etapa de confinamiento por COVID-19 ¢Coémo fue el

acompafniamiento que realizo con su hijo para que aprendiera a leer?
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Entrevistas aplicadas a padres de familia de tercer grado de

primaria

Concentrado de las entrevistas realizadas a padres de
familia de alumnos de tercer grado

PREGUNTA

RESPUESTAS

¢Para usted que significa leer?

Leer es abrir la imaginacion y crear
nuevas ideas.

Es tener mas conocimiento, mas
aprendizaje y nos ayuda a tener mas
ideas y no quedarse solo con algo basico
sino investigar mas.

Comprender y entender facilmente una
lectura.
Conocer, enseflanza, aprender vy
comprender un texto.

Es la apertura a nuevos conocimientos.

¢Considera que su hijo comprende
las lecturas que le dejan en la
escuela? ¢Por qué?

Mas o0 menos, pues en ocasiones no me
sabe decir que entendié o de que trata la
lectura.

Mas o menos, Le cuesta un poco de
trabajo seguir la lectura.

Si, pues al momento de preguntarle, ella
me sabe responder y al echarle vistazo
al libro me doy cuenta de que es
correcto o igual a veces mientras vamos
de camino a casa me cuenta que fue lo

gue realizaron y si leyeron alguno cuento
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también me sabe decir que fue lo que
mas le gusto.

Si, porgue ella me sabe explicar que
entiende, que fue lo que mas le llamo a
atencion o en las actividades localiza
rapido informacién y también comprende
las instrucciones de manera eficiente.

Si, porque al tener que contestar algunas
preguntas o yo misma al preguntarle me

dice sobre que trato.

¢,Ha identificado si su hijo muestra
alguna dificultad para leer? ¢Cual?

Si, no le gusta leer, entonces no sabe con
certeza lo que dice el texto o se tarda
mucho en hacer las actividades, ademas
gue es muy distraido, entonces le cuesta
el doble.

Si, no lee de corrido y le fallan los signos
de puntuacion.

Hasta el momento no o tal vez puede ser
gue lea muy bajo.

Hasta el momento ninguna, siempre
tratamos de reforzar la lectura en casa.

No, ninguna

¢La maestra le ha pedido que realice
algunas actividades en casa para
ayudar a que su hijo mejore su
lectura?

Si, me ha pedido apoyarlo con lectura en
casa al menos 10 minutos al dia, hacer
dictado y explicarle si no entiende alguna
actividad.

Si, realizar lectura de cuentos en casa.
Pues solamente que leamos juntas para
seqguir

mejorando su forma de leer.
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Pues siempre nos recuerda que leamos
con ellos al menos una vez ala semanay
cosas por el estilo.

Si, les manda lecturas casi todos los dias.

¢Anima o acerca a lalectura a sus
hijos en casa?

Si, siempre busco que se interese por
leer.

A veces, pues en ocasiones no tengo
tiempo.

Si, busco libros que sean de su interés.
Si, siempre tratamos de leer algo.

Si, le hemos comprado libros que sean de

su agrado e interés.

¢En casa lee cuentos a sus hijos?

Trato de hacerlo, pero la mayoria de las
veces hago que los lea él.

Si, siempre que puedo y el tiempo me lo
permite.

Si, por las noches antes de dormir.

Si

Si, en las noches antes de dormir

¢Comparte y comenta lecturas con
sus hijos?

Pues algunas veces hago tiempo para
hacerlo, pero desafortunadamente no le
llama la atencién.

A veces, pues el tiempo no suele llegar a
ser suficiente.

Si, trato de hacerlo continuamente.

Si

Si

¢Cuenta con libros en su casa para
gue sus hijos lean?

Si

Unos cuantos

99




Si, ademas de los de la escuela, tiene
libros infantiles que van acorde a su edad.
Si, les compro los que mas les gustan y
también los que les proporcionan en la
escuela.

Si, tanto educativos como de

entretenimiento para él.

¢,Cree que la forma de leer de su hijo
influye en su aprendizaje? ¢De qué
manera?

Si, se desarrolla méas facilmente y
aprende mas rapido gracias a la lectura.
Si, a veces no logra entender o razonar
correctamente lo que se le esta diciendo.
Si, pues cuando ella sabe que lee bien
tiene seguridad para participar, también
le es facil comprender instrucciones y
comprende muy bien la informacién que
se lo solicita.

Si, pues en todo, ya que al leer
comprende y aprende al mismo tiempo
de las actividades que realiza.

Si, porque si no lee bien no comprender

bien y no aprende como deberia de ser.

Durante la etapa de confinamiento
por COVID-19 ¢ Cdémo fue el
acompafiamiento que realizo con su
hijo para que aprendiera a leer?

Pues trate de estar presente y apoyarlo
a como yo podia y entendia, pues no es
lo mismo a que la maestra explicara de
manera mas completa a que yo lo hiciera
pues muchas veces ni yo misma
entendia bien las instrucciones.

Hice lo que pude, pues la verdad a
veces o estaba ahi o salia a buscar para

comer, entonces casi siempre se
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guedaba con mi suegra y ella me apoya
en lo que podia.

Siempre estuve acompafiandola, si ho
entendiamos algo buscamos en internet
y aprendiamos las dos juntas, pues algo
por decir positivo fue que nos pudimos
acercar mas a la tecnologia.

Fui constante con ella, pues si en algo
estaba mal buscdbamos estrategias para
reforzar o videos, escuchando audio
libros, leiamos juntas o con sus
hermanos.

Pues yo buscaba actividades extras para
complementar las que mandaba la
maestra y que el aprendiera un poco
mas y no se retrasara, leia en voz alta
con el y le daba las entonaciones
adecuadas para que fuera llamativa la

lectura.
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Anexo 3: Guion de entrevista para alumnos

e ¢Te gustaleer? ¢Por qué?

e ¢Qué eslo que mas te llama la atencion para leer?

e ¢ Cuando terminas tu lectura recuerdas de lo que trato?

e ¢Cuando tienes que leer en la escuela o en tu casa, te resulta facil

comprender lo que estas leyendo?

e ¢ Necesitas ayuda para realizar las actividades o examenes que realizas en

la escuela?

e ¢Entucasaleen? Sabes ¢Qué es lo que leen?

e /Y tu para qué lees?

e ¢ Cuando ibas en primer grado y seguiamos en la escuela que aprendiste de

las letras?

e Y cuando nos dijeron que todos teniamos que permanecer en casa, Como

trabajaba tu maestra? ¢ Como leias en casa? ¢ Quién te leia?
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Entrevistas aplicadas a 3 alumnos de tercer grado de primaria

Concentrado de las entrevistas realizadas a docentes de
tercer grado

PREGUNTA

RESPUESTAS

¢ Te gustaleer? ¢Por qué?

V: no mucho, porgue se me hace muy
dificil entender las historias.

G: ma&s 0 menos, porque a veces
cuando estoy leyendo en mi casa se
van a dormir y apagan la luz y ya no
puedo seguir y se me olvida en que
me guede.

I: si, porque asi aprendo més cosas y
si ya sabia algo descubro mas sobre
€so.

¢, Qué es lo que mas te llama la
atencion para leer?

V: pues me gusta todo, pero me
llaman mas la atencién los libros de
princesas.

G: me gustan mucho los libros de
animales o de la naturaleza.

I: me gustan unos libros que se
llaman los compas, hablan sobre
aventuras que viven en diferentes
mundos y las misiones que tiene que
enfrentar por ejemplo  sobre
tsunamis, dinosaurios, cientificos
locos y asi.

¢Cuando terminas tu lectura
recuerdas de lo que trato?

V: no, no me acuerdo casi.

G: muy poco y necesito volverlo a leer
para entender algunas ideas.

I: si, me gusta poner atencion cuando
leo o me leen para no estar
preguntando a cada rato.
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¢Cuando tienes que leer en la
escuela o en tu casa, te resulta
facil comprender lo que estas
leyendo?

V: lo tengo que leer muchas veces,
porque hay palabras que no entiendo
muy bien.

G: me cuesta poco, pero si entiendo
la mayoria de las veces.

I: si, si me acuerdo de lo que va
tratando la lectura.

¢Necesitas ayuda para realizar las
actividades o exdmenes que
realizas en la escuela?

V: si, en mi casa mis papas me
ayudan porgue me cuesta escribiry a
veces cambio letras o no hago
separaciones.

G: en mi casa reviso lo que tengo que
hacer y si tengo dudas le pido ayuda
a mi mama, en los examenes si leo
algunas veces las preguntas entiendo
y casi no pido que me ayuden.

I: en mi casa muy pocas veces me
ayudan, pero siempre trato de hacerlo
todo yo sola, en los exdmenes no me
ayudan, yo los contesto sola.

¢En tu casa leen? Sabes ¢Qué es
lo que leen?

V: no, mis papas estan separados y
los dos trabajan, pero paso mas
tiempo con mi mama y ella a veces
me ayuda cuando tiene tiempo.

G: algunas veces, mi hermano es el
que mas lo hace y le gusta leer
historias de anime o historietas, mis
papas a veces revisan libros de cémo
eran las cosas antes.

I: si, mi mama y mis dos hermanos, a
mi mama le gustan los libros de Harry
Potter, mi hermano mayor le gusta
leer libros de sus youtubers favoritos
y el mediano estéa leyendo el libro de
los juegos del hambre.

Y tu para qué lees?

V: para aprender cosas nuevas.

G: para entretenerme y para
aprender.
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I: para quitarme el estrés y porque me
gusta aprender cosas nuevas.

¢Cuando ibas en primer grado y
seguiamos en la escuela que
aprendiste de las letras?

V: pues me acuerdo que nos ponian
a remarcar letras, a recortar dibujos
gue empezaran con la a o asi, a
rellenar con bolitas y no me acuerdo
de mas.

G: pues me acuerdo que la maestra
escribia letras en el pizarrén y abajo
ponia una imagen de una cosa con la
gue empezaba esa letra o también
nos dejaba buscar en libros o revistas
viejitas cosas que iniciaron con la
letra Cy asi.

I: la maestra nos dejaba escribir
planas, también buscar dibujos que
empezaran con una letra, completar
letras que tenian puntitos, otras en las
gue teniamos que rellenar la letra con
sopa o con litas de papel y asi.

¢Y cuando nos dijeron que todos
teniamos que permanecer en casa,

como trabajaba tu maestra?
¢, Cémo leias en casa? ¢Quién te
leia?

V: Pues yo me conectaba a clases los
dias que nos tocaba, y mi mama o mi
papa me leian cuentos y después me
hacian preguntas que yo me tardaba
en contestar porque no me acordaba
de lo que me habian leido.

G: la maestra mandaba actividades y
mi mama me explicaba si no
entendia, también la maestra,
mandaba ejemplos y mi mama los
revisaba y me decia que tenia que
hacer o como. En casa cuando iba en
primero no leia de corrido, pero mi
mama me ayudaba y me leia cuentos
y poco a poco empecé a leer mejor.

I: cuando estdbamos en pandemia
teniamos clases virtuales algunos
dias y la maestra nos dejaba tareas
en classroom y mi mama las revisaba
y luego me explicaba para que yo las
pudiera hacer, mi mama o mi papa,
mis hermanos también me leian y
cuando yo leia y si decia una palabra
mal me explicaban que estaba mal y
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me ensefiaban como era para que yo
lo pudiera hacer bien después.

Anexo 4. Registros de observacion

Docente titular: Angelica Giovanna Cardenas Peralta

Alumno seleccionado: |

Edad: 8 afios

Nivel de lectura de acuerdo con la evaluacion SISAT: Se encuentra en nivel esperado

Grado: 3° Grupo: “C”

Asignatura: Este registro de observacion se realizé durante la clase de Espafiol.

Lengua materna

Objetivo de la clase: Leer y observar textos informativos diversos, los cuales

permitirdn buscar y explorar informacion dentro de ellos, ademas de indagar en otras

fuentes para complementar la informacion para

comprender y explicar lo que se aprendio.

desarrollar habilidades que permitan

Titulo de la actividad: Los procesos naturales en pocas palabras

Registro:

Materiales utilizados:

Esta actividad fue realizada por la titular y les
pidi6 sacar su libro de texto y abrirlo en la
pagina 97. Isabella tomo su libro, busco la
pagina 97 y comenz0 a observar lo ahi habia,
posteriormente la maestra les pidi6 que
observaran los dibujos que ahi se encuentrany
pregunto lo siguiente: ¢ De qué creen que hable
el texto? Varios levantaron la mano, incluyendo
a Isabella, después de algunas participaciones,

la maestra le dio la palabra y ella dijo “yo creo

Libro de texto e infografias que se

encuentran en el mismo.
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que habla sobre la vida de las mariposas,
porque ahi vienen dibujos de una mariposa y
una oruga con pelitos”. Después de que la
mayoria participo la maestra les pidid que
subrayaran el titulo, Isabella asi lo hizo y
levanto la mano para preguntar que era un
azotador, a lo que la maestra les explico que es
similar a una oruga, pero este es un poco mas
grande y tiene pelitos que irritan si lo tocas.

Posteriormente la maestra les pidio que leyeran
el texto de la infografia y subrayaran solo la
parte que aporta informacién relacionada con el
titulo De azotador a mariposa, Isabella subrayo
lo siguiente: “Los azotadores salen de
pequefios huevos que suelen encontrarse
sobre las hojas. Durante algunas semanas se
alimentan de las hojas de plantas hasta que
estan listos para pasar a la siguiente etapa de
desarrollo. Entonces forman una capsula
llamada crisalida en la que se protegen del
ambiente. Y sufren una transformacion llamada
metamorfosis en la que se forman patas y alas.
Los adultos emergen de la crisdlida como
mariposas”. Como se puede observar Isabella
cumplié con el proposito de la actividad, al leer
el texto identifico lo que se le pidid y no le costé
trabajo hacerlo, puso en practica sus
habilidades de competencia lectora al
identificar, seleccionar lo mas importante y de
alguna manera extraer la idea para participar

durante la clase.
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Docente titular: Angelica Giovanna Cardenas Peralta

Alumno seleccionado: G Edad: 8 afios

Nivel de lectura de acuerdo con la evaluacidon SISAT: Se encuentra en nivel en

desarrollo

Grado: 3° Grupo: “C”

Asignatura: Este registro de observacion se realizé durante la clase de Espafiol.

Lengua materna

Objetivo de la clase: Leer y observar textos informativos diversos, los cuales
permitirdn buscar y explorar informacion dentro de ellos, ademas de indagar en otras
fuentes para complementar la informacion para desarrollar habilidades que permitan

comprender y explicar lo que se aprendio.

Titulo de la actividad: Los procesos naturales en pocas palabras

Registro: Materiales utilizados:

La actividad fue realizada por la maestra titular y | Libro de texto e infografias que se
les pidi6 sacar su libro de texto y abrirlo en la | encuentran en el mismo.

pagina 97. Guillermo saco su libro de espafiol y
comenzo a hojearlo de manera rapida, se paso
algunas paginas, pero no tardo en ubicar la
correcta, él es un nifio que participa regularmente
y cuando la maestra pregunto lo siguiente: ¢De
gué creen que hable el texto? Guillermo levanto
la mano y como no es constante su participacion
la maestra le dio la palabra primero y el dijo
“sobre mariposas”. Después de que la mayoria
participo la maestra les pidi6 que subrayaran el
titulo, Guillermo se tardé un poco en sacar su
marca texto y volvié a preguntar a su compariera
de al lado que tenian que hacer, cuando ella le

respondié observé su libro poco tiempo y
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subrayo lo que el considero el titulo, que al
revisar era correcto, la maestra les explico que
eran los azotadores y comento que es similar a
una oruga, pero este es un poco mas grande y
tiene pelitos que irritan si lo tocas. Guillermo solo
escucho y asintio. Posteriormente la maestra les
pidid que leyeran el texto de la infografia y
subrayaran solo la parte que aporta informacion
relacionada con el titulo De azotador a mariposa,
Guillermo ley6 el texto dos veces
aproximadamente y dudo un poco, pero subrayo
lo siguiente: “Forman una capsula llamada
crisélida en la que se protegen del ambiente. Y
sufren una transformacion llamada metamorfosis
en la que se forman patas y alas. Los adultos
emergen de la crisalida como mariposas”. Como
podemos observar, lo que subrayo esta
incompleto, pero no es incorrecto, aunque le falto
subrayar la palabra azotador el capto que esa
parte abordaba en parte lo que dice el titulo. De
aqui podemos rescatar que aun le falta seguir
desarrollando sus competencias lectoras, para
identificar de manera mas precisa lo que dice el
texto con el fin de que pueda seguir participando
y enrigueciendo su aprendizaje.

Docente titular: Angelica Giovanna Cardenas Peralta

Alumno seleccionado: V Edad: 8 afos

Nivel de lectura de acuerdo con la evaluacion SISAT: Se encuentra en nivel requiere

apoyo

Grado: 3° Grupo: “C”
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Asignatura: Este registro de observacion se realizé durante la clase de Espafiol.

Lengua materna

Objetivo de la clase: Leer y observar textos informativos diversos, los cuales

permitirdn buscar y explorar informacion dentro de ellos, ademas de indagar en otras

fuentes para complementar la informacion para desarrollar habilidades que permitan

comprender y explicar lo que se aprendio.

Titulo de la actividad: Los procesos naturales en pocas palabras

Registro:

Materiales utilizados:

Valentina se encuentra platicando con su compariera
que se sienta detras de ella, mientras la maestra
comienza a explicar la actividad la cual consiste en
sacar su libro de texto y abrirlo en la pagina 97. La
maestra se percata de que Valentina y otros nifios
mas no estan atendiendo la instruccion y les llama la
atencion, en ese momento Valentina se acomoda en
su lugar y comienza a buscar su libro en la mochila,
después de unos minutos finalmente lo encuentra y
pregunta que tienen que hacer, la maestra la
escucha y le indica que busque la pagina 97, ella
hojea su libro hoja por hoja, donde se lleva un tiempo
hasta que logra encontrar la pagina. Mientras eso
pasaba la maestra pregunto lo siguiente: ¢De qué
creen que hable el texto? La mayoria de los alumnos
participa, pero en el caso de valentia le cuesta mucho
trabajo participar durante las clases y hasta parece
gue se hace chiquita en su lugar, cuando la maestra
nota que esto sucede siempre busca hacerlos hablar,
pero por ejemplo cuando le pregunta a Vale
directamente, ella se bloquea y mueve su cabeza en

negacion y dice “Es que no sé”, la maestra siempre

Libro de texto e infografias
gque se encuentran en el

mismo.
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los anima y les dice que no importa que estén mal,
pero que lo intenten y a veces logra conseguir que
hable, aunque sea un poco. Después de que la
mayoria participo la maestra les pidié que subrayaran
el titulo, Vale espero hasta que la maestra menciono
cual era, lo busco y hasta que lo hayo lo subrayo.
Posteriormente la maestra les pidié que leyeran el
texto de la infografia y subrayaran solo la parte que
aporta informacién relacionada con el titulo De
azotador a mariposa, Valentina se fue hasta el final
del texto y no sabia que hacer, la maestra se acerco
y comenzé a repetirle las indicaciones, le sefialo el
texto y al ver que seguia sin comprender, se puso a
leer junto con ella, pues Vale tiene una lectura
presilabica y se le dificulta comprender los textos,
entonces solo con la ayuda de la maestra logro

encontrar la informacion y subrayarla.
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