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Propdsito

Brindar informacion clara y precisa sobre prevencion de pediculosis, a traves de una
infografia con imagenes sencillas que puede ser consultada y comprendida por

cualquier persona.



Introduccioén

La pediculosis es un problema frecuente que afecta a los nifios en edad escolar, los
piojos se pueden establecer en el cabello de cualquier persona; no importa si esta
limpio o sucio. Estos han existido a lo largo de la historia, existen muchos indicios
gue desde la época de las cavernas se dibujaban a las personas quitandolos y

comiéndolos.

La pediculosis es considerada una ectoparasitosis ocasionada por piojos, los cuales
no reconocen barreras geograficas, socioecondmicas, ni culturales. El escaso
conocimiento por parte de la poblacion acerca del agente causal y sus
complicaciones locales y sistémicas, las formas de contagio y el tratamiento
adecuado, ha llevado a esta parasitosis a incrementarse afio tras afo. Los piojos de
la cabeza son probablemente uno de los ectoparasitos permanentes mas antiguos
de la humanidad (Zufiiga y Lozano, 2010).

El aprendizaje esperado considerado para esta infografia corresponde a la
asignatura de Formacion Civica y Etica de tercer grado, mismo que se encuentra
en el libro aprendizajes clave para la educacion basica 2017 el cual dice:

Analiza situaciones de riesgo para protegerse ante aquello que afecta su salud e

integridad o la de otras personas. Publica, S. D. (2017) p.450.

Con base en lo anteriormente descrito, representa un reto cognitivo para el alumno,
toda vez que debera alcanzar la comprension de la informacion, poniendo en juego
el pensamiento y el desarrollo de la imaginacion y asi cubrir el aprendizaje esperado
referente a la prevencion de enfermedades, especificamente la pediculosis.

Por lo tanto, esta infografia es un material claro y preciso sobre la enfermedad
parasitaria conocida como pediculosis (piojos), puede utilizarse como apoyo
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didactico al personal docente para informar, contemplarla dentro de sus situaciones

didacticas o incluso para realizar campafias de prevencion.
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PEDICULOSIS

SQUE ES LA PEDICULOSIS?
La pediculosis es una enfermedad
causada por pardsitos ocasionada por
los piojos.

SQUE NECESITAN PARA
SOBREVIVIR?
Los piojos necesitan estar cerca de la
piel cabelluda, para alimentarse de
sangre.

¢QUE SON LAS LIENDRES?

Huevos pequefios, ovalados, de color
amarillo o blanco, y generalmente se
encuentran en cercanas a la piel cabelluda.

‘ ]

Cuando las cabezas entran en contacto
directo (cabeza con cabeza), o al
compartir gorros, peines, cepillos, ropa,
etc..

oo *
TRATAMIENTOS

Manual: Uso del peine o lendrera para extraer en
forma rdpida piojos adultos, ninfas y liendres
(eficacia moderada).

Farmacoldgicos: ~ Tratamiento a base de !i

insecticidas de origen sintético y vegetal.

LOS PIOJOS QUIEREN A TODOS
El tener piojos pueden ser dificil e incluso penoso,
pero CUALQUIERA puede tenerlos ya que ellos no
reconocen barreras geogrdficas, socio-econémicas

% ni culturales.

NO A LA DISCRIMINACION POR PIOJITOS!
Si te pica la cabeza diselo a un adulto lo antes posible iNo
esperes, cuanto mas tiempo tengan los piojos para poner
liendres mds te picara la cabezal

Zifiga Carrasco, I R., & Caro Lozano, J. (2010). Pediculosis: una
ectoparasitosis emergente en México, Revista de Enfermedades
Infecciosas en Pediatria, 24(94), 56-63.
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Conclusiones:

Considerando que la pediculosis es cada vez mas frecuente en las instituciones
escolares es necesario proporcionar informacion confiable, clara, compresible,
accesible y fidedigna para que los alumnos se apropien de la misma y realicen
actividades protectoras encaminadas a la prevencion, esta infografia puede ser
utilizada con esta finalidad. Se sugiere que, si un docente la utliza, de una
explicacion detallada de cada uno de los puntos de la misma, pudiendo
retroalimentar la informacion al consultar datos curiosos, histéricos, nacionales,
internacionales, culturales y raciales; para atraer la atencion y generar curiosidad e
impacto en los estudiantes.

Para llevar a efecto dicha exposicion se sugiere revisar el siguiente material.

https://www.medigraphic.com/pdfs/revenfinfped/eip-2010/eip104qg.pdf



http://www.medigraphic.com/pdfs/revenfinfped/eip-2010/eip104g.pdf
http://www.medigraphic.com/pdfs/revenfinfped/eip-2010/eip104g.pdf
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Tesauros:

Higiene

9 salud

O Educacién sanitaria, Saneamiento

& Ciencia > Ciencias médicas

® Hygiéne (fr), Hygiene (en), MurueHa (ru), 4a<ll Lis (ar),

(an, (an), (ar)
B http://vocabularies.unesco.org/thesaurus/concept11758
Enfermedad
€1 Patologia

L Albinismo, Cancer, Enfermedad cardiovascular, Enfermedad de la

piel, Enfermedad del sistema nervioso, Enfermedad nutricional, Enfermedad
profesional, Enfermedad transmisible, Enfermedad tropical... (9)

<O Epidemiologia, Inmunologia, Lucha contra las

enfermedades, Morbosidad, Problema social, Toxicologia... (6)

& Ciencia > Patologia

@ Maladie (fr), Diseases (en), Sickness (en), lliness (en), 3aboneBanus (ru), 6o

e3Hb (ru), Headoposse (ru), ual A (ar), (ar), (ar), (ar),
(ar), (ar), (ar), (ar)

% http://vocabularies.unesco.org/thesaurus/concept8188

Salud

L Economia de la salud, Estadisticas sanitarias, Higiene, Politica de la
salud, Salud mental

O Educacion sanitaria, Sistema médico

€ Ciencia > Ciencias médicas

® santé (fr), Health (en), 3gopoBbe (ru), 4= (ar)

7 http://vocabularies.unesco.org/thesaurus/concept238
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