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Introduccidn

Los nifios con su tendencia natural a explorar el mundo que les rodea y que
pueden percibir a través de los sentidos se encuentran generando constantes
ideas; como nos lo dice Worth (citado en Quintanilla & Orellana, 2017), ellos
buscan conocer y dar sentido a lo que les rodea. Por tanto, se presenta a
continuacién una recopilacion de algunas actividades que forman parte de la
situacion didactica titulada “El espacio” la cual tiene por objetivo contribuir con el
AE de: obtiene, registra, representa y describe informacién para responder dudas
y ampliar su conocimiento en relacion con plantas, animales y otros elementos
naturales (SEP, 2017), del campo formativo Exploracion y comprension del mundo
natural y social.

En el nivel preescolar, las actividades empleadas en relacion con las
ciencias son poco cotidianas, aun cuando forman parte esencial de los objetivos
del nivel preescolar (Gallegos, 2007). Sin embargo y como lo asegura Tapia et al.
(2016) la ensefianza de la ciencia se ha convertido en una necesidad social desde
edades tempranas. Como lo menciona Malagon (2007):

En la actualidad pocas experiencia pueden ser tan estimulantes para el
desarrollo de las competencias del preescolar como el contacto con la realidad;
con ellos se favorecen la adquisicion y el desarrollo de habilidades para observar
los fendmenos naturales y sociales, seres vivos y objetos; preguntarse ¢como
son?, ¢qué les ocurre? y de ¢qué manera se relacionan entre si?; buscar
explicaciones o establecer inferencias ante situaciones que les interesan; contar
Sus experiencias a sus compaferos o a los adultos, etcétera. (p. 45)

La situacion que se presentara surgié a partir del reconocimiento de los
nombres de los dias de la semana, ya que se les platicé a los nifios la relacion con
el origen de los nombres de los planetas y de ahi, surge su inquietud por la
observacion de la luna y la indagacion del espacio y las estrellas. A continuacion,
se muestra un analisis y descripcion de algunas de las actividades mas

significativas para los nifios.



Desarrollo

La situacion didactica titulada “El universo en preescolar” se aplicé con un
grupo de tercer grado de preescolar y, como se muestra en la tabla 1 y de acuerdo
al plan Aprendizajes Clave. Educacion Preescolar (2017) pertenece al campo de

formacién académica de exploracién y comprensiéon del mundo natural y social.

Campo de formacién Exploracion y comprensién del mundo natural

académica: y social

Obtiene, registra, representa y describe
o informacion para responder dudas y ampliar su
Aprendizaje esperado: o - _
conocimiento en relacion con plantas, animales y

otros elementos naturales.

Organizador curricular 1: Mundo natural
Organizador curricular 2: Exploracion de la naturaleza
Actividad 1.

Durante el rescate de los aprendizajes previos se les pregunto a los nifios
gué planetas conocian, donde los habian visto y/o escuchado a lo que solo
mencionaron respuestas como “la tierra”, “Jupiter” y “Marte”. También se les
preguntd si sabian por qué los dias de la semana se llamaban asi, ante esta
pregunta nadie contesto nada; posteriormente se les explico la relacion que hay en
ellos y se les invitd a pronunciar cada uno, por ejemplo: lunes-luna, martes-Marte,
miércoles- Mercurio, jueves-Japiter, viernes-Venus, sabado-Saturno y domingo-
Sunday (dia de sol en inglés). Luego se dieron a la tarea de indagar los nombres
de los planetas que conforman el sistema solar y posteriormente, elaboraron una
maqueta con ayuda de sus papas para explicarla ante sus compafieros. Cabe
resaltar que este primer acercamiento fue el parte aguas para comenzar a
despertar la curiosidad de los nifios, ya que cuando observaban las maquetas de

sus compaferos preguntaban ¢que eran los “puntitos” de ahi?.



En la imagen 1, se puede observar una de las exposiciones presentadas al inicio
de la situacion didéactica.

Imagen 1. Nifio explicando el sistema solar

Actividad 2.

Como se menciond en un inicio, el primer tema fue de la luna y sus distintas
fases. Se les mostré a los nifilos cuatro distintas fases (luna nueva, luna creciente,
luna llena y luna menguante) y la forma que tiene cada una (imagen 2).

Ademas, se mencion6 que existen planetas que tienen mas de una luna y
se les pregunto;

- ¢Qqué creian que pasaria si en nuestro planeta tuviera mas de una

luna?;
Una de las respuestas fue que:

- el cielo se veria mas bonito.

Imagen 2. Imagenes de las cuatro fases de la luna



Actividad 3.

Se analiz6 el movimiento de rotacion y para reforzar el tema de las fases de
la luna, en una cajita con cuatro orificios, se coloco una bola de unicel al centro
simulando la luna y por arriba una luz simulando el sol para que cada nifio
observara a través de dichos orificios la sombra proyectada (imagen 3).

Para esta actividad los nifilos estaban muy emocionados y participativos, y

asentian cdémo es que solo se veia “un cachito” en algunos orificios.

Imagen 4. Nifia observando las fases de la luna.

Actividad 4.

Los nifios salieron a observar el cielo y luego, pintaron lo observado en un
pedazo de cartulina que se pegd en la parte de debajo de sus mesas (imagen 4).

La estrategia en si les parecido muy innovadora y estaban muy emocionados
retomando detalles como las nubes y el cielo, la mayoria lo pinté de color azul

pero hubo un par de nifios pintaron de negro ya que ellos dijeron que en la noche
se veia obscuro.



Imagen 4. Nifios pintando el cielo debajo de sus mesas.

Actividad 5.

Cada nifio eligio libremente un elemento del espacio, el cual indagd mas a
detalle para luego presentar ante sus compafieros con apoyo de laminas,
maquetas, etcétera. Cada nifio asistido a su exposicion con un casco de astronauta
(imagen 5).

Para esta actividad y a diferencia de la primera exposicion, el grupo mostré
mayor seguridad y fluidez a la hora de su presentacién, dieron datos muy
interesantes sobre el tema elegido; los padres de familia colaboraron en la

elaboracién de los materiales de apoyo para las exposiciones de los nifios.



Imagen 5. Nifia con casco de astronauta exponiendo el tema de “Las
Estrellas”.

Actividad 6.

Para el cierre de esta situacion se citd a los padres de familia, para
presenciar una simulacion de planetario donde se escucharon sonidos del espacio
y ademas observaron algunas “estrellas” (pintura fosforescente) en el piso.

Se realiz6 una pequefia galeria de exposicién (imagen 6) para que los
padres de familia observaran todos los trabajos realizados durante esta situacion,
siendo sus hijos quienes les explicaron el recorrido como se muestra en la imagen
7.



Imagen 7. Nifios dando la explicaciéon a los padres de familia.



Conclusioén

A través de esta situacion did4ctica se favorecié el AE planteado desde un
inicio ademas de que despertdé aun mas la curiosidad de los nifios por continuar

indagando en temas cotidianos como el dia y la noche, las estrellas, etcétera.

El mundo de un nifio es fresco, nuevo y bello, lleno de asombro y emocion.
Los nifios son curiosos por naturaleza y constantemente se preguntan ¢por quée?,
ccomo?, ¢dénde?, ¢cuadndo? Pues, buscan explorar todo aquello que
desconocen; es importante que, desde preescolar se fomente dicha curiosidad a
través de actividades que propicien la observacién, la reflexion y la creacion de un

pensamiento critico.

Es importante retomar actividades cientificas que inviten a los nifilos a
pensar y reflexionar y qué mejor que sean accesibles para los estudiantes, sobre

todo si se encuentran estrechamente relacionadas con el mundo que les rodea.
De acuerdo con Castafieda (2014):

“ Los espacios que favorecen el estudio de la Astronomia posibilitan el
aumento de la curiosidad, el deseo de saber y una actitud investigativa de
estudiantes y maestros, fomentando su participacion en clase; a la vez que

enriquecen la mirada acerca de la ciencia y el valor de su ensefianza”.
(p-91)

El trabajo en preescolar es muy enriquecedor para la vida diaria de los
nifios y situaciones didacticas, como esta de astronomia aportan aprendizajes
significativos, sobre todo si se tiene la oportunidad de que los padres de familia

también se vean involucrados en dicho proceso.
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