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RESUMEN

El presente documento permitira conocer una propuesta, en la que alumnos y alumnas
al ejecutar actividades experimentacion; investiguen, exploren y conozcan su entorno natural.
Un elemento clave en esta estrategia de aprendizaje, fue el uso de una bitacora; mejor
conocida como bitacora del cientifico. En esta ultima; alumnos y alumnas de manera
autonoma, realizaban su registro de observacion y analizaban a detalle el objeto de estudio.
Gracias a este material los alumnos y alumnas tenian mayor organizacion y al comunicar sus
conclusiones ellos mismos confirmaban sus conocimientos previos o explicaban los
resultados correctos; logrando asi que los alumnos sean conscientes de sus saberes y obtengan

aprendizajes significativos.
Ademas, se espera que con esta propuesta las alumnas y alumnos se acerquen

mayormente a la ciencia y comprendan que no hay un rol de género exclusivo para

involucrarse activamente en actividades de investigacion que beneficien su comunidad.
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INTRODUCCION

En ocasiones las propuestas didacticas que implican experimentos se quedan
meramente en la exploracion del material, la obtencion de resultados y las reacciones de los
alumnos y alumnas ante lo que ha ocurrido al finalizar el ejercicio. Pero, ¢cémo saber si la

actividad realmente detono aprendizajes en los alumnos y alumnas?

Considerando lo anterior nace la propuesta de implementar un club de ciencias y; en
este caso crear una bitacora del cientifico, en la cual el alumno o alumna describa y represente
su hipétesis; registre resultados durante el proceso de indagacion y al término de este ultimo;
y finalmente comparta sus conclusiones, las cuales promueven nuevos intereses,
explicaciones a algunos de los fendmenos naturales que observan y lo mas importante,
adquieren nuevos conocimientos o aprendizajes que comdnmente utilizan en otras propuestas

0 acciones.

Ademas, se espera que las alumnas y alumnos se interesen en la investigacion
cientifica y consideren en su plan de vida alguna profesién relacionada con la ciencia y la
busqueda de respuestas a los fendmenos sociales y naturales. En especial las alumnas, pues
aun se suele considerar a este tipo de actividades como un rol para hombres. Los informes de
la Union Europea en la Catedra Regional UNESCO 2014 (Bonder, 2014), sefialan la

necesidad de crear medidas que atiendan la desigualdad que viven las mujeres en el campo

de la ciencia, puesto que incorporar a las nifias y jovenes al campo cientifico representa
A

beneficios tanto para el desarrollo de los paises como para la ciencia misma; todas las mujeres
y

gue no pueden progresar en la carrera cientifica representan una pérdida para cada pais, dado
A

el desperdicio de talento y recursos humanos que no fueron aprovechados. De igual forma,
A

esto permite que los alumnos actlen bajo los principios de respeto al colaborar con mujeres

en éstas areas.
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En cada sesion el registro tenia una particularidad en funcién del experimento o
investigacion a ejecutar, esto para que los nifios y nifias pudieran darle un mejor uso y al tener
que explicar lo realizado pudieran dar detalle de su trabajo. Ademas, daba apertura a la
autonomia, toma de decisiones, un uso adecuado del material y un objetivo a investigar.
Todas éstas caracteristicas en conjunto permitieron a los alumnos y alumnas comprender los

procesos de experimentacion e investigacion.
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“Las experiencias que hay que ofrecer a los niflos son, por un lado, aquellas que se
realizan directamente sobre los objetos, como observar, experimentar, registrar,
representar y obtener informacion complementaria; otras acciones de construccion y
reflexion se realizan durante y después de la exploracion directa de los objetos, al
pensar, hablar y dialogar, ya que favorecen la organizacién mental de la experiencia,
el intento por encontrarle sentido y elaborar una explicacion a lo que han indagado y
conocido” (SEP, 2017 pp. 256).

El programa de estudios vigente reconoce la importancia que tiene el implementar
situaciones de aprendizaje que permitan a los alumnos y alumnas fortalecer y potenciar los
pensamientos critico y cientifico. Pues, de acuerdo a las caracteristicas de la etapa preescolar;
los nifios y nifias muestran gran interés y curiosidad por conocer su entorno y comprender
algunos de los fendbmenos que ocurren a su alrededor. “Los nifios son cientificos por
naturaleza y cultivar un pensamiento critico les puede llevar a hacerse las preguntas
necesarias para tomar buenas decisiones. Dicho de otra manera, la ciencia ayuda a aprender
a como aprender. Por eso habria que animarles a seguir su instinto y curiosidad innata”
(Educo, 2014). Considerando todo esto, se promovi6 un espacio de investigacion cientifica
a través de un club de ciencias; con la finalidad de fortalecer los aprendizajes de los alumnos

en diversas areas del conocimiento. Ademas, con la im

entacion de esta estrategia s
promovid entre las alumnas y la comunidad, la erradica 0s roles de género que sue

predominar al seleccionar un trabajo relacionado con i6n y las ciencias.

Para fundamentar la propuesta de tra

academica Exploracion y comprension del m
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que nos permitio lograr el objetivo de este proyecto fue “Experimenta con objetos y

materiales para poner a prueba ideas y supuestos” (SEP, 2017, pp. 264)

La Bitacora del Cientifico

“La bitacora es un cuaderno en el que se reportan los avances y resultados preliminares de
un proyecto de investigacion. En él, se incluyen con detalle, entre otras cosas, las
observaciones, ideas, datos, de las acciones que se llevan a cabo para el desarrollo de un
experimento o un trabajo de campo. Se puede ver como un instrumento cuya aplicacion sigue

un orden cronoldgico de acuerdo al avance del proyecto” (UDG, 2011).

Para apoyar estas acciones de investigacion se cred una bitacora del cientifico; la cual
alumnos y alumnas de manera individual, la fueron utilizando para tener un registro de los
resultados obtenidos durante los procesos de investigacion. Cada registro que los alumnos
hacian en su bitacora respondia a las necesidades de investigacion, a las caracteristicas del
material y al objeto de estudio que se exploraria en las sesiones. Ademas, la gradualidad de
dificultad también fue en aumento, logrando con ello fortalecer la autonomia de los alumnos
y alumnas, la toma de decisiones y la apertura de espacios de didlogo ente comparfieros y
compafieras al realizar el anlisis de los resultados. En un primer momento la bitacora tenia
simbolos e ilustraciones dénde los alumnos y alumnas solo sefialaban sus ideas y los
resultados. Conforme avanzamos en las acciones de indagacion los nifios y nifias ilustraban

0 usaban simbolos particulares, dénde describian a detalle lo que en su registro de

observacion habian representado, pero era de forma grupal{vease figura 1).

Cabe destacar que el club de ciencias se reali alumnos matriculad

solicitaba con anticipacion los materiales y aun no todos los
contaban con los insumos, se proporcionaban al S Mas esencia
que lograran involucrarse. Este hecho, en oca los resultados

no era el mismo material o las mismas cara
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Figura 1. Registro realizado con los alumnos y alumnas de forma grupal
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Nota. Registro grupal elaborado a partir de las ideas que los alumnos y alumnas

compartia, después cada uno hizo su registro.

Durante la realizacion del club de ciencias se realizaron algunos mini proyectos de
investigacion; en los que se involucraron saberes de la comunidad, los nifios y nifias
describian lo que conocian o compartian lo que los adultos de su familia les exponian. Esto
dio paso a que los alumnos y alumnas establecieran semejanzas y diferencias entre lo que

ellos conocian y lo que sus pares enunciaban; enriqueciendo con ello los saberes sobre su

cultura y su contexto (véase figura 2). Si algunos de sus ¢ fieros o comparieras no teni

algunos de los resultados esperados de inmediato daba ias u opiniones sobre lo
creian que habia ocurrido durante el proceso; co
respetar las medidas de seguridad, utilizar un mat rque las condici
investigacion fueron diferentes en cada espaci onde se obser

dias de observacion, etcétera).
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Figura 2. Elaboracion del herbario

Nota. De manera individual los alumnos y alumnas recolectaron sus muestras y

expusieron informacion sobre las plantas o arboles.

En su bitacora hubo muestreos de lo observado (véase Figura 3), describieron y explicaron
la importancia de conocer sobre dichos temas y finalmente comprendieron cémo investigar
sobre algunos fendmenos y sus efectos, les permite crear soluciones o realizar mejoras a lo
que esta ocurriendo a su alrededor. Ademas, fue hasta los mini proyectos que cada alumno y
alumna registré de manera individual lo que observaba de manera particular; esto permitio

que al momento de exponer los resultados establecieran las semejanzas o diferencias entre

su investigacion y la de sus pares.
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Figura 3. Bitadcora Mini proyecto
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Nota. Los alumnos determinaron sus hipotesis, después durante varios dias fueron

registrando los cambios que iba resultando de sus muestras.

Al termino de algunos experimentos, se presentaban algunas dudas por lo que con
apoyo de paginas de internet o videos buscabamos respuesta; y con ello reconfirmaban las
conclusiones que en un primer momento. Incluso hubo alumnos y alumnas que sugerian

realizar de nuevo el experimento usando las referencias observadas.

En donde se veian mayor rezago en el proceso de aprendizaje, era en los mini
proyectos de investigacion pues se hacia un cronograma con distintos periodos de analisis y

observacién; y algunos alumnos no llevaban sus objetogide investigacion y se perdia |

secuencia, no podian compartir y comparar sus resulta sus pares y el objetivo d

accion se perdia. Ademas, algunos de los proyectos
estudio, los alumnos y alumnas elegian el tema de

investigacion.
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CONCLUSIONES

Después de todas estas propuestas y experimentos, las alumnas reconocieron que
pueden tener un impacto en las actividades de ciencias; pues se proponian para realizar las
pruebas de investigacion, registraban con mayor detalle su plan de accién o los resultados
que obtenian. Incluso, hubo alumnas que en ocasiones hacian mencion de usar algunas de las

acciones de los experimentos en otras actividades.

La bitacora les permitio una organizacion clara de sus ideas y la comprension de los
resultados que obtenian. Ademas, conocieron a grandes rasgos el método cientifico;
cambiaron ideas de lo que conocian o exploraban y mejoraron la explicacion de sus ideas y

sus procesos de pensamiento.
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