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PRESENTACION.

Dentro de este documento se presenta la estructura del del texto en la cual se inicia con
las competencias genéricas y profesional que se pretenden alcanzar; posteriormente se
encuentra la justificacion acerca del impacto de la problemética, seguido del contexto
social en el que se encuentra la institucion educativa y especificando con los sujetos de
investigacion en el cual me realizando mis practicas de intervencion; seguido del objeto
de estudio y delimitacion de mi trabajo de investigacion, pasando asi al proposito general
del escrito y los propdésitos especificos que desvelan las preguntas de investigacion, que
gracias a esto se crea el supuesto del trabajo con las variables dependientes e
independientes. También se muestra el marco metodoldgico, integrado por el enfoque
de estudio, disefio de estudio, método de investigacion; posteriormente el cronograma

de actividades.

Seguido de esto se encuentra el marco conceptual, en donde se abordan los conceptos
de Fisica y Analisis curricular, continuando por el marco referencial, el analisis de las
encuestas a los docentes, donde se desglosa las preguntas con respecto a las
respuestas y una reflexion generalizando estas. Pasando por las propuestas de
intervencion en las que se muestra lo que se realizé en cada tema con respecto a grado
gue se imparte utilizando una estrategia que permita realizar dicha actividad; una vez
terminado la aplicacion, se realizo una encuesta en donde se muestra que tanto
aprendieron los estudiantes y si se alcanzaron los aprendizajes clave, haciendo un

analisis y reflexién de lo arrojado por este instrumento.

Continuando con la conclusion del trabajo y punto de vista con respecto a este, para
terminar con las referencias de los documentos, libros, articulos, investigaciones que
utilice para sustentar esta investigacion y los anexos que son las evidencias de los

instrumentos e intervenciones que se hicieron para concretar este documento.



COMPETENCIAS GENERICAS.

e Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para auto-regularse y fortalecer

su desarrollo personal.

COMPETENCIAS PROFESIONALES.

e Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propositos educativos y
contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.

o Utiliza metodologias pertinentes y actualizadas para promover el
aprendizaje de los alumnos en los diferentes campos, areas y ambitos que
propone el curriculum, considerando los contextos y su desarrollo.

o Incorpora los recursos y medios didacticos idéneos para favorecer el
aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de desarrollo

cognitivo y socioemocional de los alumnos.



JUSTIFICACION.

La clase de Ciencias Naturales es una materia el cual el estudiante puede desenvolverse,
observando, experimentando y reflexionando acerca de lo que sucede en su entorno y
de cémo funciona algunos objetos y conceptos con el fin de valorar los avances
cientificos que ayudan a mejorar y facilitar nuestra calidad de vida. Dentro la educacion
basica, la materia en cuestion se inicia en a los 8 y 9 afos, es decir, en tercer grado
donde encontramos contenidos en los @mbitos de cuerpo humano, biodiversidad, fisica,
quimica y astronomia que fundamentan al desarrollo cognitivo de los estudiantes, sin
mencionar la adquisicién de habilidades que ayudan la autonomia de los menores, pues
fomenta la busqueda de informacion, la formulacion de hipoétesis y la comprobacion de

esta, con el fin de dar una interpretacion del funcionamiento del mundo:

La ensefianza de las ciencias debe buscar la explicacion del por qué se dan los eventos
o fendbmenos, y como se producen; esto es lo que hard progresar al conocimiento

cientifico (Mencionado en Morin, 1990).

Como se insinud anteriormente, existe un pequefio apartado interno de Fisica en los
libros de texto en la cual, dentro de los “Programas de estudio 2011. Educacion Basica
Primaria” le da como titulo Cambio e interacciones en fenémenos y procesos fisicos,

dicho esto, este menciona que:

El &mbito se centra en los fendbmenos mecanicos, 6pticos, sonoros, electromagnéticos y
térmicos, que ocurren en el entorno de los alumnos y se relacionan con desarrollos
cientificos y tecnolégicos de importancia en multiples actividades humanas. Las
interacciones que se analizan contribuyen a comprender la nocion de energia, a partir de

la identificacion de sus fuentes, manifestaciones, transformacién y conservacion. (p. 95).

La Fisica en cuestion, forma parte de nuestra vida cotidiana, desde la rotacién de la
Tierra, hasta el manejo de dispositivos electrénicos que nos ayudan a facilitar nuestra
vida. Dentro de la educacién, especificamente en el nivel primaria, la Fisica se muestra
como una seccion de bastos conocimientos duros de la materia mencionado, sin

embargo, no tiene suficiente reconocimiento, ya que siempre se ha visto a la Fisica como



complicada y dificil, por lo que solo las areas mas relevantes dentro de esta, son las que
se desglosaran a lo largo de la formacion educativa de los estudiantes en primaria, para
gue, en el nivel secundaria y media superior, puedan retomar estos saberes para, ahora

si, adentrarse por completo en esta.
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CONTEXTO SOCIAL

La Escuela Primaria “Rey Poeta Acolmiztli Nezahualcoyotl” CCT: 15EPR4683S con un
turno matutino, ubicada en una zona urbana en la calle Laura Vicuiia, Los Héroes

Coacalco, 55712 Coacalco de Berriozabal, Méx.

La entrada de la escuela se encuentra pintada de color rojo con verde, como la puerta
principal esta colocada en el parque, los nifios pueden entra tranquilamente, también hay

unos pequerios postes amarillos en las puertas para que no obstruyan el paso.

La escuela se encuentra cerca, por el lado izquierdo son casas y privadas, en el caso
contrario (lado derecho) cruzando la Calle Zarzaparrillas se encuentra la Universidad
ETAC Campus Coacalco. Enfrente de la escuela hay un parque recreativo que cuenta
con palapas, canchas tanto de futbol como de basquetbol y mas adelante esta la Escuela
Secundaria No 0919 “Jaime Nuno” y por ultimo atras de esta se encuentra el Jardin de
Nifos “Nezahualcoyotl”. En las cercanias hay algunos puestos de papeleria, de comida,

suvenir, entre otras cosas.

La institucion cuenta con una matricula de 507 alumnos divididos en 18 grupos
correspondiendo grupo A, By C de todos los grados de 1° a 6° afio. Debido a la pandemia
por el virus SAR COVID-19, entrada a las instalaciones habia sido de manera escalonada
al igual que la salida, por lo que 3° grado tenia un horario de 8:10 am a 12:50 pm, sin
embargo, con la anulacion de los protocolos de sanidad, todos los estudiantes deberan
entrar en un horario de 7:50 a 8:00 am y saldran de las 12:50 a 13:00 pm

Dentro de las instalaciones son en total 18 salones, biblioteca, ludoteca, salon de usos
multiples, comedor, direccidn, sanitarios, 2 tienditas escolares, salon de computacion,
patio con la mitad techada, ademas de los servicios de agua luz, drenaje, cisterna,

telefonia y servicio de internet publico que en la mayoria de las ocasiones no funciona.
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SUJETOS DE INVESTIGACION

Los sujetos de investigacion que estudio se encuentran actualmente cursando el tercer
grado de nivel primaria, especificamente el grupo de 3° “C”, teniendo una matricula de
20 estudiantes, con 10 mujeres y 10 hombres, que oscilan entre los 8 a 9 afios de edad.
Dicho esto, se espera que los estudiantes comprendan los fenbmenos naturales y
creados por el hombre a través de la fisica, con el fin de que aplique sus conocimientos

en su vida diaria a través de propuestas que se deriven de la siguiente investigacion.

Al inicio del ciclo escolar, de manera virtual se envié un cuestionario que daria como
resultado conocer los estilos de aprendizaje del grupo, teniendo un total de 8 preguntas,
por lo que los resultados arrojaron que el 70.6% son kinestésicos, el 23.5% son auditivos

y el 5.9% son visuales.

Estilos de aprendizaje

B Kinestésico
Auditivo

| Visua

Figura 1. Estilos de aprendizaje de los alumnos de 3° C.

Debido a que los resultados muestran una diferencia significativa, se contemplan los
resultados de la encuesta colocando como principal la parte kinestésica, sin embargo, se

tienen que contemplar los otros estilos, pero en un rango mayor al primero puesto que:

Los Visuales son aquellos que perciben y aprenden mejor viendo, manejando
facilmente la informacién escrita, gustan de las descripciones, recuerdan las caras
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mas no los nombres, visualizar las cosas detalladamente; el auditivo es aquel que
emplea la voz y oidos como principal canal para el aprendizaje, no tiene vision
global recuerda sonidos, los nombres mas no las caras, no visualiza detalles;
mientras que el kinestésico - tactil, se refiere a que para poder aprender es
necesario palpar a través del tacto, actuar y hacer productos y proyectos
(Aprender a aprender, 2002 a).

En el aspecto cognitivo, mencionando las etapas del desarrollo cognitivo de Jean Piaget,
los estudiantes se encuentran en el estadio de las operaciones concretas, que va de los

7 a 11 afos, en esta etapa se mencionan los siguientes puntos:

e Entiende que las operaciones pueden invertirse 0 hegarse mentalmente.

e Utiliza las operaciones mentales y la I6gica para reflexionar sobre los hechos y los
objetos de su ambiente.

e El pensamiento parece menos centralizado y egocéntrico.

e Se utiliza la abstraccion reflexiva.



13

OBJETO DE ESTUDIO Y DELIMITACION.

Durante mis practicas de observacion, ayudantia e intervencion desarrolladas durante mi
séptimo semestre, realizados en la Escuela Primaria “Rey Poeta Acolmiztli
Nezahualcoyotl”, especificamente en el grado de 3° “C” con una matricula de 20
alumnos; se observdé que la mayoria de los contenidos en Ciencias Naturales,
especificamente en el area de Fisica, escasamente llegan a contextualizarse en su
cotidianeidad; razén por la cual se disefié y aplico una entrevista de preguntas abiertas
dirigida a los docentes titulares de segundo y tercer ciclo (3°, 4°, 5° y 6°) de la escuela
antes mencionada; para lo cual los instrumentos implementados que auln se encuentran
en proceso de aplicacion, nos permitirdn conocer el estado actual de conocimientos y

saberes que presentan los docentes a cargo de grupo.

Razon por la cual la problematica que se pretende estudiar es el uso de los contenidos
de Fisica en su vida diaria, con la intencidn de que la comunidad estudiantil reconozcay
aplique este conocimiento para lograr un aprendizaje significativo, a través de la
aplicaciéon de diversas estrategias previamente seleccionadas, definiendo las siguientes
areas de la Fisica como magnetismo (interaccion de los imanes y su aprovechamiento),
sonido (caracteristicas del sonido y su aplicacion), electricidad (electrizacién de los
materiales), calor (los efectos del calor de los materiales), Optica (aprovechamiento de la
formacion de imagenes en espejos y lentes); iniciando la fase de aplicacion de estas a

principios de febrero y concluyendo a principios de junio del 2022.

Es por eso que, es necesario darles importancia y reconocimiento a estos temas, pues
sin ellos no alcanzariamos el entendimiento necesario de los fenbmenos que nos rodean,
por lo que una buena estrategia permitirAd un resultado favorable con respecto a la
formacion de los educandos y con esto, puedan observar su contexto y razonar del

funcionamiento de las herramientas que utilizamos de manera cotidiana.
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PROPOSITO GENERAL.

Analizar el impacto y evolucion de los contenidos de Fisica en la materia de Ciencias
Naturales, como conocimiento cotidiano en los alumnos de 3° grado, grupo “C” de la

Escuela Primaria “Rey Poeta Acolmiztli Nezahualcéyotl”.

Analizar el curriculo de los contenidos de Fisica en la materia de Ciencias Naturales de
1°a6°

PROPOSITOS ESPECIFICOS.

e Analizar el proceso de evolucién dentro de los contenidos de Fisica en la materia

de Ciencias Naturales.

e Diagnosticar, tanto a estudiantes como docentes, el conocimiento con respecto a
los contenidos de Fisica y su uso en la vida cotidiana.

e Explicar la importancia de la Fisica dentro de los contenidos en Ciencias
Naturales.

e Aplicar estrategias que apoyen al desarrollo de habilidades y conocimiento en

Fisica de los alumnos de 3° grado...
e Analizar la informacién de los instrumentos aplicados y de las estrategias a aplicar

para detectar hallazgos o retrocesos.

PREGUNTAS DE INVESTIGACION.

e (;Qué es Fisica?

e (COmo se relaciona la Fisica en los contenidos de Ciencias?

e ¢ Cudles son las competencias que deben obtener los estudiantes con respecto a
la Fisica?

e (Cual es la evolucién de la Fisica dentro de los contenidos de Ciencias?

e (;Qué estrategias propone el plan de estudio para los contenidos de Fisica en
primaria?

e ;CbOmo la Fisica ayuda a los estudiantes a resolver problemas cotidianos?
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SUPUESTO O HIPOTESIS DE INVESTIGACION

De acuerdo con Sampieri (2006) “Las hipotesis indican lo que tratamos de probar y se
definen como explicaciones tentativas del fenomeno investigado; deben ser formuladas
a manera de proposiciones” (p.122). Por consiguiente, este supuesto marca un resultado
tentativo a lo que la investigacion pretende llevar a cabo, quedando de la siguiente

manera.

“La dosificacion de los contenidos de Fisica, en los planes y programas vigentes
dentro de la asignatura de Ciencias Naturales comprenden el entendimiento de
fendmenos formando asi, se da un aprendizaje permanente en los estudiantes

con la finalidad de ser utilizado para la vida diaria”.
Variable dependiente: Formacion y aprendizaje.
Variable independiente: Fisica

Este supuesto contiene dos variables, siendo la variable dependiente e independiente.
Sampieri (2006) conceptualiza “la variable independiente es la que se considera como
supuesta causa en una relacion entre variables, es la condicién antecedente, y al efecto
provocado por dicha causa se le denomina variable dependiente (consecuente)” (p.130),
por lo cual la variable independiente, es aquella que no cambia, pensando, asi como la
posible causa; mientras que la variable dependiente, se considera como la consecuencia

de la esta, debido a que puede existir un cambio.
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MARCO METODOLOGICO.

Enfoque de estudio.

Se opto por la investigacion cualitativa interactiva debido a que consiste en un estudio
en profundidad mediante el empleo de técnicas cara a cara para recoger los datos de la
gente en sus escenarios naturales, ademas de que se busca resolver el fenémeno que
se plantea a través de un analisis, evaluacion e interpretacion de la informacion que se
recogeran de los instrumentos de evaluacion. Ademas, se contribuye a la teoria, a la
practica educativa, a la elaboracion de planes y a la concienciacién social (Mc. Millan y
Schumacher, 2005: 397)

Disefio de estudio.

Como parte del analisis curricular que se realizard para conocer y comprender la
formacion del plan de estudio actual y posteriormente aplicar una estrategia con el fin de
apoyar con la ensefianza de la misma, se estard utilizando el disefio serd Hermenéutico,
debido a que es una forma que recurre las Ciencias Naturales, pues hace una

interpretacion de los textos, pues es el estudio de la comprensién; segin Palmer (1969):

[...] La hermenéutica es considerada como parte de la perspectiva cualitativa
porque el concepto predominante de la investigacion cualitativa incluye, de
manera general, todos los enfoques que no son cuantitativos. Sin embargo, la
hermenéutica poco tiene en comun con los métodos generalmente utilizados en
la investigacion cualitativa, y mucho menos con la perspectiva cuantitativa del

modelo cientifico de las Ciencias Naturales [...]
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Método de investigacion.

En el caso del método de investigacion sera objetivo-subjetivo, ya que este es el método
que se basa en lo logica directamente, sus razonamientos son estructurados por
jerarquias directas (premisa mayor, premisa menor y conclusién), es aplicado en especial
a las matematicas, aunque su estructura es la mas aplicable a todos los métodos de

investigacion.
Sus partes son las siguientes:

e Observacion. - Aqui se percibe la asociacion de los fenébmenos, donde se
presenta la induccion, lo que nos permite formular teorias y deducciones.

e Deduccién. - Esta es la conclusibn producida por el proceso de
observacion.

e Experimentacion. - Se considera que entre mas experimentaciones y
movimientos existan mayores deducciones se produciran y se produciran

leyes con mayor probabilidad de ser verdaderas.

Bagaje instrumental y técnicas de recoleccion de datos.

Observacion: Comprender procesos, vinculaciones entre personas y sus situaciones,
experiencias o circunstancias, los eventos que suceden al paso del tiempo y los patrones
gue se desarrollan (Miles, Huberman y Saldafia, 2013; y Jorgensen, 1989). La
observacion participante consiste en interactuar con los sujetos para recabar informacién
de forma mas asrtiva Rekalde, Vizcarra y Mazaga (2014), también se puede mencionar

como:

La observacion participante es un meétodo interactivo de recogida de informacion que
requiere de la implicacion del observador en los acontecimientos observados, ya que
permite obtener percepciones de la realidad estudiada, que dificilmente podriamos lograr

sin implicarnos de una manera afectiva, Rodriguez, Gil y Garcia (p.207).

Andlisis de contenido de documentos: Berelson (1952 p.18) sostiene que el analisis de

contenido es “una técnica de investigacién para la descripcion objetiva, sistematica y
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cuantitativa del contenido manifiesto de la comunicacion”. Permiten al investigador
estudiar el lenguaje escrito y gréfico de los participantes. Es una forma no intrusiva
cuando no se les pide elaborarlos, y en este caso, pueden ser consultados en cualquier
momento y ser analizados cuantas veces sea preciso. No es necesario dedicar tiempo a

transcribirlos.

Encuestas: Se puede definir la encuesta, siguiendo a Garcia Ferrando (1993), como “una
técnica que utiliza un conjunto de procedimientos estandarizados de investigacion
mediante los cuales se recoge y analiza una serie de datos de una muestra de casos
representativa de una poblacién o universo mas amplio, del que se pretende explorar,

describir, predecir y/o explicar una serie de caracteristicas”.

Sistema de analisis.

Se utilizara el sistema de analisis de triangulacién, pues toma la informacion de distintos
instrumentos aplicados para distinguir similitudes y diferencias en la misma, al solo
utilizar instrumentos que me permiten recoger datos a través de la observacion y el
analisis de contenidos de documentos, me permitirAn hacer una reflexion mas
significativa con respecto al tema y a lo que quiero lograr con ello. [...] Se sefala,
entonces, que la triangulacién como elemento articulador de métodos hacia el mismo
objeto de estudio, facilita la interpretacion desde cualquiera de los estamentos que se
pretenda utilizar, abordando de una mejor manera el fenomeno a investigar (Cowman,
1993).

Debido a esto se triangulara el analisis del curriculum con respecto a la materia de
Ciencias Naturales y el proceso evolutivo de los contenidos de Fisica en los Planes y
Programas; por su parte la estrategia implementada para los contenidos de la materia y
por ultimo, pero no menos importante, las encuestas realizadas a los alumnos con

respecto al entendimiento de los temas de esta.
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MARCO CONCEPTUAL.

Segun Tafur (2008) menciona que “el marco conceptual es el conjunto de conceptos que
expone un investigador cuando hace el sustento teérico de su problema y tema de
investigacion”. Con este concepto podemos dar comienzo con los conceptos relevantes
del tema de investigacion, con el fin de que el lector pueda familiarizarse con la

problematica.
FISICA

Para iniciar con este apartado debemos comprender que es la Fisica como tal; El fisico
espafiol Julio Palacios Martinez (1891-1970) escribia: “La Fisica es la ciencia que trata
de descubrir y dar forma matematica a las leyes universales que relacionan entre si las
magnitudes que intervienen en los fendmenos reales”, es decir, la Fisica desde el siglo
XIX, es una de las ramas mas importantes dentro de las ciencias, ya que como lo
menciona el fisico antes mencionado, busca entender los fenbmenos basicos como el
movimiento, las fuerzas, energia, materia, calor, sonido, luz, entre otros, dejando a un
lado fendmenos menos importantes a otras ramas de la ciencia. Ademas, la Fisica es
una ciencia basada en la experimentacion, debido a que constantemente debe
interactuar con la naturaleza y los objetos para dar una explicacion correcta a lo que

sucede a nuestro alrededor.

Se trata de una disciplina tanto teodrica (describe las leyes del universo) como
experimental (pone en practica de hipétesis respecto a dichas leyes), y se adhiere al
modelo de comprobacion y legitimacion impulsado por el método cientifico. Es una de
las ciencias fundamentales o centrales que existen, y dentro de su campo de estudio

convergen a menudo la quimica, la biologia y la electronica, entre otras.

Inicialmente la fisica formaba parte, como tantas otras ciencias, de la filosofia o la filosofia
natural de la antigliedad, pero a partir de la Revolucion Cientifica del siglo XVII surgio
como un campo independiente, interesado en las leyes fundamentales de la realidad y

empleando el lenguaje formal de las matematicas para expresarlas. En la actualidad, en
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cambio, la fisica es una de las disciplinas que méas contribuye con el cambio del
paradigma cientifico, industrial y tecnolégico.

Dentro de la Fisica, existen divisiones que ayudan a ser mas especificos cada concepto
gue maneja esta ciencia, como lo son: Mecanica (fuerzas y movimientos, cualquiera que
sea su origen), Termologia (fendmenos calorificos), Electromagnetismo (fendmenos
eléctricos y magnéticos), Optica (particularizacién de la ondulatoria a los fenémenos

luminosos), etc.

Ahora bien, adentrandonos en los contenidos de Ciencias Naturales, encontramos
diferentes areas de la Fisica que ayudan a que el estudiante pueda comprender y darle
sentido a los procesos y fendmenos que ocurren a su alrededor, por ejemplo, el
magnetismo que es un fendmeno por el cual los objetos ejercen fuerza, ya sea de
atraccion o repulsion sobre otros materiales, dando asi el paso a inventos como los

imanes o explicando la rotacién de la Tierra y el Sistema Solar

[...] EI ambito se centra en los fenbmenos mecanicos, Opticos, sSonoros,
electromagnéticos y térmicos, que ocurren en el entorno de los alumnos y se
relacionan con desarrollos cientificos y tecnolégicos de importancia en multiples
actividades humanas. Las interacciones que se analizan contribuyen a
comprender la nocion de energia, a partir de la identificacién de sus fuentes,
manifestaciones, transformacion y conservacion (Programas de estudio 2011, p.
95)

Por su parte, solo tomaremos en cuenta las que tengan contenidos en los Planes de

estudio de Ciencias Naturales, mencionando asi los siguientes:
e Mecanica:

Se conoce como mecanica al estudio y analisis del movimiento y reposo de los cuerpos,
asi como su evolucién temporal bajo la accién de una o varias fuerzas. La mecéanica se

subdivide en cuatro grandes bloques de contenido:

Mecénica clasica. También conocida como «mecanica newtoniana» (se fundamenta en

los estudios de Isaac Newton), se ocupa de los



o Ccuerpos macroscopicos que se mueven a velocidades pequefas
comparadas con la de la luz (300000 km/s).

o Mecénica relativista. Su nombre proviene de la célebre Teoria de la
Relatividad formulada por Albert Einstein, cuyos estudios
revolucionaron el campo de la fisica. La Relatividad Especial,
formulada en 1905, describe el comportamiento de los cuerpos que
se mueven con velocidades cercanas a la de la luz.

o Mecéanica cuantica. Esta rama de la fisica se ocupa de los
fendbmenos que involucran a los atomos y las particulas
fundamentales (por ejemplo los electrones). Esta teoria es capaz de
explicar todas las interacciones fundamentales de la materia, con
excepcion de la fuerza gravitacional.

e Optica:

La Optica fisica es aquella que considera la luz como una onda propagandose en el
espacio. Es larama de la 6ptica que mas fiel se mantiene a los principios y razonamientos
de la fisica, echando mano a conocimientos previos como las Ecuaciones de Maxwell,
por citar un ejemplo importante. De esa manera, se preocupa por fendmenos fisicos
como la interferencia, polarizacion o difracciébn. Ademas, propone modelos predictivos
para saber como se comportara la luz ante determinadas situaciones o en determinados

medios, cuando no sistemas de simulacion numérica.

Es el estudio de las propiedades de las ondas electromagnéticas (luz visible o
simplemente luz). EI campo de la éptica ha sido parte de las preocupaciones del ser
humano desde tiempos antiguos. Los primeros intentos de lentes conocidos datan del
antiguo Egipto o la antigua Mesopotamia, como el lente de Nirmud (700 a. C.) fabricado
en Asiria. Los antiguos griegos también se preocuparon por entender la naturaleza de la
luz, que comprendian en base a dos perspectivas: su recepcion o vision y su emision, ya
gue los antiguos griegos pensaban que los objetos emitian copias de si mismos mediante
la luz (lamadas eidola). Fildsofos como Dedcrito, Epicuro, Platon y Aristételes estudiaron
profusamente la 6ptica. Gracias a la Optica, genios de la talla de Copérnico, Galileo Galilei

y Johannes Kepler pudieron llevar a cabo sus estudios astronomicos. Mas adelante, los
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primeros microscopios permitieron el descubrimiento de la vida microbiana y el inicio de
la biologia y la medicina modernas. La Revolucion Cientifica entera se debe, en gran

medida, al aporte de la Optica.
e Sonido:

En fisica, el sonido es una vibracion que se propaga como una onda acustica, a través

de un medio de transmisién como un gas, liquido o sélido.

En fisiologia y psicologia humanas, el sonido es la recepcion de tales ondas y su
percepcion por parte del cerebro. Solo las ondas acusticas que tienen frecuencias que
se encuentran entre aproximadamente 20 Hz y 20 kHz, el rango de frecuencia de audio,
provocan una percepcion auditiva en los humanos. En el aire a presion atmosférica,
representan ondas sonoras con longitudes de onda de 17 metros a 1,7 centimetros. Las
ondas de sonido por encima de 20 kHz se conocen como ultrasonido y no son audibles
para los humanos. Las ondas sonoras por debajo de 20 Hz se conocen como infrasonido.

Las diferentes especies de animales tienen diferentes rangos de audicién.
e Electricidad:

La electricidad es un conjunto de fenédmenos producidos por el movimiento e interaccién
entre cargas eléctricas positivas y negativas de los cuerpos fisicos. La electricidad se

produce mediante sistemas eléctricos que garantizan su disponibilidad.

Un sistema eléctrico es el conjunto de elementos que operan de forma coordinada
en un determinado territorio para satisfacer la demanda de energia eléctrica de los

consumidores.
e Magnetismo:

Se define como la fuerza de atraccion entre imanes que presenta un polo positivo y otro
negativo, conocido como dipolo. El magnetismo es un fendbmeno fisico por el que los
objetos ejercen fuerzas de atraccion o repulsion sobre otros materiales. El Gnico iman
natural conocido es un mineral llamado magnetita, sin embargo, todos los materiales son

influidos, en mayor o menor forma, por la presencia de un campo magnético. En algunos
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de ellos es més facil detectar estas propiedades magnéticas, como por ejemplo el niquel,
el hierro o el cobalto.

Los fendmenos magnéticos fueron conocidos por primera vez por los antiguos griegos,
aunque durante siglos se creyd que las magnetitas contenian ciertas propiedades

curativas.
e Temperatura:

Es una magnitud escalar que mide la cantidad de energia térmica que tiene un cuerpo.
a temperatura es una magnitud fisica que indica la energia interna de un cuerpo, de un

objeto o del medio ambiente en general, medida por un termémetro.

Dicha energia interna se expresa en términos de calor y frio, siendo el primero asociado
con una temperatura mas alta, mientras que el frio se asocia con una temperatura mas

baja.

Las unidades de medida de temperatura son los grados Celsius (°C), los grados
Fahrenheit (°F) y los grados Kelvin (K). El cero absoluto (0 K) corresponde a -273,15 °C.

ANALISIS CURRICULAR

Como segundo concepto, tenemos el analisis curricular. Para esto debemos entender

gue es curriculum, para esto tenemos la siguiente definicion:

Es el conjunto de experiencias planificadas proporcionadas por la escuela para
ayudar a los alumnos a conseguir, en el mejor grado, los objetivos de aprendizaje

proyectados segun sus capacidades. (Neagley y Evans, 1967, p. 2)

Con esto, podemos decir que el curriculum sirve como apoyo a los docentes para
ensefar los contenidos necesarios dependiendo de la edad en la que se encuentre el

estudiante, avanzando de manera escalonada su formacién y adquisicion de habilidades.

Por su parte Casarini (2013) nos menciona 3 tipos de curriculo que ayudan a comprender

mejor este tema:



28

e Curriculo formal: También conocido como plan de estudios coma es la planeacion
del proceso de ensefianza-aprendizaje con sus correspondientes finalidades y
condiciones académico-administrativas.

e Curriculo real (o vivido): Es cuando se pone a prueba el curriculum formal, sin
embargo, se deben hacer las debidas modificaciones con respecto al contexto en
el que se encuentre el docente, ajustando asi el plan curricular con la realidad del
aula.

e Curriculo oculto: Este permite la reflexion y el analisis entre el curriculo formal y el

curriculum real.

Gracias a este proceso, podemos decir qué tanto el curriculo formal como el curriculo
real no deben de ir de manera paralela, sino que, gracias a que existe tercero siendo el
curriculum oculto, permite la reflexion de ambos por igual ddndonos un analisis
especifico de lo que ocurre en las escuelas con respecto al plan de estudios que se
ejerce actualmente, el analisis curricular comprende el estudio de los objetivos y metas
educacionales, de los resultados de aprendizaje esperados, los propositos implicitos y

explicitos del curriculo; y los planes de ensefianza (Posner, 2005).

El analisis curricular se puede realizar en diferentes dimensiones del curriculo, no
obstante, como unidad que brinda apoyo en la realizacién de este, la Coordinacién de
Disefio Curricular, se centra en aportar a las dimensiones de andlisis que requieren una
mirada técnica que ayude a las carreras a resolver los problemas que han detectado.

Estas dimensiones de analisis son:

e Perfil del Titulado
e Linea formativa

¢ Ciclo formativo

Dentro del curriculo, podemos encontrarnos con diferentes enfoques de los cuales, hare

mencionare uno, considerandolo apto para este trabajo de investigacion.

Tenemos un curriculo desde un enfoque socioformativo, esto segun autores como
Avendafio y Parada (2013) y Stehr (1994), se centra en el conocimiento con la intencion

de mejorar las condiciones de vida con el apoyo de las TIC. Dentro de la sociedad del
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conocimiento, la formacién que se requiere debe resolver problemas de su contexto con
una vision general, por lo que se debe considerar lo que se encuentra a su alrededor, a
través del analisis, reflexidbn, organizacion, creacidbn y puesta en practica del
conocimiento (Stehr, 1994; Tobon et al., 2015c).

Debido a esto, propone las siguientes caracteristicas:

e Sugiere una formacion que el estudiante pueda comprender el saber ser, hacer,
conocer y convivir, con el fin de enfrentarse a problemas de su contexto.

e Pueden involucrarse diferentes actores, con el fin de llegar a la resolucién de
problemas.

e Se basa en el mejoramiento continuo de las practicas de intervencion, asi como
la evaluacion, la gestion de recursos, el analisis y reflexion de los contenidos.

e Este busca que se pueda trabajar de manera colaborativa, con el fin del
mejoramiento entre pares.

e Se centra en la solucién de problemas con respecto al contexto.
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MARCO REFERENCIAL

Para el sustento del trabajo en cuestién, me remito a los documentos legales vigentes
con el fin de tener un respaldo y proteccién en cuanto al diagnéstico acerca de los

conocimientos de los docentes y alumnos en cuanto a la Fisica.

Primero mencionare la Ley General de Educacion (2019), en el Articulo 18, del Capitulo
IV de la orientacion integral, habla acerca de lo que se debe de considerar en la formacion
de los educandos y en su fraccion 1V, menciona que “El conocimiento cientifico, a través
de la apropiacién de principios, modelos y conceptos cientificos fundamentales, empleo
de procedimientos experimentales y de comunicacion” (p. 10). Si bien este apartado
habla de manera general; si es importante que se considere lo que dice el articulo
enfocandolo al tema en cuestion. Por su parte en el Capitulo V de los planes y programas

de estudio, en el Articulo 22, establece que:

“Los planes y programas a los que se refiere este Capitulo favoreceran el
desarrollo integral y gradual de los educandos en los niveles preescolar, primaria,
secundaria, el tipo media superior y la normal, considerando la diversidad de
saberes, con un caracter didactico y curricular diferenciado, que responda a las
condiciones personales, sociales, culturales, econdémicas de los estudiantes,

docentes, planteles, comunidades y regiones del pais.” (p. 11).

Mostrando asi, que los contenidos que se estaran revisando para este trabajo, se
encuentran de manera gradual durante todo el trayecto formativo de la educacién

primaria conforme al tipo, nivel, modalidad, etc.
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ANALISIS CURRICULAR DE LA FiSICA

Como lo hemos visto en ese escrito, gracias al desarrollo de la Fisica, hemos visto el
mejoramiento de la concepcion del mundo y en muchas actividades humanas, como la

medicina, la economia, las telecomunicaciones, etc.

Gracias a esto, se puede afirmar que la Fisica ha sido fundamental para el desarrollo
tecnoldgico, ha hacho que diferentes herramientas sean necesarias para la evolucion de
la sociedad. Es por ello, que es necesario incluir la Fisica en la materia de Ciencias
naturales, para que los estudiantes comiencen a tener contacto con esta area del

conocimiento, con el fin de comprender el mundo que los rodea.

Es por eso que podemos encontrar a la Fisica a partir de la reforma de 1972, cuando el
curriculo se organizé en torno a tres ejes: la estructura de las disciplinas, los procesos
de indagacion cientifica y las ideas generales que le dan estructura a todas las ciencias.
Por si parte vemos un cambio en la ensefianza que se genera a partir de 3° a 6° la
reforma de 1993. Esto continua hasta la actualidad, sin embargo, se dan algunos
cambios en el posicionamiento de los temas dentro del nivel primaria hasta el que
conocemos actualmente, mostrando, asi como se busco que los estudiantes

comprendieran y adquirieran ese conocimiento.

En los primeros tres afios (1°, 2° y 3°) se propone una aproximacion lenta y progresiva,
un transito de ideas que describian el mundo hacia ideas que contribuyan a la
construccion del conocimiento, como plantea Piaget: Se debe ensefiar con la
manipulacion de material concreto luego con explicaciones verbales. Se tiene que
desarrollar el espiritu por el conocimiento y la primera muestra de ello es que los alumnos
aprendan a formular preguntas y a dar respuestas tentativas; asi mismo empezar a
realizar observaciones y exploraciones cuantitativas, recolectar datos y describir sus

observaciones.
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En los siguientes tres afios (4°, 5° y 6°) los alumnos van armando una perspectiva del
tipo de fendmenos, problemas y situaciones que son objeto de estudio de las Ciencias
Naturales. En esta “segunda” etapa, el conocimiento logrado se especializa. Este avance
en la complejidad de los conocimientos se manifiesta en un analisis mas sistematico y

meticuloso de los objetos de estudio, asi como de la metodologia a utilizar.

Posterior a esto el Plan de estudio del 2011 menciona que uno de los propésitos que

tiene la Fisica en el nivel primaria es:

e Interpreten, describan y expliquen, a partir de modelos, algunos fenbmenos y
procesos naturales cercanos a su experiencia.

e I|dentifiquen algunas interacciones entre los objetos del entorno asociadas a los
fendmenos fisicos, con el fin de relacionar sus causas y efectos, asi como
reconocer sus aplicaciones en la vida cotidiana.

e Integren y apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar

opciones de solucién a problemas comunes de su entorno.
Por su parte el Plan y Programas del 2018 utiliza este propésito:

e Explorar e interaccionar con fendmenos y procesos naturales, para desarrollar
nociones y representaciones para plantear preguntas sobre los mismos y generar

razonamientos en la busqueda de respuestas.

Sin embargo, para este ultimo, minimiza la materia uniéndola con las areas de la quimica
y biologia para entender el mundo, mencionandolo de la siguiente manera: “Todos los
procesos bioldgicos, fisicos y quimicos implican interacciones entre la materia en las que
se involucra la energia, manifiesta en forma de luz, sonido, calor y electricidad” (Plan y
Programas 2018, p. 277)

A continuacion, se puede mostrar una tabla en la que podemos apreciar como se
encuentran esparcidos los contenidos de Fisica en los diferentes grados con la reforma
actual, ademas de mostrar los contenidos que se ven en este primer acercamiento a

esta:
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Contenido 10 20 30 4° 5o 6°
Cambio y Efectos de La fuerza de Aprovechamien
movimien las fuerzas gravedad toe
to en los objetos identificacion

del
Fuerza funcionamiento
de las
magquinas
simples
Temperatura Efectos de Conduccion del
Temperatu calorenlos | calorysu
ra materiales aprovechamien
to
Laluz es Caracteristica | Reflexiony

Luz important sdelaluzy refraccion de
e en mi su la luz
vida importancia

Interaccion
Magnetism de imanes y
su
0 aprovechami
ento
Jugand | Caracteristica La propagacion
oa s del sonido y del sonido y la
Sonido Froduci su aplicacion audicion
sonido
s
Electrizacién | El
L de funcionamiento
Electricida materiales del circuito
d eléctrico y su
aprovechamien
to
Aprovechamien
to de la
L. formacion de
Optica imagenes en
espejos y
lentes

Tabla 1. Contenidos de Fisica en primaria en el area de Ciencias Naturales.



34

Como podemos observar en los primeros grados, es decir 1° y 2° la materia
“Conocimiento del medio”, solo muestra tres temas en cuestion, siendo el movimiento, la
luz y el sonido, mostrando asi los primeros acercamientos a la Fisica, pues les da el
entendimiento del porque y como podemos mover los objetos, la importancia de la luz
para los seres vivos y como podemos reconocer los objetos que nos rodean a través de
los sonidos.

Una vez cursando el 3°, se da el inicio a la materia de Ciencias Naturales, adentrandonos
en temas con mayor peso como lo es la fuerza, temperatura, luz, magnetismo y sonido,
considerando asi las bases en cuanto a conceptualizacion de los contenidos, mostrando
asi que los alumnos poseen un pensamiento que se asemeja a la de los adultos en

palabras de Piaget.

Pasando al siguiente grado solo nos centramos en tres temas nombrados “Efectos de
calor en los materiales”, “Reflexion y refraccion de la luz” y se anexa un nuevo contenido
que es la “Electrizacion de materiales”, entendiendo asi que se realiza una
profundizacién de los contenidos, pues se observa que a partir de este grado en adelante
se dispersan los temas, pues el nivel de dificultad aumenta por lo que en los Planes y

Programas vigentes se encuentran colocados de esta manera.

Posteriormente, en 5°, vemos lo que es “La fuerza de gravedad”, “Conduccién del calor
y su aprovechamiento”, “La propagacion del sonido y la audicion” y “El funcionamiento
del circuito eléctrico y su aprovechamiento”. En este punto también tenemos bastante
peso a la Fisica, debido a que en algunos de estos ya no se retoman para el siguiente

ciclo.

Por ultimo, en 6° solo se ven dos contenidos, siendo el “Aprovechamiento e identificacion
del funcionamiento de las maquinas simples” y se anexa uno nuevo que es el
“‘Aprovechamiento de la formacion de imagenes en espejos y lentes” (Optica),
comprendiendo asi el grado de dificultad, pues ambos temas recopilan conceptos de los
demas, dando como resultado una retroalimentacion de lo visto durante su etapa en la

primaria.
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Durante todo su proceso de formacion en este nivel educativo, se contempla que en
algunos casos los conocimientos no son de forma continua, pues el aprendizaje continuo
se ha convertido en una obligacion. Es una forma de ver el aprendizaje como una accion
dindmica de actualizacién constante y adaptacion a un entorno cambiante, aplicada tanto
a los negocios y como al &mbito personal. Se trata de estar en permanente formacion.
Debido a su dificultad y nivel elevado de comprension, se encuentra distribuido de esta
manera, sin embargo, es necesario que se realice un reconocimiento de los saberes
previos de los estudiantes, ademas de darle un sentido a ese conocimiento con el

contexto de los discentes.

Cuando el alumno inicia un proceso de ensefianza dispone de “capacidades,
instrumentos, estrategias y habilidades para llevar a cabo el proceso” (Miras, 2000, pag.
49), lo que le permite afrontar el aprendizaje del nuevo contenido. Para Cool (1990)
cuando un alumno esté frente a un nuevo conocimiento, a un nuevo contenido escolar,
lo hace contando con una serie de conocimientos que se han construido a partir de sus
experiencias y se convierten en herramientas que le van a permitir leer e interpretar,
determinando a su vez la informacion por recuperar, su organizacion y las posibles

relaciones que pueda establecer.
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ANALISIS DE LAS ENCUESTAS A LOS DOCENTES

El cuestionario es un conjunto de preguntas disefiadas para generar los datos necesarios
para alcanzar los objetivos propuestos del proyecto de investigacién. El cuestionario
permite estandarizar e integrar el proceso de recopilacion de datos. Un disefio mal
construido e inadecuado conlleva a recoger informacion incompleta, datos no precisos
de esta manera genera informacion nada confiable. Por esta razon el cuestionario es en

definitiva un conjunto de preguntas respecto a una o mas variables que se van a medir.

Hay que tomar en cuenta que aprender sobre qué es el cuestionario en una investigacion,
primero debes saber que depende del tipo de informacién que se requiere recopilar. Los
cuestionarios cualitativos se utilizan cuando hay necesidad de obtener informacion
exploratoria o de probar una hipétesis. Los cuestionarios cuantitativos se utilizan para
validar o probar cualquier hipétesis generada previamente. Algunas caracteristicas

béasicas de un cuestionario son:

e Uniformidad: Los cuestionarios son muy utiles para recoger informacion
demogréfica, opiniones, hechos o actitudes de los encuestados como por ejemplo
el mercado

e Exploratorio: Para recopilar datos cualitativos, el cuestionario podria ser de
naturaleza exploratoria.

e Secuencia de preguntas: El cuestionario suele seguir un flujo estructurado de

preguntas para aumentar el nimero de respuestas como una entrevista.

Gracias a la ayuda de este método de recopilacion, se logré obtener informacién acerca
del tema en cuestién, con el fin de conocer lo saberes previos de los docentes titulares.
Se aplico dicha herramienta a los docentes a cargo de los grados de tercero a sexto, ya
gue los contenidos que a mi tema competen, se encuentran inmersos en estos niveles,
siendo un total de siete encuestas contestadas. Sin embargo, con estas preguntas, a
parte de los conocimientos previos, también se busca conocer cual es la estrategia que

suelen utilizar para la explicacion de los mismos.
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Se comenz6 el cuestionario, haciendo una pregunta de manera general, abordando la
materia de Ciencias Naturales; posteriormente especificando a los contenidos de Fisica

y estrategias para el entendimiento de esta; quedando las preguntas de esta manera:

. Consideras gue la materia de Ciencias Naturales es importante para la vida cotidiana

de los estudiantes? ¢Por qué?

Como respuesta ante este cuestionamiento, los docentes titulares afirman que es
importante la ensefianza de dicha materia, ya que les brinda un pensamiento Iégico ante
fendmenos que aquejan a la diversidad, ademas de un pensamiento critico y reflexivo
con respecto a las consecuencias de las actividades humanas debido a la explotacion

de recursos naturales, ocasionando asi la contaminacién del medio ambiente.

.. Sabes gue es el sonido?

En esta pregunta, las respuestas se encaminan a lo mismo, solo que el nivel de
complejidad con respecto a los grados se ve reflejado en las contestaciones; ejemplo de

esto:

“El sonido es conocido como las ondas producidas por las vibraciones mecanicas de

un soporte o medio que puede ser de manera sélida, liquida o gaseosa” (Tercero).

“Es la forma en la que viajan las particulas en el aire, este puede ser agudo, grave o

medio dependiendo de su intensidad” (Sexto)

La Fisica, incluye las areas de magnetismo, sonido, electricidad, calor, éptica, astrofisica

y termodinamica. De las siguientes areas ¢,Cuales reconoces?

En esta pregunta, si se observa una diferenciacion de respuestas, debido a que algunos
maestros reconocen que no tiene el conocimiento acerca de algunas areas, otros
comentan que solo tienen informacién basica o general de los conceptos; sin embargo,
se muestra una reflexion de continuar con ampliar los conocimientos en estos temas,
aun sabiendo que en Primaria solo se hace un entendimiento basico de estos, ya que en

el siguiente nivel se especializa o se vuele mas complejo el contenido.
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..Crees que la ensefianza de la Fisica es importante? ¢,Por qué?

“Si, ya que las leyes y fendmenos fisicos rigen el mundo natural y ofrecen la
explicacion de la realidad material que nos rodea. Ademas, las explicaciones de la

fisica conforman el sustento o base de teorias de otros saberes o disciplinas
(Cuarto).

Con esto, se observa la importancia de la Fisica como parte del aprendizaje de los
estudiantes para conocer las bases del mundo que los rodea, ademas de estar implicito
en los planes y programas, por lo cual tienen un sustento que le da valor a este campo

de la ciencia.

¢.Cudles son las estrategias que has empleado para ensefar los contenidos de Fisica

que se encuentran en los contenidos de primaria?

En esta pregunta se colocaron diferentes herramientas que, por lo general se utilizan
para complementar los contenidos de Ciencias Naturales.

Estragias
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Figura 2. ¢Cuales son las estrategias que has empleado para ensefar los contenidos

de Fisica que se encuentran en los contenidos de primaria?

Con respecto a estos resultados, se entiende que los maestros buscan estrategias o
herramientas mas atractivas como lo son los videos, modelos y carteles, pues se espera
sea mas interactivo y llamativo para los estudiantes y dejando de lado otras estrategias

como las infografias, audios y debates. En el caso de la opcion de otros, los maestros
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colocaron los experimentos y mencionaron de manera verbal que es fundamental para
gue los alumnos comprendan los temas de manera practica, pues mencionan que es lo

gue mas esperan los menores de la clase.

. Cuando has aplicado estas estrategias, ha notado cambios significativos en el

aprendizaje de los estudiantes? ¢ Por qué?

En esta ultima pregunta, también encontramos diversas opiniones, sin embargo, se
encuentran encaminadas al aprendizaje de los estudiantes, mostrando asi, que si
observan cambios al implementar dichas estrategias debido a que ayudan a los menores
a preguntar y hacer sus supuestos o hipotesis del tema, siendo autbnomos con su
aprendizaje. Por otro lado, mencionan que también es importante conocer el contexto y
gustos de los infantes, para adecuar los contenidos, volviendo asi el aprendizaje mas

auténtico, ya que lo pueden ver en su vida cotidiana.

Las estrategias para explorar el conocimiento previo de los alumnos, depende del
momento, es comun que el docente utilice la evaluacion inicial o evaluacién cero como
le denomina Diaz (2002). “En la evaluacion inicial se evaluan los conocimientos previos
del alumno, para poder conocer las ideas, experiencias y valores ya adquiridos y tomar
decisiones sobre el tipo y grado de intervencion pedagdgica que conviene aplicar” (pag.
297).

Con esta reflexion de las preguntas, puedo decir, que los docentes tienen un
conocimiento basico o medio de los contenidos de Fisica, sin embargo, se refleja que,
en cuanto a la aplicacion de estrategias, no se utilizan todos debido a los intereses de
los alumnos o del mismo maestro, pensando asi, que las actividades que reflejen el
aspecto auditivo o visual no son tan llamativos como lo son las que requieran el manejo
de los elementos. También, se constata que los contenidos deben de estar adecuados
con respecto al nivel en el que se encuentran, a pesar de la evolucion de los temas dentro
de los Planes y Programas de Estudio, ya que cada aula es diversa en cuanto al nivel de
formacion, pues como sabemos todos los discentes son mundos diversos y Unicos por
lo cual no todas las practicas o estrategias funcionan de la misma manera, ademas de
gue en la actualidad nos encontramos con aulas diversificadas como es aquella que se

orienta a atender las necesidades de los alumnos singulares, Unicos e irrepetibles y
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organizarse en torno a ellos y no alrededor de estructuras como lo son la edad, el

curriculo cerrado v la inflexibilidad.

Con estas respuestas podemos, comprender cual es la forma de trabajo de los docentes
de la escuela primaria, por otro lado, me permite poder buscar una estrategia capaz de
cumplir con el modo de trabajo del docente, asi como dar un mejoramiento de este
mismo, es por eso que el cuestionario cumple con su funcion y logra dar informacion de

lo que se esta buscando.
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PROPUESTAS DE INTERVENCION: ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Debido a que me encuentro practicando en el tercer grado, se trabajaron los siguientes

contenidos:

e Temperatura.

e Efectos de las fuerzas de los objetos.

e Caracteristicas de la luz y su importancia.
e Caracteristicas del sonido y su aplicacion.

e Interaccidén de imanes y su aprovechamiento.
El Plan y Programas del 2011 afirma que:

En relacion con las aplicaciones del conocimiento cientifico y la tecnologia se
promueve que relacionen las fuerzas, el magnetismo, la electricidad, la luz, el

calor, el sonido y los materiales con formas y su empleo en la vida cotidiana [...]

Para esto, se busca utilizar la mayoria de las herramientas que se colocaron en el
cuestionario, con el fin de que se desarrollen los dos estilos de aprendizaje que no se

dominan en la mayoria de los alumnos.

Para esto, se buscé una estrategia que permitiera logran con el propésito de esta
investigacion, para esto Gonzales y Tourdn (1992) realizaron una estrategia basada en

el pensamiento cognitivo, el cual se basa en el siguiente proceso:
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y

Pensado en su | «situacisn y/o
contexto preguntas

\

Explicacion del  «conocimiento
tema cientifico
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Experimento

S

Evaluacion del
producto final

Figura 3. Estrategia cognitiva de Gonzales y Touroén.
Gracias a esto se da inicio a la intervencion en la practica con esta estrategia.

En primer lugar tenemos al tema “Efectos de las fuerzas en los objetos”, se comienza
con la primera fase Pensando en su contexto, que este consiste en realizar preguntas
con respecto al entorno que les rodea o crear situaciones que permitan llegar al tema,
pues para que los nifios logren tener un acercamiento a la ciencia, las ideas previas
deben de ser lo més indispensable y necesario para dar con conceptos cientificos,
ademas de tener ideas equivocadas, pues de ahi también parten ideas con respecto a la
ciencia y lo que conlleva; posterior a eso se da la explicacion al tema, es decir una vez
conociendo sus saberes previos, se comienza a dar el conocimiento duro para que los
estudiantes comprendan los resultados de la primera fase; pasando asi a la aplicacion
de lo que ya conocen, siendo la clase de Ciencias Naturales, la aplicacion se da con
salidas al campo, realizacibn de exposiciones, experimentos, etc.; por ultimo la
Evaluacion del producto final, este va enlazado con lo que se haya realizado en la fase
de aplicacion, por ejemplo, en este tema se utilizo en la tercera fase una plastilina con el
fin de que ellos comprendieran que la fuerza que ellos aplican con sus manos, sirve para

crear diferentes figuras, por lo que la evaluacion es la creacion de un objeto con la
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plastiina ademas de una actividad escrita que permita reconocer si realmente

comprendieron el tema o que tanto se necesita mejoratr.

Pasando con el siguiente tema “Temperatura”, se inicia conociendo los saberes previos
de los estudiantes acerca de la temperatura de sus cuerpos, de un cubo de hielo, una
taza de café, entre otros, pasando a la fase dos que es la explicacién del tema de manera
verbal, pasando asi a la aplicacién que seria medir diferentes temperaturas de los objetos

y por ultimo la evaluacion de lo que realizaron juntos con una actividad escrita.

A continuacion se ve las “Caracteristicas de la luz y su importancia”, de la misma manera
iniciando con crear una situacion en la que detalle la importancia de la luz para los seres
vivos y para las actividades que realizamos durante el dia, pasando a la explicacion y ver
un video para reforzar el conocimiento, pasando a la explicacién haciendo una salida al
campo del posicionamiento de la luz del sol ademas de hacer una infografia acerca del

tema y como evaluacion es el resultado de dicho trabajo.

En cuarta posicion tenemos la “Interaccion de los imanes y su aprovechamiento”,
teniendo como inicio los saberes previos de los infantes, preguntando por que son los
objetos que estan pegados al refrigerados que es lo mas comun, pasando a la
informacién o conocimientos duro de qué son lo imanes y para que funcionan de manera
verbal y a través de un video, pasando al trabajo de campo interactuando con todo lo
gue se encuentra a su alrededor utilizando un imén, para ver por escrito una tabla que

refleje que objetos tienen efectos y cuales no como producto de evaluacion.

Como ultimo tema, es las “Caracteristicas del sonido y su aplicacion”, para este punto no
hizo falta iniciar con preguntas o situaciones previas, ya que sabian mayormente del
tema, pues es de lo que mas conocen y les gusta porque del sonido suena la musica que
les gusta o identifican lo que hay a su alrededor gracias a este; posteriormente se hace
la explicacion y se refuerza utilizando videos con diferentes sonido para los vayan
identificando, después se realizo un instrumento musical a partir de diferentes cosa que
podemos encontrar comunmente y por supuesto, como evaluacion o producto final es el

resultado del instrumento y poder tocar con él.
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A manera de autoevaluacion, primero entendiéndolo como la autoevaluacion es la
estrategia por excelencia para educar en la responsabilidad y para aprender a valorar,
criticar y a reflexionar sobre el proceso de ensefianza y aprendizaje individual realizado
por el discente (Calatayud, 2002; 1999). Gracias a la definicién, no puedo decir que todo
lo que sucedié durante la aplicacion de la estrategia fue perfecto, pues no podria
reconocer mis errores con respecto a enaltecer mi trabajo, en ciertos momentos tuvieron
gue cambiarse muchas de las actividades que se propusieron, ademas del limitado
tiempo que se tenia para dar la clase y que no todos los menores contaban con el material
para realizar las actividades. Sin embargo, puedo decir que con estos percances al final
se lograba cumplir con el objetivo, siendo el caso de los temas del sonido, el magnetismo
y la fuerza; por su parte la temperaturay la luz, comprendia mas dificultad pues se tenian

dentro de estos mas conceptos para tener un entendimiento del 100%.
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ANALISIS DE ENCUESTAS A LOS ALUMNOS

Debido a que solo puedo hacer una autoevaluacion con respecto a mi practica docente,
para hacer una comprobacion veridica de si realmente se lograron alcanzar los
aprendizajes esperados que competen los temas de Fisica, Ausubel plantea que el
aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona con
la nueva informacioén, entendiendo por “estructura cognitiva®, al conjunto de conceptos,
ideas que un individuo posee en un determinado campo del conocimiento, asi como su

organizacion.

Al ser un grupo de 20 alumnos, se tomo una muestra de 7 alumnos de los cuales se
seleccionaron en cuestion de la asistencia y realizacién de actividades propuestas por la
docente en formacion. La encuesta consta de un total de 7 preguntas, solamente siendo

2 preguntas abiertas y el resto de respuesta cerrada quedando de la siguiente manera:

. 0Oué es la temperatura?

En esta pregunta se respondio un 100% a la respuesta correcta, pues reconocen cual es
el concepto y la medida que se utiliza, permitiendo entender que pueden hacer

diferenciar diferentes unidades de medida.

Subraya un ejemplo correcto de fuerza.

En esta pregunta, si hubo diferentes respuestas, por lo que es necesario mostrarlo a

través de una grafica:

Ejemplo de fuerza

= Observar como el sol
cambia de posicion

= Colocar unimanen la
puerta del refrigerador

Jugar con plastilina
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Figura 4. Subraya el ejemplo correcto de fuerza.

A pesar que la respuesta correcta es la ultima, se entiende la confusion con respecto a
la segunda pregunta, pues hacer mencion a la fuerza que ejerce el iman hacia un cuerpo
metélico, sin embargo, me doy cuenta que tienen el concepto de fuerza y pueden

reflexionar sobre los ejemplos que puedan ayudar a reforzar este conocimiento.

.,.Como se llaman las sombras de los objetos opacos V traslucidos?

En esta pregunta, solo hubo un sujeto que no logro contestar de forma correcta, ya que
los reactivos se disefiaron para que parecieran ser similares a la respuesta correcta, el
resto de los encuestados reconocieron la respuesta correcta, pensando asi que los
sujetos recuperan los nombres de las sombras a partir de la interaccion de diferentes
objetos en colocarlos en cualquier luz que se proyecte, sin embargo eso no descarta que
existe la posibilidad que existan estudiantes que no logren responder correctamente,

pues como se menciono no hay un 100% de acierto.

.. 0ué es el sonido?

Nos encontramos con la primera pregunta de respuesta abierta, en esta podemos ver
una similitud en cuanto a las respuestas, pues plasman ejemplos que proyectan un
sonido, siendo el mas comun el sonido de una bocina, ademas de pensar que es una
fuente que emite una fuerza y es recibido a través de los oidos para poder darle una

interpretacion en forma de imagen y asi perder reconocer el objeto o ser que lo emite.

Menciona objetos que tienen iman

Este también tiene una respuesta abierta, debido a que no existe un numero fijo en la
instruccion, se colocaron como minimo 2 ejemplos, mostrando el mas reconocido el
refrigerador y pasando por el tren, brujula, ventilador, microondas, etc. Entendiendo que
pueden dar ejemplos, pues conocen que son los imanes y en que los podemos ocupar,
viendo que existe una respuesta mayormente positiva, puedo comprender que el

aprendizaje fue adquirido.

Cuando damos un salto hacia arriba, nuestro cuerpo utiliza el suelo para impulsarnos.

Hace referencia a...
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Tenemos una pregunta que presenta un caso de fuerza, por lo que solamente 2 sujetos
no colocaron la respuesta correcta, el resto comprendio que la solucion a esta pregunta
es la reaccion-accion de la fuerza que podemos aplicar en nuestro cuerpo para realizar

diferentes actividades.

2. 0ué sucede cuando en un partido de baloncesto, la pelota se va vy corres tras de ella

sin parar?

En este reactivo, solo un estudiante no comprendi6 la pregunta al completo, pensando
en gue también existiran alumnos que también puedan cometer un error, mostrando que
el aprendizaje no sea concretado al completo. Por otro lado, se muestra que no es un
porcentaje alto de apoyo con respecto al tema, pues refleja que puede haber

mejoramiento si se busca una mejor manera de explicar y comprender el contenido.

Como lo vengo mencionando, existen preguntas que comprenden temas que aun no se
han concretado por completo, pues con esta muestra es probable que también existan
estudiantes que tampoco logren el aprendizaje esperado, sin embargo, no podemos
dejar de lado los contenidos que se muestra un gran avance en cuento a adquisicion de
conocimientos, pues el entendimiento de esta y las respuestas que arrojaron,

encontramos aciertos en la implementacion de la estrategia.
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RESULTADOS

Con respecto a todo los recabado a través de los instrumentos implementados, se llega
a la conclusibn que la Fisica provee informacion necesaria para que logremos
comprender lo que sucede a nuestro alrededor, por lo que resulta necesario que los
estudiantes a una temprana edad (nivel primaria) comiencen con el entendimiento de
esta, ya que se encuentran rodeados de diferentes objetos y herramientas que utilizan
conceptos de Fisica, es por eso que concuerdo con lo planteado en los Planes y
Programas de estudios, el ir comenzando con el reconocimiento de esta importante area
y la evolucion progresiva que esta conlleva logra que los alumnos se familiaricen con los
contenidos, sin embargo, considero que esta evolucion de dificultad sea lineal y no se
tenga que ver interrumpida para darle importancia a otros temas que no son menos
importantes, pero hacen perder el entendimiento de los escolares, pues no es ajeno a
gue los sujetos después de una pausa del contenido, olviden lo que vieron en ciclos
anteriores, por lo que es necesario que se tome una clase para retomar el curso del tema

y continuar con lo que te pide el plan.

En cuanto a la estrategia aplicada, no es ajena a la materia de Ciencias Naturales puesto
gue es una forma de poder ensefiar este curso, por lo que no es dificil que encaje con
los temas de Fisica, sin embargo, no se pueden usar todas las herramientas que plantea
esta area, ya que la intencidon era ocupar por lo menos una vez estas formas de

ensefanza de las ciencias.

Por su parte, las encuestas aplicadas a los docentes como a los alumnos, mostraron una
informacion valiosa que me permitié tanto buscar la estrategia que utilice, asi como
conocer si realmente funciono o no, mostrando que las encuestas cumplieron con su

cometido.

Con todo esto y regresando a mi supuesto, puedo concluir que cumple con la
problematica que se aborda en este escrito, siendo el como afecta el curriculum al
estudiante con su aprendizaje y uso para la cotidianeidad, pero no en su totalidad, pues

como se vio en los resultados de las encuestas a alumnos, aun se observan lagunas o
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puntos a mejorar, por lo que infiero en el manejo de la estrategia o en un fallo de alguna

de las fases que este contempla.

CONCLUSION

Las Ciencias Naturales son importantes en todo sentido, pues es la materia que
comprende 5 areas en una sola materia, sin embargo, es de las menos valoradas, debido
al mayor peso que tienen el Espafiol y Matematicas, ahora bien, dentro de esta se
encuentra la Fisica dentro de esas areas, siendo la mas estigmatizada por los docentes,
pues conocen su valor e importancia, pero al ser temas complicados de ensefiar a
estudiantes de nivel primaria, resultan ser de los contenidos que se espera solo dar una
clase. No obstante, deberia tener un reconocimiento a la par de las demas, pues nos da
el entendimiento de muchas de las acciones e interacciones del mundo que nos rodea,
ya que, sin ella, viviriamos en la incertidumbre y en el poco conocimiento de los

fendmenos mas comunes que podemos apreciar.

Por su parte los estudiantes, no deben de ser privados de estos conocimientos, pues
siempre estan en constantes situaciones que implican al menos un saber de esta
materia, debido a esto el curriculo que actualmente se encuentra implementado en las
escuelas, entiende la relevancia de los contenidos, manifestando una distribucion de los
temas que permitan no recatar de informacion al escolar, sino que vaya elevando el nivel

complejidad con forme pase a otro ciclo escolar.
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Anexo 1. Encuestas a docentes titulares de tercero, cuarto, quinto y sexto grado de la
Escuela Primaria “‘Rey Poeta Acolmiztli Nezahualcoyotl”.
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Anexo 2. Evidencias de la aplicacion de la estrategia trabajada con los discentes.
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Anexo 3. Encuestas aplicadas a los alumnos del grupo 3° “C” de la Escuela Primaria
“Rey Poeta Acolmiztli Nezahualcoyotl” después de la estrategia de intervencion.
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