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Introduccion
El documento que se presenta a continuacion es un informe que da cuenta de mis
practicas profesionales, en el cual se realiza una investigacion, que permite la reflexion
y el analisis sobre el trabajo docente que desarrollé y que he adquirido a lo largo de mi
formacién profesional. La educacién preescolar hoy es considerada importante y
necesaria en la educacion basica, anteriormente no era crucial en la formacién de los
nifios, sin embargo, a la fecha es importante que los nifios y nifias cursen el nivel

preescolar, dado su caracter obligatorio como lo estipula el articulo 3° constitucional.

Por ello, en este nivel los nifios se fomentan las habilidades, conocimientos y
habitos indispensables, por lo que necesitan un guia que les brinde los medios
necesarios para potenciar sus capacidades y facultades humanas, en este escenario
las y los docentes de nivel preescolar son los sujetos mas idéneos para brindarles las
herramientas que les permitan lograr dichos aspectos.

Por otra parte, el docente que tienen la habilidad de detectar sus areas de
oportunidad en su practica, con la intencibn de mejorar como profesional de la
educacién, pero sobre todo adquirir una dimension humana que le permita servir de

mejor manera a la sociedad.

En el marco en el que desarrollo mi intervencién docente fue en el Jardin de
ninos “Maria Lavalle Urbina” C.C.T. 15EJN3375P, el cual estd ubicado en Av.
Francisco Javier Mina Sn, Centro, 52600, Santiago Tianguistenco; la mayoria de los
padres son profesionistas y comerciantes, o que me permitié conocer que la mayoria
de los padres de familia contaban con una economia que les posibilita proveer a los
educandos de los insumos que les permitiera desarrollar dichas habilidades y

conocimientos.

El tercer grado, grupo “A” esta conformado por 22 alumnos, donde prevalecen
los nifios, 14 hombres y 8 mujeres, sus edades oscilan entre los 4 y 5 afios. Debo
destacar que los nifios, al ser su primer afio de clases presenciales, sus caracteristicas
y actitudes eran diferentes a los nifios que habia conocido, los cuales habian cursado

el primero y segundo grado de su formacion preescolar de manera presencial. Al
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intervenir, creyendo que los alumnos tendrian las mismas habilidades comunicativas
que los nifios con los que habia trabajado, me percate de un area de oportunidad, la
cual era emplear actividades que les permitiera a los educandos tener la confianza
para expresarse mediante el lenguaje oral de una manera logica y entendible, que

propiciara una comunicacion eficaz.

Por tal motivo, este informe tiene como objetivo mejorar mi practica docente a
partir de la problematica que detecto de mi intervencién profesional. Por lo que me di
a la tarea de hacer un analisis retrospectivo de mi quehacer docente y detectar mis
propios alcances. Al detectar esta problemética me vi comprometida a atenderla para
darle una solucioén, por lo que realicé una investigacibn—accion en donde pude indagar
y poner en practica un plan de mejora, donde se implementan todos los conocimientos

adquiridos en mi formacién inicial.

En este periodo pude atender una competencia profesional “Detecta los
procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y
socioemocional” la cual estaba relacionada con la problematica detectada que fue no
utilizar el juego como una estrategia de aprendizaje para el desarrollo del lenguaje oral
tomando en cuenta los propdsitos que se describen en el plan y programas de estudio

aprendizajes clave.

Este documento se compone del plan de accion, donde se presenta la
identificacion y delimitacién del tema, andlisis en el que se realiza la mejora, contexto
externo y contexto externo, el plan de mejora continua, se describe las condiciones de
la infraestructura institucional, se muestra un diagnéstico del grupo del campo de
formacién académica lenguaje y comunicacién, se analiza la situacion problematica
asi como la situacion actual, mencionado la situacion deseable, se muestra disefio
de la propuesta de mejora, la descripcion de la propuesta de mejora, descripcion del
seguimiento y evaluacion de la propuesta de mejora, el desarrollo, reflexion y
evaluacion de la propuesta de mejora, se presentan los tres ciclos reflexivos que
sefala Elliot, se hace una valoracién de la propuesta de mejora, asi como las

conclusiones y recomendaciones.



1. Plan de accion
Para los docentes en formacion las préacticas de intervencion es el punto fundamental
para llevar a la practica el desarrollo de las competencias profesionales que se
construyen a través de la formacién continua. Uno de los grandes desafios que
tenemos como docentes en formacion es identificar y analizar las areas de oportunidad
que se tienen en la préactica profesional, al hacer una retrospectiva de mi quehacer
docente he detectado que en mis practicas de intervencion no son las adecuadas para
favorecer en los nifios de preescolares competencias comunicativas, puesto que el
lenguaje oral es esencial para el desarrollo del pensamiento y la comprension del

mundo que nos rodea.

Por lo tanto, resulta indispensable reconocer que como docente en formacion
debo adquirir competencias profesionales, por ejemplo, el detectar los procesos de
aprendizaje de los alumnos para favorecer el desarrollo cognitivo y al mismo tiempo
identificar la parte metodoldgica de la didactica del lenguaje oral. El siguiente informe
de practicas da cuenta de lo que he realizado en las actividades de intervencion que
emprendi con seriedad y responsabilidad, haciendo hincapié en las éareas de
oportunidad que he detectado, asi como la implementacion de la propuesta de mejora
que realicé para atenderlas, donde el empleo del juego como estrategia de aprendizaje
en el desarrollo del lenguaje oral en los nifios de nivel preescolar capto todo mi

esfuerzo y dedicacion.

Es importante sefialar que esto no solo beneficia mi practica docente, sino que
también atiende las necesidades de los educandos y ayuda a favorecer el logro de los
aprendizajes esperados especialmente a los del campo de formaciéon académica
Lenguaje y comunicacion, tal y como lo sefiala Calderén (2004):

La adquisicion del lenguaje oral se concibe como el desarrollo de la
capacidad de comunicarse verbal y linglisticamente por medio de la
conversacion en una situacion determinada y respecto a determinado contexto
y espacio temporal. Por lo tanto, al efectuarse un balance, de una serie de
producciones es esencial hacer intervenir el contexto linglistico y

extralinguistico del intercambio verbal, del tema de conversacion, las actitudes



y motivaciones de los participantes, al igual que las informaciones sobre la

organizacion formal de los enunciados y las palabras que lo componen.

Por tal motivo es indispensable tener en claro que la comunicacién es el medio
con el que entablamos conversaciones que nos permiten aprender, opinar, reflexionar,
en los niflos sucede que es principalmente la manera en que externan sus
necesidades, opiniones, creencias, debido a ello el desarrollo del lenguaje oral en el
preescolar es esencial y considero que es en esta facultad donde se percibe gran parte
de los aprendizajes logrados en el nivel preescolar, porque si un nifio se expresa bien

va a tener mayores oportunidades de comprender el contexto que le rodea.

De ahi que el plan y programas de estudio de Aprendizajes clave sefiala que el
campo de formacién académica de Lenguaje y comunicacién se pretende que el nifio
tenga experiencias que le permitan desarrollar el lenguaje oral lo que le permite
aprender, pero sobre comunicar sus pensamientos, opiniones los que permiten tener
relacion con otros sujetos lo cual no solo sirve para la escuela sino para la vida, es
decir, que sea capaz de expresarse en su medio familiar y social de una forma

congruente de acuerdo a su edad.

El progreso en el dominio de la lengua oral en este nivel educativo implica que
los nifios logren estructurar enunciados mas largos y mejor articulados, asi como poner
en juego su comprension y reflexién sobre lo que dicen, a quién, cobmo y para qué. La
tarea de la escuela es crear oportunidades para hablar, aprender a utilizar nuevas
palabras y expresiones, lograr construir ideas mas completas y coherentes, y ampliar
su capacidad de escucha. El lenguaje se relaciona con el desarrollo emocional y
cognitivo porque, en un sentido positivo, permite adquirir mayor confianza y seguridad
en si mismos, relacionarse e integrarse a distintos grupos sociales, y es la herramienta

para construir significados y conocimientos. (SEP, 2017, p. 189)

El informe de practica esta estructurado de la siguiente manera, en la primera
parte se encuentra la identificacién del tema, posteriormente se muestra el contexto
externo e interno del jardin de nifios Maria Lavalle Urbina, seguido del diagndstico de
los alumnos del tercero A en el Campo de formacion académica Lenguaje y
comunicacion, posteriormente de describe el plan de accidén que se pretende llevar a

cabo.



1.1 Identificacion del tema

El juego es una actividad ludica placentera y atractiva para los nifios de edad
preescolar, se puede decir que es una necesidad infantil, gracias a lo que provoca el
juego estoy segura de que sin esta actividad los nifios no desarrollarian de forma
integral sus competencias, habilidades y conocimientos, porque el juego es una
actividad dinamica que tiene diversos beneficios y que es atractivo para los nifios
porque se divierten, rompen con la monotonia, conviven, compiten, imaginan,

socializan y crean condiciones nuevas.

Al mencionar la palabra juego la mayoria lo relacionara como una actividad
donde se divierte, sin embargo, el juego significa mas que la mera accion de realizar
algo solo por diversion, el juego favorece el aprendizaje de muchas maneras, como la
reflexion, la autonomia, el trabajo en equipo, un pensamiento critico, la toma de

decisiones, la comunicacion, la expresion oral, coordinacién entre otros.

“El juego es una actividad que tiene el fin en si misma, es decir, una actividad en la
gue no se trata de conseguir objetivos ajenos a la actividad, sino que la propia actividad
resulta placentera” (Delval, 1994, p.287).

En este sentido los nifios ciertamente juegan sin el enfoque que otros le damos,
como aprender a través del juego, entonces resulta una actividad placentera de
realizar por ello se puede decir que una caracteristica es el placer que genera, aunque
no en todo el proceso, debido a que jugar también genera retos y esto es dependiendo

al juego que se desarrolle.

“Durante el juego se desarrollan diferentes aprendizajes, por ejemplo, en torno a la
comunicacién con otros, los nifios aprenden a escuchar, comprender y comunicarse
claridad...” (ACEIEP, 2017, p.71)

De acuerdo con el plan y programa vigente Aprendizajes Clave el juego permite
gue los niflos desarrollen diferentes aprendizajes, gracias a las experiencias he
presenciado a lo largo de mi formacion he podido observar, analizar, reflexionar sobre

la importancia del juego en la ensefianza y el aprendizaje en nifios de nivel preescolar.



Justamente en este escenario, es motivo de mi interés indagar mas ante la
dificultad que ha manifestado mi practica profesional para el disefio de actividades
relacionadas con el juego, esta area de oportunidad la describo primero porque a partir
del andlisis y de hacer un ejercicio retrospectivo de mi préactica, la primera dificultad
gue noto es en el momento de planear, en donde pretendo disefiar actividades que les
sean placenteras, que el juego sea el medio de su aprendizaje, sin embargo, al plasmar
mi secuencia didactica, proyecto o actividad no se ve presente el juego, es decir que
si alguien lo lee pude encontrar muchas estrategias de aprendizaje, pero el juego no

sera una de ellas.

Analizando mis secuencias didacticas me percato que en la redaccion no invito
a los nifios a jugar para detonar el interés y motivacion para llevar acabo las actividades

de forma interesante, retadora y satisfactoria.

Esta peculiaridad me llevo a realizar un ejercicio para retrotraer los aspectos de
analisis y reflexion de mi quehacer docente, por ello se pretende realizar un plan de
mejora donde se vea el juego como la estrategia de aprendizaje para el desarrollo del
lenguaje oral en los niflos de tercer grado de nivel preescolar.

El fin de disefarlo, implementarlo y evaluarlo, es analizar mi propia practica y
los avances o retrocesos de los alumnos, enfocado especialmente en el juego reglado
como estrategia de aprendizaje para el desarrollo del lenguaje oral, sabemos que los
nifios aprenden de manera transversal, sus capacidades no se limitan, sin embargo,
como docentes muchas veces somos quienes limitamos el proceso de aprendizaje de

los nifos.

Por ello, este documento esta sustentado por autores como son Bruner, Delval
gue han escrito textos donde resalta el juego como una manera importante en que los
nifios aprenden, justamente el juego reglado sera la estrategia central para favorecer
el desarrollo del lenguaje oral de los nifios de tercer grado grupo A del Jardin de nifios

Maria Lavalle Urbina.

Justamente desde ese enfoque es donde parto de la idea de que el juego es un
tema es muy amplio y complejo, porque abarca diferentes perspectivas desde las

posturas de los autores, y ninguno de ellos marca o define cuando deja de ser un
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juego, debido a que una actividad simple se puede convertir en un juego, y es

precisamente donde se percibe la dialéctica del juego.

La versatilidad del juego es una gran ventaja, sin embargo, para mi es en
ocasiones todo lo contrario, debido a esto muchas veces pierdo el enfoque de juego,
cayendo en actividades que son complejas y los nifios las hacen porque lo deben hacer
como una indicacion que deben seguir, lo hacen porque es lo que la docente esta
pidiendo, no porque esto les resulte placentero genere en ellos un reto o un aprendizaje
significativo. En este sentido me queda claro que las indicaciones para el desarrollo
del juego deben ser sencillas, especificas y secuenciales para tener éxito en la

actividad ludica.

Nota: en el presente documento, al citar extractos del diario de practicas se anotan los
nombres de los alumnos, si apellido por motivo de confidencialidad. Cuando dos
personas tengan el mismo nombre, se agrega la inicial de su primer apellido, a fin de
diferenciarlos. Se emplearan las siguientes acotaciones, para referirse a la titular se
anota la letra T, para la docente en formacion D.F. al final de la cita se anota la fecha
del registro. Cuando se cita por primera vez se anota el apellido y posterior solo la

fecha.

La primera actividad que analizo en este proceso de reflexion es la actividad
“Un cuento fantastico”, atendiendo el campo de formacién académica Lenguaje y
comunicacién. Preescolar, fortaleciendo el organizador curricular 1: literatura,
organizador curricular 2: produccion, interpretacion e intercambio de narraciones,
favoreciendo el aprendizaje esperado “Describe personajes y lugares que imagina al

escuchar cuentos, fabulas, leyendas y otros relatos literarios. (SEP, 2017, p.198)

Les lei un cuento a los nifios con apoyo de titeres, les pedi que pusieran
atencion y apagaran sus microfonos, al compartir la lectura del cuento en voz alta se
mostraron interesados ya que podian observar los titeres a través de la camara,
posteriormente los empecé a cuestionar, pero primero les dije como daria la
participacion.

D.F. Para darles la participacion iré sacando un papelito, el nombre que
salga tendra que contestar lo que les pregunte.



D.F. Melisa, Melisa me puedes decir como te imaginas que era el
cocodrilo del cuento
Melisa: Era muy grande y tenia sus distes grandes, pero le dolian porque
no tomo leche, mi mama dice que cuando no tomas leche tus
dientes estan débiles. (Ocampo, 05/10/2020)
Al cuestionar a los nifios respondian como habian imaginado a los animales y el lugar
donde se imaginaban que iban a la escuela, sin embargo, los nifios comenzaron a

mostrar desinterés cuando ya habian pasado alguno de sus compafieros.

En el fragmento del diario se da a conocer que al emplear el juego como
estrategia para que los nifios expresen lo que imaginaron sobre el cuento que se les
leyd, posteriormente la dinamica a preguntas y respuestas, debido a que los empiezo
a cuestionary ellos responden a lo que yo pregunto, sin embargo, se pierde la intencion
del juego. Otro factor que considero fue determinante es la modalidad de trabajo,

siendo de las primeras veces que daba una clase de manera virtual.

“El juego didactico es una estrategia que se puede utilizar en cualquier nivel o
modalidad del educativo, pero por lo general el docente lo utiliza muy poco porque

desconoce sus multiples ventajas”. (Rios, 2008, p.2)

De acuerdo con Rios el desconocer las ventajas y ser parte de los cabios
repentinos de la modalidad de trabajo a causa de la contingencia sanitaria, que nos
obligb a permanecer en casa y realizar estas clases con las herramientas que

teniamos y emplear todos los saberes para llevarlas a cabo.

Meramente un factor determinante fue la tecnologia, este medio de
comunicacién que conozco quizé solo lo basico para dar una clase, el sentir lejanos a
mis alumnos y crear una barrera que no me permitia pensar e innovar mas alla de lo
gue otros maestros estaban haciendo, sin embargo, mi estrategia de juego se perdié
nuevamente en el intento, en donde empecé con una dindmica donde la participacion
se daba por medio de papelitos donde estaban escritos los nombres de los nifios, lo
cual les generaba interés, sin embargo, se hizo tedioso para algunos, debido a que los
papelitos los hice en un material poco adecuado en relacion al tamafio y los iba
mostrando en la camara. Aunado a ello, hubo diversos distractores de casa, la
television prendida a lado, el hermanito jugando, la maméa dandole el desayuno en la

cama entre otros, en fin, dificultades que obstruyen la actividad planeada.
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La atencion de los nifios al escuchar a sus compaferos era muy breve, debe
uno como docente mantener la actividad lidica de manera permanente e interesantes
también al expresarse resulto dificil de entender para sus compafieros como para mi,
debido a la calidad de los dispositivos que no siempre era la mejor, el internet, lo que

género no escuchar con exactitud lo que los nifios estaban diciendo.

Al reflexionar sobre los resultados de la actividad, “Describo lo que imagino”
debi utilizar el juego de diferentes maneras, una ruleta digital que fuera visible para
todos en sus dispositivos y donde parara ellos identificarian su nombre esto indicaba
quien deberia participar, esto seria mas divertido para ellos porque no seria yo quien

lo dijera, sino un juego de ruleta.

Esto me lleva a preguntarme cémo acercar a los nifios a las practicas de
lenguaje oral a través del juego, al buscar la explicacion, recupero que sefala Rios “es
importante conocer las destrezas que se pueden desarrollar a través del juego, en
cada una de las areas de desarrollo del educando como: la fisico-biologica; socio-

emocional, cognitivo-verbal y la dimension académica”. (Rios, 2008, Parr. 1)

Lo cual me lleva a otra pregunta ¢ Qué destrezas pueden desarrollar a través

del juego reglado?

“Como herramienta para el desarrollo y el aprendizaje infantil, el juego involucra
el habla, el vocabulario, la comprension del lenguaje, la atencion, la
imaginacion, la concentracion, el control de impulsos, la curiosidad, las
estrategias para solucionar problemas, la cooperacion, la empatia y la
cooperacién grupal”. (SEP, 2017, p.163)

De acuerdo con el documento Aprendizajes clave el juego es una herramienta
para el desarrollo y aprendizaje de los infantes, el cual involucra enormemente el
habla, vocabulario, la comprension del lenguaje, lo cual es parte del desarrollo del
lenguaje. En este sentido lo que debo hacer es utilizar el juego como esta herramienta

gue ya es, en mis planeaciones para después emplearlas.

En la unidad de competencia “Aplica el plan y programas de estudio para
alcazar los propoésitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las

capacidades de los alumnos”. (SEP, 2018, p.1) Observo que desconozco algunos
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apartados del plan y programas de estudio, por lo que no logro favorecer el desarrollo
de las capacidades de todos los alumnos. Es importante aludir que todos los nifios
aprenden de diferentes maneras y a diferentes ritmos, sin embargo, debido a esta
diversidad el atender las necesidades de todos los alumnos como abarca el programa

es dificil de realizar.

Es reiterativo observar que en mi actuar docente, no género en los nifios el
interés en las actividades que considero son juegos que se supondria deberian ser de
su interés, esto me lleva a cuestionarme sobre, ¢las actividades que empleo tienen
caracteristicas de un juego?, ¢como género que las actividades sean del interés de

los ninos?

Otra actividad que apoya a este ejercicio de analisis y reflexién fue “Donde
estoy”, en la modalidad virtual, atendiendo el campo de formacién académica
Pensamiento matematico, fortaleciendo el organizador curricular 1: forma, espacio y
medida, organizador curricular 2: ubicacion espacial, favoreciendo el aprendizaje
esperado “Ubica objetos y lugares cuya ubicacion desconoce, a través de la

interpretacion de relaciones espaciales y puntos de referencia.” (ACEIEP, 2017, p.230)

Les dije a los alumnos que jugariamos, ellos me respondieron que eso les
gustaba, les pedi que apagaran sus micréfonos y que yo les daria la participacion, le
dije a Leonardo tienes que encontrar el objeto que yo te diga y decirme en donde esta.

Leonardo: Esta abajo de la silla maestra

D.F.. Muy bien Leonardo, me puedes decir ¢ que esta cerca del oso de
peluche?

Leonardo: La mesa maestra. (Ocampo, 10/11/2020)

Estas preguntas las hice con diferentes objetos y estaban ubicados en
diferentes lados, después de que pasaran cinco alumnos los demas ya no estaban
observando hacia la camara, me percate que estaban jugando, uno de ellos me pidi6

permiso para ir al bafio, las miradas de los nifilos se notaban dispersas.

En este fragmento del diario se puede observar que, al principio se interesaron
por la activad y mas al saber que se trataba de un juego, sin embargo, a lo largo de la

actividad se va perdiendo el interés y se convierte en una actividad tediosa para los
12



nifios. Al buscar explicacion recupero lo que sefiala Delval (1994) “El nifio se interesa
mas por los procesos que por los productos de la actividad, lo cual permite ejercitarlos

con toda libertad, sin las trabas de tener que alcanzar un fin.” (p.286).

De acuerdo con Delval el nifilo no pretenden alcanzar un objetivo con la
actividad, sin embargo, en el proceso favoreci el aprendizaje solo en los primeros
nifos, los alumnos que les toco participar al final ya solo repitieron lo que sus
comparieros dijeron y no tuvo mismo el sentido que al principio, cuando buscaban el

objeto que les indicaba para que me dijeran después donde se encontraba.

Esta area de oportunidad me permitié6 reconocer que, carezco de estrategias
para que los alumnos desarrollen el maximo sus capacidades, habilidades, debo
mencionar que la modalidad de trabajo implico un reto tanto para los nifios, padres de
familia como para mi, debido a que desconocia la modalidad de trabajo a distancia.

La tecnologia fue un factor importante en esta modalidad lo que me llevo a
reconocer que el nifio necesita estas interacciones sociales no solo por una pantalla,
y me llevo a reflexionar sobre la importancia del juego en los preescolares debido a
gue ademas de ser una estrategia de aprendizaje es una estrategia social, permite que
los nifios se relacionan con sus iguales lo que favorecer el desarrollo integral de los
nifos.

A lo largo de este proceso de reflexion de mi practica docentes he identificado
las areas de oportunidad desde la hora de planear donde me lleva a cuestionarme ¢ de
qué manera el juego favorece el aprendizaje de los nifios?, por lo que haciendo una
revisibn nuevamente de mi practica me lleva a una tercera actividad a destacar para
los docentes en formacion las practicas de intervencion es el punto fundamental para

detectar las competencias profesionales que ha construido a través de su formacion.

Por ello el siguiente informe de practicas da cuenta de lo que he realizado en
mis practicas de intervencion, las areas de oportunidad de mi practica que he
detectado asi como la implementacién de la propuesta de mejora que realicé para
entender las mimas, donde empleo el juego como estrategia de aprendizaje en el

desarrollo del lenguaje oral en los nifios de nivel preescolar.
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Es importante mencionar que esto no solo beneficia mi practica, sino atiende
las necesidades de los educandos, asi como favorece al logro de los aprendizajes
esperados especialmente a los del campo de formacién académica Lenguaje y

comunicacion.

Elinforme de préactica esta estructurado de la siguiente manera, en la primera
parte se encuentra la identificacion del tema, posteriormente se muestra el contexto
externo e interno del jardin de nifios Maria Lavalle Urbina, seguido del diagndstico de
los alumnos del tercero A en el Campo de formaciébn académica Lenguaje Yy
comunicacion, posteriormente de describe el plan de accidon que se pretende llevar a

cabo.

1.2 Analisis en el que se realiza la mejora
El presente apartado, tiene como propésito dar a conocer el lugar donde acontece la
practica profesional, al mismo tiempo, sefialar la relevancia para el desarrollo de la

misma y los componentes que la determinan desde el contexto externo e interno.

Es importante describir el contexto por componentes, lo que permite conocer
todo lo que abarca el contexto externo como interno, por ello se divide en cuatro
componentes, componente politico, natural, social y cultural, cada uno de estos
componentes son fundamentales de conocer porque son factores que favorecen en el

aprendizaje de los nifios.

En este sentido es importante conocer el contexto en el que se desenvuelve los
alumnos, es util para desarrollar la practica profesional porque se puede realizar
actividades de acuerdo a su contexto y que estas puedan tener un impacto mas
profundo, es decir que sean significativas, para implementar situaciones didacticas
apegadas a la realidad de los educandos quienes son los actores principales en la
educacion y es por ello que existe esta labor, debido a esto son pensadas con acciones

acordes a esta al tomarlas en cuenta para el desarrollo de la practicas.

Enfocadas principalmente a favorecer el desarrollo del lenguaje oral de los
educandos, por tal motivo el describir puntualmente las condiciones que los rodean,
permite una compresion mas amplia sobre el panorama de lo que conocen y viven los

nifos y las nifias del tercer grado de preescolar.

14



1.2.1 Contexto externo

El Jardin de nifios “Maria Lavalle Urbina” se encuentra ubicado en la Av. Francisco
Javier Mina, Cdédigo postal 52600 Santiago Tianguistenco, Méx. En la zona escolar
J086 con C.C.T. 15EJN3375P y teléfono 7131331014, el correo electrénico de la

institucion es lavalle.urbina7gmail.com.

Para Vygotsky, el contexto social influye en el aprendizaje mas que las
actitudes y las creencias; tiene una profunda influencia en cdmo se piensa y en
lo que se piensa. “El contexto forma parte del proceso de desarrollo y, en tanto
tal, moldea los procesos cognitivos. ... el contexto social debe ser considerado
en diversos niveles:

1.- El nivel interactivo inmediato, constituido por el (los) individuos con quien
(es) el nifio interactla en esos momentos.

2.-El nivel estructural, constituido por las estructuras sociales que influyen en el
nifio, tales como la familia y la escuela.

3.- El nivel cultural o social general, constituido por la sociedad en general, como

el lenguaje, el sistema numérico y la tecnologia” (Vygotsky, 2002, p. 48).

Santiago Tianguistenco

Etimolégicamente, Tianguistenco se deriva de los vocablos nahuatl, “tianquistli’:
mercado o plaza; “tentli”: labio; en sentido figurado, borde, orilla de alguna cosa; y “co”:
en; lo que en conjunto significa: “en la orilla del mercado o plaza. (Bando municipal

Tianguistenco 2021.Legislacion.edomex.gob.mx)

Conformado por las siguientes localidades: Ahuatenco, Antlantlacpac,
Chiquispan seccionl y 2, CoamCilpa de Juérez, Exhacienda de Atenco, Gudalupe
Yancuictlalpan, La campesina, La lagunilla, San José Mezapa, San Pedro Tlaltizapan,
Santa Cruz de Bravo, Santiago Tilapa, San Lorenzo Huehuetitlan, Tlacomulco,
Tlapecxo, Tlaminca, Villa de San Nicolas Coatepec, ElI mirasol, San Bartolo del

progreso y Magdalena de los Reyes.

El territorio municipal de Tianguistenco cuenta con una superficie aproximada

de kildbmetros cuadrados y colinda al norte con los municipios de Lerma, Capulhuac y
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Ocoyoacac; al sur con el Municipio de Ocuilan; al este con el Municipio de Xalatlaco,
la Ciudad de México y el Estado de Morelos; al oeste con los Municipios de Metepec,
Chapultepec, Calimaya, Joquicingo, San Antonio la Isla, Atizapan, San Mateo Atenco,

Mexicaltzingo, Almoloya del Rio y Texcalyacac. H. Ayuntamiento, 2021, p. 11)

El partido politico que gobierna actualmente en la comunidad es Morena elegido
por voto directo, compuesto de un presidente, seis regidores de eleccion mayoritaria y
cuatro de representacion proporcional, un sindico procurador y el secretario y la

residencia oficial del consejo es el palacio municipal.

Las finanzas son manejadas por la tesoreria municipal; el personal
administrativo esta a cargo de la Oficina de Personal. Como institucion de asistencia
social funciona el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) municipal, asimismo el
Ayuntamiento sostiene un servicio de velatorio gratuito. Para la atencion de
transgresiones al reglamento municipal, en grado menor a leyes en los aspectos civil

y penal, actia el oficial conciliador municipal.

1.2.1.1 Componentes

Componente natural

La importancia de este componente radica en que los nifios se relacionan en este
entorno donde existe flora y fauna lo que les da la posibilidad de conocer ya sea de
manera empirica lo que es y para qué sirve, es este sentido el conocer su contexto

permite que pueda desarrollar actividades

El componente natural es importante conocerlo debido a que los nifios conocen o
desconocen acerca de su entorno referente a la fauna y flora que los rodea, lo cual

significa que los nifios tienen conocimientos previos sobre su contexto.

En este eje se abordan las relaciones del relieve, agua, clima, vegetacion
y fauna, su interaccién y diversidad, asi como su distribucién, fomentando
actitudes necesarias para valorar su importancia. Se relaciona con los
demas ejes, porque permite identificar la importancia de los componentes
naturales como sustento de las actividades humanas y elemento base

para el cuidado del ambiente y la sustentabilidad. (SEP, 2011, p.32)
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El componente natural hace referencia a la naturaleza que rodea a la escuela, desde
las plantas, animales que pueden habitar, para tener mayor claridad de lo que incluye

este componente es importante identificar:

Medioambiente. Conjunto de factores y circunstancias externos a los
seres Vivos, pero que constituyen el espacio en el que se desarrollan y
del cual toman recursos, como el agua, los minerales y los alimentos.
También incluyen las condiciones sociales, econdmicas y culturales que

influyen en el desarrollo de los seres humanos. (SEP, 2017, p.358).

Respecto a este componente hace referencia para reconocer la geografia del
lugar, mismo que observo que las riguezas naturales mas importantes son los montes
que aun se conservan en la regiébn montafiosa, conjuntamente con manantiales y ojos
de agua que brotan en la misma zona y que confluyen en corrientes permanentes

como el rio Xalatlaco o bien intermitentes, sobre todo en tiempo de lluvias.

La vegetacion del municipio es bastante variada, en funciéon de su respectiva
altura sobre el nivel del mar. Las regiones montafiosas muestran bosques de encino,
pino, oyamel, fresno y madrofio, asi como matorrales y pastizales. En la planicie,
principalmente en tierras de San Pedro Tlaltizapan, se desarrollan el matorrales

residuales, vegetacion haldfila y pastizales.

Las especies animales salvajes que habitan el territorio municipal entre las mas
representativas estan: coyotes, zorrillos, tejones, tlacuaches, conejos, ardillas, viboras
de cascabel, tuzas y ratas; codornices, aguilillas, cuervos, gorriones y gavilanes; en
temporada (durante el otofio), patos, gallaretas y garzas; de los pocos ejemplares
acuaticos que subsisten, estan acociles, ranas, sapos y ajolotes. Desaparecidos
totalmente son los venados, zopilotes y tigrillos, que antafio habitaban en nuestro

municipio.

Las riguezas naturales mas importantes son los montes que aun se conservan
en la regién montafiosa, conjuntamente con manantiales y ojos de agua que brotan en
la misma zona y que confluyen en corrientes permanentes como el rio Xalatlaco, sobre

todo en tiempo de lluvias.
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El Jardin de nifios cuenta con areas verdes donde se pueden apreciar arbustos,
rosas y arboles pequefios, durante la busqueda de insectos que realizamos con los
alumnos del tercer grado, encontramos insectos como fueron: cochinillas, babosas,

catarinas, lombrices y saltamontes.

El componente natural es muy importante ya que los niflos pueden explorar,
observar, tocar, esto permite que construyan conocimiento y adquieran aprendizajes
significativos ademas de favorecer la reflexion y concientizacion sobre el cuidado del
medio ambiente. De esta manera se pueden potenciar el logro de los aprendizajes
esperados de manera significativa.

Componente social

El componente social influye significativamente en la educacion de los educandos
debido a que forma parte de su vida diaria, ademas que es componente de su entorno
por lo que adquieren saberes, algunos de ellos son de manera significativa, por tal

motivo conocer el lugar social donde se desenvuelven es esencial para los docentes.

El contexto social forma parte del proceso de desarrollo y, en tanto tal,
moldea los procesos cognitivos. Por lo que contexto social lo entendemos
el entorno social integro, es decir todo lo que haya sido afectado directa
o indirectamente por la cultura en el medio ambiente del nifio. (PEP,
2004, p.48)

Las festividades de los santos patronos de las comunidades del municipio son
importantes para la comunidad porque en ocasiones los alumnos no asisten a la
escuela en dichas fiestas, las celebran acompafiadas generalmente de ferias
populares, carros alegoricos, danzas y fuegos artificiales. Los dias en que hay un
mayor indice de personas en la cabecera municipal es el 1° de enero, 25 de julio y el
25 de diciembre; debido a que por la tarde de estos dias es el tradicional el paseo de
carros alegéricos por lo que se conglomera de personas y hay menor asistencia de los
alumnos, sin embargo, es importante resaltar que los nifios que regularmente asisten,

aun siendo en estas ocasiones no faltan a las clases.

En las festividades religiosas participan varios grupos de danza tradicionales de

la region, entre las cuales estan: arrieros”, negritos (enmascarados) y vaqueros, en las
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tres participan regularmente hombres, otra de las danzas populares en esta area es la
danza de los inditos donde participan nifias y nifios de la comunidad y de localidades
cercanas como son de Capulhuac, Guadalupe t

Componente econémico

Este componente al igual que los demas tiene importancia, debido a que nos permite
saber la situacién econdémica en la que se encuentran los padres de familia, esto con
el fin de pedir solo materiales esenciales, con ello también podemos saber el porqué
de algunas caracteristicas de los alumnos, asi, como tomar decisiones criticas a la

hora de planear.

Teniendo presente que la economia no denota en logro de los aprendizajes de
los alumnos, debido a que aun si hubiera carencias econémicas dentro de los hogares
de los alumnos, la escuela tiene la obligacion de ofrecer una educacion de calidad y

favorecer el pleno desarrollo de los educandos.

El territorio cuenta con empresas en el Municipio, siendo la cabecera
municipal la que presenta la mayor densidad de servicios Yy
eguipamientos y por altimo las zonas con dispersion de poblacion. El
Municipio de Tianguistenco cuenta con varios parques y jardines que se
encuentran distribuidos a lo largo del territorio de Tianguistenco, cuenta
con siete zonas forestales, las cuales suman un total de 3,289 has de
bosque, siendo su grado de conservacion de un 50%, mientras que, del
grado de explotacion de estas zonas, el 20% corresponde a tala
clandestina y el 30% a incendios forestales.

El cultivo de la tierra constituye una de las principales actividades
productivas de Tianguistenco. A ella se dedica casi la cuarta parte de los
habitantes econdmicamente activos, como fuente de ingresos primaria;
se cultivan el maiz, avena, zanahoria, haba que constituyen la base de
la economia municipal (Honorable Ayuntamiento Constitucional de

Tianguistenco, 2013, p.11).

Por lo observado y las entrevistas realizadas la mayoria de los padres de los

nifios se dedican al comercio, son docentes y empleados publicos, es importante
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mencionar que Santiago colinda con el municipio de Capulhuac donde la mayoria de
habitantes se dedican al comercio, especialmente a la venta de barbacoa. Un gran
namero de la matricula escolar son originarios y radican en la cabecera municipal

vecina (Capulhuac de Mirafuentes).

1.2.2 Contexto interno

El de Jardin de Nifios Maria Lavalle Urbina esta compuesto por con una direccion y
nueve salones , uno de primero, cuatro destinas para el segundo grado y cuatro de
tercero; de los cuales seis salones son de un tamafio aproximado de 48 m? vy tres
salones con 32 m2 para con la capacidad de estar 25 alumnos con espacio
considerable, tiene una oficina para el equipo de USAER, cuenta con un médulos de
sanitarios para nifilos y nifias, un sanitario para docentes, directivo y personal de apoyo,
un espacio de atencion a la salud y deteccion de posibles casos de COVID, un salén
de computacioén, espacio destinado para la cocina, donde hay objetos como son: un
refrigerador, parrilla de gas, lavadero, un comal grande, vasos, platos, tazas entre
otros.

La escuela también cuenta con una bodega para resguardo de materiales
diversos en la segunda planta, patio con techado, area de juegos y areas verdes.
Cuenta con cuatro rampas para la accesibilidad, una sola entrada, algo particular que
tiene es que hay vialidad exclusiva para las escuelas que se encuentran en esta zona.

Los servicios con los que cuenta la escuela son: agua potable, luz, drenaje,
internet pagado por los padres de familia. En la parte trasera del salon de tercero “A”
hay un espacio de dos lavaderos para limpieza de materiales.

El jardin es de organizacion completa, tiene una matricula de 140 alumnos y
alumnas los cuales son atendidos por un directivo, nueve docentes, tres promotores
de apoyo a la educacion (artistica, fisica y salud), equipo de USAER (una maestra de
apoyo, una maestra de comunicacion, una trabajadora social y una psicologa con
doble funcién). Se cuenta con personal no docente (nifiera A), un personal del
ayuntamiento (auxiliar de intendencia).

Por parte de la asociacion de padres de familia se finanza un personal de
intendencia, para el aseo de las instalaciones y mantenimiento de areas recreativas y

verdes; y un auxiliar administrativo.
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1.2.2.10rganigrama institucional

La institucion cuenta con un personal de nueve docentes frente a grupo, directora,
tres personas de intendencia, dos de ellas pagadas por el ayuntamiento y una por la
escuela, un personal de apoyo a docentes, promotor de artes, educacion fisica,
computacion, secretaria, salud y USAER con tres profesionales: una psicéloga, una
maestra de lenguaje y otra de atencion especial. El nombre de la directora es Raquel
Arellano Acosta, cuanta con el grado de estudios de la Licenciatura en Educacion

Preescolar, egresada de la escuela Normal de Capulhuac.

La escuela se rige actualmente por el programa de Educacion Preescolar
2017 en el cual se plasman los aprendizajes esperados, todas las acciones que se

realizan van con base al PEMC.

Directora escolar
Profesora Raquel Arellano
Personal de apoyo Docentes Area de apoyo
1* A Profra 3"AMira Promotor de salud
Julieta Chaves ——  Xochitl Lopez Profesces Miara 36
Ferreyra Soriano TOROTR K.
o IceCec 0 FecTae Lourdes Gonzdles
GOBIERNO de familia
Ledn
2" A Marla de 3° B Maribel
Lourdes Alvaro
$ra. Maria Auiiar Gonzales Leén |~ Bobadila
teresa rosas administrativo Promotor de exudacion
fi
Martine: Sera. Yazmin i
Jiménez 2'BProfra 3’ C Brenda Miro. Omar Beltrdn
Gutibrrez Rosalba Guadarrama Amero
Manzanares Becerra
Santos
Sra. Carmela
Slmez Gubdaez Personal de intendencia 2 CPofa 3* D Minerva
: Promotor de artistica
& Juan Carlos Monroy Gabriela Ivonne Garcla Pacheco
Camacho Reyes Reyes Profra. Ruth Alonso

Ramirez

2" D Verénica
Contreras Alanis

Promotora de
computacion

Profa. Arcelia
Mendoza Alvarez

Figura 1. Organigrama de los integrantes de la comunidad escolar (Ocampo, 2021)

1.2.2.2 Programa Escolar de Mejora Continua
Durante los consejos técnicos escolar pude aportar algunas sugerencias en el PMCE

donde de manera muy especifica fuimos revisando el propésito, metas, acciones que
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debian modificarse dado las condiciones actuales, las necesidades de los alumnos

detectadas a partir del diagnostico.

En el primer ambito Aprovechamiento académico y asistencia de los alumnos,
compartimos por academias los aprendizajes esperados mas sélidos de los alumnos
de segundo y tercer grado, donde destacan en el Capo de formacion académica
Lenguaje y Comunicaciéon: Menciona caracteristicas de objetos y personas que conoce

y observa.

En este sentido las docentes titulares con las docentes en formacion fuimos
aportando sugerencias y propuestas desde nuestra experiencia con los nifios de que
integran cada grupo del Jardin de Nifios Maria Lavalle Urbina, esto con base al

diagndstico realizado al inicio del ciclo.

1.2.2.3 Infraestructura institucional

La institucién se conforma por una oficina destinada para el directivo, nueve aulas para
clases de las cuales siete son de concreto y dos de tabla roca, un salon de cémputo,
un comedor, una bodega, una oficina para los promotores de salud y educacion fisica,

una oficina para el equipo de USAER.

También cuenta con una explanada la cual tiene un techado que permite que
al realizar actividades al aire libre los proteja a los nifios y docentes de los rayos del

sol, se cuenta con jardineras donde hay arbustos, rosas y dos arboles pequerios.

Hay bafios para nifias y nifios de tamafio pequefio los cuales son adecuados
para las estaturas de los educandos, se cuenta con lavabos y un espejo grande, hay

un bafio para usos de directivo, docentes y promotores.

En la parte trasera de los salones de tercero A se encuentra un lavadero,
también cuenta con dos edificios que estan en construccién las cuales una esta
destinada para un médulo de sanitarios. Es importante resaltar que hay rampas las

cuales permiten el acceso a personas con silla de ruedas.

1.2.2.4 Infraestructura del aula
El salon del tercer grado grupo “A” cuenta con espacio suficiente para caminar y tener
la distancia necesaria en estos tiempos de pandemia, seis ventanas de las cuales tres

se pueden abrir, diez mesitas y doce sillas pequefas, un escritorio, dos sillas grandes,
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un rincon donde se encuentran textos de diferentes géneros literarios, en cuanto a la
iluminacién los cuatro focos que estan no proporcionan la luz adecuada por lo que la
iluminacion por la mafiana es insatisfactoria, ademéas cuenta con seis muebles de
madera en los cuales estan ordenados diversos materiales como lo son
rompecabezas, cuerda, pintura, pelotas, bloques, tangram, fichas, asi como materiales

del uso cotidiano como son hojas, lapices, colores, sacapuntas y gomo entre otros.

En el salén se encuentra una pantalla Smart que sirve, sin embargo, el internet
no carga por lo que solo se puedo utilizar tendiendo el material descargado, también
se cuenta en el salén con una bocina la cual por el momento no sirve, un rincén de
lectura donde hay diversos textos literarios, informativos, la cantidad hasta el momento

no esta definida, debido a que no entregaron inventarios a la docente titular.

En el salon se pueden apreciar seis macetas con distintas plantas, un pizarrén
amplio que se ocupa con gis y otro que es para usarlo con marcadores, también en el
aula se encuentra un mueble de madera con puertas donde hay materiales diversos
como son: cartulinas, papel china, cartulinas, hojas de diversos tamafos, hojas de
fomi, barras de silicdn, entre otros materiales. Se dispone con un botiquin de primeros
auxilios donde contiene los suministros esenciales como son alcohol, vendas de

distintos tamafos, gasas, cinta adhesiva de uso médico, curitas y guantes.

Los insumos de limpieza que se tienen dentro del salon son: jabon liquido
para el lavado manos, papel higiénico, sanitizante, una escoba, un recogedor, dos
cestos de basura, sanitas, franelas para limpiar mesas, recipientes de plastico para

diferentes usos, jergas y una cubeta.

El salon es de tabla roca, en la parte del techo cuando hace aire se eleva las
laminas de tabla roca, por el material del cual esta hecho el salén en ocasiones no se
pueden colocar algunos materiales, el suelo es de loseta color blanco, el aula esta

pintado de color naranja y el techo de color blanco.

1.3 Practicas de interaccion en al aula
Elaborar el diagndstico es una tarea esencial para los docentes, su importancia radica
en que permite identificar como se encuentra algo en ese momento, permitiendo tener

un amplio panorama de lo que se tiene, asi como de las areas de oportunidad que
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pudiera tener la persona, personas o situacion que se diagnostiqué, de esta manera el

diagndstico en este documento cobra mayor importancia y relevancia.

El diagnéstico es un instrumento importante y fundamental para los docenes
frente a grupo, como lo menciona Lucchetti “...se entiende como diagnostico el
proceso a través del cual conocemos el estado o situacion en que se encuentra algo
o alguien, con la finalidad de intervenir si es necesario, para aproximarlo a lo ideal...”
(Lucchetti, 1998, p.17)

La finalidad del diagndstico es realizar acciones que permitan potenciar los
conocimientos y habilidades de los educandos, partiendo de las necesidades que se
identificaron en el grupo. Es fundamental que el docente emplee estrategias
pertinentes, teniendo presente lo que marcan los planes y programas vigentes para

educacion preescolar.

Por tal motivo la evaluacion diagndstica permite saber el punto de partida,
atendiendo los aprendizajes esperados que establecen los nuevos Planes y
Programas para educacion basica (Aprendizajes Clave)

Al iniciar el trabajo con los aprendizajes esperados de todos los campos de
formacién y areas de desarrollo, comenzara el proceso de valoracion de lo que saben
y pueden hacer los nifios, ya que la informacién que vaya obteniendo sera fundamental
para planear su trabajo docente a lo largo del ciclo escolar, conducir el proceso de
aprendizaje de sus alumnos y proponer situaciones que de manera permanente
favorezcan que los nifios aprendan mas de los que ya saben y domina. (SEP, 2017,
p.170)

1.3.1 Diagnéstico del grupo

El tercer grado grupo “A” estéd integrado por 20 alumnos de los cuales predominan los
hombres, 13 varones y 7 nifias entre las edades de 4 y 5 afios, no hay un registro
exacto de la religion que profesan, sin embargo, gracias a la participacion de los
alumnos he podido identificar que tienen conocimiento sobre algunas costumbres y
tradiciones que hace referencia a la religion catdlica, por lo que podria decir la mayoria

de los alumnos profesan esta religion.
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Este grupo esta a cargo de la maestra Xochitl LOpez Soriano quien tiene la
Licenciatura En Educacion Preescolar, una maestria en Formacion docente con 12

afnos de servicio como docente frente a grupo.

Dentro de las caracteristicas generales de los nifios estan las siguientes: se
encuentran en proceso de adaptacion, se notan timidos frente al grupo, la mitad del
grupo se muestra dependiente, en cuanto a su motricidad gruesa y fina hay muchas
carencias, a excepcion de un nifio, los demas presentan torpeza al realizar ejercicios
de coordinacion, tienen dificultad para manejar objetos como el aro o pelotas de
plastico, durante las clases de educacion fisica requieren méas tiempo para concluir las
actividades debido a que tienen dificultades con la coordinacién, ubicacién espacial,
por lo que tardan mas del tiempo destinado para realizar las actividades que el profesor

pide.

Gracias al dialogo con los nifios y padres de familia se sabe que 2 de ellos estan
en proceso de adaptacion con la nueva pareja de sus padres, los demas viven con
papady mama4, algunos de ellos comentan que viven con los abuelos. Para recogerlos
en la hora de la salida la mama es quien regularmente se encarga de esta tarea, dos
de ellos son recogidos por su papa algunos dias y otros por mama, uno de los alumnos
generalmente es la abuela quien lo recoge; durante la primera jornada de précticas en

el Jardin de Nifios jamas observe que su mama o papa lo fuese a traer.

Los tipos de empleo que tienen los padres de familia son variados, no hay
cantidades exactas ya que en los datos recabados algunos comentan su nivel
académico, pero mencionan que no ejercen su profesion, hay padres de familia que
tienen maestria y quien curso solo la primaria, los tipos de empleo que sefal son

docentes, comerciantes y amas de casa.

Para realizar este diagndéstico hice uso de la técnica de observacion, de
acuerdo con Matos “...esta técnica consiste en el registro sistematico valido y confiable
de comportamiento o conducta manifiesta. Es el acto en el que el espiritu capta un
fendémeno interno (percepcion) o externo vy, lo registra con objetividad...” (Matos, 2008
p.41)
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La observacion fue una de las técnicas mas importantes para redactar este
documento, por medio de la observacion me ha permitido recabar datos, analizar

comportamientos de los nifios, describir el contexto interno y externo, evaluar, etc.

Durante el primer periodo de practicas que abarco del 30 de agosto al 24 de
septiembre tuve la oportunidad de observar como dirige las clases la titular, donde
destaca su manera de dirigir las clases de manera practica, usa estrategias como el
juego, canciones en los momentos que los nifios perdieron la atencion, para de

después retomar la actividad.

Para la realizacién del diagndstico emplee escalas de apreciacion donde
tome en cuenta especificamente los aprendizajes esperados del campo de formacion

Académica Lenguaje y comunicacion. Se entiende que las escalas de apreciacion son:

...son un conjunto de caracteristicas que deben ser valorizadas a través de
una escala numérica o conceptual, grafica o descriptiva. Ademas, permite
conocer actitudes, destrezas y habilidades de estos mismos, es por esto que
una escala de apreciacion es un instrumento de observacion. Se utiliza para
indicar el grado de validez de una accion o desempefio palabras tales como:
rara vez, a veces, frecuentemente, siempre o también muy alto, medio, bajo.

(Vargas y Carreo (s/f) p.1)

De la misma manera con apoyo de estos instrumentos y técnicas hice uso
del diario de practicas donde Zabala lo define como “...los documentos en que los
profesores y profesoras recogen sus impresiones sobre lo que va sucediendo en sus
clases” (Zabala, 2004, p.15), para recordar con mas exactitud lo que sucedio6 en clase
como para detectar las areas de oportunidad de mi practica, asi como las de los

alumnos para favorecer al logro de los aprendizajes esperados.

El diario de préactica fue esencial para la elaboracion de este diagnostico ya
gue me ha permitido analizar los acontecimientos relevantes que se suscitaron a lo
largo de la jornada, como fue dialogos de los alumnos, actitudes que tomaron respecto
a distintas actividades, las cuales me permitieron analizar y reflexionar sobre mi

practica docente, lo que me ha facilitado mejorar y atender mis areas de oportunidad.
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1.3.1.1 Diagnéstico del Campo de formacion académica Lenguaje y comunicacion

Este campo de formacion académica esta enfocado en que los nifios se expresen de
manera segura, cada vez mas completas y hablen acerca de sus opiniones,
sentimientos, percepciones, a través de experiencias de aprendizaje que les permita
el intercambio oral con sus comparieros y con docentes, por ende, relacionandose de

manera sana y armoénica.

Este campo esta dividido en dos Organizadores curriculares 1Y 2, los O.C.1
son Oralidad, Estudio, Literatura y Participacién Social, donde después de haber
aplicado las escalas de apreciacion de los aprendizajes esperados del Campo de
formacion académica Lenguaje y comunicacion, se obtuvieron los siguientes

resultados que se aprecian en la grafica.

CAMPO DE FORMACION ACADEMICA LENGUAIJE Y
COMUNICACION

W Campo de formacion academica Lenguaje y comunicacién

80

70
60
50
40
30
20
10

0

Oralidad Estudio Literatura Participacion social

Figura 2. Grafica del campo de formacion académica Lenguaje y comunicacion.

Se obtuvo el resultado mas alto en el Organizador curricular 1 Estudio,
porque el aprendizaje esperado que se atendido fue “Describe personajes y lugares
que imagina al escucha cuentos, fabulas, leyendas y otros relatos literarios” (SEP.,
2017, p. 198), los alumnos describen algunas de las caracteristicas, sin embargo,
necesitan apoyarse de preguntas dirigidas para que puedan describir de manera mas

27



puntual, por ejemplo: ¢de qué color era el lobo?, ¢coémo era la ropa de caperucita?,

etc.

Otra de las éareas de oportunidad de cuatro de los alumnos son las
dificultades que tienen al pronunciar distintas palabras, aun cuando describen,
comentan, opinan o dan una explicacion me resulta dificil entender o interpretar lo que
dicen ya que todo lo que mencionan no es entendible, con mucha dificultad puedo

descifrar una o dos palabras de lo que hayan mencionado.

Esta area de oportunidad al expresarse de manera oral también predomina
en mas de la mitad del grupo, sin embargo, es por razones distintas, como lo es la falta
de confianza con sus compafieros, que se estan conociendo e identificado con nifios
gue no conocen, en otros casos por los comentarios de sus padres es que son timidos
también en sus hogares, aun cuando cursan tercer grado no han tenido ningun
acercamiento previo con nifios que no sean de su familia y se vieron obligados a

permanecer en confinamiento por pertinencia al problema mundial de salud COVID.

De esta manera como se visualiza en la gréfica 1 fue el organizador curricular
de oralidad quien tuve el menor alcance al aprendizaje esperado, esto es a causa del
distanciamiento que existe entre los alumnos, cada NNA se sienta en una mesa lo cual
causa que haya minima convivencia, cuando se les pide a los educandos que
comenten el orden en que realizaron las actividades solo uno o dos educandos son

guienes contestan y participan activamente.

El &rea de oportunidad mas notable es que los alumnos se muestran timidos
al entablar una conversacién con sus comparieros, en el tiempo de receso de observa
que juegan solos y no comparten sus intereses a menos que se les pregunte

directamente.

La promotora de USAER sefala que existen alumnos con BAP una de las

gue predominan son problemas de HABLA lo cual esté ligado al lenguaje oral.

1.4 Situacion problematica
Derivado del ejercicio retrospectivo de analisis y reflexion de mi practica profesional,
desde el quinto semestre que curse de la Licenciatura en Educacion Preescolar, a

través del diario de practica, informes y planeaciones he podido identificar la area de
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oportunidad que presento constantemente a la hora de planear por consecuencia se
ve reflejada en mi intervencion, esta area de oportunidad consiste en que no empleo
el juego como estrategia de aprendizaje, para los preescolares es indispensable
realizar actividades ludicas ya que favorecen al desarrollo del lenguaje oral, la

confianza y favorece el desarrollo cognitivo de los nifios.

Esta area de oportunidad se ve afectada en el logro de los aprendizaje de
los alumnos, por tal motivo la finalidad de este documento es disefiar un plan de
mejora con el fin de atender la areas de oportunidad que presento y favorecer por
medio del juego como estrategia de aprendizaje el desarrollo del lenguaje oral de los
nifios de nivel prescolar de tercer grado en el campo de formacién académica Lenguaje
y comunicacion atendido los elementos que marca el documento Orientaciones

académicas para la elaboracion del trabajo de titulacion.

El objeto del informe seran los procesos de mejora que cada estudiante realiza
al momento de atender alguno de los problemas de la practica, para ello
requiere del disefio y desarrollo de un plan de accién que recupere las bases
de la investigacion-accién y las rutas que de ella se desprenden. (DEGESUM,
2018, p.9)

Lo que se pretendo atender también parti6 de las necesidades de los
educandos de tercer grado grupo A del Jardin de Nifios Maria Lavalle Urbina, partiendo
del diagndstico que realicé del grupo, donde una de las areas de oportunidad de los

alumnos es la escasa comunicacion que existe con sus semejantes.

Hay niflos que hablan mucho; algunos de los mas pequefios, o quienes
proceden de ambientes con escasas oportunidades para conversar, se dan a
entender en cuestiones béasicas y hay quienes tienen dificultades para
pronunciar algunas palabras o enunciar ideas completas. En el jardin de nifios
debe promoverse de manera sistematica e intencionada el desarrollo del
lenguaje (oral y escrito), porque es una herramienta indispensable del

pensamiento, el aprendizaje y la socializacion. (AICEIEP, 2017, p. 61)

De acuerdo con Aprendizajes clave los niflos y nifias han tenido pocas

oportunidades de conversacion con sus iguales, por lo que les resulta dificil tener esta
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interaccion especialmente por medio del lenguaje oral, por tal motivo con el plan de
mejora pretendo atender esta area de oportunidad de los educandos, de la misma
manera atendiendo el &rea que detecte en mi practica al no implementar el juego como

estrategia de aprendizaje.

En el siguiente organizador grafico se puede apreciar en concreto la problematica que

detecte en mi practica.

1.4.1Situacion actual

Como producto del ejercicio retrospectivo de analisis y reflexion de mi préactica
profesional, surgen las siguientes preguntas generadora, ¢,como implementar el juego
como estrategia de aprendizaje?, ¢como disefiar actividades que permitan favorecer

el lenguaje oral de los nifios?

Las preguntas antes sefaladas arrojan que mi primera area de oportunidad es
la planeacion, donde se nota carente la ausencia del juego como estrategia de
aprendizaje, al disefiar actividades que me permitan potenciar los aprendizajes

esperados del campo de formacién académica Lenguaje y comunicacion.

En ello radia la importancia de este documento, donde pretendo usar el juego
como estrategia de aprendizaje, sabiendo que es el area de oportunidad mas relevante

en mi practica profesional.

1.4.2 Situacion deseable
Con base en lo anterior, y con la intenciébn de atender el area de oportunidad
identificada, es mi intencion disefiar implementar y evaluar estrategias didacticas a

través del juego como estrategia de aprendizaje para el desarrollo del lenguaje oral.

A partir de lo anterior, surgen las siguientes preguntas que invitan a la accion
¢, Cual es el proceso que viven los nifios y nifias de tercer grado en el desarrollo del
lenguaje oral?, “Los nifios aprenden el lenguaje sin instruccion directa y en un lapso
relativamente breve. A los 7 afios de edad casi todos han aprendido 90 por ciento de
las estructuras que emplea el adulto en la sociedad” (Daniels, 1985, como se cité en
Meece, 1997, Parr. 5).

De acuerdo con el autor los nifilos antes de los 7 afios ya debieron adquirir un

lenguaje oral estructurado por lo que es importante que en el preescolar se favorezca
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el desarrollo del lenguaje oral, debido a que es el medio mas importante de
comunicacion, asi como de aprendizaje, los nifios a través de la comunicacion y por
medio del lenguaje oral pueden expresarse, comunicarse, interactuar, lo que les

permite aprender de manera significativa.

1.5 Disefio de la propuesta de mejora

La importancia de la intervencion docente es comprender los procesos propios que se
llevan a cabo en el aula para dar una mirada y reflexionar como se estan generando
los conocimientos, el uso de recursos pedagoégicos y de esta manera fortalecer y
regular la practica profesional docente.

A raiz de elegir el informe de practica como modalidad de titulacion, asi como
hacer una reflexién profunda de mis areas de oportunidad empecé este proceso del
disefio del plan de accion con el fin de atender las competencias profesionales de la
Licenciatura en educacion preescolar en conjunto con las competencias de los
educandos, este plan de accion esta dirigido a los alumnos del tercer grado, grupo “A”
del Jardin de nifios Marial Lavalle Urbina donde con la aplicacién de los mismo se
espera favorecer el desarrollo del lenguaje oral de los nifios y nifias.

1.5.1 Descripcién de la propuesta de mejora

La propuesta de mejora se llevé a cabo del 22 de febrero al 8 de abril del afio 2022,
con el grupo de “tercero” integrado por 22 alumnos con 8 nifias y 14 nifios, la estrategia
gue me apoya es el juego, el campo de formacién académica a favorecer es Lenguaje

y comunicacioén, atendiendo el organizador curricular 1 oralidad y literatura.

Para atender la situacion deseable, formule el siguiente propdsito “Disefiar e
implementar una propuesta de mejora que permita a los alumnos expresarse con
confianza oralmente, mediante actividades que impliquen el juego como estrategia de

aprendizaje, para favorecer el desarrollo del lenguaje oral en los educandos.

Tabla 1. Corresponde a los aspectos que se consideran en el plan de accion dentro de

la propuesta de mejora. Realizada por Arian Jasmin Ocampo Villanueva.

1.5.2 Propaosito, situaciones de aprendizaje, secuencias
La propuesta de mejora esta integrada por tres ciclos, para el primer ciclo se proponen

actividades, cada una con sus respectivas tareas. La primera consistira en la

31



realizacion del diagnéstico grupal del campo de formacién académica Lenguaje y
comunicacion donde como lo sefiala Lucchetti “...se entiende por diagnostico el
proceso a través del cual conocemos el estado o situacion en que se encuentra algo
o alguien, con la finalidad de intervenir, si es necesario para aproximarlo a lo ideal
(Lucchetti, 1997, p.17).

El diagnéstico se realizo con la finalidad de identificar los saberes previos de los
nifios enfocandome principalmente en el campo de formacion académica Lenguaje y
comunicacioén, con el propésito de atender las areas de oportunidad del educando a
traves de situaciones didacticas que permitan desarrollar sus habilidades

comunicativas de los nifios, es decir el desarrollo del lenguaje oral.

Para esto se tienen tareas la primera fue elaborar una secuencia didactica
donde las que me permitieron rescatar los saberes de los alumnos en el campo de
formacion académica lenguaje y comunicaciéon, O.C.1. Oralidad, O.C.2, Conversacion,
donde me percate del area de oportunidad de los alumnos principalmente era al
comunicarse, debido a que era muy limitada su participacién de manera oral, ya fuera

para comunicarse con las docentes 0 con sus comparieros.

Al mismo tiempo sea el insumo para ampliar el diagnostico grupal del campo
antes escrito, mediante informacién a través de fuentes bibliograficas Lucchetti, E. y
Berlanda, O. (1997). El diagnostico en el aula. Quien sefala: “se entiende como
diagnostico al proceso a través del cual conocemos el estado o situaciéon en que se

encuentra algo o alguien” (p.17)

De esta manera puedo decir que el juego como estrategia de aprendizaje es
una de las estrategias que mas se emplean en educacién preescolar, sin embargo,
existen diferentes tipos de juego como los son, el juego simbdlico, el juego dirigido, el
juego reglado, juegos para la memoria, juegos motrices por ello primero tuve que
consultar diferentes fuentes de informacion, leer algunos libros sobre el juego,
especialmente me quise enfocar en el juego dirigido donde escasamente encontré

informacion.

Al revisar diversa informacion decidi dejar como titulo de este documento el

juego como estrategia de aprendizaje, debido a que la variedad de juegos que existen
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permiten que el alumno aprenda, no encasillando en un solo tipo de juego, sin
embargo, debido a las caracteristicas del grupo y para lograr el propdsito de mi plan
de mejora, el juego que se permea es el juego reglado, el cual permite que los nifios
sean quienes no se deslinden de las reglas, las cuales permiten que se logre los

propésitos especificos de cada actividad.

El "propodsito general que considere para la propuesta fue el referente para
entender las necesidades de los alumnos, que se lograria con ello, asi como el medio
que me permitiria alcanzar el objetivo y de esta manera mejorar mi intervencion
docente, de la misma manera favorecer los aprendizajes esperados que sefiala el plan
y programas de estudios vigente, asi como para potenciar mis competencias
profesionales. A continuacion, doy cuenta de las actividades, estrategia y recursos que

me permitieron mejorar mi practica docente.

La primera actividad que realice fue la elaboracién del diagndstico grupal del
campo de formacion académica Lenguaje y comunicacion, donde con apoyo de la
técnica de observacion tuve la oportunidad de recabar datos que me permitieron hacer
la realizacion del diagnéstico, entendiendo que el diagnostico desde la perspectiva de
Lucchetti y Berlanda (1998) “...se entiende como diagnostico al proceso a través del

cual conocemos el estado o situacion en que se encuentra algo o alguien” (p.17).

En este sentido el diagnostico funge un papel importante de este documento
debido a que de ello parte las actividades que posteriormente se describen, también
es importante decir que la técnica de observacion fue funcional para la realizacion del

diagndstico, desde la perspectiva de Casanova (1991) la técnica de observacion es:

Considerada como técnica para recoger datos, consiste en el examen atento
gue sujeto realiza sobre otro u otros sujetos o sobre determinados objetos y
hechos, para llegar al conocimiento profundo de los mismos mediante la

obtencion de una serie de datos, generalmente inalcanzables por otros medios.
(p.2)

De acuerdo con el autor esta técnica permite recoger informacion valiosa que
no se puede obtener o percibir si fuera de otra manera, por tal motivo la observacion

ha sido una técnica que se emplea para la realizacion del diagnostico grupal, me ha
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servido para evaluar, para la realizacion del diario de practicas profesional, entre otras

actividades.

La segunda tarea es la descripcion del contexto externo e interno, donde se
describioé puntualmente el componente politico, el cual consiste en describir el partido
que rige en el municipio donde se encuentra el Jardin de Nifios, el componente natural
donde se describe la flora y la fauna que se encuentra dentro del jardin como en sus
alrededores , el componente social donde se puede apreciar los habitantes que
conforman esta localidad, y que son factores que competen en el aprendizaje de los
alumnos, por ultimo, pero no menos importante se describe el componente cultural

donde describo las tradiciones y costumbres que permean en la poblacion.

La Real Académica Espafola (2021) define como contexto al “Entorno fisico o
de situacion, politico, histérico, cultural o de cualquier otra indole, en el que se
considera un hecho”. Con esta definicion podemos entender que el contexto es
importante de conocer debido a que es un factor que influye en la ensefianza y

aprendizaje de los alumnos.

Una de las tareas para la realizacién del contexto fueros las entrevistas con los

padres y alumnos las cuales desde la perspectiva de Rivera

La entrevista en el contexto educativo, “es una conversacion con propdésito que
lleva a cabo el maestro o el orientador con el escolar ya sea para conocerlo,
guiarlo o prestarle ayuda en la resolucion de algun problema...” (Rodriguez
Rivera,1986).

En este sentido fue para conocer acerca de su entorno familiar, econémico y
social, debido a que son factores que influyen en el desarrollo de los alumnos, lo que
no significa que sean detonantes en su aprendizaje, sin embargo, esto nos permiten
conocer mas acerca de su entorno y planear actividades que tengan un impacto
positivo y significativo, no solo que le sirvan los aprendizajes en la escuela, sino que

les sean Utiles en su vida diaria.

Todas las actividades que se realizaron en un primer momento estan a cargo
de la docente en formacion Arian Jasmin Ocampo Villanueva, como se puede observar

en la siguiente tabla:
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Secuencia didactica

Disefiar & implementar una propuesta de mejora

Esirategia Y
que permita a los alumnos expresarse con
El juego confianza oraimente, mediante actividades de
aprendizaje para favorecer el desarrollo oral de
B ] i o los educandos.

Disefio de las secuencias

Elaboracian del diagnastico del
campo de formacion académica
Lenguaje y comunicacion.

Elaboracion del contexto extemo
e intemo

didacticas

Implementacion de las
secuencias didacticas

Evaluacidn de las secuencias

Aplicacion de log intrumentos de
evaluacion

Evaluacion de las acfividades

Analisis de los resultados de la
propuesta de mejora

didacticas

Figura 3. Organizador grafico de lo que se realizé en los tres momentos reflexivos. (Ocampo, 2022)

En el segundo ciclo realice como primera actividad el disefio de las secuencias
didacticas, las que se entienden como: “...la serie de actividades que, articuladas entre
si en una situacion didactica, desarrollan la competencia del estudiante. Se caracteriza
porque tienen un principio y un fin, son antecedentes con consecuentes” (Frade,2011,

p.11 como se cité en Rodriguez, 2014)

De esta manera fui articulando actividades enfocadas en favorecer el desarrollo
del lenguaje oral de los alumnos, teniendo presente que el juego seria la estrategia de
aprendizaje que implementaria en las secuencias didacticas, esta secuencia didactica
se compone por ocho actividades, que atienden los aprendizajes esperados del campo
de formacién académica Lenguaje y comunicacion, la primera actividad lleva por
nombre ;Conoces a este animal?, la segunda “Jugando a llegar a la meta”, la tercera
‘lugando a hacer mi casita”, la cuarta “Jugando a la busqueda del tesoro”, la quinta
actividad llevo por nombre “jugando a 5 minutos de fama”, la sexta “Nuestro libro de

aventuras”, la séptima “Jugando a los jueces” y la ultima “Jugando en la pijamada.”

Para lo que elabore un plan general seguido de la planificacion la cual se

entiende como:
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la planificacion es un elemento sustantivo de la practica docente para potenciar
el aprendizaje de los estudiantes hacia el desarrollo de competencias. Implica
organizar actividades de aprendizaje a partir de diferentes formas de trabajo,
como situaciones y secuencias didacticas y proyectos, entre otras. Las
actividades deben representar desafios intelectuales para los estudiantes con

el fin de que formulen alternativas de solucion (Rodriguez, 2014. p. 449).

En este entendido la planificacion es el desglose de las actividades donde se
describen de manera especifica los propdésitos por actividad, la estrategia que se utilizd
para cada una de ellas, asi como el campo de formacién académica que se favorece,
los aprendizajes esperados que se atienden y la evaluacion que se utilizé para cada

actividad.

La evaluacion que se empleo fue conceptual, procedimental y actitudinal, para

ellos es importante mencionar que la evaluacion es:
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Figura 4. Plan general de la propuesta de mejora Ocampo (2021).

En la imagen 3 se pueden observar de manera concreta algunas actividades

que se trabajaron de la propuesta de mejora, mas adelante se mostrara una imagen
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donde se vea una actividad de la propuesta de mejora donde se pueda apreciar la

planificacion con todos los elementos necesarios para la aplicacion de la misma.

Nombxe de 1o 0cvidad: Nuasto ibeo 0o aventuros

fecha: 72 de mono
Nododod: Presancl
Compo o6 lomocdn Lenguos y comuncocin

ocookmko
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Figura 5. Plan de mejora, nombre de la actividad: Nuestro libro de aventuras Ocampo (2021)

Utilice el juego como estrategia de aprendizaje, entendemos que una estrategia
de aprendizaje como “Procedimientos que el alumno utiliza en forma deliberada,
flexible, heuristica, y adaptativa para mejorar sus procesos de aprendizaje significativo.
El componente meta cognitivo y condicional es crucial para su empleo porque ponen
en marcha procesos de toma de decisiones constantes” (Diaz y Hernandez, 2010,
p.377).

Empleando el juego como estrategia con la intenciébn de que los alumnos
desarrollen el lenguaje oral y de esta manera atender las necesidades del grupo, es
decir, que los nifios puedan expresarse mediante el lenguaje oral con sus comparieros,

con docentes y las personas que estan mas cerca de ellos.

La comunicacion es importante y aunque existen diferentes maneras de
comunicarnos en la educacion preescolar es de suma importancia que los nifios
comuniquen mediante el lenguaje oral debido a que aun no tienen el lenguaje escrito

definido, solo un pequefio acercamiento, también es importante decir que mediante
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estas interacciones del lenguaje oral los alumnos aprenden, de esta manera el juego
cobra sentido, y doy cuenta como fortalecié el trabajo desarrollado con los nifios del

grupo en donde aplique esta propuesta.

Como lo sefiala Monereo la estrategia de aprendizaje tiene como principal

objetivo “...ayudar al alumno a aprender de forma significativa y autonoma los

diferentes contenidos curriculares” (Monereo, 2007, p.11)

De acuerdo con Monereo la estrategia de aprendizaje el objetivo de implementar
una estrategia de aprendizaje es ayudar al alumno a aprender, por ello pretendo que
el juego sea el medio, la estrategia por el cual los nifios aprendan y desarrollen el
lenguaje oral, el juego como bien sabemos es una actividad que disfrutan los nifios y

la cual se puede utilizar para que el nifio logre alcanzar los aprendizajes esperados.

Esto se resume a que desarrolle habilidades y capacidades que le permitan su
pleno desarrollo, sin embargo, con estas actividades lo que se desea atender

particularmente es el Campo de Formacion académica Lenguaje y comunicacion.

Al organizar las planificaciones didacticas entendidas desde la perspectiva de
Pitluk (2008) como:

un instrumento de trabajo para todos los integrantes de las instituciones
educativas. Encuadra las tareas, permite prever y organizar las acciones,
anticipa situaciones, implica la toma de decisiones fundamentadas. Es uno de
los espacios escolares de reflexion, pensamiento, discusion, busqueda,
modificacion, actividad compartida. Pero, para cumplir estas funciones, debe
ser relativamente pensada como una herramienta que brinda insumos a los
haceres educativos y permite repensar conjuntamente dando lugar a las
modificaciones y adecuaciones necesarias (p.23).

Como lo sefnala el autor las planificaciones son flexibles y permite hacer
modificaciones si lo crees necesario y conveniente para mejorar la practica, la
planificacion es el instrumento que te permite tener claro lo que quieres lograr, asi
como los recursos que vas utilizar, claro, esta pensada y disefiada para lograr un

objetivo.
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El segundo momento de la propuesta de mejora consiste en el disefio y
aplicacion de actividades en el area de oportunidad que presenta mi practica
profesional; este momento esta compuesto por una secuencia didactica con ocho
actividades atendiendo el campo de formacion académica Lenguaje y comunicacion,

utilizando el juego como estrategia de aprendizaje.

La estrategia que utilice es el juego como estrategia de aprendizaje, la elegi
dado que no empleo actividades que involucren el juego, sin embargo, el juego como

lo menciona los Planes y programas (Aprendizajes clave)

El juego es una forma de interaccion con objetos y con otras personas que
propicia el desarrollo cognitivo y emocional de los nifios. Es una actividad
necesaria para que ellos expresen su energia, su necesidad de movimiento y

se relacionen con todo el mundo. (SEP, 2017, p.163)

En este entendido los nifios necesitan esta actividad ludica para su desarrollo, por
tal motivo esta estrategia es funcional para el logro del propdsito del plan de mejora 'y
doy cuenta como fortalecio el trabajo desarrollado con los nifios del grupo en donde

aplique esta propuesta.

La importancia de la intervencion docente radica en que los nifios se ven
beneficiados o perjudicados en el desarrollo de sus capacidades y habilidades, por lo
qgue la tarea del docente es suma importancia ademas que los nifios enconen una
etapa pre operacional como lo define Piaget en el cual se desarrollo el pensamiento

egocéntrico, la imaginacion, asi como el lenguaje adquiere gran relevancia.

Lo cual me lleva a reflexionar en el importante papel que tiene el docente en la
educacion y en la vida de un grupo de nifios, de esta manera me hace consiste, lo que
me lleva a atender las areas de oportunidad que encuentro durante mi practica

profesional docente.

1.5.3 Descripcion del seguimiento y evaluacion de la propuesta de mejora
Para llegar a la situacion deseable necesité de instrumentos y técnicas que me
permitieron observar el avance de mi practica en cuanto al area de oportunidad que

identifiqué en la situacién actual. Esos instrumentos son: el diario de practicas desde
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la perspectiva de Zabalza “...son los documentos en que los profesores y profesoras

recogen sus impresiones sobre lo que va sucediendo en la clase” (Zabalza, 2011, p.15)

El diario es un instrumento fundamental para los docentes ya que en ello de
describe las acciones, actitudes, lo mas relevante que considere el docente se dio
durante la actividad, donde al leer y releer, permite un analisis de lo sucedido, lo que
muchas veces trae a consecuencia reflexionar sobre la practica, no siempre se trata
de lo que se hizo mal como profesor, sino también de reconocer e identificar lo que se

consiguio con la intervencion docente.

Otro instrumento que me permitird observar el avance de mi intervencion
docente son las escalas de verificacion, las cuales me permitieron tener una valoraciéon
de los aprendizajes obtenidos de cada nifio, lo que favorece a mi intervencion

profesional.

Una mas, es la técnica de observaciéon participante, (Casanova, s./f.) “En la
observacion participante, el observador esta integrado, en mayor o menor medida, en
el grupo al que se debe observar” (p. 4). La técnica de observacion se utiliza
regularmente para la evaluacion como para la realizacion del diario de préacticas, ya

gue insustituible, por lo tanto, es valiosa.

En cuanto a los instrumentos que me permitiran observar el avance de los nifios
son: las escalas de apreciacion, los didlogos que se observan en el diario de précticas,

y el portafolio de evidencias desde las aportaciones de Diaz y Hernandez (2010)

Instrumento de evaluacion que consiste en realizar una agrupacion de trabajos
0 productos de aprendizaje durante un ciclo educativo determinado. La
evaluacion de portafolios permite una evaluaciéon de los procesos y de los
productos del aprendizaje en su evaluacion diacronica. lgualmente. Permite la
reflexion conjunta docente-alumno sobre los productos incluidos y sobre los

aprendizajes logrados. (p.379)

Los instrumentos y la técnica mencionada son de importancia para observar el
proceso y avance del estado actual al estado ideal de mi practica profesional,
elementos que dan veracidad a lo realizado en el jardin de nifios al realizar la propuesta

de mejora de mi practica profesional.
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2. Desarrollo. Reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora
Para llegar a la situacion deseable necesite de instrumentos y técnicas que me
permitan observar el avance de mi practica en cuanto al area de oportunidad que
identifique en la situacion actual, esos instrumentos son: diario de clases, escalas de

verificacion, como antes ya se describio.

Es importante decir que elegi el método de investigacion accion de Elliot porque
me permito hacer un analisis retrospectivo de mi practica docente, permitiéndome
reflexionar sobre los avances de los nifios y de misma practica, teniendo una
organizacion concisa pare a la vez flexible que me permiti6 atender visualizar de

manera clara este proceso que me llevo a un favorable resultado.

2.1 Primer ciclo reflexivo

La intervencion que se realiza en las aulas, permiten al docente tener la capacidad de
reconocer fortalezas y areas de oportunidad de su labor diaria, al mismo tiempo,
potenciar competencias profesionales a parir de la reflexionar las acciones que
involucran a la escuela, con la finalidad de mejorar e innovar el desempefio como

docente de educacion preescolar.

2.1.1 Primer momento

La propuesta de mejora la planteé ante la necesidad de fortalecer mi préactica
profesional, con el disefio de actividades, para implementarlas y evaluarlas, posterior
reflexioné sobre lo sucedido, con el propdsito de conocer el avance respecto a la
mejora de mi practica porque al hacer una reflexion de los logros obtenidos en las
escalas de apreciacion, al observar sus actitudes y el gran avance que veo al
comunicarse no solo conmigo o la docente titular sino con sus compaferos me hace
revisar de nuevo mi practica e identificar las areas que aun hay que atender, al mismo
tiempo favorecer el desarrollo y aprendizaje de los alumnos del tercer grado, grupo A

el cual es para mi la razén de mejorar mi practica profesional

Al mismo tiempo favorecer el desarrollo y aprendizaje de los alumnos de tercer
grado grupo “A”. En este primer momento lo que realicé fue buscar informacion para
saber que es el lenguaje, en la busqueda, recupero al Programa de educacion
preescolar 2004 quien sefiala:
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El lenguaje permite imaginar, manipular, crear ideas nuevas y compartirlas con
otros; es una de las formas mediante las cuales intercambiamos informacion;
de aqui que el lenguaje desempefie dos papeles: es instrumental en el
desarrollo de la cognicion, pero también forma parte del proceso cognitivo.
(SEP. 2004, p. 50).

También reconozco que desconocia que hace facil o dificil el aprendizaje del
lenguaje, tenia la idea que expresarse de manera oral era una accion facil de realizar
debido a que lo hacemos diariamente para expresar necesidades, decir opiniones,
mostrar aprecio o desagrado por algo, entonces me llevo a la pregunta ¢,Por qué los
alumnos del tercero A les cuesta tanto decir lo que piensan?, como pedir lo que
necesitan, necesito un lapiz, no tengo mi hoja, puedo salir al bafio, el que estuvieran

tan cohibidos entre ellos y que escasamente respondieran lo que se les preguntaba.

Una vez que revise autores, seleccione el que mas se acercaba a las
caracteristicas de mi grupo, identifique que el no tener interaccion con sus iguales a
consecuencia de la pandemia y no tener este acercamiento que regularmente tienen
los nifios en México a los 3 afios de edad cuando ingresar a primer grado de
preescolar, otro factor que me llevo a identificar porque el lenguaje oral estaba tan
carente fue través de trabajos que tenia con la docente, para corroborar si tenian un

avance revise en el diagnostico realizado en agosto de 2021.

Después de empelar mi plan de mejora se vieron avances significativos, los
cuales también fueron apreciados por la docente titular, al revisar identifico que en
algunos alumnos si hubo avance, sin embargo, hay tres alumnos que no muestran

avance significativo desde la implementacion del plan de mejora.

Con la informacién obtenida y reconociendo el punto de partida de mi practica
disefie un instrumento de evaluacion, la escala de apreciacion las cuales me
permitieron analizar los avances de los alumnos, lo cual me ha permitido hacer
adecuaciones y prestar mayor atencién a los nifios con barreras de aprendizaje, asi

como focalizar mis areas de oportunidad, de manera que las pueda atender.

Quien sustenta y ayudo desde esta perceptiva a avalorar cada actividad que

implemente en el aula al poner en marcha la propuesta, me fue funcional. Debido que,
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a través de otra mirada la docente titular me dio sugerencias y comento los saberes

gue notaba en los nifios.

2.1.2 Implementacion
Al tener en cuenta los aprendizajes de los nifios del grupo disefie una secuencia
didactica con el fin de favorecer mis competencias profesionales “Disefia planeaciones
didacticas, aplicando sus conocimientos pedagdgicos y disciplinares para responder a

las necesidades del contexto en el plan y programas de educacién”

Con la informacion obtenida y reconociendo el punto de partida de mi practica
disefie un instrumento de evaluacion el cual fue la escala de apreciacién que es
fundamental al revisar al reflexionar mis acciones en el aula, y con la perspectiva de la

Plan y programas de estudio (SEP, s.f.)

La escala de apreciacion es un instrumento agil, de facil aplicacion y adaptable
a situaciones que permitan apreciar un desempefio en particular, por ejemplo:
asumir diferentes roles, explorar posibles soluciones, elegir procesos cognitivos
distintos a la memorizacién, probar nuevos procedimientos o crear alguno, entre

otras. (p. 1)

Quien me fortalecié y me apoyo para valorar cada actividad que implemente en
el aula, ésta se compone por indicadores con respecto a la mejora de mi préactica, al
poner en marcha la propuesta, me fue funcional, debido que, a través de la escala de
apreciacion, instrumento que disefie, la docente titular me daba su punto de vista
fortaleciendo lo que yo identificaba en mi practica, de esta manera tenia otro punto de
vista, algunas sugerencias y una retroalimentacion de la valoracion que yo hice con

apoyo del instrumento y de la docente titular,.

La estrategia del jugo la tome en cuenta en la planificacion de las actividades
como un hilo conductor para acercar a los nifios a la convivencia e interaccion,
teniendo presentes las medidas preventivas de salud por el COVID de manera afectiva
y obtener el aprendizaje que sea lo mas significativo, ladico y natural posible con la
intencién que los educandos identifiguen que por medio del acercamiento con su
compairieros, favoreciendo que los nifios aprendan de sus iguales, asi como trabajar

en equipo, por ello elegi el juego como la estrategia medular el mi propuesta de mejora.

43



2.1.3 Segundo momento

En este segundo momento implemente ocho actividades de las cuales retomo la
actividad jugando a los jueces en donde observe el progreso de mis situaciones
deseables, que es disefar, desarrollar y evaluar estrategias didacticas a través de una
secuencia didactica y como el juego como estrategia aprendizaje a favorecido el

desarrollo oral de los nifios del grupo.

Nota: en el presente documento, al citar extractos del diario de practicas se anotan los
nombres de los alumnos, si apellido por motivo de confidencialidad. Cuando dos
personas tengan el mismo nombre, se agrega la inicial de su primer apellido, a fin de
diferenciarlos. Se emplearan las siguientes acotaciones, para referirse a la titular se
anota la letra T, para la docente en formacién D.F. al final de la cita se anota la fecha
del registro. Cuando se cita por primera vez se anota el apellido y posterior solo la
fecha.

La primera actividad del mi plan de mejora la lleve a cabo el dia 15 de febrero
la que llevo por nombre ¢ Conoces a este animal?, donde atendi el campo de formacion
académica Lenguaje y comunicacién, Organizador curricular 1: Oralidad, Organizador
curricular 2: Conversacion, favoreciendo el Aprendizaje esperado: “Expresa con
eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice en interaccion
con otras personas”. (ACEIEP, 2017, p. 198)

Durante esta actividad me percate que los nifios daban su opinion, sin embargo,
debia hacer preguntas dirigidas para que pudieran expresar lo que entendieron o lo
que ya conocian, en esta actividad se mostraron timidos y se limitaban a expresar su
opinién.

Les dije a los nifios que veriamos un video, les pedi que se acomodaran de
manera de cine (mueven sus mesas a los lados colocando sus sillas de frente a la
pantalla dejando un espacio para no estar demasiado cerca del televisor), los nifios
siguieron la indicacion y comenzaron a ver el video, durante el tiempo en el que les
reproduje el video, no se mostraron inquietos, todo el tiempo estuvieron mirando hacia

la pantalla.
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Al empezar a cuestionar a los nifios se mostraban timidos y poco participativos, sin
embargo, al cuestionarlos si contestaban correctamente, después le dije que hariamos

un cartel, cuestionandolos primero si sabian que era un cartel.

Axel: Es donde hay dibujos

D.F.. Asi es Axel, en algunos carteles hay dibujos o imagenes, Alejandra
sabes que mas hay en un cartel?

Alejandra: Hay informacion sobre algo

D.F.. Muy bien Alejandra, exactamente un cartel no muestra informacion

sobre algun tema o sobre algo. (Ocampo, 15/02/2022)

Le mencione que hariamos un cartel sobre la vaca al empezar a realizar coloque
en el centro de la cartulina una imagen de la vaca, cuestionandolos que conocian de
la vaca, en estos momentos fue cuando me sorprendi porque los nifilos mostraron mas
participacion y sus respuestas fueran acertadas, pero primero les dije vamos a jugar a
hacer nuestro cartel sobre la vaca yo iré anotando lo que ustedes respondan y vamos

a ver como queda nuestro cartel.
D.F.: Les parece bien que juéguenos hacer un cartel sobre la vaca
A: Si maestra

D.F.: Muy bien, bueno yo les lanzare la pelota preguntona y quien la atrape debera
contestar lo que les pregunte, y después que me respondan ustedes podran pasar la

pelotita a alguno de sus comparieros.

En esta dinamica los nifios mostraron mas participacion y pedian que les lanzaran la

pelota, las preguntas que les hice fueron:

D.F.. Leonardo, dime una parte del cuerpo de la vaca
Leonardo: Tiene cabeza, cola, ojos...
D.F.: Muy bien Leonardo, pasale la pelota a alguien mas, Fernando dime

otra parte del cuerpo de la vaca

Fernando: Tiene ojos
D.F.. ¢, Qué otra parte del cuerpo tienen la vaca Fernando?
Fernando: Y cola
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D.F. ¢,Bien Fernando solo tiene esos partes la vaca?

Alumnos: No maestra

D.F.. ¢, Qué méas partes del cuerpo tiene la vaca?

Elidn Maestra las vacas tienen chichis, es de donde le sale la leche

Angel: No se llaman asi, se llaman ubres, la maestra la otra vez nos dijo.
(15/02/ 2022)

En este momento fue cuando me di cuenta que los nifios asimilaron conceptos
rapidamente, en este sentido el desarrollo del lenguaje oral va cobrando sentido,
porque los nifios estan ampliando su vocabulario y de la misma manera compartiendo

por medio de la expresion oral lo que conocen.

La segunda actividad llevo por nombre Jugando a llegar la meta, que se realizd
el dia 18 de febrero del 2022 atendiendo el campo de formacién académica Lenguaje
y comunicacién, el Organizacion curricular 1: Oralidad, Organizador curricular 2:
Conversacion, favoreciendo el Aprendizaje esperado: “Expresa con eficacia sus ideas
acerca de diversos temas y atiende lo que se dice en interaccion con otras personas”.
(ACEIEP, 2017, p. 198)

En esta actividad donde los nifios previamente con apoyo de sus padres habian
consultado informacion acerca de un animal de su interés y realizaron un cartel de ese
mismo animal, posteriormente jugamos a “llegar a la meta” donde los nifios debian
llegar a la meta diciendo caracteristicas de su animal, por cada caracteristica que
mencionaran los nifios avanzarian una llanta, puesto quien dijera mas caracteristicas

de su animal seria quien llegaria o se acercaria a la meta.

Esta actividad fue una de las que consideré fue muy divertida y motivadora para
los nifios, debido a que todos querian llegar a la meta, los nifios que son mas timidos
y se limitan a dar su opinidbn 0 son menos participativos mostraron gran iteres por la
actividad. Los organice en equipos de dos y previo a salir al &rea de juegos mencione
muy puntualmente las reglas el juego, las cuales consistian en que debian formase

junto con su pareja al frente de las llantas que estan a un lado del area de juegos, por
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lo que deberian mencionar todo lo que sabian y recordaban en relacibn a sus
caracteristicas mas significativas en el afan de detallar al animal que habian elegido,
por cada caracteristica que mencionaran su compafero podrian avanzar una llanta,
cuando ya no tuviera nada mas que decir contarian las llantas que avanzaron, quien

tuviera el nUmero mayor seria quien ganaria el juego.

Los alumnos se organizaron para decidir quién comenzaria primero, en esta
actividad observe que algunos hicieron el juego de piedra, papel y tijera para decidir,
otros dijeron yo quiero y sus compafieros accedieron, solo un equipo en un principio

no habia decidido quien pasaria primero.

Mauricio: Yo quiero pasar primero, pero él no quiere maestra

D.F.. Entonces que pueden hacer para que decidan quién va primero
Angel: Con piedra, papel y tijera como ellos.

D.F.. ¢Estan de acurdo los dos?

Angel y Si maestra. (18/02/2022)

Mauricio:

En el anterior dialogo observamos que no tienden a comunicarse y tomar
decisiones con su compafiero por lo cual se vieron en la necesidad de acudir a mi para
gue solucionara ese conflicto que surgio para elegir quien iria primero, por lo tanto me
parece digno de subrayarse que mi papel es ese momento era el de mediar situaciones
de aprendizaje con ecuanimidad y claridad en los didlogos con los nifios, porque esto
facilita la organizacién de las actividades y genera un ambiente favorable para el
trabajo pedagdgico como docentes, en esta actividad se vio reflejado la importancia
de comunicarse por medio del lenguaje oral, mientras algunos rapidamente iniciaron
su actividad por su habilidad para comunicarse y tomar decisiones este equipo tardo

MAas en iniciar, la consecuencia fue que terminaron al ultimo.

Desde la perspectiva de Romero “La lengua oral permite la compresion y
expresion de mensajes, la elaboracion de ideas, la interaccion comunicativa con otros,

la reflexion y la solucion de problemas” (Romero, 1999, p.26). En este sentido puedo
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afirmar que si no hay una logica adecuada en el lenguaje hay una distorsion y mala

interpretacion de las reglas semanticas del juego.

La tercera actividad que realizo el dia 21 de febrero del afio 2022 con el nombre
Jugando hacer mi casita, atendiendo el campo de formacion académica Lenguaje y
comunicacion, el Organizacion curricular 1: Organizador curricular 2: Conversacion,
favoreciendo el Aprendizaje esperado: “Expresa con eficacia sus ideas acerca de
diversos temas y atiende lo que se dice en interaccion con otras personas”. (ACEIEP,
2017, p. 198)

En esta actividad se les proyecto un video a los nifios sobre el cuento de la
casita, donde muchos personajes creyeron que un calcetin era una casita, los nifios
mostraron mucho interés al ver el video, al término del video lo cuestione si es parecia
uno casita en este sentido los nifios empezaron a dar las explicaciones del porque no
era una casita, al generar que los nifios expresaran sus opiniones acerca de las
caracteristicas de un casa me resulto muy impactante en que los nifios daban las

caracteristicas de las casa en donde viven o las que conocen.

Dos nifios en espacial empezaron debate debido a la pregunta que les mencione, la

cual fue entonces si la casa no es un calcetin, ¢qué debe tener una casa?

Mauricio: Una casa tiene cocina, bafios, cuartos, patio, terraza, donde se mete
el coche
Hernan: No es cierto maestra una casa tiene la cocina, patio mi cuarto, el de

mis papas y no tiene trarrazas

D.F.. Es terraza Hernén, sabes que es una terraza

Mauricio Es asi como donde puedes ver de arriba y si tienen eso las casas
verdad maestra

D.F.. Algunas tienen terraza y otro no, ¢,Por qué creen que algunas tengan
y otras no?

Emiliano: Porque todas las casas son diferentes maestras, porque la mia esta

pintada de amarillo y Paola dijo que la de ella era color blanco.

D.F.: Muy bien Emi, es correcto nuestras casas son diferentes, pero todas
tienen algo que es parecido o igual, Jimena que crees que tenga tu
casa gue sea igual o parecido a la de Regina

Alejandra: Yo maestra, la cocina
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D.F.. Haber levanten la mano quien tiene cocina en su casa. (21/ 02/
2022)

Durante el tiempo de cuestionarlos sobre cOmo es una casa los nifios mostraron
gran participacion e interés, y entre ellos decian que era lo que su casa tenia o que de
la de otros no, de esta manera estaba se favorecio el dialogo y la reflexion, sobre que
las casas son diferentes, con distintas cosas, pero todos o todos viven en una casa,
me encontraba muy satisfecha por las respuestas de los nifios, pero cuando les dije

gue ahora jugariamos a hacer una casita, pero, esta seria en equipos.

Les dije que el juego consistia en que deberian tomar un papelito de la tombola,
ese papelito tenia un nimero, cuando todos ya tuvieran el papelito buscarian a los
comparfieros que también tuvieran el mismo namero y ese seria su equipo, en lo que
ellos estaban buscando quienes tenian su papelito yo movi las mesas con apoyo de la

titular a menare de que quedaran dos mesas en cada esquina del salon.

Los nifios tardaron un poco en encontrar su niumero, pude observar que solo
de cinco a ocho nifios tomaron la iniciativa para decir aqui somos el numero ... y
mencionaban el numero, mientras los demas seguian parados y mirando solo a sus
comparieros, cuando las mesas ya estaban en el lugar les dije en esta mesa se colocan
todos los que tengan el numero 6 en esta el nimero 7, en esta los del nimero 8 y en
esta los del nimero 9, la mayoria ya estaba con sus equipo a excepcion de dos nifios
Fernando y Alberto entonces les dije:

D.F.: Alberto y Fernando, que numero tienen
Fernando: Yo tengo el seis

Leonardo: Aqui es el seis

D.F.. ¢SAlberto qué numero tienes?

Alberto: El siete

Jesus: Eres con nosotros. ( 21/ 02/ 2022)
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Les mencione que pasaria a revisar que estuvieran en el equipo correcto, todos
estaban con su equipo, entones les dije vamos a jugar a armar una casita, pero las
reglas son las siguientes, deben armar una casita con los materiales que les voy a
entregar, son bloques, tablas pequefas, botes, pero por quipos solo deberan armar
una casa, quien arme mas de una casa pierde, pueden utilizar todos los materiales
gue quieran, yo les voy a dar tiempo, 10 minutos, cuando el tiempo se acabe yo les
diré y deberan dejar la casita. Les pregunté si se habia entendido, todos a una sola

VOz contestaron que si, entonces les dije:
D.F. ¢,Qué van a hacer Axel?

Axel: Vamos hacer una casita por equipo con los materiales que nos dé,
solo debe ser una casita sino vamos a perder, nos va a dar 10
minutos para hacerla

D.F.. Otra cosa mas, ustedes de deben de poner de acurdo para hacer la
casita, yo no voy a decir nada hasta que se termine el tiempo, solo
VOy a pasar a cada equipo a observar como van ok

A. Si maestra. (21/ 02/ 2022)

La maestra titular y yo les dimos diferentes materiales por equipos, después
pase a observar en cada equipo lo que estaban haciendo, dos equipos comenzaron a
trabar sin problemas, se repartieron lo que iban a hacer, Axel fue quien tomo la
iniciativa en su equipo y les dijo, que quieren hacer, Paola contesto que ella la
recamara y asi sucesivamente los nifios dijeron lo que harian , me resulto muy
interesante la manera en que se comunica Axel dejo que todos eligieran que querian
hacer, al final dijo entonces yo hare donde se mete el carro, todos los miembros del
equipo comenzaron a trabajar, hablaban entre ellos, pero sin que el ruido o el tono de

su voz fuera excesivo.

Después pasé a observar a otro equipo donde me di cuenta de que los nifios no
tenian una conversacion asertiva y ya tenian conflictos, inmediatamente que me

acerqué a ellos me dijeron:

Emiliano: Maestra es que Jesus no quiere hacer la casa con nosotros y esta
haciendo una solita.
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D.F. Recuerden que la regla es solo una casa por equipo, Sino su equipo

va a perder.
Emiliano: Pero €l no quiere
D.F.. Ustedes soluciénenlo. (21/ 02/ 2022)

Mientras me daba la vuelta los escuche decir Jesus vamos a perder por tu culpa,
mientras Jesus solo los miraba sin decir ni una palabra, los observe de mas lejos
cuando Jesus arrimo sus materiales junto a la casa que estaba armando su equipo y

comenzo a ayudarles sus compafieros de equipo le dijeron lo siguiente:

Emiliano: Ten este (dandole una pieza de plastico)
Jesus: ¢,Puedo ayudarles?
Jimena: Si, ayudanos para que ganemos Jesus. ( 21/ 02/ 2022)

Al notar eso reflexione que no todos los nifios se comunican de la misma manera, sino
algunos crean sus propios cédigos puede ser con miradas, gestos, con la actitud, sin
embargo, el dialogo siempre resulta una de las mejores maneras para solucionar un
conflictos, el que les dijera que su equipo perderia si habia mas de una casa fue lo que
propicio una respuesta mas favorable al uso del lenguaje oral, de ahi la importancia
que los nifios desarrollen el lenguaje oral, no solo implica hablar o decir cocas por
decir, sino ayuda a reflexionar, a tomar decisiones, solucionar conflictos, es un hecho

gue el dialogo y una conservacion asertiva siempre amenora o soluciona un problema.

Para concluir con esta actividad le mencioné que el tiempo se habia terminado
gue dejaran sus casitas, les pedi que todos voltean a ver todas las casitas las cuales
estaban arriba de la mesa y solo una en el suelo, entonces empecé a cuestionarlos
sobre si todos habian trabajado en equipo, a lo que todos contestaron que si, entonces

le dije al equipo de Jesus.

D.F.. ¢, Su equipo trabajo en equipo?

Emiliano: No maestra porque Jesus no queria trabajar con nosotros.
D.F.. ¢Jesus crees que trabajaste en equipo con tus compareros?
Jesus: Es que ellos no querian hacer la casita conmigo
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Emiliano: Nosotros si queriamos, pero tu no.

D.F.. ¢ Entonces ustedes creen que su equipo deba ganar?
A No

D.F.. ¢,Cudl es la razdn para que su equipo no gane?
Jimena: Que no trabajamos en equipo. (21/ 02/ 2022)

En el anterior didlogo se puede apreciar que los nifios hicieron una reflexion
sobre sus actitudes al trabajo colaborativo, al final ya no culparon a Jesus sino
mencionaron que por no trabar en equipo no podrian ser el equipo ganador, el que los
nifios trabajen cooperativa y colaborativamente favorece al desarrollo del lenguaje oral,
esto porgue tienen la necesidad de comunicarse por medio del lenguaje oral el que les

permite tomar acuerdos para llegar a un objetivo en comun.

La cooperacion consiste en trabajar juntos para alcanzar objetivos
comunes. En una situacion cooperativa, los individuos procuran obtener
resultados que sean beneficiosos para ellos mismos y para todos los
deméas miembros del grupo. El aprendizaje cooperativo es el empleo
didactico de grupos reducidos en los que los alumnos trabajan juntos

para maximizar su propio aprendizaje y el de los demas. (Johnson, 1994,
p. 5)

En este sentido los nifilos miembros del equipo no lograron tener este trabajo
cooperativo, sin embargo, hubo un aprendizaje una reflexion, por lo que observe ya no
culparon a un solo miembro por no alanzar el objetivo, sino que aceptaron que el no
organizarse o llegar a un acuerdo les quito la posibilidad de tener un logro al realizar

su casita.

La cuarta actividad que emplee el dia 28 de febrero con nombre “Busqueda del
tesoro” atendiendo el campo de formacion académica Lenguaje y comunicacion, el
Organizacion curricular 1: Oralidad, Organizador curricular 2: Conversacion,
favoreciendo el Aprendizaje esperado: “Expresa con eficacia sus ideas acerca de
diversos temas y atiende lo que se dice en interaccion con otras personas”. (ACEIEP,
2017, p. 198)

52



En esta actividad la cual explique de manera muy precisa lo que hariamos, se
tratd de una busqueda del tesoro, donde por equipos debian salir a buscar el tesoro,
sin embargo, las reglas permitirian que el juego se realizard, fue lo que les dije a los
nifos, esto porque primero forme los equipos, donde en cada equipo coloque a uno de

los nifios que les cuesta respetar las reglas y acuerdos.

En esta actividad pude ver todavia algunas dificultades que tuvieron, asi como
lo que debia corregir de mi practica porque al dar establecer las reglas deben ser
precisas y entendibles, sin dar por hecho nada, la explicacion para llevar a cabo este
juego fue fundamental para que lograr el objetivo.

En el salon les di las indicaciones, mencionandoles que por equipo buscarian
un tesoro, pero habia reglas, las que, si no se cumplian, el equipo no podria quedarse
con el tesoro, la primera era que no se podian solar de las manos, otra que solo un
nifio deberia no vendarse los ojos y el resto de equipo si, el nifio que no se tapara los
0jos seria quien dirigiria a sus comparieros al patio, recalcandoles que el tesoro solo
estaba en el area del patio y por ultimo que al encontrar un cofre deberian regresar al

salén.

Para realizar esta actividad tuve mucho miedo porque habia previsto los
accidentes o simplemente que no fueran capaces de hacer la actividad, porque el tener
los ojos era un verdadero reto para quien dirige, antes de salir les dije que esa persona

tenia la responsabilidad de cuidar a los miembros de su equipo.

Sin, embargo los resultados fueron muy favorables, hubo quienes encontraron
rapidamente el tesoro y regresaron al salon como se les indico, al hacer la reflexion
dentro del salon porgue solo un equipo tardo en encontraron el tesoro los nifios hicieron

un analisis y compartieron su experiencia.

D.F.: Axel fue facil dirigir a tu equipo

Axel : No maestra, porque no avanzaban para donde les decia
Leonardo: Pero, fuimos los que lo encontramos primero

D.F.. ¢Por qué crees que hayan sido el equipo que encontré el tesoro

primero Leonardo?
Porque Axel nos decia para dénde ir, como adelante y porque
todos hicimos lo que él nos dijo. (28/02/2022)
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Para que haya una buena comunicacion es importante saber escuchar, en el
anterior dialogo se nota que los nifios comprenden la razén por la que fueron los
primeros en encontrar el tesoro, aun siendo una actividad de gran complejidad, pero
el escuchar y por parte del que dirigié de saber expresarse de manera oral, permitié
gue hubiera un buen trabajo en equipo y por consecuencia ser los primeros en llegar

al cofre del tesoro.

Otra de las caracteristicas importantes de esta actividad fueron las reglas que
los nifios siguieran para hacerlo como lo describe Delval “...otro tipo de juego que es
necesariamente social y en el que existen unas reglas que son las que definen el propio
juego”. (1994, p. 299). En este sentido el juego de reglas se vuelve un juego importante
necesario a su edad ya que implica socializar, lo que favorece al desarrollo del lenguaje

oral y permite que los alumnos sean los mismos quienes se recuerden las reglas.

El dia 22 de marzo del afio en curso lleve a cabo la actividad “Mi libro de
aventuras” con los alumnos del tercer grado grupo A del jardin de nifios “Maria Lavalle
Urbina”, atendiendo el campo de formacion académica Lenguaje y comunicacion,
organizador curricular 1: Literatura, organizador curricular 2: Produccion, interpretacion
e intercambio de narraciones. Favoreciendo el aprendizaje esperado “Cuenta historias
de inversion propia y expresa opiniones sobre la de otros compafieros” (ACEIEP, 2017,
p.198)

Al empezar la actividad les pedi a los alumnos que formaran un circulo con sus sillas,
posteriormente les dije que jugariamos con su libo de aventuras, donde ellos deberian
contar la historia graciosa que realizaron en casa y que yo habia juntado para formar
un libro, para esto mencione los acuerdos para la actividad, las cuales consistian en
respetar la participacion de sus comparieros, les mencione que la participacion se
daria por medio del juego de la papa caliente, quien se quedara con la pelota seria
quien pasaria al centro a platicarnos su historia con ayuda del libro.

El primero que se quedo con la pelota fue Alberto:

D.F. Pasa Alberto, ¢,como se llama tu historia?

Alberto: (Alberto permanecio en silencio)

D.F.. Alberto nos quieres contar tu historia

Alberto: (Alberto me miraba con una expresion en su rostro de sonrisa sin
decir ninguna palabra)

D.F.: Te parece si pasa alguno de tus compafieros y después pasas tu
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Alberto: Solo asintié con su cabeza

A. Yo quiero pasar maestra

D.F.: Vamos de nuevo a jugar a la papa caliente. (22/03/2022)
Se volvio a jugar con la pelota y el proximo fue Elian quien pasa al centro y nos conté
la historia la cual menciono titulo “la pelicula de terror”,
Elidn: es que un dia fui con mi abuelita a su tienda y le dije me puede dar una pelicula
de zombis y luego estaba atras mi abuelo y dijo aqui estd un zombi y todos nos

empezamos a reir.

Alejandra: Esa historia estuvo chistosa

D.F.: Les gusto la historia de Elian

A.: Si

D.F.: ¢Por qué?

Leonardo: Porque su abuelito lo asusto un poquito, pero luego les dio risa
D.F.: Vamos a darle un aplauso a Elian. (22/03/22).

Los alumnos siguieron participando contaron sus historias, Sofia, Emiliano, Hernan,
Iker y Leonardo, contaron su historia mencionado el titulo, diciendo que paso primero,
despuésy al final, los demas alumnos también pasaron al frente con apoyo de algunas
preguntas dirigidas para que contaran su historia.

Después de algunas participaciones fue el turno de Alberto:

D.F.. ¢, Quieres participar?

Alberto: Si

D.F. Adelante Alberto

Alberto: Es que la historia la hizo mi papa

D.F.. Puedes contarnos una historia que te haya pasado o alguna

historia que ta quieras
Alberto: (sonrie) es que un dia habia un gatito que volaba y estaba
con sus amigos y después se encontrg a sus amigos, y luego iban
a buscar a su mama, y se encontraron al perro y su amigo se
esponjo, (Alberto vuelve a sonreir)

D.F.. Muy bien Alberto, ¢ saben por qué se esponjan los gatos?

A.: Cuando se espantan (22/03/22).

Al observar el trabajo que realizaron los alumnos y de acuerdo con este registro
del diario, note que los alumnos estaban muy interesados por la actividad y querian
participar, por lo tanto se ha fortalecido la participacion, sin embargo, Alberto quien fue
el primero en que le tocaba participar no realiza en un primer momento lo que se deba
hacer, es importante mencionar que tiene muchas inasistencias por cuestiones

familiares que le impiden tener regularidad, de otra manera tiene barreras de
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aprendizaje que le han impedido hasta este momento desarrollar de manera favorable

y eficaz el lenguaje oral.

En el fragmento del diario de practica muestro como doy las indicaciones a los
alumnos para realizar el trabajo, me doy cuenta que, las realicé de forma adecuada
por el resultado obtenido, al mismo tiempo comencé dando indicaciones y recordando

los acuerdos para la participacion.

El interés de los alumnos por la actividad se logré gracias a las palabras de
aliento en la que hice hincapié para motivarlos, como fueron los aplausos y las
actitudes de reconocimiento a las acciones de los nifios por eso insisti en esta esta
actividad que trata de crear una historia y que debia tener una caracteristica especifica
como ser graciosa para generar un ambiente de confianza, agradable y propicio para
el juego.

Como lo sefiala Bruner “el juego es un medio de minimizar las consecuencias
de las propias acciones y, por lo tanto, de aprender en una situacion menos arriesgada”
(Bruner, 1972 p. 55 citado por Delval, 1994, p. 289).

A partir de los resultados en esta actividad la mayoria de los nifios saben que al
expresarse de manera oral podemos entender sus necesidades, intereses, y que son
un fiel reflejo de la personalidad de los infantes, esto me permiti6 entender que la
importancia de hablar para ser escuchado, porque percibi que con esta actividad se
fortalecieron sus competencias sociales, habilidades en el desarrollo del lenguaje oral,

asi como la escucha atenta.

Otra actividad de la propuesta fue realizada el dia 23 de marzo del afio 2022
lleve a cabo la actividad “Jugando a los jueces” con los alumnos del tercer grado grupo
A del jardin de nifios “Maria Lavalle Urbina”, atendiendo el campo de formacién
académica Lenguaje y comunicacion, organizador curricular 1: Oralidad, organizador
curricular 2: Conversacion, favoreciendo el Aprendizaje esperado: “Expresa con
eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice en interaccion
con otras personas”. (ACEIEP, 2017, p. 198)

Para dar inicio a la actividad les dije que jugariamos a los jueces, les dije que

se acomodaran las mesas a las esquinas solo quedandose con su silla, volteando
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hacia el pisaron, les parece que contemos hasta el 20 para que ya todos estén en el
lugar que les pedi, a lo que todos dijeron si, mientras ellos estaban moviendo las mesas

yo puse una mesa en frente del pizarron, una silla y algunos objetos.

Cuando los nifios ya estaban todos en su lugar les dije congelados, por lo que

todos se quedaron sin mover.

Entonces les dije, vamos a jugar a los jueces, ¢ alguien sabe o me puede decir

que es un juez?
Paola: son los que pasan en la tele, el que dice quién pierde o quien gana

D.F.: muy bien Pao, pues hay varios tipos de jueces algunos son como los de
la tele que pasan en programas, pero hoy seremos unos jueces que vamos a decir Si
esta bien o esta mal como actlan algunas personas y por qué creemos eso. Bueno yo
voy a sacar del conejo rosa un papelito que dice los nombre se algunos de ustedes,
no significa que ustedes hayan hecho eso, los nombre que yo diga deberan pasar e ir

haciendo lo que el papelito diga, por ejemplo:

Mauricio estaba jugando a la pelota y de repente empujo a Elizabeth porque ella
tenia la pelota, pasa Mauricio y Eli, van hacer como si estuvieran jugando con la pelota
y la empujaras, pero no la empujes solamente como si lo hicieras. Mauricio y Elizabeth
lo hicieron y ahora los demds van hacer los jueces y van a decir si esta bien o mal lo

que solo estan actuando sus compafieros.

Les fui dando la participacion a los nifios y daban argumentos de esta mal
porque no se debe empujar a tus comparieros porque si lo empujas se puede caer y
lastimar su cabeza o su rodilla, esta fue lo que contesto lker, posteriormente fui
sacando mas papelitos con diferentes situaciones que los nifios fueron representado,
después de cada interpretacion ellos empezaron a decir las consecuencias de lo que
pasa si lo que sus compafieros representaban pasara, todos los alumnos participaron
algunos eran los jueces y decian y los otros actuaban, pero cuando les tocaba a sus

otros comparieros ellos decian consecuencias de lo que podia suceder.

Los nifios al realizar esta actividad se mostraron interesados y se expresaron

mas de lo que yo hubiera pensado que harian, donde ademas de ser un juez daban
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opiniones respecto a lo que ellos han vivido, creo que el propdsito se ogro

favorablemente.

Otra actividad del plan de mejora fue realizada el dia 24 de marzo del afio en
curso lleve a cabo la actividad “Juguemos a 5 minutos de fama” con los alumnos del
tercer grado grupo A del jardin de nifilos “Maria Lavalle Urbina”, atendiendo el campo
de formacion académica Lenguaje y comunicacion, organizador curricular 1: Oralidad,
organizador curricular 2: Conversacion. Favoreciendo el aprendizaje esperado
“Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice en

interaccion con otras personas.” (ACEIEP, 2017, p.198)

Al inicio de la actividad les dije, ¢ alguien recuerda cuales son las emociones, a
lo que respondieron que si, posteriormente los alumnos mencionaron las emociones,
alegria, asombro, miedo, enojé y tristeza. Les dije que les daria una hoja donde estan
las emociones que ya habian mencionado, por lo que mencione que deberian colorear

la emocidn que sentian en ese momento.

Mientras coloreaban pase a ver y la mayoria estaban coloreado alegria, solamente
Irving enojo, entonces me acerqué y le dije, ¢,qué emocion estas coleando, Irving:
dijo que enojo, al escucha eso, yo misma me pregunte las razones del por qué se

sentiria de esa manera.

Solo le dije eso, después les comenté todos nos sentimos en de diferentes maneras,
veo que muchos de ustedes se sienten alegres y me da gusto, ahora vamos a pasar a
la silla magica donde podremos decir porque nos sentimos asi y si estamos tristes o

enojados nos hara sentir mejor.

Todos mencionaban que querian pasar entonces les dije voy a cerrar mis 0jos y
donde mi mano diga pasara, estan de acuerdo, todos dijeron si. Sefialé hacia Irving,

pasa Irving, muéstrales tu hoja.

DF.: ¢, Como se si te Irving?

Irving: Enojado

DF.: ¢ Por qué te sientes enojado?

Irving.: Porque Elian me pego y eso me enoja mucho.
D.F.. ¢ Elidn por qué te pego?

Irving: Iba pasando y me pego y me jalo mi hoja.
D.F.. ¢ Por qué hiciste eso?
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Elian: Es que él también me hizo eso.

D.F.. Esta bien que sus compafieros hayan actuado asi

A: No

D.F.. ¢Por qué?

A: Porque no se estan respetando

D.F.. ¢, Qué podemos hacer para que Elian e Irving se ya no se sientan
enojados?

Iker y Axel: Tienen que pedir una disculpa

D.F... Creen que con eso se sientan mejor

A: Si (24/03/22)

Entonces les pedi que ambos se pidieran disculpas, los dos lo hicieron, después les
dije ahora vamos a darle un abrazo a los dos. Nuevamente les pregunte como se
sentian y los dos respondieron que felices. Pasaron otros cinco alumnos, pero cambie
lo que debian hacer, ahora deberian decir que otro les hacia sentir (feliz, triste,
enojado, asombrado). (24/03/22)

En los didlogos sustraidos del diario de practicas se pude apreciar que los nifios
ya proponen gque se debe hacer para solucionar un conflicto, para muchos es dificil la
tarea d reconocer y ser empatico con las emociones del otro, otra dificultad que tenian
en un principio es que no expresaban mediante el lenguaje oral, muchas ocasiones
como docentes nos percatamos de su estado de animo por lo que vemos, por sus
acciones, por sus expresiones, por sus actitudes, pero raramente porque ellos

mencionen como se sienten.

En este sentido el que los nifios se expresen por medio del lenguaje oral dio
apretura para que todos sus compafieros supieran su estado del &nimo, asa como
ellos sugirieran que se podia hacer para que su compafiero se sintiera mejor, de esta
manera puedo decir que el comunicarse por medio del lenguaje oral permite que mas
personas comprendan una situacion y esto permite que mas individuos puedan

colaborar para la busqueda de una solucion.

Los resultados que se mostraron en esta actividad fueron muy satisfactorios
porque todos los nifios compartieron como se sentian, el que ellos expresaran por
medio del lenguaje oral fue muy enriquecedor, no solo para quien expresaba o que
sentia sino para los oyentes que de cierta manera simpatizaban con lo que sus
comparferos decian, todos mostraron gran empatia por sus compafieros, algunos
hasta les dieron un abrazo o les dijeron palabras de bonitas.
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El nifilo conoce el mundo segun una sola perspectiva, la de él mismo. Es
por ello que tiene dificultades para para ponerse en la perspectiva el otro,
para separarse de su propio punto de vista e imaginarse como entiende

las cosas otra persona. (Anénimo, 2011, p. 1)

Como se sefiala en la cita los niflos ven su realidad solo desde su perspectiva,
aungue ellos estan prontos a dejar la etapa egocéntrica como hace alusion Piaget, por
lo que he observado y aun estado en una edad adulta mostramos muchas veces
egocentrismo, sin embargo, este juego propicio que los nifios se expresaran
libremente, sabiendo que no habria una consecuencia negativa al expresar lo que

sienten.

Esta actividad se convirtié en un juego donde el escuchar era una regla en un
principio, pero después mas que ser una regla se convirtié en la manera de mostrar
interés por lo que el otro decia para que al ser el tuno de cada uno de ellos también

existiera ese mismo respeto por escuchar al que esta adelante.

La ultima actividad de mi plan de mejora la lleve a cabo el dia 8 de abril del afio
2022 atendiendo el campo de formacion académica Lenguaje y comunicacion, el
Organizacion curricular 1: Oralidad, Organizador curricular 2: Conversacion,
favoreciendo el Aprendizaje esperado: “Expresa con eficacia sus ideas acerca de
diversos temas y atiende lo que se dice en interaccién con otras personas”. (SEP,
2017, p. 198)

Esta ultima actividad fue una en donde los nifios comentaron fue de las
divertidas, en un principio les pregunte a los alumnos si sabian que era una pijamada
y que se hacia en una, los nifios me cuestionaron diciendo si yo nunca habia ido a una

porque ellos si, la mayoria tenia experiencias de asistir a una.

O por lo menos tenian la idea de que se hacia en una de ellas, yo segui
pretendiendo que no sabia que se hacia, pero queria realizar una con ellos, los nifios
me dieron sugerencias para realizarla mencionando que lo primero era tener una
pijama, después fui anotando lo que necesitaba para hacer una pijamada, los nifios
mostraron gran interés diciendo que nuestra pijamada seria muy divertida, en esa

conversacion los nifios expresaban lo que debia preparar, me dijeron que se comen
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bombones, que se cuenta historias de terror, los nifios enfatizaron que las historias de
terror no podian faltar mientras que las nifias decian que también se ponen
mascarillas, entonces fue cuando cuestione sobre que eran mascarillas, a lo que me

respondieron.

Aitana: Maestra son las que se ponen en la cara para que te queda sube tu
piel.

Coral Mi hermana siempre se pone de esas

Jimena También con mi hermana nos ponemos mascarillas

Aitana: Pues mi mama siempre me compra mascarilla y hacemos noche de
chicas y nos ponemos mascarillas

D.F.. Y que eso de noche de chicas Aitana

Aitana: Es como la pijamada maestra, pero no pueden estar los hombres

D.F.. Bueno, pero nosotros vamos hacer una pijamada donde vamos a

estar todos. (08/04/2022)

Cuando las nifias empezaron hablar los nifios se quedaron completamente en
silencio, sin decir nada, parecia que escuchaban lo que sus comparfieras decian,
mostrando que, aunque el lenguaje es el mismo los nifios parecia que no entendian lo
gue las nifias decian, en este sentido es cuando vemos que el lenguaje es complejo,
pero se ajusta a sus experiencias, los nifios quiza no entendieron a lo que se referia

noche de chicas, pero sus compafieras inmediatamente entendieron lo que ella decia.

Ese dia acordamos con los nifios que al dia siguiente deberian traer un pijama,
almohada y una cobija o frazada, el dia viernes 8 de abril que hicimos la pijamada los
nifios desde su llegada a la escuela mostraron gran entusiasmo, les designe el espacio
para que fueran dejando sus cosas porque primero tendran clase con la promotora,
después que terminaron la clase con la maestra me insistian en que si ya ibamos hacer
la pijamada, les dije si por lo que tenian que arrimar sus sillas y mesas a los lados

dejando el centro libre.

Los nifios inmediatamente empezaron a mover las mesas y las sillas cuando el
centro ya estaba libre les pedi que formaran dos filas y yo les iria pasando su cobija 'y
almohada, después de repartirles a todas sus cosas les mencione que buscaran un

espacio para poner su cobija.

Los nifios empezaron a buscar un lugar para poner su cobija, en lo que se

acomodaban los escuchaba conversar diciendo me gusta tu cobija, podemos estar
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juntos, hubo una nifia que no llevaba cobija y cuando volteé a observarla una de sus
compafieras le dijo vente aqui conmigo, cuando ya todos estaban arriba de su cobija
les dije que para empezar con la pijamada era importante seguir las reglas sino

dejariamos de jugar.

Los educandos inmediatamente se quedaron en silencio mirandome, les
mencione que primero le cantariamos las mafanitas a la docente titular porque era su
cumpleanos, después jugariamos al juego de caricaturas, después serian las historias
de terror y por ultimo comer las gelatinas y demés cosas, los cuestione si sabian las

reglas del juego de caricaturas a lo que respondieron que si, mencionado las reglas

Oliver.

Oliver: Se dice caricaturas presenta nombre de y dices sobre lo que ti
quieras, puede ser por ejemplo nombre de animales, entonces van
pasando todos

Alejandra: Si, y el que diga el mismo nombre del animal pierde

Mauricio: Y debe bailar la vaquita. (08/04/2022)

Muy bien, y para decir las historias de terror sera con la ruleta, en el nombre
que caiga debera contar su historia de terror, les pregunte si estaban de acurdo a lo
que respondieron todos que si, comenzamos cantando las mafanitas a la docente
titular y justo al terminar la llamaron en la direccién y tuve que salir, nosotros
continuamos, los nifios mostraron gran participacion y en el juego de caricaturas perdi
dos veces porque dijeron nombre de superhéroes y en otra nombres de personajes
color azul, en este juego hablamos sobre nombres de animales marinos, terrestres,
insectos, de colores, objetos circulares, lo cual fue muy impactante como el hecho de

no querer perder género que dijeran todo lo que conocian, observaban.

Al pasar a la actividad de decir las historias de terror empezaron los conflictos
porque todos querian decir su historia, sabian que era la participacion por la ruleta,
pero algunos tardaban mucho en contar sus historias, entonces los cuestione de que
otra manera podiamos dar la participacion para que dijeran su historia, Oliver dijo que
pasara una nifia y después un nifio, pero Hernan dijo que no, que mejor pasara los

gue habian ganado del juego de caricaturas, les pregunte que si estaba de acuerdo y
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dijeron que no, entonces les dije que de que otra manera, ya nadie dijo nada y yo les
propuse que la participacion se las daria a quien adivinara primero la adivinanza que
les haria, todos dijeron que si, entonces saque mi librito de adivinanzas y quien era el

primero en responder era quien decia su historia.

En esta actividad pude apreciar que los nifios se expresaban con mayor
seguridad, la secuencia en que narraban la historia era coherente y entendible para
quienes la escuchamos, porque al comparar con la actividad de Mi libro de aventuras
sus historias eran mas cortas, el que ellos ya no necesitaran preguntas dirigidas para
gue contaran una historia fue muy gratificante, porque no solo hicieron uso de la
expresion oral, sino también expresaban mucho con sus gestos, cuando terminamos
la actividad muchos de los nifios se acercaron a mi y me dijeron maestra me diverti

mucho, te quiero mucho.

Al escuchar esto de los nifios fue muy satisfactorio porque no solo siguieron
reglas, se divirtieron y aprendieron, sino en todo momento se estaba favoreciendo el
desarrollo del lenguaje oral, el cual fue mi propdsito principal, el que los nifios se
expresen con confianza y hablen libremente, pero siempre teniendo presente las
normas de convivencia, el que comprendan, sepan escuchar, en este sentido puedo
decir que se logro el propdsito no solo de esta actividad sino de todo el plan de mejora

dado que no fue un logro de solo un dia sino de un trabajo formativo.

También es importante mencionar que la comunicacion y el que lograran
adquiere las herramientas necesarias para expresarse fue porque durante recreos,
tiempo de su desayuno y otros momentos me acercaba a ellos, preguntandoles cémo
se sienten, involucrAndome en sus juegos durante recesos, por las mafanas al
recibirlos diciéndoles algo bonito que les veia en ese dia, creo que este fue un factor
muy importante para generar confianza con los nifios y crear este ambiente de
aprendizaje sonde los nifios podian hablar con toda confianza sin ser juzgados o

regafados.

En cuanto a mi competencia profesional: “Disefia planeaciones didacticas,
aplicando sus conocimientos pedagoégicos y disciplinares para responder a las

necesidades del contexto en el marco de los planes y programas de educacion.
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En la unidad de competencia “Aplica el plan y programas de estudio para
alcanzar los propositos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las
capacidades de los alumnos” (SEP, 2012 p.11) Me percate que al disefiar esta
actividad introduzco a los alumnos de forma motivadora y por tal motivo, resulta ser
significativa para los alumnos, aunque es una situacion rescatable, porque la actividad

si esta acorde al programa de Educacion preescolar, donde sefala

El progreso en el dominio de la lengua oral en este nivel educativo implica que
los nifios logren estructurar enunciados mas largos y mejor articulados, asi
como poner en juego su compresion y reflexién sobre lo que dicen, a quién,
cémo y para qué. (SEP, 2017, p. 189)

Considero que fue un aspecto que, si se logré, sin embargo, todavia es
necesario mejorar, tal como lo sefalo la titular del grupo quien observo y registro el

avance de mi intervencion.

Los resultados describen algunas sugerencias para mejorar mi practica
profesional, por otra parte, logre mejorar en la organizacion, las indicaciones fueron
claras; sin embargo, debo considerar reafirmar los acuerdos como punto medular para
gue haya interés por parte de los alumnos; ademas de completar un reto que implique

para los alumnos.

2.1.4 Tercer momento

El tercer momento consistio en la evaluaciéon del plan de mejora, donde se recaban los
datos y se realiza un analisis sobre toda la propuesta de mejora, detectando los
avances que tuvieron los alumnos, asi como las areas de oportunidad que fui
atendiendo durante este proceso, donde no solo los alumnos aprendieron, sino

también yo.

De esta manera es importante describir que la docente titular del grupo de tercer
grado, grupo A del Jardin de Nifios Maria Lavalle Urbina, la maestra Xochitl Lopez
Soriano desde lo que ella observo en cuanto a los logros de los alumnos como los
avances que tuve a lo largo de la intervencion en mi propuesta de mejora me los hizo

saber siempre desde la planeacion, la intervencion y a la hora de realizar la evaluacion.
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2.3 Valoracién de la propuesta de mejora

La valoracion de la propuesta de mejora, permitié observar la transformacion que tuvo
mi practica profesional, en cuanto al disefio de la planeacion, logre motivar al grupo,
dar indicaciones precisas y utilizar un lenguaje adecuado a la edad de los nifios
ademas mediante el uso del juego como estrategia de aprendizaje me permitio

favorecer la confianza de manera que se propiciara el lenguaje oral.

En el desarrollo de la estrategia los recursos fueron precisos y acordes porque
los alumnos mostraron interés por las actividades, ciertamente no fue en todas las
actividades debido a que unas de ellas mostraron poco interés por el tiempo destinado
a la actividad, la cual resulto tediosa para algunos, en cuanto a la organizacion de las
actividades permitieron construir aprendizajes en los nifios y lograr los propdsitos

planteados en la propuesta de mejora.
En la evaluacion utilice es formativa la cual consiste en:

La evaluacion formativa interesa como estd ocurriendo el progreso de la
construccion de las representaciones logradas por los alumnos. Importa
conocer la naturaleza y caracteristicas de las representaciones, y en el sentido
de la significatividad de los aprendizajes, la profundidad y complejidad de las

mismas. Esto es, la riqueza cualitativa... (Diaz y Hernandez, 2010, p. 329)

Los instrumentos me dieron la posibilidad de observar el nivel de avanece de
los aprendizajes de los nifios, asi como identificar el tipo de apoyo que requerian para
alcanzar los aprendizajes esperados que considere entender; al tener esa informacion
realice adecuaciones para atender las dificultades y potenciar las fortalezas de los

alumnos.

Los retos que me enfrente para la enseflanza es que los nifios se mostraban
timidos e inseguros al hablar, especialmente cuando se tenian que poner al frente y
tener toda la atencidn sobre alguno de ellos, otro reto fue reforzar los acuerdos con los
nifios que regularmente no atendian indicaciones debido que tenia que centrar su

atencion y estar constantemente recordando los acuerdos.

Trabajar con el juego como estrategia de aprendizaje favorecié en los alumnos

el interés, la motivacion de realizar la actividad porque les permitio adquirir y desarrollar
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de forma progresiva confianza en si mismo y en las personas que los rodean en este
caso de sus comparfieros, aprendieron de igual forma que hablar y expresar lo que
sienten esta bien , porque siempre habra alguien que los escuche, sin embargo, en el
salon para participar aprendieron a esperar su turno de participacion y escuchar
activamente a los demas, ya que debido al exceso de confianza que se generd en el

salon, todos querian expresar mediante el lenguaje oral su opinién.

Respecto a la organizacion del trabajo logre que los educandos fueran mas
autonomas y expresar sus necesidades me apoye de la modalidad presencial 1o que
permitid la interaccion con sus iguales, para el disefio de las secuencias didacticas las
elegi porqgue me permiti6 desarrollar distintos temas desde caracteristicas de
diferentes animales, cuentos, creacion de un libro, emociones, posibles consecuencias
en diferentes situaciones, todo ello partiendo del juego reglado, al sistematizar las
actividades y los contenidos, la participacién que tuve fue como una guia, los apoyo a

tomar acuerdos, ser el mediador cuando se frutaban al no poder realizar la actividad.

Porque ese es el papel que los educadores tenemos, ademas identifiqué que al
dar consignas debia ser precisa y estar reafirmandolas, al responder dudas que se les
presentaba a los nifios logré que ellos se preguntaran posible causa a lo sucedido, de

esta manera generando interés para que ellos buscaran la respuesta.

Una cuestion que no estuvo tan presente en el desarrollo de las actividades fue
el trabajo individual debido a que me enfoque mas en el trabajo en equipo por el tipo
de actividades propuestas les permitian el desarrollo del lenguaje oral, por lo tanto, la

interaccién con sus compaferos era imprescindible.

En cuanto al disefio de la planeacion me ofrecio visualizar y reflexionar sobre
las acciones que pretendia realizar en la propuesta para organizarla, contemple los
elementos que componen, es decir propdsito de la actividad, campo de fonacion
académica, organizador curricular 1y 2, estrategia de aprendizaje, transversalidad con

otro campo de formacién o area de desarrollo.

La manera en que lo organice facilitaron el desarrollo de las actividades y el
logro de los aprendizajes esperados, para ello tuve en cuenta lo que proponen de
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manera general los autores, desde los elementos de la planificacion, las estrategias

de aprendizaje, el disefio de los instrumentos de evaluacion.

3. Conclusiones y recomendaciones
Durante el proceso de este documento existieron muchas dudas, incertidumbres,
preguntas y un arduo trabajo en investigacion y analisis de lo que los nifios conocian
y lo que les faltaba por desarrollar y aprender, por lo que al realizar el plan de mejora
que estaba dirigido para los alumnos del tercer grado, grupo A, del jardin de nifios
Maria Lavalle Urbina, ubicado en Santiago Tianguistenco tuve la oportunidad de

llevarlo a cabo y hacer una reflexion de los avances que mostraron los nifios de este
grupo.

Los resultados a los que llegue fue que los nifios avanzaron notoriamente en el
desarrollo del lenguaje oral, esto con base a que en un principio al hacer el diagnostico
grupal en el campo de formacién académica Lenguaje y comunicacién los alumnos
presentaron un bajo porcentaje en sus habilidades comunicativas y expresivas por
medio del lenguaje oral, donde a la fecha se expresan con confianza, dan su opinion
respecto a diferentes temas, se cuestionan asi mismos, hacen hipétesis sobre lo que
puede pasar y comentan, dan indicaciones lo suficientemente buenas para que sus
comparferos las comprendan, hacen uso del lenguaje oral para comunicar sus

necesidades.

En este sentido puedo decir que el juego como estrategia de aprendizaje fue
favorable para el desarrollo del lenguaje oral porgue los nifios tenian la necesidad de
comunicarse con sus compafieros ya fuera para que ganaran o para recibir de cierta

manera una gratificacion por el esfuerzo que estaban haciendo para lograr un objetivo.

De esta manera lo que pude observar es que los nifios al mencionar la palabra juego
lo relacionan con divertido, que alguien debe ganar, que se van a divertir, lo que para
ellos no tiene un significado formativo, sin embargo, para este documento fue el
pretexto para que los nifios desarrollaran de manera significativa el desarrollo del

lenguaje oral.

Considero que el plan de mejora que se aplicé para los alumnos del tercer

grado, grupo A, tuvo buenos resultados porque los nifios lograron el desarrollo del
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lenguaje oral teniendo en cuenta que este aprendizaje no esta separado o son a
acciones aisladas, ya que el lenguaje oral en todo momento tiene un sentido, el cual
es dar a conocer sus intereses, opiniones, en realizar preguntas las cuales las formulan

a partir de una duda o de un interes.
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Anexos

Anexo A
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Figura 1. Escala de apreciacion con la que se evaluo la actividad cuatro “Busqueda del
tesoro”, donde se aprecia los indicadores que se tomaron en cuanta para la evaluacion

de la actividad.
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Figura 2. Fotografia de la actividad “Jugando a llegar a la meta” (Ocampo, 2022). En
la imagen se puede apreciar a los nifios pasando por las llantas, donde Emiliano va

diciendo las caracteriscas del animal que eligio a su compaiiera.
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Anexo C

Figura 3. Fotografia de la actividad “Nuestro libro de aventuras” (Ocampo, 2022), es el
producto que se formé con las historias que los nifios crearon e inventaron, con este
libro se apoyaron para contar, narrar, compartir con sus compaferos.
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Anexo D

Figura 4. Fotografia de la actividad Jugando en la pijamada (Ocampo, 2022), los
nifios estaban contado historias de terror.
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Anexo E

( Modificacion de la idea inicial
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Figura 5. Ciclo de investigacion accion (Elliott, 1993), se aprecian en el organizador

grafico los tres ciclos reflexivos que sefala Elliott y se ven plasmados en todo el

contenido de este documento.
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Anexo F

Planeacion de la actividad cuatro “Busqueda del tesoro” de la propuesta de mejora.
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Figura 6. La fotografia que se muestra es la primera hoja de la planeacion de la

actividad “Busqueda del tesoro” de la propuesta de mejora, donde se ven plasmado el

aprendizaje esperado, propoésitos generales y especifico de la actividad, como la

transversalidad con otro campo de formaciéon académica que se atendié con esta

actividad.
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Anexo G
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Figura 7. Organigrama de los integrantes de la comunidad escolar donde se aprecia

los nombres de las personas que fungen un rol especifico dentro del Jardin de Nifios
Maria Lavalle Urbina.
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iml ESTADO DE MEXICO

2022 Afo del Quincentenano de Toluca. Capital del Estado de México”

ESCUELA NORMAL DE CAPULHUAC

ASUNTO: CARTA DE ACREDITACION
DEL TRABAJO DE TITULACION.

Capulhuac, México, a 05 de julio de 2022.

C. ARIAN JASMIN OCAMPO VILLANUEVA

NUMERO MATRICULA 181519200000

PRESENTE

Con fundamento en Capitulo V Acreditacion, Numeral 5.7 Acreditacién del trabajo de titulacion,
inciso ¢, de las “Normas especificas de control escolar relativas a la seleccién, inscripcion,
reinscripcion, acreditacion, regularizacion, certificacion y titulacién de las licenciaturas para la
formacién de docentes de educacion basica, en la modalidad escolarizada (Planes 2018)" (SEP
2018:17) y en mi calidad de asesor, por este medio informo a usted que, una vez concluido el
documento en la modalidad de Informe de Practicas Profesionales que lleva por titulo: El
juego reglado como estrategia de aprendizaje para el desarrollo del lenguaje oral, en los
nifios del tercer grado de nivel preescolar, y en razén de lo anterior se le asignaran los
créditos correspondientes al trabajo de titulacion (10.8 créditos) de acuerdo con el plan y
programas de estudio 2018 de la Licenciatura en Educacién Preescolar.
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