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Introducción 

Bajo la misma estrella es una obra literaria que fue escrita por  John Green, 

uno de los mayores exponentes  y autores contemporáneos del Siglo XXI, él 

comparte una historia enfocada en el género juvenil, la cual gira en torno a un par 

de jóvenes que  se enfrentan al cáncer, esta enfermedad que día con día los está 

consumiendo cada vez más, pero que juntos lograran encontrarle un sentido a su 

vida donde comparten una serie de momentos inolvidables, llenos de risa, llanto, 

amor, comprensión, nostalgia y decepción que irá generando un sinfín de 

situaciones que desencadenaría un dolor imborrable. 

Esta historia logra encadenar el alma y el pensamiento con los lectores, 

porque da muestra de que a pesar de que hay personas que se encuentran 

padeciendo una enfermedad terminal, le encuentran sentido a la vida y viven cada 

momento como si fuera el ultimo.  

A continuación, se dan a conocer algunas características generales de la 

obra, genero, personajes, etc.  

La manera en que el escritor va narrando la historia es tan fácil de 

comprender, ya que, emplea un lenguaje sencillo y claro, donde transmite el 

mensaje de la importancia de valorar cada uno de los momentos que la vida nos 

regala día con día, de continuar disfrutando de cada experiencia ya sea positiva o 

negativa, porque al final de todo, la vida es un regalo que se disfruta en cada 

amanecer.  

Pero, al mismo tiempo correlaciona dos temas, la vida y la muerte, puesto 

que durante la narración ambos protagonistas Hanzel y Augustus continúan en esa 

lucha de seguir viviendo, ante la expectativa de que al día siguiente puedan morir. 

Esto denota que el escritor se enfocó en plasmar situaciones que muchas veces se 

viven a diario en donde existen enfermedades, dolor, alegría, amor y una serie de 

emociones y sentimientos que van unidos unos a otros, y que reflejan el sentir de la 

juventud. Por lo tanto, para lograr cautivar a los lectores el escritor emplea un estilo 

de escritura en primera persona porque su objetivo fue narrar en voz de los 

protagonistas su propia historia. A través de esas líneas el autor busca generar el 



 

 

deseo e interés de conocer que sucede en cada capítulo. Generando así en el lector 

la intriga por continuar leyendo la novela hasta concluir, pues la manera en que va 

planteando la trama es tan peculiar que logra envolver al lector en el contenido. 

Para esto hace uso de figuras literarias como son: la metáfora, símil y la 

ironía, lo que genera que la narración se vuelva más interesante. Porque a pesar de 

que los protagonistas dependen de un hilo para vivir, se logra transmitir también ese 

humor y locura.  

Desarrollo 

La obra gira en torno a dos personajes principales, Hanzel y Augustus que 

se encuentran destinados a vivir un sinfín de momentos inolvidables y construir su 

propia historia. Ella es una chica adolescente de apenas 16 años de edad que sufre 

de cáncer de pulmón y por tal motivo debe estar pegada a su tanque de oxígeno. 

Ella sabe que sus días están contados y que debe aprender a vivir y disfrutar cada 

minuto como si fuera el último.  

Por otra parte, se encuentra Augustus un chico que era amante del 

basquetbol, pero derivado de su osteosarcoma (cáncer en los huesos) perdió una 

pierna y tuvo que dejar a un lado su sueño de convertirse en un gran basquetbolista. 

Sin embargo, su pérdida física no afecto su personalidad, ya que, él continúo siendo 

amable y perseverante.   

Entonces toda esta relación y aventura inicia en un centro de ayuda en el 

cual asisten Hanzel y Augustus convencidos por sus padres, esto con el objetivo de 

compartir su sentir sobre lo que están pasando. De ahí surge la magia de esta 

historia donde ambos cruzan miradas al momento de que platican como es que 

llegaron hasta ahí y cuál es la enfermedad que sufren.  

Posterior a ese encuentro, ellos comienzan a tener una cercanía y a 

compartir más cosas, por lo que en un determinado momento Hanzel le dice a 

Agustus que uno de sus sueños es conocer a su escritor favorito: Peter Van Hounten 

autor de su libro favorito un “Dolor imperial”, ya que la trama que plantea le ha 

despertado la curiosidad. Por lo tanto, Augustus hace lo posible por convertir su 



 

 

sueño en realidad. y logra comprar unos boletos para viajar a Ámsterdam, lugar en 

el que reside dicho escritor.  

Llegan a Ámsterdam, pero desafortunadamente no conocen a Peter Van 

Hounten, ya que este estaba hundido en el alcohol y depresión y no los recibe, por 

lo que, regresan sin haber alcanzado la meta. Pero, Augustus, le escribe una carta 

a su asistente para pedirle que le diga a Peter que escriba el final de su libro, ya 

que, alguien muy importante para él necesita conocer que fue lo que paso.  

Pasa el tiempo y Augustus tiene una recaída de la que no logro salir… 

A continuación, les comparto algunas de las frases que más llamaron mi 

atención:  

 “Me has dado una eternidad en esos días contados, y te doy las gracias.” 

(Green, 2014, p.192).  Esta frase me gustó mucho porque considero que de repente 

y de la nada llegan a tu vida personas que no esperabas, y cambian por completo 

tu mundo, ofreciéndote momentos y recuerdos únicos que guardaras en el fondo de 

tu alma y corazón. Por qué, la vida es tan efímera y tan impredecible, que no sabes 

cuándo es tu último aliento o suspiro.  

Otra de las frases que llamaron mi atención fue: El mundo no es una fábrica 

de conceder deseos. (Green, 2014, p. 84).  Muchas veces los sueños y los deseos 

no se cumplen porque sí, sino que para alcanzarlos es necesario luchar por ellos. 

Alcanzar las metas que uno quiere requiere de esfuerzo, es decir, de dar siempre 

un plus en cada una de las cosas que realizamos, tomar en cuenta que no habrá 

nadie más que trabaje por lo que tu deseas, quizás en el camino habrá quienes te 

apoyen a consolidar esos sueños. Pero considerar que tú y nadie más que tú es 

quien va a trabajar por lo que quiere.   

Porque también para alcanzar la felicidad, en cierto momento es necesario 

el dolor para entender que no todo es color rosa que a veces se requiere ser 

pinchado por alguna espina para entender que a pesar de que las rosas son 

hermosas también pueden lastimar. Y así pasa con las personas que pensabas que 

nunca llegarían a lastimarte o hacerte daño, pero son las que más afectan tu ser.  



 

 

Había dedicado buena parte de mi vida a intentar no llorar delante de las 

personas que me querían, así que sabía lo que estaba haciendo Augustus. 

Aprietas los dientes. Miras al techo. Te dices a ti misma que si te ven llorando, 

sufrirán, y sólo serás tristeza para ellos, y no debes convertirte en mera 

tristeza, así que no llorarás, y te dices todo esto a ti misma mirando el techo, 

y luego tragas saliva, aunque la garganta no la deje pasar, y miras a la 

persona que te quiere y sonríes. (Green, 2014, p. 17) 

A partir de lo anterior, podemos ver que cuando quieres a las personas evitas 

hacerlas sentir mal o que sientan dolor, prefieres ser tú el que pase ese trago 

amargo, respiras tan profundo para evitar que ellos noten que estas sintiendo que 

todo se rompe por dentro. Porque cuando quieres a alguien siempre haces lo 

imposible para que ellos no se sientan mal, ya que, lo único que te importa es verlos 

felices.  

Asentí. Me gustaba Augustus Water. Realmente, realmente, 

realmente me gustaba. Me gustó la forma en que su historia terminó con otra 

persona. Me gustaba su voz. Me gustó que tomara tiros libres 

existencialmente tensos. Me gustaba que era un profesor titular en el 

Departamento de Sonrisas Ligeramente Torcidas con una cita doble en el 

Departamento de tener una Voz que Hacia que Mi Piel Se Sintiera Más Como 

Piel. (Green, 2014, p. 28) 

En esta parte del texto, se denota claramente el significado de lo que es 

amor, ese sentimiento que genera en las personas un deseo incontrolable de estar 

con la persona que te hace sentir cosas inigualables con la que no importa nada, 

solo él o ella. Esa manera de disfrutar cada roce, cada sonrisa, cada beso, abrazo 

o cada encuentro.  El amor es uno de los sentimientos más hermosos que como 

seres humanos podemos llegar a sentir, es esa manera inexplicable de decirle al 

mundo que tienes a tu lado a la persona más especial y extraordinaria que puede 

existir.  

—Bien, yo creo en el amor verdadero —dijo Isaac—. Y la amo. Y ella 

hizo una promesa. Me prometió que un siempre. —Se paró y dio un paso 



 

 

hacia mí. Me levanté, pensando que él quería un abrazo o algo, pero luego 

sólo giró alrededor, como si no pudiera recordar por que se paró en primer 

lugar, y luego Augustus y yo vimos rabia instalada en su rostro (Green, 2014, 

p. 52) 

¿Qué es el amor?, sino esa manera tan única de demostrar que no importa 

si el fuego quema, la lluvia moja; aquí lo indispensable es que te hace sentir que 

todo se detiene y pase lo que pase tú estarás con esa persona que te hace vibrar 

hasta el más mínimo centímetro de tu piel.   

Muchas veces cuando te encuentras viviendo experiencias diferentes o 

conoces a personas extraordinarias tiendes a pensar que no mereces todo lo que 

estás viviendo, porque estabas acostumbrada o acostumbrado a recibir cariño de 

las mismas personas, pero de repente y de la nada llegan a tu vida seres que te 

hacen pensar distinto y te demuestran que existe un más allá de lo que tu pequeño 

mundo contemplaba.  

Y es ahí donde reconoces que todo pasa por algo que no hay manera de 

escapar de lo que el destino tiene preparado para ti, que tendrás que aceptar cada 

una de las circunstancias que este te depare, esas en las cuales estarás riéndote a 

carcajadas o en su caso derramando algunas lágrimas.  

Esto te hará entender que a este mundo se vino a ser feliz, pero que para 

alcanzar esa felicidad que tanto anhelas también en tu camino encontraras dolor, 

pero recuerda que no hay mal que dure cien años. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Conclusión  

En mi opinión, considero que esta obra es tan memorable y entrañable 

porque narra una historia de lucha constante para sobrevivir de la maldita 

enfermedad que es el cáncer que día con día va carcomiendo cada parte del ser de 

los protagonistas Hanzel y Gus, porque uno sostiene al otro de manera emocional, 

juntos comparten vínculos que los llevan a perseguir sus sueños, además, tienen 

que lidiar con la decepción de su escritor favorito, por tal motivo, se hace también la 

valoración de la vida, que se debe disfrutar como si fuera el último.  

En otras palabras, el autor de la obra presenta una frescura y fácil 

comprensión a la hora de leer, en cada capítulo que va pasando la historia engancha 

al lector para preguntarse sobre la continuidad de la misma, esto genera una intriga 

y deseo por seguir leyendo la obra.  

De igual manera, como es una obra enfocada a los adolescentes, es útil 

hablar de los estados anímicos que se va desarrollando para expresar en papel y 

letras, los problemas que le ocurren a una nueva generación de adolescentes, 

también que busca encaminarlos a tomar mejores decisiones en su vida, de otro 

modo esta obra puede ser leída tanto por adolescentes y adultos que busquen en 

su interior encontrar la felicidad. 

Para finalizar, recomiendo leer esta obra literaria a aquellas personas que 

sean amantes de la literatura juvenil y del romance, que se sientan identificados por 

la causa y sean valientes por un amor trágico, pero con una huella imborrable en el 

corazón. 

En mi opinión esta obra es una excelente narración literaria que te permite 

reflexionar y valorar lo que es el tiempo y la vida, es una manera de mostrar al 

mundo que muchas veces a pesar de las adversidades siempre habrá un rayo de 

luz al final del túnel y que no importa lo difícil que sea la situación. Tal como vivió 

Hanzel en un determinado momento de la obra.  

Te llevará a un mundo en el cual disfrutarás cada momento de lectura porque 

te encadenarás a un espacio mágico en el cual lo único que desearás es descifrar 

cada una de las líneas y letras que el libro presenta. Con esta obra vas a 



 

 

comprender el verdadero significado del tiempo, pero sobre todo de la vida. Por tal 

motivo, te recomiendo que no te pierdas la maravillosa oportunidad de disfrutar de 

esta entrañable y popular narración literaria, que te descubrirá en un o amante de 

la literatura juvenil. 

Está obra me deja una gran enseñanza, ya que, me hizo ver que el tiempo 

pasa y que la vida transcurre y si no aprovechas cada segundo, minuto, hora y día, 

luego puedes arrepentirte, por eso a pesar de las diferentes circunstancias que 

estemos viviendo ya sean positivas o negativas  debemos disfrutar lo que tenemos, 

valorar los pequeños detalles que nos ofrece este mundo, el despertar y ver un 

amanecer, el correr por el parque sin parar, el aroma de una taza de café, el cantar 

de los pájaros, la lluvia, entre otras cosas, tan simples pero que cautivan el alma.  

También aprender a ser feliz con lo que tengo, querer a quien me quiere, 

alejarme sin rencor de los que no, dar sin esperar nada a cambio, ser quien soy sin 

una máscara, aceptar mis errores, reconocer que no soy perfecta que tengo un 

corazón que ama, sufre, llora, ríe. Valorar el tiempo dejando de lado el pesimismo, 

aprovechar al máximo cada día.  

Para concluir, consideró que los aportes que tiene esta obra literaria en el 

plano educativo son:  

Favorece el hábito lector en los adolescentes, ya que, por tener una trama 

donde los principales involucrados son dos jóvenes, los chicos y chicas de 

educación secundaria se sienten identificados: 

 Ayuda a trabajar la parte emocional y la resiliencia, ya que durante toda la 

historia se denota la parte en la que los protagonistas luchan por su vida a pesar de 

la circunstancia que están viviendo. En este aspecto es una herramienta 

fundamental para que los estudiantes reflexionen sobre lo que ellos viven a diario.  

Tal como menciona la (Plan y Programa de Estudio, 2017, p. 28).  

De ahí la necesidad de dedicar el tiempo necesario al aprendizaje y a la 

reflexión orientadora que favorezca el conocimiento de uno mismo, ya que de ello 

depende la capacidad para valorar la democracia, la paz social y el estado de 

derecho. 



 

 

De igual manera esta obra permite integrar en la educación el deseo por la 

lectura y al mismo tiempo alentar la parte de la escritura, ya que, al ser una novela 

de tipo juvenil, desencadena el interés de los estudiantes por escribir. 
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