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El presente trabajo denominado “Fichero matemático”, es una recopilación de problemas matemáticos con el propósito de 

ofrecer un conjunto de actividades pedagógicas, lúdicas, que permiten la participación del alumnado, despertando la curiosidad e 

interés por el estudio y la comprensión matemática, orientadas a la labor educativa de los docentes. Las fichas son alternativas de 

trabajo que pueden ser aplicadas como se presentan o con las variantes que consideren pertinentes aplicar, de acuerdo a las 

necesidades que observe en sus alumnos, las características del grupo y su contexto. 

Con este material de apoyo se propone abordar temas de “estadística y probabilidad”; desarrollando en el alumno 

habilidades como: plantear y resolver problemas usando herramientas matemáticas, tomar decisiones y enfrentar situaciones no 

rutinarias, adquieran conocimientos y desarrollen un pensamiento estadístico y probabilístico, así como fortalezcan los recursos 

que tienen para analizar y comprender la información que los rodea. 

“La progresión de Aprendizajes esperados sobre análisis de datos se rige por cuatro ideas fundamentales: 1. La importancia 

de los datos para entender los fenómenos naturales y sociales. 2. El uso de las distribuciones y sus representaciones —tablas o 

gráficas— como recursos para comprender los datos. 3. El uso de medidas de tendencia central y de dispersión para reducir la 

complejidad de los conjuntos de datos y aumentar las posibilidades de operar con ellos. 4. El estudio de la probabilidad como 

método para tratar con la incertidumbre”. (Plan y Programa de Estudios 2017, P. 168). 

“Fichero Matemático” 



En cada una de las fichas se proponen problemas en las que la estrategia de resolución no resulte obvia o de manera 

inmediata, que pueden ser aplicados en diversas asignaturas e impliquen retos cognitivos y procesos metacognitivos para 

comprobar resultados y reflexionar sobre lo realizado, porque es a través de la resolución de problemas, dónde se busca fortalecer 

aprendizajes integrales, con el objeto de alcanzar el propio potencial del estudiante en sus procesos cognitivos, y puedan ellos 

emplear diversas formas de pensar, utilicen técnicas y procedimientos, adquieran habilidades propias de un pensamiento 

estadístico y probabilístico, “emprendan procesos de búsqueda, organización, análisis e interpretación de datos contenidos en tablas 

o gráficas de diferentes tipos, elijan la forma de organización y representación, información matemática y calculen la probabilidad

de experimentos aleatorios simples, mutuamente excluyentes e independientes” (Programa de Estudios, 2011, p. 14). 

Antes de realizar las actividades propuestas en cada ficha, recomiendo analizar su contenido, la línea temática que 

fortalecen, los aprendizajes esperados que se abordaron y qué fichas lo contiene, para que se pueda organizar al grupo y prever los 

materiales. El fichero está diseñado para abordar en 7 quincenas, tres meses y media y cuenta con un total de 74 fichas distribuidas 

en los aprendizajes esperados siguientes: 29 fichas para recolecta, registra y lee datos en gráficas circulares; 42 fichas en usa e 

interpreta las medidas de tendencia central (moda, media aritmética y mediana) y el rango de un conjunto de datos y decide cuál 

de ellas conviene más en el análisis de los datos en cuestión; 3 fichas para realiza experimentos aleatorios y registra los resultados 

para un acercamiento a la probabilidad frecuencial. (Plan y Programa de Estudios, 2017, Pp. 178,179,180). 

CONTENIDO 



Es importante que los docentes conozcan y se familiaricen con el contenido de las fichas para que sepan cuándo y para qué 

aplicar una ficha, en qué momento de la clase (inicio, desarrollo o cierre), para fortalecer algún contenido en específico que 

representa dificultad en los alumnos o como instrumento de evaluación. 

Por lo tanto, para el desarrollo de las actividades se debe considerar: 

• Las necesidades e intereses de los alumnos.

• Los ajustes o adaptaciones a los materiales, actividades y tiempos de acuerdo a los ritmos y estilo de aprendizaje de

cada estudiante, lo que permitirá la plena participación de todo el grupo.



Las fichas tienen la siguiente estructura: 

“¿QUÉ CONTIENE LA FICHA?” 

Dato curioso 

Planteamiento del 

problema 

Cuestionamiento o 

incógnita que 

requiere de una 

solución. 

Información 

interesante, que sirven 

para entender o 

comprender el 

problema. 



A continuación, se muestran las fichas y sus siete periodos, invitamos a los docentes poner en práctica estas actividades, 

con las adecuaciones pertinentes y aportaciones, que enriquecerán su labor docente, en beneficio de las y los alumnos. 































 

 











 

 













 

 





 

 





 

 



 

 





 

 









 

 







 

 





 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

 



 

 



 

 



 
 
 
 
 
 

 



 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 
 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

La implementación de las fichas permitieron dar seguimiento al proceso de los alumnos e ir retroalimentando y 

promoviendo su mejora; en las diferentes fichas se abordaron los momentos de inicio, desarrollo y cierre, a través de la metodología 

de la estrategia de los cinco “Momentos Para la Enseñanza- Aprendizaje de las Matemáticas a Través de la Resolución de 

Problemas1”, donde se incluyeron los dos primeros momentos en los cuales el alumno tuvo que seguir un proceso de comprensión 

del problema y representación. 

 
El fichero permitió evaluar gradualmente las distintas fases donde se desarrollaron las ideas matemáticas que surgieron de 

diversas formas, a través de registros, que incluían pasar de lo verbal a lo icónico, numérico, simbólico, gráfico, tabular, así como 

de aquellas estructuras más tradicionales. Es importante considerar que la evaluación “es un proceso que permite conocer la manera 

en que los estudiantes van organizando, estructurando y usando sus aprendizajes, en contextos determinados, para resolver 

problemas de distintos niveles de complejidad y de diversa índole” (Programa 2011, p. 94), es ahí que se puedo notar, como el 

estudiante fue saliendo de las dificultades apoyándose de las retroalimentaciones que se generaron, a través de los 

cuestionamientos oportunos, que permitieron acercarlo a propuestas de solución. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

11 Momento 1: Comprensión del problema, Momento 2: Representación, Momento 3: Indagación en diversas fuentes, Momento 4: Proponer solución, 

Momento 5: Validar y argumentar soluciones. 



 

Conclusiones 

 

 
 

• Realizar con total libertad de adaptar, de modificar, de ampliar cada una de las fichas, bajo el criterio 

esencial de ser creativas. 

 
• Los ajustes o adaptaciones pertinentes, se deben trabajar de acuerdo a los ritmos y estilos de aprendizaje de 

sus grupos, al reconocer las necesidades e intereses de los alumnos. 

 

 
• Se recomienda brindar ayuda lo más individualizada posible, de tal forma que los niveles de intervención 

estén en función del grado de dificultad de cada alumno. 
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