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Titulo del recurso digital educativo (RDE): Experiencia de aplicacion ficha 10

Nombre del autor/autora: Flores Hernandez Laura

Fecha: 09 de marzo de 2023

El presente instrumento considera los valores cualitativos para la produccién de recursos establecidos
en la Guia para la elaboracién de recursos digitales educativos, con el fin de constatar que se
encuentran presentes los elementos minimos imprescindibles en toda produccién intelectual,
en caso de existir observaciones en alguno de los valores, seran atendidas y solventadas por el autor.

VALORES ACADEMICOS

OBSERVACIONES

Es un documento de caracter pedagdgico o académico.

Pedagégico: Presenta su experiencia en el uso de
ficheros de actividades diddacticas y esta orientado hacia
la apropiacién de aprendizajes.

Académico: porque considera como destinatarios a
otros docentes.

Presenta para su divulgacidn el resultado de su
experiencia.

Cumple con la estructura establecida: titulo (refiere al
contenido); portada; texto principal (introduccion, objetivo y/o
hipotesis y variables, metodologia); desarrollo (resultados y
discusion); conclusiones (hallazgos, recomendaciones,
prospectiva) y referencias (formato APA u otro).

El aprendizaje planteado en el RDE se encuentra dentro
del Fichero del Programa Nacional de Convivencia
Escolar (PNCE) ficha 10 titulada “El drbol de mis
cualidades y logros”, pagina 54.

Atiende un objetivo claro para la resolucion de una problematica
dentro del contexto escolar para la reflexion de la practica
educativa y proporciona fundamentos para la toma de
decisiones.

La actividad busca desarrollar ambientes de
aprendizaje, caracterizados por practicas pedagogicas
que coadyuven a la construccién de una cultura de paz
y una convivencia armdnica.

La exposicion de la problematica es clara, concisa y ecuanime
(recta, justa e imparcial).

Propicia la reflexion sobre la practica educativa
registrando Gnicamente los datos observados siendo
objetiva y clara.

Menciona la o las técnicas utilizadas para la obtencion de datos
(observacion, entrevista, visita domiciliaria, datos estadisticos,
etnografia, entre otras).

En este caso se utilizé la observacién dentro del aula
para sistematizar la experiencia.

Menciona el instrumento utilizado para la recoleccion de
informacion (cuestionario, escalas de aptitudes, audio, video,
fotografia, entre otros).

Mapas mentales, fotografias.

VALORES TECNICOS-GRAMATICALES

OBSERVACIONES

Originalidad. El RDE es creacién inédita del auttor.

Refleja el pensamiento critico
de la autora.

La autora lo presenta como
creacion propia y original.

Estructura

Portada. Encabezado y pie de pagina con los logos de identidad grafica, titulo,
auto@:\es) y clave del centro de trabajo de adscripciéon, municipio, fecha completa

en que se terminé el RDE, licencia CC.

Es concreto de no mas de diez palabras y refiere su contenido.

Cumple con lo necesario.
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VALORES TECNICOS-GRAMATICALES OBSERVACIONES

Texto principal. Introduccion, desarrollo y conclusiones.

Referencias. Ubicadas al final del trabajo.

Citas y referencias. Emplea las citas conforme a los criterios APA en texto y Cumple con los criterios.

presenta las referencias de bibliografia, imagenes, videos y audio para evitar

incurrir en plagio.

Licencias Creative Commons. Cuenta con una licencia CC determinada por el | Eligio licencia CC

autor.

Formato

Tipografia. El tamafio de fuente es legible segun el tipo de RDE.

Margenes. Son normales (sup. 2.5 cm, inf. 2.5 cm, izdo. 3 cm, dcho. 3 cm) y el

texto esta justificado de manera homogénea de acuerdo al formato del RDE.

Interlineado. De 1.5 cm en texto. _

Tablas y figuras. Se citan conforme a los criterios APA. Tienen los diferentes | Noaplica

elementos: numero de tabla o figura, titulo, encabezado, cuerpo y al final o al pie,

la fuente de consulta. Las tablas y figuras de autoria propia deberan especificarlo.

Las figuras como ilustraciones, infografias, imagenes, graficos de lineas o de

barras, diagrama de flujo, dibujos, mapas, entre otros.

Uso de fotografias. Se citan conforme a los criterios APA. En el caso de

fotografias propias, los rostros se encuentran difuminados cuando no existe

consentimiento expreso de la o las personas fotografiadas, especialmente los

menores de edad, o se presentan de espalda. _

Soporte. Audio o video esta en formato mp3, mp4 o .mov en version original sin | Noaplica

comprimir; imagenes en jpg, gif o png; documentos en PDF (word, excel o
resentacion).

Redaccién. Clara, precisa y concisa, con un propésito comunicativo, sentido Cumple

completo y coherencia.

Ortografia. Respeta las reglas ortograficas establecidas por la Real Academia | Cumple

Espanola (RAE).

Maydsculas y mindsculas. El texto esta escrito en mayusculas y mintsculas, Cumple

respetando las reglas ortograficas vigentes.

Cumple

Fotografias propias, cumple
con lo sefialado

Abreviaturas. Las utiliza con base en los criterios APA. No aplica
Siglas y acrénimos. Estan escritas con base en las reglas ortogréficas de la Cumple
RAE.

Nimeros en texto. Respeta las reglas de escritura para niimeros descritas en | Cumple
la Guia para la elaboracion de RDE.

Valoré Autorizo
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INTRODUCCION

En una institucion educativa sin importar el nivel, cada uno de los docentes tiene la tarea de dar a conocer una diversidad de
conocimientos a sus alumnos, como consecuencia el disefio del plan de trabajo se vuelve un componente medular de las estrategias,
técnicas y actividades encaminadas al logro de los aprendizajes esperados de los Planes y Programas de Estudio, fomentando el

desarrollo de habilidades, valores y actitudes del Perfil de Egreso de la Educacion Basica.

Por esta razon en este documento se establece el proceso y los resultados obtenidos de un primer acercamiento de la sugerencia
metodoldgica: “Aprendizaje basado en indagacion STEAM” a partir del analisis de las consideraciones y propuestas de la Segunda

Sesion Ordinaria del Consejo Técnico Escolar desarrollada el dia 25 de noviembre de 2022.

La implementacion de esta estrategia de trabajo se llevé a cabo en las instalaciones de la Escuela Secundaria Oficial No. 0188
“Naciones Unidas” ubicada en la comunidad de San Andrés Nicolas Bravo, Malinalco; en la asignatura de Ciencias y Tecnologia:

Fisica, con los alumnos de “2°B” del 28 de noviembre al 15 de diciembre de 2022.

Una de las actividades frecuentes en las escuelas secundarias es la transmision del contenido de las diferentes areas, aqui el maestro
tiene el papel activo y los alumnos el pasivo, por lo tanto la mayoria de los educandos se dedican a reproducir una gran cantidad de
informacion, dificultando el proceso de analisis y de reflexion, por esta situacién el método por proyectos es una de las posibles
estrategias a emplear, llevando de manera distinta el proceso de ensefianza y aprendizaje que ayude a despertar en los alumnos esa

necesidad de adquirir nuevos conocimientos aplicables a su vida cotidiana.

El método por proyectos acerca a los alumnos al entorno que les rodea, es decir, los conocimientos adquiridos no se ven de forma
fragmentada a su vida cotidiana, con esta estrategia se pretende que los educandos apliquen ese conocimiento para comprender el

entorno que les rodea.



Con esta estrategia se problematiza al alumno, para que a través de un proceso de investigacion dé soluciones o alternativas a
diversas situaciones, adquiriendo una serie de habilidades como recolectar y seleccionar datos, aprender a utilizar diversas fuentes
de informacion, sin dejar de lado el aspecto social, pues fomenta el trabajo cooperativo, la interaccion y la solidaridad entre pares;
donde se parte de las necesidades, intereses y problematicas planteadas por el alumno, con esto el trabajo por proyectos pretende
generar un aprendizaje significativo relacionando el ambito aulico con el social e incluso emocional, ademas ayuda a despertar ese

interés y curiosidad por seguir aprendiendo.

1., POR QUE APRENDIZAJE BASADO EN INDAGACION STEAM COMO ENFOQUE?

Al disenar las actividades de una metodologia, el compromiso del docente consiste en capacitarse y actualizarse en favor de la mejora
de las practicas educativas, buscando espacios que propicien el dialogo y la reflexion, compartir experiencias, materiales o puntos
de vista de las necesidades actuales del sistema educativo; un punto a favor de la planta docente es contar con un espacio llamado

“Consejo Técnico Escolar” donde autoridades educativas, directivos y docentes razonan sobre la situacién de su comunidad escolar.

En el documento “Orientaciones para la Segunda Sesion Ordinaria de Consejo Técnico Escolar” se planted el propdsito de acercarse
a algunas de las metodologias didacticas acordes con el Plan de Estudio para la Educacion preescolar, primaria y secundaria como

referentes para la construccién de su proyecto (SEP, 2022).
Las sugerencias metodologicas para el desarrollo de proyectos fueron:

1. Aprendizaje basado en proyectos comunitarios 3. Aprendizaje Basado en Problemas
2. Aprendizaje basado en indagacién STEAM 4. Aprendizaje Servicio

En funcién de las caracteristicas de cada metodologia se determiné que el “Aprendizaje basado en indagacion STEAM” es aplicable
para las asignaturas de matematicas, ciencias, artes y tecnologia, por esta razon, respecto al tema de estudio se disefid una serie de

actividades y tareas en el plan de trabajo considerando las fases implicadas.



Este enfoque de acuerdo al documento “Sugerencias metodoldgicas para el desarrollo de los proyectos educativos del Ciclo Escolar
2022-2023”, permite comprometer a los alumnos con preguntas o problemas de orientacion cientifica o tecnoldgica; incitar la
planificacion, indagacion o disenos tecnoldgicos en el campo, aula o laboratorio; fomentar el uso de las matematicas y pensamiento
computacional (usar instrumentos de medicién viables); formular explicaciones basadas en evidencia con coherencia explicativa y
predictiva; argumentar y evaluar sus explicaciones a la luz de explicaciones alternativas; asi como comunicar y justificar sus

explicaciones (SEP, 2022). En este mismo archivo se plantean las fases a considerar:

FASES Y/O \

ETAPAS DE

LA

METODOLO ]

»
I




2. EJEMPLO DE PLANEACION: STEAM

A continuacién, se muestra un ejemplo de plan de trabajo disefiado con las etapas de la metodologia “Aprendizaje basado en indagacion

STEAM como enfoque” de la asignatura de Ciencias y Tecnologia: Fisica del tema de “Fuerzas’.
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APRENDIZAJE BASADO EN INDAGACION STEAM
“EL PUENTE”

ESCUELA SECUNDARIA OFICAL NO. 0188 “NACIONES UNIDAS”

CCT: 15EES0025Z

ASIGNATURA: CIENCIAS Y TECNOLOGIA II: FiSICA
PROFRA. ELIZABETH ALVA MENDOZA

GRADO: 2° GRUPO: B

FECHA: 28 DE NOVIEMBRE AL 15 DE DICIEMBRE DE 2022.

CAMPO DE FORMACION

EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL.

ACADEMICA
EJE TEMATICO DIVERSIDAD, CONTINUIDAD Y CAMBIO.
TEMA FUERZAS. Tipos de fuerzas. Representacion de una fuerza. Vectores. Sistemas de Fuerza. Fuerza Resultante.
PROPOSITO oo . :
GENERAL Explorar los procesos naturales desde la diversidad, la continuidad y el cambio.

PROPOSITO POR NIVEL
EDUCATIVO

Avancen en el desarrollo de sus habilidades para representar, interpretar, predecir, explicar y comunicar
fendmenos bioldgicos, fisicos y quimicos.




Describe, representa y experimenta la fuerza como la interaccién entre objetos y reconoce distintos tipos de
APRENDIZAJE e : . : . o L >
fuerza. Identifica y describe la presencia de fuerzas en interacciones cotidianas (friccion, flotacion, fuerzas en
ESPERADO i
equilibrio).
El proyecto consiste en el disefo y construccion del modelo de un puente con 50 palitos de madera para paletas
PROYECTO .
“ ”» o abatelenguas, donde los alumnos apliquen el concepto de fuerza, de tal manera que la estructura soporte de
EL PUENTE .
1 a 5 libros de texto.

FASE | SESION ACTIVIDADES TIEMPO | RECURSOS | EVIDENCIA

1 CEREMONIA “SEMANA DE LA DISCAPACIDAD” 50 min
INICIO DEL PROYECTO ESCOLAR TERRITORIOS STEM :

= Organizar los materiales y las acciones a realizar en la sesion de trabajo.
= Escuchar el audio “El puente y los 2 hermanos”, cuando el audio termine

% socializar los comentarios e ideas de los estudiantes sobre el aprendizaje

o que proporciona.

o » Trazar una linea que divida a la mitad la hoja del cuaderno de los

Q estudiantes. Imagen

8 = Dibujar en la primera mitad el puente que se imaginan de la narracion. “Un puente”

[ » Manifestar el nombre y el propésito del proyecto “El puente” a desarrollar Bocina

= 2 durante el 28 de noviembre al 15 de diciembre de 2022; donde se deben | 50 min. Audio Preguntas que

- organizar equipos de 3 educandos para construir un puente con 50 palitos orienten la
de madera que soporte el peso de 1 a 5 libros de texto. construccion de un

= Establecer la forma de conformacion de equipos de trabajo, asi como el puente.

representante.

= Enlasegunda mitad de la hoja del cuaderno realizar una lista depreguntas
especificas que orienten la construccién del modelo de un puente.

= Socializar la informacion obtenida, pedir a los estudiantes que investiguen
como se construye un puente.




2. INVESTIGACION

Manifestar la informacioén obtenida mediante participaciones de la
investigaciéon como se construye un puente.

Relacionar el tema de la investigacion con los tipos de fuerza a contacto
y a distancia.

Diseflar un esquema de interacciones entre objetos por contacto y a

distancia, con las siguientes palabras: FUERZA, CONTACTO, TIPOS DE
FUERZA, DISTANCIA, FRICCION, TENSION, COMPRESION, ELECTRICA, MAGNETICA

Y GRAVITACIONAL.

Ejemplificar cada uno de los tipos de fuerza y hacer énfasis en la fuerza
de tensidn necesaria para construir puentes.

Desafiar a los estudiantes que carguen eléctricamente una regla de
plastico y levanten una hoja de papel del cuaderno de trabajo.

50 min.

Investigacion
¢, Como se
construye un
puente?

Regla de
plastico

Esquema
“Tipos de fuerza”

INTERVENCION DEL EQUIPO DE USAER

50 min.

Explicar y ejemplificar cémo se representa una fuerza mediante el uso de
una flecha (utilizar una pelota de esponja botarla una ocasion y solicitar a
un alumno cémo representaria la fuerza obtenida mediante una flecha).
Arrojar un globo a los estudiantes y contar las fuerzas obtenidas hasta
que este toque el suelo del salén de clases, pedir a un alumno que
represente las fuerzas obtenidas.

Aventar la pelota durante 5 ocasiones y pedir que se representen las
fuerzas con flechas, socializar la informacion obtenida.

llustrar las siguientes situaciones: caida del fruto de un arbol, movimiento
de un balén en una rampa inclinada, despegue de un cohete, lanzar una
flecha y empujar una caja.

Representar mediante flechas la aplicacion de la fuerza en cada situacion.

100 min.

1 Pelota de
esponja
1Globo

Representacion de
fuerzas

Sefalar las 3 caracteristicas que tiene una fuerza con el apoyo de un
vector: MAGNITUD, SENTIDO, DIRECCION.

Trazar mediante participaciones los vectores de las siguientes fuerzas: al
tomar una taza, al sentarse y en el vuelo de un ave.

Representar los vectores las siguientes fuerzas: F1: 50N con sentido
hacia la derecha, F2: 30 N con sentido hacia abajo, F3: 60N con sentido
hacia arriba y F4: 35 N con sentido a la izquierda (Considerar la longitud
de un cuadrado de la hoja de cuaderno con el valor de 5N)

50 min.

Regla

Representacion de
fuerzas I

Leer el fragmento “Sistema de fuerzas”.

Socializar la informacién obtenida mediante participaciones.
Representar las fuerzas del sistema colineal, paralelo y concurrente.
Calcular la Frde las siguientes fuerzas en un sistema colineal: 50N + 30N
+15N, 257N+ 179+345N+35N, 15N+56N+90N, 33N+10N+9N+200N,
45N+50N+13N+87N.

50 min.

Texto
“Sistema de
fuerzas”

Sistema colineal
“Fuerza resultante”




Investigar las caracteristicas que deben tener los puentes y buscar de dos
a tres imagenes de distintos tipos de puentes con palitos de madera.

3. ESTRUCTURA

Conformar los equipos de trabajo de 3 integrantes para la construccién
del puente.

Asignar a cada equipo de trabajo la mesa del laboratorio escolar donde
se va a construir la estructura del puente.

Trasladarse al laboratorio escolar para ubicarse en su mesa de trabajo y
determinar los materiales a utilizar para la construccién del puente.

Investigacion
“Caracteristicas
de los puentes”

Boceto
“Puente con
palitos de madera”

2 = Seleccionar al representante de equipo <0l
X P . quipo. Imagenes de | Lista de materiales
= Determinar las caracteristicas que debe tener el puente y responder las tipos de para la
ggigi;:g;as planteadas de la sesién 1 de este proyecto escolar, mediante puentes construccion de un
= Establecer la estructura o forma del puente a elaborar en equipo de B,
trabajo.
10 : . . - 50 palitos de
= Ingresar a laboratorio escolar para organizar los materiales a utilizar. madera
= Construir en equipo de trabajo el puente con 50 palitos de madera. Resistol Avance
11 = Realizar pruebas de resistencia con un libro de texto. 150 min Silicon ’ “Construccion de
= Pensar en un nombre para el puente en construccion. ' Pinturas un puente con
= Dejar limpia la zona de trabajo al finalizar la sesién de trabajo. Estambre palitos de madera”
12 = Investigar la utilidad de los puentes en nuestra vida diaria. Tijeras
= Ingresar a laboratorio escolar para organizar la presentacion del modelo
a entregar.
= Establecer el nombre del puente en equipo de trabajo.
= Realizar los ajustes del puente con 50 palitos de madera. Investiqaciones
= Plasmar en una hoja el modelo del puente construido. 9 Preparacion para
13 " Prep_ara_r la presentamon.del puente con palitos de madera considerando 50 min. Hoja blanca la presentacion del
los siguientes elementos: modelo
1. Presentacion del equipo de trabajo y del nombre del puente. Colores “El puente”

2. Utilidad de la construccién de puentes en nuestra vida cotidiana.
3. Definir las caracteristicas basicas de la estructura del puente (tamafio,
forma, fuerzas).




5. METACOGNICION

consideren los aprendizajes obtenidos, la participacién, el cumplimiento
de las actividades y materiales.
Socializar la informacioén obtenida.

2
% 14 Ingresar a laboratorio escolar para la presentacion de los modelos. PL::Q;‘Z?:e
< Rifar el orden de la presentaciéon del puente con el representante de
E equipo. 5 Libros de Presentacion del
w Realizar la presentacion de cada puente construido por palitos de madera|| 50 min. texto modelo
n y colocar encima de cada puente 1 libro de texto hasta un maximo de 5 “El puente”
'&J libros de texto para valorar su resistencia en la aplicacion de otras fuerzas. Rubrica de
o 15 Valorar la presentacion por equipo mediante una rubrica. s
. evaluacion
<
Mencionar el objetivo correspondiente de la sesion el cual consiste en
realizar una coevaluacién y autoevaluacion del proyecto “El puente”.
Entregar a cada equipo de trabajo el puntaje obtenido durante la
presentacion del proyecto. Evaluacion
16 Pedir a los alumnos que piensen una calificacion del 5 al 10 respecto al 50 min del proyecto
trabajo que realizaron en equipo y de manera individual, donde : “El puente”

10




3. IMPLEMENTACION: ETAPAS DEL APRENDIZAJE BASADO EN INDAGACION STEAM

El trabajo por proyectos contempla las necesidades, intereses y problematicas planteadas por los alumnos de acuerdo a los resultados
obtenidos de la evaluacién diagndstica, al generar un aprendizaje significativo con relacion del ambito académico a las caracteristicas

de los estudiantes para despertar el interés y curiosidad por aprender.

Las dificultades encontradas del diagnéstico del grupo de 2° “B” de la asignatura de Ciencias y Tecnologia: Fisica, se centraron en

lapoca comprension del significado de conceptos abstractos o complejos: masa/peso, carencia del uso de conceptos cientificos en el
lenguaje de la vida diaria de manera verbal o escrita, el desconocimiento de las conversiones de unidades (kilogramos a gramos,
horas a segundos, metros a centimetros), dificultad en realizar multiplicaciones y divisiones con numeros enteros y con cantidades

con punto decimal.

Dentro de las fortalezas los alumnos reconocen la importancia de la Ciencia y la Tecnologia en la vida cotidiana, identifican las
caracteristicas de la escala microscopica y macroscoépica; en las expectativas encontramos aprender cosas nuevas, trabajar en el

laboratorio escolar y pasar a tercer grado con buenas calificaciones.

En vista de los resultados del diagndstico, las caracteristicas de la plantilla estudiantil, asi como del avance de los contenidos se

mencionara el desarrollo de las fases o etapas de la metodologia “Aprendizaje basado en indagacién STEAM”:
FASE 1. INTRODUCCION AL TEMA
Los aprendizajes esperados del plan de trabajo acorde al Programa de Estudio 2017 del tema de fuerza son:

v Describe, representa y experimenta la fuerza como la interaccién entre objetos y reconoce distintos tipos de fuerza.

v Identifica y describe la presencia de fuerzas en interacciones cotidianas (friccion, flotacion, fuerzas en equilibrio).

La primera accion del proyecto fue escuchar el audio “El puente y los 2 hermanos”, el cual narra la historia de dos hermanos que
vivian en granjas contiguas, y un dia después de 40 afios de cultivar sus tierras tuvieron un primer conflicto y el hermano mayor pidi6

a un carpintero construir una cerca de 2 metros de alto, el carpintero trabajo muy duro y en vez de realizar la cerca finalizd un puente,
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el cual permitié aproximar la comunicacion entre ellos. Cuando el audio terminé se pidi6 a los estudiantes brindar su punto de vista o

comentario sobre el aprendizaje que proporcioné la narracion, asi como la funcidn de los puentes en nuestra vida cotidiana.

Al analizar los comentarios del audio, los alumnos imaginaron y dibujaron el puente en su cuaderno de trabajo, mientras se realizaba
esta actividad se mencioné el proyecto a trabajar, titulado “El puente”, el cual consiste en el disefio y construccion del modelo de un
puente con 50 palitos de madera para paletas o abatelenguas, de tal manera que la estructura soporte de 1 a 5 libros de texto; ante
este acontecimiento se mostro interés y curiosidad ayudando asi la generacion de preguntas donde destacan: ;Cual es la forma de
trabajo: individual o en equipo?, ; Como debe ser la forma del puente?, ; Qué materiales podemos incorporar durante la construccion?,
¢, Cuales son los componentes de un puente?, ; Cuanto tiempo disponemos para la construccion?, ; Puedo pedir ayuda a un familiar?,

¢, Se puede incorporar mas palitos de madera?.

Después de la formulacion de preguntas se dio respuesta de manera inmediata a algunas de ellas, donde se establecio el trabajo en
equipo de 3 a 4 integrantes para la construccion y presentacion del puente; por medio de una votacidon se acordo utilizar 70 palitos de
madera, debido a que los alumnos empezaron a contabilizar de manera mental cuantos iban a utilizar en la estructura, de igual manera

se tomo la decisidon de darles la oportunidad de conformar sus equipos de trabajo.
FASE 2. DISENO DE INVESTIGACION

Las sesiones de trabajo se enfocaron a delimitar la parte tedrica del concepto de “Fuerza” con el apoyo del libro de texto, en conjunto
con la investigacion realizada en medios digitales (paginas de internet, tutoriales) e incluso con los conocimientos de familiares
dedicados al oficio de albafiileria. En esta etapa se investigd: ¢ Como se construye un puente?, ; Cuales son las partes de un puente?,
¢, Qué materiales se utilizan en la construccion de puentes? ;Cual es la importancia o funcion de los puentes?, lo que permitié analizar
la informacién de manera grupal, complementar sus conocimientos y a su vez marcar la relacion con los temas de estudio, donde se
conformd un esquema con los tipos de fuerza, se ejemplifico la representacion de una fuerza mediante el uso de flechas, al sefialar

las caracteristicas de un vector (magnitud, sentido, direccion) y calcular la Fr (Fuerza resultante) de un sistema de fuerzas.
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Al mismo tiempo se abordd de manera vivencial el concepto de fuerza, al cargar una regla de plastico eléctricamente para levantar
una hoja de papel del cuaderno de trabajo lo que ayudo a comprender las fuerzas a contacto y a distancia, también al rebotar una

pelota de esponja y un globo con el objetivo de representar mediante flechas la aplicacién de la fuerza en cada situacion.
FASE 3. ORGANIZAR Y ESTRUCTURAR LAS RESPUESTAS A LAS PREGUNTAS

El trabajo colaborativo fue la pieza fundamental de esta fase del proyecto, una vez conformados los equipos se seleccioné el
representante y también se asigno la mesa o area de trabajo en el laboratorio escolar durante el periodo de construccion; de manera
conjunta los alumnos determinaron las caracteristicas que debe tener el puente con el apoyo de la informacién obtenida durante la
etapa de investigacion, también establecieron los materiales a utilizar, la estructura o forma del puente, y se explicaron las variables

de evaluacion en la presentacion.

Durante la construccion de los puentes se realizaban pruebas de la resistencia de las estructuras; los estudiantes pensaron en formas
distintas de conformar los soportes, las utilizadas fueron de prismas rectangulares y sélo un equipo pensé en el disefo triangular,
también se consideré donde ubicar los apoyos y el tipo de pegamento a utilizar para ensamblar cada uno de los componentes, la
mayoria opto por silicon caliente, algunos consideraron silicon liquido y un sélo equipo por pegamento instantaneo y otro por alambre;

en el uso de los adhesivos se brindd orientacion y supervision del uso correcto de estos materiales.

Acorde a la observacién y del avance de las estructuras se decidié modificar la prueba de resistencia de los puentes, aumentando el
numero de libros de texto a colocar encima de la base; y se incrementaron 3 pruebas mas, la primera en soportar 1 cubeta llena de

agua, la segunda en sostener a una persona sentada y la ultima en mantener a una persona de 50kg de pie durante 10 segundos.

13



Cuando se finalizé la construccidn cada equipo de trabajo plasmé en una hoja blanca la estructura del puente incluyendo las medidas

obtenidas en centimetros (Figura 1 y Figura 2), asi como la preparacion de la exposicion considerando los siguientes elementos:
1. Presentacion del equipo de trabajo y nombre del puente.

2. Utilidad de la construccion de puentes en nuestra vida cotidiana.

3. Definir las caracteristicas basicas de la estructura del puente (tamafo, forma, color).

4. Aplicacion de las fuerzas durante la construccion y estructura del puente.
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Figura 1. Puente “El tiempo”. Elaboracion propia

Figura 2. Puente “Las amigas”. Elaboracién propia
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FASE 4. PRESENTACION DE LOS RESULTADOS

Con antelacién a la presentacion del puente se rif6 el orden de participacidén de los equipos de trabajo con el apoyo del representante,
de esta manera durante la explicacion los estudiantes manifestaron la razéon de nombrar sus puentes, algunos consideraron el valor
de la amistad y del amor, un equipo nombré el puente acorde al color seleccionado como “Puente Blanco”, un equipo utilizé el nombre
“Puente ardilla” haciendo mencion de la fauna del lugar donde habitan y el equipo que eligié el nombre “El tiempo” empled letreros de

los meses del ano como decoracion.

La informacion expresada de la utilidad de la construccion de puentes en nuestra vida cotidiana es la comunicacion o una via de
transporte a lugares dificiles de accesar, asi como en el apoyo del comercio y transportes de un estado a otro e incluso de una nacién
a otra. En las caracteristicas se mencion6 la dimension de la estructura (largo, ancho, alto, tamafo de la base y de los soportes),
también se explico la relacién de las fuerzas durante la construccion de un puente al utilizar ciertos materiales para ensamblar las

piezas o de la ubicacion de los apoyos para equilibrar las fuerzas durante las pruebas de resistencia.

El momento mas esperado de la presentacion fue en poner a prueba la i

resistencia de la estructura de los puentes, donde en un primer instante se
colocaron 10 libros de texto encima del primer puente de la presentacion, al
notar los estudiantes que lograba resistir fueron colocando mas libros y
cuadernos hasta llegar a la cantidad de 33 (Figura 3), al notar esta accion se
fij6 la primer prueba de resistencia con esa cantidad de libros, la segunda
prueba fue colocar una cubeta llena con agua (Figura 4), la tercer prueba
consistié en soportar el peso de una persona sentada y la prueba que causo
mayor conmocion fue la de mantener a una persona en pie de 50 kg durante

10 segundos.

Figura 3. “Prueba 1”. Figura 4. “Prueba 2”.
Elaboracién propia Elaboracién propia
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Al momento que los equipos pasaban, en cada prueba se revisaban los dafos estructurales y se explicaban las causas del porque en
algunas ocasiones los puentes llegaban a colapsar, en este caso se retomé la noticia del afio 2021 del colapso del puente de la linea

12 del metro de la Ciudad de México, asi como de los efectos y la importancia de revisar los armazones después de un sismo.
FASE 5. METACOGNICION

Antes de la presentacion de las caracteristicas del puente se informé a los alumnos las variables a considerar en el proceso de

evaluacion del proyecto, por lo cual se aplico la siguiente rubrica:

RUBRICA: PRESENTACION PROYECTO “EL PUENTE”
RASGO INDICADORES
ESTRUCTURA DEL PUENTE CON El ‘puente fue construido con 70 | El .puente fue construido ~con 70 | El .puente fue construido con 70
palitos de madera y la estructura | palitos de maderay hubo dafios enla | palitos de madera y colapso en
PALITOS DE MADERA .
(4 puntos) soporto cada una de las pruebas. estructura sin llegar a colapsar. alguna de las pruebas.
(4 puntos) (3 puntos) (2 puntos)
La presentacién fue organizada y | La presentacién fue organizada y | La presentacién fue desorganizada y
. manifesté la utilidad de la | manifesté solamente la utilidaddela | no se presentaron los puntos
PRESENTACION L. . ., .
(3 puntos) construccion de puentes y explico las | construccion de puentes. centrales de la explicacion.
fuerzas aplicadas en el puente.
(3 puntos) ( 2 puntos) (1 puntos)
Todos los participantes aportaron | Solo algunos participantes, | Solo un participante cumplié con el
TRABAJO EN EQUIPO ideas, cumplieron con el material | cumplieron con el material | material estipulado e
(3 puntos) estipulado e investigaciones. estipulado e investigaciones. investigaciones.
( 3 puntos) (2 puntos) (1 punto)

El proceso de cada etapa del proyecto respecto a la presentacidn (exposicion), participacion, aprendizajes obtenidos, organizacion,
cumplimiento de actividades y materiales se les pidi6 a los alumnos pensar en un valor del 5 al 10, respecto al trabajo en equipo, asi
como en un valor de su desempefio personal; ante esta accién los alumnos comentaron sus logros y lo qué les falto por hacer,
permitiéndoles hacer un analisis de su propio proceso de aprendizaje fomentando los valores de la responsabilidad, el compromiso y

la honestidad.
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Una vez que los alumnos pensaron sobre su valoracion conjunta y personal manifestaron sus argumentos y razones ante sus demas

compainieros, en este proceso la evaluacién fue formativa y sumativa, lo que permitié obtener informacion de diversos instrumentos

desde la observacion, el dialogo, el registro de actividades, el uso de rubrica, asi como de la coevaluacién y autoevaluacion.

Los comentarios obtenidos de los alumnos fueron positivos, les agrado la forma de trabajo donde convivieron con sus companeros,

también comprendieron el concepto de fuerza, investigaron en diferentes fuentes, consideran que el material fue econémico y no

implicé un gasto mayor, el probar su estructura ante las diferentes pruebas generdé gran interés y curiosidad.

Al realizar un analisis de las fases del proyecto se obtuvieron las siguientes fortalezas:

AN NEENEEN

R N N N SR RN

La participacion de la plantilla estudiantil fue activa.

Se comprendio y experimenté el concepto de fuerza en funcién de los aprendizajes esperados.

Los alumnos reconocen las capacidades de sus comparieros al distribuirse las tareas, acorde a sus fortalezas.
Utilizaron diferentes medios de informacién: libro de texto, fuentes digitales e incluso algunos solicitaron la asesoria de un
familiar dedicados a la construccion.

La tematica o contenido se abordd desde la parte conceptual, procedimental y actitudinal.

La concentracion y atencion de los estudiantes en el desarrollo de las tareas académicas fue buena.

Se logré una relacion del tema con la vida cotidiana.

Se fomenté la coevaluacién y autoevaluacion.

Los ajustes del plan de trabajo se realizaron acorde a las necesidades y aportaciones de los estudiantes.

Los alumnos se establecieron metas y desafios.

El trabajo integré las areas de matematicas, ciencias, tecnologia y artes.

Para terminar, la metodologia de proyectos nace de una vision de la educacidon en la cual los estudiantes toman una mayor

responsabilidad de su propio aprendizaje, donde aplican conocimientos y habilidades; se toma en consideracion las experiencias,

intereses, necesidades y caracteristicas de los estudiantes; se fomenta la participacion, motivacion y la toma de decisiones de todos

los integrantes de grupo en cada una de las fases del proyecto.
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Figura 5. “Los Puentes”. Elaboracién propia
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