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INTRODUCCION

Como proposito fundamental de las actividades académicas de los estudiantes normalistas
durante los dos ultimos semestres de su formacion inicial, es propiciar la relacion entre el
ejercicio de las practicas profesionales que se realizaron con los adolescentes en la escuela
secundaria, elaborando el disefio de una propuesta didactica, la reflexion sobre la
experiencia obtenida en la practica de las cuales se sistematizd la informacién y asi

posteriormente se dio solucion a la problematica identificada.

Esta reflexion realizada sobre el desempefio y dificultades encontradas durante el trabajo
docente al terminar cada jornada de practicas, servia como referente para disefiar la
planificacion pertinente al valorar los resultados de las jornadas anteriores, asi que al
analizar lo sucedido permitia que el docente en formacion tuviera una evaluacion constante

de su desempefio frente a grupo.

En este Ensayo se presentan el tema de estudio donde se hizo la ubicacion de la propuesta
didactica en su correspondiente linea tematica 2 Analisis de experiencia de ensefianza; el
Desarrollo del Tema que es la parte medular del documento, pues es ahi es donde se
describieron de manera sustentada las experiencias obtenidas al implementar la propuesta
didactica, ademas de la valoracion del impacto de la propuesta didactica y el crecimiento

profesional del docente en formacion.

De igual manera se encuentran las conclusiones que dan cuenta de los logros
obtenidos, asi como de las dificultades presentadas durante el desarrollo de la propuesta
didactica en la escuela secundaria, posteriormente aparecen las referencias bibliograficas
de las cuales se apoyd el docente en formacion para sustentar teéricamente el documento
recepcional y por Gltimo los anexos, los cuales son evidencias de las actividades realizadas

con el grupo muestra durante las jornadas de trabajo docente.

Este trabajo se realizo con el grupo de 1° “D” de la Escuela Secundaria Oficial No.
0151 “Carmen Serdan”, ubicada en la comunidad de San Miguel Tlaixpan en el municipio

de Texcoco.



Quedan plasmadas algunas experiencias de las actividades realizadas en clase con
la implementacion de la propuesta didactica, rescatando elementos del contexto inmediato
de la comunidad donde se encuentra el alumno y la escuela. Utilizar elementos de la
comunidad para explicar los temas de geografia, permitid6 que los alumnos tuvieran
inquietud sobre como es que la geografia interviene en su vida diaria y asi prestar atencion
a las clases, tener interés por los temas y finalmente participar en clase con aspectos que el
docente en formacion tomaba en cuenta al desarrollar contenidos; permitiendo al docente
en formacion buscar e implementar estrategias con las cuales los conocimientos de los
alumnos se fortalecieran, y de igual manera que las planificaciones fueran diversificadas

por los distintos estilos de aprendizaje de los alumnos.

No fue facil que cada uno de los alumnos se interesara por las actividades a realizar,
pero conforme se avanzaba se motivaban al ver el trabajo de sus comparieros, de igual
manera se atribuye el avance en cuanto al interés de los alumnos hacia la clase y a sus
aprendizajes, a las diferentes estrategias de ensefianza aprendizaje que se implementaron
durante el desarrollo de la practica docente, asi mismo del material didactico que se utilizé
de apoyo para el desarrollo de las clases, de esta manera los resultados obtenidos en los

aprendizajes de los alumnos fueron mejorando favorablemente.



TEMA DE ESTUDIO

La educacion no solo depende de asistir a la escuela y memorizarse todos los datos
proporcionados, no depende solo del gobierno, ni solo de los maestros o padres de familia.
La educacion es un trabajo, pero sobre todo es un acto de conciencia y de responsabilidad
que todos debemos adoptar para lograr nuestro desarrollo como pais y alcanzar una mejor
calidad de vida, tal como lo dice Freire (2005), “La educacién no cambia el mundo, cambia

a las personas que van a cambiar el mundo.”

Es por ello que surge la necesidad de dar solucion a una problematica en la escuela
Secundaria Oficial No. 0151 “Carmen Serdan”, donde se tiene como proposito inculcar en
los adolescentes un pensamiento critico sobre la geografia, tomando en cuenta el contexto
de la comunidad en la cual est4 situada la institucion, de esta forma se atendera la necesidad
de hacer que los adolescente comprendan que la geografia esta en su vida diaria y deben de
valorar cada uno de los elementos que componen su comunidad (naturales, sociales,

politicos, culturales).

Esta se encuentra situada en el pueblo de San Miguel Tlaixpan, el cual se ubica al
este del Valle de México. Pertenece al municipio de Texcoco, uno de los ciento veinte

municipios independientes que forman el estado de México.

San Miguel colinda al norte con tierras del pueblo de La Purificacién, al sur con San
Nicolas Tlaminca, al poniente con Molino de Flores, al noreste con las propiedades de Santa
Maria Tecuanulco y al oriente con las de Santa Catarina del Monte. El pueblo se encuentra
situado sobre la ladera del cerro del mismo nombre, entre los 2,380 y 2,600 metros sobre

el nivel del mar.

La comunidad de San Miguel Tlaixpan colinda de norte a sur, con los pueblos de
San Juan Tezontla, Santa Inés, San Joaquin Ixtlixochitl, La Purificacion, San Miguel
Tlaixpan, San Nicolds Tlaminca, Santa Maria Nativitas, San Diego Nativitas y

Tequexquinahuac.

Todas las casas y los terrenos de cultivo llevan un nombre en espafiol o en



Acolhuacan, esta tribu provenia de los toltecas. Ante la caida del imperio tolteca en manos
de los chichimecas, éstos Ultimos se establecieron en Texcoco. Se cree que en Tlaixpan los
chichimecas se asentaron e incluso se considera que los toltecas también usaron tierras para
la agricultura. Este nombre hace alusion a alguna caracteristica del terreno o corresponde
al de algun Santo del cual es devota la familia. En el ultimo censo de poblacién, se les puso
nombre a las calles, pero las personas del pueblo hacen referencia a los nombres de las
casas o de los terrenos y no a los nombres de las calles. Los terrenos que se encuentran
junto a las casas son las huertas en las que se cultivan, ademas de arboles frutales y flores,
yerbas medicinales y de olor.

En esta plaza del pueblo, se hace la representacion del simulacro de la batalla del
5 de mayo; es también el lugar donde se colocan los puestos y juegos mecanicos para la

fiesta de San Miguel.

La Escuela Secundaria Oficial No. 0151 “Carmen Serdan”, se ubica en la
comunidad de San Miguel Tlaixpan, Texcoco Edo. Mex., en el domicilio calle Narciso
Mendoza, No. 2, colonia Juarez Loreto, los datos que se dieron a conocer sobre la
comunidad fueron fundamentales, en el proceso de formacion docente del alumno
normalista, ya que con ayuda de estos datos se planificaron diversas actividades en las
cuales se retomaban aspectos importantes de la comunidad con algunos temas de la

asignatura y asi poder implementar la propuesta didactica.

A continuacion, el docente en formacién realizara un informe sobre las
caracteristicas de esta institucion abarcando desde la infraestructura, forma de trabajar y el

clima de trabajo que se desarrolla entre los docentes.

La institucion cuenta con cuatro grupos de cada grado los cuales se clasifican en “A”, “B”,
“C”y “D”, la matricula que alberga cada grupo es variable; en el caso de primeros grados
es de aproximadamente 34 alumnos, ya que un propoésito de la institucion fue tener un
nimero menor de alumnos para que se les brindara la mejor atencion por parte de los
docentes, en el caso de segundos grados la matricula oscila entre los 35 a 36 alumnos y en
terceros grados se reduce de 30 a 32 alumnos, ya que en este grado se presentaron varias

bajas



La matricula de docentes es la siguiente:

« Director Profr. Miguel Angel Galicia Bonifacio

» Subdirector (La Mtra. Maria Eugenia Reyes Francisco solo esta esperando su
nombramiento para ocupar esta vacante que tiene la institucion) O Seis orientadores,
los cuales se distribuyen dos grupos por orientador.

* Profesores horas clase son alrededor de veinte seis.

Personal administrativo y auxiliar de intendencia:

» 1 Secretaria y profesora horas clase
» 1 Secretaria y tesorera APF

« 1 Auxiliar docente y administrativo
* 1 Auxiliar de intendencia

Hay docentes con licenciatura, maestria y un docente que estd iniciando su
doctorado, los afios de servicio oscilan entre los dos afios y treinta afios; al ser una
institucidn con una buena organizacion se permitié que el docente en formacion desarrollara
sus préacticas de la mejor manera, hablando desde los espacios que se utilizaron para el
desarrollo de las clases hasta el desarrollo de su servicio social, en este caso se debe
mencionar que el director de la institucion pidié que se cubrieran clases Unicamente en los

grupos de primer grado ya que con ellos eran los que se trabajo durante el ciclo escolar.

En cuanto a la infraestructura la institucién cuenta con seis edificios de los cuales cinco
estan en dptimas condiciones, entre los espacios que componen estos edificios en buen

estado son los siguientes:

Los edificios con los cuales cuenta la institucion son aptos para desarrollar
actividades con los alumnos, tal es el caso de auditorio, sala de usos maltiples y la zona de
las palapas ;debe mencionarse que se equiparon y adaptaron espacios para el uso de docente
y alumnos, tal fue el caso de la remodelacién de la sala de usos multiples, la cual fue
equipada con mesas y sillas, un cafién y pantalla ademéas de que colocaron cortineros y
pintaron el espacio, otro lugar que fue equipado fue sala de maestros, es bueno reconocer

que la comunicacion entre el personal de la institucion (directivos docentes, personal
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administrativo, es buena la comunicacion y el dialogo, de esta forma es que se realizan las

mejoras a la institucion).

De los espacios con que se cuentan en la institucion cabe mencionar que se utilizo
el auditorio y sala de usos mdaltiples para el desarrollo de clases y proyeccion de videos,
esto dio como resultado una clase mas atractiva y dindmica para los alumnos, de acuerdo a
las participaciones de los alumnos, las clases eran més atractivas ya que al momento de

trasladarse a otro espacio los motiva el saber de qué se tratara la clase.

En la institucion se trabaja por Academias en Concejo Técnico Escolar. Aln se esta
trabajando en este aspecto en la institucién ya que la planta docente se ve motivada a
trabajar de esta manera, debido a que, en el ciclo escolar pasado, solo dos asignaturas
trabajaron asi y los resultados fueron satisfactorios en las asignaturas de Educacion Fisica
e Inglés. Cada una de ellas realiza actividades de cierto impacto; por ejemplo, en inglés se
gand el primer lugar a nivel zona en Spelling Bee, se motivé tanto a los docentes y los
alumnos que participaron, es por eso que las docentes en ingles siguen preparando a sus

alumnos para mejor su nivel de inglés y seguir participando en este tipo de actividades.

Durante el Concejo Técnico Escolar se dieron a conocer algunos de los proyectos que se
realizaron durante este ciclo escolar; uno de los proyectos que se tuvo que habilitar es el
espacio de ofimética para que fuera sala de maestros, los docentes tomaron acuerdo donde

todos deben de participar para que este proyecto se llevara a cabo.

Los docentes de la institucion reconocen que su relacion no es la adecuada, pero sin
embargo tienen la fortaleza que les permiten obtener buenos resultados en los trabajos que
se les propongan, esto es un elemento més que fortalece el crecimiento del docente en
formacion se percata que el ambiente laboral puede ser cambiante sin embargo siempre se
debe de tener motivacion e interés personal y/o grupal para trabajar adecuadamente y
obtener buenos resultados, teniendo en cuenta que las opiniones e ideas son demasiadas

pero aun asi se puede llegar a un acuerdo.

Durante el primer periodo de trabajo docente en la escuela secundaria, el cual se

desarrollo del 26 de agosto al 6 de septiembre de 2019 se aplicaron diversos instrumentos
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a los alumnos del grupo de 1° “D” para poder conocer a los alumnos de una manera mas

directa; los instrumentos que se utilizaron fueron:

» Test de canales de aprendizaje (Programacion Neurolinglistica).

» Test de canales perceptivos (Kolb) O Ficha biopsicosocial.

« Examen diagnostico de la asignatura (comprendido por contenidos de educacion

primaria).

De los resultados obtenidos que arrojaron el test de canales de aprendizaje, test de
canales perceptivos, ficha biopsicosocial y el examen diagndstico de la asignatura se decide
poner en marcha la aplicacion de la propuesta didactica “el contexto de la comunidad como
elemento para favorecer el aprendizaje de los adolescentes en la asignatura de geografia”
con los alumnos de 1° “D” ya que requerian un mayor acompafiamiento del docente para
obtener los aprendizajes esperados y de igual manera para el desarrollo de las actividades.

La matricula de este grupo es de treinta y cinco alumnos.

Se les aplico un examen diagndstico, dicho examen constaba de veinte reactivos,
obteniendo en el grupo de 1° “D” un promedio de 6.5, el cual realmente era bajo, asi que

habria que trabajar en ello.

Es importante conocer los estilos de aprendizaje de los jovenes de la escuela
secundaria especificamente, de los alumnos de 1° grado grupo “D”, es por eso que el
docente en formacidn aplicé el Test de canales de percepcion a los alumnos, esto facilito la
manera de planear, ya que los resultados que arrojaron se utilizaron para saber de qué
manera el alumno aprende; los resultados fueron los siguientes, el 52% de los alumnos eran

kinestésicos, el 30% eran auditivos y el 18% visuales (Anexo 1).

El sistema de representacion kinestésico permite que se recuerden las cosas cuando se esta
en contacto con ellas, de esta manera se empezé a proyectar el desarrollo de habilidades

manuales en los alumnos, debido a que el 52% resultaron ser kinestésicos.

Se sabe que es imposible atender a cada uno de los alumnos de manera individual,
es por eso que se aplico este test para facilitar el desarrollo de la secuencia didactica por
parte del docente en formacién y buscar estrategias en las cuales el alumno se vea
involucrado en el aprendizaje, sin dejar a un lado que no solo tiene importancia el material

12



didactico sino también el desarrollo del conocimiento cientifico. Gutiérrez (2005). De esta
forma se buscé la manera de dar a conocer el contenido de tal manera que los alumnos

pudieran comprender y analizar lo que se aprendia en clase.

En cuanto a las caracteristicas y resultados de estilos de aprendizaje de los alumnos
en este grupo fueron los siguientes: el test arrojo 2 alumnos activos, que representan el 6%
de estudiantes. Se dice que estos aprenden mejor cuando se les presenta una actividad que
les presente un desafio, cuando realizan actividades cortas y de resultado inmediato y
cuando hay emocion, drama y crisis. Les cuesta mas trabajo aprender, cuando tienen que
adoptar un papel pasivo, cuando tienen que asimilar, analizar e interpretar datos y cuando
tienen que trabajar solos, teniendo ya la experiencia que las actividades planificadas para
clase no son aptas para todos los alumnos es por eso que deben ser neutras para que en lo

mayor posible todos los adolescentes puedan realizar la actividad.

Los alumnos reflexivos aprenden mejor, cuando pueden adoptar la postura del observador,
cuando pueden ofrecer observaciones y analizar la situacién y cuando pueden pensar antes
de actuar. Les cuesta méas aprender, cuando se les obliga a convertirse en el centro de la
atencion, cuando se les apresura de una actividad a otra y cundo tienen que actuar sin poder
planificar, la clave radica en que se debe motivar a los alumnos a hacer las actividades, no
se quiere decir que se deben obligar simplemente ser estricto con las indicaciones que se

les dan a los alumnos.

Los alumnos tedricos adaptan e integran las observaciones que realizan en teorias
complejas y bien fundamentadas l6gicamente; ellos pensaban de forma secuencial y paso a
paso, aprenden mejor, a partir de modelos, teorias, sistemas con ideas y conceptos que
presenten un desafio, cuando tienen oportunidad de preguntar e indagar. A ellos se les
dificultaba el aprendizaje con actividades que implicaran ambigtiedad e incertidumbre y en
situaciones que destaquen las emociones y los sentimientos, cuando tienen que actuar sin

un fundamento tedrico.

En los resultados que arroj6 el test, 8 alumnos son pragmaticos, lo cual representaba
el 23% de estudiantes. Los alumnos pragmaticos aprenden mejor con actividades que
relacionen la teoria y la practica, cuando ven a los demés hacer algo y cuando tienen la
posibilidad de poner en practica inmediatamente lo que han aprendido.
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Se les dificultaba el aprendizaje cuando lo que aprendian no estaba relacionado con sus
necesidades inmediatas, con aquellas actividades que no tienen una finalidad aparente y

cuando lo que hacen no corresponde a la realidad. Gutiérrez, (2005).

De acuerdo a los resultados obtenidos de los diferentes instrumentos que se
aplicaron se denota la falta de interés y motivacion por aprender, teniendo en cuenta que
los reactivos del examen diagnostico fueron elaborados de los diferentes contenidos que se
imparten en este nivel desde cuarto grado hasta sexto, de esta forma se identifico que la
problematica de los grupos en el caso del grupo muestra que se eligié al 1° “D” por el bajo
promedio que obtuvo en el examen diagndstico de conocimientos siendo de 6.1 el promedio
grupal, siendo un reto para el docente en formacion, el fortalecer los conocimientos con los
cuales cuentan los alumnos, ya que si tenian la idea de lo que se les preguntaba pero no
ordenan sus conocimientos, por ejemplo se en un reactivo se les pedia que ubicaran algunos
estados de la republica y Unicamente lo hacian con dos o uno el resto lo cambiaban de lugar

0 escribian de manera incorrecta el nombre del estado.

Para identificar la problematica la cual se trabajaria durante los Gltimos semestres
de la licenciatura se realiz6 un analisis y reflexidn de la préactica, la cual se sustenté en la
metodologia de Michell Fullan y Andy Hargreaves (1999) la cual plantea tres dimensiones

para realizar el ejercicio:

» Reflexion en la accién: Durante los periodos de préacticas de not6 que habia una
falta de interés y motivacion por parte de los alumnos para realizar las actividades
y asi alcanzar los aprendizajes esperados. Los alumnos no toman importancia a los
contenidos geogréaficos, esto se identifico mediante la observacion directa en el
grupo.

» Reflexion sobre la accion: Durante el desarrollo del trabajo docente frente a grupo
se realizaron varias actividades de papiroflexia (manualidades las Ilamaban los
alumnos), estas actividades se planeaban de acuerdo a los resultados obtenidos en
los test de canales de aprendizaje y canales perceptivos, siendo actividades
complejas para los alumnos ya que la mayoria de los alumnos no podian realizarlas
satisfactoriamente. A partir de esto surge la necesidad de que el docente hiciera

relacion de contexto con el contenido que se desarrollaba en clase; obteniendo
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buenos resultados. Se identificaron contenidos adecuados para implementar la
propuesta, la cual es el contexto de la comunidad como elemento para favorecer el
aprendizaje de los adolescentes.

» Reflexion para la accion: Desarrollo de la propuesta didactica la cual consistié en
relacionar el contexto con los contenidos geogréficos, al implementar la propuesta
didactica los resultados fueron buenos durante las jornadas de trabajo docente en la
escuela secundaria, logrando que los adolescentes les tomaran importancia y

utilidad a los contenidos de geografia en su vida diaria.

A partir de la problematica identifico se notdé que los alumnos se interesaban por las
clases cuando se les pedia que retomaran algo de su comunidad, recordemos que la
comunidad de San Miguel Tlaixpan es un lugar el cual estd rodeado de naturaleza y cuenta

con elementos de los cinco componentes del espacio geografico los cuales son:

» Natural

» Social

* Cultural
» Politico

 Econdmico

De esta forma se vincul6 por primera vez el tema de tipos de relieve con el contexto de
la comunidad a lo cual los alumnos de una manera favorable ya que al tener los elementos
necesarios para fortalecer su aprendizaje se mostraban motivados y con interés por la clase,
siendo alin mas importante que ya empezaban a ver la importancia de la geografia y como
esta influye en su vida cotidiana es por ello que el elemento central de la propuesta didactica
se ubicd en retomar el Contexto de la Comunidad para detonar el interés y la motivacion en

los temas de geografia, y asi, logar alcanzar los aprendizajes esperados en los adolescentes.

Se ubico el tema en la linea tematica nimero dos, la cual se denomina “Analisis de
experiencias de enseflanza”, ya que con la aplicacion de diferentes instrumentos a los
alumnos, los resultados del examen diagndstico, el disefio, planificacion y el desarrollo de
secuencias didacticas acordes a las necesidades del grupo muestra que es 1° “D” y los

resultados obtenidos mediante el anélisis de la practica mediante la metodologia de Michell
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Fullan y Andy Hargreaves para conocer el desenvolvimiento que se obtuvo frente a grupo,

y la reflexion el docente en formacion se apoyo de los siguientes instrumentos:

 Diario del tutor

« Diario de Trabajo Docente

« Cuaderno circulante

+ Planificaciones

» Las participaciones y comentarios de los alumnos

Es aqui donde se logro encontrar una vinculacion del aprendizaje obtenido tomando
como elemento facilitador al contexto de su comunidad, ya que al trabajar con él se puede
dar a conocer y compartir la importancia que tiene realmente tomar en cuenta el contexto
en el que los alumnos se desenvuelve; ademas estan los elementos geogréaficos presentes en
su vida cotidiana, tal fue el caso de retomar por ejemplo, el tipo de clima el cual tiene la
comunidad por su ubicacion geogréafica y de esta manera algunos eventos importantes para

la poblacion de dicha comunidad.

El nacleo temético corresponde a la competencia didactica para la ensefianza de la
Geografia, con la argumentacion de los resultados obtenidos a través de los diferentes test
que se aplicaron a los alumnos, la observacién realizada en diferentes momentos y la
necesidad de poder crear aprendizajes que los alumnos pudieran aplicar en su vida
cotidiana, por lo cual se hizo evidente la necesidad de retomar el contexto de la comunidad
como elemento que favorece el aprendizaje de los alumnos en la asignatura de geografia,
mediante el disefio de actividades que tomaran en cuenta el eje de la propuesta, como un
reto para generar aprendizajes significativos para que los alumnos los puedan aplicar en su

vida cotidiana.

El desarrollo de habilidades como docente en formacién exigié la necesidad de un
mayor compromiso y responsabilidad en el disefio y aplicacion de propuestas didacticas
que permitieron a los estudiantes encontrar una vinculacion del medio en el que se

encuentran con los contenidos geogréaficos.

No obstante, implicaba a su vez la investigacion propia sobre saber que era el contexto

de la comunidad mismo que el Plan (2011) lo define como: “el espacio donde viven y los
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lugares significativos de esa zona (region) . Por otra parte, Aprendizajes Clave (2017), lo
define como “el espacio en el que se desenvuelven y desarrollan habilidades,
conocimientos y actitudes”, €S por eso que se retoma el contexto de la comunidad como

elemento para favorecer el aprendizaje de los alumnos.

Asi que al tomarlo en cuenta el contexto para la vinculacion de los contenidos
geogréficos era fundamental, también para generar aprendizajes en los alumnos, asi que de
la misma manera retomando a lzarra (2002): nos dice que “Esta estrategia debe ser

>

utilizada para que los alumnos analicen fenomenos que viven en su propio espacio.’

Una vez identificada la importancia del contexto de la comunidad como elemento para
favorecer el aprendizaje de los adolescentes en la asignatura de geografia se decidio trabajar
con actividades en las cuales se debe de vincular directamente el contexto de la comunidad

para generar un impacto en el aprendizaje de los educandos.

Cabe mencionar que la identificacion y desarrollo del tema de la propuesta didactica
puesta en marcha, fue retomado de la necesidad de alcanzar los propdsitos de la asignatura
en los alumnos, aplicados al contexto en el cual interactian dia a dia, tomando en cuenta
los bajos resultados del examen diagnostico de conocimientos geograficos retomados de
educacidn primaria desde tercer grado, se not¢ la falta de interés y motivacion por parte los
alumnos en las diferentes sesiones de la asignatura y otras asignaturas en las cuales fue

posible observar el trabajo que desarrollaban otros docentes dentro del grupo muestra.

Por otra parte, Pedro Gonzales (2018) nos dice que “el contexto es la transmision y
recepcion de informacion del mundo que nos rodea” a lo cual Paolo Freire (2005) retoma
la idea diciendo que “es la decodificacion simple y compleja del alumno que nos rodea,
siendo de esta manera algo adecuado para desarrollar el proceso de ensefianza
aprendizaje”; €S asi que con la idea de ambos autores se us6 como elemento de
ensefanzaaprendizaje el contexto de la comunidad en la cual se encontrd la escuela de
practicas, nos dice que es la transicion y recepcion de aspectos del lugar donde se
encuentran las personas en este caso los alumnos deben de aprender a valorar su entorno
inmediato, asi mismo aprenden a decodificar cada uno de estos elementos con los cuales

cuenta su comunidad y con ayuda del docente en formacion se utilizaban como ejemplo en
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al desarrollo de las clases; de esta manera se despertaba el interés de los alumnos por

aprender sobre la geografia por medio de su comunidad.

Al implementar la propuesta didactica se pretende aportar elementos para el desarrollo
de las competencias geogréficas en los adolescentes en educacion secundaria, las cuales nos

marca el Programa 2011 las cuales son.

» Manejo de informacién geogréfica

» Valoracion de la diversidad natural.

» Aprecio de la diversidad social y cultura.

» Reflexion de las diferencias socioecondémicas

 Participacion del espacio donde se vive.

También se debe desarrollar un pensamiento y competencias geograficas que les
permitan a los estudiantes la comprension de aquel espacio y su participacion responsable
en él (Plan 2011).

Por otra parte, Aprendizajes Clave (2017) no dice que se debe fortalecer los Rasgos de
perfil de egreso en educacion secundaria en este caso se desarrollaron el siguiente rasgo:
Muestra responsabilidad por el medioambiente. Se eligi6 este rasgo ya que en la mayoria
de los casos los alumnos ya no le tienen ni toman importancia a la naturaleza, por ello se
pretende concientizar a los alumnos sobre la importancia de la naturaleza en su vida

cotidiana.

Para el desarrollo del tema de estudio, con base en la definicion de las categorias fue
importante plantear diferentes ejes que permitieran guiar el trabajo y cada una de las
actividades a desarrollar en el grupo (teniendo en cuenta las caracteristicas del grupo
muestra que en este caso es el 1° “D”), dando asi paso a los siguientes propositos con los

cuales se trabajo:

» Identificar la importancia del contexto de la comunidad como elemento para

favorecer el aprendizaje de contenidos geogréaficos.
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« Disefiar e implementar la propuesta didactica recuperando el contexto de la
comunidad como elemento que favorece el aprendizaje de los adolescentes en la
asignatura de geografia.

» Valorar el impacto de la propuesta didactica para favorecer el logro de los
aprendizajes de los contenidos geograficos.

» Evaluar y reflexionar los avances y retos que enfrenta el docente al desarrollar la

propuesta didactica para el logro del perfil de egreso.

Para poder cumplir cada uno de los propositos planteados y desarrollar el tema de la
propuesta didactica fue necesario plantear diversas interrogantes de investigacion que
permitieran realizar una relacion entre el contexto de la comunidad y el aprendizaje de los

alumnos:

* (Qué es el contexto de la comunidad?

» ¢Cudles son los elementos geograficos del contexto?

* (Qué habilidades se desarrollaron al trabajar los contenidos geograficos
recuperando el contexto de la comunidad?

+ ¢Qué importancia le dan los adolescentes al relacionar los contenidos geogréaficos
con elementos que se encuentran en su comunidad y son parte de su vida cotidiana?

« (Qué retos implica para el ado|lescente trabajar la vinculacion del contexto de su
comunidad con los contenidos geograficos?

* (Qué habilidades docentes se desarrollan al poner en marcha esta propuesta

did4ctica para el logro del perfil profesional?

Es asi que al desarrollar cada una de estas interrogantes se dio paso a la redaccion del

documento recepcional.
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DESARROLLO DEL TEMA

La forma de trabajo de los docentes es un factor clave en el &mbito educativo pues
son quienes generan ambientes propicios para el aprendizaje, plantean situaciones
didacticas y buscan diversos motivos para despertar el interés de los alumnos e
involucrarlos en actividades que les permitan avanzar en el desarrollo de sus aprendizajes
y de pensar como es que lo puedan aplicar en su vida cotidiana, “contexto” (SEP 2011),
teniendo en cuenta las opiniones, observaciones o sugerencias las cuales dan los alumnos
sobre el desarrollo de las clases permitio que el docente en formacién planifique de manera
diversificada las actividades y el desarrollo de las clases, siendo un generador de interés

para los alumnos.

La didactica de la Geografia es entendida como una disciplina de ensefianza y de
aprendizaje todo esto previamente planificado, con tareas, contenidos y problemas de
geografia, se preocupa por la comprension de las relaciones entre lo que el alumno
aprenderd, (Cémo lo aprendera?, ;Por qué lo va a aprender?, etc. (Medina, 2005), siendo
puntos clave el ;Qué se ensefiard? y ¢(Como se ensefiara? ya que de esto depende el
aprendizaje de los alumnos, ya que recordemos que el docente es un factor importante de

motivacion e interés hacia el aprendizaje de los alumnos.

En la didactica de la Geografia se pretende enfatizar en el conocimiento geografico
por lo que se indican las técnicas, los procedimientos e incluso métodos de investigacion
geogréficos para aplicar en clases o, por el contrario, se enfatiza en lo didactico,
especialmente en lo concerniente a actividades que se sugiere desarrollar en el aula. El
desafio es equilibrar los dos aspectos y desarrollar investigacion didactica, con el fin de
profundizar en los procesos de desarrollo del pensamiento espacial, intelectual, emocional,
social y cultural de los alumnos en relacion con la construccién de conceptos geograficos
(Rodriguez, 2000).

El acercamiento a la realidad escolar lo vive el docente en formacion en los periodos
de practicas y éstos no siempre les dan una idea innovadora, sino que, a veces, se mantienen

en una vision tradicional.
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Por esto, se considerd que el disefio y organizacion del ambiente de aprendizaje,
constituye un elemento fundamental en la formacién inicial del alumnado como futuros
maestros, puesto que supone una reflexion previa y una toma de decisiones las cuales
favorezcan los propdsitos que se pretenden alcanzar en el desarrollo de clase; de igual
manera se adquiere un compromiso ante una opcién metodologica concreta en este caso se
recordod que la propuesta didactica estd basada en la metodologia de Michel Fullan y Andy
Hergreaves (1999), la cual se basa en tres acciones las cuales son: reflexion en la accién,
reflexion sobre la accion y reflexion para la accion, las cuales nos permiten identificar el
problema que hay en el aula respecto al desarrollo del trabajo docente, buscar una solucién
e identificar si las acciones que se planearon son las correctas y, en definitiva, supone una
forma de organizar la actividad del aula de manera correcta y concreta para alcanzar el

aprendizaje esperado de la clase “meta”.

Esta reflexion y planificacion se elabora acorde a las necesidades de aprendizaje
del grupo muestra 1° “D”, en ellos es notorio que se estimula la autonomia y la creatividad

al momento de realizar las actividades encaminadas a la propuesta didactica.

El espacio como elemento facilitador del aprendizaje del alumnado, lo cual resulta
muy enriquecedor por que el aprendizaje tiene una gran importancia en la adquisicion y
modificacion de la conducta, mediante esto se desarrollan habilidades, intereses,
actividades, gustos y prejuicios. Por otra parte, el aprendizaje cumple un papel importante
en el desarrollo del adolescente, el aprendizaje se puede definir como un proceso de cambio
relativamente permanente en el comportamiento de una persona generado por la experiencia
(Feldman, 2005), sin perder de vista el interés de los alumnos por el aprender y sus actitudes
hacia el desarrollo de las clases, su comportamiento es cambiante cuando ya sabe algo del
tema o le interesa saber mas sobre eso ya que teniendo un panorama general de lo que habla

puede participar dando a conocer sus experiencia o aprendizajes.

Es asi como se desarroll6 la propuesta didactica “El contexto de la comunidad como
elemento para favorecer el aprendizaje de los adolescentes en la asignatura de geografia”,
de esta forma se concientizd a los alumnos por medio de las clases y actividades
desarrolladas, sobre la importancia que tiene la geografia en su vida cotidiana, en relacion

a esto, las estrategias didacticas, tienen mucho que ver con la palabra didactica, ya que se
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pueden definir como los “procedimientos o recursos utilizados por el agente de ensefianza
para promover aprendizajes significativos”. (Wolff, 1991), efectivamente se tuvo que
buscar la forma de tener la atencidn e interés de los alumnos por medio de la aplicacién de
estrategias didacticas tal fue el caso del manejo de materiales interactivos o el desarrollo de

dindmicas (juegos) ene | patio civico de la institucion.

Se considera al docente como el responsable de ejercer un rol sumamente importante
en lo que se refiere a potenciar las habilidades de los estudiantes en el area de la geografia,
pues en gran medida las estrategias utilizadas por el docente determinaran el grado de
desarrollo de las competencias y aprendizajes esperados en los alumnos. Por lo tanto, se
deben tener muy presentes algunas variables, tales como el tipo de canal de aprendizaje de
los alumnos, gustos e intereses, que sirven de estructura en las ciencias sociales. De acuerdo
a lo leido “el espacio, el tiempo, la causalidad y la adquisicion de nociones sociales son, sin

duda, ejes importantes en geografia, historia y ciencias sociales”. (Hernandez, 2008, p.37)

En relacion con lo anterior, una didactica adecuadamente establecida a las
necesidades de la educacién actual, implica un sin nimero de desafios que los docentes

deben tener en consideracion.

Como primer desafio que se enfrentd el docente en formacion fue reconocer el
espacio geogréafico del contexto de la comunidad de San Miguel Tlaixpan Texcoco Edo.

Méx, de esta se identifican los componentes geograficos:

- Sociales
- Naturales
« Culturales

« Econémicos

- Politicos

El espacio geogréafico representa el soporte fisico de la actividad humana, donde se
construye el escenario de las relaciones sociales, cuando se define al espacio geogréafico se
intenta describir y explicar lo que sucede en ese lugar, las causas, las consecuencias y las
relaciones que se establecen en ese lugar en ese espacio, es decir en la manera en la que ha

cambiado con el paso del tiempo.
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Al retomar el contexto social en el que vive, aprende y se desarrolla vitalmente cada
persona en este caso los alumnos, esta constituido por personas con conocimientos, valores,
vivencias, etc. es decir, no son solo "habitantes", sino elementos activos y con valor propio
los cuales se recuperaron para la aplicacion de la propuesta didactica. Asi, se busca también

la relacion entre lo que se aprende fuera y dentro de la escuela.

Todavia seria necesario avanzar mas si aceptamos que para que el alumnado y la
comunidad escolar encuentren un sentido a lo escolar, las actividades de aprendizaje deben
formar parte de las actividades sociales del alumnado y del entorno (utilizacion de lo que
se hace en la escuela fuera de ella, participacion en actividades reales). Esta necesidad viene
dada al considerar a la escuela como un elemento dindmico, en interaccion con la realidad
social y a ésta como un conjunto de personas, con sus vivencias, problemas y de grupos u

asociaciones, que son agentes activos, mas alla del hecho de ser "habitantes™ de un lugar.

Colectiva y/o individualmente, todas estas personas poseen un conjunto de
conocimientos de diferentes tipos, saberes, destrezas, técnicas que la escuela suele ignorar.
Al retomar el contexto de la comunidad como elemento para favorecer el aprendizaje, el
alumno se localiza necesariamente en el entorno inmediato, el contexto constituye el
entorno en el que transcurre y acontece el hecho educativo que influye de manera directa

en la educacion (Anexo 2).

En la comunidad de San Miguel Tlaixpan se puede obtener demasiado recurso
didactico por medio del contexto de esta forma se logré el interés de los alumnos hacia la
asignatura de Geografia debe mencionarse que en un primer momento se analizaron los
temas con los cuales se desarroll6 la propuesta didactica ya que en ocasiones no se puede
realizar el analisis de los contenidos con ayuda del contexto de la comunidad; facilitando al
docente en formacion el desarrollo de sus précticas docentes, siendo el contexto eje central

de la propuesta didactica.

El desinterés por el estudio es un problema social que afecta a todos los adolescentes y que
requiere fomentar en ellos un cambio de mentalidad para que el aprendizaje sea efectivo,
desarrollando toda su capacidad intelectual que le asegure que esos aprendizajes les sean
utilices en su vida cotidiana (Freire, 2005). Algunos estudiantes son excelentes en la
mayoria de las asignaturas, pero tienen dificultad en una materia o dos; en ocasiones ellos
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mencionan que la asignatura no les agrada porque la actividad del docente no es la adecuada
al momento de desarrollar la clase, siendo asi el docente un elemento que favorece o

desfavorece el interés de los alumnos por aprender los contenidos de la asignatura.

Pero también hay adolescentes que no les gusta estudiar, necesitan ser motivados por sus
padres o por sus mismos comparieros de clase ya que recordemos gque estan en la edad de
la busqueda de pares, es decir que aprenden mas con sus compafieros que en ocasiones con
los propios docentes. Por eso, es bueno crear estrategias que ayuden al desarrollo cognitivo
de los jovenes y sean impulsados para aprender de manera mas dinamica y demostrandoles
el interés en la ensefianza. EI maestro debe estar dispuesto siempre a brindar su
conocimiento con paciencia sabiendo que no todos aprenden de forma rapida. Existen casos
que aprenden mas lento y requieren un proceso diferente ademas de priorizar el aprendizaje

en los adolescentes debe ser la misién de los docentes como detonadores en el aprendizaje.

Este proceso de ensefianza—aprendizaje es la base para que el docente encuentre los
mecanismos 0 métodos para guiar a sus pupilos en la construccion de contenidos que se
queden para toda la vida en ellos y no sélo por un tiempo como ocurre cuando se estudia

para un examen.

El enfoque contextualista o de socializacion cognitiva descrito por Vygotsky. Segln
esta idea, “la interaccion social, sobre todo el discurso, desempefia el papel principal al
forjar las estructuras y procesos cognitivos basicos, la idea principal es que muchas
diferencias de desempefio cognitivo pueden estar relacionadas con rasgos identificables del

ambiente cognitivo” (Keating,1997).

Retomando la idea del autor, ya sabemos que es importante el desempefio cognitivo
de los alumnos, pero ;de qué manera se puede retomar los procesos cognitivos de los
adolescentes?, se puede retomar por medio de las participaciones, ya que de esta forma se
identificaban los conocimientos previos de los alumnos, a partir de esto el docente en
formacion desarrollaba el contenido cientifico del tema de acuerdo a el avance cognitivo

que tuvieran los alumnos.

¢ Como aprenden los adolescentes?
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El objeto de nuestro estudio es el adolescente "comdn™ de la clase media urbana en
situacion de aprendizaje escolar, ya que es el espacio escolar uno de los campos en donde
se evidencia el desafio, la rebeldia, laambivalencia respecto a su propio cuerpo, los cambios
emotivos, sus nuevas capacidades intelectuales, los cambios familiares, etc.. Con estas
modalidades de conducta tienen que interactuar los profesores, por tanto, es necesario
contar con elementos teoricos, metodologicos y practicos para asi abordar el proceso
enseflanza-aprendizaje desde el sujeto -adolescente- que aprende, es decir, que dicho
proceso no sera sélo de fijacién o reproduccion sino de construccion de conocimientos, a

partir de una posicion activa ante lo que aprende.

Es en este acontecer que el adolescente comienza a percibir, de una manera clara, nuevas
capacidades intelectuales, nuevas capacidades de deduccién; comprende mejor, cada dia
mejor, cada vez mas lucidamente, diversos aspectos del estudio, de la vida y de las
relaciones que antes no comprendia; puede deducir, puede plantear hipotesis, puede
abstraer, cada vez mas (Delval, 1996). Esto, al mismo tiempo, le abre mundos
insospechados, que él goza, pero también se van haciendo mas claras las fallas, los
momentos caoticos y los absurdos de nuestra vida actual. “El adolescente va adquiriendo
la capacidad de pensar antes de actuar, sobre todo al principio de la adolescencia; lo
caracteristico es que actle de una manera impulsiva, y que la mayoria de sus impulsos, de
sus conflictos, se expresan en forma de acciones, en forma de actividad motora. Conforme
va progresando la adolescencia, el adolescente va pudiendo pensar antes de actuar y ésta es
una capacidad propia de la edad” (Romero,1993); presentando asi un desafio para los
alumnos sobre el descubrir como aprenden y de la misma forma para el docente en
formacion represento el reto de saber expresarse frente a ellos para dar a conocer las

indicaciones de como se desarrollarian las actividades a realizar.

Con diferentes ideas y formas de aprender, las estrategias de ensefianza a aprendizaje que
se desarrollaron frente a grupo fueron las adecuadas a las necesidades de los los alumnos

para que los alumnos alcanzaran los aprendizajes esperados y propdésitos de la asignatura.

Segun (Piaget, 1996), el desarrollo del ser humano se produce por etapas como resultado

de la interaccion de los esquemas cognitivos que poseen las personas con el medio.

Dos ideas importantes de su teoria son las siguientes:
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* La interaccion con el medio ambiente hace que las personas se desarrollen y
adquieran estructuras de pensamiento cada vez mas sofisticadas.

+ Lainteligencia es la capacidad que le permite al ser humano adaptarse al medio.

Durante la adolescencia se ponen en marcha un conjunto de cambios que afectan
decisivamente a la capacidad de pensamiento y de razonamiento de los individuos. La
adquisicion de esta nueva forma de pensar (mas abstracto, complejo, 16gico y sistematico)
capacita al individuo para afrontar en mejores condiciones las tareas evolutivas de la
transicion hacia la edad adulta. Su adquisicion estd condicionada a la experiencia de
procesos educativos que faciliten su desarrollo, a través de la instruccion de contenidos y
propuestas didacticas que favorezcan aprendizajes significativos desde esta perspectiva,
(Serrano, 2012).

El adolescente se caracteriza por presentar necesidades diferentes. Se pudo contribuir,
de alguna forma, con el docente al explicar estas necesidades y algunas de las causas que

las producen la falta de interés por los contenidos de la asignatura de Geografia.

Desde una perspectiva evolutiva y educativa, de lo que se trata es de optimizar el
desarrollo de estas nuevas capacidades cognitivas en los alumnos de secundaria a través del
curriculum que marca el programa de la asignatura, por eso es primordial una correcta
seleccién de contenidos curriculares los cuales se puedan asociar con el tema de la
propuesta didactica, como también la adopcion de estrategias de ensefianza adecuados a las
caracteristicas de los procesos de aprendizaje de los conocimientos y las caracteristicas
individuales de cada uno de los alumnos. Sin embargo, es el docente en formacion, quien
es el principal actor educativo a la hora de plasmar todas y cada una de las secuencias

didacticas que planifico al desarrollar su préctica docente.

Por tanto, es de tal importancia que se produzca una coherencia entre el curriculo de
la asignatura, los conceptos que se desarrollaran durante la clase, también el material
didactico del cual se apoyara para poder desarrollar su clase y sus préacticas profesionales.
Lo més importante fue la adquisicidn de los conocimientos los cuales menciona el programa
de la asignatura, teniendo en cuenta que el aprendizaje adquirido en el aula debe de servirle
al alumno en su vida cotidiana, ahora no se tuvieron que perder de vista los intereses de los
estudiantes ya que a partir de esto y de también de sus estilos de aprendizaje (kinestésico,
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auditivo, visual) se debieron que planificar las actividades de tal forma que en cada uno de

los alumnos se logro el aprendizaje esperado de la clase desarrollada.

Jean Piaget (1996) describié la evolucion del desarrollo cognitivo a través de la
sucesion de 4 estadios o etapas desde el nacimiento a la edad adulta. Estos estadios se
diferencian cualitativamente entre si en funcion de las caracteristicas estructurales del
pensamiento y el tipo de razonamiento que se desarrolla en cada momento. Estas 4 etapas

son:

» Sensoriomotora (0-2 afios)

* Preoperatoria (2-7 afios)

» Operacional concreta (7-11 afios)

» Operacional formal (a partir de los 11-12 afios)

A continuacion, se explicard de manera mas detallada las caracteristicas de la etapa

de las operaciones formales mencionado anteriormente.

En cuanto al pensamiento formal de los adolescentes el cual menciona (Piget,1995),
donde los adolescentes pasan a ser capaces de razonar sobre las distintas posibilidades de
una situacion, aunque no tengan una existencia real y concreta, teniendo tantas preguntas a
la realidad, imaginando otras situaciones posibles a la presente y conjeturando sobre las
consecuencias derivadas de esas otras posibilidades. Esta caracteristica se puede interpretar
a menudo como una actitud insidiosa y molesta a ojos del adulto, mas interesado en asentar

normas y conocimientos ante los adolescentes.

El desarrollo de estas nuevas capacidades funcionales guarda una relacién estrecha
con la capacidad del sujeto para sustentar verbalmente su pensamiento sobre lo posible.
Dicho de otro modo, lo posible, lo imaginario y lo hipotético, s6lo existe en el pensamiento.
Y para operar sobre este pensamiento es necesario verbalizarlo. Lo distintivo del
pensamiento formal respecto a la etapa anterior de las operaciones concretas seria la

utilizacion coordinada de estas caracteristicas antes mencionadas.

Asi, los sujetos pasarian por una sub-etapa inicial de adquisicion parcial y progresiva
de estas habilidades que abarcaria el periodo de los 11 a los 15 afios para pasar despues a

un periodo de consolidacion entre los 15-20 afios. Sin embargo, no todos los individuos
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adquieren globalmente este tipo de pensamiento, puesto que su adquisicion y su
consolidacidon posterior requiere de una ejercitacion de estas competencias, bien a través de
las experiencias educativas propias de la secundaria y posterior etapa educativa o bien a
través del ejercicio profesional. De ahi la importancia de que la educacion secundaria sirva

como cauce para su desarrollo.

En conjunto, estas tendencias evolutivas en el ambito del desarrollo cognitivo en la
adolescencia tienen importantes repercusiones sobre el aprendizaje escolar. Asi, Limon y
Carretero (1995) sintetizan cuatro tipos de habilidades a desarrollar en el curso de la
ensefianza obligatoria y que deberian concretarse en programas de instruccion con

actividades especificas en cada materia o asignatura:

+ Habilidades de razonamiento: razonamiento inductivo, deductivo y
analdgico, junto con la capacidad de argumentacion.

* Habilidades de resolucion de problemas: seleccion de informacion
relevante, identificacion de objetivos, planificacion y eleccion de la
estrategia Optima, toma de decisiones, ejecucion de la estrategia y
evaluacion.

» Estrategias de aprendizaje: técnicas y habitos de estudio y aspectos
estratégicos implicados.

» Habilidades metacognitivas: Conocimiento sobre los propios procesos de

pensamiento (conciencia de sus propias habilidades, capacidades).

Las habilidades metacognitivas implican procesos de planificacion,

evaluacion, organizacion, monitorizacién y autorregulacion.

Implementacion de la Propuesta Didactica.

Al poner en marcha la propuesta didactica, el docente en formacion selecciono temas los
cuales se podian relacionar directamente con el contexto de la comunidad, el principal
objetivo al seleccionar los temas fue que al momento de desarrollar la clase se pudieran

rescatar ejemplos vivos con los cuales cuenta la comunidad, a continuacion, se describiran
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el desarrollo de tres actividades con los temas seleccionados e implementando la propuesta

didactica.

Ejercicio 1.

Durante las jornadas de trabajo docente del 7° y 8° semestres de la licenciatura (ciclo
escolar 2019-2020) se desarrollaron temas en los cuales se empez6 a poner en marcha la
propuesta didactica, un primer tema fue relieve continental, en el cual se comenzé a explicar
el tipo de relieve (montafia, llanura, volcén, sierra, etc.), al momento que se les decia a los
alumnos que voltearan a ver a su alrededor, asi ellos se daban cuenta que en su comunidad
contaban con los elementos del relieve que se estaban desarrollando en el tema de clase.
Obteniendo como resultado que los alumnos no solo comprendieran el concepto de los tipos
de relieve, sino que de la misma manera supieran distinguir fisicamente cada elemento del

relieve continental.

En la segunda jornada de la practica docente correspondientes al 7 ° semestre la cual
se llevo a cabo del 18 de noviembre al 06 de diciembre de 2019, se implementd por primera
ocasion la propuesta didactica con el desarrollo del tema “Importancia de la distribucion
de las aguas continentales”, con el desarrollo de la actividad planeada se pretendia que los
alumnos conocieran la importancia del agua en sus comunidades. Se hablé de comunidades
porque fue importante hablar de los manantiales de las comunidades aledanas “San
Jerénimo y Santa Carina del Monte”, principales cuerpos de agua que abastecen a las
comunidades de la montafia “San Miguel Tlaixpan”; la actividad se desarrollo bajo los

siguientes criterios:

Fecha: Miércoles 20 de Noviembre de 2019.

Tema: Importancia de distribucién de las aguas continentales.

Aprendizaje esperado: Analiza la distribucion y dinamica de las aguas
continentales y oceanicas en la Tierra,

Actividad: Escrito... “El agua en mi comunidad y su importancia” (los alumnos
tuvieron que investigar con personas adultas qué tan importante es el agua en la

comunidad desde la antigliedad hasta hoy en dia.
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Planificaciéon: Las actividades se planificaron de manera que se atendieran las
necesidades de aprendizaje que se percibieron en el grupo muestra desde la jornada anterior,
ya que quienes han tratado de explicar el desinterés de los jovenes por el conocimiento
escolar deducen que “uno de los obstaculos para la apropiacion del saber esta representado
por las précticas de ensefianza ya que éstas han priorizado la memorizacion y el
enciclopedismo sobre la participacion activa de los estudiantes en la adquisicion de
conocimientos” (Tirado, 1990). Se pretendia que los estudiantes mediante los temas que se
desarrollaran en clase alcanzaran el aprendizaje esperado que marca el programa de la

asignatura.

Los estilos y canales de aprendizaje de los alumnos son elemento fundamental para el
desarrollo de la planificacion de la clase, ya que de esto depende que los alumnos se
interesen en el desarrollo de la clase por medio de las actividades que se realizaron como

producto del tema que se trabajaria (Anexo 3).

En este primer momento se planificd una actividad relativamente sencilla
(manualidades). La actividad consistido en elaborar un “escrito” en el cual redactaran la
importancia del agua en su comunidad, previamente se les indico que el escrito lo debian
de realizar con ayuda de sus padres o tutores, ya que la Nueva Escuela Mexica, indica que

la participacion de los padres es importante en la educacién de sus hijos.

Con ayuda de la actividad se reforzaria el aprendizaje del concepto de aguas
continentales y sus derivados (importancia, origen, etc.), se retomaron aspectos importantes
para la comunidad de San Miguel Tlaixpan y sus comunidades aledafias, ya que en estos
territorios del Municipio de Texcoco de encuentran dos grandes fuentes de agua
denominadas “manantiales”. Con esta primera actividad los resultados fueron bueno, el
interés de los alumnos por conocer sobre la importancia del agua en su comunidad, el interés
por investigar con las personas mayores, de la misma forma se pedia la participacién de los

padres en el desarrollo de algunas tareas.

De esta manera se refuerza el proceso de ensefianza — aprendizaje de los alumnos,
partiendo de crear un interés por aprender mas sobre su comunidad, ya que el alumno debe

aprender con ayuda de su contexto inmediato. Es aqui donde se recupera la idea de Paulo
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Freire (2002) en su obra “Cartas a quien pretende enseriar”, en la cual dice que “El ensefiar
no existe sin el aprender, y con esto quiero decir mas que lo que diria si dijese que el acto
de ensenar exige la existencia de quien enseia y de quien aprende”, de esta manera dice
que se debe poner una semilla de interés por aprender cosas nuevas en esos grandes
semilleros que tiene cada uno de los alumnos, por medio de las actividades que se planean
y la motivacion e innovacién que desarrollo el docente en formacion al desarrollar sus

clases.

Desarrollo: Para el desarrollo de esta clase se utilizd material didactico (planisferios e
imagenes de cuerpos de agua que podemos encontrar en la superficie terrestre), para
facilitar la comprension del contenido, conforme se desarrollaban los conceptos de la clases,
se inicio colocando en el pizarrén la imagen de un globo terrdqueo donde se resalté que las
aguas continentales se encuentran en los polos, de igual manera se pasaban imagenes de un
lago, un rio, lagunas, etc., resaltando que las aguas continentales son el agua dulce con la

cual cuenta nuestro planeta.

Como actividad de clase se proporcion6 un mapa de la republica mexicana donde se
encontraban los principales rios con los que cuenta nuestro pais; a dicha actividad se le
llamo “La vida fluye en mi pais”, de esta forma los alumnos conocieron los rios mas
importantes de su entidad federativa, ademas de conocer en qué océano desembocan. La
actividad tenia una parte de tarea, la cual consistio en investigar la importancia que tienen

para la poblacion del Estado en el que se encuentran algunos de estos rios.

Como tarea central se les pidié que redactaran una cuartilla donde el tema fue “El agua
en mi comunidad y su importancia”, se les pidié que con ayuda de sus padres o tutores
investigaran qué tan importante es y fue el agua en su comunidad. Al dia siguiente que se
presentaron frente al grupo. Algunos de los trabajos fueron sorprendentes, pues las
descripciones o resefias con las cuales participaron tres alumnos eran muy buenos
gjercicios. Por ejemplo, pas6 a explicar un alumno perteneciente a la comunidad de San
Miguel Tlaixpan, el cual explicaba que el agua en su comunidad tiene una gran importancia
desde la antiguedad ya que las tierras de esta zona siempre fueron utilizadas para el cultivo

hasta hoy en dia; posteriormente pas6 una alumna, la cual radica en la comunidad de Santa
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Catarina del Monte, este trabajo fue excelente ya que en su escrito abarcaba los cinco

componentes geogréaficos:

« Componente social: La alumna hablaba sobre la importancia que tiene el
manantial para la comunidad ya que de él se abastece a la localidad y pueblos
aledafios de agua potable.

« Componente natural: Describe que es una zona en la cual se puede convivir
con la naturaleza de una manera excepcional, ya que en estas pocas palabras
que describe la alumna se puede notar que estd tomando conciencia sobre la
importancia de la geografia en su comunidad.

« Componente cultural: Lo méas sorprendente fue la descripcion que dio la
alumna sobre la importancia del agua para su comunidad, pero desde el ambito
catdlico, ya que menciona que en el manantial de la comunidad se encontro la
imagen de Santa Catarina Virgen y Martir es por eso que asi se llama esta
comunidad. En cuanto a la antigiiedad menciond que hasta hoy en dia se
realiza el Apantla, el cual es un ritual que consiste en pedir permiso al
manantial, duendes que se cree que ahi habitan y a Santa Catarina para poder
consumir el agua que emana del manantial durante otro afio. Esta actividad se
realiza desde épocas antiguas y los padres hacen que sus hijos sigan con la
tradicion, ya que de esta forma generan una identidad a la comunidad y sus
habitantes, ya que esta tradicion se dice que es Unica en la region de Texcoco
y municipios cercanos.

« Componente politico: Mencion6 que anteriormente el agua de los manantiales
corria por su cauce natural, pero hoy en dia esta agua ya esta entubada ya que
se pretendia que llegara hasta el nuevo aeropuerto de la ciudad de México.

« Componente econdmico: Para esta comunidad tiene un gran impacto
econdmico este recurso natural, gracias al agua del manantial la comunidad
riega sus sembradios (hortalizas), los cuales consisten desde cereales, flores,
arboles frutales, los cuales en época de cosecha venden (para generar ingresos

econdmicos para el hogar “familia”); o los almacenan para consumo propio.
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Por Gltimo, una alumna de la comunidad de San Jer6nimo Amanalco pasé a explicar
su texto, donde decia que el agua es importante ya que la comunidad al igual que otras;
subsiste gracias a esta fuente de agua, menciona gque este manantial abastece de agua a dos

comunidades las cuales son:

» San Jer6nimo Amanalco.
« San Juan Totolapan.

El agua es dividida en acequias, el cual es un sistema de canales que fueron trazados
en la tierra para que el agua fluyera y asi pudiera llegar a las diferentes comunidades, por
ejemplo, aqui ya aparece la comunidad de San Miguel Tlaixpan, ya que del manantial “San

Francisco” (San Jeronimo Amanalco), esta comunidad subsiste (Anexo 4)

Se debe mencionar que las participaciones de los alumnos fueron muy variadas ya
que en un 80% se desperto el interés por el tema y la importancia que tiene el agua en su

comunidad.

Evaluacién: La actividad se quedd de tarea, asi que se inici6 con la

retroalimentacion. Para evaluar la actividad se tomaron en cuenta los siguientes aspectos:

« El alumno desarrolla adecuadamente el concepto de aguas continentales.
 ldentifica las principales caracteristicas de las aguas continentales.
» Reconoce la importancia del agua en su comunidad y el impacto que genera

en la sociedad y desarrollo econémico.

Cuando se pidié que pasaran los alumnos a explicar su escrito se mostraban
interesados por conocer las diferentes anécdotas que habian realizado sus comparieros, se
generd un ambiente adecuado para fortalecer el aprendizaje de los alumnos por medio de
las participaciones, la actividad fue evaluada por medio de una tabla de especificaciones en
la cual se colocd el nombre de la actividad (retomando los puntos desarrollados
anteriormente), el tiempo estimado en el cual el alumno tuvo que realizar el trabajo,
aspectos a evaluar (que habilidades se desarrollaron o tuvieron que desarrollar en la
actividad) y el porcentaje de cada uno de los aspectos a evaluar para poder asi obtener una

calificacion.
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Después de planificar, desarrollar y evaluar la actividad desarrollada durante clase

se puede decir que

Ejercicio 2.

Especificamente en la primera jornada de trabajo docente correspondiente al 8°
semestre, la cual comprende las siguientes fechas; del 02 de marzo al 03 de abril; se
desarrollo una actividad, donde el adolescente tuvo que recuperar aspectos importantes

sobre su comunidad; esta actividad se desarroll6 de la siguiente manera:

Fecha: Martes 03 de marzo de 2020.

Tema: Patrimonio cultural.

Aprendizaje esperado: Asume una actitud de respeto hacia la diversidad cultural
local, nacional y mundial para contribuir a la convivencia intercultural.

Actividad: Desplegable “Conoce mi comunidad” (en el cual los alumnos tuvieron

que presentar aspectos importantes de su comunidad por medio de entrevistas a

personas mayores).

Planificacidn: Teniendo en cuenta la forma de trabajar de los alumnos ya en esta
jornada de trabajo docente se planifico la actividad de tal forma que los conocimientos de
los alumnos no solo surgieran en el salén de clases tal como menciono Montessori (1989),
“no ignoraba que la mejor educacion se realiza en contacto con el mundo real”, de esta
forma los educandos construyeron un nuevo conocimiento sobre su comunidad a partir de
que se solicitd de tarea donde salieran a entrevistar a cinco personas de su comunidad a las

cuales les tuvieron que realizar las siguientes preguntas:

» ¢Habla usted alguna lengua indigena?
» ¢Cuales son las festividades mas importantes de la comunidad?
* ;Qué significa el nombre de tu comunidad?

» ;Cuales son las actividades economicas a las que se dedica la poblaciéon?

* ¢Cbmo describe a la comunidad?

De esta manera los alumnos tomaron un mayor interés por el tema que se desarrolld

durante esa semana; se inicié con esta actividad ya que en la comunidad conde se localiza
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la Escuela Secundaria Oficial No. 0151 “Carmen Serdan” es un lugar que cuenta con los
indicadores que menciona el tema de “diversidad cultural”, asi es como se introdujo y
produjo el interés por parte de los alumnos hacia el tema que se desarrolld, lo anterior,
pensado en el tema central de la propuesta didactica, donde se pretendia que el contexto de
la comunidad en la cual vive el alumno tuviera impacto en sus conocimientos, a la vez que
se darian cuenta que la geografia estaba en su vida cotidiana, de esta forma aprendieron a

valorar su medio ambiente(Anexo 5).

Para desarrollar la informacion obtenida en la encuesta realizada por los alumnos se
planifico la actividad de un desplegable, llamado “Conoce mi comunidad”, cabe mencionar

que esta actividad se trabajo por medio de secuencia didactica.

Desarrollo: Teniendo en cuenta que los alumnos se interesaban por el tema
observando los materiales didacticos, se recurrid al apoy6 de un video y una imagen donde
se explicaba de manera general la riqueza cultural con la cual cuenta nuestro pais, se
comenzo con una actividad facil, la cual fue describir el video que se reprodujo “diversidad
cultural en México”, posterior a esto se proporcion6 a los alumnos una copia, en la cual se

encontraba la actividad a realizar y las instrucciones a seguir (Anexo 6).

La actividad “conoce mi comunidad”, se complement6 con ayuda de las entrevistas
que realizaron los alumnos de tarea. Tal como dice Freire (1979), en una de sus frases sobre
la educacion “Aprender a leer, alfabetizarse, es antes que nada aprender a leer el mundo, a
comprender su contexto; es una relacion dindmica que vincula lenguaje y realidad”.
Situacion que es cierta porque a partir de que los alumnos se involucraron de una manera
mas directa con su contexto, alcanzaron el aprendizaje esperado de este tema el cual nos

dice que el alumno asume una actitud de respeto hacia la diversidad cultural local.

En cuanto los alumnos se dieron cuenta que las encuestas que realizaron eran de
gran importancia ya que de ellas dependia que su actividad cumpliera con los aspectos
requeridos, la actividad “desplegable” consistid en formar un acordedn con cinco apartados
en donde en cada uno de ellos se desarrollaria cada una de las preguntas que se trabajaron

de tarea (Anexo 7).
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Cuando terminaron su actividad pasaron dos alumnos a presentarlo frente al grupo,
se debe mencionar que las respuestas fueron interesantes, en otros casos la informacion que
pusieron algunos alumnos en sus encuestas era un tanto erronea, sin embargo, se les fueron

haciendo las observaciones pertinentes para retroalimentar sus trabajos.

Los alumnos que habitan en la comunidad de San Miguel se interesaron por el tema,
ya que de esta forma sus demas compafieros y su educadores conocerian méas sobre su
comunidad, algo interesante fue que aun en esta comunidad se habla la lengua nahuatl, los
alumnos al mencionar esto se avergonzaban porgue sus propios compareros se burlaban de
ellos, el docente en formacion intervino y mencioné que es una fortuna que haya personas
que aun hablan esta legua, es algo que nos identifica como mexicanos y lejos de que se
avergonzaran, se tendrian que sentir orgullosos porque pertenecen a un grupo determinado
que les hace parte de una identidad cultural. Teniendo en cuenta las palabras del docente en

formacion algunos alumnos se animaron a decir algunas palabras en lengua nahuatl.

Algo interesante para los alumnos fue investigar y dar a conocer el significado del
nombre de su comunidad, en el caso de San Miguel Tlaixpan, en honor a su santo patrono
“San Miguel” y quiere decir principe de las milicias o de igual forma ;Quién como Dios?;
“Tlaixpan” significa pueblo entre las montafias o pueblo frente a la montafia, fue un
momento apto para las participaciones, pues todos los alumnos querian participar dando a

conocer el significado del nombre de su comunidad.

En cuanto a las actividades econdémicas a las cuales se dedican los habitantes es a la
siembra de maiz y otros productos como son las flores de ornamento, pero de igual manera
salen a trabajar a otros municipios o lugares; después de todos estos puntos desarrollados

en clase se llegé la ultima pregunta la fue { Cémo describes tu a la comunidad donde vives?

Fue una sola respuesta dada por todos los alumnos y no solo de la comunidad de
Tlaixpan sino también de Santa Catarina del Monte, Santa Maria Tecuanulco, San
Jerénimo, San Nicolas Tlamincay la Purificacion Tepetitla; describen a la comunidad como
tranquila y bella. De acuerdo a sus comentarios la comunidad es bonita por sus festividades,
por las personas que la habitan, su naturaleza (flora y fauna), pero algo que le llamo la
atencion al docente en formacion es que dijeran que la ubicacion al pie de los cerros es lo
que la hace atractiva, pues desde ahi pueden ver el diferente relieve que hay en la zona, es
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bonita por los factores del clima que permiten desarrollar diferentes actividades (siembra

de los diversos productos ya antes mencionados) a los pobladores.

Una dificultad que se presentd al momento del desarrollo de la actividad es que varios
alumnos no cumplieron con la tarea (las cinco entrevistas) y por lo tanto no pudieron
realizar la actividad de manera satisfactoria, una solucion al problema fue que se pusieran

a indagar con sus compafieros aspectos que se les pedian en la tarea.

Evaluacién: Al momento de realizar la evaluacion de la actividad el docente en
formacion se apoyd de una tabla de especificaciones en la cual se describen los siguientes

aspectos a evaluar en la actividad:

* El alumno es capaz de investigar e interpretar informacion sobre su
comunidad.

» El alumno es capaz de interpretar y ejemplificar informacion a partir de las
entrevistas aplicadas a personas de su comunidad y a partir de esto da a
conocer los aspectos relevantes sobre su comunidad.

» Se genera en el aula un ambiente de respeto y colaboracion en y sobre las

opiniones de sus compafieros y en la actividad que se realizo en clase.

No se dejaron de lado las participaciones que daban los alumnos durante el
desarrollo de clase, para corroborar y ver el avance cognitivo de los adolescentes se pasé a
dos de ellos al frente para que explicaran su desplegable, y se realizaron las siguientes
preguntas ¢Qué aprendiste hoy?, ;Qué no entendiste de la clase?, las respuestas fueron
buenas pues de acuerdo a sus respuestas aprendieron que su comunidad tiene un gran
impacto en la sociedad y, por altimo, ellos dicen que todo quedo claro, de acuerdo a las
respuestas emanadas por los educandos, se tuvieron avances notorios en los trabajos ya que
se les dijo que las actividades que se integraran en la carpeta de evidencias tenian que ser

entregadas en tiempo, forma.

Se considera que el aprendizaje de los alumnos se desarroll6 correctamente ya que
se puso en marcha la propuesta didactica y se alcanzd el eje central, el cual es que el alumno

genere su aprendizaje por medio del contexto en el que vive.
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Ejercicio 3.

Durante esta misma jornada se desarrollé un folleto informativo, donde el
adolescente tuvo que recuperar aspectos importantes sobre su comunidad; esta actividad se

desarroll6 de la siguiente manera:

Fecha: Viernes 06 de marzo de 2020.

Tema: Patrimonio cultural.

Aprendizaje esperado: Asume una actitud de respeto hacia la diversidad cultural
local, nacional y mundial para contribuir a la convivencia intercultural.

Actividad: Folleto informativo “Mi comunidad cuenta con patrimonio cultural y
natural” (en el cual los alumnos tuvieron que colocar el patrimonio natural; cultural

tangible e intangible con el que cuenta su comunidad.)

Planificacion: Durante las jornadas anteriores se planificaron actividades acordes a los
resultados que arrojaron los test de canales y estilos de aprendizaje; los resultados no fueron
satisfactorios, esto sucedid porque eran muy laboriosas las actividades a realizar
(papiroflexia), a partir de ese momento las actividades fueron planificadas con menor
dificultad. Para esa jornada el producto a realizar fue un folleto informativo sobre el
patrimonio cultural y natural con el cual cuenta su comunidad (San Miguel Tlaixpan), ya
que el tema central de la propuesta didactica es el Contexto de la comunidad como elemento
para favorecer el aprendizaje de los adolescentes, se debe mencionar que la actividad la
realizaron de manera individual, la actividad fue planificada por medio de secuencia
didactica para poder asi agilizar el trabajo en el aula y obtener resultados favorables, ya que
de esta forma se evalué el aprendizaje de cada una de los alumnos, atendiendo las

habilidades, aptitudes y actitudes de los adolescentes.

Desarrollo: Teniendo en cuenta el impacto del material didactico como elemento
detonante de la motivacion e interés de los alumnos por aprender sobre el tema; para el
desarrollo de éste, se utilizaron circulos informativos en los cuales se explicaba el concepto
de patrimonio cultural y a su vez la tipologia del mismo, ya que se divide en dos: el

patrimonio cultural tangible e intangible, ademéas del patrimonio natural. Conforme se
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desarrollaba el tema se utilizaron algunos ejemplos de la misma comunidad para que los

alumnos se motivaran ain mas por aprender sobre el tema (Anexo 8).

Para que los alumnos comprendieran se utilizaron ejemplos de su propio Contexto: en
relacion al Patrimonio cultural tangible se hablo de “La iglesia de San Miguel Arcangel”
y la imagen de su santo patrono de la comunidad “San Miguel Arcangel”, la cual se
manifiesta como patrimonio tangible porque ocupa un lugar fisico en el espacio
(comunidad), en pocas palabras, para que el alumnado entendiera se le explica que es todo

aquello que se puede tocar y tiene una importancia historica en la sociedad.

En relacion al Patrimonio cultural intangible se mencioné la “Musica”, “Actos
catolicos”, “Mitos y leyendas”, fueron algunos ejemplos que se utilizaron para comprender
el concepto de patrimonio intangible. De esta manera se explica a los alumnos que esto no
se puede tocar fisicamente pero que tiene una importancia cultural en la comunidad, ya que
parte de esto crea una identidad cultural, en este sentido, es importante recordar que un
cinco por ciento de los alumnos es de Santa Catrina del Monte.

Ellos dan a conocer un ejemplo de su comunidad que es el rito del “Apantla”, el cual
explicaron que es una ceremonia que se hace para pedir permiso al manantial y a los
duendes que en el habitan, para que el pueblo pueda tomar agua de este manantial durante
un afio; los alumnos dicen que esta tradicion se les inculca desde pequefios, esta ceremonia
se realiza el primer jueves del mes de marzo. De acuerdo al concepto que se les dio en clase,
inmediatamente clasificaron el ritual de “Apantla” como patrimonio cultural intangible, ya
que no se le celebra a una deidad presente “fisica”, pero también lo identificaron en el

concepto de patrimonio natural.

Para trabajar el concepto de Patrimonio cultural se hablé de “La rana de San Miguel”,”
Ejidos de San Miguel en el Monte Tlaloc”, este tipo de patrimonio implica hablar de toda
aquella reserva natural, la cual tiene una importancia historica para la comunidad y la
sociedad en general. Se retomaron estos ejemplos y los alumnos lo entendieron mas

facilmente, ya que son lugares que estan protegidos por su historia.

En el caso de la rana es un monumento tallado en piedra, el cual cuenta con mitos y

leyendas en la comunidad, por ejemplo, se dice que cambia de posicion. Los ejidos en el
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Monte Tlaloc se menciona que son importantes ya que representan una parte importante de
la reserva natural del monte. Retomando el ejemplo del “Apantla” en la comunidad de Santa
Catarina igual se puede clasificar en esta categoria, ya que se realiza en los manantiales de

esta comunidad, la cual es una reserva natural importare para los pobladores (Anexo 9).

A partir de que el docente en formacion toma elementos de la comunidad para explicar
el tema, los alumnos suelen estar de acuerdo en la forma de aprenderlo, ya que asi ellos
entendian mas facilmente; por ello se dice que “un buen maestro hace su clase amena y

despierta el interés de sus alumnos por aprender” (Santos del Real, 1999).

Los alumnos se ven motivados ya que la elaboracién y utilizacién de un material
didactico atractivo para ellos, con el cual pueden interactuar e interpretar de manera
adecuada el contenido, despertd atin mas su “ganas de saber”. De igual manera les
resultaron interesantes la (s) actividad(es) a realizar; al momento que se desarrollé la
actividad (Folleto informativo), se presentaron diversas situaciones, como por ejemplo; que
no comprendian las indicaciones para elaborar el folleto, pero al momento de evaluar el
desempefio frente al grupo del docente en formacion se percatd que no se dieron las
indicaciones claras, precisas y concretas a los estudiantes, es por eso que los alumnos no
realizaban las actividades como se les requeria, por lo cual se opt6 por dar las indicaciones
paso a paso e ir realizando la actividad con ellos para que no se perdiera la coherencia de

lo que se realzaria.

El folleto informativo consistié en colocar el patrimonio cultural tangible e intangible
y patrimonio natural con el cual cuenta su comunidad, lo cual para ellos fue una actividad
de sumo interés, pues durante la clase se utiliz6 una imagen de la iglesia de San Miguel
Tlaixpan, para que el alumno entendiera que esa edificacion es patrimonio cultural tangible
ya que ocupa un lugar especifico y se puede tocar. Para que comprendieran con mayor
facilidad el patrimonio cultural intangible, se les presentdé una imagen de una banda de
musica, ya que este tipo de patrimonio no se puede tocar y no ocupa un lugar fisico en el
espacio. Para explicar el patrimonio natural se les ensefi6 una imagen de “la rana de

piedra’.
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Los alumnos se mostraron motivados al desarrollar la actividad y al participar; tanto fue
su interés por saber y dar a conocer a sus comparfieros sobre sus tradiciones, que entre ellos
se cuestionaban ;Con que patrimonio cultural y natural cuenta tu comunidad”? 1.0S
adolescentes participaban y se identificaban con las tradiciones de su comunidad, se sabe
que se toma como eje central en la propuesta didactica la Comunidad de San Miguel
Tlaixpan, es por eso que “la curiosidad, para llevar al conocimiento, tiene que ampliarse

con la problematica que se trabajara” (Saint-Onge, 1997).

Tanto fue el interés de los alumnos y su motivacion, que les Ilamaron la atencion las
tradiciones y costumbres de la comunidad vecina de Santa Catarina del Monte, donde los
alumnos identificaron su tradicional Apantla como patrimonio cultural tangible porque
colocan ofrendas al manantial, a quien piden permiso para que la comunidad pueda beber
su agua durante un afio, es algo muy interesante para los alumnos de otras comunidades
pues con el desarrollo de la clase se logré el aprendizaje esperado de este tema, el cual dice
que el alumno debe de “Asumir una actitud de respeto hacia la diversidad cultural local,

nacional y mundial para contribuir a la convivencia intercultural”.

Pero como en todo ejercicio pedagdgico también surgieron dificultades con la actividad,
pues algunos alumnos no entendieron las indicaciones y en lugar de colocar el patrimonio

cultural con el cual cuenta su comunidad, colocaron el de México y/o del mundo.

Evaluacion: La evaluacion de la actividad se realizé con ayuda de una tabla de

especificaciones en la cual se establecieron los siguientes aspectos a evaluar:

- El alumno es capaz de identificar los conceptos de patrimonio cultural
“tangible” e “intangible” y patrimonio natural.

- Clasifica las imagenes de acuerdo al concepto que corresponde.

- Describe la imagen de manera correcta explicando por qué pertenece a la

agrupacion en la cual la identificé.

- Entrega el trabajo en tiempo y forma.
- Laactividad se elabora siguiendo las indicaciones que dio le docente en

formacion.
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Al finalizar la actividad se pidi6 que cinco alumnos pasaran al frente a explicar su
folleto, de esta manera se evaluaria el aprendizaje esperado en los alumnos, ellos explicarian
el concepto de patrimonio cultural y sus dos subdivisiones tangible e intangible y
patrimonio natural, ya tenian los conceptos tedricos ahora ellos tenian que explicar, pero

con elementos de su propia comunidad.

Los resultados en los aprendizajes de los alumnos fueron los esperados, -¢pero como se
puede comprobar esto?- los alumnos aprendieron, de tal forma que se dieron a la atarea de
investigar mas sobre las tradiciones y costumbres de sus comunidades en las cuales radican,
conforme los alumnos pasaban a explicar su actividad, los deméas educandos participaban

retroalimentando los trabajos de sus compafieros, haciendo ain mas fructifera la clase.

Resultados e Impacto de la Propuesta Didactica.

La puesta en marcha de la propuesta didactica fue satisfactoria debido al eje central
de ésta que fue “El Contexto de la Comunidad”, se logré un interés por la asignatura en los
alumnos de 1° grado especificamente en el grupo “D”, el cual fue el grupo muestra a trabajar

bajo las caracteristicas de esta propuesta didactica.

Implementar algunos trabajos con los alumnos sobre la propuesta didactica les fue
atractivo, ya que como menciona (Tapia, 1997). “Para que los alumnos puedan aprender, lo
primero que hay que conseguir es que quieran aprender, que tengan intencion de hacerlo,
que persigan esta meta. Para ello, lo primero es que aquello que han de aprender atraiga su
curiosidad, esto es, que llame su atencion, que les mueva a explorar su entorno, escuchando
o indagando activamente ;y que llama nuestra atencion?, lo novedoso y lo complejo”,
compartiendo la idea de este autor, es cierto lo que dice, ya que si el docente no atrae el
interés de los alumnos hacia los contenidos que se van a desarrollar, ellos no van a tomarle

importancia

De esta forma se logra que el alumno se interese por los temas de la asignatura de geografia,
desarrollando en ellos los aprendizajes esperados de las asignaturas, se logré que vincularan
su contexto inmediato con sus aprendizajes y contenidos vistos en clase, se logro establecer

un buen ambiente de trabajo. En cuanto al desarrollo del trabajo fue bueno, ya que los
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alumnos trabajan en las actividades planificadas, lo que les permitié ir alimentando una

carpeta de evidencias de los productos realizados en relacion a la propuesta didactica.

El aprendizaje de los alumnos fue bueno, ya que a partir de relacionar su contexto con los
contenidos revisados en clase les fue mas sencillo procesar la informacién, ya que se
retomaban ejemplos de su vida cotidiana o de elementos de su comunidad, lo cual hacia
que se interesaran aun mas por la clase y cuando participaban, ellos retomaban experiencias

vividas desde su propia historia de vida.

Algunos de los retos que se presentaron en los adolescentes al trabajar con la propuesta
didactica, fue que les costaba trabajo definir sus ideas y conceptos en un inicio, por ejemplo,
cuando se vio el tema de “Relieve continental” fue un poco preocupante, ya que en la
comunidad los alumnos a la elevacion de tierra la llaman montafia, sin saber que de ésta se
desprenden diferentes tipos de relieve como la meseta, el monte, la sierra, la cordillera.
Cuando se comenz0 a trabajar este tema se pedia a los alumnos que voltearan a mirar el
tipo de relieve con el cual cuenta su comunidad, de esta forma ellos comenzaron a

interpretar de mejor manera el contenido cientifico que desarrollaba el docente en clase.

Asi fue més fécil que los alumnos comprendieran los conceptos de “depresion” a la
cual ellos cominmente conocian como “barranca” o cuando se les explico el concepto de
valle y se les dejo de tarea que observaran hacia la CDMX en la noche y que a esa alfombra
de luces se le denomina “valle”, ya que es una cuenca en la cual no hay un relieve muy

pronunciado.

Se utilizaron varios ejemplos para que los alumnos entendieran los temas que el plan de
estudios marca y asi poder alcanzar los aprendizajes esperados que sugiere. Cabe mencionar
que la propuesta didactica tuvo mas impacto en los ejercicios que se presentan en el

apartado de implementacion de la propuesta didactica.

Con la implementacion de la propuesta didactica algunas de las habilidades y
competencias que se desarrollaron de acuerdo a lo que marca el Programa (2011) dice que
las competencias geograficas son un medio para la formacion integral de los alumnos. Asi
mismo la finalidad de las competencias geograficas es llegar a la movilizacion de las

competencias para la vida, permitiéndole al individuo enfrentar situaciones y resolverlas de
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manera exitosa. Se debe recordar que una competencia se va a consolidar de manera

paulatina y sistematica gracias a la construccién de conceptos, el desarrollo de habilidades

y la promocion de actitudes.

En equipo se elaboraron dibujos referentes a las competencias geograficas para

determinar cuales son:

Manejo de informacion geografica: Analizar, representar e interpretar la
informacion que se presenta en los planos 0 mapas; un problema que era notorio al
inicio ciclo escolar, donde mas del 50% de los alumnos no podian identificar mas
de dos estados de la Republica Mexicana o los confundian, trabajando en esto los
resultados obtenidos fueron buenos, ya que se dejaba de tarea, la cual consistia en
que ubicaran algunos estados en un mapa, se trabajo de igual manera en un
planisferio para que el alumno pudiera identificar los cinco océanos con los cuales

cuenta nuestro planeta ya que sabian los nombres pero no donde se ubicaban.

Valoracion de la diversidad natural: Analizar relaciones espaciales de los
componentes y procesos naturales de la Tierra, para apreciar su distribucién e
importancia en las condiciones de vida en la superficie terrestre, con esta
competencia se comenz0 a trabajar la propuesta didactica, por medio del tema
Distribucion de relieve continental y oceanico, ademas de explicar los elementos y
factores del clima, donde los alumnos se comenzaron a interesar por las clases ya
que se comenzaba a introducir aspectos de su comunidad, tal como algunas
actividades que se dedican la mayoria de pobladores y de los ciertos frutos y flores
que se cosechan este lugar por sus elementos de la comunidad, tal como es en este
caso el relieve donde y con el cual cuenta la comunidad, asi valoran con mayor
conciencia su comunidad y las actividades econémicas de las cuales la mayor parte

de la poblacion de San Miguel Tlaixpan y comunidad vecinas viven.

Aprecio de la diversidad social y cultural: Analizar el crecimiento, la composicion,
la distribucion, la concentracion y el movimiento de la poblacion, asi como su
diversidad, para reconocer caracteristicas y problemas sociales especificos de
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diversos territorios y culturas. Una competencia no facil de desarrollar en los
alumnos ya que algunos de los cometarios que se escucharon por parte de los
alumnos eran, tal como ¢Para qué me sirve este tema?

Por ello, se buscaron estrategias para captar la atencion de los alumnos con ayuda
de la propuesta didactica, el tema de densidad de poblacion y poblacion absoluta,
tipos de piramides de poblacidn, en estos temas se hizo que el alumno tuviera en
cuenta que a mayor poblacion en el planeta es mayor el agotamiento de los recursos
naturales, asi se iba explicando hasta llegar a la escala local (explicando con
ejemplos de su comunidad), por ejemplo en el caso de que en su comunidad tuviera
sobre poblacién, qué tipo de piramide de poblacion se utilizaria para dar a conocer
esta informacién sobre su comunidad y de la misma manera se concientiza sobre el

cuidado de los recursos naturales.

En otro tema que se desarrollé esta competencia fue en el de Interculturalidad y Patrimonio
Cultural donde la competencia de aprecio a la diversidad social y cultural se desarroll6 con
dificultades ya que a los alumnos no les importaban estos temas, pues en el caso de
patrimonio cultural, el libro de texto de la asignatura manejaba ejemplos de monumentos
importantes del mundo (las siete maravillas del mundo) y de culturas y grupos étnicos de

todo el mundo.

Cuando se comenzaron a dar ejemplos de la lengua que se habla en su comunidad y
de los monumentos y estatus con las cuales cuenta su contexto, para explicarles con que
patrimonio cultural “tangible e intangible” y “natural” cuenta su comunidad, los

adolescentes empezaron a identificar y darle sentido a la propuesta didactica.

Ejercicio donde el contexto fue una herramienta fundamental para el aprendizaje de
los adolescentes, ademas de ser constructores de sus conocimientos ya que, en los temas
desarrollados ellos tuvieron que investigar por sus propios medios. Finalmente se logré que
valorara el entorno donde viven, sus tradiciones, costumbres, lengua que adn se habla en su
comunidad y que algunos de los alumnos hablan, pero por pena no la practican, valoren sus

monumentos religiosos e historicos.
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En este sentido, el proposito central era que los aprendizajes adquiridos y
construidos, al interior, asi como al exterior del aula; fuesen Utiles para los estudiantes en
los retos que la vida diaria les va presentando, situacion que por consecuencia da atencion

al enfoque de la disciplina (Geografia).

» Reflexion de las diferencias socioeconémicas: En este rubro se trabajé la relacion
de los componentes del espacio geografico que inciden en la conformacion de
espacios econémicos, para que los adolescentes lograran reconocer la desigualdad

socioecondmica en las sociedades actuales.

» Participacion en el espacio donde se vive: los educandos trabajaron sobre la
integracion de las relaciones entre los componentes del espacio geogréfico que
inciden en la calidad de vida, el ambiente, la sustentabilidad y la prevencién de

desastres, para identificar posibles soluciones a problemas locales.

En las dos ultimas competencias no se trabajé en su totalidad ya que por cuestiones de
la pandemia que surgi de manera mundial se denomin6 COVID-19 o SARS-CoV-2 no se
desarrollaron los temas correspondientes a estas competencias. Es importante el registro de
esta pandemia ya que fue un hecho que marco la historia de la humanidad, pero para inicial
¢qué es el coronavirus?; los coronavirus son una extensa familia de virus que pueden causar
enfermedades tanto en animales como en humanos. En los humanos, se sabe que varios
coronavirus causan infecciones respiratorias que pueden ir desde el resfriado comun hasta
enfermedades mas graves. El coronavirus que se ha descubierto mas recientemente causa
la enfermedad por coronavirus COVID-19, nuevamente surge una nueva pregunta ¢qué es
el COVID-19?; es la enfermedad infecciosa causada por el coronavirus que se ha
descubierto mas recientemente. Tanto este nuevo virus como la enfermedad que provoca
eran desconocidos antes de que estallara el brote en Wuhan (China) en diciembre de 2019
y en marzo de 2020 en nuestro pais, se inicid el confinamiento ya que este virus es altamente
contagioso, fue por esta situacion que se inicio la cuarentena siendo asi que las autoridades

civiles dieron las indicaciones pertinentes pata evitar la propagacion de esta pandemia.
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Al vivir esta situacion me deja un experiencia extraordinaria al trabajar por medio de
las TIC’S y desarrollar més y de mejor maneras las habilidades en el mejor de la tecnologia,
ademas de otras situaciones como el aprender a valorar las cosas que tenemos dia a dia en
nuestros hogares a ser mejores personas e informarnos de las situaciones las cuales ocurren
en nuestro planeta, a no ser incrédulos sobre las cosas que nos dicen y sobre todo a aprender

a seguir indicaciones que nos dan las autoridades civiles.

En cuanto Aprendizajes Clave (2017) se trabajo en el Rasgos de perfil de egreso en
educacion secundaria donde dice que el alumno muestra responsabilidad por el
medioambiente, lo cual durante la Ultima jornada de practica se alcanzé por las

caracteristicas de trabajos que se alcanzaron a desarrollar durante las jornadas de practicas.

Crecimiento profesional del Docente en Formacion.

Durante los dos ultimos semestres de la Licenciatura, fue de gran relevancia el trabajo
realizado en relacién al disefio, argumentacion e implementacién de la propuesta didactica,
en la cual se logro que los alumnos se interesaran por la asignatura de geografia, ya que al
recordar el inicio de este ejercicio se mencionaba que la asignatura era “aburrida”, “sin
chiste”; asi es como los adolescentes describian la asignatura, solo en algunos casos decian
que era importante aprender geografia. Al cuestionarles el por qué no les gustaba la a
signatura respondieron que sus maestros de la primaria Unicamente les pedian realizar
resumenes de algunas paginas de su libro de texto, trabajaban con mapas y en el peor de lo

casos requerian que se aprendieran las capitales de los estados de la republica mexicana.

Algo que esta claro es que el docente es el motor para impulsar a los alumnos a aprender
de tal forma que la persona que esta frente a grupo debe de buscar e implementar diversas
estrategias de ensefianza-aprendizaje, de esta manera se crece profesionalmente en el
ambito laboral, ya que a partir de un problema, el cual en el caso del grupo muestra, era el
desinterés por la asignatura de geografia, donde la solucion fue que los alumnos se dieron
cuenta de la geografia con la cual cuenta su comunidad asi comenzaron a valorar y tomar
interés por los contenidos de la asignatura, porque no hay mejor manera de aprender

geografia que observar y aprender del medio ambiente del cual esta rodeado el educando.
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En cuanto al avance en los rasgos del perfil de egreso se trabaj6 en cada uno de los aspectos

que nos marca el plan de estudios 1999, en algunos campos todavia hay areas de

oportunidad en las cuales seguir trabajando, tal es el caso de las “habilidades intelectuales

especificas”, ya que el docente en formacion debe ser capaz de expresar sus ideas de manera

oral y escrita, al igual que se debe de seleccionar y analizar informacién requerida en la

asignatura, por consiguiente el dominio de los propositos y los contenidos de la educacion

secundaria, algunas de las fortalezas que del docente en formacion logré dominar respecto

a este campo fueron las siguientes:

Busqueda de estrategias para poder relacionar el contexto con los contenidos de la

asignatura.

Aplicacion de dinamicas y actividades las cuales eran motivadoras para los
alumnos, por ejemplo, la dinamica de la pelota preguntona era muy atractiva, otra
actividad fuera de la propuesta didactica fue la implementacion de experimentos
donde los alumnos apreciaban la otra cara de la geografia donde no solo era escribir
y memorizar, estas actividades fueron la basa para que los alumnos se mostraran

interesados por aprender mas.

Utilizacion de material didactico el cual fue una herramienta fundamental para
captar la atencion de los educandos, se debe mencionar que los educandos

participaban en la utilizacion del dicho material.

Algunas areas de oportunidad en la cuales se trabajo durante el desarrollo de las

jornadas de trabajo docente fueron:

Seguridad al hablar frente al grupo, ya que en ocasiones se notaba inseguridad al

hablar o dar las indicaciones para elaborar alguna actividad.
Busqueda de estrategias para mantener orden en el aula.

Mayor blsqueda de informacién para resolver las dudas de los alumnos.

En cuanto a las competencias didacticas, se considera que se desarrollé adecuadamente

este campo, ya que a partir de la identificacion de una problemaética en un grupo de

secundaria determinado, se planificd, implemento y desarroll6 una solucién, ejercicio que

permitio ir desarrollando una identidad profesional y ética, dando paso a la capacidad de
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percepcion y respuesta a las condiciones sociales del entorno de la escuela; danto en el
punto clave de este campo del perfil de egreso, pues ya que la propuesta didactica se centra

en el “Contexto de la Comunidad” en la cual se localiza la escuela secundaria.

Las competencias docentes que se trabajaron durante el desarrollo de la propuesta didactica

fueron las siguientes:

» Planear, guiar y evaluar situaciones auténticas de aprendizaje

 Participar en actividades de colaboracion y trabajo institucional

« Tomar parte de manera comprometida y responsable en actividades sociales,
colaborativas y comunitarias

» Realizar actividades de generacion, uso y transferencia del conocimiento en el
campo educativo

» Construir, desarrollar, participar y evaluar proyectos de innovacion educativa

« Actuar intencional y con autonomia en la solucién de problemas educativos

» Actuar con apego a normas éticas y de compromiso de la vocacion docente 0O
Utilizar efectivamente las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC)

para el desempefio profesional.

Durante la estancia en la escuela secundaria se desarrollaron las competencias
docentes, en el trabajo del docente en formacidn, iniciando con la elaboracién de las
planificaciones de clase, donde se debia planear de tal forma que se atendieran las
necesidades de aprendizaje de los alumnos para lograr asi un aprendizaje significativo.
La participacion del docente en formacion en actividades de colaboracion y trabajo
institucional, siempre con una actitud positiva y respetuosa, se brindo6 el apoyo a la
planta docente cuando asi lo solicitaban, ya sea en actividades de clase; “cubrir horas
clase” (Anexo 10) o en ciertas actividades en las cuales se ayudaba en la elaboracion
de ciertas actividades como la elaboracion del periodico mural, entrega de utiles

escolares, etc. (Anexo 11)

Asi de igual manera siempre se mostro el respeto a los padres de familia por

parte del docente en formacion y de manera reciproca, se desarrollaba un ambiente de
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trabajo apto para generar el aprendizaje esperado en los alumnos, teniendo en cuenta
las normas éticas y el compromiso de la vocacion docente, fomentando el amor a la
patria por medio de la participacion de la organizacion de homenajes civicos en los
cuales participaban los alumnos declamando las efemérides o algun otro namero.
(Anexo 12)

En cuanto al uso de las TIC’S se debe mencionar que no fueron utilizadas en
su totalidad pues ya que el material didactico que utilizaba el docente en formacion
era llamativo para los alumnos, sin embargo, se les preguntd a los alumnos sobre otras
herramientas didacticas, respondiendo que les gustaria utilizar las TIC’S; siendo una
area de oportunidad en la cual se trabaj6 para intentar llevar innovacion tecnoldgica a
las clases; esto sucedié cuando se utilizaron presentaciones power point y videos que
captaban la atencién de los alumnos, de la misma manera que con los carteles que se

utilizaban para el desarrollo de contenidos. (Anexo 13).

CONCLUSIONES

Para iniciar es fundamental el agradecimiento al apoyo del Director en turno de la
Escuela Secundaria Oficial No. 0151 “Carmen Serdan”, al Profr. Miguel Angel Galicia
Bonifacio, al dejarle el oficio de asignacion acepto el ingreso del docente en formacion
para la realizacion de actividades de trabajo docente. La oportunidad de trabajar bajo

el acompafiamiento de una tutora, con dos grupos de primer grado.
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(Anexo 14).

Durante la primera jornada de précticas de observacion, correspondientes al 7°
semestre se aplicaron varios instrumentos para poder conformar el diagnostico: un
Test de Canales perceptivos, estilos de aprendizaje y un examen diagnostico. De
acuerdo a los resultados obtenidos el grupo de primero “D” obtuvo un promedio de

6.2 en el examen de conocimientos y los test aplicados al grupo.

De acuerdo a los resultados obtenidos y a un ejercicio de reflexion y andlisis de
todos los resultados de los instrumentos aplicados, méas la observacién y el trabajo
directo con el grupo se identifico la problematica que en ese momento presentaba el
grupo: la asignatura de Geografia no les parecia importante. Es por eso que surge la
necesidad del docente planificar, desarrollar y llevar el seguimiento de una propuesta
didactica que permitiera dar solucién a la problematica identificada.

Dadas las condiciones de la comunidad en la cual se encuentra la escuela
secundaria y el espacio en el que viven los adolescentes y, en el cual se desempefian
cotidianamente, se decidid que el Contexto de la Comunidad era un elemento
sumamente importante para poder desarrollar la propuesta didactica, pues resultaba un
componente en relacion directa con los alumnos y, por lo tanto, muy significativo para
ellos. Fue asi como se intentd favorecer el aprendizaje de los adolescentes en la

asignatura de geografia.

Para alcanzar el primer propdésito planteado en la propuesta didactica, era preciso
valorar los conocimientos previos de los alumnos en cuanto a la asignatura, de acuerdo a
los resultados se visualizé que los alumnos de 1° “D” tenian un conocimiento pobre, fragil

pero aun mas grave era la falta de interés por los contenidos de geografia.

En cuanto al desarrollo del segundo proposito fue algo fundamental ya que no
todos los contenidos de la asignatura se podian relacionar con el contexto de la
comunidad lo cual fue un reto para el docente en formacion, para que no se perdiera
el eje central del trabajo, de esta manera cuando el contenido no se podia relacionar

directamente con la comunidad se planificaba una actividad en la cual el alumno
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tuviera nocion de qué tan importante es la geografia en su comunidad de acuerdo al

tema desarrollado.

Para el tercer propdsito que fue ya la valoracion del impacto de la propuesta

didactica ya directamente en el aprendizaje de los alumnos, es bueno dar a saber que

al implementar estrategias de ensefianza adecuadas a las necesidades de los alumnos;

ellos se ven motivados a aprender sobre la asignatura y lo méas importante, a valorar

su entorno natural y asi puedan aplicar sus conocimientos académicos en la vida

cotidiana.

Finalmente, en el cuarto propdsito se valoraron los avances y retos que enfrento el

docente en formacion durante estos dos ultimos semestres de la licenciatura en cuanto

a su perfil de egreso, en donde los avances fueron notorios en cuanto el tiempo pasaba.

Al

plantear la propuesta de trabajé se utilizaron una serie de estrategias

ensefianzaaprendizaje de las cuales se obtuvieron los siguientes resultados:

Las analogias que se realizaron sobre el contexto de la comunidad y los
contenidos de la asignatura eran del interés de los alumnos, lo que propici6 una
mayor participacion dentro del salon de clases, que desde luego se vio reflejada

en el aprendizaje de los alumnos.

De acuerdo a los estilos de aprendizaje que se identificaron en el grupo muestra
“Kinestésicos”, se planificaron actividades relacionas a este estilo de
aprendizaje, sin embargo, no fueron las adecuadas, ya que eran para algunos
alumnos casi imposibles de hacer, de acuerdo a esto se tuvieron que buscar
otro tipo de actividades que facilitaran a los alumnos elaborarlas, y a su vez

permitieran reforzar sus conocimientos adquiridos en clase.

El acompafiamiento de la tutora de la asignatura fue muy bueno, ya que
siempre daba estrategias al docente en formacién para la mejora del trabajo
docente. Un claro ejemplo fue el registro de actividades (Anexo 15), donde se

debia de dar puntuacion obtenida durante dos semanas; ya que sino entregaban
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todos los trabajos se les hacia una llamada de atencion de manera escrita y
cuando ya tenian tres reprimendas, se mandaba citatorio a sus papas para dar
una solucion al problema; de igual manera se mejora el desarrollo de las clases
con ayuda de las observaciones que hacia la tutora con las aportaciones y
realimentacion que realizaba en el “Diario del tutor” (Anexo 16), donde

plasmaba las fortalezas y areas de oportunidad del docente en formacion.

El uso de las TIC'S es una parte que ayuda a desarrollar al alumno sus
habilidades y actividad de aprendizaje, es notorio ya que durante la primera
jornada de trabajo docente correspondiente al 8° semestre no se concluyeron a
causa de la pandemia de COVID-19 que sucedio a escala mundial, afectando

a escala nacional y local.

El producto principal a desarrollar para el cierre de la propuesta didactica era
la elaboracion de un corredor multicultural por parte los alumnos, donde se
tenian que explicar puntos especificos, los cuales proporciono el docente en
formacion. Durante el inicio de la cuarentena se estuvo trabajando con los
alumnos via correo electronico, ellos enviaban sus investigaciones para la
elaboracion de su corredor multicultural y a su vez se les regresaban sus
correcciones, desafortunadamente por los estragos que dejo la pandemia las

practicas de trabajo docente se dieron por concluidas.

REFERENCIAS

Bibliografia

Alonso Tapia, J. (1997), Motivar para el Aprendizaje, Edebé, Barcelona

53



Casanova, Maria Antonia (1998), “Evaluacion del proceso de ensefianza”, en La
evaluacion educativa. Escuela basica, Meéxico, Cooperacion Espafiola/SEP
(Biblioteca del normalista),pp.197-234.

Dean, Joan (1993), “El rol del maestro”, en La organizacion del aprendizaje en la

educacion primaria,Barcelona, Paidds (Temas de educacion, 34), pp. 59-88

Dias Barriga, (2006). Ensefianza situada: vinculo entre la escuela y la vida.
México: McCRAW-HILL

Freire, Paulo. (1998). Pedagogia do Oprimido. 25 2 ed. (22 edicién: 2005). Rio de

Janeiro: Paz e Terra

Freire, Paulo (2002), “Cartas a quien pretende ensefiar”, ED. Siglo XXI: México
(8° edicion en espafiol), pp. 77-84

Martinez Geldhoff (trad.), Espafia, Diada (Investigacion y ensefianza, 15), pp. 9-
25.

Pimienta Prieto, Julio (2015) Documentos basicos para el proceso de

permanencia, Sindicato de Maestros al Servicio del Estado.

Saing-Onge , Michel (1997), “El interés de los alumnos” y “La organizacion del
contenido”, en Yo explico pero ellos ... ;japrenden?, Bilbao, Mensajero, pp 27-

32.

Santos del Real , Annet Irene (1999), “Desempeio docente y motivacion para
aprender”, en la Educacién Secundaria: perspectivas de su demanda. México,
Doctorado Internacional- Centro de Ciencias Sociales y Humanidades -

Universidad Autonoma de Aguascalientes(Tesis de doctorado), pp.93-96.

Tomlinson, Carol Ann (2001), “Una instruccion de calidad como base para una

ensefanza diversificada”, en EIl aula diversificada. Dar respuesta a las

54



necesidades de todos los estudiantes, Pilar Cercadillo (trad.), Barcelona, Octaedro

(Biblioteca latinoamericana de educacion, 9), pp. 71-78

*  Fullan, Michel y Andy Hargreaves (1999), “Reflexion en, sobre y para la
accion”, en La escuela que queremos. Llos objetivos por los cuales vale
la pena luchar, Federico Villegas (trad.), México Amorrortu/ SEP

(Biblioteca para la actualizacion del maestro), pp. 115-123.

« Limon, m. & Carretero, M. (1995). Aspectos evolutivos y cognitivos.
Monogréfico sobre la Ensefianza Secundaria Obligatoria. Cuadernos de
Pedagogia, 238, pp. 39-41.

*  Inhelder, B., & Piaget, J. (1996). De la l6gica del nifio a la l6gica del adolescente.

Barcelona: Paidds (original publicado en 1955).

Cibergrafia

» Llancavil, D. (2013, 4 de noviembre), Un enfoque didactico para la ensefianza del
espacio geogréafico, Dialogos educativos. Recuperado de
:file:///C:/Users/EKT/Downloads/Dialnet-
UnEnfoqueDidacticoParaLaEnsenanzaDelEspacioGeograf-
5004804.pdf

» Serrano, Juan Emilio. (2012, 25 de abril),Aprendizaje y Desarrollo Cognitivo de
la Personalidad, Desarrollo Cognitivo de loa Adolescente.
Recuperado  de:
file:///C:/Users/EKT/Documents/7°%20Semestre/Documento%20Rec
epcional/Apuntes%20Tema%202%20EI%20desarrollo%20cognitivo
%20del%adolescente.pdf

» Organizacion Mundial de la Salud (2019, 19 de diciembre) Preguntasy

respuestas sobre la enfermedad por coronavirus (COVID-19). Recuperado de:

55



https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-

2019/advice-for-public/g-a-coronaviruses

Documentos

SEP, (2011), Programas de estudio, Guia para el maestro-

SEP. (2017). Aprendizajes clave para la educacion integral, geografia

secundaria México.

SEP.. (2002). Lineamientos para la Organizacion del Trabajo Académico durante
Séptimo y Octavo Semestre Programa para la Transformacion y el Fortalecimiento

Académico de las Escuelas Normales (Primera edicion). México.

SEP. (2002). Orientaciones Académicas para la Elaboracion del Documento
Recepcional Licenciatura en Educacion Secundaria  Programa para la
Transformacion y el Fortalecimiento Académico de las Escuelas Normales (Primera

edicién). México.

SEP. (2010). Plan de estudios 1999 Licenciatura en Educacion Secundaria (Tercera

Edicidon). México.

Normas APA (2019). Sexta Edicion. Centros de Escritura Javeriano. Actualizacion
Mayo 2019.

Escuela Normal de Texcoco (2020), Caracteristicas Tipograficas para la integracién

del Documento Recepcional, 8° semestre, Texcoco 2020.

56


https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-coronaviruses

ANexos



Anexo 1. Resultados del Test de canales perceptivos “Modelo PNL, 2017

Auditivo
30%

Kinestesicos
52%

Anexo 2. Desarrollo de la dinamica “La papa caliente” fuera del salon de clases
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Anexo 3. Planificacion correspondiente al tema “importancia de la distribucion de
las aguas continentales”.
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Anexo 4. El agua en mi comunidad y su importancia.

Anexo 5. Planificacion de clase correspondiente al tema “Patrimonio cultaral”
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Anexo 6. Actividad “Conoce mi comunidad”, material proporcionado por el docente

en formacion.

Indicaciones: corta dos hojas blancas y en
ellas describe caoda una de las preguntos que
aplicaste en las encuestos: de tarea.

Conoce mi

Comunidad
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Anexo 7. Actividad terminada “Conoce mi comunidad”.
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Anexo 8. Material didactico: “circulos informativos”.

Se puede tocor Conjunto de
consiste en : elementos sin

bienes sustancia fisca,
inmuebles. o formas de

como los conducta que
edificios, lugores procede de
arqueologicos, una cultura
efc. fradiclonal

Anexo 9. Folleto informativo elaborado por una alumna del 1° “D” producto del
tema “Patrimonio Cultural”.
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Anexo 10. Registro de actividades de Servicio Social.

"}.‘!

i&ht&un
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Anexo 11 . Participacion del docente en formacion en la elaboracion del periodico

mural.

Anexo 12. Registro en el diario de trabajo de la participacion en organizar el
homenaje correspondiente al dia 27 de enero de 2020.
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Anexo 13. Proyeccidn de video en el auditorio de la institucion.
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Anexo 14. Oficio de asignacion de institucion para que el docente en formacion
reaslize su servicio social y practicas de trabajo docente correspondientes al 7° y 8°
semestre de la licenciatura en educacion secundaria.
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Anexo 15. Lista de registro de actividades.
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Anexo 16. Observaciones recuperadas del “diario del tutor”.
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o ESTADO DE MEXICO
200 Ao de Lees Miocdes de Cesnca: ambiars de s Mger Naogaras™
ESCUELA NORMAL DE TEXCOCO
Tulantongo Texcoco a o8 de Jullo de z020.
ASUNTO: Se sutoriza Documenta
Recepconal {Emyo).
C. Fernando Jesus Almeraya Nieves
PRESENTE

Por este conducto |a Direccldn de la Escuela Normal de Texcoco a través de la Comisidn de
Titulacidn se permite comunicar a Usted que ha sido autorizado su trabajo de opckdn ENSAYO con
el thulka:

* El comtexto de la comunidad como clemento pars faverecer el aprendizaje de los
adelescentes en ks asignatura de geografia.

Implicanda asl continuar con os tramites necesarios de su Examen Profesional para obtener
el grado de Licenclado en Educacidn Secundaria con especialidad en Geografia.

Lo que se comunica para su conocimiento y fines legales conducentes.

Aten
.‘éey_m_‘ }

Ora. Juana Roque Pérex
Subdirectora Académica y
Presidente de la Comision de Titulackin

MO TR DY BIUCACION

AL TANA DR EDUTADCN BASCA ¥ MO

DMECTIN SRV DE EDOCRCION ACRVEL. ¥ FORTALIC VNS SAOM VO
MADNIRC DON 3 IDUCACOM MORMAL
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