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Introduccidn

El Jardin de Nifios Quitze con C.C.T. 15EJN1156P de la zona escolar J023 esta
ubicado en la localidad de Fabrica Concepcion, Municipio de San José del Rincon,
Estado de Meéxico, es una comunidad rural, reconocida con alto grado de
marginacion, el nivel de estudios que predomina en los padres de familia es primaria
terminada, la mayoria de los padres de familia salen a trabajar al estado de
Querétaro, a la ciudad de México y Canada, algunas madres de familia trabajan
como amas de casa en la ciudad dejando al cuidado de sus hijos a las abuelitas.

Durante el ciclo escolar 2020-2021 tuve a mi cargo un grupo multigrado de 20
alumnos, 1 de segundo grado y 19 de tercer grado, el material educativo de apoyo
al aprendizaje fue implementado del 24 de agosto del 2020 al 18 de diciembre de
2020. La problematica identificada en el trabajo a distancia fue el poco apoyo de los
padres de familia y/o cuidadores para que los alumnos llevaran a cabo las
actividades, pues presentaban dudas para la elaboracion de las mismas y sobre el
material que se emplearia, me plantee como objetivo la implementacién de un plan
de accidn que respondiera a estas necesidades para que los alumnos obtuvieran
avances en los aprendizajes esperados que marca Aprendizajes clave. Educacion
preescolar. Plan y programas de estudio, orientaciones didacticas y sugerencias de
evaluacion, con apoyo de un adulto que estuviera a cargo del alumno en la

realizacion de actividades, recibiendo orientaciones de mi parte como docente.

El desarrollo del tema Materiales educativos de apoyo al aprendizaje, pretende
mostrar como se atendio al aprendizaje de los niflos durante la contingencia
sanitaria, en donde considerar el contexto de los alumnos fue crucial, en relacion al
apoyo de padres de familia, recursos y materiales con los que contaban y que se

les ofrecian para seguir aprendiendo.



Desarrollo
La noticia de atender a mis alumnos aun sin regreso presencial a las aulas a causa
de la propagacion del virus SARS-CoV2 (COVID 19) me causd temor y
preocupacion, por la situacion de salud a la que nos enfrentdbamos y por el

aprendizaje de mis alumnos.

Elabore un plan de accién que abarcara la primera semana de trabajo, en donde el
apoyo de las familias era primordial, lo entregue de manera fisica el viernes 21 de
agosto previo al inicio del ciclo escolar 2020-2021, para su implementacion del 24
al 28 de agosto de 2020, considere actividades de bienvenida y presentacion con
los alumnos y sugeri la observacion de los programas televisivos de Aprende en
casa, me apoye de imagenes representativas sobre el campo de formacién
académica y area de desarrollo personal y social, en relacion a la actividad
propuesta para guiar la participacion de los alumnos, en este primer momento se
pidi6é observar los programas solo como familiarizacién porque mas adelante tenia
la idea de retomarlos, sin embargo, primero debia asegurarme del acceso que
tenian a dicho medio, coloque imagenes representativas de cada actividad para que
pudieran identificar de qué se trataban las actividades y lo tuvieran en un lugar

visible para la realizacion de actividades.

Al hacer una valoracién del trabajo que se promovia desde el plan, en funcion de
las evidencias recibidas como audios y videos, la comunicacién establecida y los
registros en los diarios, asi como la atencién personalizada que realizaba cada
viernes en la escuela, encontré algunos hallazgos: con 3 alumnos no fue posible la
comunicacion, los padres de familia con los que se habia establecido comunicacion
comenzaron a exponer sus dudas en relacion a las actividades que se proponian:
¢.Se enviaran evidencias?, ¢ El envio de evidencias de la actividad realizada es a
diario?, ¢Los nifios tiene que hacer las actividades que salen en el programa?, De
las actividades del programa ¢ Se manda evidencia?, fue alrededor de la mitad del

grupo que hicieron llegar alguna evidencia.



Reflexioné sobre las situaciones que se presentaban, quizé la consigna no era clara,
de los tres padres de familia con los que no me puede comunicar durante la primera
semana, 2 carecian de sefal para el uso de datos de la aplicacion WhatsApp, 1 no
contaba con un teléfono inteligente para el uso de WhatsApp, esto me llevo a tomar
decisiones, debia considerar como base del plan de accién los aprendizajes de la
parrilla de Aprende en casa, por ser un recurso disponible para todos. Las ventajas
de tener como eje dicha parrilla fue trabajar los aprendizajes esperados del plan y
programas de estudio vigente, con el andlisis previo de las fichas de cada programa
de television, asi como verlos para conocer su contenido me permitié identificar la
secuencia didactica, en primer lugar se contextualizaba al alumno sobre lo que iban
a aprender, posteriormente la propuesta de actividades que se desarrollaban, que
ademas de que las actividades tenian una estrecha relacion con los aprendizajes
esperados eran aptas para los nifios en educacion preescolar, promovian el uso de
materiales como Libro mi album y culminaban con un reto para el alumno, este
contenido y secuencia fue mi mayor motivacién para usarlos, una ventaja es que
tenia acceso a la parrilla con anticipacion, considerando el nombre del programa,
aprendizajes esperados y énfasis. Otra decision que tome fue proponer la
realizacion de una actividad complementaria, cuide que las consignas fueran lo mas
claras posibles considerando qué y como desarrollarlas (Secretaria de Educaciéon
Publica, 2017). Lo anterior para apoyar en comprension del adulto acompafiante y
el alumno, y asi poder facilitar el desarrollo de actividades, recupere un apartado de
recomendaciones a padres de familia y orientar el apoyo que brindarian a los

pequefios, también referi los materiales y recursos a utilizar.

Al hacer otra valoracion de mi plan de accién, a partir del diario de trabajo elaborado
bajo la técnica de observacion de las evidencias, se identific6 una mayor
participacion de los padres de familia en apoyar a sus hijos, hubo mejor
comprensién de la consigna y la evidencia que debian tener, gracias a los elementos
considerados en dicho plan, pues se considerd una imagen con mayor relacion a la
actividad para brindar una idea tanto al alumno como al padre de familia sobre el

desarrollo, la consigna propuesta era a partir del programa de television observado,



se especificaban materiales a utilizar, coloqué sugerencias a los padres de familia
para apoyar en las actividades y especifique la evidencia que se obtendria al hacer
las actividades y la manera en que se recuperarian, sin embargo, al observar y
analizar las evidencias en los videos, audios, evidencias gréaficas y llamadas
telefénicas se identificé que los padres de familia intervenian mucho, fue necesario
hacer otro ajuste para favorecer la autonomia en mis alumnos, para esto recurri al
empleo del Libro para las familias en donde marca que “cuando se tiene la intencion
de cuidarlos y ayudarlos a crecer con bienestar, pero se brindan atenciones que no
se transforman de acuerdo a la edad de los nifios, podemos hacerlos pensar que lo
correcto es que “otros” hagan las cosas por ellos” (SEP, 2020, p.13). Esto me llevo
a tomar la desiciones de solicitar observar y realizar los retos del programa de
Aprende en casa y ademas propuse actividades que el alumno podia hacer de
manera cotidiana para favorecer su autonomia que estaban dentro de sus
posibilidades, tales como hacer intentos por bafiarse, recoger su plato al terminar la
hora de la comida, recoger y ordenar sus juguetes despues de usarlos, vestirse solo,
atarse las agujetas, dormir temprano, ponerse los zapatos, peinarse (SEP, 2020).
Al recuperar la experiencia de los padres de familia a través de un cuestionario
elaborado y aplicado por la docente, comentan que promover la autonomia de su
hijo mediante estas actividades favorecen su desarrollo y se hacen mas
independientes, reconocen la importancia de ser solo un apoyo y permitir que fuera

el alumno quien atienda de manera directa a la consigna.

La atencion al aprendizaje de mis alumnos partio de las necesidades y condiciones
gue presentaban, siendo asi el eje central la parrilla de aprendizajes de la estrategia
Aprende en casa, que ademas de atender a los aprendizajes esperados, me
permitié implementar el uso de materiales bibliograficos como el Libro mi &lbum, un
material que todos tienen, en donde las imagenes didacticas son atractivas para los
nifios, permiten en el alumno el desarrollo de habilidades al interactuar con ellas, y
pueden ser usadas mas de una vez con diversas intenciones (SEP, 2020). Existe
una vinculacion de los programas televisivos con este material y evitan gasto en

adquisicién de materiales.



En todos los campos de formacion académica y areas de desarrollo personal y
social existieron avances, un ejemplo fue en el campo de formacion académica de
pensamiento matematico, con el uso del Libro mi album con las imagenes: Haz uno
igual, Una semana de actividades, Calendario de la diversion, ¢ Quién avanza mas?,
Avanza mas y ganaras, Vamos a comprar y los programas de television: Construyo
con formas y figuras, Organizo mi dia, Juegos matematicos, Los nimeros me
dicen..., esto con sustento en la evaluacion que realizaba cada dia en los diarios de
trabajo, en donde se identificaban y registraban las manifestaciones respecto a los
aprendizajes esperados. Las manifestaciones fueron: construccion de
configuraciones, en algunos casos mencionan la estrategia empleada para poder
lograrlo, identificar los eventos que suceden en su vida cotidiana y en algunos casos
nombrar el orden en que ocurren, la resolucion de problemas en rangos menores a
17, identificar algunos usos de los numeros de acuerdo al lugar en donde se
encuentran (SEP, 2017). Ver Imagen 1. Diario de trabajo. Construccién de
configuraciones, Imagen 2. Diario de trabajo. El orden en que suceden los eventos,
Imagen 3. Diario de trabajo. Resolucion de problemas e Imagen 4. Diario de trabajo.

El uso de los numeros, del Anexo 1. Evidencias.



Conclusiones

La finalidad de emplear los materiales de apoyo bibliografico del nivel preescolar fue
favorecer el aprendizaje y atender a los nifios de acuerdo a sus caracteristicas, en

el contexto de las familias en la etapa mas aguda de la pandemia.

En ese tiempo de incertidumbre algunos docentes recurrieron a planes de trabajo
descargados de internet, en mi caso, decidi emplear los recursos oficiales tales
como Libro mi album, fichas y programas de Aprende en casa y Libro de la
educadora, dado que responden a las caracteristicas de desarrollo del nifio en edad

preescolar y fueron funcionales y adaptables a la circunstancia.

Con el uso de esos materiales, las orientaciones especificas para acompafiantes en
el aprendizaje, asi como el fomento de la autonomia de nifias y nifios articulados en
el plan de accion y las evidencias del diario de trabajo, me dejan una grata

experiencia y crecimiento profesional sobre como desarrollar un trabajo a distancia.

Esta experiencia contribuyo al aprendizaje en mis alumnos y en mi como docente al
crecimiento profesional al analizar los materiales bibliograficos de apoyo y mi propia
practica y asi tomar decisiones en busca de la mejora de los aprendizajes de los

nifas y ninos.
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Anexos

Imagen 1. Diario de trabajo Construccién de configuraciones.

Jardin de Nifios: Quitze
Localidad: Fabrica Concepcion

C.C.T: 15SEIN1156P Matricula: 1 de 2do, 19 de 3ro
Docente: Emma Nieto Martinez

DIARIO DE TRABAJQ

FECHA: 26 de noviembre de 2020

CAMPO DE FORMACION
ACADEMICA: Pensamiento matematico.
APRENDIZAJE ESPERADO:
Construye confipuraciones con formas,
figuras y cuerpos geométricos.

ENFASIS:  Figuras  geométricas v
configuraciones con formas.
ACTIVIDAD: Observa el programa de tv
“Construye con formas ¥ figuras™
SEGUNDO GRADO: busca la pagina 38
del libro de mi album segundo grado “haz
mno igual” y realiza las tres figuras que
aparecen ahi.

TERCER GEADO: busca la pagina 36 de
tu libro e mi dlbum “haz uno igual” y realiza
las tres figuras que s encuentran ahi.

Iveth construyve configuraciones con figuras, al ser apoyada por un adulto para realizar el conteo de figuras v la direccion en la que
deben ser consideradas.

Matali Andrea reproduce configuraciones a partir del modelo original que observa, en caso de presentar dudas en relacion de la
direccion que debe seguir para hacerle come en el modelo original, cuestiona a los mayores que la acompafian.

Jimena reproduce configuraciones que ya conocia para ello observa con atencidn v cuenta cada una de las piezas que las forman v
la direccion que toman.

Daniel se apova de un adulto para poder reproducir configuraciones, mientras €l las reproduce, el adulto lo va guiando en la direccion
en que debe colorear al cuestionarle menciona que ha utilizado como estrategia observar el modelo origmal v cada uno de los
cuadritos que lo forman.

Aylin Janet reproduce configuraciones al ir contando cada una de las piezas que la forman e irla copiando, en ocasiones raquiers v
pide apovo de un adulto para orientar sus trazos hacia alguna direccion.

Jesis, con apoyo de un adulto reproduce configuraciones, al ir contando ¥ observando juntos las piezas que los forman.

Nieto, E. (2020). Imagen de autoria propia.

Imagen 2. Diario de trabajo. El orden en que suceden los eventos.

CAMPO DE FORMACION
ACADEMICA: Pensamiento
matematico.

APRENDIZAJE ESPERADO:
identifica varios eventos de su vida
cotidiana y dice el orden en que ocurren.
ACTIVIDAD: Observa el programa de
tv “organizomi dia”. Tercer grado: busca
lapagina 17 en el libro de mi album tercer
grado “una semana de actividades™ v en
cada dia representa con dibujos las
actividades que realizas, al término,
escoge un dia v explicalo a tu masstra en
un video. Segundo grado: busca la pagina
11 en tu libro de mi album segundo grado
“calendario de la diversion” en cada
cuadrito de los dias dibuja las actividades
que realizas, al término elije uno v manda
un video a tn maestra explicando.

Jesis identifica varios eventos de su vida cotidiana en un dia v los nombra en orden al irse apoyando de los registros que ha hecho
mediants dibujos.

Angel 1dentifica algunos eventos de su vida cotidiana, los menciona, considerando solo una actividad por dia.

Dénovan Mateo 1dentifica la mayor parte de eventos de su vida cotidiana y los da a conocer escogiendo un dia en especifico, al
mencionarlos considera el orden en que suceden apoyandose del dibujo que hizo previamente, lo hace en voz zlta mostrando
seguridad al expresarse.

Jemiz Sentiago identifica la mayoria de sucesos que realiza en un dia cotidiano, los nombra en orden ¥ con seguridad.

Jennifer identifica varios eventos de su vida cotidiana en un dia y los menciona considerando el orden en que ocurren.

Génesis Danae identifica algunoes eventos de su vida cotidiana que vive en toda una semana, mencionando una actividad por dia,
posteriormenta elije dos dias de su preferencia, identifica algunos eventos que vive en esos dias v los nombra en orden.

Luiz Antonio identifica las acciones que realiza durante un dia cotidiano, los da a conocer de forma oral v en orden, esto al
cuestionarlo, ya que en un primer momento solo considero dar a conocer realizaba una sola actividad en un dia.

Jimena 1dentifica un evento importante de cada uno de los dias de la semana v los da a conocer de forma general.

Natali Andrea, en un primer momento solo identifica v menciona una actividad que realiza a diario durante la semana de manera
cotidiana, al cuestionarla sobre las actividades del resto del dia pudo completar su registro, identificando varias acciones que realiza
en un dia, asi fue como escogid un dia de la semana v nombro en orden varias actividades que realiza.

Aylin Janeth identifica varios eventos de su vida cotidiana en un dia que ha elegido v los menciona en orden, con apoyo de los
registros que ha hecho con anterioridad mediante un dibujo.

Samantha Lucero identifica varios eventos que suceden en un dia de su vida cotidiana, los identifica como los que hace por la
matiana_por la tarde v por la noche_algunos los menciona por =1 zolz en orden v de algunoes otros recibe ayuda de un adulto.

VALORACION DE LAS
ACTIVIDADES Y
AUTOEVALUACION:

Se han recibido evidencias de 13 alumnos de un total de 20, no se han presentado dudas, los alumnos muestran avance en su expresion
oral al mencionar mayorments en orden los eventos de un dia de su vida cotidiana.

Nieto, E. (2020). Imagen de autoria propia.




Imagen 3. Diario de trabajo. Resolucién de problemas.

Jardin de Nifios: Quitze
Localidad: Fabrica Concepcion

C.C.T: 1SEJN1156P Matricula: 1 de 2do, 19 de 3ro
Docente: Emma Nieto Martinez

DIARIO DE TRABAJQ

FECHA: § de octubre de 2020

CAMPO DE FORMACION
ACADEMICA: Pensamiento matematico,
APRENDIZAJE ESPERADO: resuelve
problemas a fravés del conteo y con
acciones sobre las colecciones.
ACTIVIDAD: Observa el programa de tv
“Juegos matematicos”, jusga con los
integrantes de tu familia, segunde: pag. 21
;Quien avanza mas?, tercero: pag. 44
avanza mas v ganaras del libro de mi
album, cuando vayas a mitad de juege
contesta las sizuientes preguntas ;Cuantas
casillas haz avanzado?, jcudntas te faltan
por llegar a lameta?, ;Cusntos
participantss estan juzando?, realiza el
conteo para responder, graba y manda aun
video a tu maestra.

Jesus participa en juegos para resolver problemas matematicos que implican contar elementos graficos para saber el total, lo hace
contande en orden del 1al 9.

Angel resuelve problemas que implican identificar el total de elementos en una coleccién,

Daniel resuelve problemas matematicos que implican contar el total de elementos en una coleccion grafica, en esta ocasion lo hace
del 1 al 12 siguiendo el orden de la serie numérnca.

Donovan mateo resuelve problemas que implican identificar el total de elementos en una coleccion de forma grafica al participar
Juegos colectivos, lo hace practicando el conteo siguiendo el orden de la serie numérica en un range del 1-16 poniendo en juege el
principio de correspendencia une a une v cardinalidad.

Jesus Santizgo atiende a la resolucion de problemas a partir de cuestionamientos que se le realizan para nombrar el total de elementos
enuna coleccion especifica, lo hace mediante el conteo de elementos del 1 al 17, poniendo en juego la correspondencia unoe a uno y
el principio de cardinalidad.

Jennifer resuelve problemas por medio del contee de elementes en orden del 1 al 18 cuando se requiere de saber cuantos elementos
hay en una colzccidn grafica, pone en jusgo el principio de cardinalidad y la correspondencia une 2 uno.

Jimena resuzlve situaciones que le demandan realizar ] conteo para identificar la cantidad final en una celeccion, realiza el conteo
en orden en un range del 1 al 22 poniende en jusgo &l principic de comrespondencia uno 2 une.

Luiz Antonic cusnta elamentos para atender a la resolucion de problemas, lo hace aplicande 2] contzo en un rango dal 12l 15 en
orden v aplicando el principic de correspondencia uno 2 una.

Natali Andrea resuslve situaciones problematicas que le demandan poner en juego el conteo. lo hace en orden del 1 21 9, reconoce
la escritura de alzunes nimeros, dentre del mismo rango.

Aylin Jansth realiza el conteo en orden del 1 2l 5 mediante la correspondencia uno 2 uno, posterionments para continuar su contso
nembra el nimero 7.8 v 9.

Génesiz Dénze resuslve problemas mate maticos gque implican contar para identificar el total de elementos, lo hace madiants 2l
conteo en un rango del 12l 11,

Nieto, E. (2020). Imagen de autoria propia.

Imagen 4. Diario de trabajo. El uso de los nimeros.

en la vida cotidiana v antiends qué significan.

¥ mener (en un range del 1 al 12).

CAMPO DE FORMACION ACADEMICA: pensamisnto matematico.
APRENIMZAJE ESPERADO: [dentifica algunos usos de los mimeros

ENFASIS: Identifica nimeres en pracios v ofras etiquatas v cudl es mavor

ACTIVIDAD: Obzerva el programa da tv “Loz nimeroz me dicen...™,
TERCER GRADM busca lz pazma. 40 dg mi dlbum de tercer zrade
“wvamos 3 comprar”, observa los mimeros que ahi zs encusntran, comenta
con tu familiz para que sirven esos numeres en 2sa imagen, identifica el
nimare que as mayoer ¥ el que ez menor, piensa en lugares que has visitado
parecidos a este ¥ el uso de los nimeros en 2se lugar, mencionale, analiza
¥ responde ;por qué hay productos que cuestan 10 pesoz v ofros que
cuestan 5 pesos?, graba un audic ¥ mandale a2 tu maestra, SEGUNDO
GRADO: busca la pagina 36 de fu libro de mi dlbum segundo grade
“vamos 3 comparar’, obzerva la imagen snenentra los nimeros que hay,
platica para qué sirven esos nimeros ¥ menciona ofros lugares parecidos
a aste en donde utilicen los mimeros v para qué sirven.

Alexandra identifica el uso de los mimeros en el precio de los productos, lo pueds identificar con apoyo de un adulto,
sabe gue sirven para saber cuanto cuestan los productos, habla sobre los precies que tiensn algumos productos al
cuestionarla

Jesis identifica loz mimeros en el pracio dz productos v menciona que nimerss son con aynda de un adulto, menciona
otros luzares en donde los mimeros sirven para dar a conocer el precio de los productos.

Jamme identifica el uso qus tisnen los nimeros en los precios de las frutas,

Daniel identifica el uso da los nimeros en los precios d= varios productes en diferentes lngres.

Evelyn con ayuda de un adults 1dentifica los mimeros an precios ¥ |z utilidad que tienen an los productos.

Matal Andrea identifica el uso gue tiznen los mimeres en los precios de frutas ¥ verduras en el Hangwis para saber cuanto
cue!tm.|

Jeremy Arian identifica el uso de los nimeros en el precic de los preductos del mercade, pusde identificar el que 23 de
mayor precie ¥ el gue ez de menor.

Samantha Lucero identifica los usos de los mimeros en los precios de los productes = identifica ofros lugares en donde
los mimeros tisnen =l mismo uso.

AUTOEVALUACION:

VALORACTON DE LAS ACTIVIDADES Y

La limina didictica ha sido de avuda para goe los alumnes puedan comumicar sus hallazges en relacidn a una
caracteristica especifica de loz animalas.

Se revisaron las evidencias mandadas en este diz ¥ se pudieron hacer preguntas a los alummnos para completar sus
participaciones.

Nieto, E. (2020). Imagen de autoria propia.




