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Introduccion

La necesidad de transformar la Practica Educativa demanda del uso de
herramientas digitales en la ensefianza-aprendizaje. La implementacion de
estrategias que despierten y mantengan el interés del alumno por aprender.
También se debe tener presente que la politica de la Nueva Escuela Mexicana
(NEM) Demanda de esa transformacion. Por lo anterior en este trabajo se pretende
dar a conocer a los diferentes niveles educativos actividades que a partir de retos
se implementan en el proceso Andragogico; considerando el Modelo de Educacién
Para la Vida y El Trabajo; como un RDE. Esperando que sea una herramienta de
apoyo para los docentes. Es pertinente mencionar que en este trabajo se valora la
importancia de la Neurodidactica y la Andragogia; por su importancia en el proceso
educativo. “La neurodidactica es la disciplina que se ocupa de estudiar la
optimizacion del proceso de ensefianza a partir del desarrollo del cerebro”
(Universia,2017,parr. 2). Gracias a estas investigaciones sabemos que la
motivacién y los retos son capaces de activar determinadas zonas del cerebro que
ayudan en el proceso de aprendizaje y que se fortalece mas gracias a la interaccion

con otros y si se estimulan los cinco sentidos siendo multisensorial.

Es importante rescatar que La Secretaria de Educacion Publica desarrolla la
propuesta educativa de la Nueva Escuela Mexicana en un Plan de 23 afos;
tomando como eje una educacion integral. Las herramientas de apoyo son: el
Programa Sintético, el Programa Analitico y los ejes articuladores que favorecen la
conexion de contenidos; esto conlleva a reflexionar sobre la practica en el aula a
partir de un didlogo Efectivo tomando como espacio las Reuniones Técnico
Pedagdgicas (RTP). Lo anterior permite analizar sobre la realidad mas alla del aula
en el proceso educativo. Asi mismo La educacién para Jévenes y Adultos centra su
atencion, en los problemas de analfabetismo, no solo de personas que no saben
leer sino también de las que tienen dificultad en el uso de herramientas digitales
rescatando el derecho de una educacion de calidad, que se refleje en una vida



digna. Por lo anterior es importante hacer uso de metodologias que optimicen el
aprendizaje en el aula. Se debe tener presente que no se aprende al memorizar si
no al experimentar. Cada nivel educativo se debe apoyar en diferentes elementos,
siendo la pedagogia, Andragogia, asi como en estrategias didacticas, adecuadas a

las caracteristicas, necesidades e intereses del nifio, del joven o del adulto.

Para la construccion de este proyecto, se tomo en consideracion la observacion de
la Practica educativa de los docentes, los comentarios y analisis del colegiado en
las RTP, los resultados obtenidos en el cumplimiento de metas; asi como la
evaluacion diagnostican de los distintos CPJAS sobre el logro de aprendizaje de los
Jovenes y Adultos. En esta valoracion participo el personal de Supervision Escolar,
de la ZONA A007

Este RDE es una propuesta para fortalecer en los alumnos a partir de Retos el uso

efectivo de herramientas tecnoldgicas (Procesador de Textos) en educacion Basica
Para Jbévenes y Adultos, (Diez Catorce, MEVyYT, Semiescolarizado, Sistema
Abierto). Se da a conocer con el fin de que los diferentes niveles del Sistema
Escolarizado lo conozcan; y sea una herramienta de apoyo en el proceso de
Ensefianza - Aprendizaje.

Mejores logros con,
esfuerzo, dedicacion y vocaciéon






Resuelvo retos en un procesador de texto

El propdsito: Conocer el funcionamiento de un procesador de texto, el
cual es un programa informético, desarrollando habilidades para organizar
la informacion

Reto 1: Buscar sinénimos
¢, Como logro mi reto?

Fermin escribi6 un texto y ya esta seguro que su documento no tiene faltas
de ortografia, pero sigue pensando que podria cambiar unas palabras por
otras, de tal modo que no cambie el sentido de su texto.

Ayuda a Fermin arealizar los cambios que desea.
¢,Como logro mi reto?

Para Buscar un sinénimo automaticamente, tienes varias opciones segun la
plataforma que uses,

Opcion A(PC)
Coloca el puntero sobre la palabra de la cual quieres buscar un
sinénimo.

3. En el mend herramientas selecciona la opcion sinénimos o
diccionario de sinbnimos

4. Aparecerd una ventana con varias palabras, elige la que consideres
mejor y oprime el boton reemplazar.

Practica lo que aprendiste; Busca las palabras siguientes y cadmbialas, por
un sinénimo, ten cuidado de no cambiar el sentido del contexto.



Fiebre
Persisten
Abundante
Cubrir
Acuda
Dificultad

Elabora un documento sobre enfermedades respiratorias

Comenta con tus compafieros y profesor que otras medidas conocen
para prevenir las enfermedades respiratorias, agrégalas al
documento anterior con otro color de fuente y resaltalas con negritas.
Da formato al texto (cambia tipo y color de letra, resalta con negrita o
cursiva el Titulo o alguna frase que consideres).

Guarda el archivo en una carpetay en una memoria.

Imprime una copia y pégala en algun lugar de tu comunidad, donde
varias personas puedan leerla.

Reto 2. Insertar una tabla

Unatablate permite organizar lainformacion en columnas (Verticales) y filas

(Horizontales), de forma ordenada.

Columnas

g
i e

w




Para insertar una tabla.

Coloca el cursor donde quieras que se inserte la tabla.

Buscar el menu tablay selecciona la opcién insertar — tabla.

Indica el nUmero de columnas y el nUmero de columnas y el numero
de filas que quieres que tenga la tabla

Selecciona unatablay escribe en ella

5. Colocael puntero del raton dentro de una celda de la tabla
Oprime el boton del ratén. Si son varias las columnas y filas que
guieres seleccionar

7. Paraescribir dentro de la tabla, coloca el cursor en la celday
empieza a escribir

Actividades

1. Abre un documento nuevo e inserta unatabla con una columnay 16
filas
Guarday cierra este documento con el nombre de tlapaleria

3. Enlista productos que necesitan Rogelio y Andrés de la tlapaleria

4. Ordena lalista alfabéticamente de los productos

Reto 3 Agregar o eliminar filas y columnas

¢ Como lograr mi reto?

1.

Colocael cursor dentro de unatabla justo donde quieres agregar una
fila o columna.

Selecciona el menu tabla, la opcidn insertar.

Elige unadelas opciones que se te presentan; columnas ala derecha
o alaizquierda, filas en la parte superior o en la parte inferior

Coloca el cursor dentro de la fila o columna que quieras eliminar



Actividades:

1. Abre el archivo Tlapaleria, agrega tres filas al final de la tabla

Escribe en cada una de ellas los productos siguientes

e Tubo de PVC

e Cemento de 50kg

e Pintura satinada 5I.

Agrega una columna a la derecha de la que tienes

Escribe en esta columna las cantidades que tu supongas que Andrés
deberd comprar de cada producto y céntralas en cada celda.

Ajusta el ancho de esta ultima columna

6. Agregaunafilalatablaen laparte superior para escribir los titulos de

cada columna, en la primera escribe productos y en la segunda
cantidad, céntralos y cambiales al color que quieras.

Reto 4 Colocar bordes y sombras a una tabla

¢Como lograr mi reto?

1-
2-

Selecciona la tabla con la que quieres trabajas.

Busca en el menu tabla la opcién propiedades, ahi hallaras un botén
que te indica bordes y sombrado, oprimelo y se abrira una ventana
donde veras el estilo, color y ancho de los bordes que prefieras darle
atu tabla

Si quieres sombrear uno o varios cuadros de la tabla, seleccidénalos vy,
en la opcién sombreado, elige el color que quieras

Productos Cantidad Precio

Tuvo de PVC 1 $60.00

Cemento 50kg $150.00



Pintura satinada 51 $120:00
Brocha 1 $40:00
Actividades

1. Abre el archivo pedidos y selecciona toda la tabla

2. Cambiael estilo, color y ancho de los bordes por el que mas te agrade.

3. Selecciona la primera fila de la tabla y cambia la fuente a Comic sans,
luego a cursivay, finalmente subrayala

4. Selecciona la primera fila (donde estan los titulos.

5. Da a esta fila el color de sombra que desees, resalta con negritas el
texto de estafila.

6. Selecciona las columnas y los renglones restantes y sombréala con
otro color que gustes.

7. Guardalos cambios.

Tuvo de PVC $60.00
Cemento $150.00
Pintura satinada $120:00

Brocha $40:00




Reto 5 Insertar Modificar el tamafio de una imagen

¢,Como logro mi reto?

1. Colocacel cursor en el lugar donde desees colocar laimagen
2. Selecciona en el menu insertar la opcion imagen
Actividad

1. Imagina atu abuelo o alguna persona mayor importante parati, en su
vida diaria, en su forma de caminar y en sus gustos

2. Abre un documento nuevo y escribe como es fisicamente (su piel,
cabello, forma de ojos, sonrisa).

3. Explicacdmo es su caracter, si es grufion, sonriente o amable, o que
le gusta o gustaba hacer diario.

4. Cuando termines tu redaccion, selecciona del menu insertar laopciéon
imagen en la carpeta fotografias selecciona una e insértala al final de
tu escrito.

5. Al terminar revisa la ortografia, modifica lo que consideres es
necesario y dale formato al texto, es decir, cambia el color y tipo de
letra; también Puedes alinearlo como mas te guste
Guarda el archivo con el nombre misermasquerido.

7. Comenta con tus compaferos y docente tu experiencia en el

desarrollo de las actividades.



CONCLUSION

Para el logro de los propoésitos educativos, es necesario que los alumnos
manifiesten autonomia y responsabilidad, en su propio aprendizaje. ¢Como
podemos influir? cuando valoremos sus interés y necesidades garantizando
oportunidades para el aprendizaje situado. El Modelo de Educacion para la vida y
el Trabajo, busca atender la diversidad de interés de las personas Jovenes y Adultas
y alumnos en riesgo de abandonar sus estudios. Con este RDE. Se busca favorecer
habilidades en el uso en un procesador de Texto, independientemente de su edad,
género o condicion social. Uno de los mayores retos es lograr poner en juego,
estrategias que permitan, un propésito en comun; comprender, transformar y asumir
el papel que nos corresponde a cada uno, para ello es necesario considerar que
estamos frente a un reto, porque los alumnos ya no son como los antes, ni
responden a los mismos estimulos, en parte, por la influencia de las nuevas
tecnologias. Por ello es necesario identificar como nos puede apoyar la
neurodiactica y la aplicaciéon de actividades que impliguen un reto para los
estudiantes. Todo aprendizaje esta ligado a las emociones. Esta constatado que la
novedad, la sorpresa, la creatividad y la curiosidad alimentan la emocion y facilitan
un aprendizaje mas duradero. Asi mismo es importante tener presente que
el estrés tiene un impacto negativo tanto en la conducta como en el aprendizaje.
Cada cerebro es unico y madura de forma diferente, por lo que se debe ofrecer
una educacion diferenciada en funcion de las habilidades e intereses de cada
alumno. El exceso de contenidos y los tiempos de ensefianza largos saturan la
memoria dificultando los procesos de aprendizaje. Se debe considerar que
la formacion artistica tiene un impacto positivo en el aprendizaje, tanto en las
habilidades cognitivas como en las emocionales y sociales. “la produccion es una
forma fenoménica elemental de generacidad; la generacidad es idéntica a la
sociabilidad” Heller (2002, p. 380). La educacién a lo largo de la vida representa

para el ser humano una construccion continua de sus conocimientos, aptitudes y de



su facultad de juicio y accion, por lo tanto, los retos siempre deben estar presentes

en el proceso de ensefianza aprendizaje.
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