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Introducción 

 

Este documento describe brevemente lo que se conoce, y lo que debe aprenderse, acerca 

de la ampliación de la respuesta del sector de la educación a la epidemia de SIDA. Sostiene 

que dicha respuesta ha de ser un componente básico del conjunto de actividades 

nacionales contra el VIH y el SIDA. Establece, asimismo, una serie de medidas prioritarias. 

Se centra principalmente en el aprendizaje en la escuela, aunque sus principios son 

aplicables a otros entornos de aprendizaje.  

La lucha contra la epidemia de VIH/SIDA, en la actualidad sólo es posible enfrentarla 

mediante la promoción de comportamientos responsables desde edades tempranas, 

encaminados a transformar positivamente las situaciones sociales que generan riesgos 

para la salud. 

 La adolescencia es una etapa formativa, crucial en el ciclo de vida; la identidad, la 

autonomía y el proyecto de vida, están conformándose, por lo que es necesario un abordaje 

integral de la sexualidad. La influencia que pueden ejercer los distintos espacios donde los 

adolescentes se desarrollan en su vida cotidiana es determinante, más aún si se considera 

que en esta etapa de la vida. 
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Conclusiones 

Con la finalidad de que los estudiantes de nivel básico comprendan el tema   de la 

enfermedad de VIH ya que esta es una enfermedad que afecta a muchas personas 

en la actualidad, trayendo consigo consecuencias negativas tanto en la salud de 

esas personas contagiadas, como en la vida social, personal y laboral de las 

mismas, todo esto deviene de la forma en la que se ha caracterizado la enfermedad, 

al ser considerada la misma como un virus mortal, aunado al riesgo o peligro de 

contagio. 

 Con respecto al VIH, se pudo observar en la presente infografía que la misma es 

una enfermedad que se transmite por tres vías, como lo son el contacto con la 

sangre de una persona infectada, por el contacto sexual y de una madre a su hijo, 

también es importante destacar que el Virus de Inmunodeficiencia Humana no es lo 

mismo que el Síndrome de Inmunodeficiencia adquirida, debido a que este último 

es la etapa final del primero, por lo tanto es el estado mas grave de la enfermedad, 

de allí radica la importancia de conocer el estado de la misma. Por otra parte, los 

portadores del VIH son víctimas de la discriminación, es por ello que los mismos 

tienden a ser excluidos de diversos grupos en la sociedad, todo esto producto del 

desconocimiento de la enfermedad, del temor al contagia, la información mal 

utilizada de los medios de comunicación, los perjuicios, entre otros.  

 

 

 


