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Quienes suscriben en calidad de integrantes de fa Comision Titulacion de la Universidad
Pedagaogica Nacional, Unidad 151 Toluca, informamos que, una vez revisado el expediente
del proceso de titulacion, se ha determinado que cumple con los requisitos de acuerdo con
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obtener el titulo de Lic. en Educacién Plan 1994, quedando de 1a siguiente manera:
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A peticién de los interesados y para los fines que a ellos les convengan, se extiende la
presente, en Toluca, México a los 06 dias dei mes de junio del 2022,

Melchor Nava Oviedo th;sm Lara Gonzélez
Secretario de [a Comision de Titulacién Vocal de la Comisién de Titulacién
De la UPN, Unidad 151 Toluca De‘la UPN, Unidad 151 Toluca.
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PRESENTES:

En mi calidad de Responsable de la Oficina de Titulacion de la Universidad Pedagdgica Nacional,
Unidad 151 Toluca, y después de haber analizado que cumple con los requisitos para el proceso
de titulacion del PROYECTO DE INNOVACION con el titulo; “LLAS ARTES COMO ESTRATEGIA
DIDACTICA PARA FORTALECER EL TRABAJO COLABORATIVO CON ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA”, presentado por ustedes para obtener el titulo de Licenciados en Educacién,
Plan 1894, le manifiesto que redine los requerimientos a que obligan las normas vigentes, para
que se le puede programar fecha de examen, no omito recordarle que debera entregar CINCO
ejemplares impresos del proyecto y UNO en CD rotulado (no regrabable), donde debera integrar
en su documento de manera escaneada después de la portadilla los siguientes documentos en
el orden que se indica: Dictamen de la Comision de Titulacién, Aprobacién de requisitos para
programar fecha de examen, Acta de la Comisién Revisora y el Oficio de liberacién del asesor.

Sin mas por el momento y desedndole éxito en los procesos subsecuentes, quedo de usted.

de la UPN\Unidad 151 Toluca
Sede Regional Jilotepec
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2022, Afio del Quincentenario de Toluca, Capital del Estado de México.

ASUNTO. Acta comision revisora
Jilotepec, México a 30 de mayo del 2022.

DRA, ERIKA GONZALEZ DE SALCEDA RAMIREZ
Presidente de la Comisién de Titulacién
Unidad 151 Toluca.

Por este medio le comunicamos que la Comisién Revisora designada para analizar
el trabajo de titulacion en la opcién de: TESIS con el titulo: “LAS ARTES COMO
ESTRATEGIA DIDACTICA PARA FORTALECER EL TRABAJO
COLABORATIVO CON ESTUDIANTES DE SECUNDARIA” que con fines de
titulacion presentan: ALCANTARA DEL RIO DAVID con nimero de matricula:
2525645 y MIRANDA ANGELES GUILLERMO ALEJANDRO con nimero de
matricula: 98527080 pasantes en la Licenciatura en Educacién, plan 1994, para
sustentar examen profesional, ha considerado que el documento reline las
caracteristicas de contenido y calidad necesarias para que sea impreso y se
entregue a la Coordinacion de Titulacion para la designacion de fecha de examen.
Sin otro particular, reciba un cordial y afectuoso saludo.

Atentamente
MA. GUADALUPE ORDONEZ MTRO. CESAR EDUARDO ZARZA
ESCOBAR ORDONEZ.
ASESOR REVISOR

ING. JUANA PICHARDO BARRIOS.
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ASUNTO: Constancia de terminacién
de trabajo de titulacion.

Jilotepec, México a 11 de mayo del 2022.

C. DAVID ALCANTARA DEL RIO

Matricula: 2525645

C. GUILLERMO ALEJANDRO MIRANDA ANGELES
Matricula: 98527080

PRESENTES.

Comunico a ustedes que después de haber asesorado y analizado el trabajo que
se presenta con fines de titulacién, para obtener el grado de Licenciados en
Educacién, bajo la opcion de PROYECTO DE INNOVACION, con el titulo: “LAS
ARTES COMO ESTRATEGIA DIDACTICA PARA FORTALECER EL TRABAJO
- COLABORATIVO CON ESTUDIANTES DE SECUNDARIA”, se considera
terminado, y aprobado.

Por lo que se puede poner a consideracion de la Comisién de Examenes
Profesionales para los tramites a que haya lugar.

Atentamente
“Educar para transformar”

e Gl

MA. GUADALUPE ORDONEZ ESCOBAR
Asesor pedagodgico
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Introduccion.

Los tiempos sociales que vive el pais en este momento exigen de los docentes en
servicio permanecer a la expectativa de las generaciones que se forman en cada
uno de los niveles educativos en México. Es imponderable mencionar y
concientizar a la sociedad de la necesidad de mirar hacia una formaciéon que no
s6lo implique la transmisiéon de conocimientos, es decir que vaya mas alla del
trabajo en las aulas, retomando las habilidades que los alumnos poseen y
promover en ellos el desarrollo de las artes, proporcionandole a la educacion
artistica la misma importancia que tiene el aprendizaje de la lectura y la escritura,

asi como las matematicas, las ciencias o la historia.

Indudablemente en todos los niveles educativos debe reflejarse una educacion
integral, que favorezca la formacion de ciudadanos activos, en pro de la sociedad
Mexicana, por ese motivo el presente proyecto se lleva a cabo para contribuir en el
fomento al trabajo colaborativo y su vez, la educacion artistica, y las artes en los
alumnos de secundaria, por considerarse una etapa en la que los adolescentes
tienden a desviarse por caminos de drogadicciones, de pandillas o grupos que
permean la sana convivencia, por ello es realmente necesario trabajar con ellos
ayudandoles a reconocer sus destrezas y habilidades para que adquieran
habilidades para colaborar independientemente del entorno en el que se
encuentren, ademas promover, amor por la musica, el baile, el teatro, dibujo,
modelamiento, etc., que puean visualizar estas habilidades como parte de su
educacién. Se realiza entonces la presentacion del presente proyecto de
innovacion, integrado de cuatro capitulos, los cuales se describen a continuacién
de manera general, para invitar al lector a conocer el contenido especificos de

cada uno.

10
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El capitulo | se titula “El diagnostico”, en él se da a conocer la delimitacion
contextual, es decir en donde se realiza la investigacion, se da paso al diagndstico
mostrando las condiciones en las que se lleva a cabo la recogida de datos, los
instrumentos utilizados y las aplicaciones de éstos en la institucidon educativa.
Posteriormente se presenta el planeamiento del problema, explicando la deteccion
de una situacion que obstaculiza el procesos educativo en las aulas, asi como su
impacto en la obtencion de resultados, se describen también los objetivos, como
una forma de plasmar qué se quiere incidir, como y para qué se logra, finalmente
en este capitulo se menciona la justificacion, siendo aquellas razones
consideradas viables del por qué se requiere trabajar, e intervenir con el problema
mencionado para solucionar aquellos aspectos que quebrantan en el aprendizaje

de los estudiantes.

El segundo capitulo titulado “Metodologia” es el camino a seguir en la
indagacioén, es decir da la pauta para llevar de manera metodoldgica los pasos a
seguir, por ello fue necesario elegir un método y aplicarlo de manera continua
durante todo el proceso, asi mismo se eligio el enfoque con el cual se visualiza el
panorama que lleva el sesgo de la investigacion, también se consideré el alcance
que se tiene y el tipo de proyecto, asi como la modalidad del mismo, con la
intencién de continuar por un sendero metodolégico que permita orientar la
constrccion del documento desde la deteccion de un problema, hasta el disefio y
apliccibn de una estrategia didactica que permita transformar la realidad para

mejorarla.

En el capitulo tercero titulado “Fundamentacion”, se integra la parte Legal, la
Normativa y Tedrica, mostrando la fundamentacion Legal, y Normativa, en las
cuales se visualizan tanto las Leyes que rigen la educacion, como las normas que
dan soporte a la misma, el marco normativo responde a las exigencias planteadas
en las Leyes del pais, se mencionan de igual manera aquellas teorias educativas

gue muestran los procesos fisicos y cognitivos sobre el aprendizaje de los

11
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estudiantes y la ensefianza de los docentes, coadyuvando a comprender de una
mejor manera la labor docente y el rol de los alumnos, brinda un panorama
general del objeto de estudio, asi como el tema abordado y la alternativa de

solucioén.

El cuarto capitulo titulado “Alternativa de innovacion”, se presenta la
estrategia utilizada, las sesiones disefiadas, asi como la evaluacion, que permita
al lector conocer de forma sencilla pero clara el trabajo realizado durante toda la
etapa de aplicacion, posteriormente se dan a conocer los resultados obtenidos, las
conclusiones y finalmente se muestra la bibliografia revisada, la seleccionada y
utilizada para dar soporte a cada uno de los capitulos que integran el presente
royecto de innovacion y los anexos como evidencia de la intervencion realizada en

educacion basica, secundaria.

12
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1.1 Delimitacion contextual

Reconocer el contexto en el que se labora es de vital importancia para el docente
en servicio debido a que de ello se deriva la forma en la que se realiza la
intervencion docente. La Liceciatura en Educacion Plan 1994, significa una
oportunidad de integrar la teoria con la practica, un espacio de reflexion continua
entre lo que se hace y lo que se deberia realizar de acuerdo a las teorias y
posturas de diversos autores, por ello es realmente importante reconocer la gran
valia que significa para el docente en servicio la oportunidad de realizar la
licenciatura en este modelo pedagdgico, y de ahi el actuar cotidiano en conjunto

con las diferentes generaciones que llegan a las manos del docente.

Es entonces necesario mencionar que la presente investigacion se realiza en el
estado de México, (Anexo I) concretamente en el municipio de Jilotepec,(Anexo Il)
(en nahuatl: xilotl, tepetl, ‘jilote (mazorca tierna), cerro, en el cerro de los jilotes),
ubicado al norte del Estado de México con limitaciones al norte, el estado de
Hidalgo; al sur con Chapa de Mota; al sureste, Villa del Carbon; al este
Soyaniquilpan; al oeste Aculco y Timilpan; al noroeste con Polotitlan. (Monografia
de Jilotepec, 2010)

Jilotepec es un municipio de costumbres y tradiciones que enamoran a quienes lo
visitan, es un pueblo que permite la interaccion religiosa, y cultural sin dificultad,
una de las tradiciones mas arraigadas es un carnaval que se celebra con
ideologias religiosas, sin embargo quienes no cuentan con las mismas ideologias
son respetuosos de las creencias y trdaiciones del carnaval, en una platica
informal con el parroco del municipio él menciona que se realiza esta especie de
carnaval en donde las personas se visten con ropas elaboradas por ellos mismos,
de yute, de ixtle, de costal, o de tela, y una grefiero elaborado con colas de vacay
toro, y esa figura que representan se llama xhita, los xhitas simulan la persecucion

de Jesus, (religion catolica) pero también algunos se visten de mujeres,

14
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(madamas) y otros de viejitos, (el viejo) ellos representan la fertilidad y se pretende

gue en las cosechas posteriores haya prosperidad para los campesinos.

El carnaval de los xhitas es un evento que realizan una vez al afio pero en ésta se
juntan varias comunidadades pertenecientes a Jilotepec, por lo que el sacerdote
mencionaba “ es una oportunidad de que se conviva con la gente de todas las
comunidadaes promoviendo la convivencia armonica a través de sus ideas
religiosas o por sus posturas culturales”. Evidentemete las palabras mencionadas
se cumplen porque la gente de cada comunidad interactia de una manera

respetuosa, sana y muy alegre.

En Jilotepec se puede notar a través de la observacion que una de sus mayores
actividadades econOomicas es el comercio, existen diversas tiendas de gran
variedad de articulos, algunos de primera necesidad y otros no tanto, por ejemplo,
carnicerias, pollerias, tortillerias, panaderias, recauderias, zapaterias, tiendas de
ropa, papelerias y asi se podria continuar citando los negocios que existen, pero
también ha dado cavida a la industria, hay textileras, un parque industrial, y la

empresa Truper que es una de las mas grandes del municipio.

La mayoria de los habitantes de Jilotepec, tienen un negocio o trabajan en las
fabricas mencionadas, es necesario mencionar que son muy pocas las personas
gue se dedican a actividades primarias como ganaderia o dedicados al campo,
pero también hay cierto porcentaje de profesionistas oriundos del municipio,

maestros, abogados, doctores, ingenieros, contadores, entre otros.

La cabecera municipal se conforma por siete colonias, que albergan centros
educativos entre los cuales se pueden encontrar nueve preescolares, seis
primarias, cuatro secundarias, tres preparatorias y dos escuelas de nivel superior
distribuidas en las diferentes colonias: La Venta, Cruz de Dendho, La Merced,

Centro, El Denhi, Javier Barrios y Xhisda. (Monografia de Jilotepec)

15
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Las instituciones educativas del municipio son desde educacion inicial como
guarderias, preescolar, primarias, secundarias, preparatorias e instituciones de
educacion superior, todas ellas en los diferentes sistemas educativos, Federal,
Estatal pero también escuelas particulares que ofrecen sus servicios durante cada

ciclo escolar.

Es de realce mencionar que en este municipio también se siguen presentando
situaciones de analfabetismo de 17288 hombres y 15758 mujeres. (INEGI, 2010)
por lo que se considera necesario reconocer la importancia que tiene la educacion
para que un pueblo o nacién crezca y se fortalezca cultural y profesionalmente.
Indiscutiblemente es necesario que cada municipio se enfoque en las
comunidades que lo integran para reconocer sus necesidades y posteriormente
apoyarlo lo mas posible en todos los &mbitos que se pueda.

Una de las comunidades que pertenecen a Jilotepec es Saltillito, una zona rural,
en la cual la mayoria de los habitantes salen a trabajar a canalejas la localidad
cercana a la cabecera municipal, Jilotepec. De igual manera para estudiar la

preparatoria deben salir a Canalejas o al centro del municipio.

La Escuela Secundaria Técnica No. 81 “Andrés Molina Enriquez” con C.C.T.
15DST0087F se encuentra ubicada en la comunidad del Saltillo Jilotepec; México
KM 14 Carretera Jilotepec Calpulalpan en donde se labora con un turno matutino
con un horario de 8:00 am a 15:00 horas. La cual esta conformada por 4 edificios,
2 canchas de basquétbol, 1 de vdlibol, 1 de futbol, en el primer edificio se
encuentran 7 salones en donde se utilizan para dar las diferentes asignaturas, en
el segundo edificio se encuentran los sanitarios de hombres y mujeres con cinco
inodoros, tres lavabos y un mijitorio, direccion, cuarto de intendencia, oficinas de
secretarias, aula de artes, tienda escolar, aula de medios con 30 equipos de
computo que funcionan, 7 proyectores para el uso de los docentes, diversos

materiales para realizar nuestra labor docente (videos, laminas, algunos
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deportivos) en el tercer edificio se encuentra el taller de Preparacion
Conservacion e Industrializacion de Alimentos Agricolas Carnicos y Lacteos
(PCIAACyYL) y un almaceén.

En el cuarto edificio, el laboratorio de ciencias y el almacén asi como espacios de
8 hectéareas para realizar actividades agricolas internet aunque por las condiciones
en que se encuentra la comunidad constantemente falla, energia eléctrica y agua

potable, se utiliza fosa séptica.

Del personal que labora en esta institucion esta conformado por: un Director, un
Subdirector, dos Secretarias, un Prefecto, una Trabajadora Social, 7 Docentes dos
Conserjes y un Velador dando un total de 16 personas. Del personal directivo y
docente que laboran en la institucion cuentan con la siguiente preparacion
académica: director Maestria, subdirector doctorado, docentes tres con maestria,

dos con licenciatura y dos pasantes.

Cuenta con una matricula aproximadamente de 164 alumnos, se le considera
escuela de concentracibn porque la conforman alumnos de diferentes
comunidades Calpulalpan, San Vicente, Saltillito, Las Pilas, Aldama, El Bosque,
Canalejas y El Saltillo, siendo las comunidades de Calpulalpan San Vicente y
Saltillito quienes aportan la mayor cantidad de alumnos, integrados por tres
grados, primer grado con 62 integrantes, segundo grado con 55 alumnos, tercer
grado 47 alumnos, los cuales estan conformados por 84 Mujeres y 80 Hombres las

cuales sus edades oscilan entre los 11 y 16 afios.

1.2 Diagndstico.

En el ambito educativo es de vital importancia realizar diagnésticos a los grupos
de cada ciclo escolar que llegan a manos de los docentes, debido a que a través
de éste se determinan las debildades de los estudiantes asi como sus fortalezas,

para contribuir a la formacion de los educandos de una manera oportuna. “El
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término diagndstico proviene del griego diagnostikos, formado por el prefijo dia, “a

través”, y gnosis, “conocimiento” apto para conocer”. (Idafiez, 1999, pp. 12, 13)

Es por ello importante mencionar que al inicio del ciclo escolar se realiza una
reunion general con los padres de familia, convocada por el Director de la
institucion, en donde se les dan a conocer a los padres de familia los derechos de
los estudiantes, pero también sus obligaciones, se comenta también de la forma
de trabajo de la institucion y los apoyos que se requerirdn de los padres durante el
ciclo escolar, para que se logren alcanzar los objetivos propuestos a nivel

institucional y por cada docente.

En esa reunion de inicio de ciclo se forma la asociacion de padres de familia, con
un presidente, secretario, tesorero y tres vocales, con la finalidad de integrar a los
padres de familia al trabajo realizado en la institucion, promoviendo la unién de la
comunidad escolar, tanto docentes, alumnos como padres de familia, también se
contempla el comité de proteccion escolar con la finalidad de identificar zonas de

riesgo para promover un ambiente seguro entre los estudiantes.

Posteriormente a la primera reunién se realiza una cada bimestre con la finalidad
de mantener a los padres informados del proceso formativo de sus hijos, asi como

dar continuidad a las actividades realizadas en la institucion.

En cuanto a la organizacion escolar se realizan honores cada lunes en la mafiana
con la finalidad de promover en los alumnos el respeto a los simbolos patrios y la
identidad como mexicanos, se organiza cada docente con Su grupo y en

ocasiones con padres de familia para que la ceremonia obtenga el éxito esperado.

Generalmente la relacién que existe entre los docentes es de respeto, de igual
manera con directivos y con autoridadaes de supervision siempre con la finalidad

de llevar una relacion laboral de respeto mutuo, cordialidad y acompafiamiento.
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La Escuela Secundaria Técnica No. 81 “Andrés Molina Enriquez” con C.C.T.
15DSTO0087F, participa también en eventos civicos y culturales organizados por la
comunidad, realizando un desfile en fechas conmemorativas como aniversario de
la independencia de México, (16 de septiembre) Aniversario de la Revolucion
Méxicana (20 de noviembre) y Batalla de Puebla (5 de mayo) de igualmanera
resaltando la importancia del sentimiento patriota que se adquiere como

mexicanos.

En la institucion de manera interna también se realizan eventos que fomentan la
cultura y tradiciones del pueblo mexicano, como son dia de muertos en los que se
poenen ofrendas con diversos temas de los diferentes estados de la Republica
Mexicana, en navidad también se realizan actividades culturales alusivas a la
fecha, el 14 de febrero se promueve la amistad, con la finalidad de reflexionar
sobre la paractica de valores y la convivencia sana y armonica, se realiza también
la celebracion del dia de las madres el diez de mayo, con la finalidad de reconocer
a todas las madres en su dia el esfuerzo realizado cada dia para que sus hijos

obtengan una buena educacion.

Tanto el director como el subdirector realizan acciones de acompafiamiento con
los docentes de la institucion para que se lleven a cabo las actividades
académicas lo mejor posible, trabajando en constante comunicacién tanto con los

docentes como con los estudiantes de la institucién escolar.

En lo que respecta al grupo de Segundo Grado Grupo “B” éste es heterogéneo y
esta integrado por 28 alumnos de los cuales, 13 son hombres y 15 son mujeres
sus edades oscilan entre 12 y 13 afios de edad, de acuerdo a la informacion
retomada de las fichas psicosociales se puede mencionar que 22 viven con sus
padres, 4 viven con su mama y 2 viven con otros familiares, 22 alumnos cuentan
con casa de concreto, 6 con casa de lamina,y en cuanto a los servicios cuentan
con luz, agua potable, teléfono celular, 15 alumnos cuentan con el beneficio de la

beca de prospera y 13 no cuentan con ninguna beca.
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En lo que respecta al apoyo en las actividades escolares los padres aportan poco
a sus hijos por las diversa actividades que realizan, se basan mas en traer el
sustento familiar que dedicarles un espacio a sus hijos y eso se aprecia por la
falta de interés de los alumnos a leer y estudiar en la escuela. De acuerdo a los
expedientes escolares de los estudantes se pudo detectar que los papas realizan
las siguientes actividades: 20 son Amas de Casa, 7 son Albafiles, 2 son
Carpinteros, 1 es Mudansero, 2 son Estilistas (papa y mama), 1 es Conductor de
Autobuses, 1 es Policia, 1 trabaja en un Taller de Publicidad, 1 es Mesera, 1 es
Ingeniera Agronoma, 1 es vigilante de un rancho, 3 son Maestros, 2 son obreros, 1

es trabajadora doméstica y 6 se dedican a actividades del campo.

En la institucion se estudia en un ambiente de respeto y comunicacion, dentro del
proceso de la aplicacion del Test Estilos de aprendizaje (Modelo PNL) permite al
grupo de 2° “B” identificar qué canal perceptual es predominante, en el cual se
obtuvo el siguiente resultado 10 alumnos son auditivos, 6 alumnos son visuales y
11 alumnos son kinestésicos, las familias no se conocen porque son de
comunidades diferentes, solo existe interaccion en reuniones bimestrales aun asi,
existe afecto y familiaridad. Las normas de convivencia escolar, se establecieron
en concenso con la comunidad escolar y el trabajo directivo consiste en hacer
respetar lo establecido para mantener una convivencia sana, pacifica y libre de

violencia.

En lo referente a la inclusion se reconoce la individualidad de los alumnos, sus
diferentes capacidades, habilidades y ritmos de aprendizaje como las bases para
crear un ambiente socio afectivo de respeto y democratico, donde se practiquen
cotidianamente los valores; no hay distincion alguna por cuestiones sociales o
econdémicas; se trabaja de manera colaborativa. En la comunidad se habla
espafol, aunque se encuentra en una region otomi nadie habla esta lengua, y el

anico acceso que se tiene a las artes o a lo cultural es por la musica ya que existe
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un grupo familiar denominado “Los Rancheritos” que ameniza la mayoria de las
festividades de la comunidad y en la comunidad de Calpulalpan se festeja el
carnaval de los “xhitas” no se cuenta con biblioteca publica, sin embargo, los

alumnos disponen de los libros de la biblioteca escolar.

La escuela es inclusiva permite el ingreso a quien lo solicita atendiendo sus modos
y ritmos de aprendizaje, asi como las discapacidades que tengan, pero como en
toda institucion se detectan también barreras de aprendizaje. Los acuerdos y
compromisos asumidos entre la comunidad escolar se basan en el respeto de los
principios de legalidad, igualdad, libertad, participacion, didlogo, busqueda de
acuerdos, tolerancia inclusion y pluralidad que son los pilares de la vida misma de

la institucion

El colegio también participa en el Consejo Tecnico Escolar, en el cual se realizan
reuniones en cada viernes final de mes, con la finalidad de exponer las debilidades
visualizadas durante cada mes para proponer estrategias que permitan el
fortalecimiento del proceso ensefianza- aprendizaje en el nivel de secundaria, la
finalidad es elevar el aprovechamiento escolar y en colegiado contribuir en los
procesos de formacién de los estudiantes, en este espacio se exponen las
probleméticas detectadas en las diferentes asignaturas impartidas por los
docentes,y se reconoce la importancia de intervenir de una manera oportuna en

cada una de estas problematicas.

Es evidente que en los diferentes grupos se presentan diferentes problematicas
académicas enfocadas en la lectura y lectura de comprension, en el razonamiento
matematico, en la resolucion de problemas, en practica constante de valores, y asi

se podrian continuar enumerando un sin fin de areas de oportunidad.

En lo que respecta a la asignatura de artes es importante mencionar que

generalmente se pone mayor atencion en las asignaturas de matematicas, y
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espafol, es decir se considera prioridad la lectura, escritura y resolucion de
problemas, sin embargo es esencial visualizar también las artes como un foco rojo
que debe retomarsse para ser parte de esas prioridades estipuladas a nivel

nacional.

No se pretende sonar como queja, sino mas bien como una problematica latente
dendro de la educacion mexicana, se menciona esto porque desde la vision de las
artes, a muchos de los nifios no se les da la atencion necesaria para que puedan
desarrollar habilidadades de mdusica, de danza, de artes plasticas, dibujo,
modeldo, entre otras habilidadades, se deja de largo la importancia de estas

habilidades poniendo mayor atencién a la adquisicion de conocimientos.

Sin embargo en la clase de artes se nota que muchas veces el estudiante no
desarrolla estas habilidades artisticas porque no son orientados desde niveles
mas abajo como preescolar. Se puede detectar que de un grupo de alumnos la
minoria se interesa por la artes, y es hasta que el docente realiza motivacion
extrinseca que logra que los estudiantes visualicen esta actividad como una
oportunidad para desenvolverse en la vida cotidiana como ciudadanos activos,

que participan de una manera integral en la sociedad a la que se pertenece.

Se ha visualizado en el grupo de segundo que también muestran debilidades para
trabajar en colaboracion, en cuanto se les socilita trabajo en equipo, terminan
distribuyéndolo y realizandolo por partes, o en su defecto una sola persona trabaja
para cumplir con la tarea, al realizar una platica informal con cinco madres de
familia, ellas mencionan que los chicos desde casa muestran dificultades para
colaborar con sus hermanos o familiares, cuando se les asigna alguna tarea
generalmente la dejan inconclusa, o terminan disgustados haciendo las cosas de

mala gana.
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Indudablemente en esta edad es de suma importancia que los adolescentes
reflexionen sobre la importancia de aprender a colaborar, de comprometerse con
los otros para alcanzar mejores resultados en lo que se quiera lograr. Se realizo
un cuestionario a los estudiantes (anexo Ill) con la finalidad conocer qué concepto
consideraban para el término colaborar y qué tanto es aplicado en su vida
cotidiana, posterior se aplico otro cuestionario (Anexo 1V) a los docentes de las
diferentes asignaturas para conocer qué tanto los estudiantes utilizan la
colaboracion en los procesos educativos, en el cual se muestra que en todas las
asignaturas es necesario realizar acciones que promuevan el trabajo colaborativo

entre ellos.

En una entrevista con el director menciona que el trabajo colaborativo muchas
veces no logra realizarse ni con los docentes, menciona la importancia que tiene
visualizarlo como parte inherente al trabajo educativo, sin embargo no todos las
personas saben llevarlo a cabo, y por ello consiera una prioridad trabajarlo desde
la educacion basica para que posteriormente a ello pueda realizarse sin dificultad

en los siguientes niveles educativos.

Indiscutibelemente todas las probleméticas detectedas en las diferentes
asignaturas son dignas de investigarse, sin embargo seria interminable realizarlo

en un documento como éste.

Por esta razon se visualiz6 retomar el trabajo colaborativo para incidir y
favorecerlo de manera constante en el trabajo en el grupo, y se pudo reflexionar si
éste podria reforzarse a través de las artes, atendiendo de igual manera lo

mencionado con anterioridad.
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Cuando se detectan probleméticas es necesario y urgente buscar alternativas que

1.3Planteamiento del problema.

contribuyan a la mejora de éstas, por ese motivo es esencial detallar qué sucede,
cudles son las manifestaciones del problema y definir por qué se considera un

problema que obstaculiza la formacion de los estudiantes.

“Todo problema surge a raiz de una dificultad, la cual se origina a partir de una
necesidad, en la cual aparecen dificultades sin resolver. Diariamente se presentan
situaciones de muy diverso orden; una situacion determinada puede manifestarse
como una dificultad, la cual requiere una solucion a mayor o menor plazo”.
(Tamayo, 2003, p. 120) Retomando la postura del autor sin duda alguna es
obligacion del docente buscar soluciones a las problematicas presentadas en las
aulas, y de esa manera se contribuir desde la practica a mejorar el aprendizaje de

los alumnos.

En este caso en especifico la problemética presentada en el grupo de segundo B
gue se retoma, es la falta de trabajo colaborativo, como ya se mencioné con
anterioridad es importante recalcar que no es la Unica, pero si una digna de

investigarse y buscar estrategias de mejora que contribuyan a fortalecerla.

Se puede retomar del diario de campo del docente que los alumnos al trabajar en
equipo muestran dificultad para tomar acuerdos, de igual manera para organizarse
en cuanto las acciones a realizar para cumplir con la tarea asignda, se pudo notar
gue algunos alumnos terminan trabajando solos porque se desesperan al no llegar

a nada después de intentar trabajar en equipo.

Muestran también dificultad para determinar las habilidadades que posee cada
integrante del equipo, es decir, reconocer quienes tienen facilidad para dibujar,
para redactar, para escribir, etc., por este motivo no trabajan de manera
equitativa, algunos hacen casi todo y otros practicamente nada, en muchas
ocasiones ni si quiera terminan la tarea enconmendada en el tiempo destinado

para ello.
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Cuando el docente les delega la responsabilidad para organizar alguna actividad o
un evento civico, (honores realizados cada lunes) terminan peleando, disgustados
porque no se ponen de acuerdo, unas cuantas personas hacen casi todo y los

demas solamente observan, platican o juegan mientras el trabajo se realiza.

Al solicitarles alguna investigacion, o exposicion, también puede visualizarse que
solamente unos cuantos trabajaron y algunos otros integrantes de los equipos sélo
esperan, se presentan pero no muestran dominio al exponer o explicar denotando
deficiencias ocasionadas por no haber trabajado con el mismo compromiso que

otros integrantes.

Al analizar los cuestionarios realizados en el diagndstico se puede observar que
los alumnos desde casa muestran debilidadaes al trabajar en colaboracién, que
hasta con sus hermanos o familiares terminan con dificultades cuando quieren

realizar algun trabajo juntos.

Posteriormente se analizé el resultado arrojado de los cuestionarios aplicados a
los compariieros docentes, y puede decirse que efectivamente los alumnos
presentan dficultades para trabajar en colaboracion en las diferentes asignaturas,
en muchas ocasiones terminan molestos o hasta agrediéndose porque no

pudieron ponerse de acuerdo para trabajar en colaboracion.

Indudablemente como menciond el director hasta en la gente adulta se vislumbran
carencias al trabajar en colaboracion, no es sencillo realizarlo, debido a que no se
desarrollaron habilidadades que promuevan el trabajo en colaboracion, si los
docentes aprendieran a trabajar asi, la situacion institucional cambiaria, es decir,
se obtendrian mayores resultados en el logro de objetivos, porque no es lo mismo
trabajar en colaboracién que trabajar de manera individual, es indiscutible que este
problema debe atenderse desde los niveles de educacion basica para que
posteriormente se pueda realizar sin dificultad cundo se desempefien

laboralmente. Realmente es necesario promover en los estudiantes el trabajo
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colaborativo en todas las actividades que realizan, visualizarlo como una

oportunidad de mejora y no como una amenaza.

Debido a los andlisis realizados tanto a los cuestionarios como a los registros del
diario de campo se llega a la siguiente pregunta de investigacion, con la cual se
pretende guiar la indagacion presentada, para contribuir desde el disefio de una
alternativa de innovacion que permita transformar la realidad presentada con la

finalidad de mejorarla.

¢,Como potenciar el trabajo colaborativo con estudiantes en educacion

secundaria?

1.4 Justificacion

En la educacion en México es prioritario formar sociedades analiticas, reflexivas y
colaborativas, porque de acuerdo a los resultados obtenidos actualmente se
vislumbra la necesidad de romper con el individualismo, y fortalecer el trabajo
colaborativo, que la sociedad se visualice con los otros, y promueva un actuar
especificamente social, de interaccidn interpersonal, que se normalice el trabajar
en consideraciéon con los pares y el contexto en el que se interactia de manera

cotidiana.

Es necesario reconocer que la colaboracién faciltaria en gran medida la obtencién
de resultados, no Unicamente en la educacion, también en el deporte, en las
profesiones, en los oficios, en la economia, en en ambito de salud, de seguridad,
es decir en todo momento del actuar de la gente, porque si se aprende a cuidarse,
entonces estard dando frente a la delincuencia desde la colaboracion, si se
aprende a contribuir para alcanzar éxitos, entonces se estara dotando al pais de
ciudadanos reflexivos que no buscan un bien personal, sino uno comun para

beneficio de todos, no solamente de una persona o familia.
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Analizar estas acciones permite vislumbrar que en México se ha dejado de lado
trabajar con habilidades sociales que le permitan a las personas entender a los
otros, expresar necesidades, y coadyuvar en todo momento cuando sea requerido,
es urgente detenerse a encontrar estrategias que permitan el trabajo colaborativo

en todas las actividades que se realizan dia con dia.

En la secundaria estad latente la necesidad de intervenir para mejorar las
condiciones de aprendizaje de los estudiantes, es palpable que los alumnos deben
desarrollar habilidades que les permitan coordinarse con sus semejantes, tomar
acuerdos y cumplir con la tareas que les son asignadas, desde tareas académicas
como jornadas de limpieza, o juegos aplicados con un fin didactico, es de vital
importancia permanecer en constante interaccion por ello se debe promover el

trabajo colaborativo en todo momento.

“El perfil de egreso plantea rasgos deseables que los estudiantes deberdn mostrar
al término de la Educacién Béasica, como garantia de que podran desenvolverse
satisfactoriamente en cualquier &mbito en el que decidan continuar su desarrollo”.
(SEP, 2011, p. 38). Sin embargo no es sencillo para los docentes seleccionar
estrategias que promuevan y permitan el desarrollo de habilidades que fortalezcan
la colaboracion, y es una gran incognita reconocer cémo llevar a cabo este gran
desafio para los docentes, por este motivo se pensé en las artes como una
estrategia que propicie la colaboracion entre los estudiantes, las artes mantienen a
los escolares en constante interaccion, realizar cuadros de danza, o interpretar
una cancién, armar una obra de teatro, entre otras exige de los estudiantes la
toma de desiciones, la organizacién continua, el respetar opiniones y puntos de
vista y dar lo mejor de si para que el grupo logre el objetivo planeado, por ello se
decide trabajar con las artes como una estrategia que potencialice el desarrollo del

trabajo colaborativo.

“Con el logro de estos requerimientos se estard construyendo una escuela
mexicana que responda a las demandas del siglo XXI, caracterizada por ser un

espacio de oportunidades para los alumnos de preescolar, primaria y secundaria,
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cualquiera que sea su condicion personal, socioecondmica o cultural; de inclusion,
respeto y libertad con responsabilidad por parte de los integrantes de la
comunidad escolar, donde se reconozca la capacidad de todos para aportar al
aprendizaje de los deméas, mediante redes colaborativas de conocimiento que
generen las condiciones para lograrlo; un espacio agradable, saludable y seguro
para desarrollar fortalezas y encauzar oportunidades en la generacion de valores
ciudadanos; abierto a la cultura, los intereses, la iniciativa y el compromiso de la
comunidad; una escuela de la comunidad donde todos crezcan individual y

colectivamente: estudiantes, docentes, madres y padres de familia o tutores,

comprometiéndose integramente en el logro de la calidad y la mejora continua”.
(SEP, 2011, pp. 15-18).

Es por esta razén que los docentes se enfrentan a grandes retos en las escuelas,
porque ademas de ser los facilitadores del conocimiento, también debe visualizar
las &reas de oportunidad que requieran ser atendidas para fortalecer los procesos,
indudablemente el compromiso es mayusculo, se debe por ende, intervenir de
manera oportuna para cumplir con los estatutos estipulados en los documentos

normativos.

“Se propicia el trabajo colaborativo cuando lo que se plantea en un proyecto tiene
una meta comun o implica diversas actividades, los alumnos necesitan distribuir
las acciones para lograrlo”. (SEP, 2011, p. 295). Efectivamente es realmente
prioritario y urgente retomar proyectos que promuevan la colaboracién entre los
estudiantes, ensefidndoles a visualizar la meta como un fin en comdn que requiere

del esfuerzo de todos para ser cumplida.

Es esencial como docentes reconocer la importancia de promover la colaboracion
y seria mejor aun gque esto sea a través de las artes como parte itegral de la
formacion de los estudiantes, porque de ello depende que se desarrollen estas

habilidades en los jovenes, hoy en dia la sociedad pide a gritos una solucion para
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todas la atrocidades que suceden, los muchachos que no estudian, ni trabajan,
aguellos que se dedican a consumir o vender sustancias adictivas, toxicas,
aquellos jévenes que se refugian en grupos delictivos y que por consecuencia van
refugiandose en el ocio, arrastrando a otros jovenes con ellos, esto da la pauta
para mencionar la prioridad que tiene atender a los estudiantes de secundaria, de

guiarlos, orientralos a actividades productivas a través de sus propias habilidades.

El mundo en general atraviesa por situaciones muy complicadas en cuanto a

eventos desafortunados ocasionados por personas dafiadas, quienes no han

dirigido su energia a acciones productivas, es por este motivo que cobra elevancia
ensefar a los adolescentes a trabajar de manera colaborativa en sociedad y que

las artes pueden ser el camino para lograrlo.

1.50Dbjetivos

Objetivo general:

v Potenciar el trabajo colaborativo a través de las artes con estudiantes de

secundaria, para lograr una formacion integral.

Objetivos especificos:

v' Fomentar el trabajo colaborativo en alumnos de secundaria, a través de

habilidades artisticas para contribuir en el logro del perfil de egreso.
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v' Promover la educacion artistica en los estudiantes de secundaria para
incorporarla en las actividades cotidianas, fortaleciendo con ello el

trabajo colaborativo.

v" Valorar un antes, durante y después de la aplicacién de la alternativa
para reconocer los logros alcanzados con los estudiantes de secundaria
y con ello facilitar el aprendizaje asi como su desempefio académico y

social.

30



“CAMBIA TU VIDA colaborando CON LAS ARTES Y LAS ARTES TERMINARAN SIENDO TU VIDA”
DAVID ALCANTARA DEL RIO Y GUILLERMO ALEJANDRO MIRANDA ANGELES

H

CAPTTULO
METODOTOCIA
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2.1 Metodologia

Indudablemente el ser humano investiga en todo momento, en lagunas ocasiones
para obtener nuevo conocimiento, en otras para analizar el existene y otras tantas
para mejorar los descubrimientos obtenidos hasta el momento. “La investigaciéon
debe ser objetiva, es decir, elimina en el investigador preferencias y sentimientos
personales”. (Tamayo, 2002, p. 50) Es imporrante mencionar que el campo
educativo no es la excepcion, exige también valoraciones contanstes porque se
presentan fenomenos dignos de retomarse en diversas investigaciones, con la
finalidad de comprender la naturaleza de los mismos y contribuir de manera

oportuna para mejorar las condiciones dettectadas.

Sin embargo es necesario reconocer que en toda indagacion es necesario y
prioritario retomar metodologias que permitan el desarrollo de la investigacion, por
esta razon en el presente proyecto de innovacion se presenta una metodologia
compuesta por los elementos que facilitaran la realizacion del proyecto de

innovacion.

“Metodologia; disciplina que se encarga del estudio critico de los procedimientos y
medios aplicados por los seres humanos, que permiten alcanzar y crear el
conocimiento en el campo de la investigacion. (Gomez, 2012, p.11). Es esencial
visualizar una metodologia que oriente el proceso de ingadacion, puesto que ésta
se realiza en un periodo de varios afios y de no contar con una metodologia se

podria extender de tal manera que se saldria de las manos de quien investiga.

Derivado de las posturas de los diversos autores, es indispensable conocer las
herramientas (tiles al realizar investigacion, mantener una postura metodoldgica
de acuerdo al método, enfoque, alcance, que se retome, entendiendo que “el
estudio de métodos, los procedimientos y las técnicas utilizadas para obtener un
conocimiento, una explicacion y una comprension cientifica de los fenomenos
educativos, asi como para solucionar problemas educativos y sociales.”

(Hernandez, 1995, p. 3) Si no se consideran los elementos esenciales para la
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investigacion, seria muy facil perder el rumbo, por esta razén se considera un
requisito indispensable estudiar la metodologia necesaria, revisar diversas fuentes
que permitan mantener un panorama general de las herramientas que guian el

proceso de investigacion.

Es entonces una prioridad revisar distintos métodos, ubicar el posible, asi como el
enfoque en el que se centra el proceso, asi mismo distinguir el alcance, las
técnicas e instrumentos que facilitaran el desempefio de quien investiga y a su vez
permite obtener resultados confiables, y veraces sobre el objeto de estudio

estipulado en el presente documento recepcional.

El método permite visulizar el camino a seguir en la indagacion, del enfoque se
deriva el proceso en el que se centra, ubicando si se dirige por datos estadisticos
o hace referencia al comportamiento humano, con el alcance se pretende observar
hasta donde llega la exploracion, y las técinas e instrumentos facilitan la obtencién

de datos con los cuales se detreminan los resultados finales.
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2.2 Método: Investigacion — Accién
Se concibe al método como el camino a seguir, como la ruta precisa que se
transita para llegar al fin que se persigue en la investigacion educativa. Desde este
planteamiento, se determina a la Investigacion-Accion como el método abordado.
Dado que la realidad educativa que se genera es la auto reflexion, es el andlisis de
la practica docente personal, la propia del profesor-investigador para posterior a

ello plantear los pasos a seguir, la accion que se requiere para dar solucion a la
problemética detectada en el aula.

En el desarrollo del trabajo se implementa a la Investigacion-Accién, misma que
esta orientada a la préactica educativa. Para Elliott (1993), define la investigacion-
accion como «un estudio de una situacion social con la intencion de mejorar la
calidad de la accién dentro de la misma». Es decir, la piensa y la mira como una
reflexion sobre las acciones humanas y las situaciones sociales vividas por el
profesorado que tiene como objetivo ampliar la comprension (generado desde el
diagndstico) de los docentes, de sus problemas practicos; en otras palabras trata
de buscar y analizar la realidad que dia con dia el maestro enfrenta dentro y fuera
del aula, y asi buscar una solucién a las necesidades y problemas que llegan a
presentar los alumnos. Las acciones van encaminadas a modificar la situacién una

vez que se logre una comprension mas profunda de los problemas.

En este caso, hace alusion a la educacion artistica para mejorar el trabajo
colaborativo con los alumnos de secundaria, analizar profundamente y por medio
de diversos instrumentos cOmo se genera sSu propia practica docente, para
interiorizarla, reflexionarla y después plantear una posible solucion, fundamentada
y argumentada desde diversas posturas teoricas. Operarla y evaluar, con la
bondad de que si no es funcional, se puede replantear las veces necesarias, con
el fin de apoyar a los alumnos, cumpliéndose asi el rol ciclico de la investigacion

accion.
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Pring (2000) sefiala cuatro caracteristicas significativas de la investigacién-accion:
e Ciclica, recursiva. Pasos similares tienden a repetirse en una secuencia
similar.
e Participativa. Los clientes e informantes se implican como socios, o al
menos como participantes activos, en el proceso de investigacion.
e Cualitativa. Trata mas con el lenguaje que con los numeros.

e Reflexiva. La reflexion critica sobre el proceso y los resultados son partes
importantes de cada ciclo.

Estas caracteristicas dejan claro que el método es ciclico, inicia por los diversos
pasos y y regresa al inicial para dtereminar qué tan funcional ha sido, permite
también reorientar en caso de que algo no haya funcionado como se esperaba, al
ser un método cualitativo se completa el proceso del enfoque, analizando y
reflexionando sobre los resultados obtenidos, ademas en todo momento se admite
la participacion directa lo que fortalece el desempefio en las aulas, directamente

con los alumnos.

Se retoma este método, porque busca un trabajo colaborativo por parte de las
personas implicadas, busca la participacion de las mismas, mejorando asi el
proceso de ensefianza-aprendizaje, implica llevar a cabo un registro detallado de
los sucesos que van ocurriendo dentro del contexto en el que se esta trabajando,
asi como realizar un analisis critico de las diversas situaciones que se presenten
dentro y fuera del aula, que permeen el aprendizaje de los alumnos. Este método

retoma la interaccion que se da entre alumno-alumno y docente-alumno.

Se entiende también a la Investigacion-Accion como un método que transforma,
contribuye a desarrollar las posibilidades creativas del docente en el aula. Para
que tiendan a construirse en modelos de creatividad para con los alumnos. La

Investigacion-Accidn representa un proceso por medio del cual los sujetos
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investigados son verdaderos participes, es decir son co-investigadores, formando

parte activa en el planteamiento del problema investigado. El docente es el

investigador y al mismo tiempo sujeto de la investigacion, pues forma parte de la
dindmica que se estudia. Es por tanto Profesor-investigador. El investigador en la
accion puede transformar el presente para producir un futuro diferente, la
investigacion accion es deliberadamente activa, y por ello hace del maestro un ser

activo, analitico y propositivo.

La investigacidn-accién, permite al docente mejorar sus practicas educativas para
estudiar, controlar y alcanzar las modificaciones deseadas en el entorno social y
educativo. Constituye una importante alternativa en los métodos de investigacion
cualitativa, el cual es aplicado en entornos escolares, donde existe una fuerte
vinculacién de la teoria con la préactica, produciendo un conjunto de espirales
ciclicos de planeamiento, accion, observacion y reflexion, de su actuar cotidiano

en el ambito educativo.

La investigacion accion en educacion ademas de estar en busca de generar
conocimientos y saberes que sean de provecho para el ambito de la ensefianza,
debe propiciar un ambiente transformador alrededor de los estudiantes, con el fin
de generar cambios significativos en la sociedad. Finalmente, la investigacion no
es s6lo un medio de recoleccién de datos, por el contrario, es una herramienta que

sirve para la integracion de las personas.

Ademas de ayudar con la reflexion de las diversas dificultades a las que se
enfrenta la sociedad. Gracias al surgimiento de este nuevo enfoque investigativo
cualitativo, el cual no es tan rigido, se ha hecho una mirada a la realidad desde
diferentes perspectivas, para obtener un gran logro con respecto a la

transformacion de la educacion.
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Para Elliot (1993) la investigacion-accion:
Estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accion

dentro de la misma, la entiende como una reflexion sobre las acciones

humanas y las situaciones sociales vividas por el profesorado que tiene

como objeto ampliar la comprension de los docentes de sus problemas

practicos. (p. 4)

Este estudio del problema exige del docente acciones analiticas y reflexivas en el
diagnéstico con la finalidad de comprender los obstaculos que dificultan el proceso

ya sea de ensefianza o aprendizaje.

Es necesario entonces, distinguir las caracteristicas de la investigacion accion

porque son la vertiente entre la practica y las probleméticas detectadas:

La accion: considerando la observacion como una realidad abierta, que registra el
proceso de la accion, las condiciones en la que tiene lugar, y sus efectos, tanto

previstos como imprevistos.

Observacion: implicala recogida de informacién relacionada con algun aspecto de
la practica profesional. Observando la accién para poder reflexionar sobre lo que

se ha descubierto y aplicarlo a la accién profesional.

Reflexion: da paso a la elaboracion del informe y posiblemente al replanteamiento
del problema para iniciar un nuevo ciclo de la espiral reflexivo, es la fase en la que
se hace un andlisis e interpretacion de los datos y resultados obtenidos (Latorre,
2005, pp. 42-83).

Desde el momento en que se inicia la investigacion se utiliza la técnica de la
observacién para registrar los sucesos y a su vez para compararlos e
interpretarlos con posterioridad, se actia bajo la reflexion constante lo que

conlleva a priorizar el aprendizaje, atendiendo las necesidades de los estudiantes.
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Se interesa por captar la realidad social a través de los ojos de la gente que esta
siendo estudiada, a partir de la percepcion que tiene el sujeto. (Monje, 2011, p.
13). En esta disyuntiva es menester priorizar la realidad de los integrantes del
contexto que son los afectados directamente de las circunstancias presentadas y

seran también los beneficiados al aplicar una alternativa de innovacion.

2.3 Enfoque Cualitativo.

La metodologia es una descripcion sisteméatica de los pasos del como se genera la
presente investigacion. Cuando se habla de investigacion, es ineludible el
abordaje de la parte metodolégica, desde la razon de ser del mismo proyecto de
innovacion, analizando cual es el camino a seguir, cuales seran los pasos que
guian el proceso investigativo, el todo general de la investigacion misma, que
incluye el método, el corte, la accion docente y por ende la investigacion

documental y de campo.

El tipo de investigacion que se lleva a cabo es desde el enfoque cualitativo, las
caracteristicas mas destacadas y que la establecen como tal son que se reconoce
por ser flexible, exploratoria, inductiva, holistica, interpretativa. La recoleccién de
datos es a partir de la observacion. Este tipo de investigacién segun el metodélogo
Sampieri, (2010); se basa en métodos de recoleccién de datos no estandarizados
ni completamente predeterminados. No se efectia una medicibn numérica, por lo

cual el andlisis no es estadistico.

Se hace alusion al enfoque cualitativo dado que se trabaja con los procesos
mentales de los alumnos, con sus procesos cognoscitivos, puesto que se labora
en el aula, con las habilidades de los alumnos desde la mdusica, desde la
percepcion y la estimulacion de las artes dentro de un contexto, con sujetos
cambiantes, con el fin de favorecer el trabajo colaborativo entre los adolescentes

de secundaria, donde cada uno tiene diferente ideologia, forma de aprendizaje,
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pero comparten algunas costumbres y tradiciones, por pertenecer al mismo

contexto.

Para el docente el investigar es una oportunidad que se presenta para
problematizar las practicas educativas y hacer una reflexion sobre el trabajo que
se realiza en la institucion educativa todos los dias, pero lo mas importante es
entender y darse cuenta de como ensefar. De unos afos a la fecha se le ha dado
gran importancia a la investigacion como una competencia para el docente, donde
pone en juego su creatividad, implementando soluciones a las diferentes

necesidades gue se presentan en el ambito educativo.

Por tanto, para el profesor-investigador, el indagar es un desafio el cual se le
atribuye como parte de su profesién. Surgiendo cuestiones, las cuales se irdn
analizando y contestando en su actuar cotidiano, estas inquietudes se generan
cuando se considera al docente como uno de los pilares en la formacién integral
de las nuevas generaciones, desarrollando habilidades como las artisticas, el
trabajo colaborativo, donde los alumnos se formen como personas capaces de
asumir retos, los cambios en un mundo que les toco vivir, trabajar en equipo,

integrados y en colaborativo, y sobre esas bases construir una mejor sociedad.

La relacién que existe entre el trabajo docente con el proceso investigativo es que
la problematica es palpable, ya que el profesor-investigador curiosea, descubre,
analiza y averigua sobre el entorno de sus alumnos, apoyandose de técnicas,
instrumentos y un método: la investigacion accion y la observacion, ademas que
interviene directamente para poder plantear la posible solucion. Dado que es parte

del problema mismo, como mas adelante se plantea en la Investigacion-accion.

“La investigacion cualitativa estudia la realidad en su contexto natural y como

sucede, interpretando fenémenos de acuerdo con las personas implicadas. Utiliza
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la variedad de instrumentos para recoger la informacion como las entrevistas,
imagenes, observaciones, historias de vida, en los que se describen las rutinas y
las situaciones problematicas” (Blasco y Pérez , 2007, p .25). Al entender que se
realiza investigacion en la realidad de las aulas de las instituciones educativas y
gue se promueve en su contexto natural, se retoma el enfoque cualitativo como

prioridad para comprender los fendmenos de estudio detectados.

Por otra parte, Taylor y Bogdan (1987), citados por Blasco y Pérez (2007), al
referirse a la metodologia cualitativa como un modo de encarar el mundo empirico,
seflalan que en su mas amplio sentido es la investigacion que produce datos
descriptivos las palabras de las personas, habladas o escritas y la conducta
observable, en este punto el trabajo colaborativo se engarza, dado que es
observable en tanto se mira cémo trabajan los alumnos en clases, como se
establecen los vinculos de apoyo a sus tareas aulicas, las relaciones de pares, la
socializacion misma, aunque sean alumnos de secundaria, las relaciones sociales
son igual de importantes que en sus primeros afios de vida, pues es en la
secundaria donde se fortalece el trabajo colaborativo y por ende los lazos que se
establecen y que inciden en sus aprendizajes. Desde el punto de vista de estos
autores Taylor y Bogdan (1987), citados por Blasco y Pérez (2007), el modelo de

investigacién cualitativa se distingue por las siguientes caracteristicas.

+ La investigacion cualitativa es inductiva, los investigadores desarrollan
conceptos y comprensiones partiendo de pautas de los datos y no
recogiendo datos para evaluar modelos, hipotesis o teorias.

+ En la metodologia cualitativa el investigador ve el escenario y a las
personas en una perspectiva holistica; las personas, los escenarios, los
grupos no son reducidos a variables, si no considerados como un todo.

+ Los investigadores cualitativos son sensibles a los efectos que ellos mismos
han creado sobre las personas que son objeto de estudio.

+ El investigador interactia con los informantes de un modo natural y no

intrusivo.

40



“CAMBIA TU VIDA colaborando CON LAS ARTES Y LAS ARTES TERMINARAN SIENDO TU VIDA”
DAVID ALCANTARA DEL RIO Y GUILLERMO ALEJANDRO MIRANDA ANGELES

H
La investigacion cualitativa, es un enfoque de investigacion usado principalmente
en las ciencias sociales, el cual se basa en cortes metodolégicos, basados en
principios teoricos. La interaccion social surge cuando se recolectan datos, los
cuales no son cuantitativos, con el proposito de explorar las relaciones sociales y

hacer una descripcion de la realidad.

La investigacion cualitativa requiere de wun profundo entendimiento del
comportamiento humano y de las razones que lo gobiernan y donde permite al
docente intervenir para dar solucion al problematica presentado en los procesos
educativos, asi como los avances que los alumnos van teniendo en su actuar

cotidiano, desde una mirada de implementacién de las artes.
2.4 Alcance descriptivo

Para una exploracién objetiva en un contexto educativo es requerimiento
especifico contemplar un alcance que permita determinar hasta donde se
compromete el investigador al momento de obtener resultados y sobre todo de

mencionar las conclusiones finales.

Entiendo la importancia del alcance es primordial elegir uno que vislumbre el
rumbo vy facilite desde el enfoque obtener datos sobre procesos vy
comportamientos. “Cuando se habla sobre el alcance de una investigacion, no se
debe pensar en una tipologia, ya que mas que una clasificacion lo Unico que indica
dicho alcance es el resultado que se espera obtener del estudio.” (Fernandez y
Baptista. 2010, p. 19) El resultado es medular al contemplar un analisis o
estududio de un fenbmeno, y para que el investigador no se pierda o se extienda
se requiere determinar un alcance, y el que se plantea en el presente proyecto es

el alcance descriptivo.

“Los estudios descriptivos buscan especificar las propiedades, las caracteristicas y
los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro
fendbmeno que se someta a un analisis” (Hernandez, 2010, p. 80). Este alcance

facilta la descripcion de los hechos, desde la realidad de la institucion, las
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condiciones, las instalaciones, los servicios con los que cuenta y sobre todo

comparar hechos para determinar los fendmenos e intervenir de manera oportuna.

El alcance facilita también identificar las caracteristicas de los sujetos, sus
interacciones y su forma de comportarase por ello se considerd pertinente para
utilizarlo en educacion secundaria, debido a que promueve la interpretacion y

comprension de los procesos desde la realidad educativa en las instituciones.

2.5 Proyecto pedagdgico de accion docente.

En el presente proyecto de innovacion bajo la modalidad de accion-docente, es
llamado asi porque se genera de la practica docente y es pensado para mejorar
ésta. Se concibe en la préactica, el docente no so6lo busca soluciones a las
necesidades detectadas, a la par de la investigacion desarrolla, las propuestas
sugeridas dentro de su ejercicio docente, identificando lo que funcione o no del
recurso elegido, aprendiendo a la par de sus experiencias erréneas, para
replantear, reformular y mejorar lo propuesto a los alumnos, dentro del problema
observado: Las artes, para favorecer el trabajo colaborativo. Y plantear las

acciones de solucién.

El proyecto pedagdgico de accion docente hace énfasis en que después de
detectar la problematica del quehacer cotidiano a la cual se da prioridad, se debe
entonces buscar alternativas, las cuales faciliten a los alumnos su desarrollo
integral, cognoscitivo, afectivo y emocional, en cuanto a estimular sus destrezas,
habilidades y actitudes, lo cual significa sus competencias, tal cual se plantea en el

programa.

“Un proyecto innovador se entiende como la herramienta teorico-practica en
desarrollo que utilizan los profesores alumnos para conocer y comprender un
problema significativo de su practica docente; proponer una alternativa docente de

cambio pedagogico, que considere las condiciones concretas en las que se
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encuentra la escuela, exponer la estrategia de accidon mediante la cual se
desarrolle la alternativa” (UPN, 1995, p. 64)

Las necesidades detectadas plantean la problematica a investigar, la cual surge
en la practica docente, trabajandose para estimular y potenciar el desarrollo
integral del nifio, tal como fundamenta legalmente el Articulo 3°. Constitucional,
aplicando la metodologia, estrategia y actividades, asi como la evaluacion:
integral, en el marco de las reformas generadas, con el fin de solucionar, sin
olvidar los factores que pueden intervenir: el contexto, los recursos disponibles, las
costumbres, los saberes previos del alumno, habitos, habilidades artisticas y el

trabajo en colaborativo.

Por tanto, es indispensable conocer plenamente las necesidades para innovar la
practica docente, seria complejo tratar de comprender o entender algo que se
ignora, se debe desglosar lo mas posible el problema generado en el aula, para

después poder plantear la estrategia de solucién o accion.

Las artes, para favorecer el trabajo colaborativo con alumnos de educacion
secundaria se convierten entonces en un elemento determinante para transformar

la realidad vivida en el grupo en el que se trabaja.

El proyecto de innovacion se equilibra al trabajarse desde las artes para fortalecer
el trabajo colaborativo, porque no exige una accién inédita, sino modificar lo
existente para alcanzar mejores resultados, ademas focaliza el desarrollo de las
habilidades artisticas de los estudiantes hacia la formacion académica de los

mismos, reforzando el desempefio escolar.
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2.6 Técnicas e Instrumentos

Las técnicas y los instrumentos son una parte fundamental dentro de una
investigacion, puesto que son herramientas clave las cuales permiten tener un
sustento dentro de ella, y con los cuales se pueden hacer una recogida de datos
de diversos aspectos que pudiesen influir, asi como también, hacer una revision

minuciosa si llegara a necesitar después de un tiempo.

Con referente a Arias (1999), “los instrumentos son los medios materiales que se
emplean para recoger y almacenar la informacién” (p. 53), existen diversas
técnicas las cuales se implementan para la recoleccion de datos, algunos como; la
entrevista, la observacion, la encuesta, investigacion de campo, investigacion
documental, el cuestionario. Al igual que existen diversos instrumentos, los cuales

son; el diario del maestro, la bitacora, rubricas y expedientes.

La técnica a utilizar en primera instancia es la observacion, la cual inicia desde el
dia en que el profesor - investigador utiliza como instrumento la guia de
observacion para conocer las principales caracteristicas del grupo, asi como
también el uso del diario del maestro, para realizar diversas anotaciones las
cuales son las mas relevantes que se suscitan durante el dia, pudiendo ser

también el diario de campo.

Existen diversas técnicas las cuales se implementan para la recoleccion de datos,
como lo son las entrevistas ya que, segun Zapata (2005) éstas sirven para
“recoger los datos que se necesitan para la investigacion, con conversacion
orientada con una o varias personas, en la que una es el entrevistador y la otra o
las otras los entrevistados” (p. 150). En la investigacién esta recogida de datos son
de acuerdo a los fines del investigador es decir, lo que el investigador desea saber
de la poblacion, su entorno, su economia y ambiente familiar en el que se
desarrolla, el autor presenta algunos tipos de entrevista como por ejemplo, la

entrevista estructurada y la no estructurada.
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La observacion se lleva a cabo durante toda la investigacion, la cual es una de las
herramientas que mas apoya al profesor — investigador, tomando en cuenta que la
observacion segun Zapta (2005) “Es el proceso de percibir y captar sistematica y
detenidamente como se desarrolla el fendmeno que nos interesa estudiar en su

proceso natural, sin manipularlo ni modificarlo, tal cual ocurre en la vida cotidiana”

Por ello dentro de la investigacion se da en todo el proceso, dado que desde el
momento en que el profesor - investigador se integra en el ambiente como
observador activo, ya no pasivo, comienza a detectar diversos aspectos,
costumbres, tradiciones, comportamientos que se realizan en tiempo real, en la

practica docente propia.

2.6.1 Investigacion Documental

En este apartado se trata de recabar informacion a partir de la busqueda y la
discriminacion de los diferentes documentos, como son articulos, revistas,
bibliografia, cibergrafia, a partir del analisis de los diferentes autores que abordan

el tema o las tematicas similares a la investigacion.

“La investigacion documental es la revision y el analisis cuidadoso de documentos
escritos o grabados para encontrar informacion,” (Moreno, 2001, p. 67) En la
presente indagacion se revisaron también las referencias documentales que dan
fundamento a la parte normativa que sustenta el proyecto: La Constituciéon desde
la implementacion del Art. 3° constitucional. Los Planes y programas de estudios
de educacién secundaria, todas aquellas fuentes documentales, asi como las que

argumentan la evaluacion desde lo normativo.

En este apartado también se considera la revision de las fuentes teoricas que
argumentan las categorias que dan sustento al marco tedrico como son: el
desarrollo del adolescente, como aprende, sus relaciones sociales, la importancia
del trabajo colaborativo, las habilidades que se pueden desarrollar y potenciar

como son las musicales.
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2.6.2 Investigacion de Campo.

La investigacion de campo como su hombre lo indica es aquella que se remite a la
accion que se lleva a cabo en la practica, en el contexto real, en el lugar donde se
desarrollan los procesos educativos, es decir, en el aula. Se traslada al campo de
la accion concibiéndose como la base de la informacién en la cotidianidad, en el
ejercicio del quehacer docente, puesto que se puede aplicar la técnica de la
observacion directa o indirecta mediante instrumentos como son el cuestionario, la

entrevista, diario de campo y evidencias destacando el uso de fotografias.

Esta investigacion permite explorar al objeto de estudio, es decir a los alumnos de
segundo grado de secundaria, en su realidad, en su contexto natural, en su
habitat, rescatando su cultura, sus relaciones entre pares que establecen, a la par
de la practica cotidiana, el contexto, las condiciones, las caracteristicas
socioecondmicas y hasta afectivas, dentro del ambiente aulico, que se genera con

el trabajo colaborativo, en qué medida.

La investigacion de campo asociada con la documental permite vincular en cierto
punto la teoria con la praxis, admite también registrar los avances obtenidos y
evaluar los progresos de la estrategia de intervencion en la modalidad de proyecto

de innovacion, desde el perfil de la Licenciatura en Educaciéon Plan 94.
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ATITULO I
AMINTACION
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3.1 Marco Legal

El sustento Legal es muy importante en el ambito educativo, porque permite
visualizar desde la postura legal el deber ser de la educacion, especifica las
caracteristicas que deben seguirse para lograr cubrir el derecho a la educacion y
de igual manera garantizar una educacion de calidad.

El compromiso es eminentemente para las instituciones educativas, para los
docentes en servicio, por ello es prioritario llevar a cabo las acciones necesarias
para efectuar la labor docente requerida y mantener la educacion en las aulas

desde el marco legal educativo.

Conocer la ley permite identificar la vision, es decir hcia donde se debe llegar, y
posterior comparar el ser, es decir la realidad vivida de manera cotidiana en las
aulas, de ahi se deriva la relevancia de conocer los documentos legales, y el
contenido del mismo, asi como su impacto en los logros educativos, y el
desempefio de los jovenes estudiantes, en este caso en especifico los
adolescentes de educacion secundaria.

3.1.1 Articulo 3° Constitucional

De acuerdo a las disposiciones legales que rigen el Sistema Educativo Nacional,

el Articulo 3°. Constitucional. Argumenta que:

“Toda persona tiene derecho a recibir educacion. El Estado -Federacion, Estados,
Ciudad de México y Municipios-, impartird educacion preescolar, primaria,
secundaria y media superior. La educacién preescolar, primaria y secundaria
conforman la educacion basica; ésta y la media superior seran obligatorias. La
educacién que imparta el Estado tendera a desarrollar armoénicamente, todas las
facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la Patria, el

respeto a los derechos humanos y la conciencia de la solidaridad internacional, en

48



“CAMBIA TU VIDA colaborando CON LAS ARTES Y LAS ARTES TERMINARAN SIENDO TU VIDA”
DAVID ALCANTARA DEL RIO Y GUILLERMO ALEJANDRO MIRANDA ANGELES

H

la independencia y en la justicia. El Estado garantizara la calidad en la educacion
obligatoria de manera que los materiales y métodos educativos, la organizacion
escolar, la infraestructura educativa y la idoneidad de los docentes y los directivos
garanticen el maximo logro de aprendizaje de los educandos. (Articulo 3°.
Constitucional).

Por ello al argumentar que la educacion que imparte el Estado debe desarrollar
convenientemente, todas y cada una de las facultades del ser humano y sembrar
en él, el sentido patridtico que corresponde con el amor a la Patria, el respeto a los
derechos humanos y la conciencia de la solidaridad internacional, en la
independencia y en la justicia., el trabajo colaborativo permite el abordaje de estos

aspectos determinantes en la formacion de la nifiez y adolescencia mexicanos.

Parafraseando lo descrito en el 3° constitucional, es pertinente que el Estado
garantice la calidad en la educacion obligatoria de manera que los materiales y
métodos educativos, la organizacién escolar, la infraestructura educativa sean
sinbnimo de la seguridad de potenciar el logro de los aprendizajes de los
adolescentes en el nivel secundaria. En la fraccion Il, inciso d, que a la letra dice:
Sera de calidad, con base en el mejoramiento constante y el maximo logro
académico de los educandos; es por tanto que la escuela como institucién esta

obligada a prever que la educacion sea de la mas alta calidad.

I. Garantizada por el art. 24 la libertad de creencias, donde la educacién
debera ser laica, lo que significa ser libre de cualquier doxa o credo
religioso.

II. ElI Criterio que orientara la educacion se basara en los resultados del
progreso cientifico, luchara contra la ignorancia y sus efectos, las
servidumbres, los fanatismos y prejuicios.

[ll. Serd democratica

IV. Ser&a nacional

V. Contribuird a la mejora de la convivencia, y
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VI. Sera de calidad (Articulo 3°. Constitucional).

Por tanto se puede inferir que se insiste que los alumnos del grupo segundo
grado de la escuela secundaria donde se labora tienen el derecho de recibir una
educacion de calidad, que tome en cuenta sus principales necesidades y de sus
procesos de aprendizaje, en un ambiente favorecedor, de inclusion y colaborativo.

3.1.2 Ley General de Educacion

La Ley general de educacion en la Republica Mexicana plantea de forma
obligatoria y de observancia a nivel nacional a quienes viven en el territorio a
cursar minimo los niveles béasicos de educacion, asi como establece que es
obligacion de tutores mandarlos a la escuela y vigilar la asistencia. Esta ley se
divide en 8 capitulos. El capitulo 4 plantea el Proceso Educativo, en la Seccion 1,
alude sobre los tipos y modalidades de educacion y en el articulo 37 de la misma
sostiene que la educacion béasica estd compuesta por el nivel preescolar, el de

primaria, secundaria y hoy dia a la educacion media superior.

Articulo 42.- En la imparticion de educacion para menores de edad se tomaran
medidas que aseguren al educando la proteccién y el cuidado necesarios para
preservar su integridad fisica, psicolégica y social sobre la base del respeto a su
dignidad, y que la aplicacion de la disciplina escolar sea compatible con su edad.
(LGE, 2019)

Parafraseando en el Capitulo I, del articulo 2° se argumenta que todas las
personas tiene derecho a recibir educacion de calidad y, por lo tanto, todos los
habitantes del pais tienen las mismas oportunidades de acceso al sistema
educativo nacional, para ello es menester de cubrir los requerimientos que
establecen las disposiciones generales aplicables, siendo de observancia nacional

y aplicable hasta el ultimo rincén del pais.
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En el Articulo 49 “El proceso educativo se basara en los principios de libertad y
responsabilidad que aseguren la armonia de relaciones entre educandos y
educadores y promovera el trabajo en grupo para asegurar la comunicacion vy el
didlogo entre educandos, educadores, padres de familia e instituciones publicas y
privadas. De igual manera se fomentara el uso de todos los recursos tecnologicos
y didacticos disponibles” (LGE, 2019).

El trabajo de innovacion aborda a las artes como medio para promover el trabajo
colaborativo con los alumnos de segundo grado de educacién secundaria, siendo
prioritaria la atencion de guiar y promover aprendizajes en grupo, fortalecer las
relaciones armonicas y cordiales entre los chicos, la mediacion por parte del
docente en su quehacer cotidiano para que se logre un trabajo de colaboracién
entre los educandos, que de ser asi se cumple entonces con el articulo arriba

citado.

También se determina en la Seccion 1 que: De la distribucion de la funcion social
educativa en el Articulo 12.- Corresponden de manera exclusiva a la autoridad
educativa federal las atribuciones siguientes: IX: Fomentar y difundir las
actividades fisico-deportivas, asi como participar en el fomento y difusion de

actividades artisticas, y culturales en todas sus manifestaciones (LGE, 2019).

Por ello es que las artes retoman una relevancia determinante para desarrollar,
fortalecer, pero sobre todo para generar el trabajo colaborativo en el aula, es
menester de los docentes del nivel atender el planteamiento de los planes de
estudio y malla curricular en la cual se sugiere trabajar tres veces por semana con
una hora de duracion, el menester del maestro por tanto establecer la estrategia y
actividades necesarias para el fomento de las artes en el aula, con los alumnos y

en funcion de ello, fortalecer el trabajo colaborativo.
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Es decir se pretende favorecer el trabajo colaborativo como sustento de la
confianza comunitaria para el siglo XXI. El lenguaje estético que contienen las
diversas expresiones artisticas contribuye no sélo a crear publicos formados que
disfrutan las artes, sino constituyen espacios de deteccion de talentos que pueden

favorecerse con apoyo especializado.

3.1.3 El Acuerdo 592.

Este acuerdo argumenta la articulacion entre los subniveles de preescolar,
primaria y secundaria con programas basados en estandares -curriculares.
Conforme al acuerdo el proceso educativo habra de asegurar la participacion
activa de los estudiantes, para lo cual los Planes y programas: - Deben estimular
Su iniciativa y sentido de responsabilidad social; - Establecer los contenidos
fundamentales, organizados en asignaturas u otras unidades de aprendizaje; -
Sefalar los propdsitos, las habilidades y las destrezas que correspondan a cada
nivel; -Desarrollar los criterios y procedimientos de evaluacion y acreditacion; -
Determinar las competencias y aprendizajes esperados, y formular sugerencias

sobre métodos y actividades para alcanzar los propdsitos educativos.

La Articulacién de la Educacion Béasica, que comprende los niveles de preescolar,
primaria y secundaria, determina un trayecto formativo organizado en un Plan y los
programas de estudio correspondientes, congruente con el criterio, los fines y los
propésitos de la educacion aplicable a todo el sistema educativo nacional,
establecidos tanto en la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
como en la Ley General de Educacion, conforme a lo siguiente: pretende integrar
los subniveles con el objetivo de favorecer el desarrollo de competencias para la
vida, establece por igual el perfil de egreso del nivel basico, determina los

aprendizajes esperados y plantea los estandares curriculares de desempefio
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docente y el de gestién. Este acuerdo 592 establece que la articulacion de la

educacion basica se genera mediante 11 articulos y 2 transitorios.

Este contiene los principios pedagdgicos, que se relacionan con el tema de
investigacion. Fortalecer el trabajo colaborativo, sustentado en el plan de estudios

y son a saber:

1.1 Centrar la atencion en los estudiantes y en sus procesos de aprendizaje.
1.2 Planificar para potenciar el aprendizaje.

1.3 Generar ambientes de aprendizaje.

1.4 Trabajar en colaboracién para construir el aprendizaje.

1.5 Ponen énfasis en el desarrollo de Competencias, el logro de los Estandares

Curriculares y los Aprendizajes Esperados.

1.6 Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje.

1.7 Evaluar para aprender.

1.8 Favorecer la inclusion para atender la diversidad.

1.9 Incorporar temas de relevancia social.

1.10 Renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familia y la escuela.
1.11 Reorientar el liderazgo.

1.12 La tutoria y la asesoria académica en la escuela (Acuerdo, 592, 2011).

El alumno ostenta conocimientos, creencias y suposiciones sobre lo que se espera
que aprenda, asi como la perspectiva sobre el mundo que le rodea, las
interrelaciones entre sus pares y las personas, a la par de las expectativas sobre
su comportamiento. En este sentido, es pertinente el reconocer la diversidad
social, cultural, linglistica, de capacidades, estilos y ritmos de aprendizaje que

cada uno de ellos como seres humanos posee; para ello es menester reconocer la
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peculiaridad de situaciones y contextos, entender como aprende el que aprende vy,
desde esta diversidad, forjar un ambiente que acerque a los alumnos y maestros
al conocimiento de significancia y por ende de utilidad, claro est4d desde una
postura empatica, solidaria, en un marco de trabajo en equipo, de realizar
actividades colaborativas entre sus comparfieros de aula, de escuela, de la
comunidad y sociedad, todo lo anterior en un marco de colaboracion mutua y

reciproca, ensefiar a aprender a trabajar y convivir en colaborativo.

3.2 Marco Normativo

Recapitular informacion desde el marco normativo, amplia el conocimiento de los
documentos que orientan la practica docente, permiten al docente en servicio
conocer las finalidades de la educacién, el cumplimiento del objetivo de la
educacion basica y a su vez del grado escolar, con lo que se guia el logro,
reflexionando sobre lo que se ha realizado y lo que falta por hacer.

Los documentos normativos procuran la educacion de calidad, eficientar los
tiempos, acciones y promueven la visualizar los puntos estratégicos para la labor

docente y su efecto en el aprendizaje de los estudiantes.

Actualmente se retoma en el programa 2011, y aunque se han realizado reformas
a planes y programas de estudio, todas ellas van encaminadas a cumplir la

finalidad de la educacioén, alcanzando la excelencia.

3.2.1 Plan de estudios 2011

El Plan argumenta el Perfil de egreso, figurando las habilidades que el alumno
debe poseer, al egresar de la educacion basica, ello con el fin de desenvolverse

con éxito en la sociedad en la que se desarrolle.

54



“CAMBIA TU VIDA colaborando CON LAS ARTES Y LAS ARTES TERMINARAN SIENDO TU VIDA”
DAVID ALCANTARA DEL RIO Y GUILLERMO ALEJANDRO MIRANDA ANGELES

H

Actualmente los alumnos de segundo grado de secundaria en quienes se centra la
investigacion, deberan fortalecer los valores en el aula, desde el trabajo
colaborativo, iniciando con el primer grado hasta el tercer grado de secundaria, y

asi en sucesion, hasta lograr concluir una carrera universitaria.

En el perfil de egreso se plantean los rasgos deseables que los alumnos deberan
mostrar al término de la Educacién Basica, los rasgos son el resultado de una
formacion que destaca la necesidad de desarrollar competencias para la vida, a la
par de conocimientos y habilidades, incluyen actitudes y valores para enfrentar

con éxito las diversas tareas.

Como resultado del proceso de formacion a lo largo de la Educacion Basica, el

alumno mostrara algunos rasgos.

a) Argumenta y razona al analizar situaciones, identifica problemas, formula
preguntas, emite juicios, propone soluciones, aplica estrategias y toma
decisiones. Valora razonamientos y la evidencia proporcionados por otros y

puede modificar, en consecuencia, los propios puntos de vista.

b) Asume y practica la interculturalidad como rigueza y forma de convivencia

en la diversidad social, cultural y linguistica.

c) Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano;
sabe trabajar de manera colaborativa; reconoce, respeta y aprecia la
diversidad de capacidades en los otros, y emprende y se esfuerza por

lograr proyectos personales o colectivos.

d) Promueve y asume el cuidado de la salud y del ambiente como condiciones

gue favorecen un estilo de vida activo y saludable.
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e) Reconoce diversas manifestaciones del arte, aprecia la dimension estética y

es capaz de expresarse artisticamente.

Desde el tema abordado como problemética en la presente investigacion, es
importante reconocer el impacto que tienen los dos principios pedagdgicos que

fundamentan el tema de investigacion:

a) Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano;
sabe trabajar de manera colaborativa; reconoce, respeta y aprecia la
diversidad de capacidades en los otros, y emprende y se esfuerza por
lograr proyectos personales o colectivos.

b) Reconoce diversas manifestaciones del arte, aprecia la dimensién estética y

es capaz de expresarse artisticamente.

Por lo tanto son estos dos principios los que inciden directamente en establecer
una estrategia de intervencion desde los contenidos de las artes para fortalecer el

trabajo colaborativo de y entre los alumnos.

“Educacién Artistica en primaria, y Artes en secundaria La asignatura en los dos
niveles educativos se organiza en distintas manifestaciones artisticas: Musica,
Expresion corporal y danza —en primaria— y Danza —en secundaria—, Artes
visuales, y Teatro. Para favorecer el desarrollo de la competencia Artistica y
Cultural es indispensable abrir espacios especificos para las actividades de
expresion y apreciacion artistica, tomando en cuenta las caracteristicas de las
nifas y los nifos, porque necesitan de momentos para jugar, cantar, escuchar
musica de distintos géneros, imaginar escenarios y bailar. De esta manera
enriguecen su lenguaje; desarrollan la memoria, la atencién, la escucha, la
corporeidad y tienen mayores oportunidades de interaccion con los demas. En

secundaria se busca que los alumnos amplien sus conocimientos en una disciplina

56



“CAMBIA TU VIDA colaborando CON LAS ARTES Y LAS ARTES TERMINARAN SIENDO TU VIDA”
DAVID ALCANTARA DEL RIO Y GUILLERMO ALEJANDRO MIRANDA ANGELES

H

artistica y la practiqguen habitualmente mediante la apropiacion de técnicas y
procesos que les permitan expresarse artisticamente; interactuar con distintos
cbdigos; reconocer la diversidad de relaciones entre los elementos estéticos y
simbdlicos; interpretar los significados de esos elementos y otorgarles un sentido
social, asi como disfrutar la experiencia de formar parte del quehacer artistico”
(SEP, 2022, p. 55)

Al retomar esta informacion desde la parte normativa, se vislumbra la pertinencia
de retomar las artes en la formacion de los estudiantes, con la finalidad de
integrarlas en la vida cotidiana, no Unicamente en el &mbito escolar, sino que ésta
sea parte esencial en la vida de los individuos, reconocer en la musica, el baile,
canto, etc., como habilidades esenciales para el desarrollo integral del ser
humano, y con esto aportar elementos necesarios para el desempefio en

sociedad.

3.2.2 Las artes en Secundaria: Aplicaciones e implicaciones

La educacion artistica se encuentra en plena reconceptualizacion, tratando de
trascender la mera produccion de bienes y servicios de consumo considerados
‘culturalmente’ bellos. Las artes y su educacion se aunan en un cometido mas
ambicioso y deseable. La educacion en las artes evoluciona desde el aprendizaje
de una técnica a la comprension y uso de un lenguaje, acorde a las necesidades
de los alumnos, su contexto, su realidad, es decir generar aprendizajes in situ.
Como instrumento de comunicacion decodifica y recodifica la realidad natural y

fabricada, encontrando y otorgando ‘sentido’ a las creaciones culturales.

La utilizacion de este lenguaje se convierte en razon de ser para un aprendizaje
con profundo valor pedagogico, para fortalecer y potencializar el trabajo

colaborativo en el aula. Es decir es un gran recurso educativo, con una pedagogia
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de aprendizaje en profundidad, riqueza y elementos culturales adoptados de los

contextos en que esté inserto.

Estas consideraciones llevan a revindicar espacios curriculares nuevos para la
educacion en las artes, en todas sus facetas y dimensiones, los cuales se retoman

en el nuevo plan de estudios de secundaria.

La educacion artistica, en su desarrollo normativo, esta concebida como una
‘asignatura’ de poca trascendencia, dirigida a conseguir del estudiante un cierto
dominio técnico, sin ser considerada como fundamental para el desarrollo integral

de las capacidades del ser humano.

La nueva concepcion de las artes y su educacién debe trascender una vision
donde se les resta importancia, y desde cierta tradicion académica, tampoco es
relevante, en los desarrollos curriculares de areas y materias como la educacion

plastica, visual y audiovisual, el dibujo técnico y artistico.

La educacion de las artes en las ensefianzas basicas necesita despertar y
sostener procesos de reflexion y elaboracion de medio y largo plazo, centrados en
el mensaje a transmitir, en el disfrute y en blsqueda de sentido de proyectos
colectivos de cambio. Una buena experiencia de aprendizaje artistico
debe permitir leer la realidad, impulsar propdésitos, ser el medio para el logro de
una educacion integral y de calidad en los alumnos, desde el trabajo colaborativo
entre pares, entre alumnos y docentes, entre la sociedad misma como el fin a

perseguir.

Estas son las referencias que confieren seguridad a colectivos de docentes que

han convertido su quehacer docente como: la educacion artistica, plastica, dibujo,
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etc. en un ambito de investigacion y acciéon para una ensefianza ‘con sentido’,

comprometida y de calidad.

En educacion secundaria se considerd integrar las artes en la malla curricular, con
tiempo especifico para el desarrollo de estas habilidades. “La jornada semanal de
las escuelas secundarias generales es de 35 horas. La carga horaria para las
escuelas secundarias técnicas, en apego al modelo pedagdgico que las
caracteriza, sera de al menos 40 horas. En el caso de los Enfasis de Campo —
antes denominados especialidades—, que por sus caracteristicas requieran una
carga horaria mayor para atender las necesidades formativas de los estudiantes
en los ambitos locales y regionales, seran las autoridades educativas estatales las
responsables de determinar y garantizar su implementacion en esta modalidad
educativa. Para educacion secundaria, la carga horaria se establece de la
siguiente manera: Distribucion del tiempo de trabajo para secundaria:

Artes | (MUsica, Danza, Teatro o Artes Visuales) 2 Artes Il (Masica, Danza, Teatro
o Artes Visuales) 2 Artes Ill (MUsica, Danza, Teatro o Artes Visuales) 2 Asignatura
Estatal 3 Tutoria 1 Tutoria 1 Tutoria 1 Total 35 353 (SEP, 2011, p. 84)

Es esencial retomar esta informacién porque muestra como se integran las artes a
los horarios escolares, y permite generar espacios en los cuales se fomenten las

habilidades artisticas de los alumnos, necesarias actualmente.

Artes

El propdsito de la asignatura de Artes en la escuela secundaria es que los
alumnos profundicen en el conocimiento de un lenguaje artistico y lo practiquen
habitualmente, a fin de integrar los conocimientos, las habilidades y las actitudes
relacionados con el pensamiento artistico. Para alcanzar esta meta, el estudiante
habr4d de conocer las técnicas y los procesos que le permitan expresarse

artisticamente, disfrutar de la experiencia de formar parte del quehacer artistico,
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desarrollar un juicio critico para el aprecio de las producciones artisticas y la
comprension de que el universo artistico esta vinculado profundamente con la vida

social y cultural de nuestro pais.

Asimismo, mediante la practica de las artes se busca fortalecer la autoestima y
propiciar la valoracién y el respeto por las diferentes expresiones personales,
comunitarias y culturales. Asi, y de acuerdo con el programa de Artes que se

curse (Danza, Musica, Teatro o Artes Visuales), se pretende:
Danza

* Acercar a los estudiantes al reconocimiento del cuerpo y del movimiento como un
medio personal y social de expresion y comunicacion, y como una forma estética
que les permitird conocer y comprender diversas formas de ver e interpretar el

mundo.

* Brindar a los estudiantes elementos propios del lenguaje de la danza que les
permitan reconocer las formas corporales presentes en la realidad, asi como
proporcionarles los conocimientos que favorezcan la comunicacién de sus ideas,

pensamientos, sentimientos y emociones personales.

* Acercar a los estudiantes al conocimiento de si mismos y de los otros a través de
la danza, sin perder de vista el respeto y la comprensién de formas similares y

diferentes de representar la realidad, tanto de personas como de grupos sociales.
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Musica

» Ofrecer a los adolescentes la posibilidad y los medios para que hagan musica y

disfruten al realizarla (como individuos y formando parte de un colectivo).

» Desarrollar su sensibilidad y percepcion auditivas y enriquecer su apreciacion

musical.

* Favorecer su expresividad y creatividad mediante el ejercicio de practicas

musicales de improvisacion, creacion y ejecucion.

* Formar alumnos criticos y respetuosos de la diversidad musical, tanto de México

como de otros paises.
* Contribuir a la construccion del sentido de pertenencia a una cultura nacional.
Teatro

» Ofrecer a los estudiantes los medios que les permitan reconocer el cuerpo y la
voz como vehiculos de comunicacion y medio para exteriorizar sus ideas,
inquietudes, emociones, sentimientos, vivencias e intereses de forma personal, asi

como para conocer, representar e interpretar la realidad y el mundo circundante.

* Brindar a los estudiantes la posibilidad de explorar todas las actividades del
teatro (actuacién, direccion, dramaturgia, escenografia, vestuario, iluminacién,

sonorizacion, etcétera) asi como la oportunidad de valorar la diversidad cultural.

* Propiciar en los adolescentes el trabajo en equipo y el respeto, considerando las

diferencias entre ellos.
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* Desarrollar la creatividad y las habilidades de analisis, de investigacion y critica

constructiva a fin de propiciar un pensamiento artistico.

Artes Visuales

* Ofrecer a los estudiantes diversas experiencias con las artes visuales que les
permitan comprender el vinculo de las imagenes con el mundo social, asi como
facilitar la comprension de las diferentes formas en que las culturas han

representado la realidad.

» Fortalecer en los estudiantes tres habilidades principales: la creatividad, la

percepcion visual y la sensibilidad estética.

* Propiciar que los adolescentes asuman diferentes actitudes respecto a su propio
aprendizaje y al papel que las imagenes juegan en su vida, por ejemplo: la
curiosidad, el disfrute de las posibilidades expresivas que ofrecen las técnicas
plasticas, la imaginacion para generar puntos de vista propios, la solidaridad en el
trabajo colectivo, el respeto a la diversidad cultural y el compromiso con el propio

aprendizaje.

Finalmente es menester darle importancia a las artes para potenciar el trabajo
colaborativo con los alumnos, en este caso de nivel secundaria, apoyarse y hacer
uso de la educacién artistica, para generar una estrategia y actividades que

atiendan la problematica planteada.

3.3 Marco Teobrico

En este apartado es elemental compilar las diversas teorias que convergen sobre

el comportamiento de los estudiantes, aprendizaje, formas de construir el

62



“CAMBIA TU VIDA colaborando CON LAS ARTES Y LAS ARTES TERMINARAN SIENDO TU VIDA”
DAVID ALCANTARA DEL RIO Y GUILLERMO ALEJANDRO MIRANDA ANGELES

H
conocimiento y con esto se amplia el conocimiento del investigador sobre los

procesos educativos de los alumnos, en este caso los objetos de estudio.

También se retoman teorias sobre el trabajo colaborativo, sobre las artes, que son
los aspectos inolucradoss en el presente proyecto con la finalidad de transformar

la realidad vivida en las aulas, con la firme intencién de mejorarla.

3.3.1 Caracteristicas de Desarrollo y aprendizaje del adolescente

Desde la postura del teorico suizo Jean Piaget los alumnos de educacion
secundaria, son adolescentes que llegan a la madurez cognoscitiva a la par de su
desarrollo integral, entre otros elementos, ya son capaces de emitir juicios
personales paulatinamente, ya pueden tomar sus propias decisiones, establecen
sus propios codigos acerca de lo que es correcto y lo incorrecto. Encontrandose
en la postura de cooperacion, se pueden poner en el lugar de otros, desarrollando
la empatia, tomando en cuenta los puntos de vista de sus pares y respetando la
autoridad., a la vez que construyen sus aprendizajes, y sus estructuras mentales

se han fortalecido hacia un pensamiento mas abstracto.

El adolescente se desarrolla cognitivamente, retomando y realizando una
reflexion interna sobre lo que implica promover el conocimiento y la comprension
del conjunto de normas que regulan la vida social, al igual que la formacién de
valores y actitudes que permiten a los mismos integrarse a la sociedad, construir
aprendizajes desde lo social y lo personal, desde reconocerse como sujetos
activos de sus propios saberes, lo cual no es en absoluto facil y mas aun cuando
se hable de adolescentes o pubertos en una de las etapas un tanto complicadas
en el transitar hacia un desarrollo como adultos, con todo el despliegue de
habilidades, destrezas y actitudes que ello implique. Aqui se destaca la
importancia del vinculo hacia las artes, tal como es la educacién artistica, con la

finalidad de promover el desarrollo integral del alumno.
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El adolescente de 11y 13 afios.

Para el tedrico Jean Piaget, el cual establece para el estudio del desarrollo del ser
humano 4 estadios que son: Sensorio motor, Pre operacional, Operaciones
concretas, Operaciones formales, cuando empiezan a especular acerca del
pensamiento y este es sistematico y abstracto. El estadio de las operaciones
formales se establecen desde los 11 afios de edad en adelante, cuyas
caracteristicas se manifiestan cuando el alumno comienza a diferenciar entre lo
real y lo abstracto, destacando que “en esta etapa los a nifios cuentan con las
herramientas cognoscitivas para resolver problemas de l6gica, matematicas, el
desarrollo conceptual y abstracto. Su pensamiento sufre una transicion de lo real
a lo posible” (Fravell, 1985). Lo cual significa que en la etapa de las operaciones
concretas el pensamiento del nifio s6lo mira lo tangible e inmediato. En esta etapa
de lo formal ya son capaces de pensar respecto a las cosas con las cuales nunca

ha tenido contacto y puede predecir eventos que aln no se generan.

Para Piaget cuando designa a las operaciones formales como tales es porque el
pensamiento del nifio se manifiesta de forma hipotética-deductiva, lo cual significa
que es capaz de deducir las conclusiones que se generan de las hipétesis, no

unicamente de la observacion real” (Piaget, 1998)

Esto implica que los alumnos de estas edades son capaces de establecer, de
construir sus propias hipotesis sobre los fenébmenos variados que se le presentan
en su cotidianidad, partiendo del cuestionamiento, de las preguntas, de los
hechos, lo cual incluye comprobar sus propias hipotesis a partir de sus

experimentos para corroborar.

Jean Piaget también sugiere que en el estadio de las operaciones formales, el
pensamiento del adolescente va de lo real e intangible a concretar sus ideas. Aqui
entra en juego la capacidad de creatividad e imaginacion, las cuales se desarrollan

y genera la creacion de hipotesis sobre los acontecimientos que se viven a diario,
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que al vincularse y desarrollar el pensamiento artistico, promueven un aprendizaje

integral del alumno, incluyendo los aprendizajes colaborativos.

Esta edad es la caracteristica donde las relaciones sociales que se establecen van
minando poco a poco el egocentrismo de estadios anteriores, las actividades en
conjunto, las actividades en equipo, en colaborativo; le marcan la pauta para
asumir sus roles y responsabilidades para integrarse a realizarlas. En el aula de
ler. Afo se requieren de ellas y por tanto se potencializan desde la educacion
artistica, para que se lleven a cabo dentro de un ambiente que les exige

desarrollarlas.

Desde la postura de Gesell, el adolescente de 11 y 12 afos tiene actividades
variadas, que realiza, prefiere trabajar y ejecutar actividades en conjunto, los
conflictos con los demas ya se van autorregulando, se van midiendo, inician la
colaboraciéon con el resto del grupo por muy simples que sean las actividades,
estan con mayor disposicién de trabajar en colaborativo, en equipo, de sumarse a

las actividades grupales.

En esta etapa, otra caracteristica es que los adolescentes de entre once y doce
afios tienen un sello distintivo, siendo el entusiasmo, es a esta edad, en que el
alumno se deja arrastrar por él, experimenta impulsos donde es capaz de llevarse
literalmente por delante a cualquiera que se le cruce en el camino, este
entusiasmo puede agitar a tal punto la acalorada discusion de una clase que la

maestra se vea forzada a entrar para aplacarlos. (Arnold Gesell, 2011).

El trabajo que se genera en el aula de secundaria debe desde el ideal, plantear
retos y ambientes y climas favorecedores, en un ambiente de colaboracion que
permita a tal entusiasmo adolescente, canalizar su energia, el exceso de ésta y
por qué no, la falta de ella. Puesto que no todos los alumnos presentan de manera

homogénea las cacteristicas antes descritas; el trabajo en equipo, el trabajo
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colaborativo, debe permear los procesos de aprendizaje y la dindmica grupal

gestada al interior del aula, entre compafieros, entre pares.

Desde la postura tedrica que fundamentan Bernabeu y Golstein los
preadolescentes experimentan en esta etapa de su desarrollo integral cambios de
actitud respecto a si mismos que se manifiestan en una cierta extrafieza ante su
propio cuerpo y los cambios graduales que este va manifestando, en un
sentimiento de incertidumbre respecto a la vida, y en una sensacién de inquietud y
soledad (Bernabeu, 2009).

Por tanto los alumnos de la escuela secundaria presentan las caracteristicas ya
citadas, con la diferencia que les cuesta trabajar en colaborativo, regularmente al
no poder autorregular su conducta, suelen terminar en conflictos entre ellos
mismos, las diferencias generadas parecieran hacerse mas notorias en esta

etapa, de rebeldia aparente, de conflictos entre compafieros y grupal.

Es importante aclarar que en esta etapa adolescente las actitudes de los alumnos
se tornan de una forma que pareciera irreverente, de franca rebeldia, de no estar
dispuestos aceptar normas, de mediar, de negociar, tolerar, ya sea entre ellos
mismos y hacia sus maestros, de la misma forma hacia sus tutores. “Los
adolescentes de estas edades son propensos a la ansiedad, a la ira, a la
impaciencia, “adoptan una actitud critica frente al mundo de los padres y los
profesores, mostrandose en contra de las normas impuestas y de la disciplina

familiar y escolar” (Bernabeu, 2009)

Es por ello la importancia de trabajar desde las artes para poder hacer hincapié en
fomentar el trabajo colaborativo, en potenciar y fomentar el trabajo de grupo, de
equipo, con un ambiente de respeto, tolerancia e inclusion, con las caracteristicas
que establece el trabajar colaborativamente, respetando las normas, las reglas
establecidas con el fin e intencionalidad de ir regulando sus actitudes pero

principalmente el trabajo colaborativo tan necesario en el aula.
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En esta etapa segun Piaget el desarrollo de los procesos cognitivos del
adolescente manifiesta también las categorias de reversibilidad, yuxtaposicion, la
nocion tiempo-espacio, es entonces menester tomar en cuenta estas categorias
para estructurar los procesos de aprendizaje del alumno. Tomando en cuenta lo
anterior se comprende entonces por qué los chicos de secundaria ya son capaces

de resolver problemas complejos.

Por tanto se puede decir que los alumnos se encuentran en la etapa de las
operaciones formales su estructura de pensamiento avanza hacia procesos
cognitivos mas complejos y por ende son capaces de reconocer y establecer la
importancia de conducirse de manera asertiva, autorregulada y colaborativamente,
desde la dindmica interna del aula hasta las relaciones fuera de la escuela y en la

sociedad misma.

Es relevante también mencionar que en el estadio en que se encuentran, facilita
que los estudiantes retomen las artes como base fundamental para el trabajo
colaborativo en adolescentes, entendiendo que las artes desarrollan habilidades
especificas, interesan a los alumnos a desarrollar destrezas que posterior
requeriran para mejorar su desempefio no solamente en la escuela sino para la

vida misma del estudiantado.

Vygotsky: La Teoria Sociocultural.

En su teoria sociocultural del aprendizaje y del desarrollo cognoscitivo, el
conocimiento no se construye de modo individual; mas bien se construye entre
varios, intenta discernir la estrecha relacion existente entre el lenguaje y la mente,
ya que todo aprendizaje tiene su origen en un entorno social y que el lenguaje
capacita a los humanos en el desarrollo de funciones mentales superiores tales

como la memoria intencional y la atencion voluntaria.
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Lev Vygotsky (1896) sostenia que los nifios desarrollan su aprendizaje
mediante la interaccion social: van adquiriendo nuevas y mejores
habilidades cognoscitivas como proceso logico de su inmersién a un modo
de vida. Aquellas actividades que se realizan de forma compartida permiten
a los nifios interiorizar las estructuras de pensamiento y comportamentales

de la sociedad que les rodea. (p.47)

Gran parte del aprendizaje del alumno ocurre a través de la interaccion social con
un tutor, este es el que moldea los comportamientos de los chicos y les da
instrucciones verbales, esto es conocido como “dialogo cooperativo” o “dialogo
colaborativo”. El adolescente busca entender las acciones o instrucciones
proporcionadas por el tutor y entonces internaliza la informacion, utilizandola para
guiar o regular sus propias actuaciones, ve la interaccion con los comparferos

como un modo efectivo de desarrollar habilidades y estrategias.

De acuerdo a esta teoria el colectivo con los integrantes mas jovenes y menos
avanzados para estimular el desarrollo intelectual’. (Meece, 2009, pp. 1-27).
Mediante las actividades sociales el alumno aprende a incorporar a su
pensamiento herramientas culturales como el lenguaje, el sistema de conteo, la
escritura, la lectura y el arte, pues el desarrollo cognitivo se da en medida que se
internalizan los resultados de las relaciones sociales. Vigotsky, planted el
fundamento epistemolégico de su teoria en base a la dialéctica marxista,
indicando que el problema del conocimiento entre el sujeto y el objeto se resuelve
de tal manera que el sujeto actia como persona mediado por la actividad social
sobre el objeto (realidad), transformandolo y transformandose a si mismo.
(Chaves, 2008, p. 60). Dentro de esta teoria, el ser humano al entrar en contacto
con la cultura a la que pertenece, se apropia de los signos que son de origen
social para posteriormente internalizarlos, en palabras de Vigotsky, el signo es
inicialmente un medio de vinculacidn social, para posteriormente convertirse en un

medio de accién social sobre si mismo.
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El adolescente se apropia de las manifestaciones culturales que tienen un
significado en la actividad colectiva, de esta manera los procesos psicoldgicos
superiores, se desarrollan a través de las practicas sociales, de la educaciéon en
todas sus formas, apropiacién es sinénimo de adaptacion, Vigotsky menciona que
el desarrollo psiquico del ser humano asi como toda funcion aparece en primer
lugar en el plano social posteriormente en el psicologico, es decir al inicio se da de
forma social y posteriormente individual a este proceso el autor lo llamé ley
genética general del desarrollo psiquico, cultural. Vigotsky, considera que el
momento mas significativo en la vida del sujeto, es cuando el lenguaje y la
actividad practica convergen, pues al principio cada linea es independiente, llega
un momento en el que se unen y el lenguaje se vuelve racional y el pensamiento

verbal.

De acuerdo con esta teoria el lenguaje se da en un primer momento de forma
social, posteriormente egocéntrico y al final interiorizado, cuando el infante inicia la
comunicacién verbal es provocado dominado por la actividad posteriormente se da
una nueva relacion entre la palabra y la accién de esta manera el lenguaje funge
una funcién planificadora y es esencial para el desarrollo cognitivo del
adolescente, cuando es nifio. (Vigotsky, 1976, p. 123).

Al paso del tiempo los nifios van adquiriendo conocimientos previos a contenidos
curriculares que se abordan dentro del aula, lo logran utilizando como herramienta
principal el lenguaje, hacen de este el instrumento base para transmitir y dar a
conocer lo que han aprendido, expresando sentimientos y emociones que
desarrollan durante las actividades cotidianas. De acuerdo con los postulados de
Vigotsky todo aprendizaje en la escuela siempre tiene una historia previa, todo
alumno ya ha tenido experiencias antes de entrar en la fase escolar, por tanto
aprendizaje y desarrollo estan interrelacionados desde los primeros dias de vida
de cuando es nifo, refiere dos niveles evolutivos: el nivel evolutivo real, que

comprende el nivel de desarrollo de las funciones mentales del alumno, supone
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aguellas actividades que los seres humanos pueden realizar por si solos y que son

indicativas de sus capacidades mentales.

Por otro lado, si se le ofrece ayuda o se le muestra como resolver un problemay lo
soluciona, es decir, si el alumno no logra una solucion independientemente del
problema, sino que llega a ella con la ayuda de otros constituye su nivel de
desarrollo potencial. (Meece, 2009, p. 278). Lo que los chicos pueden hacer con
ayuda de otros, en cierto sentido, es mas indicativo de su desarrollo mental que lo
que pueden hacer por si solos. Se demostré que la capacidad del ser humano de
idéntico nivel de desarrollo mental para aprender bajo la guia de un maestro
variaba en gran medida, e igualmente el subsiguiente curso de su aprendizaje

seria distinto. Esta diferencia es la que denomin6 Zona de Desarrollo Préximo.

La Zona de Desarrollo proximo es la que indica la distancia entre el nivel real de
desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion
de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboracién con otro compafiero
mas capaz (Chaves, 2008, p. 62). Todo conocimiento a desarrollar por parte de los
alumnos tiene una Zona de Desarrollo Real, que representa al momento o
situacién cognitiva en la que se encuentra el nifio, lo que conoce y es capaz de
realizar solo, con cierto nivel de complejidad, cuando este nivel aumenta y
requiere del andamiaje por parte del adulto, del docente e incluso de sus mismos
comparferos se menciona que se encuentra en la Zona de Desarrollo Proximo,

gue la convertird en real cuando asimile dicho nivel de complejidad.

El nivel real de desarrollo revela la resolucion independiente de un problema,
define las funciones que ya han madurado, caracteriza el desarrollo mental
retrospectivamente. La Zona de Desarrollo Proximo define aquellas funciones que

todavia no han madurado, pero que se hallan en proceso de maduracion, en este
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sentido se caracteriza el desarrollo mental progresivamente. El aprendizaje del
trabajo colaborativo por medio de las artes, en este caso: la musica, danza, teatro,
es de gran importancia, las interacciones que hay en la familia para
posteriormente ingresar a un grupo en la escuela, donde desarrolla el sentido
social al maximo y comprende que no esta solo y de esta manera interactda y
socializa, trabaja y construye aprendizajes colaborativos, para posteriormente

darle un concepto en su interior.

Con respecto al trabajo colaborativo, la teoria social cultural permite establecer
una relacion de trabajo no solamente por equipo, si no desde la interaccion de y
con sus pares, y esto se convierte en base fundamental para desempefio
académico, escolar y personal de los jévenes, quienes estudian en el nivel de

educacion basica, secundaria.

3.3.2 Aprendizaje en los alumnos.

La importancia de argumentar como se gesta el desarrollo del adolescente, es
prioritario a la par de saber como se generan los procesos de aprendizaje de los
chicos de esta edad. El aprendizaje como categoria que fundamente la
investigacion se apoya de los siguientes teoricos:

En un primer término: Castafieda citado en Escamilla, dice que a la teoria de
aprendizaje como: “un punto de vista sobre lo que significa aprender. Es una
explicacion racional, coherente, cientifica y filos6ficamente fundamentada acerca
de lo que debe entenderse por aprendizaje, las condiciones en que se manifiesta
éste y las formas que adopta; esto es, en qué consiste, cOmo ocurre y a qué da

lugar el aprendizaje” (Castaneda. 1987)
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Se considera que la mayoria de las teorias del aprendizaje son modelos
explicativos que “hacen referencia a aprendizajes de laboratorio, que pueden
explicar relativamente el funcionamiento real de los procesos naturales del

aprendizaje incidental y del que se hace en el aula” (Goémez. 1988).

Entiéendase también que al aprendizaje como los fenbmenos de adquisicion: que
son todas aquellas dimensiones, variables y factores que pueden explicar las
peculiaridades en la adquisicibn de un nuevo aprendizaje. Fendmenos de
transferencia: toda teoria del aprendizaje debe afrontar el tema de la transferencia,
del valor de un aprendizaje concreto para la comprension y soluciébn de nuevos
problemas. Fendmenos de invencion, creatividad: son un tipo particular de
transferencia o uno entre tantos tipos de aprendizaje (de destrezas, simbdlico, de
conceptos, de principios y de solucion de problemas), en este caso de fortalecer la
parte de los valores, en el aula en un primer momento y después extra muros, que

cause 0 genere impacto en su cotidianidad, no solo como mero proceso aulico.

Se reconoce como aprendizaje al proceso de adquisicion de conocimientos,
habilidades, valores y actitudes, posibilitado mediante el estudio, la ensefianza o la
experiencia. Este proceso puede ser entendido a partir de diversas posturas, lo

gue implica que existen diferentes teorias vinculadas al hecho de aprender.

Desde la teoria Social- cultural: Ambos procesos, desarrollo y aprendizaje,
interactian entre si considerando el aprendizaje como un factor del desarrollo.
Ademas, la adquisicion de aprendizajes se explica como formas de socializacion.
Concibe al hombre como una construccién mas social que biolégica, en donde las
funciones superiores son fruto del desarrollo cultural e implican el uso de
mediadores. Desde esta postura tedrica, considera cinco conceptos basicos: Las
funciones mentales, las habilidades psicoldgicas, la zona de desarrollo préximo,
las herramientas psicologicas y la mediacidén. En este sentido se explica cada uno

de estos conceptos.
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Y desde el padre de la psicogenética, Piaget, se piensa al aprendizaje como un
proceso mediante el cual el sujeto, a través de la experiencia, la manipulacion de
los objetos de interaccion, con las personas, genera o construye, conocimiento,
modificado, en formas activa sus esquemas del mundo que lo rodea mediante el

proceso de asimilacion y acomodacion.

En entonces que el trabajo colaborativo toma vital importancia, pues establece
como se desarrolla en los procesos de aprendizaje, para fortalecer el trabajo
colaborativo desde la intervencion docente en funcion de potenciar el aprendizaje

del adolescente, en los ambientes de trabajo establecidos.

3.3.3 Trabajo colaborativo en el aula.

Desde este enfoque el aprendizaje es una actividad abierta y creativa, la cual es
orientada y dirigida por el docente. Las actividades incluyen toda una serie de
aspectos en los que el trabajo colaborativo es determinante, dado que genera la
discusion del posible interés y relevancia de las situaciones estudiadas, la emisién
de conjeturas fundamentadas, la elaboracién y puesta en practica de estrategias

de resolucion, el andlisis y comunicacion de resultados, etc.

Por tanto el trabajo colaborativo en el aula aparece asi como un instrumento
imprescindible para lograr aprendizajes significativos, en el presente proyecto de
aprendizaje colaborativo. Desde esta postura la funcion del docente es la de un
rol activo cuando al interior de cada uno de los grupos de estudiantes, genera
espacios de reflexion, de discusion y debate entre sus alumnos, clarifica y da
opinidn, genera interacciones en las que establecen intercambios en los que se

construye un conjunto.

Para Cabrera (2008) el rol del docente es ser facilitador o mediador de la

construccion de conocimientos, de rutas de razonamiento, de proporcionar
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andamiaje indicado y necesario para que sean los mismos estudiantes quienes
reconozcan la necesidad de intercambiar ideas, conocimientos previos,

experiencias que les permitan llegar a un consenso y alcanzar la meta establecida

La interaccion colaborativa mejora la funcién socializadora de la escuela a la par
de los logros académicos del alumno. El aprendizaje colaborativo facilita el
desarrollo de la competencia social al lograr que cada individuo se sienta seguro y
apoyado por el resto de sus compafieros, aumentando asi su autoestima. “El
contacto interpersonal y el tipo de relaciones que se establezcan con los demas

son decisivos a la hora de alcanzar la meta (Bouzes. 2010).

3.3.4 Rol del docente y del alumno
a) Papel del docente

Al hablar del papel que desempefa el docente, es menester replantear al maestro
una nueva postura en su estilo de ensefianza y metodologia. El profesor, necesita
el equilibrio entre la teoria y la practica para obtener aprendizaje, mismo que esta
basado en el desarrollo de competencias para la vida. “El estilo de ensefianza
significa la forma singular que puede establecerse entre la metodologia y los fines
educativos” (Martinez, 2007, p. 85).

La ensefianza centrada en el aprendizaje obliga a disefiar, incorporar y difundir
acciones que lleven a los alumnos a asumir y entender los contenidos de
aprendizaje planteados en el Plan y Programa de Estudios del nivel de Secundaria
a través del autoaprendizaje y la responsabilidad compartida asi como una nueva
vision de estos procesos, en la cual se considera que cada persona aprende de
manera diferente y posee un potencial, conocimientos y experiencias distintas, es
decir, existen diversos estilos de aprendizaje, a partir de los cuales se procesa la
informacion recibida del medio y se transforma en conocimiento, mas aun en el

desarrollo de trabajo colaborativo.
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El rol del nuevo docente implica interacciones complejas y para ser profesor no
basta con dominar una materia o disciplina, se involucran cuestiones simbdlicas,
afectivas, comunicativas, sociales y axioldgicas/valorales, por lo que se requiere
ser un profesional capaz de ayudar positivamente a otros a aprender, pensar,
sentir, actuar y desarrollarse como personas miembros de una sociedad. (Diaz &
Hernandez, 2010, p. 2). Es decir el profesor es mas que un poseedor de
conocimientos debe ser un mediador entre el aprendizaje y el conocimiento,
estableciendo relaciones sociales con los alumnos, los padres de familia y la
comunidad escolar, con el fin de que el estudiante desarrolle competencias y
construya un aprendizaje permanente logrando autonomia de pensamiento,
logrando ser un ser critico y creativo, desde la implementacion del trabajo

colaborativo, articulado a la masica como un arte que potencia aprendizajes.

Para Frida Diaz Barriga, el profesor, debe cumplir con la funcion mediadora entre
el conocimiento y el aprendizaje de los alumnos, comparte y escucha
experiencias exitosas, asi como saberes con el fin de potenciar un mejor
rendimiento en su grupo, es un profesional que reflexiona sobre su misma préactica
y analiza las cuestiones y aspectos que no arrojan resultados positivos, debe ser
flexible en cuanto al cambio, promover la colaboracion entre los estudiantes y el
desarrollo de pensamiento complejo y creativo, logrando una participacion activa
de los estudiantes, su meta principal es la autonomia y desarrollo de
competencias en los alumnos, desde el trabo colaborativo, para establecer

relaciones grupales sanas y exitosas.

El educarse debe consistir, por encima de todo, en potenciar sus fuerzas hacia las
areas de oportunidad y no dejarlo de forma arbitraria en manos de la escuela o,
en su caso, confiar tan solo en las calificaciones que se manifiesten en los

certificados que en ocasiones los padres recompensan (Gadamer, 2000, p. 40).
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Los procesos de ensefianza - aprendizaje no solo es la transmision de
conocimientos y creencias, se debe proporcionar al alumno los medios
indispensables para lograr el acceso al conocimiento, a la comprension y al control
del aprendizaje, de esta manera el estudiante puede transformarse en un ser
autonomo, capaz de aprender en cualquier situacion y diversos contextos
haciendo uso de lo que sabe para solucionar problemas. Se propone trabajo
individual, en equipo, en parejas hasta llegar al colaborativo que es la finalidad del

presente proyecto de investigacion.

b) Papel del alumno

Los estudiantes quienes forman parte del objeto de estudio, tienen una edad que
oscila entre los 11 y 13 afos. En los alumnos se presentan diversos estilos de
aprendizaje, mediante la aplicacion y analisis del cuestionario de estilos de
aprendizaje, y la prueba de deteccién de canales de percepcion, que se basa
principalmente en la observacién directa de las acciones y comportamientos del
alumno, se pudo detectar que dentro del grupo existen nifios con estilo de
aprendizaje visual, kinestésico y auditivo, datos obtenidos con la aplicaciéon del
cuestionario de estilos de aprendizaje y la prueba VAK (Visual Auditivo

Kinestésico) al inicio del ciclo escolar.

Lo que contribuye a que las artes sean el medio por el que se obtengan resultados
Optimos, con los cuales se logre la mejora educativa dentro de la transformacion.
El término estilo de aprendizaje se refiere al hecho de que cada persona utiliza su
propio método o estrategias para aprender. Aungue las estrategias varian segun lo
que se quiera aprender, cada uno tiende a desarrollar ciertas preferencias o
tendencias globales, tendencias que definen un estilo de aprendizaje, son los
rasgos cognitivos, afectivos y fisiologicos que sirven como indicadores
relativamente estables de como los alumnos perciben interacciones y responden a

sus ambientes de aprendizaje, es decir, tienen que ver con la forma en que los
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estudiantes estructuran los contenidos, forman y utilizan conceptos, interpretan la
informacion, resuelven los problemas, seleccionan medios de representacion

(visual, auditivo, kinestésico).

Los rasgos afectivos se vinculan con las motivaciones y expectativas que influyen
en el aprendizaje, mientras que los rasgos fisiolégicos estan relacionados con el
género y ritmos biolégicos. (Basica, 2004). Existen investigaciones en el area de
psicologia y educacion, que han demostrado, un enfoque que resalta el
aprendizaje de los seres humanos, subrayando que existen multiples formas de
aprender, cada uno tiene un estilo particular, para establecer relaciones con el
mundo y lo que se encuentra en el entorno social, por ello como docente se debe
intervenir respetando la diversidad y los distintos estilos de aprendizaje
promoviendo un aprendizaje colaborativo y de apoyo entre pares, entre

estudiantes, apoyandose de la educacion artistica para lograr tal fin.
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CAPITULO IV
[AALTERNATTVA DI
INNOVACTON
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4.1 La estrategia

Los docentes en educacion basica procuran trabajar con acciones planificadas
para que cada dia se lleve a cabo una clase organizada con un propdsito definido,
y con la finalidad de contribuir para facilitar a los estudiantes la adquisicion de
conocimientos y el desarrollo de habilidades, las cuales permitan un desempefio
integral de los alumnos. Es necesario mencionar que este proyecto de innovacion
plantea una estrategia para promover el aprendizaje, el trabajo colaborativo y la

promocion de las artes.

“La estrategia es una linea de accién pensada y consciente, que se integra a la
metodologia para alcanzar resultados propuestos en interacciones educativas”
(Guadarrama, 2012, p. 96) Es por esto relevante disefiar una estrategia de accion
que permita la intervencion oportuna con objetivos concretos encaminados hacia

una educacion de excelencia.

Es necesario reconocer la importancia de las estrategias en la labor del docente y
los resultados obtenidos entendiendo que “las estrategias didacticas, agrupan el
conjunto de métodos y procedimientos, apoyados por las técnicas, cuyo objetivo
es culminar con éxito la accion didactica”. (Guadarrama, 2012, p. 97) por lo que se
convierte prioritario para los docentes de educacion secundaria seleccionar las
estrategias didacticas que permitan alcanzar los objetivos de aprendizaje,
potenciando la formacién de los estudiantes.

Es también necesario mencionar las técnicas que incluyen las estregias, porque

éstas facilitan la accion docente:

Persiguen un propésito determinado: el aprendizaje y la solucion de problemas
académicos y/o aquellos otros aspectos vinculados con ellos.
Son mas que los "habitos de estudio” porque se realizan flexiblemente.

Pueden ser abiertas (publicas) encubiertas (privadas).
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Son instrumentos socioculturales aprendidos en contextos de interaccion con

alguien que sabe mas. (Diaz, B. Rojas, G, 1999, pp. 12-13).

Estas caracteristicas permiten visualizar la importancia de retomar estrategias que
admitan un trabajo organizado, planificado con la intencion de obtener excelentes

resultado.

Las artes para fortalecer el trabajo colaborativo se integran de una manera
soslayable para contribuir a lograr un rendimiento académico excelente, para que
los educandos alcancen los rasgos del perfil de egreso, con los cuales se
desempefiardn dentro y fuera de la escuela. Complementa también para cumplir
los estatutos legales desde la constitucion en su articulo que refiere al campo

educativo y las normas que orientan el trabajo docente.

Al retomar las artes como estrategia y disefiar sesiones que la integran se
visualiza la danza, el teatro, la musica como elementos ineludibles en la
escolaridad de los estudiantes desde los propdésitos y finalidades del grado y nivel

educativo en el que se interviene.

Por estas razones se contempla disefar una estrategia basada en las artes, en las
que se trabaje arduamnete desde el desarrollo de las habilidades artisticas, con la
finalidad de promover el trabajo colaborativo, ademas de reconocer sus fortalezas

en cuanto a las habilidades artisticas que cada uno de los jévenes poseen.
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4.2 Tabla de generalidades.

¥

}

N.S | Nombre de la sesion Objetivo

1 Sesién uno: Exprésate, las artes te lo | Reconocer las artes como forma de
permiten. expresion artistica.

2 Sesion dos: Tu cuerpo habla por ti. Conocer la expresion corporal y su
importancia en la comunicacion para el
trabajo colaborativo.

3 Sesion tres: Bailando nos | Expresar emociones a través de la danza
comunicamos para aprender a trabajar | Para el desarrollo de las artes y la
en colaboracion. colaboracion.

4 Sesion cuatro: Colaboramos para bailar | Colaborar para montar un cuadro de
parati. bailables que permitan el trabajo en equipo

y fortalezca la socializacién.

5 Sesién cinco: Colaboramos: Un baile | Presentar el cuadro de bailables y comentar

armado para ti. las ventajas y desventajas desde las
habilidades artisticas y la necesidad de
tomar acuerdos.

6 Sesion seis: ¢Y si actuamos? Reconocer la expresién a través del teatro
para mejorar las inetracciones entre
estudiantes.

7 Sesion siete: Una puesta en esena. Reforzar la colaboracion a través de una
puesta en escena

8 Sesién ocho: Cantay siéntete Mexicano Expresar sentimientos y emocione a través
de canciones

9 Sesién nueve: El karaoke es diversion, | fortalecer el trabajo colaborativo a través del
atrévete. karaoke

10 | Sesion diez: Colaborando con las artes | Reconocer las artes como parte importante

en mi nueva vida.

de la educacién y de la vida del ser humano.
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4.3 Las sesiones

LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 81 “ANDRES MOLINA ENRIQUEZ”

CON C.C.T. 15DSTO0087F
TURNO MATUTINO.

Asignatura: Artes

Sesidon uno: Expresate las artes te lo permiten

Apoyar y fortalecer el estudio de los fundamentos basicos de los lenguajes artisticos con laintencion de que

los alumnos encuentren sentido de pertenencia a un grupo, fortalezcan su identidad y reconozcan en la

diversidad cultural, el patrimonio de su entidad y pais, para valorarlo, respetarlo, difundirlo y preservarlo.

Inicio: Presentar ante los estudiantes la relevancia de las artes en la
formacion integral de las personas, promover la participacion de los
estudiantes para comentar cual de las artes es de su interés, y de manera
indirecta propiciar la colaboracion en actividades que implican baile,

canto.

Recursos: Dulces, video, hojas,

lapiz, y colores.

Desarrollo: Con dulces de colores se forman equipos de tres personas, se
promueve la reflexibn para que en equipos comenten qué habilidades

tienen para danza, teatro, canto, arte visual.

Observa el video “Historia del arte en 10 minutos”, el cual explica el arte
en la vida cotidiana, y su evoluciéon hasta nuestros dias, posterior
comentan en qué momentos de la vida cotidiana se puede observar arte y
gué comunica. Dibuja cual es de tu interés: danza, musica, canto, teatro,
arte visual, se promueve la socializacibn como parte importante para
posterior lograr la colaboracion.

Reconocer que en el arte se requiere inspiracion, y adiestramiento para

desarrollar habilidades con las que se fortalezcan esas destrezas.

Evaluacion: La evaluacién de los
aprendizajes es el proceso que
obtener

permite evidencias,

elaborar  juicios 'y  brindar
retroalimentacién sobre los logros
de aprendizaje de los alumnos a
lo largo de su formacién; por
tanto, es parte constitutiva de la

ensefianza y del aprendizaje.

Cierre: Comenta con los compafieros cOmo podrias expresarte a través de
las artes, después enlista qué comunica la danza, el canto, el teatro, las
artes visuales, y comparte las opiniones con tu grupo. Reflexiona si son

habilidades que se puedan desarrollar contemplando la colaboracion.

Instrumento.

Rubrica. (anexo V)
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LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 81 “ANDRES MOLINA ENRIQUEZ”

CON C.C.T. 15DSTO0087F
TURNO MATUTINO.

Asighatura: Artes

Sesion dos: Tu cuerpo habla por ti.

Apoyar vy fortalecer el estudio de los fundamentos basicos de los lenguajes artisticos con la intencion de los alumnos

encuentren sentido de pertenencia a un grupo, fortalezcan su identidad y reconozcan en la diversidad cultural, el patrimonio

de su entidad y pais, para valorarlo, respetarlo, difundirlo y preservarlo.

Inicio: Iniciar con preguntas generadoras, qué entiendes por arte, qué tipo de arte
conoces, por qué se considera arte, qué habilidades se requieren para expresar o

comunicar con el cuerpo.

Recursos. Videos. Hojas

blancas, lapices, colores.

Desarrollo: De manera grupal observar el video “ El mimo” comentar como se
entiende lo que quiere expresar si no utiliza el lenguaje oral. En parejas toman un
papelito y expresan el mensaje escrito sin usar el lenguaje oral, comentan qué
dificultades se presentaron, y cémo usaron su cuerpo para expresar. Comentar
posterior qué sucederia si tuviéramos que hacer actividades artisticas en conjunto

y que no se pudieran comunicar.

Visualizan el video de balet clasico, y comentan en grupo lo que les hizo sentir,
posterior comentan sobre la importancia de aprender a expresarse con el cuerpo y
de analizar la importancia de trabajar en equipo para lograr alguna actividad

artistica colaborando para un fin comun. .

Evaluacion: La evaluacion de
los aprendizajes es el proceso
que permite obtener
evidencias, elaborar juicios y
brindar retroalimentacion

sobre los logros de
aprendizaje de los alumnos a
lo largo de su formacion; por
tanto, es parte constitutiva de
la ensefanza y del

aprendizaje.

Cierre: Describe las emociones que se visualizaron en el video del mimo, y en el del
balet, menciona la importancia que tiene la expresién corporal y la relevancia de

elegir una forma de expresién, para aprender a trabajar en colaboracién.

Instrumento.

Rubrica. (anexo V)
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LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 81 “ANDRES MOLINA ENRIQUEZ”

CON C.C.T. 15DST0087F
TURNO MATUTINO.

Asignatura: Artes

Sesidn tres: Bailando nos comunicamos para aprender a trabajar en colaboracion.

Apoyar y fortalecer el estudio de los fundamentos basicos de los lenguajes artisticos con la intencion de los alumnos

encuentren sentido de pertenencia a un grupo, fortalezcan su identidad y reconozcan en la diversidad cultural, el

patrimonio de su entidad y pais, para valorarlo, respetarlo, difundirlo y preservarlo.

Inicio: Visualizar un collage de diferentes tipos de danza, comentar
cudl de ellas es mas atractiva para ellos, posterior formar equipos de
acuerdo a la danza que escogieron y en equipo comentar por qué les

[lama la atencion.

Recursos. Video, hojay lapiz.

Desarrollo: En equipo tomar acuerdos para determinar qué se

requiere para montar un cuadro artistico de la danza que eligieron.

Determinar en una lista los recursos que se necesitan, asi como lo
gue tendria que hacer cada uno para cumplir con la tarea asignada,
comprender la necesidad del ser humano para trabajar con un
objetivo en comun, porque derivado de ello se pueden alcanzar las

metas de una manera eficaz.

Evaluacion: La evaluacion de los

aprendizajes es el proceso que permite
obtener evidencias, elaborar juicios Yy
brindar retroalimentacién sobre los logros
de aprendizaje de los alumnos a lo largo de
su formacién; por

tanto, es parte

constitutiva de la ensefianza y del

aprendizaje

Cierre: Comentan la importancia de tomar acuerdos para trabajar
cordinados, y lograr el objetivo planteado. Visualizar el video “La
carreta” reflexionar qué le toca a cada integrante y qué sucede

cuando no se lleva a acabo adecuadamente.

Se ponen de acuerdo para preparar una danza o bailable y presentarlo

al grupo.

Instrumento.

Rubrica. (anexo V)
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LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 81 “ANDRES MOLINA ENRIQUEZ”
CON C.C.T. 15DST0087F
TURNO MATUTINO.

Asignatura: Artes

Sesion cuatro: Colaboramos para bailar para ti

Apoyar y fortalecer el estudio de los fundamentos basicos de los lenguajes artisticos con la intencion de los alumnos

encuentren sentido de pertenencia a un grupo, fortalezcan su identidad y reconozcan en la diversidad cultural, el

patrimonio de su entidad y pais, para valorarlo, respetarlo, difundirlo y preservarlo.

Inicio: En equipos, se organizan para armar su presentacion,
se visualiza quien toma la postura de lider, se apoya en todo
momento a los equipos para asesorar o ayudar en lo que

reguieran.

Recursos. Videos de danzas, musica, aparato

para reproducir masica.

Desarrollo: En equipo revisan propuestas, usan videos, y

eligen el que presentaran.
Ensayan, arman la coreografia, acuerdan los vestuarios.

Se les da tiempo de ensayar,

Evaluacién: La evaluacion de los aprendizajes es
el proceso que permite obtener evidencias,
elaborar juicios y brindar retroalimentacién sobre
los logros de aprendizaje de los alumnos a lo
largo de su formacion; por tanto, es parte

constitutiva de la ensefianza y del aprendizaje

Cierre: Comentan las dificultades presentadas y las ventajas

de trabajar en colaboracidn para lograr el objetivo.

Se rifa la participacién para presentar el cuadro montado.

Instrumento.

Rubrica. (anexo V)
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LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 81 “ANDRES MOLINA ENRIQUEZ”
CON C.C.T. 15DSTO0087F
TURNO MATUTINO.

Asignatura: Artes

Sesion cinco: Colaboramos: Un baile armado para ti.

Apoyar y fortalecer el estudio de los fundamentos bésicos de los lenguajes artisticos con la intencion de los alumnos

encuentren sentido de pertenencia a un grupo, fortalezcan su identidad y reconozcan en la diversidad cultural, el

patrimonio de su entidad y pais, para valorarlo, respetarlo, difundirlo y preservarlo.

Inicio: En equipos presentan una resefia del numero

que presentaran.

Recursos.

Mdusica, vestuarios, aparato de reproduccion.

Desarrollo: Presentacion de nUmeros artisticos.

Se hacen observaciones, y se explican al final de

todas las presentaciones.

Evaluacion: La evaluacion de los aprendizajes es el
proceso que permite obtener evidencias, elaborar juicios y
brindar retroalimentacién sobre los logros de aprendizaje
de los alumnos a lo largo de su formacion; por tanto, es

parte constitutiva de la ensefianza y del aprendizaje

Cierre: Comentan las debilidades y fortalezas de
haberse organizado solos, y la importancia de que
todos se comprometieran y colaboraran para que

todo se realizara con éxito.

Se dan sugerencias finales de lo presentado,
resaltando las fortalezas de cada uno y posterior del

equipo en si.

Instrumento.

Rubrica. (anexo V)
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LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 81 “ANDRES MOLINA ENRIQUEZ”

CON C.C.T. 15DSTO0087F
TURNO MATUTINO.

Asignatura: Artes

Sesién seis: ¢Y siactuamos?

Apoyar vy fortalecer el estudio de los fundamentos béasicos de los lenguajes artisticos con la intencion de que

los

alumnos encuentren sentido de pertenencia a un grupo, fortalezcan su identidad y reconozcan en la diversidad

cultural, el patrimonio de su entidad y pais, para valorarlo, respetarlo, difundirlo y preservarlo.

Inicio: Comentar de manera grupal si han visto una obra de teatro,

cudl han visto y qué les gustd mas.

Recursos. Cuentos clasicos.

Desarrollo: Se comenta sobre los cuentos clasicos, si les gustan,
cudles conocen, de qué se tratan, (caperucita, pinocho, blanca
nieves, la bella durmiente, el rey ledn, etc) Se da libertad para elegir

otro tipo de tema para la presentacién teatral.

Qué se requiere para una puesta en escena. Se da la oportunidada
gue armen equipos por afinidad, ya integrados eligen un cuento

clasico para poner la puesta en esecena.

de

aprendizajes es el proceso que permite

Evaluacion: La evaluacién los

obtener evidencias, elaborar juicios vy

brindar retroalimentacién sobre los logros
de aprendizaje de los alumnos a lo largo de

su formacién; por tanto, es parte

constitutiva de la enseflanza y del

aprendizaje
Se da tiempo necesario para elegir que personaje representaran,
disefiar los didlogos, y ensayar la presentacion.
Cierre: Apoyar a los equipos para ensayar la presentacion. | Instrumento.

Reconocer las debilidades y fortalezas al organizarse para la

peusta en escena.

Rubrica. (anexo V)
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LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 81 “ANDRES MOLINA ENRIQUEZ”
CON C.C.T. 15DSTO0087F
TURNO MATUTINO.

Asignatura: Artes

Sesion siete: Una puesta en escena

Apoyar y fortalecer el estudio de los fundamentos basicos de los lenguajes artisticos con la intencion de los alumnos
encuentren sentido de pertenencia a un grupo, fortalezcan su identidad y reconozcan en la diversidad cultural, el

patrimonio de su entidad y pais, para valorarlo, respetarlo, difundirlo y preservarlo.

Inicio: Se da un tiempo para acomodar la esecenografia. Recursos. Materiales para escenografia,

vestuarios.

Desarrollo: Se realizan las presentaciones. Los equipos hacen | Evaluacién: La evaluacién de los aprendizajes
una vaoracion del trabajo presentado. es el proceso que permite obtener evidencias,
elaborar juicios y brindar retroalimentacion
sobre los logros de aprendizaje de los alumnos
a lo largo de su formacion; por tanto, es parte
constitutiva de la ensefianza y del aprendizaje

Cierre: Comentar las dificultades y ventajas de trabajar en | Instrumento.
equipo, colaborando, para la representacién teatral, las
. . . Rubrica. (anexo V)
diferencias al tomar desciones, y la manera de concretar las

diferentes ideas para lograr la asignacion
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LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 81 “ANDRES MOLINA ENRIQUEZ”

CON C.C.T. 15DSTO0087F
TURNO MATUTINO.

Asignatura: Artes

Sesion ocho: Cantay siéntete mexicano

Apoyar y fortalecer el estudio de los fundamentos basicos de los lenguajes artisticos con la intencion de los alumnos
encuentren sentido de pertenencia a un grupo, fortalezcan su identidad y reconozcan en la diversidad cultural, el

patrimonio de su entidad y pais, para valorarlo, respetarlo, difundirlo y preservarlo.

Inicio: Comentar de manera grupal, el tipo de canciones que les

gusrtan. Por qué les gustan. Qué genero les gustaria cantar.

Recursos. Aparato reproductor,

micréfono, canciones.

Desarrollo: Escucha canciones del genero folklorico mexicano. (cielito
lindo, Mexico lindo y querido, El rey, etc) formar equipos de cuatro
integrantes, pueden integrarse por afinidad. Comentar en equipo qué
mensaje les dan. En qué piensan al escuchar ese genero musical.

Comentar.

Se da libertad que quien guste partipe cantando alguna cancién de

genero trabajado.

Evaluacion: La evaluacion de los
aprendizajes es el proceso que permite
obtener evidencias, elaborar juicios y
brindar retroalimentacién sobre los logros
de aprendizaje de los alumnos a lo largo
de su formacion; por tanto, es parte
constitutiva de la ensefianza y del

aprendizaje

Cierre: Reflexionar en la importancia de cultivar la identidad como
mexicanos, en conocer los géneros que representan al pais en otros

lugares del mundo.

Reconocer qué se requiere para atreverse a cantar aunque no se sea

experto en canto.

Instrumento.

Rubrica. (anexo V)
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LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 81 “ANDRES MOLINA ENRIQUEZ”

CON C.C.T. 15DSTO0087F
TURNO MATUTINO.

Asignatura: Artes

Sesién nueve: El karaoke es diversion, atrévete.

Apoyar y fortalecer el estudio de los fundamentos basicos de los lenguajes artisticos con la intencién de los alumnos

encuentren sentido de pertenencia a un grupo, fortalezcan su identidad y reconozcan en la diversidad cultural, el

patrimonio de su entidad y pais, para valorarlo, respetarlo, difundirlo y preservarlo.

Inicio: Promover la participacién para cantar en un karaoke. Se

permite la elecciéon del genero que prefieran.

Se anota en el pizarrén quienes seran quienes cantaran.

Recursos. Aparato reproductos,

micréfono, musica.

Desarrollo: Cada participante elige a algunos compafieros para que

sean quienes le apoyen paralo que necesiten al cantar.

Después de participar comentar la importancia de tener gente que

respalde las acciones.

Se permite que otros integrantes canten si asi lo prefieren.

Evaluacién: La evaluacibon de los
aprendizajes es el proceso que permite
obtener evidencias, elaborar juicios vy
brindar retroalimentacién sobre los logros
de aprendizaje de los alumnos a lo largo de
su formacién; por tanto, es parte
constitutiva de la ensefianza y del

aprendizaje

Cierre: Reflexionar sobre la importancia de realizar actividades en

equipo y colaborar juntos para sacar las tareas.

Instrumento.

Rubrica. (anexo V).

90



“CAMBIA TU VIDA colaborando CON LAS ARTES Y LAS ARTES TERMINARAN SIENDO TU VIDA”
DAVID ALCANTARA DEL RIO Y GUILLERMO ALEJANDRO MIRANDA ANGELES

H

LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NO. 81 “ANDRES MOLINA ENRIQUEZ”

CON C.C.T. 15DSTO0087F
TURNO MATUTINO.

Asignatura: Artes

Sesion diez: Colaborando con las artes en mi nueva vida.

Apoyar y fortalecer el estudio de los fundamentos bésicos de los lenguajes artisticos con la intencion de los alumnos

encuentren sentido de pertenencia a un grupo, fortalezcan su identidad y reconozcan en la diversidad cultural, el

patrimonio de su entidad y pais, para valorarlo, respetarlo, difundirlo y preservarlo.

Inicio: Comentar de manera grupal lo que méas les gustd de las | Recursos.

actividades realizadas.

Qué cambiarian y qué volverian a repetir.

Desarrollo: Reflexionar sobre las implicaciones de las actividades, | Evaluacién: La evaluacion de los

cuanta colaboracién se necesito.

Cuanto se logra trabajando juntos, colaborando de manera

equilibrada para completar las tareas.

Que importancia tiene tomar acuerdos, respetar las opiniones,

sugerir propuestas y trabajar para un fin comun.

aprendizajes es el proceso que permite
obtener evidencias, elaborar juicios y
brindar retroalimentacion sobre los
logros de aprendizaje de los alumnos a
lo largo de su formacién; por tanto, es

parte constitutiva de la ensefianza y del

aprendizaje
Comentar para qué nos sirven las artes, qué habilidades se deben
desarrollar, y porque la toma de decisiones tiene relevancia para
realizar las acciones pertinentes y alcanzar las metas.
Cierre: Valorar en qué ambitos de la vida se requiere la colaboracién, | Instrumento.

imaginar la vida en familia sin apoyo, sin colaboracién, de igual
manera la laboral, la social. Qué dificultades se presentan y c6mo se

superan.

Realizar una auto valoraciéon y detectar las debilidades propias, qué
se puede mejorar de manera personal para colaborar de manera

grupal para que sea mas facil alcanzar las metas de manera exitosa.

Rubrica. (anexo V)
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4.4 Laevaluacion

En educacion secundaria es necesario y prioritario realizar una valoracién de las
actividades realizadas con la finalidad de reconocer los logros alcanzados. Se
evalia no sélo el aprendizaje, ni tampoco a la persona, sino el desempefio que
ésta manifiesta respecto a los rubros establecidos en razén de los aprendzajes
esperados, “el evaluado debe conocer qué y como se evalla, el roceso de la
evaluacion va mas alla de una calificacion o acreditacion, busca informacién para
tomar decisiones pertinentes” (Ravela, Picaroni y Loureiro, 2017, p. 51) por ello
cobra vital importancia la evauacion en el @mbito educativo, ésta debe tomarse
como una herramienta que facilite al docente detectar debildades o fortalezas en
los estudantes para intervenir de manera oportuna enriqueciendo las fortalezas y

fortaleciendo las debildades.

“Elevar la calidad de la educacién implica, necesariamente, mejorar el desempefio
de todos los componentes del sistema educativo: docentes, estudiantes, padres y
madres de familia, tutores, autoridades, los materiales de apoyo y, desde luego, el
Plan y los programas de estudio. Para lograrlo, es indispensable fortalecer los
procesos de evaluacion, transparencia y rendicion de cuentas que indiquen los
avances y las oportunidades de mejora para contar con una educacion cada vez
de mayor calidad”. (SEP, 2011, p. 9) Por esta razon se considera prioritario
retomar la evaluacion constante de todos los actores involucrados en el contexto
académico con la finalidad de mejorar cada vez mas los resultados alcanzados,
entendiendo que no solamente debe valorarse el desempefio de los estudiantes,
sino de todos los actores involucrados, con la firme intencion de reconocer las

areas de oportunidad y mantenerse dentro del marco de la educacion de calidad.

La evaluacion nunca puede ser considerada solamente para asignar una
calificacion porque perderia su esencia, ésta debe ser el medio por el cual el
docente elige las estrategias que faciliten los arendizajes de los estudiantes, debe

permitir recnocer los logros y lo que falta por hacer para alcanzar los aprendizajes,
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es de vital importancia evaluar con un sentido de retroalimentar aquello que se
detect6 como falla, error o debilidad, porque so6lo de esa manera se estara

cumpliendo con la tarea de facilitar el apredizaje en los alumnos.

Evaluar las artes es también necesario porque muchas veces se toma como una
forma de perder tiempo, concediendo mayor importancia a los contenidos, y es
urgente reconocer la relevancia de desarrollar habilidades artisticas en los
jovenes, inducirlos al gusto por la danza, musica, canto, artes visuales, etc, con la

finalidad de que sea una alternativa para los estudiantes.

Es necesario retomar una valoracion de las acciones realizadas para obtener
resultados. “La evaluacion aplicada a la ensefianza y el aprendizaje consiste en un
proceso sistematico y riguroso de obtencion de datos, incorporado al proceso
educativo” (Casanova, 2006, p 14). Esta autora reconoce la necesidad de evaluar
los procesos educativos, y en ello se integra la evaluacion de las habilidades
artisticas en los estudiantes de secundaria. De igual manera se estipula la
importancia de auto evaluar la disposicibn para trabajar en colaboracion
entendiendo éste como esencial para el trabajo académico y el desempfio en

sociedad.

“El docente es el encargado de la evaluacion de los aprendizajes de los alumnos
de Educacién Basica y por tanto, es quien realiza el seguimiento, crea
oportunidades de aprendizaje”. (SEP, 2011, p. 211). La responsabilidad de evaluar
recae en el docente en servicio, derivado de que con esta accion se podran
determinar los avances, asi como considerar qué falta por hacer, y reorientar la

accion docente en caso de requerirse.

Es determinante considerar la evaluacibn como una forma de retroalimentar el
aprendizaje, es decir cuando se detectan debilidades en los estudiantes para
aprender poder apoyarlo y facilitar la tarea, en la educacion artistica no es la

excepcion se requiere reconocer las debilidades para potenciar el desarrollo de
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habilidades y de igual manera es prioritario reconocer la importancia de trabajar en
colaboracion en todo momento porque los beneficios se proyectan en todo el

proceso escolar.

45 Los resultados

El sistema educativo nacional debera fortalecer su capacidad para egresar
estudiantes que posean competencias para resolver problemas; tomar decisiones;
encontrar alternativas; desarrollar productivamente su creatividad; relacionarse de
forma proactiva con sus pares y la sociedad; identificar retos y oportunidades en
entornos altamente competitivos; reconocer en sus tradiciones valores vy
oportunidades para enfrentar con mayor éxito los desafios del presente y el futuro;
asumir los valores de la democracia como la base fundamental del Estado laico y
la convivencia civica que reconoce al otro como igual; en el respeto de la ley; el
aprecio por la participacion, el dialogo, la construccién de acuerdos y la apertura al
pensamiento critico y propositivo. (SEP, 2011, p. 9) las exigencias que el sistema
educativo demanda, implican que los docentes se mantengan a la expectativa del
desarrollo integral de los estudiantes, es decir no enfocarse solamente a los
contenidos sino ir mas alla, promoviendo destrezas, habilidades desde la postura
artistica y generar a la vez ambientes de colaboracién para que se aprenda a

trabajar con un fin comun y con el compromiso que se requiera.

“La Alianza por la Calidad de la Educacion, suscrita el 15 de mayo del 2008 entre
el Gobierno Federal y los maestros de México representados por el Sindicato
Nacional de Trabajadores de la Educacion (SNTE), establecié el compromiso de
llevar a cabo una reforma curricular orientada al desarrollo de competencias y
habilidades, mediante la reforma a los enfoques, asignaturas y contenidos de la
Educacion Basica y la ensefianza del idioma inglés desde el nivel preescolar.

Asimismo, establecio los compromisos de profesionalizar a los maestros y a las
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autoridades educativas, y evaluar para mejorar, ya que la evaluacion debe servir
de estimulo para elevar la calidad de la educacién, favorecer la transparencia y la
rendicion de cuentas, y servir de base para el disefio adecuado de politicas
educativas”. (SEP, 2011, p. 16) Esta alianza promueve alcanzar la calidad en
educacion bésica, y para lograrlo se requiere algo mas que transmitir
conocimientos, esto exige, que los docentes fomenten las artes, la sana
convivencia, el trabajo en equipo, la colaboracion, entendiendo esto, como bases
solidas de una formacién integral, en este caso en especifco, en educacion

secundaria.

Es necesario entonces plasmar los resultados alcanzados durante las sesiones
gue integran la estrategia con la finalidad de realizar una valoracién que permita
detectar debilidades y fortalezas de la misma, siempre con la intencion de
coadyuvar en el fotalecimiento de la formacién de los adolescentes en educacion
secundaria. Por esta razén se enumeran cada una de las sesiones y los datos

obtenidos antes, durante y posterior a la aplicacion.
Sesién uno: Exprésate, las artes te lo permiten:

En esta sesion, en un primer momento, se acercaron las artes a los adolescentes,
desde la mirada del reconocimiento de las mismas, entendiendo que las artes
estan presentes en la vida cotidana y no mirarlas como inalcanzables, o
relacionarlas Unicamente con personas famosas, o populares, esta sesién logro
interesar a los adolescentes para identificarlas, asi como las habilidades que se

requieren desarrollar para dominarlas.

En un segundo momento se crearon ambientes de dialogo, de comunicacion entre
comparferos para compartir intereses, gustos, aun las habilidades que poseen,
con la intencion de que durante las sesiones haya comunicacion respetuosa y
puedan tomar acuerdos para colaborar con las tareas asignadas, hasta lograr la

colaboracion entre los estudiantes de secundaria.
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De acuerdo a la teoria sociocultural se visualiza en esta sesion que se logro la
socializacion, compartir experiencias, que promuevan posterior la comunicacion
asertiva para completar las comisiones escolares exigidas en las diferentes

asignaturas que comprenden la malla curricular.

Queda evidente la importancia de que los educandos comprendan las artes, las
habilidades artisticas y que indiscutiblemente a través de éstas se lograra el
trabajo colaborativo como parte esencial del desempefio escolar de los

adolescentes.
Sesién dos: Tu cuerpo habla por ti:

Esta sesion promovié el reconocimiento de la comunicacién para lograr transmitir
el mensaje. con la finalidad de comprender la relevanvia de que es posible
comunicarse con el cuerpo, expresar emociones, sentimientos, a través de las
habilidades artisticas, y de la necesidad de aprender a colaborar en el contexto en

el que se desempefia el ser humano.

De acuerdo a la teoria de Piaget, los adolescentes se encuentran en un estadio en
el que empiezan a comprender lo intangible, y pudo observarse que efectivamente
los jovenes entendieron la necesidad del individuo de mantenerse en contacto en
Su entorno, que sus comparferos son necesarios para alcanzar las metas de la

mejor manera posible.

Esta sesion permiti6 vislumbrar la relevancia de aprender a trabajar en
colaboraciéon desde la postura del sujeto que necesita de otros y que puede

apoyar también a quienes lo redean en un entorno social.
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Sesion tres: Bailando nos comunicamos:
Esta sesion permitid conocer mas los intereses de los adolescentes, se visualizo la

preferencia por las actividades artisticas lo que falicitara la intervencién con la

alternativa de innovacién presentada.

Ademas de propiciar la eleccion de una danza se mantuvo la atencion en que los
adolescentes reflexionaran en todo lo que implica montar un nimero artistico en el
gue ellos sean quienes deciden, selecciona, dirigen y actdan, esto promovio en los
alumnos un pensamiento analitico sobre lo que ocurre detras de una actividad
artistica sin que sea dirigida por un docente, sabiendo que son ellos quienes

realizan toda la actividad.

En video de la carreta potencié la vision de la importancia que tiene cumplir con lo
que a cada uno le corresponde para lograr los objetivos, se comenté qué sucede
cuando alguien que tiene que apoyar, hace mas pesada la carga, la necesidad de
permanecer comprometidos en cada tarea que sea asignada, y la responsabilidad
que debe mostrase cuando ademéas de uno mismo el trabajo afecta o beneficia a

otros.

Se manifestd la urgencia de ser cumplidos, de realizar lo que corresponda de la
mejor manera posible, y que el baile puede ser una oportunidad para aprender a
colaborar de una manera divertida, insistiendo en la preeminencia de colaborar

para alcanzar el objetivo final con éxito.
Sesién cuatro: Colaboramos juntos:

Esta sesion promovié la organizaciéon de un bailable, desde la eleccién, hasta
identificar lo que se requiere para llevarlo a cabo, en todo momento se monitorea

la actividad, y se motiva para que continden trabajando en conjunto.

Los equipos visualizaron videos de diferentes bailables, se permitid que entre
todos eligieran, y reconocieran lo que se requiere para realizar la actividad, se

oriento a los jovenes para que decidieran qué funcion tendria cada miembro del
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equipo, formaron las parejas, escogieron la musica y se pusieron de acuerdo para

el vestuario.

Indiscutiblemente se noté compromiso en todo momento, dejando ver que la
reflexion del video de la carreta surti6 efecto de una manera tangible, cada uno
ponia empefio en lo que le correspondia hacer, en otras ocasiones se reusaban
cuando se les asignaba una pareja, diciendo que con ese nifio 0 nifia no querian
bailar, y en este caso, ellos decidian, sin poner objeciones, observaban la
actividad como tarea que debia cumplirse y que dependia de cada integrante del

equipo hiciera lo que le correspondiera para que todo saliera bien.

Los chicos comenzaron a ensayar, en diferentes areas de la escuela, decidieron
los pasos apoyandose con los videos, de igual manera los cambios que
consideran hacer cuando algun paso o coreografia no les saliera. Hubo cambios
importantes en las actitudes de los estudiantes, y el compromiso para cumplir con

la actividad.
Sesidn cinco: Un baile armado para ti:

Esta sesion fue muy divertida, los nUmeros artisticos se presentaron, la actividad
se disfruté al maximo. Fue muy satisfactorio observar a los alumnos contribuir en
todo momento durante su presentacion, corrian de un lado para otro con la

intencion de ayudar.

Acercaban los vestuarios a los comparieros, ayudaban a probar la musica para los
bailables, se realizaron todos los nimeros armados de manera exitosa, durante
las presentaciones se realizaron anotaciones para posterior externar las

sugerencias de mejora.

Al final de las presentaciones se hizo una valoracion para determinar qué se
requirio, qué ventajas y desventajas tuvo trabajar en colaboracion, asi como las

dificultades presentadas durante todas las sesiones anteriores. Se consiguio la
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valoracion aceptando que trabajar en equipo se logra con mas facilidad el éxito,
también que los obstaculos que se presentan pueden enfrentarse de mejor
manera si se trabaja en colaboracién, mencionaron que las cosas cuestan menos
trabajo y salen mejor si se cuenta con el apoyo de todos, aplicaron la frase de los
mosqueteros, “todos para uno y uno para todos”. Se felicitd a los alumnos por el
esfuerzo realizado para presentar un numero artistico digno de aplaudirse, cada
uno reconocié que hizo y qué le falté por hacer, entendiendo que daran su mayor

esfuerzo en las siguientes sesiones. .

Es importante mencionar que la colaboracién se present6 entre equipos, es decir,
los equipos se apoyaban entre si, cuando se pretendia que cada integrante
colaborara para que su equipo tuviera éxito, result6 que ademas la colaboracion

fue con los otros equipos, y eso significa un avance muy importante.

Sesion seis: ¢Y si actuamos?

Los adolescentes en esta sesidn mostraron interés para llevarla a cabo, les llamo
la tencidén conversar sobre los cuentos clasicos, reconociendo que los cuentos son
del gusto de la gente de todas las edades, y posterior se comenté qué se
necesitaria para hacer una representacion del cuento elegido, se les permitié
integrarse en equipo por afinidad y se pudo notar que se pusieron de acuerdo mas
facil que en las sesiones anteriores, se notdé de inmediato la persona que tomo el
rol de lider, pero también los demas integrantes respetaban sus instrucciones,

ideas u opiniones, externando también las propias.

Una vez organizados en equipos elaboraron una lista de los recursos necesarios
para organizar la presentacién del cuento de manera actuada. Fue también mas
facil que se pusieran de acuerdo en elegir qué personaje representaria cada

quien, y la manera de armar los dialogos.
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Surgieron varias propuestas para la esenografia y distribuyeron las comisiones
tomando en cuenta las habilidades de cada uno, es decir, decian, yo hago las
flores de papel, €l hace los dibujos porque dibuja bonito, etc., en cuanto iniciaron a
estructurar los didlogos y ensayar, se divirtieron bastante, eran risas a cada
momento. Convivieron de una manera responsable, comprometida, colaboraron

en todo momento para alcanzar la meta como equipo de trabajo.

Como son cuentos clasicos la mayoria no necesitaba memorizar los dialogos, ya

los conocian, lo que facilitd los ensayos de la puesta en escena.

Sesion siete: Una puesta en escena.

Todos los equipos se mostraron emocionados, y colaborativos para acomodar la
esenografia y presentar su obra de teatro, al representarla, hicieron un gran papel,
estuvieron muy bonitos los cuentos, y pudo notarse perfectamente la actitud de

cooperacion y colaboracién de cada uno de los estudiantes.

Al concluir las presentaciones, se les felicitdé por haber realizado una excelente
actividad y porque todos cumplieron con lo requerido para hacer bien el trabajo,
ademas se les propuso también volver a presentar la actividad para toda la

escuela, proyectar los cuentos, y el fomento de las artes de manera institucional.

Al terminar se hizo una valoracion del trabajo implicado para que se realizara la
actividad, los estudiantes reconocieron la importancia de ayudar en todo momento
y de cumplir las comisiones asignadas, ademas de que al colaborar entre todos la
actividad se realiza con menor esfuerzo que si se llevara a cabo de manera

individual.

Se logro valorar la importancia de la responsabilidad durante el trabajo en quipo,
reconociendo que los logros son mejores aprendiendo a colaborar en cualquier

ambito de la vida cotidiana.
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Sesion ocho: Cantay siéntete Mexicano

En esta sesion se promovio la habilidad de cantar, se gener6 una lluvia de ideas
sobre las canciones mexicanas como cielito lindo, ésta es conocida por los
adolescentes porque se canta en los partidos de futbol, se promueve la reflexién
sobre las letras de las canciones, qué quieren transmitir a la audiencia, qué

mensaje dan a la gente.

Al inicio de la actividad se notaban timidos con algo de vergiienza, sin embargo
poco a poco se fueron soltando mencionado que conocian la letra de las

canciones pero no se habian tomado el tiempo necesario para analizar la letra.

Se promovié que cantaran las canciones trabajadas, obviamente algunos de ellos
se escuchaba entonados, otros, no, sin embargo al desafinar, los otros integrantes
le ayudaban a cantar haciendo que sonara menos desafinado, (coreaba todo el
grupo) lo que fue creando confianza entre ellos, y promovié la participacion de

todos los jovenes, se mostraton contentos y participativos.
Sesién nueve: El karaoke es diversion, atrévete.

Esta sesion de karaoke, permitio a los jovenes elegir el tema y género que mas les
llamo la atencién, la socializacion fue latente en todo momento, pero se pudo notar

gue habia respeto al expresar ideas, y al escuchar la de los demas.

Las risas al cantar desafinado no eran de burla hacia los comparferos sino como

una muestra de diversion.

La colaboracion se presentd al preparar las cosas para el karaoke, quienes
elegian las canciones, quiénes las cantaban, etc, los turnos fueron equitativos y se
pudo notar que los alumnos se divirtieron mucho y querian continuar cantando aun

cuando la sesién habia terminado.
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Sesidn diez: Colaborando con las artes en mi nueva vida.

Esta Ultima sesion permitio a los jovenes estudiantes socializar sobre las
actividades que mas les gustaron, y si consideraban volver a repetirlas en otro
momento, pero también se reconocié la importancia de trabajar en colaboracion,
cuanto tiempo menos se requiere al trabajar juntos que hacerlo de manera

individual.

Se comento sobre la relevancia de hacer lo que le corresponda a cada persona,
de cumplir las comisiones para beneficio de todos. Se valor6 también la
importancia de tomar acuerdos sin discutir, de respetar las opiniones para que los
demdas respeten los propios, de igual manera lo esencial de externar las
propuestas, de contribuir con el equipo aportando ideas o sugerencias y tomarlo

de manera tranquila cuando la idea no es tomada en el trayecto de la actividad.

Se reflexion6 en qué actividades de la vida cotidiana se requiere de la
colaboraciéon, y se analizé el tiempo que se pasa con los demas, cuantas
actividades se realizan de manera individual en la casa, en la escuela, con los

amigos, y en los campos laborales.

Se promovié también el andlisis de la importancia de las artes en la vida, y que
hoy en dia, es necesario retomarlas como alternativa para ocupar el tiempo que
les queda libre, y que si se utilizaran mas las artes en la vida los seres humanos
habria menos jovenes en situacion de drogas, alcohol, o que anduvieran en actos

delictivos.

Se platicd sobre las habilidades que se requieren desarrollar en las diferentes
actividades artisticas como la danza, el teatro, el canto, la musica, y lo importante
gue es practicarlas durante la infancia, promoviendo su desarrollo, es ineludible
reconocer que integrar las artes en la vida cotidiana es una necesidad latente,

despertar la inquietud por las artes a edades tempranas podria rescatar a los
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adolescentes de vicios, de uso de sustancias, y de eventos delictivos entre otras

Cosas.

También se reconocio que es inimaginable la vida sin colaboracién, sin apoyo de
la familia, de los amigos de los compafieros, por ello es de vital importancia
reconocer que la colaboracion debe fomentarse en todo momento, y ademas
adoptar las artes como parte fudamnetal de la vida, porque cuanto tiempo se
podria vivir bien sin musica, sin baile, sin canto, sin expresién corporal, se centré
la atencion en que las artes son una oportunidad que genera ambientes en los que
se requiere la colaboracion, entediendo a las artes y la colaboracién como

elementos esenciales en la formacion integral de los estudiantes.

Finalmente se hizo una auto valoracion para detectar las debilidades propias, qué
se puede mejorar de manera personal para colaborar de manera grupal para que
sea mas facil alcanzar las metas de manera exitosa, y a su vez para potenciar
habilidades artisticas, primero de manera personal y posterior transmitirlas a los

gue nos rodean.

Es importante y priorotario reconocer que el objetivo general se cumple puesto
gue el trabajo colaborativo es potenciado en todo momento, logrando la promocién

de las artes y de la colaboracién de manera continua.
4.7 Conclusiones

En todo proyecto de investigacion se resaltan las conclusiones porque éstas son
derivadas de un proceso arduo de indagacion, que implican la toma de decisiones,
la accion y la intervencion, por esta razon se considera prioritario plasmar las
conclusiones generales con la intencion de finiquitar el documento mas no asi la

investigacion en el campo educativo.

Indiscutiblemente el docente- estudiante tiene la ventaja de verter la teoria a la

practica o en su defecto buscar sustento a la parte empirica de la accion docente,
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es decir, se cuenta con la fortaleza de permanecer en el campo de accidén a la vez
que se analizan las diferentes teorias de aprendizaje y su impacto en los

resultados de los estudiantes.

“La escuela debe favorecer la conciencia de vivir en un entorno internacional
insoslayable: intenso en sus desafios y generoso en sus oportunidades. También
precisa fomentar en los alumnos el amor a la Patria y su compromiso de
consolidar a México como una nacion multicultural, plurilingtie, democratica,
solidaria y prospera en el siglo XXI”.( SEP, 2022, p. 11) La escuela sin duda
alguna enfrenta el desafio de desarrollar una formacion integral en los estudiantes,
la cual no sea Unicamente basada en los conocimientos, exige también el
desarrollo de habilidades y destrezas necesarias para que el estudiante se

desenvuelva en sociedad con facilidad.

Es entonces imprescindible reconocer el papel de la escuela en la formacion de
los estudiantes, y su actuar en su entorno como ciudadanos activos, capaces de
desenvolverse en sociedad, y ser dinamicos, que contribuyan en la sociedad de

una manera proactiva.

La presente investigacion representd la oportunidad de fortalecer la practica
docente, en si misma, contribuyendo para que los estudiantes logren adquirir y
desarrollar los rasgos del perfil de egreso exigidos en el nivel en el que se

encuentran los estudiantes.

Es palpable que hoy en dia, la necesidad de promover actividades sanas en los
estudiantes, y la conciencia de que se vive en sociedad por lo que no se debe
mantener aislado el individuo, es decir aprender a colaborar con otros y el entorno
en si mismo, con la finalidad de realizar un mejor trabajo y preparar a los
adolescentes para efectuar un desempefio 6ptimo en familia, en lo laboral social y

personal.
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Es observable que a la mayoria de las personas les hace falta reconocer la
importancia de trabajar en colaboracion, de ser parte esencial de un equipo y que
la mayoria de la vida se vive en sociedad, por lo que es indispensable aprender a

trabajar con y para los otros, logrando mejores resultados.

De igual manera que se requiere de la colaboracion también es indispensable
reconocer las habilidades artisticas como parte fundamental de la vida. Mexico
como pais se enfrenta a hechos complicados con ciudadanos implicados en
hechos delictivos, por lo que se pretende introducir a los jovenes hacia el camino
de las artes como una alternativa que les permita alejarse de sustancias nocivas
para la salud, si se logra adentralos a la muasica, la danza, teatro, el canto, y se les
motiva a desarrollar habilidades, se estara contribuyendo a la formacion integral

gue exigen las leyes y la normas en el plano educativo.

Es sin duda alguna palpable que el desafio de los profesionales de la educacion
por desarrollar la labor docente efectiva, promoviendo la formacién integral en
todos los niveles educativos, desde la inicial hasta los niveles de educacion
superior seguira latende de manera permanente, porque se convierte esencial
verter los conocimientos, desarrollar habilidades y contribuir en la formacion de
los futuros ciudadanos activos, gente de bien, que se desenvuelva dentro de la

sociedad a la que pertenece, promoviendo el bien comun.
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ANEXO Il

Cuestionario sobre el trabajo colaborativo a estudiantes

1.- ¢ Qué entiendes por trabajo en equipo?

2.- ¢, Qué entindes por trabajo colaborativo?

3.- ¢, Qué s requiere para trabajar en colaboracion?

4.- ¢ Como te sientes mas a gusto con trabajo en equipo o individual?

5.- ¢ Qué tanto précticas el trabajo con otros comparfieros?

Muchas gracias por su contribucion.
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Anexo IV

. Cuestionario sobre el trabajo colaborativo a docentes

El siguiente cuestionario tiene fines de investigacion por lo que se le solicita

contestar de manera veraz.

1.- ¢Qué actitud muestran sus alumnos al trabajar en equipo?

2.- ¢ Qué se les dificulta a los estudiantes al trabajar en equipo?

3.- ¢ El estudiante respeta opiniones?

4.- ¢ El estudiante propone?

5.-¢ El estudiante se compromete para culminar las

tareas?

6.- ¢ El estudiante prefiere trabajar de manera individual o en equipo?

Muchas gracias por su contribucion.
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Anexo V

Rubrica de evaluacion

Categoria

Muy bien

Bien

Regular

Deficiente

Integran con facilidad el

equipo

Eligen un lider o alguien

toma el rol

Proponen ideas que
fortalecen cumplir con la

tarea

Respetan opiniones de

todos los integrantes

Se asignan comisiones

o tareas

Todos participan en la

tarea

Todos se comprometen

con la tarea asignada

Cumplen en
colaboracion con la

tarea asignada
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Anexo VI

Evidencias del trabajo realizado

Explicacion de las artes
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Explicacion del trabajo colaborativo
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Expresion artistica: Danza
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Expresidn artistica: teatro
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Expresion artistica:canto
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Trabajo grupal e individual
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