sl

3. eoomex # 2

e v b

Acervo
Digital
Educativo

Guia de materiales para favorecer las
habilidades matematicas

Autora: Erika Berenice Pérez Garcia
USAER No. 69 15FUAQ570Z

Zinacantepec, México
25 de noviembre de 2022




Guia de materiales para favorecer las habilidades matematicas

Derivado del protocolo de deteccion de barreras escolares y aulicas se identifica que los docentes
de grupo pocas veces utilizan material concreto, como parte de la estrategia para la disminucion de barreras
del aprendizaje y participacion de los alumnos con discapacidad o condicién se entrega un listado de
materiales para favorecer las habilidades matematicas y derivado de las necesidades del grupo sobre la
dificultad para la resolucion de operaciones basicas y tomando en cuenta los alumnos que enfrentan
barreras, el docente de grupo del 4°A de la escuela Lic. Juan Ferndndez Albarrdn del municipio de
Almoloya de Juarez, en colaboracion con la maestra de apoyo de la USAER, del listado de materiales se

realiza la caja mackinder para favorecer las habilidades matematicas con todos los alumnos.
Listado de materiales para favorecer las habilidades matematicas.

Las matematicas son una disciplina que, en ocasiones, requiere por parte de los estudiantes un
esfuerzo mayor que otras areas de conocimiento, ya que su aprendizaje no se fundamenta tan sélo en la
memorizacion, retencion y comprension de conceptos, sino que requiere una habilidad y capacidad para

entender significaciones abstractas.

Por este motivo, en la ensefianza de esta materia es necesario utilizar distintos materiales
manipulables y concretos. Por lo que es importante el uso de estas herramientas que permiten convertir las
clases en donde los alumnos pueden experimentar y construir por si mismos conceptos abstractos dificiles

de adquirir por otros medios.

Estos objetos involucran a los estudiantes de forma activa en el aprendizaje, que se basa, mas que
en la transmisién de conocimientos, en la observacién y el descubrimiento. A continuacion, se describen
algunos de los materiales que puedes utilizar en el aula, que también pueden aplicarse en la ensefianza en

el hogar.

Para elegir la propuesta mas adecuada para tus alumnos te recomendamos que tengas en cuenta la

versatilidad del recurso ya que asi lo podras usar para diferentes contenidos o distintos grados de dificultad.
. Abaco

El dbaco es uno de los recursos mas antiguos utilizado en la didactica de las matematicas. Es una
herramienta idonea en los procesos de iniciacién al calculo con los mas pequefios, puesto que les permite
manipular y visualizar de forma clara los conceptos numéricos y entender la estructura de las unidades,
decenas y centenas. Sumar, restar, multiplicar, dividir, son algunas de las principales operaciones que se

pueden efectuar con este instrumento.



En la Red se puede acceder a diferentes abacos interactivos para aprender a manejar con soltura este
instrumento, como el &baco vertical Biblioteca de actividades JClic: L'abac (xtec.cat), creado por Angel

Martinez, de la Universidad de Coérdoba, o L’abac, un proyecto de 35 actividades de numeracion para

educacion infantil y primer ciclo de primaria.

Fuente: Biblioteca de actividades JClic: L'abac (xtec.cat)

. Blogues l6gicos

Unas de las actividades que se pueden realizar con los blogues 16gicos son: clasificaciones, definir

piezas en base a sus cualidades, jugar a esconder una pieza e intentar descubrirla, hacer series, etc. ES un

material realmente importante para trabajar la I6gica en primaria.

Fuente: Biblioteca de actividades JClic: L'abac (xtec.cat)
. Tangram

Este antiguo pasatiempo oriental Ilamado «juego de los siete elementos» se usa en la ensefianza de
matematicas para introducir conceptos de geometria plana, reconocer las caracteristicas y tipos de los
triangulos, asi como mantener la atencion. Se obtiene a partir de la descomposicion de un cuadrado de
carton, madera o plastico en siete piezas: un cuadrado, un paralelogramo y cinco triangulos de tres tamafios
diferentes. Este rompecabezas puede acoplarse de diferentes maneras para construir figuras geométricas

distintas, pero siempre con igual area.


http://www.uco.es/~ma1marea/Recursos/Abaco.swf
https://clic.xtec.cat/repo/index.html?lang=es&prj=l_abac
https://clic.xtec.cat/repo/index.html?lang=es&prj=l_abac
http://clic.xtec.cat/db/act_es.jsp?id=3388
https://clic.xtec.cat/repo/index.html?lang=es&prj=l_abac
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/19-bloques-logicos.html
https://aprendiendomatematicas.com/tienda/andreu-toys/19-bloques-logicos-8416040161649.html
https://clic.xtec.cat/repo/index.html?lang=es&prj=l_abac

El pensamiento abstracto, las relaciones espaciales, la ldgica y la creatividad son algunas de las
competencias que se pueden desarrollar con este material didactico. Se puede utilizar el tangram de forma

interactiva en el enlace educacionplastica.net.

Fuente: Google images

. Manipuladores virtuales

En la actualidad, gracias a las tecnologias de la informacién y la comunicacion, los estudiantes
pueden alcanzar los mismos objetivos que se pretenden con los materiales manipulables en la ensefianza de
las matematicas, pero en un entorno virtual. Para acceder de forma facil a estos recursos multimedia, el
proyecto recopila una extensa coleccién de manipuladores virtuales disponibles en la Web y que
contribuyen a la ensefianza de las matematicas a los escolares, desde educacion infantil hasta secundaria.
Los recursos se clasifican por areas de aprendizaje, como nimeros y operaciones, algebra, geometria o

medidas, y por niveles educativos. http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html.
. Las regletas numéricas

Este material puedes utilizarlo para que aprendan a descomponer los nimeros y desarrollen el

calculo mental, para que realicen sumas, restas, multiplicaciones, divisiones, potencias y raices cuadradas.

Para que visualicen las propiedades conmutativa, asociativa y distributiva, para trabajar la superficie

y el volumen y para que investiguen patrones numéricos.

Hay dos modelos de regletas:


http://www.educacionplastica.net/Tangram3.htm
http://www.educacionplastica.net/Tangram3.htm
http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html
http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html

- Las regletas Cuisenaire. Son las mas populares.

— Las regletas de M? Antonia Canals: puedes completarlas con la caja de los cuadrados

numéricos y cubos numeéricos. De esta manera, los estudiantes pueden comprender el sistema decimal

((unidades, decenas, centenas y millares), visualizar las potencias cuadradas y cubicas o estudiar las

relaciones entre cuadrados y entre cubos.

ilmi
- EmEn

Fuente: http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html.

. Material base 10
Este material no es necesario si se tienen las tres cajas de regletas de M2 Antonia Canals.

Es fantastico para comprender el sistema decimal, las operaciones y hacer una aproximacion a los

algoritmos escritos, asi como facilitar estrategias de calculo mental. Tienes varios formatos: madera

plastico o fomi.

Fuente: http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html.

. Panel numérico

Un panel numérico es una fuente de actividades con nimeros. Permite el estudio de regularidades

numeéricas, favorece la memorizacion de los nimeros y estimula la bisqueda de estrategias.

1. Juego libre con el tablero


http://aprendiendomatematicas.com/tienda/numeros-y-operaciones/96-regletas-numericas-cuisenaire.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/numeros-y-operaciones/96-regletas-numericas-cuisenaire.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/22-regletas-numericas.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/22-regletas-numericas.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/numeros-y-operaciones/62-cuadrados-numericos.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/numeros-y-operaciones/62-cuadrados-numericos.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/numeros-y-operaciones/66-cubos-numericos.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/numeros-y-operaciones/66-cubos-numericos.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/numeros-y-operaciones/66-cubos-numericos.html
http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html
http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/numeros-y-operaciones/46-material-base-10.html
https://aprendiendomatematicas.com/tienda/varios/474-base-10-sin-marcar.html
https://aprendiendomatematicas.com/tienda/varios/474-base-10-sin-marcar.html
https://aprendiendomatematicas.com/tienda/miniland/243-base-10-plastico-en-bolsa.html
http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html
http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/numeros-y-operaciones/158-tabla-del-100.html

Se trata de proponer a los estudiantes que busquen patrones o regularidades en el tablero. La
propuesta es hacer una especie de lluvia de ideas, de entrada, no juzgaremos si las ideas que surgen son

relevantes o no, las iremos apuntando y luego sefialando entre todos las més importantes.
Los nifios pueden descubrir:
- Que los numeros aumentan de 1 en 1.
- Fijarse en que en cada columna el aumento es de 10 en 10.
— Que en las diagonales los nimeros van aumentando de 11 en 11.

- Pueden reconocer las tablas de multiplicar, etc.

2. Descubrir nimeros

Puedes tapar o quitar varios nimeros y que los nifios tengan que colocarlos en el tablero. Con esta
actividad estan trabajando las unidades y decenas de los primeros nimeros, asi como la relacion que tienen

los niimeros entre si.

3. Los movimientos del ajedrez

Aunque este es un tablero mas grande que el del ajedrez, puedes usar los movimientos de las piezas

del ajedrez para que los nifios descubran patrones.
Ejemplos:

— Los peones solo se pueden mover hacia delante, por tanto, si parten de una casilla y avanzan

hacia abajo, iran pasando por las casillas que van de 10 en 10.

- Los alfiles se mueven en diagonal, aqui, como te he dicho antes, las casillas avanzan de 11
en 11. — El caballo tiene varios movimientos. jQue investiguen a qué casilla saltan y cuél es su diferencia

(aumento o disminucion) con la casilla origen!

- Y asi con todas las piezas. Los nifios de esta manera trabajaran el calculo mental.

4. Un puzle con el tablero

Tambien se puede hacer con imprimibles, que puedes generar un rompecabezas con el tablero. Esta

seria una actividad para hacer individualmente.
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Fuente: https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html

. Eracciones

De gran utilidad para el estudio de las fracciones: la comprensién de fracciones equivalentes y las

operaciones entre ellas. En la fotografia puedes ver dos modelos diferentes: circulares y lineales, ambas

tienen la misma utilidad.
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Fuente: https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html

. Geoplano

El geoplano es uno de los clasicos, estos estan colocados seglin una trama de triangulos equilateros
y por tanto cada par de pivotes consecutivos tanto en vertical como en horizontal como en diagonal estan a

la misma distancia y el circular. Este material estd muy interesante para que los nifios trabajen libremente

para representar figuras y elementos geométricos.


http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/numeros-y-operaciones/82-set-fracciones.html
https://aprendiendomatematicas.com/tienda/miniland/82-set-fracciones.html
https://aprendiendomatematicas.com/tienda/edx-education/762-fracciones-lineales-51-ud-5060138823860.html
https://aprendiendomatematicas.com/tienda/edx-education/762-fracciones-lineales-51-ud-5060138823860.html
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
http://aprendiendomatematicas.com/tienda/geometria/68-geoplano-circular.html
https://aprendiendomatematicas.com/tienda/ardidac/68-geoplano-circular.html
https://aprendiendomatematicas.com/tienda/ardidac/68-geoplano-circular.html

Fuente: https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html

. JUEGOS DE MESA

Para aprender matematicas de forma duradera se necesita activar la memoria a largo plazo; es
decir, no se trata de aprender las tablas de multiplicar para el examen de la semana que viene, sino gque es
necesario que los nifios las aprendan para siempre. Aqui es cuando entran los juegos de mesa: sirven para

consolidar aprendizajes.

Cuando los nifios juegan en casa 0 en clase con juegos, estan afianzando aprendizajes. Hay cientos

de juegos desde el clasico parchis a juegos tremendamente matematicos como:
. 3x4=Zas!

Este juego de cartas es ideal para practicar de una forma amena las tablas de multiplicar. Tendremos

que

ser rapidos para atrapar el resultado de la multiplicacion con el matamosca



http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
https://www.educamoon.com/juegos-de-mesa/133-3x4-zas.html
https://www.educamoon.com/juegos-de-mesa/299-mia.html

En este juego de cartas tendremos que ser los mas répidos en realizar las sumas/restas necesarias
para conseguir las cartas.

Cada jugador tendra 5 cartas. Se voltea una carta del montén colocado encima de la mesa donde
aparece un nimero y una operacién asociada para realizar y obtener ese resultado (por ejemplo: 2 y resta).

Cada jugador tendréa que pensar codmo obtener ese resultado con dos cartas de su mano (por ejemplo: 6-
2=4).

Ganarad la partida el jugador con més cartas obtenidas.

Fuente: https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html

. La oca de las tablas de multiplicar

«La oca de las tablas de multiplicar» se fomenta y comprueba, tras el conocimiento de dichas tablas,
el dominio, la agilidad y la rapidez en el célculo mental utilizandolas. Jugando a la oca convencional con

los puntos del dado, pero también con la superacién de las pruebas propuestas usando la multiplicacion.

Puede practicarse individualmente, por dos jugadores que compiten entre si en el mismo ordenador,
o grupal como en un tablero del juego de la oca. Es dificultoso llegar al final, no por el conocimiento de las
tablas que hay que demostrar, sino por la agilidad mental en el calculo aplicando dicho conocimiento.
Ganara el jugador que antes llegue al final, como es natural, pero puede ser que el ganador sea el que mas

casillas avance, si se trata de un jugador todavia no muy avezado en la rapidez mental.


http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
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Fuente: https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
. Perlas Montessori o decanomio

Son un material fantastico en el que los nifios pueden entender de forma manipulativa tanto el
sistema decimal como las operaciones matematicas. Manipular las cantidades con las manos les permite

poder entender mejor los conceptos abstractos llegando a una comprension mas profunda.

Cuando los nifios sostienen una unidad sienten que es muy pequefiita y que pueden incluso
esconderla entre sus dedos. A diferencia de cuando cogen el cubo de mil perlas que lo han de hacer con las

dos manos sintiendo la diferencia de volumen y peso.

Fuente: https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html

La division es una de las operaciones basicas durante la educacion infantil, por eso es esencial para

aprender matematicas.

Una vez que los pequefios dominan la suma, resta y multiplicacion, es el momento de aprender a

dividir, en caso de no tener las tablas consolidadas se puede iniciar a trabajar el reparto con este material.

¢Cuales son los pasos para aprender a dividir?


http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
https://www.lucaedu.com/category/educacion-infantil/
https://www.lucaedu.com/category/educacion-infantil/

Dividir es la operacion matematica mas dificil para los nifios, porque requiere conocer las otras tres.
Lo primero que debe aprender es que el dividendo debe ser igual o mayor que el divisor.

Un ejemplo es repartir 8 chocolates entre 10 nifios, porque asi dos nifios no recibiran obsequio. Esto
sirve para ensefiar la division entera.

Este es un paso para entender como ensefiar a dividir a un nifio, utilizando situaciones comunes.

. Caja para dividir o Botones de colores

Esta idea consiste en crear una caja que tenga a su vez pequefios espacios, cada parte tendrd un
color diferente. En la caja grande estaran granos o bolas de plastilina.

Se coloca un ejercicio, por ejemplo: 8 : 4 y el nifio debera colocar la cantidad de granos dentro de
las cajas pequerias.

Asi podré descubrir que el resultado de esta operacion es 2 y divertirse.

Fuente: https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html

En el siguiente link  encontraremos ideas para continuar trabajando
la division: https://www.youtube.com/watch?v=pBsMIDVJIMM.

Sugerencia para aplicarla de primero a sexto de manera secuencial o progresiva


https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
https://www.youtube.com/watch?v=pBsMIDVJlMM
https://www.youtube.com/watch?v=pBsMIDVJlMM

. La caja Mackinder

La caja Mackinder es un elemento metodoldgico con varias aplicaciones en las matematicas. Ayuda

a ensefiar las operaciones basicas: suma, resta, multiplicacion y division.

Se trata de colocar 1 envase grande central y 10 envases de menor tamafio alrededor. Dentro de los
envases pequefios se representan cantidades unitarias, que posteriormente se van a poner en un envase

mayor, para representar que una cantidad es agregada, haciendo referencia a la suma o multiplicacion.

Agregar 4 fichas bibliogréficas o carton y realizar los simbolos de cada una de las operaciones
béasicas, (+, -, x y +) para que se vallan familiarizando y al momento de verlo, sepan que accion realizaran:

agregar, juntar, quitar, repartir, separar, agrupar, sumar repetidamente.

Por el contrario, también puede representar que una cantidad es retirada de la caja mayor, haciendo

alusién a la resta o division.

La caja Mackinder esta formada por elementos muy basicos. Para formarla puede utilizarse
material de reciclaje o cualquier tipo de recipiente que sirva para colocar pequefios objetos que representen

las unidades que seran contadas.
Se necesitaran los siguientes materiales:
- Un % de papel cascaron.
- 10 cajas pequefias de cartdn. Puede ser de un bote de leche o caja de cereal en forma de cubo.
- 1 caja de jugo vida de 500ml
- Pegamento, silicon frio o UHU.
- Maiz, frijol, garbanzos, guardado en un bote con tapa.
- Los cuatro simbolos de las operaciones basicas.
¢ Coémo hacerla?
- La base de forma rectangular.
- En el centro se pega el recipiente de mayor tamafio.

- Alrededor del recipiente grande se pegan los recipientes mas pequefios.



— Se pueden pintar los recipientes de diversos colores, del mismo color, forrarlos con hojas de

colores, o cartulinas, etc.

- Maiz, frijol, garbanzos pueden permanecer guardadas en otro recipiente o dentro del

recipiente central.

- Realizar los simbolos de cada una de las operaciones basicas, (+, -, X y =) y enmicarlas.

Como trabajarla

En la suma

Para hacer una suma se usan dos cajas pequefias. En una de estas se colocan las fichas que

representan al primer sumando, y en la otra caja se colocan las fichas del segundo sumando.

Se comienza a contar las fichas de una caja y se colocan en la caja central, la grande, después se

cuentan las fichas de la otra caja y se colocan junto a las otras fichas, obteniendo asi el resultado final.

Por ejemplo, si en una caja hay 4 fichas y en la otra 6, se comienza a contar por ejemplo la que tiene
4 fichas, colocandolas en la caja central hasta llegar a 4. Luego se continua con las fichas de la otra caja 'y
asi hasta llegar a 10. 4 + 6 = 10

En la resta

Se coloca en la caja central todas las fichas que representan al minuendo; es decir, a la cantidad total

a la que se le restara otra cantidad (sustraendo).

De esa caja grande se saca la cantidad de fichas que se quiere restar, se van contando y colocando
en una de las cajas pequefias. Para saber el resultado de la resta se cuenta el nimero de fichas que quedaron

dentro de la caja grande.

Por ejemplo, se tienen 20 fichas en la caja central y se quieren restar 12 fichas. Estas se van sacando

y colocando en una de las cajas pequefias; luego, al contar las fichas que quedaron en la caja grande, quedan

8 fichas en total que representan el resultado de la resta. 20 — 12 =8



En la multiplicacion

La multiplicacion consiste en sumar un mismo numero varias veces. Con la caja de Mackinder el
primer nimero de la multiplicacion representa los grupos que se formaran; es decir, el nimero de cajas

pequefas que se van a ocupar.

En cambio, el segundo numero indica la cantidad de elementos que cada grupo tendrg, o las fichas
que se van a colocar en cada caja pequefia. Luego se van contando y colocando en la caja central todas las

fichas de cada caja pequefia, para obtener el resultado de la multiplicacion.

Por ejemplo, para multiplicar 6 veces 3, se colocan en 6 cajas pequefias, 3 fichas en cada una; luego
se comienzan a contar las fichas de la primera caja, colocandolas en la caja grande; esto se repite con las 6
cajas. En la caja central habra: 3+ 3+ 3 +3 +3+ 3 =18 fichas. 6 x 3=18

En la division
En este caso, repartiremos en parte iguales una cantidad de elementos. Por ejemplo, para dividir 20

fichas en 5 cajas pequefias estas se colocan en la caja central, y se van repartiendo en cajas pequefias de tal
forma que en cada caja quede la misma cantidad de fichas.

Al final se cuenta la cantidad de fichas que tiene cada caja para determinar el resultado; en este caso,

cada una tendra 4 fichas. 20 : 5 = 4.

https://www.youtube.com/watch?v=a0p5avgPVJg&feature=youtu.be

Fuente: https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html


https://www.youtube.com/watch?v=a0p5avgPVJg&feature=youtu.be
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-para-matematicas.html

CONCLUSIONES:

Los materiales de la presente lista se han implementado al interior del aula, con el uso constante de
los mismos, no s6lo se obtuvieron mejores resultados en la representacion de las operaciones basicas, sino
que, los alumnos mostraron mayor agencia activa en el trabajo en equipo, cabe mencionar que, todas las

actividades quedaron vinculadas al curriculo establecido.

FUENTES DE CONSULTA

Martinez, J (13 de noviembre de 2022) Biblioteca de actividades JClic: L'abac (xtec.cat).

Véazquez-Reina, M. (2012) Recursos didacticos para las matematicas. Recuperado el 13 de noviembre22
en: https://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-

paramatematicas.html y en: http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html.



https://clic.xtec.cat/repo/index.html?lang=es&prj=l_abac
https://clic.xtec.cat/repo/index.html?lang=es&prj=l_abac
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-
http://www.consumer.es/educacion/materiales-didacticos-
http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html
http://nlvm.usu.edu/es/nav/vlibrary.html

