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Título 

Cápsula primeros auxilios para niños 

 

Propósitos 

El propósito del trabajo es educar a las personas brindando 

información sobre cómo identificar situaciones de riesgo que 

pueden afectar su salud e integridad o la de otras personas, y 

proporcionar conocimientos prácticos sobre los primeros 

auxilios. 

 

Contenido 

El aprendizaje con el cual se sustenta el contenido del video 

es el siguiente para sexto grado: “Analiza situaciones de 

riesgo para protegerse ante aquello que afecta su salud e 

integridad o la de otras personas” (Secretaría de Educación 

Pública, 2017, p. 450). 

 

Introducción. 

En el trabajo, se realiza una introducción a la importancia de 

la identificación y prevención de situaciones peligrosas, se 

define el concepto de primeros auxilios (Ministerio de Salud, 



2016, p. 6) y se detallan las acciones a seguir en caso de una 

hemorragia, quemadura o atragantamiento. 

 

Desarrollo 

Descripción de algunos accidentes comunes como 

hemorragias (Subdirección General de SAMUR, 2023), 

quemaduras (Medline Plus, 2022) y asfixia por 

atragantamiento (Clínica Alemana, 2022), y las acciones que 

se pueden emprender en caso de que sucedan contemplando 

que quien escucha no cuente con ayuda inmediata, además 

de que se procura abordar acciones preventivas para cada 

caso. 

 

Cierre 

El video concluye brindando los números a marcar contactar 

en caso de una emergencia, así mismo, enlista acciones para 

prevenir accidentes de tal modo que la seguridad de los 

educandos sea salvaguardada en la escuela, en la casa y en 

la calle. 

 

 



 

Conclusiones 

El recurso digital puede ser empelado para dar una 

orientación sobre primeros auxilios sobre las emergencias 

abordadas y para abonar a la prevención de accidentes, lo 

cual abona a la construcción de la cultura preventiva; el video 

puede ser empleado durante el desarrollo de las actividades 

escolares, la construcción del nuevo conocimiento y 

acompañado por un breve taller sobre primeros auxilios en el 

hogar.  
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