| Area de Educacién para la Salud L023
de en casa.

E— Ciclo Escolar 2020-2021
Primer Ciclo 12y 2¢

Apr

Escuela Primaria

Fecha: 07 de Septiembre del 2020

Nombre del alumno (a):

Grado: Grupo:
EDUCACION AMBIENTAL Y ECOLOGIA.
Asignatura: Conocimiento del Medio.
2- Reconoce que sus acciones pueden afectar a la naturaleza y participa en aquellas que
Aprendizaje esperado: ayudan a cuidarla.
29-ldentifica el impacto de acciones propias y de otros en el medio ambiente, y participa
en su cuidado.

ACTIVIDAD: Yo practico el cuidado del agua.
Elabora un listado de 3 acciones que practiquen en familia, para fomentar el cuidado del agua e ilustra cada una de ellas.
Acciones. Dibujo
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Recuerda que para cuidar tu salud debes practicar acciones de:
HIGIENE PERSONAL:

» TN ¢ Lavado frecuente de manos.

\"“’“’ 2 .:'B'alﬁb)f"d_iario (en caso de no bafarse diariamente implementar cambio diario de ropa
e o Cepillado dental.

ALIMENTACION:
e Consumo de frutas y verduras.
e Consumo de agua simple potable.

Disefio y logos: Sandra Edith Linares Monroy y Roberta Laura Flores Morales.




Area de Educacién para la Salud L023
Ciclo Escolar 2020-2021
Segundo Ciclo 32y 42

Aprénde en casa.

Escuela Primaria

Fecha: 08 y 09 de Septiembre del 2020

Nombre del alumno (a):

Grado: Grupo:
EDUCACION AMBIENTAL Y ECOLOGIA.
Asignatura: Formacion Civica y Etica.
o- Formula y adopta medidas a su alcance para preservar el ambiente.

4°-Propone medidas que contribuyan al uso racional de los recursos naturales del lugar
donde vive.

Aprendizaje esperado:

ACTIVIDAD
Lee con atencion el siguiente cuento:

que esta agua la necesitamos para lavar los frastes
que estdn sucios... Don Juan y usted para qué
junta el agua en ese cantaro.. iAh! Paco... yo la
ocupe para bafiarme y lavarme los dientes... Sra.
Paty y usted para que necesita esa agua que
junta... iAh! Paquito sin agua las plantas se secan y
la scupo para regar mi jardin. ¥ asi Paco descubrid
que cada vecino ocupaba el agua para diversos usos
y todos eran importantes,

Al regresar a su casa con su cantarito lleno de
agua, le dijo a su mamé: iMamd venge sorprendide,

Habia una vez un nifie llamade Francisce, y de [0 3 D @i &5 B et s o0 Al ahen

carifio su mamd le llamaba “Paquita”, vivian en una
comunidad donde el agua ez escasza y tenian que
captar agua de lluvia en diversas vasijas.
Un dia su mamd le dijo: Paquito prepara tu
cantarite porque ya va llover y pregintales a los

aqui eh la comunidad y desde ahora te prometo que
voy a cuidar el agua que uso todos los dias! ¥ asi

fue, que desde entonces Paquito no desperdiciaba

el agua que usaba para sus necesidades personales.

Fin.

vecinos que veas que también captan agua éPara
qué la necesitan?

Y fue asi como Paquito se dirigié a la gotera mas
grande que da a la calle y a cada vecino que veia
pasar les preguntaba: Dofia Licha <Para qué
necesitan el agua en su casa?...iAh! Paquito yo la
ocupo para lavar la ropa de mis hijes... y ti Resita
éPara qué necesitan el agua en su casa?, Ah fijate

Autoraz:
Christian Yanik Guadarrama Gonzdlez,
Amarinai Sarcia Subillaga,

Responde e ilustra:
Y ta...
¢Qué medidas propones para el cuidado del agua de acuerdo al uso que cada persona o familia le da?
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! Recuerda que para cuidar tu salud debes practicar acciones de:
jatoty At P HIGIENE PERSONAL:
: \N‘w 3 . e Lavado frecuente de manos.
\ .“)"‘~p"- Q . Baﬁ%ﬂigrio (en caso de no baiiarse diariamente implementar cambio diario de rop
‘% [ ¥ 629 ‘ e Cepillado dental.
v ey ALIMENTACION:

“ e Consumo de frutas y verduras.
\ \09&“ e Consumo de agua simple potable.

Disefio y logos: Sandra Edith Linares Monroy y Roberta Laura Flores Morales.




Area de Educacién para la Salud L023
Ciclo Escolar 2020-2021
Tercer Ciclo 52y 62

Aprénde en casa.

Escuela Primaria

Fecha: 10y 11 de Septiembre del 2020

Nombre del alumno (a):

Grado: Grupo:
EDUCACION AMBIENTAL Y ECOLOGIA.
Asignatura: Ciencias Naturales
9- Propone y participa en acciones que contribuyan a prevenir la contaminacion del agua
Aprendizaje esperado: en los ecosistemas.
- Practica acciones de consumo sustentable con base en la valoracion de su importancia
en la mejora de las condiciones naturales del ambiente y la calidad de vida.
ACTIVIDAD: Clasificando los residuos.
Investiga la clasificacidon de los residuos, colores y qué debe contener cada uno de ellos e ilustralos.

Responde las siguientes preguntas:
¢Qué importancia tiene la separacion de los residuos para el cuidado de los recursos naturales (agua)?

¢Qué acciones propones para mejorar las condiciones naturales del ambiente?
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Recuerda que para cuidar tu salud debes practicar acciones de:
HIGIENE PERSONAL:

_ bo&’ e, g e Lavado frecuente de manos.
\\Pn‘,“l‘,"’} e Bafio diario (en caso de no bafiarse diariamente implementar cambio diario de rop
‘ O o\ e Cepillado dental.
% ot/ 2 ALIMENTACION:
" .‘w B ¢ Consumo de frutas y verduras.
g0 o ¢ Consumo de agua simple potable.

Disefio y logos: Sandra Edith Linares Monroy y Roberta Laura Flores Morales.




