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INTRODUCCIÓN: 

 

Recordemos ¿Que es la lengua de señas? la lengua de señas es un lenguaje natural con 

expresión y configuración de gestos, espacio y sobre todo de percepción visual, que tiene sus 

propios signos y sus propias características. Asimismo, no debemos olvidar que la lengua de 

señas “no es universal”, sino que cada país cuenta con su propio sistema. 

¿Solo las personas sordas pueden utilizar la lengua de señas? La respuesta seria no, lo que 

debemos hacer es normalizar que todas las personas pueden aprenderla y no solo las familias 

de las personas que no escuchan. Diversas personas podemos utilizar la lengua de señas para 

poder comunicarnos y entender lo que se quiere transmitir, también las personas que 

presentan dificultades en el lenguaje oral pueden utilizan la lengua de señas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DESARROLLO: 

 

Para entrar en materia, es importante analizar la siguiente pregunta: ¿Por qué es importante 

enseñar la lengua de señas desde la educación básica?  

Primero, porque estaríamos dando respuesta al Artículo 2° de la Ley General para la 

Inclusión, que nos dice incluir la enseñanza del sistema de escritura Braille y la lengua de 

señas en la educación pública y privada... 

Segundo punto se estaría respetando los derechos de las personas con discapacidad, la lengua 

de señas es cultural de las personas sordas y constituye un factor esencial para preservar y 

promover su sentido como identidad de comunidad.  

Como tercer punto se eliminarían las barreras de comunicación y se estaría atendiendo al 

Plan Sintético 2022, en el campo formativo lenguajes, que los estudiantes deben tener un 

avance gradual y continuo de múltiples lenguajes; entre los que menciona la Lengua de Señas 

Mexicana.  

Sobre todo, la más importante es porque si enseñamos la Lengua de Señas Mexicana en la 

educación básica, estaríamos creando una sociedad más inclusiva. 

¿Qué beneficios tiene Aprender lengua de señas? perfeccionar la comunicación no verbal, 

nos hace más ágiles mentalmente, mejora la visión periférica, nos vuelve más empáticos con 

las personas que presentan discapacidad auditiva, nos potencia nuestro propio perfil 

profesional cuando podemos apoyar y comunicarnos con las personas en su propia lengua.  

 

 

 

 

 

 



CONCLUSIONES: 

 

Los invito a explorar los siguientes libros, que son los que se están utilizando a nivel país. 

Estos nos ayudarán a conocer un poco más sobre las generalidades de la Lengua de Señas y 

aprender vocabulario de forma visual. Asimismo, les dejo algunas aplicaciones que pueden 

utilizar para aprender más sobre esta lengua, nos permiten aprenderlo de forma interactiva y 

poder interesarnos más para poder comunicarnos con las personas sordas y poder eliminar 

las barreras de comunicación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Libro mis manos que hablan Libro mis manos con voz 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ITC_MTY: LSM Aplicación fue a desarrollada para ayudar a personas 

aprender la lengua de señas. 

 

DILO EN SEÑAS: Creada para ayudar a los niños sordos en el desarrollo de su 

lenguaje y para mejorar la comunicación en LSM. 

 

Adivina la Seña: aprende LSM: Aplicación que permite aprender 

vocabulario. 
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