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INTRODUCCION

Una de las caracteristicas de los alumnos y alumnas de Educacion para
Personas Jovenes y Adultas en el nivel inicial son sus conocimientos previos a través
de su experiencia sobre niumeros, secuencia y valor posicional, tomando en cuenta que
la mayoria de los alumnos son personas mayores y de ambos sexos, de recursos
econdémicos bajos y de cultura local. Debido a ello surge la necesidad de implementar
una estrategia didactica que ayude y promueva el desarrollo del aprendizaje
significativo matematico en los estudiantes. En la cual consiste en aprender a contar,
clasificar y ordenar, que constituye una herramienta indispensable para los adultos que
pronto van a iniciar sus primeros encuentros con las operaciones matematicas basicas,
con esta misma conoceran los numeros y los relacionaran con cantidades, facilitandoles

el poder resolver sumas y restas.
FUNDAMENTO TEORICO

El desarrollo del pensamiento matematico, se basa en la corriente del constructivismo,
gue menciona la importancia de proporcionar a los alumnos las herramientas
necesarias que le permitan desarrollar sus propios procedimientos para llegar a la

solucion de un problema.

El constructivismo plantea que el proceso de ensefianza — aprendizaje se lleva a
cabo de manera dinamica, participativa e interactiva, es decir que el alumno deje de ser
receptor en cuanto a teorias, conocimientos y se convierta en un sujeto activo en la
construccion del conocimiento. El desarrollo del pensamiento matematico es un proceso
gue se lleva a cabo entre alumnos y profesores de modo que el conocimiento sea una

autentica construcciéon

El constructivismo menciona que el alumno es poseedor de diversos
conocimientos, es decir los conocimientos previos, es decir, se hard poseedor de

nuevos saberes por lo tanto podemos decir que a partir de los saberes previos el



profesor guia al estudiante a la construccion de conocimientos nuevos y significativos,

siendo los alumnos los actores principales de ese. (Vigotsky,1978)

Retomando las ideas sobre la construccion del pensamiento I6gico — matematico,
llegamos a la conclusion de que es importante que en el nivel inicial las personas
adultas deberan desarrollar estas habilidades a partir de conteo basico a partir de ello

otros autores exponen lo siguiente:

> BRUNNER (1972): propone que el aprendizaje de los conceptos
matematicos se introduzca a partir de actividades simples donde el individuo

pueda manipular para descubrir principios y soluciones matematicas.

> GELMAN (1978): El joven y adulto aprende cuando es capaz de
conectar lo aprendido con su propia experiencia y la de otro.

> PIAGET (1975): el adulto y el joven habra desarrollado la nocion de
nameros cuando logre agrupar objetos: es decir logra una clasificacion logica y al

mismo tiempo formando series numéricas.



PLAN DE LA ACTIVIDAD

Asignatura: Mateméticas

Eje Tematico: Mateméticas en Nivel Inicial

Estrategia Didactica: “Los Bolos Numéricos”

ACTIVIDAD/DESCRIPCION APRENDIZAJE ESPERADO | MATERIAL
INICIO:

» Invita a los adultos estudiantes | -Con este tema de series | -Bolos de
a que formen un circulo, ya que | numéricas es sumamente | colores
esté hecho, coloca en el centro | importante para el O6ptimo | -Pelotas
unos Bolos de diferentes | desarrollo de la inteligencia | numéricas
colores y pelotas enumeradas | abstracta, pues permite el
del 0 — 9, cuestiona al grupo | desarrollo de procesos
sobre lo que observan y permite | cognitivos basicos como:
gue den su opinion, sobre lo
gue piensan que van a realizar. v' OBSERVACION

» De una manera ordenada los v" DIFERENCIAS
estudiantes pasaran por turnos v' SEMEJANZAS
y tomaran una pelota, v ORDEN
observaran el nimero que tiene v" COMPARACION
la pelota que tomaron, por v' RELACION.
turnos comentaran que numero
creen que es y mencionaran sus
caracteristicas.

DESARROLLO:
» Frente a los bolos coloca series | -Que los jovenes y adultos | -Series

numéricas de diez casilleros,

pero en blanco, incluyendo el

practiquen el conteo vy

puedan relacionar numeros

numeéricas de

cartulina.




namero cero y pide a los
estudiantes pasen a colocar la
pelota que les toc6 en el
casillero que creen que va; es
importante que, si observas que
se equivocan, o los colocan
errbneamente, no los corrijas,
durante esta actividad te daras
cuenta de sus saberes previos
de los numeros naturales.
Observa donde se coloco la
pelota con el nimero cero.
Coloca la serie numérica ya con
los nimeros de manera correcta
del 0-9, a un lado de la que ellos
formaron, pideles que la
observen y mencionales que es
la manera correcta y orden de
los nameros. Junto con todo el
grupo practiquen el conteo una
0 mas veces, incluso lo pueden
hacer de manera individual o
voluntaria.

Pide al grupo que observen la
serie  numérica que ellos
realizaron al inicio de la
actividad y la corrijan;
cuestibnales sobre las dudas
para que las resuelvan con todo
el grupo y de lo que aprendieron

con esta actividad.

con cantidades con objetos

de su vida diaria.

-Tarjetitas
con

ndmeros.

-Pirinola
gigante con
ndmeros.

-Marcadores




» De manera individual entrega a
cada estudiante una ser
numeérica incompleta para que
éste la complete de acuerdo a lo

gue aprendio.

> Si observas que algun adulto
estudiante  presenta  alguna
dificultad para realizar esta
actividad, pide que observe las
series que realizaron de manera
grupal.

» Entrega a cada estudiante diez
frijoles, en la entrega de este
pidele que te ayude a contarlos,
para asi practiquen el conteo y
presenta una perinola numeérica
con pequefios mensajes tales
como toma uno, toma cinco,
pon todo, todos ponen uno y
etc. Y por turnos cada
participante la girard y realizara
la accién que esta indique, de
esta manera estaran
practicando la suma y resta en

pequefas cantidades.




CIERRE:

» Al término de esta actividad | -Que el Adulto estudiante | -Rota  folio
rescata sus comentarios de |aprenda a conectar lo | para que se
cada estudiante de como se | aprendido con su propia | anoten
sintieron, si les gustd la| experienciay la de otros. algunos de
actividad y mencionales que asi los
de divertido es aprender comentarios
matemaéticas, rescata los que realicen
comentarios que te realicen y los alumnos.
tdbmalos en cuenta, esto servira
para que haya confianza y
armonia con tu grupo de
jovenes y adultos e interés por
aprender.

EVALUACION:

v' Puedes dejar de tarea pequefias series numéricas en el cuaderno de los

alumnos o a que formen cantidades de acuerdo a la escritura de los numeros

gue ellos ya aprendieron.




COMPETENCIAS QUE FAVORECEN

- Resolver problemas de manera auténoma: implica que los alumnos sepan
identificar, plantear y resolver diferentes tipos de problemas o situaciones; por ejemplo,
problemas con solucién Unica, otros con varias soluciones o ninguna solucion;
problemas en los que sobren o falten datos; problemas o situaciones en los que sean
los alumnos quienes planteen las preguntas. Se trata también de que los alumnos sean
capaces de resolver un problema utilizando mas de un procedimiento, reconociendo
cual o cudles son mas eficaces; o bien, que puedan probar la eficacia de un
procedimiento al cambiar uno o mas valores de las variables o el contexto del problema,

para generalizar procedimientos de resolucion.

- Comunicar informacion matematica: comprende la posibilidad de que los
alumnos expresen, representen e interpreten informacion matematica contenida en una
situacion o en un fendmeno. Requiere que se comprendan y empleen diferentes formas
de representar la informacion cualitativa y cuantitativa relacionada con la situacion; se
establezcan relaciones entre estas representaciones; se expongan con claridad las
ideas matematicas encontradas; se deduzca la informaciéon derivada de las
representaciones, y se infieran propiedades, caracteristicas o tendencias de la situacion

o del fenbmeno representado.

- Validar procedimientos y resultados: consiste en que los alumnos adquieran
la confianza suficiente para explicar y justificar los procedimientos y soluciones
encontradas, mediante argumentos a su alcance, que se orienten hacia el razonamiento

deductivo y la demostracion formal.

- Manejar técnicas eficientemente: se refiere al uso eficiente de procedimientos
y formas de representacion que hacen los alumnos al efectuar calculos, con o sin apoyo
de calculadora. Muchas veces el manejo eficiente o deficiente de técnicas establece la
diferencia entre quienes resuelven los problemas de manera éptima y quienes alcanzan

una solucién incompleta o incorrecta.



ACTIVIDAD No. 1 CONOCIENDO LOS BOLOS NUMERICOS

Se presentan los bolos numéricos de colores a los alumnos, con la serie numérica del 0

al 9 y se les indica que observen atentamente el orden de los nUmeros.

o Lo

Enseguida se les plantean algunas preguntas como:

¢, Qué simbolos son los que aparecen sobre los bolos?, ¢Para qué se utilizan?,
¢, Cuantos numeros o digitos hay del 0 al 9? ¢Cual es el primer nimero?, ¢ Cual es el
altimo nimero?, ¢ Cuél numero le sigue al 2?, ¢ Cual nimero esta antes del 97.

Para concluir la primera actividad se pide a los alumnos que traten contar los nimeros.

ACTIVIDAD No. 2 { CUANTOS BOLOS HAY?

Para desarrollar esta actividad se pide a los estudiantes que salgan al patio o un area
despejada en el salon de clases para realizar el juego “Tira los bolos”.

Se brindan las instrucciones generales del juego explicando a los alumnos y alumnas
gue se colocaran a una distancia de tres metros; frente a los bolos, para lanzar una
pelotita y tratar de tirarlos. Se recomienda que antes de realizar el primer tiro pongan

mucha atencion a la secuencia de numeros de los bolos. Fig. 1 FreePik. 0
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Fig. 1 Lanzamiento y tiro de bolos. Retomado el 15 de febrero de 2023 de la pagina:
https:/ /www.freepik.es/fotos-vectores-gratis/skittle/8

Después de realizar el primer lanzamiento se les pregunta a los alumnos y alumnas,
¢, COmo estaba integrada la serie o el orden de los nimeros?, ¢ Cuantos bolos tiraron?,

¢ Qué nimero o numeros tiraron?. A continuacion, los alumnos complementan los

siguientes datos segun lo sucedido en el juego 1. Fig. 2

Escribe los numeros de la serie numerica

SECUENCIA O SERIE NUMERICA

Escribe el numero de bolos que tiraste

BOLOS

Fig. 2 Lanzamiento y tiro de bolos. Retomado el 15 de febrero de 2023 de la pagina:
https:/ /www.freepik.es/fotos-vectores-gratis/skittle/8

ACTIVIDAD No. 3 COMPLETANDO SERIES NUMERICAS

En esta actividad se invita a las personas jovenes y adultas que recuerden las series
numéricas que se abordaron en la sesion anterior. Explicando que una serie numérica
consiste en una agrupacion de numeros que tienen cierta correspondencia de orden

respetando su valor posicional o numeérico. Asi se presentan algunos ejemplos de series

con los bolos numéricos. Fig. 3

ko>

Serie 1

Serie 3

Fig. 3 Series Numéricas. Iméagenes de autoria propia. Rosa Isela Subillaga Gorostieta. 2023


http://www.freepik.es/fotos-vectores-gratis/skittle/8
https://www.freepik.es/fotos-vectores-gratis/skittle/8

Enseguida se presenta la siguiente serie numérica (Fig. 4) que implica un reto cognitivo

relacionado con nameros y letras:

Fig. 4 Completa la serie. Imagenes de autoria propia. Rosa Isela Subillaga Gorostieta. 2023

ANOTA LOS NUMEROS ANOTA LAS LETRAS

Para continuar con la actividad se propone a los estudiantes que completen la serie
numeérica tratando de inferir... ¢ Qué nimero le corresponde a cada una de las letras?

LETRA NUMERO

A

E
R

Se da la indicacion a los alumnos de que complementen la serie numérica:

oleloJololeloleloleN

i



A partir de esta actividad cada alumno realiza series numéricas de acuerdo a lo que

aprendio con la actividad anterior. Fig. 5

Fig. 5 Reto cognitivo. Imagenes de autoria propia. Rosa Isela Subillaga Gorostieta. 2023

De manera individual los alumnos colocan los bolos enumerados de forma correcta, es
decir en la posicién que le corresponde a cada numero, con esta actividad los alumnos
descubriran el antecesor y sucesor al colocar los bolos en las series numéricas que

cada uno realizé. Fig. 6y 7.
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Fig. 6 Completando series
Imagenes de autoria propia. Rosa Isela Subillaga Gorostieta. 2023

Fig. 7 Completando series
Iméagenes de autoria propia. Rosa Isela Subillaga Gorostieta. 2023



ACTIVIDAD No. 4 SUMANDO O RESTANDO BOLOS NUMERICOS

Por turnos cada estudiante arrojard una pelota de color, para derrumbar los bolos; esto
con el fin de que realicen pequefias sumas de los numeros que derrumbé. Estas sumas

o restas son de una sola cifra. Fig. 8, 9y 10.

Fig. 8 Suma de bolos

Tiro los bolos

6y3
Resultado
l 6+3=9
Sumo
6+3=

Fig. 10 Suma de bolos
Iméagenes de autorfa propia. Rosa Isela Subillaga Gorostieta. 2023

3+6=9

Lo
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