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“Humo” Una lectura diferente
José Guadalupe Lopez Serrano

Introduccion.

El acercamiento a la lectura en el nivel preescolar parece ser un tema complejo para
los nifios de temprana edad, debido a que se tiene la vieja creencia que para que un
nifio disfrute un libro, literalmente tiene que saber leer. Est4 falta creencia lleva a
muchos docentes a limitar el uso de libros tanto literarios como informativos o hacer
uso nulo de ellos, teniendo su biblioteca escolar como un simple adorno, coleccion o

simplemente tenerlo bajo llave.

Segun la definicion de Juan Cervera, en la literatura infantil "se integran todas las
manifestaciones y actividades que tienen como base la palabra con finalidad artistica
o ladica que interesen al nifio" (Cervera 1991, p. 56.) Por lo tanto, junto a los clasicos
géneros de la narrativa, la poesia y el teatro, hay otras manifestaciones que pasan a
encuadrarse en la literatura infantil: rimas, adivinanzas, patrafias, formulas de juego,
cuentos breves y de nunca acabar, retahilas, recuentillos,... También aquellas
producciones en las que la palabra comparte presencia con la imagen, como el tebeo
y aquellas otras en cuya organizacion la palabra convive con la musica, laimageny el
movimiento, como el cine, la television, el video y, en menor medida, el disco. Y no
soOlo esto, sino actividades pedagdgicas y creativas como la dramatizacion y otros
juegos de raiz o trayectoria literaria, como la cancion y juegos de corro, en los que el

nifio es agente y receptor.

Siguiendo con la idea, dentro del programa de estudios (SEP) se plantea que:
La lectura se debe de acercar a los alumnos por medio del gusto y la
interaccion con diversos tipos de lectura. Donde los alumnos
interactien con los acervos literarios, combinando diferentes
aprendizajes esperados que articulen las diferentes situaciones
didacticas y campos de formacion, algo que se desarrolla en la

siguiente redaccion. (2017, p. 87)



En este contexto, la resefia que se presenta surge a partir del trabajo cotidiano en el
aula, en el grupo de 3° “A” se comenzé a realizar desde inicio de ciclo escolar una
actividad permanente, donde los nifios eligen un libro para leer y en ocasiones después
de compartirlo a sus compafieros, yo les leo; recordando que narrar es diferente a leer
ya que: narrar es “aquello que se dice y se cuenta, se transmite por medio de la voz y
el gesto de un ser humano a otro” (Robles, 2003, p. 18). Bajo esta premisa, son ellos
quienes definen que se realizara en el dia, si continuamos con lecturas o bien

narramos lo leido.

Un dia trabajando con la situacion didactica “Exploramos los libros de la biblioteca” del
libro de la educadora (SEP), teniendo como finalidad “comentar acerca de lo que leen,
organizan sus ideas y las relacionan con otros, donde ellos eligen, explorar y
comparten que libro se usara en el dia” (2017, p. 51), al mismo tiempo trabaje en
paralelo otra situacion didactica, acerca de las acciones que nos evocan diversas
emociones, esta situacion era “Emociones y expresiones” version 2 del libro de la
educadora pag. 113; tras esta atencion a al area de Educacién Socioemocional y al
campo de Lenguaje y comunicacion, se dio la oportunidad de vincular e integrar los
mencionados, hecho que a continuacion describo; resulta que un nifio eligid un libro

peculiar que ayudo a unir ambos caminos.

El libro elegido fue “Humo” de Anton Fortes del afio 2011 y editorial Colofén, un libro
gue no habia leido previamente. Al comenzarlo a leer de forma rapida para ver de qué
trataba, noté que la tematica era sobre la segunda guerra mundial, una historia de un
nifio que relata los dltimos dias de su vida en un campo de concentracién, es aqui
donde inicia esta resefa, que hace notar la importancia que un libro da al proceso de
aprendizaje de los nifios, siempre que como docentes estemos preparados para poder
intencionar las actividades hacia los fines de las propuestas que tenemos sin

demeritarlas y fortaleciendo este proceso de integracion del aprendizaje.

Pues ahora bien daré paso a la resefia del libro y su aporte al proceso de ensefianza-

aprendizaje.



Desarrollo

El libro elegido “Humo” de Anton Fortes del afio 2011 y editorial Colofon, novela que
data de la segunda guerra mundial que inserta hechos historicos, donde el personaje
es ficticio, pero la redaccion acerca a los lectores al conocimiento de acontecimientos

reales.

Diversas emociones se representan en las paginas de este libro, un relato en primera
persona que describe los ultimos dias de un nifio judio capturado en un campo de
concentracion nazi, haciendo diversas analogias de lo que vive dia a dia en un
ambiente hostil lleno de tortura y tristeza con lo que fue algun dia una vida normal de

un nifio pequeno.

En esta historia gris y silenciosa, la mirada inocente del protagonista fomenta la
inculcacidon de valores en los que la responsabilidad sustenta la adaptacion y la
supervivencia en su duro despertar. Una inocencia que marcard el final de la historia.
Las imagenes hablan por si solas. Juegan un papel fundamental a la hora de

complementar el texto y dar forma al contenido general de la obra, que si bien no es

comun en un libro infantil, la historia es clara afiadiéndole dramatismo. Las
ilustraciones de Joanna Consejo, realizadas con lapiz y ciertas pinceladas de color,
adquieren un sentido metaférico y afiaden alin mas sensibilidad al conjunto,

reflejando las terribles vivencias del protagonista.

El libro a pesar de tener temas delicados que a primera vista podrian verse como
maduros, plantea una historia vista desde los ojos de un nifio, lo cual como docentes,
teniendo el cuidado de atencién las finalidades que planeo; nos permite trabajarlo en
preescolar, dénde se guie a los alumnos para que ellos traten de asimilar el sentir de
los personajes, hacer un ejercicio de imaginacion al escuchar la descripcion de los
lugares e incluso ponerse en el lugar de los personajes para identificar ain mas las

emociones que trabaja “Humo”.



Un protagonista andénimo que da saltos de nostalgia al recordar su vida anterior, al
encierro lleno de soledad y violencia, donde se apoya de bellas memorias para tratar
de suavizar y entender lo que sucede en su realidad. Donde incluso la muerte es
confusa y poco creible. Donde se relatan hechos que, si bien son crueles, su
redaccion es tan bien lograda que hace que los nifios lo entiendan y procesen al

escuchar la lectura.

Al comprender el contenido del libro, decidi unir las dos situaciones didacticas antes
mencionadas en la presentacion, dado que en la propuesta de desarrollo de éstas,
conviven de forma armonica el trabajo con las emociones a través de la lectura, es
menester mencionar que el docente debe tener la capacidad para comprender que
no todos los libros son felices o divertidos, también hay libros que nos pueden hacer
enojar o poner tristes, a nosotros como docentes esto nos debe quedar claro, pues
las estrategias puestas en marcha al trabajar con libros y sobre todo con las
intenciones que he expuesto, conlleva generar atmosferas evocando sentimientos
por medio de la narrativa, a su vez habra que identificar motivos que pueden
provocar ciertos estados de &nimo y sentimientos, remembrando el documento de
Profesionalizacién, Formacion y Actualizacion Docente, Modulo |, donde se
menciona que “las emociones pueden contribuir al desarrollo de nuevas capacidades
y competencias en los nifios, o minar dicho desarrollo. (SEP, 2004, p. 77), es justo
decir que el reconocimiento de las emociones en el aula estar medida por la
intervencion docente. Con lo expuesto y teniendo en cuenta que en” la literatura
infantil y juvenil actual, hay muchas obras que no adoptan la norma de un final feliz,
sino que terminan con la aceptacién del conflicto, dejan el final abierto y optan por

un desenlace claramente negativo.” (Colomer, 2010, p. 221).

Ahora bien, en esta actividad al leer “Humo”, tome la decision de realizar una lectura
de manera lenta y con voz baja, modulando el tono de voz, teniendo preparada
también musica de fondo, de la época en qué se desarrolla la historia del libro, no
mencioné de que trataba ni que emocién nos podria provocar, comencé a leer
tratando que hubiera mas silencio del acostumbrado, teniendo en cuenta que el

grupo es muy activo y suelen hablar mucho, al inicio los alumnos se mostraban



confusos por la forma en que leia el libro, ademéas de que la musica se les hacia

desconocida y no sabian qué tipo de musica era.

Al terminar de leer volvi a poner la musica, he de mencionar que investigando un
poco, descubri que habia musica que se colocaba en los campos de concentracion,
lugar donde se desarrolla la historia; misma que les puse para que la oyeran y eso

genero que los nifios demostraran un gesto serio al final de la lectura.

Al final, les pregunté que habian sentido y que habian entendido sobre el libro,
muchos nifios participaron, mencionando que era una historia triste y que el nifio de
la historia, habia muerto. Posteriormente platicando, descubrimos que emociones
nos provoco este libro, teniendo respuestas sobre emociones de tristeza y enojo,
también conversamos sobre cémo seria el lugar donde se desarrolla el libro,
teniendo respuestas de que los alumnos imaginaron lugares frios y grandes, otros
mencionaban que imaginaban so6tanos y una prision; al final no fui quien les dio un
panorama, fue el mismo libro quien a través de sus péaginas nos fue orientando hacia

el desarrollo de la imaginaciéon y motivacién de las emociones vertidas.

Esta situacidbn me puso un reto al trabajar con emociones que no son socialmente
positivas, ya que los nifios debieron descubrir que también podemos consumir
lecturas con un desarrollo emocionalmente diferente a la mayoria que tienen un final
feliz, puedo expresar que a pesar de que esta lectura nos llevo a evocar diferentes
emociones a lo comun en las aulas, los nifios mostraron interés por la historia y
mencionaron que disfrutaron este libro, asi mismo obtuvimos relaciones con
experiencias de la vida propia, algunos nifios mencionaron que algin familiar habia
estado en una carcel parecida a la del libro y otros lo relacionaban con alguna historia
parecida que habian escuchado, pues expresaron un cumulo de emociones a través
de la lectura, reiterando que “las emociones son algunos de los rasgos mas antiguos
y duraderos del funcionamiento humano, y se desarrollan considerablemente en los
primeros afos de vida, en el marco de interacciones y relaciones sociales’(SEP,
2004, p. 117), por lo que no tienen por qué negarse en el trabajo cotidiano, sino por
el contrario conlleva un mayor compromiso y reconocimiento de los materiales y

sustentos tedricos por parte del docente.



Es menester comentar que el docente debe estar atento a las opiniones de los nifios
pues en esta experiencia al escuchar sus comentarios, me percate que, a través de
la adecuada seleccion de textos, se promueve la interaccién entre pares y el
desarrollo del lenguaje oral, expresando sus sentimientos, emociones, como la
empatia, con el uso de palabras que apoyan a dar coherencia y sentido a su lenguaje

oral, a la vez que se atiende las expresiones de esas emociones evocadas.

Conclusiones

Leer permite realizar una interpretacién personal de lo transmitido en el texto. “Los
sentimientos de empatia que surgen hacia los personajes de una historia fomentan
un proceso de identificacion relacionado con el pensamiento emocional y narrativo

de la persona” (Bruner 1991, p. 48).

Leer nos permite abrir nuestra mente, dejarnos llevar por nuestra imaginacion. A
través de la lectura podemos aprender sobre distintas formas de expresar nuestros
conocimientos, sentimientos, emociones. A través de un libro podemos conocer

otros lugares, otras historias, otras personas.

Es importante acercar a los alumnos a las emociones por diversas fuentes
expresivas, no solo es hablar de como estd y como se siente, la forma en que se
expresa una persona tiene infinitas fuentes, lectura, pintura, masica, arte entre otras,
aqui la lectura funciona en forma de empatia donde los nifios conocen una historia
donde ellos evoquen sentimientos que generalmente reprimen o no tienen esa

cultura de expresarla adecuadamente.

La lectura es placentera en diversas formas, y llega en diversos modos, los nifios
tienen la facilidad de apreciar los sentimientos por diversas fuentes, la lectura

deberia ser una de ellas.

El libro en el grupo ya se volvié una actividad recurrente, el cual invita a los nifios a
descubrir textos mas interesantes o incluso mas retadores, donde las historias sean
mas complejas, con diversos finales o desarrollos en los temas, invitando al grupo a

descubrir nuevos textos, y creando asi una autonomia lectora.



Fue una grata y emotiva experiencia que me invita a explorar como docente, més
titulos de la biblioteca escolar y de aula para poder realizar una intervencibn mas
eficaz; invito a que lean o conozcan “Humo”, distribuido en las bibliotecas de aula de
la coleccion de Pasos de Luna, esta coleccion es para nifios en comienzan a leer,
pero como ya expuse, la habilidad y conocimiento del docente se pone en juego al

con la intencién de llevar a los niflos a reconocer las emociones de una forma distinta.

“‘Humo” es una historia que pone en juegos emociones encontradas entre alumnos y
docentes, es una oportunidad para romper la barrera de solo finales felices y llegar al
fondo de sentires que en ocasiones consideramos negativos lo que propicia a una

negacion o represion de emociones que también es necesario trabajar desde
temprana edad, lo cual puede ayudar a su regulacion y evitar, a largo plazo,
situaciones donde la sociedad no esta preparada para intervenir en momentos de

angustia, tristeza o soledad.
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