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DESARROLLO DEL LENGUAJE A TRAVES DE LA LECTURA EN
PREESCOLAR

“LA ORALIDAD EN PREESCOLAR”

INTRODUCCION

EI INEGI en el comunicado 2/5/21 del 22 de abril de 2021 sobre la lectura en formato
digital de libros, revistas y periédicos, MOLEC 2021 define que el porcentaje de
poblacion lectora de libros paso de 6.8 a 21.5%. El promedio de libros que ley6 la
poblacion adulta lectora en los Ultimos doce meses fue de 3.7 ejemplares, cifras que
no se alcanzaba desde 2017. El INEGI presenta los resultados sobre el médulo
sobre lectura (MOLEC)! levantado en febrero de 2021 con el objetivo de
proporcionar informacién de interés en materia del comportamiento lector,
caracteristicas de la lectura y expresiones sociales de la misma.

La mayor parte de la poblacién adulta su lectura de libros es 42.6 % declaro que
motivo principal para leer libros es por entretenimiento, le siguen las razones de
trabajo, estudio y por cultura general. Ocho de cada diez adultos que asistieron a la
escuela primaria durante la infancia declararon que después de realizar algunas
lecturas les pedian comentar o exponer lo leido.

MOLEC es una metodologia comun para explorar y medir el comportamiento lector,
publicada por el centro regional para el fomento del libro en América Latina y el
Caribe. Este reporte identifica que la poblacién con educacion basica terminada o
algun grado de educacion media el 49 % no lee libros, pero lee algun otro material,
encontrando que durante la restriccion sanitaria la poblacion de México se vio un
aumento por leer material de lectura en formato digital. En este mismo documento
se hace referencia que la motivacion a la lectura debe iniciarse desde edades
tempranas, tanto desde el hogar como en el ambito escolar ya que desarrolla
habilidades linguisticas, ejercita el cerebro, fomenta el interés por conocer mas,
desarrolla la imaginacién y aumenta la concentracion.

La poblacion en un 77.2% declara que recibié motivacion para la lectura en el hogar
y en la escuela, el fomento a la lectura y el hogar es un camino para el desarrollo
social y una apuesta por la inversion en la gente a través del fortalecimiento a las
expresiones de la cultura y al desarrollo de una conciencia critica.

En la oralidad igual que en las otras competencias comunicativas se perfilan
perfectamente dos procesos: la emision (hablar) y la recepcion (escuchar). La
oralidad es la primera herramienta del pensamiento que contribuye a designar el

1 1 El MOLEC considera distintos materiales, tales como libros, revistas, periddicos e historietas. Considera las publicaciones tanto en
soporte digital e impreso, ademas incluye la lectura que se realiza en medios electrénicos de paginas de Internet o blogs.



mundo real y el mundo ficticio, lo que se ve y lo que no ve, lo especifico y lo
simbdlico. Por tanto, con la oralidad es posible crear y recrear seres, formas y
significados. Asi, la oralidad interna (cuando uno se escucha a si mismo) y la
oralidad externa (cuando construye ideas o pensamientos para que el otro lo
escuche).

La oralidad y la escritura implican la capacidad de saber comunicar en el terreno del
saber y el saber hacer, una correlacién entre determinadas teorias cognitivas y de
operacion de esa cognoscibilidad en la actividad humana. Pensar en este sentido
conduce a pensar en qué se dice y como se dice, el por qué se dice y el para qué
se dice, tanto en la oralidad como en la escritura, lo que condiciona el tratamiento
de intenciones y finalidades comunicativas adecuadas a la situacién de
comunicacién que se le presenta al emisor.

El manejo acertado de estas habilidades comunicativas conduce a dotar al alumno
de herramientas para pensar y reflexionar, lo cual al mismo tiempo se reflejara en
su aprovechamiento académico, ya que permitira una mejor comprension de los
contenidos de aprendizaje. La carencia de estas habilidades comunicativas puede
afectar académica y emocionalmente al estudiante, pues puede conducir al
individuo a sentirse "incapaz” para aprender afectando directamente su autoestima,
confianza y seguridad.



JUSTIFICACION EN BASE A LA EXPERIENCIA CONTEXTUALIZADA

En el plan y programa de estudios, orientaciones didacticas y sugerencias de
evaluacion de educacion preescolar describe que el lenguaje es una prioridad en la
educaciéon infantil. Los nifilos aprenden a hablar en las interacciones sociales,
amplian su vocabulario y construyen significados, estructuran lo que piensan y
quieren comunicar. Desarrollan la capacidad de pensar en la medida que hablan, el
lenguaje es una herramienta del pensamiento que ayuda a comprender, aclarar, y
enfocar lo que pasa por la mente.

Durante el ciclo escolar 2021-2022 participe en el proyecto lectura y oralidad en
preescolar, como lider de lectura de zona el cual fue impartido por parte de la
direccion general de educacion preescolar esto me permitio tener la informacién y
elementos necesarios para replicar por medio de un taller habilidades para mejorar
las competencias profesionales junto con las docentes de la zona.

En el jardin de nifios se debe promover de manera sistematica e intencionada el
desarrollo del lenguaje oral y escrito porque es una herramienta indispensable del
pensamiento, el aprendizaje y la socializacion. La diversidad de la poblacién infantil
gue se atiende en este nivel educativo impone desafios de atencion pedagogica y
de la intervencion docente bajo el principio de que todos los preescolares
independientemente de sus condiciones de origen tienen derecho a recibir
educacion de calidad y a tener oportunidades para continuar su desarrollo y avanzar
en sus procesos de aprendizaje.

Considerando lo anterior uno de los objetivos de este trabajo fue lograr que por
medio del taller los docentes obtuvieran estrategias diversas para favorecer el
lenguaje oral.

Se retomo en mi zona escolar J036 de Ecatepec un taller sobre lectura y oralidad
en preescolar con el propdsito de desarrollar competencias profesionales de los
docentes en relacion a favorecer la oralidad en nifios y nifias de preescolar.

El taller se imparti6 en el jardin de nifios 18 de marzo en Ecatepec en un horario de
14:00 a 16:00 horas dentro del salén de usos multiples, el total de participantes
fueron 5 directoras y 20 docentes frente agrupo. Tuvo una duracion de 5 sesiones
en las cuales se abordaron las siguientes tematicas 1.-Del curriculum a la practica,
2.- Literatura infantil, el libro album y charlas literarias en preescolar 3.- Presentacion
de textos literarios y/o informativos 4.- lectura del libro album. 5.- Charlas literarias.

Durante las sesiones de trabajo se organiz6 para que se realizaran por parte de las
participantes lecturas de diferentes textos relacionados con los temas de cada
sesion, ademas de la aplicacién de una variedad de actividades en las que se
vivenciaban las estrategias propuestas para trabajar con los nifios, con la finalidad
de brindarles a las docentes asistentes estrategias Utiles de trabajo para
implementar en sus aulas, la gran mayoria de estas se fundamentaron en los



materiales de las Bibliotecas de Aula y Escolares y en algunas propuestas
Didacticas del Libro de la Educadora.

A continuacion, expongo el desarrollo de las cinco sesiones de trabajo proponiendo
la difusion de talleres que promuevan la implementacion de Estrategias viables para
la difusion del Ejercicio de la lectura y el desarrollo de la oralidad en nuestro nivel
preescolar.

DESARROLLO DE LA EXPERIENCIA:
1.- DEL CURRICULUM A LA PRACTICA

Los propdsitos de la educacion preescolar se lograran mediante la intervencion
sistematica de los docentes, se espera que los nifios vivan experiencias que
contribuyan a sus procesos de desarrollo y aprendizaje y que gradualmente
adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar, mejorar su capacidad
de escucha y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas;
desarrollen interés y gusto por la lectura, usen diversos tipos de texto y sepan para
gue sirven.

En la primera sesion la finalidad fue que se realizara una revision y analisis sobre la
relacion que se da en aprender a escuchar, aprender a hablar y el programa de
estudios, las actividades se dirigieron para que los participantes experimentaran
diferentes acciones comunicativas como el poder narrar, explicar, describir, entablar
una conversacion a partir de diferentes consignas y se logré diferenciar el tipo de
vocabulario que se utilizé.

Otro logro fue que a través de estas actividades comunicativas vivenciadas
identificaran y reconocieran que habilidades comunicativas se requieren trabajar
durante las diferentes situaciones didacticas que se aplican dentro de los salones
de clases y que aspectos de la intervencién docente favorecen las practicas sociales
del lenguaje. El progreso en el dominio de la lengua oral en este nivel educativo
implica que los nifilos logren estructurar enunciados mas largos y mejor
estructurado.

Conversar, narrar, describir y explicar son formas de usar el lenguaje que permiten
la participacion social, organizar el pensamiento para comprender y darse a
entender, fortalecer la oralidad y el desarrollo cognitivo de los nifios por que implican
usar diversas formas de expresion.



2.-LITERATURA INFANTIL

Durante la segunda sesion la finalidad consistié en reconocer la importancia de la
lectura de literatura infantil en la formacién de lectores autonomos. En el nivel de
preescolar dentro del programa de estudio esta dividido por organizadores
curriculares y es en este donde se destaca la literatura como la produccion,
interpretacion e intercambio de cuentos, fabulas, poemas, leyendas, juegos
literarios, textos dramaticos y de tradicion oral.

Se logro que los docentes identificaran que los alumnos a través de la interaccién
con estos textos literarios logran expresar ideas cada vez mas completas acerca de
sus sentimientos, opiniones o percepciones en el intercambio oral intencionado con
la docente y sus compafieros de grupo.

Un elemento clave en esta sesion fue que se reconocio que como docentes se tiene
gue trabajar en relacion a las practicas sociales del lenguaje entre ellas esta crear
oportunidades para hablar, ampliar su capacidad de escucha, escuchar leer, leer



por si mismo. A su vez el uso y funciones de los textos en diversos portadores como
cuadernos, tarjetas, recados libros revistas, periddicos, sitios web.

Como complemento de apoyo en esta sesion se retomé por video la conferencia
“literatura infantil y alfabetizacién de la Dra. Teresa Colmer. Ciclo de desarrollo
profesional en alfabetizacion inicial literatura infantil y didactica, 2010. Permitiendo
hacer la reflexibn en reconocer que tipo de literatura acercamos como docentes a
los nifios de educacién preescolar.

Esto permitio recuperar los recursos de literatura oral que ponen en practica con los
ninos y su importancia para favorecer la oralidad, los recursos utilizados fueron
adivinanzas, coros o canciones infantiles, juego de dedos, trabalenguas y colmos.
Al final de la sesién se logré que los docentes conocieran una variedad textos uso
de estos para favorecer el lenguaje y la lectura. Otro logro en esta actividad fue que
se identifico con que materiales o recursos de su escuela cuentan para apoyar su
intervencion docente.

3.- PRESENTACION DE LIBROS LITERARIOS Y/O INFORMATIVOS

La aproximacion a la lectura y escritura en preescolar es parte del proceso de
alfabetizacién inicial, el aprendizaje en este nivel implica dos vertientes de
aprendizaje, por una parte, en relacion con el uso y las funciones de los textos y la
otra vertiente de aprendizaje es el sistema de escritura. El objetivo a lograr en esta
sesion fue que los docentes por medio de su intervencion pedagadgica utilizaran los
libros de la biblioteca escolar y de aula.

Es tarea importante de los docentes en la escuela que los alumnos exploren textos
en portadores diversos, aprender por el uso del descubrimiento guiado, algunas de
las caracteristicas como organizacion del texto y de otros recursos como titulos,
encabezados, fotografias, y otras formas de ilustracion. Considerando que las
caracteristicas de los textos son diferentes entre recados, listas, invitaciones,
recetas y textos informativos.



Una de las actividades desarrolladas entre los docentes fue la presentacion de libros
literarios y/o informativos, en un principio compartieron los criterios que
consideraron para la eleccion del libro, ademas de describir como fue la experiencia
en este tipo de andlisis y su impacto a su practica docente, cada docente utilizo
libros literarios y/o informativos en situaciones didacticas describiendo las
interacciones que manifestaron los nifios en la interaccidén con los textos.

El papel de los docentes es fundamental en el desarrollo de las capacidades
vinculadas con el lenguaje y la comunicacion en la educacién preescolar no solo en
el planteamiento de las experiencias y la ayuda a los nifios sino como modelo de
diversos aspectos. En el caso de la oralidad, hay que alentar a los nifios a que se
expresen de manera mas clara y mejor estructurada, para ello es fundamental que
asi sea la oralidad de las guias. Es importante que los docentes muestren actitudes
de escucha, demuestren atencién genuina a lo que dicen los nifios, mostrarles
confianza y respeto para alentarlos a partir y que les permitan hablar sin
interrupciones.
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4.- LECURA DEL LIBRO ALBUM

Leer en voz alta es una practica frecuente en educacién preescolar, principalmente
con cuentos, sin embargo, es importante ampliar el acercamiento de los nifios a la
cultura escrita compartiendo diferentes textos, tanto informativos como narrativos
gue pueden resultar de su interés. Comentar acerca de lo que se lee permite a los
nifios organizar ideas relacionarlas con las de otros y aprender. El propésito durante
esta sesion fue que los docentes comprendieran la estructura del libro album y su
importancia en la formacion de lectores en la primaria infancia.

El trabajar con el libro album permite que se desarrolle el lenguaje oral fomentando
los intercambios verbales e los grupos, puede ser por medio de preguntas y
comentarios que den pie a la participacion, evitando los intercambios que se limitan



a responder si les gusta o no lo que leyeron. Otras formas de promover los
comentarios en los alumnos es guiarlos a que opinen acerca de las actitudes de los
personajes de los cuentos, relacionen textos que tienen similitudes.

En su mayoria los docentes identificaron y comprendieron las caracteristicas del
libro album, los cuestionamientos que guiaron este analisis fueron ¢Qué
entendemos por libro album? ¢Cémo sabemos que un libro es un libro album?
¢,Cual es papel del lector en la lectura del libro album? se destacé que en un libro
album predomina la presencia notable de la ilustracién y en algunos de los casos
las ilustraciones ocupan la mayor parte de la superficie total del libro. La imagen
domina visualmente el espacio del libro, pero regularmente debe haber
interdependencia con el texto escrito, en la lectura de estos libros el docente tiene
un rol constructivo quien debe ser capaz de completar esos eslabones que aseguran
una participacion activa en el proceso de decodificaciéon e interpretacion.

Leer textos diversos con los niflos pequefios y comentarlos enriquecera sus
oportunidades de aprendizaje, siempre que se haga con sentido. También los
acercara al conocimiento de palabras o expresiones nuevas, comenzaran a inferir
el significado de palabras segun el contexto y reconoceran otras formas de emplear
el lenguaje.

1 Taller de lectura y oral
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5.-CHARLAS LITERARIAS EN PREESCOLAR

Una de las finalidades en esta sesion se derivé de reconocer la importancia del uso
de diferentes libros del acervo de la biblioteca de aula y escolar para promover la
conversacion entre los nifios de preescolar.

Los alumnos enriquecen su lenguaje e identifican sus funciones y caracteristicas en
la medida en que tienen variadas oportunidades de comunicacién verbal, cuando
participan en diversos eventos comunicativos en que hablan de sus experiencias,
sus ideas y de lo que conocen, cuando escuchan y atienden lo que otros dicen,



aprenden a interactuar y se dan cuenta que el lenguaje permite satisfacer
necesidades tanto personales como sociales.

Los avances en el dominio del lenguaje oral no solo dependen de la posibilidad de
expresarse oralmente, si no también de la escucha, entendida como un proceso
activo de construccion de significados, aprender a escuchar ayuda a finalizar ideas
y a comprender conceptos.

En esta sesion de cierre se analiz6 sobre las diferentes actividades y tareas que se
entregaron y evaluaron durante el taller; Identificando los docentes que utilizaron
algunas habilidades comunicativas de forma oral y escrita entre ellas la elaboracion
de relatos sobre su practica valorando cdmo se favorecié la oralidad en los alumnos
y como fue su intervencion didactica, estos relatos los entregaron de forma escrita
y por medio de audios.

Una de las tareas retadoras fue la elaboracion de presentaciones de libros literarios
e informativos estas permitieron que todos los participantes contaran con una
variedad de materiales digitales a utilizar con los alumnos de su escuela. Otro
documento que se retomo fue el registro del diario de trabajo de cada docente con
la finalidad de dar a conocer la reflexidn sobre la practica y fotos de las actividades
de los alumnos para identificar el impacto de las actividades en el trabajo con ellos.

Ademas, que en las diferentes sesiones de forma constante se realizaban de forma
oral la expresion de ideas, conocimiento y experiencias organizadas por medio de
trabajo en equipos o en exposiciones en plenaria.

| Taller de lectura y oralidad Sesi
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CONCLUSIONES

v' Se considera indispensable el fomento de la oralidad en el nivel Preescolar,
debido a que el lenguaje es una parte sustancial de la apropiacion de los
conocimientos, este requiere ser difundido a través de diferentes medios
posibles, en este texto y experiencia educativa se propone la Lectura como
fuente prolifera para la consecucion de dicho objetivo, valiéndonos de
diversas estrategias en el Nivel de Preescolar los esfuerzos de nosotras las
educadoras es generar en los nifios el aprecio por la lectura como actividad
placentera.

v' Para la implementacion de cualquier accién u actividad relacionada con el
fomento de la oralidad en preescolar es indispensable situarnos en el
enfoque y los planteamientos que derivan de nuestro Plan y Programa de
estudios, ya que a través de su conocimiento y dominio nos ubicaremos en
la finalidad que se pretende alcanzar y los contenidos que tenemos que
promover por ello la primera sesion se denomind del “Curriculum a la
Practica”

v' Para el desarrollo de la Oralidad debemos emplear diferentes recursos
didacticos que le den fuerza a esta finalidad educativa, en este documento
se plantea la literatura Infantil como uno de ellos, como fuente prolifera para
generar lectores autbnomos que aprendan desde sus primeros afos
escolares el disfrute de los actos lectores no convencionales, para ello se
reseflan diferentes estrategias en el Taller que se llevd acabo que nos
permitiran desarrollar esta tarea.

v" En el Nivel Preescolar contamos con una nutrida variedad de materiales
Literarios que nuestro gobierno ha puesto a nuestro alcance, por lo que es
indispensable familiarizarnos con cada uno de ellos , para extraer su
riqgueza y posibilidades de difusion con fines didacticos, la creatividad y
destreza de las educadoras se pone a prueba mediante la implementacion
de estos materiales bonitos, atractivos y funcionales para nuestros alumnos
como lo son los libros informativos y literarios y el empleo del Libro Album

v Finalmente puedo compartir que esta experiencia ha sido enriquecedora
para mi como docente frente a grupo, logrando grandes satisfacciones con
el alcance que mis alumnos han tenido al poder implementar yo, estas
estrategias derivadas del Taller que recibi y tuve la oportunidad de difundir
en mi zona escolar, por lo que decidi compartir mi experiencia, esperando
despierte el interés por hacer de la Lectura en preescolar una estrategia
rica para el desarrollo de la oralidad en nuestro nivel.
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