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INTRODUCCION

La revaloracion que se hace del docente hoy en México, conlleva el
compromiso de asumir una posicién critica frente a las exigencias que plantea
el mundo global en el que vivimos, pero también la responsabilidad de
reconocer que el punto de partida para la educacién del nifio es la participacion
del propio nifio con todo lo que ello implica: su contexto, su historia, su familia,

su pais.

Comenio (1986) consideraba que la docencia es el oficio mas noble al que
puede aspirar todo hombre que esté dispuesto a darse a los demas. Conlleva
la responsabilidad de ensefiar y lograr que los nifios aprendan. En su Didactica
Magna plantea que el maestro es el responsable de ensefiar no todo lo que
sabe, sino lo que el alumno pueda asimilar, ensefiar bien es permitir que

aprenda de manera rapida, agradable y completa.

Cabe mencionar que un buen docente requiere formarse bien, porque asume
la gran responsabilidad de educar a los nifios, también necesita poseer las
herramientas que le sirvan para brindar solucion a los problemas y desafios
gue se enfrentan dia con dia, principalmente por formar a los alumnos en todos
los aspectos, por lo tanto, si no cuenta con los saberes necesarios sera un
obstaculo construir e inclusive lograr las competencias que se marcan dentro

de los programas de estudio.

La formacion docente vista desde el padre de la pedagogia (Comenio), implica
el reto de desarrollar un pensamiento critico y creativo del docente, promover
para si y para los demas los valores que formen ciudadanos de bien, desde lo
ético y lo critico. Por tanto, no es reducirse al manejo de conocimientos
disciplinares, asi como de métodos, técnicas o a la improvisacion; el docente
tiene que configurarse un saber con raices, conocer lo que desea ensefiary la

manera en que lo va a realizar.




El docente sera el encargado de guiar el proceso de ensefianza y aprendizaje
de los nifios de educacién primaria, teniendo conocimientos solidos acerca de
cada tema, ademas de proponer los escenarios para que el alumno pueda
recrear y reconstruir concepciones del mundo, de su vida y de la de los otro,
despertando el interés por descubrir cosas nuevas a su vez como menciona
Delors (s/f):

“Los docentes deben procurar también prolongar el proceso educativo
fuera del establecimiento escolar, organizando experiencias de
aprendizaje practicadas en el exterior y, en cuanto al contenido,
estableciendo un vinculo entre las asignaturas ensefiadas y la vida

cotidiana de los alumnos” (p.35).

Es conveniente que se lleven a cabo en el aula situaciones de aprendizaje que
partan del contexto del nifio, para que aquellos aprendizajes adquiridos por
estos sean significativos y Utiles para su vida cotidiana para lo cual implica
conocimientos, normas de conducta, valores, modos de ser, formas de ver el
mundo para que cada uno pueda respetar la manera de aprender, de acuerdo
con lo que conoce y del contexto en el que se desenvuelve, todo ello con la

finalidad de enlazar el contexto escolar y el social.

La titulacion constituye el dltimo de los procesos que los estudiantes habran
de realizar para concretar su formacion inicial (SEP,2012). Para ello fue
necesario realizar las practicas profesionales durante el 8° semestre en una
escuela primaria, misma que permitio6 fortalecer las competencias
profesionales. EI documento elaborado para obtener el titulo de Licenciada en
Educaciéon Primaria fue mediante el Informe de Practicas, que consiste de
acuerdo con los Lineamientos para Organizar el proceso de titulacién en la
evolucion de un informe analitico-reflexivo del proceso de intervencion que se
realizo en el periodo de préactica profesional (SEP, 2014), estructurado en tres

partes:




El primero es el Plan de Accion el cual contiene la descripcidn y focalizacion
del problema, los propésitos, la revision tedrica y el conjunto de estrategias
que se definieron como alternativas de solucion; el segundo refiere al
Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta en donde se describe y
analiza la ejecucion del Plan de Accién ademas de considerarse como una de
las partes medulares por referir al disefio y puesta en marcha la mejora o la

transformacion de la practica profesional.

Se reconocen aquellos cambios, mejoras, ademas de obstaculos que surgen
durante la practica profesional; por ultimo, el tres referido a las Conclusiones
y recomendaciones que son elaborados a partir del analisis y reflexion del plan
de accion incluyendo los aspectos que se mejoraron ademas de aquellas que
requieren hacerlo, también permiten ademas puntualizar el alcance de la
propuesta en funcién de los sujetos, el contexto, los enfoques, las areas de

conocimiento, las condiciones materiales, entre otras (SEP, 2014).

La aplicacion de estrategias didacticas para desarrollar el pensamiento critico
fue dentro de la Escuela Primaria “Anexa a la Normal de Coatepec Harinas”
(Véase anexo 1), ubicada en el barrio de Santa Ana del mismo municipio.
Cuenta con un directivo, 11 docentes frente a grupo, un promotor de educacion
fisica y con la Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (USAER).
La zona en la que se encuentra es de tipo rural y su horario laboral es de 9:00
AM a 14:00 P.M.

Se trabajo con el Cuarto grado, grupo “B” (véase anexo 2), a cargo del titular
Dannher Jesus Hernandez Flores y conformado por un 50% de nifias y otro
50% de nifios, obteniendo un total del 100% en ambos sexos con una edad de
9y 10 afios. A través del diagnostico VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico) se
lograron recuperaron los diferentes estilos de aprendizaje que poseen cada
uno de los alumnos; mediante el Diario de Clase y a través las practicas de

Observacion y Ayudantia se retomaron caracteristicas particulares tanto del




ritmo de trabajo, asi como las BAP'S (Barreras de Aprendizaje) en el salén de

clases.

El tema de interés desarrollado en el presente informe de practicas es el
pensamiento critico, definido por Lipman (1991) como: “aquellos procesos,
estrategias y representaciones mentales que la gente utiliza para resolver
problemas, tomar decisiones y aprender nuevos conceptos” (p.172), con la
intencién de tener al mismo tiempo la capacidad para pensar de manera
autonoma y acertadamente independientemente de las situaciones que

lleguen a presentarseles.

El pensamiento critico también es considerado como uno de los rasgos que
deben poseer los alumnos en su perfil de egreso de la educacion primaria de
acuerdo con el Programa de Estudios 2017 “Aprendizajes Clave”, por lo tanto,
el diseflo de estrategias, actividades que problematicen a los alumnos se
considera una via para desarrollar este tipo de pensamiento principalmente

tomando en cuenta el nivel cognitivo en el que se encuentran.

De acuerdo con la Teoria Cognoscitiva de Jean Piaget la etapa en la que se
encuentran los nifios es en Operaciones Concretas que da inicio a partir de los
7 a los 11 afios aproximadamente, sin embargo; depende de la condicion
cognitiva ademas de las caracteristicas individuales con las que cuenta cada

uno.

Cabe mencionar que el pensamiento critico puede afadirse y aplicarse en el
ambito educativo como en el social, sin embargo, dentro de la educacion es
utilizado regularmente para desarrollar aquellos contenidos académicos en
conjunto de habilidades cognitivas que favorecen académicamente y en la vida
cotidiana de cada uno de los alumnos. Ante esto, es importante proveer
herramientas que permitan internalizar los contenidos dejando atras la

memorizacidon y también dotar a cada alumno de una capacidad para aprender
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las principales cualidades de los objetos con la intencidbn de generar sus

propios conceptos para ser contrastados y lograr tener una mirada critica.

Se considera necesario que las instituciones educativas se involucren
espacios para potenciar y estructurar las principales habilidades cognitivas que
ofrece el pensamiento critico como el andlisis, la evaluacion, la capacidad de
inferir, la explicacion ademéas de la autorregulacién. Asi mismo, estimular
habitos de didlogo y sobre todo “aprender a aprender” en el sentido de pensar

por si mismos de una manera independiente.

Desarrollar el pensamiento critico a edades tempranas favorecera en la
manera de pensar, tomar decisiones y actuar cuando se presenten situaciones
inesperadas, la intencion principal es dejar a un lado la instruccion por parte
de otra persona al momento de realizar alguna actividad o decidir qué hacer
sobre un problema, y en el caso de desenvolverse autbnomamente realizarlo
a través del pensar acertadamente, el cual se lleva a cabo mediante la

estructuracion organizada del pensamiento.

Dentro del analisis y la reflexidon del proceso de formacion docente se presento
la iniciativa por generar en los alumnos el interés de reflexionar diferentes
situaciones utilizando de manera critica el pensamiento para la toma de
decisiones. De hecho, se observo que los alumnos no sabian cémo reaccionar
ante algun problema de tipo comun cuando esté llega a presentarse, y
tampoco, suelen tomar decisiones de manera critica y colectiva para un mismo
fin, en beneficio de todo el grupo, trayendo consigo mismo situaciones
desagradables como el escaso interés de participar en las actividades, la

rivalidad entre ellos mismos y actuar de manera impulsiva.

El interés que llevo a la eleccidn de la tematica del informe de practicas surge
a partir de analizar la forma en que se toman las decisiones, cuyo sustento sea
viable y légico, de hecho, “el proceso de solucién de problemas se parte de un

estado inicial de incertidumbre para ir avanzando hacia una meta. Se funciona
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de modo secuencial, desde el estado inicial se va pasando por una sucesion

de estados intermedios hasta llegar a la solucion” (Sol&, 2011, p.81).

Hablar del pensamiento critico, el lenguaje y la comunicacion, conduce hacia
una via en donde el alumno necesita desarrollar habilidades para

desenvolverse socialmente, y, por lo tanto, es parte del docente favorecerlas.

El docente de acuerdo con Ibermon (1992) refiere aquel profesional que esta
delante de los nifilos, adolescentes y jOvenes para que construyan
conocimiento, se eduquen y puedan desarrollar una vida adecuada
mejorandola constantemente. En México las encargadas de formar a los
nuevos docentes de educacion basica son principalmente las Escuelas
Normales, son ellas las que desde sus origenes tienen la gran responsabilidad
de hacer que en sus aulas florezca en sus estudiantes normalistas, el deseo y
vocacion de ensefiar ademas de la satisfaccion de ver como los nifios
aprenden de manera amena, critica y creativamente. Los docentes se forman
como Licenciados en Educacion Preescolar, Primaria, Secundaria, Especial

en el Area Intelectual e Inclusiéon Educativa.

La Licenciatura en Educacion Primaria desde el Plan de Estudios 2012, orienta
el proceso de formacion inicial que todo docente requiere cubrir antes de
incorporarse a las escuelas primarias. Para ello plantea un perfil de egreso en
el logro de competencias genéricas y profesionales necesarias, para todo
sujeto que quiera ejercer la profesion de ser docente. Propone la formacion de
docentes que permitan desarrollar una serie de saberes y competencias
necesarias para la formacion. Para ello propone una formacién en lo
psicopedagdgico, preparacion para la ensefianza y el aprendizaje; lenguaje
adicional y tecnologias de la informacién y la comunicacién; practica
profesional; optativos; los cuales ayudan a desarrollar las competencias
necesarias para nuestra propia formacion como docentes en educacion

primaria.

12
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Asi mismo, plantea que la nueva formacion del docente normalista “se expresa
en competencias que describen lo que el egresado sera capaz de realizar al
término del programa educativo y sefala los conocimientos, habilidades,
actitudes y valores involucrados en los desempefos propios de su profesion”
(SEP, 2012, p.13) ; por ello al término de la licenciatura, se tendran que
demostrar las competencias necesarias para ejercer la profesién con vocacion,
ejerciendo las habilidades de acuerdo a cada uno de los alumnos, por lo que
algunas competencias que fueron desarrolladas durante la elaboracion del

informe fueron las siguientes:
Genéricas

e Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y
la toma de decisiones. Distingue hechos, interpretaciones, opiniones y
valoraciones en el discurso de los demas, para coadyuvar en la toma
de decisiones.

e Emplea las tecnologias de la informacion y la comunicacion. Usa de

manera critica y segura las tecnologias de informacion y comunicacion.

Profesionales

e Disefila planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacion
béasica.

e Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover

el desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica.

13
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1. PLAN DE ACCION
1.1 DESCRIPCION Y FOCALIZACION DEL PROBLEMA.

La formacion inicial llevada a cabo en el transcurso de la Licenciatura en
Educacion Primaria durante los ocho semestres ha favorecido la adquisicion
de capacidades, asi como de habilidades sumamente necesarias para
desarrollar el pensamiento y, de este modo, disefar estrategias que tomen en
cuenta las caracteristicas particulares que cada uno de los alumnos poseen;
por tanto, la continua reflexion sobre la propia practica dara pauta a la mejora
de esta misma, considerando principalmente el deseo de generar un cambio
en el aula y poseer una actitud positiva, convirtiendo aquellas concepciones y
paradigmas desde la investigacion, con la intencion de introducir grandes

conocimientos.

En las intervenciones realizadas dentro de las diferentes escuelas de practica,
se recuperaron distintas areas de oportunidad relacionadas con las
competencias genéricas del perfil de egreso que se marcan dentro del Plan de
Estudio 2012 de la Licenciatura en Educaciéon Primaria, siendo el pensamiento
critico una de estas para la solucion de problemas y la toma de decisiones. De
acuerdo con Freire (1997) la practica docente critica, implicita en el pensar
acertadamente, encierra el movimiento dindmico, dialectico, entre el hacery el

pensar, sobre el hacer.

Por otra parte, cabe mencionar que dentro del analisis y la reflexion del
proceso de formacién docente se presentd la preocupacion por generar en los
alumnos el interés de reflexionar diferentes situaciones utilizando de manera
critica el pensamiento para la toma de decisiones al momento de dar
soluciones a éstas. De hecho, se observé que a los alumnos se les dificultaba
el poder dar solucion ante algun problema de tipo comun cuando esté llega a
presentarse, y tampoco, suelen tomar decisiones de manera critica y colectiva

para un mismo fin, en beneficio de todo el grupo, trayendo consigo mismo

14
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situaciones emanadas como el débil interés de participar en las actividades, la

rivalidad entre ellos mismos y actuar de manera impulsiva.

La preocupacion de mejorar este tipo de conflictos se debe a la toma de
decisiones cuyo sustento sea viable y l6gico. Debe tomarse la problemética
como el punto de partida la cual debe analizarse profundamente para brindar

posibles soluciones o alternativas.

El pensamiento critico* forma parte de la cognicion de cada persona, pero ¢ En
gué favorece a los estudiantes?, Paul y Elder (2005) sostienen que ayuda a:
‘pensar arribando a conclusiones, a defender posiciones en asuntos
complejos, a considerar una amplia variedad de puntos de vista...”. Por tanto,
y ante las exigencias que se marcan dentro del articulo 3° fraccion I, inciso h)
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, de los planes y
programas de estudio, es tarea del docente promover, ademas de disefar
situaciones de aprendizaje en donde los alumnos hagan uso de su

pensamiento critico mediante el analisis, la reflexion y el dialogo.

Un aspecto sumamente relevante de mencionar es sobre la busqueda de la
autonomia** y libertad para la adquisicion del aprendizaje a través de la
investigacion por parte de los alumnos en donde sean participes de su
aprendizaje y hagan de esto un uso externo, en otras palabras, que les sea util

en su vida cotidiana y no exclusivamente dentro del salon de clases.

*Retomado del autor Lépez (2013) el pensamiento critico es una actividad reflexiva; porque analiza lo bien fundado de los resultados
de su propia reflexién como los de la reflexién ajena. Hace hincapié en el hecho de que se trata de un pensamiento totalmente orientado

hacia la accién.

** De acuerdo con Freire (1997) la autonomia implica la existencia de sujetos que piensan mediados por el objeto u objetos en que

incide el propio pensar de los sujetos.
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También, es dejar a un lado el disefio de estrategias instructivas en las
planeaciones didacticas para la ensefianza de contenidos a los alumnos, a
manera de promover en ellos actitudes receptivas en donde su aprendizaje se
convierte en algo temporal y, por lo tanto, este se olvida una vez que se inicia

a otro tema.

Saint (2000) menciona que la ensefianza concebida como simple transmisién
de contenidos puede convertirse en un obstaculo para el pensamiento. Implica
gue se aceptay se es capaz de memorizar abundante informacion sin buscarle
sentido. Por ello, debera colocarse el pensamiento como punto central para

adquirir el aprendizaje de manera significativa.

Actualmente la intervencion de practicas profesionales se llevd a cabo en la
Escuela Primaria “Anexa a la Normal de Coatepec Harinas” con C.C.
T15EPR1512E, ubicada en el barrio de Santa Ana, del municipio de Coatepec

Harinas, Estado de México.

Esta institucion cuenta con una organizacion de tiempo completo, en la que
laboran 10 docentes frente a grupo, un director escolar, un promotor de
educacion fisica y de salud ademas del equipo de USAER para aquellos
alumnos que cuentan con BAP’s*. Tiene un espacio amplio y acorde para

realizar actividades con los alumnos.

Las practicas profesionales se llevaron a cabo en el Cuarto grado, grupo “B”
con un total de 28 alumnos (14 nifias y 14 nifios) en donde su edad oscila entre
los ochos y nueve afios; la informacion recuperada respecto a los diferentes
estilos de aprendizaje predominantes fue mediante la aplicacion de un

diagnostico.

*Segun Echeita (2002) el concepto de barreras para el aprendizaje y la participacién pone énfasis en el contexto
social en el cual se desenvuelven el estudiantado... el contexto puede convertirse en una fuente de desventaja o

bien, de aceptacién de las diferencias para, a partir de ello, definir estrategias de apoyo.
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La evaluacion diagnostica es un método de investigacion que pretende llegar
al conocimiento de una situacion dinamica y compleja con el fin de actuar sobre
la misma (Mari, R., 2006) se logré detectar constantemente que los alumnos
realizan las actividades de manera instruccional y inicamente cuando se da la
autorizacion dan inicio. Sin embargo; el pensamiento critico se considera una
alternativa para que los alumnos comiencen a tener la iniciativa en resolver las

situaciones que se les llegan a presentar de manera analitica y reflexiva.

Son alumnos que aprenden visualmente y les gusta estar manipulando
diferentes materiales ademas de explorar las cosas por si mismos para
comprobarlas. Respecto al campo de formacion: Lenguaje y comunicacion, les
agrada la idea de compartir lo que saben, comunicar sus experiencias y
sentimientos, sin embargo; dentro del aula se encuentran alumnos con
problemas de discapacidad intelectual que muy dificilmente pueden adquirir el
aprendizaje al igual que sus compafieros por ser un factor cognitivo, mientras
gue, por otro lado, existe el caso de otros alumnos que muestran una actitud

de inseguridad, timidez y no logran expresar lo que piensan.

No se puede dejar de lado que en todas las escuelas predominan los diferentes
ritmos y estilos de aprendizajes en los alumnos, generando dentro del aula una

diversidad y complejidad, como menciona Blanco (1982):

“No todos los alumnos enfrentan el mismo bagaje de conocimientos, todos
los nifios tienen capacidades, intereses, ritmos, motivaciones vy
experiencias diferentes que mediatizan su proceso de aprendizaje,
haciendo que sea Unico e irrepetible. En algunas de las actividades se
realizan adecuaciones curriculares al momento en que se observa a como

se encuentra respondiendo a la actividad”.

Como docente la aplicacion de las diferentes estrategias didacticas permitio
mejorar la propia practica y sobre todo el desarrollo del pensamiento critico en

el aprendizaje de los nifios, superando los obstaculos y reflexionando al
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mismo tiempo acerca de las acciones ademas de reconocer las areas de

oportunidad que se van realizando a lo largo de los ciclos.

Es importante reconocer y asumir la responsabilidad para la busqueda de la
mejora sobre la propia practica ademas de analizar, comprender y
retroalimentar desde el uso de estrategias el favorecimiento para el
aprendizaje mediante el pensamiento critico, el cual permite a los alumnos
desarrollar conocimientos, habilidades, actitudes y destrezas, siendo el
docente el encargado de propiciar los conocimientos necesarios para

desarrollar los aspectos que conllevan al alumno a fortalecer este mismo.

Con base en lo expuesto, se reconoce la probleméatica desde la propia
practica, por lo tanto, el disefio y uso de estrategias a través de este plan de
accion podran servir como via para que los alumnos desarrollen un
pensamiento critico, reconociendo que el aprender analitica y reflexivamente
favorecera en sus relaciones con el resto de los otros individuos, no solo para

cerrar un buen ciclo escolar, sino para ejercerlo durante el transcurso de vida.

18

—
| —



1.2 PROPOSITOS

Los propositos educativos establecidos en el siguiente trabajo, de acuerdo
con el documento Orientaciones Académicas para la elaboracion del Trabajo
de Titulacidon (2014) permitirdn establecer criterios claros para evaluar los
aprendizajes tomando como referente las competencias genéricas Yy

profesionales que integran el perfil de egreso.

Para direccionar el tema mencionado, resultdé necesario delimitar los
propésitos que dieran pauta al Informe de Practicas como se muestran a

continuacion:
Propésito General

Desarrollar el pensamiento critico de los alumnos mediante la
implementacion de estrategias didacticas para promover la autonomia en el

alumnado del Cuarto grado, grupo “B”.
Propésitos especificos

e Implementar estrategias mediante la consulta de fuentes bibliograficas
para favorecer el pensamiento critico, asi como la toma de decisiones
y resoluciéon de problemas.

e Reflexionar acerca de los resultados obtenidos en la aplicacion de
estrategias mediante la evaluacion formativa en conjunto del uso de
instrumentos para analizar, observar el proceso de los alumnos y

fortalecer la practica docente.
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1.3 REVISION TEORICA

1.3.1 Pensamiento critico y el ser critico.

El ser humano por naturaleza es considerado como el tnico individuo capaz
de razonar, pensar y reflexionar a comparacion del resto de los seres vivos
gue habitan en el planeta. EI pensamiento sin duda alguna es aquel
determinante de las decisiones que cada persona toma de manera beneficia o
perjudicial, sin embargo; el hecho de nacer con este no hace referencia a saber
tomar correctamente decisiones o actuar con pertinencia, es por ello que
acompafado del pensar debe ir lo critico, es decir, organizar los conceptos,
ideas o conocimientos para lograr llegar de manera muy objetiva hacia una

postura correcta sobre determinado tema.

Cabe mencionar que el tema sobre el pensamiento critico no es algo novedoso
debido a ser abordado con antelacion por diferentes representantes historicos
como Platon, Socrates, Aristételes, Freire, Dewey y Lipman. Sin embargo, aun
no se ha desarrollado un mayor interés por introducirlo en las aulas, iniciando
por parte del docente al momento de realizar su praxis, de hecho, Lipman

(1992) menciona:

“Los profesores hacen lo que pueden: ponen en practica aquello para lo
gue han sido formados y ensefian como a ellos les han ensefiado. A su
vez, esto traslada el problema al nifio, que debe no sélo esforzarse por
entender lo que le estdn ensefiando, si ho que primero debe traducirlo

desde un lenguaje académico desconocido al suyo propio” (p.102).

Entonces, el docente transmite a sus alumnos los conocimientos que
aparentemente se han adquirido de acuerdo con el Plan y Programa de
Estudios que marcan, al menos en el caso de Educacion Primaria en donde la
mayor carga de horas se les asigna a las asignaturas de tronco comun como
Espafiol y Matemaéticas, y a pesar de estar estrechamente relacionadas con la
vida cotidiana de los alumnos, la manera en la que se abordan estos mismos

han provocado que sean visto desde algunos puntos de vista como
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irrelevantes ademas de funcionales en su contexto donde suelen

desenvolverse.

Actualmente, el articulo 3° Constitucional, en la fraccién Il, inciso i), sefiala que
la educacion “serd de excelencia, entendida como el mejoramiento integral
constante que promueve el maximo logro de aprendizaje de los educandos,
para el desarrollo de su pensamiento critico y el fortalecimiento de los lazos
entre escuela y comunidad” (Diario Oficial de la Federacién, 2019),

comprometiendo a la educacion brindar las oportunidades de lograrlo.

No basta con tener discentes que solamente dominen contenidos académicos
si al final de cuenta no saben enfrentar o resolver las diferentes situaciones
gue lleguen a presentarse en su vida cotidiana, mucho menos con formar
personas mecanizadas que Unicamente aprenden algoritmos, temas o
contenidos de manera temporal. Es necesario que se promueva la reflexion y
la critica debido a las exigencias que la misma sociedad establece. Lipman
(1992) sostiene que “Es importante que la imaginacion se desprofesionalice:
gue los nifios sean alentados a pensar y a crear por si mismos en lugar de que
el mundo adulto siga creando y pensando por ellos” (p.95). En otras palabras,
la institucion ha de ser la encargada de brindar el espacio propicio para que
cada estudiante empiece a formalizar su pensamiento de manera autbnoma,

libre, pero bajo determinados criterios.

El hecho de aprender a pensar conlleva a obtener las herramientas
necesarias, para lograr el andlisis y llegar a la reflexion ademas de la
meditacidn para saber expresarse ante algun hecho o algo imprevisto;
mediante el pensamiento critico la argumentacién y el razonamiento se
convierten en los mayores poderes para llegar hacia acuerdos con la intencion

de obtener un beneficio en comun.

Para lograr pensar de manera critica se deben tener en cuenta algunos

aspectos como los siguientes: el andlisis que ayuda principalmente a identificar
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la inferencia propuesta a través de preguntas, conceptos o descripciones y de
este modo expresar creencias, razones o juicios; la evaluacién definida como
un medio al servicio de la educacion al emplearla como elemento
retroalimentador del objeto evaluado, y no solo como un fin(Casanova, 1998)
con la intencion de acceder a la credibilidad de las declaraciones o
representaciones; la inferencia cuyo significado es la identificacion y
aseguracion de los elementos necesarios para llegar a conclusiones

razonables.

Més alla de adquirir la capacidad de interpretar, analizar, evaluar e inferir, los
buenos pensadores criticos pueden llegar a explicar lo que piensan en
conjunto del proceso que atravesaron para lograr a ese juicio aplicando al
mismo tiempo sus poderes hacia ellos mismos de tal modo en que puedan
mejorar sus propios conceptos u opiniones, de hecho: “Se desarrollan las
actitudes criticas de las personas que participan en el diadlogo frente a lo que
dicen los demas” (Lipman, M. 1992, p.78). Por tanto, la importancia de
expresarse mediante el uso del dialogo se considera relevante, ademas de
gue, al ser personas sociales que aprenden unos de los otros es necesario
tener en cuenta los diferentes puntos de vista que cada uno posee y de ellos

retomar para estructurar nuevamente los conceptos que ya se cuentan.

El término “critico” es definido como la capacidad mental y emocional para
poder comprender alguna situacion que llegue a presentarse (Thomson, 2002,
recuperado de Hernandez, al. 2018) la cual suele resultar favorable en cuanto
a la toma de decisiones para poder dirigir la conducta humana, tomando como
base un conocimiento razonable que considera al mismo tiempo las posibles

consecuencias que puedan presentarse.

En el aula de clase, es importante el papel que realiza el docente
principalmente porque “los nifios respetaran al profesor que se toma en serio
sus preguntas, incluso si esto no significa nada mas que responder una

pregunta con otra” (Lipman, 1992, p.86). Sera entonces el encargado de

22

—
| —



plantear a sus alumnos preguntas que generen la curiosidad de conocer y
explorar la respuesta de las diferentes interrogantes para desarrollar sus
propios conceptos e ir estructurando sus esquemas de pensamiento.

El pensamiento critico juega un papel relevante en la educacion para formar
nuevos estudiantes que tengan la capacidad de pensar por si mismos, sin
necesidad de tener una persona que los instruya o les diga lo que deben
realizar ante alguna situacion o circunstancia. Pensar en formar una sociedad
autébnoma, capaz de tomar sus propias decisiones conlleva al analisis sobre lo

gue implica dicho término.
1.3. 2 Caracteristicas y habilidades basicas del pensamiento critico.

Hablar sobre el pensador critico conlleva a ver reflejadas algunas
caracteristicas como aquellas habilidades cognitivas en conjunto de la
disposicion y manera de enfrentarse a los retos de la vida cotidiana. El pensar
de manera critica va mucho mas alla de las aulas; de hecho, se teme que se
afecte el desarrollo y cultivo de un buen pensamiento critico especialmente por

aquello que estan aprendiendo los alumnos en la escuela.

De acuerdo con Fancionne (1990, recuperado de Lépez. 2013, p.47) aquello
gue caracteriza al pensamiento critico en la vida cotidiana incluye las

siguientes habilidades cognitivas:

e Curiosidad por un amplio rango de asuntos.

e Preocupacion por estar y permanecer bien informado.

e Estar alerta para usar el pensamiento critico.

e Confianza en el proceso de indagacion razonada.

e Confianza en las propias habilidades para razonar.

e Mente abierta para considerar puntos de vista divergentes al propio.

e Flexibilidad para considerar alternativas y opiniones.
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Posiblemente muchas personas poseen estas habilidades cognitivas, sin
embargo; no suelen utilizarlas. De hecho, para determinar un buen pensador
critico no basta con tener alguna de las habilidades enlistadas previamente;
de tal modo, se tendran que buscar motivos para aprovecharlas.

En el momento que una persona determina las metas o propdésitos que desea
obtener, se plantea la necesidad de averiguar como puede lograrlos, aquello
verdadero que desea conservar, asi como lo disfuncional para llegar hasta el
punto que se ha planteado.

La escuela también podra propiciar el desarrollo de este pensamiento, de
hecho, existen diversos Programas que han sido disefiados para lograr ese
objetivo, un ejemplo de ello es la Filosofia para Nifios de Matthew Lipman, el
cual se ha retomado en algunas instituciones o inclusive el mismo Programa
de Estudios Aprendizajes Claves 2017, que enmarca el desarrollo del pensar

criticamente.

Hablar sobre el pensador critico ideal conlleva a ver reflejadas algunas
caracteristicas como aquellas habilidades cognitivas en conjunto de la
disposicion y manera de enfrentarse a los retos de la vida cotidiana. Se teme
gque se afecte el desarrollo y cultivo de un buen pensamiento critico

especialmente por aquello que estan aprendiendo los alumnos en la escuela.

Respecto a las habilidades basicas, existe una variedad de tipologias
respectivas a los componentes cognitivos. La primera en ser clasificada fue
por Bloom (1956) denominada Taxonomia de los Objetivos Educativos, la cual
aporta la jerarquizacién de las habilidades y coloca en primer instante a la
memoria, mientras que la compresion, el analisis, sintesis y evaluacién van
ascendiendo para formar la piramide que llevara hacia la formacion de un

pensamiento critico.

Por otra parte, Piette (1998) propone en clasificar las habilidades en tres

categorias sumamente relevantes: la primera se encuentra relacionada con la
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capacidad para clasificar la informacion, por ejemplo, hacer preguntas,
concebir y juzgar definiciones, distinguir los diferentes elementos de una
argumentacion, de un problema de una situacién o de una tarea, identificar y

aclarar los problemas importantes.

La segunda aborda las habilidades vinculadas a la capacidad para elaborar un
juicio sobre la validez de las informaciones, a través de ella se juzga ademas
de indagar respecto a la fiabilidad que poseen estds mismas. La tercera
categoria esta orientada hacia aquellas habilidades que se relacionan con la
capacidad de evaluar observaciones para obtener conclusiones apropiadas,
realizar generalizaciones, inferir, formular hipotesis, generar y reformular de

manera personal una argumentacion, un problema, una situacion o una tarea.

Ahora bien, Ennis (2011) menciona que existe una clasificacion dirigida mas
alla del aspecto cognitivo y, por tanto, se atreve a realizar una diferencia entre
dos clases principales de actividades del pensamiento critico: las
disposiciones y capacidades. En la primera clase se hace referencia a las
disposiciones que cada persona aporta a una tarea de pensamiento, rasgos
como la apertura mental, el intento de estar bien y la sensibilidad hacia las
creencias, los sentimientos y el conocimiento ajeno. La segunda refiere a las
capacidades cognitivas fundamentales para pensar de modo critico, como

centrarse, analizar y juzgar (Bruning, Schraw & Ronning, 2002).

Respecto a las subhabilidades del pensamiento critico Ennis (2011,
recuperado de LoOpez. 2013) enlista los siguientes quince sumamente

relevantes:

Centrarse en la pregunta.
Analizar los argumentos.
Formular las preguntas de clarificacion y responderlas.

Juzgar la credibilidad de una fuente.

ok W DdPE

Observar y juzgar los informes derivados de la observacion.
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6. Deduciry juzgar las deducciones.

7. Inducir y juzgar las inducciones.

8. Emitir juicios de valor.

9. Definir los términos y juzgar las definiciones.

10. Identificar los supuestos.

11.Decidir una accion a seguir e Interactuar con los demas.

12.Integracion de disposiciones y otras habilidades para realizar y defender
una decision.

13.Proceder de manera ordenada de acuerdo con cada situacion.

14.Ser sensible a los sentimientos, nivel de conocimiento y grado de
sofisticacion de los otros.

15.Emplear estrategias retéricas apropiadas en la discusion y presentacion

(oral y escrita).

El autor menciona que algunas de las subhabilidades son adecuadas al tipo
de pensamiento, ya sea el critico o el creativo, sin embargo; existen otras que
no resultan de suma relevancia para la resolucion de problemas como el caso

de emitir juicios de valor.

También, diversos autores como Halpern, 1998; Kurfiss, 1988; Quellmalz,
1987; Swartz y Perkins, 1990; citados en Bruning et al., 2002, sugieren la
descripcion del pensamiento critico mediante habilidades mas generales como
son el conocimiento como un elemento esencial para €l pensamiento debido

facilitar la organizacion de la informacion que nos llega.

La inferencia* que consiste principalmente en establecer una conexion entre
hechos aparentemente no relacionados con la intencibn de ayudar a

comprender una situacién de forma mas profunda ademas de significativa.

* De acuerdo con Moshman (1998) la inferencia es la generacién de nuevas cogniciones a partir de aquellas mas

antiguas limitaciones ademas de supervisar si la informacién en que se basan las opiniones es adecuada.
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La evaluacion relacionada con las subhabilidades que abordan aspectos como
el analizar, juzgar y emitir juicios de valor, y por ultimo la metacognicién* que
se encarga de hacer que los individuos conozcan mejor sus propias

capacidades.
1.3.3 Dificultades en el uso del pensamiento critico.

A pesar de considerarse el pensamiento critico como una capacidad
sumamente necesaria en la vida del ser humano, y en el &mbito educativo
como una meta que debe lograrse, la preocupacién por su implementacion
siendo alarmante debido al no llevarse a cabo la integracién de estrategias que
favorezcan el desarrollo de este mismo dentro del curriculum con el que
regularmente se trabaja ademas de no utilizar la capacidad critica en respecto
la falta de capacidad de pensar criticamente en los diferentes contextos

escolares.

En el estudio de Franker (1993, citado en Lopez, 2013) aplicado en una
escuela secundaria, plantea algunas posibles causas respecto la falta de
capacidad de pensar criticamente en los diferentes contextos escolares las

cuales estan enlistadas de la siguiente manera:

1. Preferencia en socializar que en aprender. Los alumnos centran su
interés en relacionarse con sus semejantes dejando a un lado lo
académico, es decir, no se le da prioridad a lo que se esta ensefiando,
convirtiéndose esto en algo innecesario en la mayoria de los casos,
ademdas su interés se encuentra dirigido hacia otros aspectos o
tendencias que se presentan en el momento. Asi mismo, se visualizan
las asignaturas como una acreditacion sin darles relevancia en su vida

cotidiana.

* La metacognicion es vinculada con el aprendizaje, la resolucién de problemas, las diferencias expertos-novatos, y

la ejecucién académica. (Gonzéalez, 1996).
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2. Falta de desafios. Los estudiantes no han encontrado la oportunidad de
reflexionar y de explicar por si mismos sus creencias 0 posturas
respecto a lo abordado en clase. Tampoco se les ha problematizado lo
suficiente porque regularmente las actividades planteadas suelen ser
de tipo instruccional y, por lo tanto, no se brinda la oportunidad de
decidir por si mismos o tomar una alternativa diferente a la planteada.

3. Obstaculos en el sistema educativo. Se sobre enfatizan los resultados
de los test estandarizados, clasificando a los alumnos con base en lo
obtenido en la realizacién de estos. No se mide la capacidad para

reflexionar, analizar o comprender un tema.

Sin duda alguna, las dificultades previamente mencionadas se consideran las

mas destacadas y por supuesto deben eliminarse poco a poco.
1.3.4 Diferencias entre el pensamiento critico y creativo.

El pensamiento se clasifica en varios tipos, entre ellos se encuentra el critico
y el creativo que regularmente suelen confundirse por diferentes razones, sin
embargo, cada uno posee sus propias caracteristicas y sobre todo su finalidad.
Por un lado, el pensamiento critico de acuerdo con Loépez (2013) “es una
actividad reflexiva; porque analiza lo bien fundado de los resultados de su
propia reflexion como los de la reflexion ajena. Hace hincapié en el hecho de
gue se trata de un pensamiento totalmente orientado hacia la accion” (p.43),
mediante su uso se retoma la misma realidad, problematizandola ademas de

considerar la opinion de las otras personas para llegar a una conclusion.

Gracias a este tipo de pensamiento se logran visualizar mas opciones
respecto a una situacién determinada en donde se hace uso responsable de
las decisiones tomadas debido al proceso realizado previamente. Asi mismo,
se considera como una via que promueve la autonomia de las personas para

saber actuar y “pensar por si mismos”. Es importante recordar que se
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considera convergente, lo que significa que a través de él se evalla la validez

de algo existente.

Respecto al pensamiento creativo, Delgado (2006) afirma “lo constituye una
de las manifestaciones mas originales del comportamiento humano, se
presenta cuando una persona trata de transformar o adaptarse al medio
ambiente en que vive” (p.7), a través de este se pone en practica la originalidad

gue permite producir o lograr algo nuevo.

De hecho, el pensamiento critico promueve: laflexibilidad del pensamiento que
permite la adaptabilidad de la persona de acuerdo a las circunstancias que
estan sucediendo en determinado momento; la fluidez verbal que se basa en
la oralidad ademéas de la escritura del discurso y la figurativa analdgica
utilizando como soporte la simbolizacion; la organizacién en donde la persona
se esfuerza por integrar varios elementos de una situacion o problema con la
intencion de darle una estructura y comprenderla; por ultimo la divergencia en

donde se puede plantear varias alternativas de solucion.
1.3.5 El pensamiento critico en el aula de clases.

El pensamiento critico se encuentra como una necesidad personal y social,
principalmente por los beneficios que brinda el hacerlo, sin embargo, no resulta
ser una tarea sencilla desarrollar esa parte de nuestra mente porque su
constructo se inicia desde las relaciones que se generan con el resto de las

personas convirtiéndose en algo mas que necesita ensefarse.

Independientemente de poseer la capacidad de pensar, muy dificilmente cada
una de las personas suele realizarlo de forma racional debido a la viabilidad
gue se le asigna por las experiencias vividas, provocando actuar en la mayoria
de los casos de forma impulsiva y al mismo tiempo generar un concepto sobre
su propia verdad respecto a lo que conocen o hablan. Segun Lipman (1992)

“pensar es natural, pero también es posible considerarlo como una habilidad
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susceptible de perfeccionamiento” (p.66), es por ello que el pensamiento

critico se considera como una via para ser perfeccionado.

Aunque el pensar criticamente se encuentra marcado dentro de los programas
de estudio en México desde hace tiempo, cabe mencionar que no se ha
logrado desarrollar en su totalidad dentro de las aulas de clase por diferentes
factores relacionado principalmente a las exigencias que se les hacen a los
docentes respecto a los contenidos que deben abordarse durante el ciclo

escolar.

Sin embargo; algunos docentes han orientado sus planificaciones en
actividades que generen en el pensar criticamente planteandoles situaciones
o dilemas* que impliquen analizar I6gicamente la informacion para atenderla y
tomar decisiones de manera pertinente. Lipman (1992) afirma: que el
pensamiento critico no busca unicamente la construccion del argumento
perfecto; es el pensamiento que toma en consideracion todas las alternativas
y las coteja con la realidad. En este caso es necesario transformar la practica
de algunos docentes con la intencion de generar en sus alumnos la curiosidad
ademas de la intencion por investigar o comprobar la certeza sobre lo que se

esta ensefiando.

Al mismo tiempo, los docentes deberan hacer uso de un lenguaje apropiado
para los discentes con la finalidad ser comprendido aquello que se ensefia,
para ser retomado y utilizado en su vida cotidiana, porque al encontrarse fuera
de su contexto resulta insignificante o de cierto modo complicado aplicarlo, o

conservarlo.

*Los dilemas de acuerdo con significa, tanto en el vocabulario técnico como en el vocabulario comun, (1) duda o (2)

disyuntiva. (Mendoca, cit. en B, Williams, 1965).
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1.3.6 La ensefianza estratégica para favorecer el pensamiento critico.

Es necesario mencionar que la actividad de ensefar conlleva al docente actuar
como un guia, mediador u orientador con base a la experiencia, necesidades,
intereses y capacidades que poseen los estudiantes para introducirlos en el
proceso de aprendizaje. Se considera entonces a la ensefianza como una
actividad de mediatizacion, dividida en seis dimensiones de acuerdo con
Villarini (s, f):

e Pertinencia del proceso de aprendizaje. Para llevarse a cabo sera
necesario partir de los intereses y tendencias estrechamente
relacionadas con las necesidades de desarrollo personal, social y
cultural de los estudiantes para ser contextualizados en su vida
cotidiana.

e Herramientas intelectuales para ensefianza. Como lo son instrumentos,
estrategias, métodos y técnicas que faciliten dicha actividad ademas del
desarrollo personal y social.

e Propiciar el desarrollo y la adopcion de criterios de calidad. Con la
intencion de que el estudiante evalle de manera continua su proceso de
aprendizaje en conjunto con su desarrollo. Se consideran dichos
criterios como base para la autoevaluacion y al mismo tiempo la clave
para la excelente acciodn, la autonomia intelectual y personal.

e Clima afectivo. Que englobe valores como la libertad y la tolerancia para
gue los estudiantes visualicen al docente como una persona que al
mismo tiempo se va educando ademas de preocuparse por entenderlos
y atenderlos en su proceso aprendizaje y desarrollo personal.

e Apoyo mutuo. Ademas de la colaboracion, la comunicacion y el dialogo
entre los estudiantes con la intencion de fomentar el aprendizaje
cooperativo, al considerar este proceso sumamente relevante porque de
ahi “surgen las operaciones superiores del pensamiento como lo son el

razonamiento y la argumentacion” (Villarini, s, f, p.41). A partir de las
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experiencias con los compafieros, cada estudiante se apropia de algo
por el simple hecho de tomarlas y reestructurar la informacién previa.

e Modelaje. En donde regularmente se toma como un ejemplo a seguir al
docente por el papel que ejerce en el salén de clases. Es por ello que
deber& ser el reflejo de un ser pensador, curioso, objetivo, reflexivo,

sistematico, creativo y critico.

Del mismo modo, dentro de la ensefianza estratégica se hace uso del ECA
(Exploracion, Conceptualizacion y Aplicacion) considerado como un “marco
conceptual general para plantear problemas, determinar necesidades y tomar
decisiones” (Villallarini, p.41). Al mismo tiempo, permite organizar el proceso
de enseflanza y aprendizaje ademas de precisar objetivos de acuerdo a los

intereses y necesidades de los estudiantes que surgen desde lo instruccional.
1.3.7 Los métodos de ensefianza para desarrollar el pensamiento critico.

Para hablar sobre los métodos de ensefianza es importante recuperar los
modelos de instruccion que han sido disefiados para desarrollar el
pensamiento critico en la escuela variando de acuerdo al enfoque que
pertenezca en el programa de estudios y dependiendo el area del

conocimiento.

A continuacion, se describiran tres modelos que favorecen el desarrollo del
pensamiento critico en las escuelas a partir de la investigacion de Lopez
(2013):

a) Modelo de evaluacion procesual. Este tipo de modelo se sustenta bajo
las investigaciones de Mayer y Goodchild (1990) el cual fue aplicado en
el area de psicologia para el ambito universitario con la intencion de
adaptarlo en diferentes campos del conocimiento. Esta centrado en
habilidades especificas de comprension y evaluacion de argumentos
mediante el analisis de los componentes de un discurso o escrito de

diferentes textos de los contenidos curriculares. Su metodologia esta
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enfocada al hacia el desarrollo de habilidades metacognitivas y

autorregulatorias.

En la investigacion de Mayer y Goodchild (1990, citado en Lopez. 2013, p.52)
el pensamiento critico es “el intento activo y sistematico de comprender y
evaluar las ideas o argumentos de los otros y de los propios”, entonces,
deberia ser importante tomar en cuenta el dialogo para generar comentarios,
asi como de retomar los diferentes criterios que aporten las personas.

b) Modelos de pensamiento dialdgico. El siguiente modelo es disefiado por
Richard Paul, et. (1995) el cual propone una estrategia para suprimir los
univocos puntos de vista. Los estudiantes aprenden asumir diferentes
roles ademas de razonar diferentes perspectivas, de este modo, no
estan aprendiendo a destruir o desvalorar los diversos argumentos
provenientes, si no conocen con mayor profundidad aquellas

deficiencias y debilidades de estos mismos.

Richard Paul, et. (1995, recuperado de Lopez. 2013, p.53) sugieren para dar

inicio con un curso del pensamiento critico las siguientes estrategias:

% Afectivas. Pensamiento independiente.

% Cognitivas. Micro habilidades y macro habilidades.

c) Modelo de comunidad de investigacion. Esta sustentado por uno de los
representantes mas importantes del pensamiento critico: Matthew
Lipman conocido por su aportacion “Filosofia en el aula” publicada en
el afio de 1980 centrando su concepcion educativa y psicopedagdgica
a través de esta obra en donde establece criticas hacia el curriculum
actual en conjunto con las reformas escolares y en donde propone una
alternativa filosofica mediante su proyecto “Filosofia para Nifos”.
Actualmente, el modelo de Lipman ha sido implementado en diversas
escuelas de los diferentes niveles educativos, trayendo consigo mismos

resultados alentadores.
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Los modelos en los diferentes niveles de educacion se consideran como una
via para favorecer la ensefianza del pensamiento critico por llevar un proceso

de verificabilidad ademas de ser aplicados y evaluados anteriormente.
1.3.8 Lateoria del desarrollo cognoscitivo de Jean Piaget.

Jean Piaget (1896-1980) fue uno de los primeros tedricos del
constructivismo en psicologia. Su aportacion mas destacada en el ambito
educativo fue la Teoria del Desarrollo Cognoscitivo dividiéndolo en cuatro
etapas que “representan la transicion a una forma mas compleja y abstracta
de conocer” (Pecina, 2000, p.102), ademas de clasificarlas por afios de edad.
También se le denomina un papel al nifio debido a las caracteristicas que
posee durante la etapa en la que se encuentra. De acuerdo con Pecina (2000)

cada una se caracteriza de la siguiente manera:

e Etapa Sensoriomotora (del nacimiento- 2 afios de edad). Los nifios son
considerados como activos debido a aprender la conducta propositiva,
el pensamiento orientado a medios y fines, asi como la permanencia de
los objetos.

e Etapa preoperacional (2 — 7 afios de edad). Los nifios se caracterizan
por ser intuitivos ademas de utilizar los simbolos y palabras para pensar,
sin embargo; dan soluciones intuitivas a los problemas que llegan a
presentarseles y suelen poseer un pensamiento limitado.

e Etapade las operaciones concretas (7- 11 afios de edad). Se denominan
nifios practicos por aprender las operaciones logicas de seriacion,
clasificacion y conservacion. En esta etapa el pensamiento se encuentra
estrechamente relacionado con los fendmenos y objetos del mundo real.
También se encuentra dividida en tres tipos de operaciones mentales en
las que organiza e interpreta el mundo: seriacién (forma de ordenar los
objetos en progresion légica), clasificacion (se agrupan las cosas, ideas

o elementos de acuerdo a la relacion que poseen) y la conservacion
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(entender que los objetos permanecen igual independientemente de las
condiciones en las que se encuentre).

e Etapa de las operaciones formales (11- 12 afios de edad). Se visualiza
al nifio como un ser reflexivo porque aprende sistemas abstractos del
pensamiento que favorecen en el uso de la légica promocional, el

razonamiento cientifico y proporcional.

De acuerdo con la teoria de Piaget, los nifios son la representacion de
pequefios investigadores debido a buscar activamente su conocimiento

mediante las interacciones que realizan con el ambiente.
1.3.9 Laautonomiadel aprendizaje para promover el pensamiento critico.

Es relevante recalcar que la autonomia se encuentra estrechamente
relacionada con el pensamiento critico, reflejandose principalmente en los
diferentes libros publicados por el autor brasilefio Paulo Freire quien sostenia
a través de “La pedagogia de la autonomia” publicada en el afio de 1997 lo
siguiente: “Saber que debo respeto a la autonomia y a la identidad del
educando exige de mi una practica totalmente coherente con ese saber”
(p.60). Entonces, sera sumamente relevante hacer que el razonamiento

cotidiano que debe predominar en el aula sea el autonomo.

En el aprendizaje tiene por un lado diversas interpretaciones, algunas de ellas
suelen ser erréneas como el pensar que no se necesita de un profesor para
adquirirla. Esta orientada a la capacidad de tomar decisiones para permitir la
regularizacion del propio aprendizaje aproximandola hacia una determinada

meta bajo un mismo contexto.

La intencion de promoverla en las aulas es para hacer ver a los alumnos las
decisiones que toman, asi como las dificultades que poseen al momento de
aprender y la manera en que pueden darles solucién a estas mismas. De
hecho, los proceso que favorecen el aprendizaje autbnomo de acuerdo con

Monereo y Pozo (2008) son: a) conscientes, debido a que son objeto de
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supervision y  regulacion metacognitiva constante, para no apartarse
excesivamente  del objetivo; b) sensibles a las variables relevantes del
contexto de ensefianza-aprendizaje, dado que el alumno debera responder del
aprendizaje que haya realizado en un nivel de exigencia y bajo condiciones
determinadas.

Si bien es de saberse, los alumnos que poseen autonomia en su proceso de
aprendizaje hacen uso de sus conocimientos previos en donde delimitan las
estrategias a seguir para enfrentar situaciones nuevas y al mismo tiempo
resolver aquellos problemas que lleguen a presentarseles. Asi mismo, se
consideran independientes cuando son capaces de brindar alternativas y

plantear soluciones.

Para determinar que un alumno es “auténomo” debe mostrar un dominio de si
mismo, es decir, que sea el quien tome decisiones, retomar lo que los
profesores les ensefian acerca de algo o comprobarlo por su propia cuenta
mediante sus propias deducciones partiendo desde sus conocimientos previos
o0 investigando. Por tanto, es indispensable que posea una participacion activa
en su proceso de conocer, convirtiéndose al mismo tiempo en el director,
planificador y constructor de su conocimiento ademas de ser critico en su

trabajo.

Cabe sefialar que la autonomia en el proceso de aprendizaje es algo que va
construyéndose de manera procesual ademas de ser social por la interaccion
gue se genera a través del acompafiamiento del grupo y del docente titular.
Pensar criticamente favorecera el desarrollo de esta misma al proporcionar las
herramientas necesarias para saber el tipo de conocimiento a utilizarse en

determinada situacion.

La autonomia en conjunto con el pensamiento critico conduce al individuo a
pensar acertadamente, “implica la existencia de sujetos que piensan mediados

por el objeto u objetos en que incide el propio pensar de los sujetos” (Freire,
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1997, p.38). Por tanto, se hace un analisis profundo de la situacion en la que

son colocados los individuos para actuar y tomar decisiones pertinentes.
1.3.10 El pensamiento critico para la solucion de problemas.

El pensamiento critico sin duda alguna conlleva el andlisis, reflexion y la
l6gica para procesar determinada informacion de acuerdo a su validez
mediante un proceso de investigacion cognitivo que permite dar respuesta y
solucién aquellas situaciones que suelen presentarse. De acuerdo con Poloya
(1945, citado en Isoda, 2009, p.91) existen cuatro fases para resolver un
problema: comprensién del problema, el cual se analiza desde diversos
medios y aportaciones, trazado de un plan de accion, ejecucion del plan y

reconsideracion o retrospeccion.

Al encontrarse estrechamente relacionado el pensamiento critico con la
solucion de problemas sera necesario plantear dilemas que impliquen y
problematicen a los alumnos con la intencidén hacerlos “pensar” bajo ciertos
criterios para tratarlos y enfrentarlos. Resulta importante ensefiar a enfrentarse
con este tipo de situaciones porque el ser humano al estar en contacto con sus
semejantes y entorno esta inmerso a pasar por estas mismas, y regularmente,

no se sabe cdmo actuar o tratarlas cuando llegan a suceder.

Mediante la solucion de problemas se generan procesos cognitivos que

implican analizar detalladamente las situaciones que han de solucionarse.
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1.4 CONJUNTO DE ACCIONES Y ESTRATEGIAS QUE SE ELIGIERON
COMO ALTERNATIVAS DE SOLUCION

El término “estrategia” suele ser empleado en diversos ambitos: en el
politico, econémico, religioso, cultural, educativo, empresarial. Sin embargo;

en cada uno de ellos su funcién tiene una distinta finalidad.

Respecto al &mbito educativo la estrategia hace referencia a una serie de
actividades disefiadas, aplicadas y evaluadas por el docente, con la intencién
de lograr los aprendizajes esperados de cada tema mediante el uso de

material didactico que facilita la ensefianza- aprendizaje de los alumnos.

De acuerdo con Mayer desde Diaz Barriga (2002), las estrategias “Son
procedimientos que el agente de ensefianza utiliza en forma reflexiva y flexible
para promover el logro de aprendizajes significativos en los alumnos” (p.157).
Por lo que resulta importante poseer un amplio bagaje por parte del docente
al momento de implementarlas, para lograr un proceso de ensefianza-
aprendizaje significativo. Mientras que la actividad se compone de una
necesidad, un motivo y condiciones para obtener la finalidad (Ledntiev, cit. en
Davidov, 1988). Entre sus componentes se ejercerian transformaciones

mutuas.

Cabe mencionar que resultd pertinente disefiar estrategias que cubrieran las
necesidades de los alumnos tomando en cuenta sus estilos y ritmos de
aprendizaje, ademas de aquellas caracteristicas individuales recuperadas
mediante el Diario de Observacién ademas de retomar el pensamiento critico
como una necesidad que debia desarrollarse en los alumnos para trabajar de
manera autdbnoma y resolver problemas mediante el andlisis, la observacion,

la reflexibn de este mismo.

Durante la formacién docente se han ido trabajando dos tipos de estrategias:
La primera es de ensefianza definida por Camilloni (1998) como el conjunto

de decisiones que toma el docente para orientar la enseflanza con el fin de
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promover el aprendizaje de sus alumnos, consideradas como orientaciones
generales relativas a la manera de ensefiar un contenido disciplinar respectivo
a lo que deseamos que los alumnos comprendan, el por qué y para qué de
este mismo. Mediante las estrategias de enseflanza se da apertura a la mejor
compresion de un tema, dosificando la informacion mediante técnicas ludicas*

e interactivas.

La segunda es la de aprendizaje, considerada como “procedimientos o
habilidades y al mismo tiempo instrumentos psicolégicos que un alumno
adquiere y emplea intencionalmente como recurso flexible para aprender
significativamente y para solucionar problemas y demandas académicas”
(Diaz Barriga, 1998, p.28). Sirven para el aprendizaje autogenerado del

alumno.

Ambas estrategias refieren a los alumnos como participes para el desarrollo
de su propio conocimiento, tomando en cuenta la particularidad de cada uno.
Por consiguiente, se plantearon estrategias didacticas desarrolladas de
manera gradual para lograr las competencias genéricas y profesionales,
propuestas en el Plan de Estudios 2012 de la Licenciatura en Educacion
Primaria las cuales permiten integrar y al mismo tiempo articular distintos tipos
de saber y formalizarlos a partir de las acciones que se ejecutaron a partir de
estas mismas estrategias dentro del Cuarto grado, grupo “B”, de la Escuela

Primaria “Anexa a la Normal de Coatepec Harinas.
Las estrategias son las siguientes:
+ Razonando numéricamente

Propésito: Estimular el razonamiento numérico y el proceso de solucion a
problemas numéricos de manera argumentada mediante el planteamiento de

desafios para favorecer el pensamiento critico.

Competencias que se favorecen en el alumno: Resolver problemas de

manera autbnoma.
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Competencias que se favorecen en el docente:

e Genéricas: Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de
problemas y la toma de decisiones.

e Profesionales: Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus
conocimientos pedagdgicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudios

de la educacion basica.

Aprendizaje esperado: Identifica problemas que se pueden resolver con una
suma, resta, multiplicacién o division y utiliza el algoritmo convencional en los

casos que es necesario.
Temporalidad: Septiembre 2019- Marzo 2020.
Recursos humanos:

e Docente: Dannher Jesus Hernandez Flores.

e Alumnos: 28.
Recursos didacticos:

e Ruleta con numeros del 1 al 7.
e Tarjetas con problemas matematicos.
e Tablero para resolver problemas.

e Formato impreso con problemas matematicos.
Descripcion general:

Consiste en cuestionar a los alumnos respecto la manera en que suelen
resolver los problemas de matematicas y si se encuentran relacionados con el
contexto en el que viven. Después reunirse en equipos y resolver cuatro
diferentes a los que se trabajan a diario en el salén de clases, tomando en
cuenta tres aspectos fundamentales: los datos que proporciona, como

cantidades, precios y personas que se encuentran involucradas; el tipo de
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operacion que debe emplearse para resolverlo y la argumentacion de su
eleccién. Estos problemas estaran planteados mediante un formato impreso

en donde coloquen en los puntos previamente mencionados.

Una vez resueltos, se va a girar una ruleta con nameros del 1 al 7 vy
dependiendo el numero que haya tocado sera correspondiente a la
participacion del equipo para dar solucion a algun planteamiento. Todos los
equipos deben prestar atencién a las aportaciones que van agregando los
compaiieros para identificar el proceso que realizaron para llegar hacia un

resultado.

De acuerdo con el periodo del tiempo sefialado se trabajaron previamente
actividades de manera transversal en los temas impartidos de la asignatura de

matematicas.
+ Andlisis de textos expositivos para la propuesta de alternativas

Propésito: Estimular el analisis, la argumentacion y conciencia utilizando
problemas sociales a través de textos expositivos para brindar alternativas o

propuestas de solucion.

Competencia que se favorece en el alumno: Analizar la informacion y

emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
Competencias que se favorecen en el docente:

e Genéricas: Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de
problemas y la toma de decisiones.

e Profesionales: Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus
conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudios

de la educacion basica.

Aprendizaje esperado: Verifica sus interpretaciones constatando la

informacion provista por el texto.
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Temporalidad: Febrero- Marzo del 2020.
Recursos humanos:

e Docente: Dannher Jesus Herndndez Flores.

e Alumnos: 28.

Recursos didacticos:

e Texto expositivo sobre un problema social.

e Formato con preguntas sobre el problema social.
Descripcion general:

La estrategia consiste en entregar un texto expositivo con un problema
social que genera interés ademas de intriga en los alumnos mediante un
impreso. Se realizaran preguntas sobre los conocimientos previas
relacionadas al tema para ver la cantidad de informacién con la cuentan y
aquella que resulta ser veridica. Después, debera de leerse la informacion
contenida en el texto expositivo y responder algunas preguntas que implican
argumentar aspectos centrales sobre la informacion ademas de proponer
alternativas que pueden brindarse al problema que esta sucediendo,

justificando el uso de ello.
+ ¢Cierto o falso?

Propédsito: Estimular el andlisis mediante el razonamiento I6gico deductivo a

partir de la comprension verbal para desarrollar un pensamiento acertado.

Competencia que se favorece en el alumno: Analizar la informacion y

emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
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Competencias que se favorecen en el docente:

e Genéricas: Usa su pensamiento critico y creativo para la solucién de
problemas y la toma de decisiones.

e Profesionales: Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus
conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudios
de la educacion bésica.

Aprendizaje esperado: Participa en el intercambio de opiniones con otros, de

manera asertiva.
Temporalidad: Febrero- Marzo 2020.
Recursos humanos:

e Docente: Dannher Jesus Hernandez Flores.

e Alumnos: 28.
Recursos didacticos:

e Formato impreso con afirmaciones.
e Videoproyector.

e Tablero “100 mexicanos dijeron”.
Descripcion general:

Se forman equipos de siete integrantes para obtener cuatro en total. La
dindmica funcionara a partir de la entrega de unos formatos impresos con
afirmaciones sobre una problematica social en donde deban elegir si es “cierto”
o “falso” lo que se encuentra escrito mediante el didlogo entre compafieros,
comparando al mismo tiempo la informacion que tiene sobre el tema. No
deberan dejar excluido a ningun compafero y se deberan retomar todas las

aportaciones.
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Después se verifican las respuestas mediante e juego “100 mexicanos dijeron”
para hacerlo mas dinamico e interesante. Los equipos que logren obtener el
mayor numero de puntos seran acreedores de un pequefio presente como

muestra de esfuerzo, empefio y empatia.
+ ¢Como lo voy aresolver?

Propoésito: Que los alumnos piensen criticamente mediante el planteamiento

situaciones problematicas para brindar alternativas o propuestas de solucion.

Competencia que se favorece en el alumno: Manejo y resolucion de

conflictos.
Competencias que se favorecen en el docente:

e Genéricas: Emplea las tecnologias de la informacion y la
comunicacion. Usa de manera critica y segura las tecnologias de
informacion y comunicacion.

e Profesionales: Genera ambientes formativos para propiciar la
autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos

de educacioén basica.

Aprendizaje esperado: Analiza las causas de conflictos cotidianos y propone

mecanismos de solucion pacifica.
Temporalidad: Febrero-Marzo 2020.
Recursos humanos:

e Docente: Dannher Jesus Hernandez Flores.

e Alumnos: 28.
Recursos didacticos:

e Videoproyector.

e Video sobre conflictos.
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e Formato impreso para alternativa de conflictos.
Descripcion general:

Se proyecta un video en donde se muestra una situaciéon de conflicto entre
dos personajes. Durante la proyeccion de mencionan los aspectos que deben
visualizar como el contexto, el aspecto de la persona ademéas de su manera
de reaccionar y el principal problema. Después, se entrega un formato impreso
con preguntas relacionadas al video en donde se redacte detalladamente la
problemética principal, ademas de las alternativas que pueden brindar para
solucionar este problema, que sean coherentes y logicas.
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1.4 ANALISIS DEL CONTEXTO EN EL QUE SE REALIZA LA MEJORA

El grupo de trabajo fue el cuarto grado, grupo “B”, el cual se encontraba
conformado por 28 alumnos, integrado por 14 hombres y 14 mujeres, con una
edad entre los 9 y 10 afios, a cargo del profesor Dannher Jesus Hernandez
Flores. El siguiente trabajo se desarrollé con los alumnos del 4°, grupo “B”, de
la Escuela Primaria “Anexa a la Normal de Coatepec Harinas”, turno matutino
del barrio de Santa Ana, Coatepec Harinas, Méx., quienes mostraron mayor
dificultad para realizar sus actividades de manera autbnoma, ademas de
analizar y comprender diferentes situaciones de las que pueden ser participes
en cualguier momento en donde consideren alternativas que faciliten o brinden

una solucién a estos acontecimientos de manera critica.

Mediante la aplicacion de un diagnostico VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico)
propuesto por Blander y Glinder que toma en cuenta estos tres grandes
sistemas para representar mentalmente la informacidbn se recuperaron
aquellos que mas predominan dentro del grupo, indicando un porcentaje del
50% en Visual, un 10% en Auditivo y un 40% Kinestésico. Respecto a las
caracteristicas particulares, la mayor parte se muestran activos y prefieren
aprender por su propia cuenta, sin embargo, necesitan la aprobacién y el punto
de vista por parte del docente para corroborar que tan viable estan realizando
sus actividades. Tampoco tenian una buena comunicacion al momento de
compartir sus diferentes puntos de vista, y en cuanto al didlogo, muy
dificilmente se podia realizar para llegar hacia acuerdos en comun

principalmente por estar en desacuerdo en las aportaciones de cada uno.

La Escuela Primaria “Anexa a la Normal de Coatepec Harinas” se encuentra
ubicada en la calle Franciscro Sarabia #54 del barrio de la segunda de Santa
Ana, en el municipio de Coatepec Harinas, Estado de México. Pertenece a la
zona escolar P223 con CCT: 15EPR1512E, posee un solo turno de tipo
matutino y es de tiempo completo. La matricula exacta es de 300 alumnos

cuyas edades oscilan entre los seis y doce afos, cursando de primero a sexto
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grado. Cuenta con 11 docentes frente a grupo, un directivo, un promotor de
Educacion Fisica y un equipo itinerante de USAER (Unidad de Servicio de
Apoyo a la Educacion Regular), con personal de apoyo en el campo de
lenguaje, trabajo social, psicologia y docente aprendizaje; asi mismo cuenta
con dos intendentes de limpieza. El horario de jornada laboral es de 9:00 a.m
a 14:00 horas, con un receso de 12:00 p.m a 12:30 horas. Se considera una
institucién de tipo semi urbana y se encuentra a cargo del Profesor Rigoberto
Alvarez Zepeda.

La institucion se encuentra dentro de la Escuela Normal de Coatepec Harinas,
ademas, comparte espacios con preescolar y secundaria anexos a esta misma
casa de estudios de nivel superior. Cabe mencionar que en total se encuentran
disponibles 11 aulas para el trabajo aulico con los alumnos (dos grupos por
cada grado, a excepcion de sexto), ademas de una direccidon escolar, dos
sanitarios (para nifios y nifias), dos canchas (una deportiva y una civica) que
son utilizadas por los tres niveles de educacion. La construccidon mas reciente

fue un salon de clases en la misma escuela primaria.

El municipio de Coatepec Harinas, se encuentra ubicado en el Estado de
México, colindado con los municipios de Ixtapan de la Sal, Tonatico y Villa
Guerrero. El contexto es de tipo rural, en donde su principal actividad
econdmica es el comercio ademas de la agricultura. Respecto al oficio de los
padres de familia que estan involucrados con la institucion suelen encontrarse
profesionistas, comerciantes, agricultores, ingenieros que viven en el mismo

municipio e inclusive cerca de esta misma.

Al igual que el municipio, la institucion cuenta con todos los servicios como
agua potable, energia eléctrica, drenaje e internet, convirtiéndose en una
escuela apta para brindar una educacion de excelencia. También, se ha
caracterizado por sus participaciones en eventos culturales, académicos y

deportivos, obtenido reconocimientos e inclusive premios.
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2. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA
DE MEJORA.

La elaboracion del siguiente informe se enfoc6 en la metodologia
investigacion- accion, desde un enfoque interpretativo*. Esta se refiere a el
estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accién
dentro de la misma (Elliot, 1993). Comprendida como un relevante instrumento
orientado a la construccioén de las practicas y discursos sociales.

La investigacion accién es la metodologia a utilizar para favorecer la
competencia seleccionada de acuerdo al perfil de egreso mediante el uso de
estrategias que favorecen el pensamiento critico. De acuerdo con Kemmis
(1984) la investigacion- accion es:

Una forma de indagacion autorreflexiva realizada por quienes participan

(profesorado, alumnado, o direccién, por ejemplo) en las situaciones

sociales (incluyendo las educativas) para mejorar la racionalidad y la

justicia de: a) sus propias practicas sociales o educativas; b) su

comprension sobre las mismas; y c) las situaciones e instituciones que

estas practicas se realizan (p.24).

Mientras tanto Kemmis (1989) descubre que existe la necesidad de integrar
cinco elementos esenciales para la investigacion accion como lo es la
planificacion, aplicacion, seguimiento y evaluacion, reflexion de la propuesta,
reestructuracion de esta misma. Por lo cual permite mejorar la practica a traves
de la aplicacién de cada una en lo que respecta a los proyectos, otorgando el
seguimiento y evaluacion necesarios para la obtencion de resultados y la

reflexion de su impacto.

*El enfoque interpretativo trata de llegar a la comprensién de la accién de los individuos porque ello permite interpretar lo que las

personas ven como realidad social y educativa (Saéz, 1989).
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En cuanto al plan de accion, la organizacion es mediante ciclos dentro de los
cuales se genera un orden para el proceso. Dentro de su ejecucion surgen
cambios que generan efectos colaterales, trayendo consigo el replanteamiento
para lograr la mejora. También, se aplicaron estrategias didacticas que
permitieron desarrollar el pensamiento critico para la resolucion de problemas
en distintos escenarios, con la intencién de promover la autonomia al momento
de realizar las diferentes actividades, y sobre todo, sepan como actuar fuera
del contexto escolar mediante el analisis, la observacion, la reflexion y el
didlogo, recuperando los diferentes puntos de vista que puedan funcionar para

formalizar aquellos conocimientos previos asi como la construccion de nuevos.

Los elementos de cada una de las estrategias fueron los siguientes: el
Proposito a lograr durante su aplicacion, Competencias que se favorecen en
el alumno las cuéales se retomaron desde el Plan de Estudios 2011, de acuerdo
al proposito establecido y la estrategia didactica, el Aprendizaje Esperado
relacionado con los dos elementos previamente mencionados, las
Competencias que favorecen al docente seleccionadas del Perfil de Egreso
del Plan de Estudios 2012 que ofrece la Licenciatura en Educacion Primaria
relacionas con el tema planteado, los Recursos Humanos y Materiales
necesarios para emplear la estrategia didactica, la Descripcion que sefiala
como se desarrolld la estrategia, los Resultados obtenidos en cuanto la
aplicacién de esta misma, la Evaluacidon empleada para verificar el nivel de
logro sobre los propositos planteados y por ultimo, Propuesta de Mejora que

ayuda a perfeccionar la manera de emplear la estrategia.

En el siguiente apartado se muestran las estrategias didacticas aplicadas a los
alumnos del 4°, grupo “B”, de la Escuela Primaria “Anexa a la Normal de
Coatepec Harinas” para desarrollar el pensamiento critico, recuperado a
través de las jornadas de observacién y ayudantia desde el inicio del ciclo
escolar 2019-2020.
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2.1 Razonando numéricamente (Véase anexo 3)

Propoésito: Estimular el razonamiento numérico y el proceso de solucién a
problemas numéricos de manera argumentada mediante el planteamiento de

desafios para favorecer el pensamiento critico.

Competencias que se favorecen en el alumno: Resolver problemas de
manera autonoma la cual implica que los alumnos sepan identificar, planear y
resolver diferentes tipos de problemas o situaciones con una o varias
soluciones; aquellos problemas donde sobren o falten datos; resolver un
problema utilizando mas procedimientos, reconociendo cudles son mas

eficaces.
Competencias que se favorecen en el docente:

e Genéricas: Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de
problemas y la toma de decisiones.

e Profesionales: Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus
conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudios

de la educacion basica.

Aprendizaje esperado: ldentifica problemas que se pueden resolver con una
suma, resta, multiplicacion o division y utiliza el algoritmo convencional en los

casos que es necesario.
Temporalidad: Septiembre 2019- Marzo 2020.
Recursos humanos:

e Docente: Dannher Jesus Hernandez Flores.

e Alumnos: 28.
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Recursos didacticos:

Ruleta con numeros del 1 al 7.

Tarjetas con problemas matematicos.

Tablero para resolver problemas.

Formato impreso con problemas matematicos.

Lista de cotejo.

Desarrollo:

Preguntar a los alumnos si consideraban que los problemas que suelen
plantearse en la asignatura de matematicas estaban relacionados con
la realidad que ellos viven.

Indicar que se organizaran por equipos de cuatro integrantes para
realizar la actividad denominada “Razonando numéricamente” en
donde cada equipo resolvio al menos 4 problemas matematicos
diferentes a los que suelen plantearseles en la asignatura de
matematicas. En esta ocasion se consideraron aspectos importantes:
los datos que proporciona el problema, como cantidades, precios y
personas que se encuentran involucradas; el tipo de operacion que
debe emplearse para resolverlo y la argumentacion de su eleccién que
dio pauta a la resolucién del problema planteado. Cabe mencionar que
en este Ultimo apartado se tomara en cuenta la explicacion precisa
sobre la operacion que decidié emplearse como alternativa de solucion
ademas de manera puntual el orden que llevaron a cabo para llegar a
esa conclusion de resolver el problema.

Entregar por equipos 4 tarjetas con problemas matematicos que
implicaron el uso de las 4 operaciones basicas: suma, resta,
multiplicacion y division. Cada equipo dio lectura en voz baja para
analizar la informacion de los problemas y resolverlos de acuerdo a las

3 preguntas principales. Todos los integrantes debian aportar una idea
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en cada pregunta, por lo tanto, su participacion de manera ordenada
también fue uno de los aspectos que se evaluaron.

e Escribir en un formato impreso con los problemas matematicos las
respuestas a las preguntas planteadas, mismas que serian evaluadas
al momento de exponerlas. Una vez que la mayoria culminé su
actividad, se gir6 la ruleta con los numeros del 1 al 7 para dar lectura
por equipo (dependiendo el nimero en el que haya girado la ruleta) a
uno de los problemas planteados pasando a colocar la informacién en
el tablero que se disefié especialmente para la estrategia.

e Escuchar los diferentes puntos de vista que cada equipo aportaba
respecto a las respuestas que el oponente habia realizado, de tal forma
en que se llegara a una idea en particular tomando en cuenta la opinion
de todos los alumnos siempre y cuando existiera una logica en la
argumentacion que se daba sobre la solucion de problemas.

e Analizar cada una de las respuestas con la intenciébn de que los
alumnos observen que a pesar de utilizar diferentes métodos se puede

llegar a un mismo resultado, respetando y tomando en consideracion
Resultados:

En 5 de 7 equipos en total se lograron resolver correctamente los 4
problemas matematicos, ademas de que cada integrante aporté una idea que
favoreciera en la resolucién de estos mismos. Cabe mencionar que la actitud
por parte de todo el grupo ayudo en el desarrollo de la estrategia debido a
seguir las instrucciones sobre el orden que debian tener para que los
oponentes no tuvieran la oportunidad de robar sus ideas. De acuerdo con Coll
(2997):

“Para que los nifios puedan elaborar conjuntamente una nocion o resolver

un problema no es necesario que uno de los participantes lo domine ya o

gue conozca la solucién. Basta con que aborden estas tareas con puntos
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de vista divergentes y con que contengan las competencias intelectuales

minimas que exige la estructura de la nocion o del problema” (p.116).

Respecto a las respuestas de cada problema se logré observar que la
informacion recuperada en la primera pregunta funcion6 como apoyo para la
argumentacion de la operacion basica seleccionada, de esta manera los
alumnos fundamentaban su decisién y el proceso que tuvieron que realizar
para llegar al resultado, desarrollando la competencia para la resolucion de
problemas de manera autbnoma en conjunto del aprendizaje esperado que
sefiala la identificacion de operaciones bésicas para dar solucion a estos

planteamientos.

Sobre el proposito planteado, la estimulacion del pensamiento critico y el
proceso de solucion a problemas numéricos se recuperd0 mediante la
informacion que se escribié en cada apartado. Cabe mencionar que este tipo
de problemas se comenzaron a trabajar desde el inicio del ciclo escolar, para
gue gradualmente se familiarizaran y resultara un poco mas facil comprender
la informacion solicitada. Al inicio resultaba dificil responderlos porque los
alumnos solicitaban el apoyo del docente para llenar cada apartado o decir de
manera puntual lo que sefialaba el texto, sin embargo; con el paso del tiempo,
comprendieron la manera en que podian resolverse, favoreciendo al mismo
tiempo la autonomia para su resolucibn que enmarca la competencia a

desarrollar en el alumno dentro de la asignatura de matematicas.

Un aspecto que se visualizé en la mayoria de los alumnos fue la manera de
comprobar si el procedimiento que estaban utilizando era el correcto, tomando
en cuenta la opinion del compariero de lado para resolver y aclarar dudas. La
estrategia parecié agradarles porque se escuchaban los diferentes
procedimientos que cada uno utilizo para resolver el mismo problema, ademas
de comprobar que cada quien tiene la capacidad llegar a un mismo resultado,

aunque en diferente orden.
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Respecto al aprendizaje esperado donde los alumnos necesitaban identificar
la operacién correspondiente al problema, se trabajaron principalmente
palabras clave que dieran idea sobre el tipo de operacion basica a emplear,
en donde la subrayaron con algun color en especifico, lo cual resulto favorable
porque de esta manera iban distinguiendo cada uso de la operacion a través
de las mismas palabras con las que se relacionaban e irlos resolviendo de

manera autbnoma.

En cuanto a las competencias profesionales relacionadas al disefio de
planeaciones didacticas, se observo una mejora desde aquella primera que se
aplicé dentro del grupo mediante las observaciones que el docente titular fue
realizando, en donde se pusieron en marcha sus conocimientos pedagogicos
y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del

plan y programas de estudios de la educacion basica.

También se hizo uso del pensamiento critico, el cual Lipman (1993) afirma “es
un pensamiento razonable y reflexivo sobre lo que hemos de creer o hacer’
(p.101); este tipo de pensar se manejo para la resolucion de problemas cuando
surgieron imprevistos en la ejecucion de la estrategia, haciendo uso de otros
medios para poder dejar clara la intencion de los problemas y la informacion
solicitada de cada apartado, con la finalidad de mejorar procesualmente sus
respuestas, pero sobre todo de lograr comprender la solucion a estos. De
hecho, una de las habilidades del pensamiento critico adquiridas durante la
aplicaciéon de la estrategia fue: ser sensible al nivel de cocimiento y grado de
sofisticacion del otro, principalmente por trabajar en equipo y compartir los
puntos de vista independientemente del nivel académico en el que se

encuentra cada uno de los discentes.
Evaluacion:

Se tomd en cuenta una coevaluacion* que consistié en la valoracion por

parte de los comparieros de clase a través de una lista de cotejo (véase anexo
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3) que contempld los siguientes rubros: Recuperamos la informacion méas
importante, trabajamos todos los integrantes del equipo, la operacion que se
eligié ayudd a resolver el problema, se explicd paso por paso la manera de
resolver cada problema. Se consideré que existiera una valoracion por parte
de los alumnos con la intencion de analizar su accion ademas de la importancia
qgue implica trabajar en equipo, a pesar de que cada uno cuente con
caracteristicas diferentes.

Cabe mencionar que se tuvo que platicar con todo el grupo para que
observaran los criterios y se basaran en ellos, pero de manera muy detallada
debian explicar la valoracion que realizaron a sus compafieros. La intencién
fue que cada uno percibiera que mediante las observaciones y sugerencias
gue brinden sus compaferos pueden mejorar e inclusive percatarse de
aquellos errores que cometen, no para repetirlos, si no para tratar de

eliminarlos de manera procesual.

También se aplico una heteroevaluacion** donde se hizo una valoracién del
docente hacia el trabajo del alumno mediante la lista de cotejo previamente
proporcionada a cada equipo, considerando los formatos con los problemas
matematicos y su participacion durante la ejecucion de la estrategia. Fue muy
importante los rubros con los que cada uno seria evaluado porque de esta
manera los discentes percibieron la intencion de resolver los problemas

previamente planteados.

*La coevaluacion consiste en la evaluacién mutua, conjunta, de una actividad o un trabajo determinado realizado
entre varios... sed valora conjuntamente el interés de las actividades, el contenido de los trabajos, los objetivos
alcanzados, la suficiencia de los recursos, actuaciones especialmente destacadas de algunos alumnos.
((Cassanova,1998)

*La heteroevaluacién se define como la evaluacion que realiza una persona sobre otra; su trabajo, su actuacion, su

rendimiento, etc.... habitualmente la lleva a cabo el profesor con los alumnos. (Cassanova,1998)
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Propuesta de mejora:

Para mejorar la estrategia se sugiere trabajar constantemente problemas
matematicos que impliquen la recuperacion de informacion. También, manejar
palabras clave y conceptos que puedan dar idea sobre el tipo de operacién
basica que puede emplearse independientemente del nivel de lectura que

tengan los alumnos.

El pensamiento critico resulta favorable para la resolucion de problemas, en
este caso, el uso de desafios matematicos permite a los alumnos visualizar
sus respuestas como argumentos que explican el previo proceso que debe
seguirse para llegar a un resultado y en caso de encontrarse con dificultades,
replantear sus ideas a través del analisis de la informacion que estos mismos

proporcionan.

Asi mismo, el trabajo en equipo se considera una via para generar ambientes
generosos, respetuosos y solidarios en donde se toma en cuenta la
participacion de cada uno de los integrantes que conforman el salon de clases

ademas de apoyar a los alumnos que lo requieran.

2.2 Andlisis de textos expositivos para la propuesta de alternativas

(Véase anexo 4).

Propésito: Estimular el analisis, la argumentacion y conciencia utilizando
problemas sociales a través de textos expositivos para brindar alternativas o

propuestas de solucion.

Competencia que se favorece en el alumno: Analizar la informacion y

emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
Competencias que se favorecen en el docente:

e Genéricas: Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de

problemas y la toma de decisiones.
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Profesionales: Disefla planeaciones didacticas, aplicando sus
conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudios
de la educacion bésica.

Aprendizaje esperado: Verifica sus interpretaciones constatando la

informacion provista por el texto.

Temporalidad: Febrero a Marzo del 2020.

Recursos humanos:

Docente: Dannher Jesus Hernandez Flores.

Alumnos: 28.

Recursos didacticos:

Texto expositivo sobre un problema social.
Formato con preguntas sobre el problema social.

Rubrica.

Desarrollo:

Preguntar a los alumnos lo que conocian sobre el Coronavirus debido
a considerarse como un tema social y de interés actualmente. A partir
de eso, cada uno nifio y nifia aportaba un comentario respectivo a lo
gue se anunciaba en los medios de comunicacion como la television e
internet. También se mencion6 que alguna informacion podia resultar
falsa por el hecho de no estar comprobada y Unicamente tenian como
objetivo captar la atencion de las personas para generar mayor
publicidad.

Repartir un texto expositivo sobre el Coronavirus cuya informacion se
fundamentard en las recientes investigaciones realizadas por los

sectores de salud en los diferentes paises, asi como expertos que
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abordaron el tema bajo un analisis previo. Se procuré que la informacion
fuera lo més clara posible para que los alumnos lograran entender sobre
gué se trataba esta pandemia*. Asi mismo, se manejaron aspectos
como los sintomas, medidas preventivas y el motivo de la cuarentena
gue recientemente iba llevarse a cabo por las circunstancias en las que
se encontraban los paises afectados por este virus.

e Comentar la informacién leida en el texto expositivo comparando
aguella que conocian o ya habian escuchado en los diferentes medios
de informacion. Del mismo modo, se solicité mencionar la veracidad que
proporcionaba la informacion en el texto expositivo y por qué
consideraban que era mas viable de aquella que habia oido
anteriormente.

e Responder algunas preguntas sobre el texto expositivo mediante un
formato impreso en donde debian explicar detalladamente cada una,
por ejemplo, en donde se cuestionaba el tema de la problematica los
alumnos coincidian que el Coronavirus era el principal factor, sin
embargo, acompafado de este mismo debian explicar el por qué se
consideraba como un problema.

e Analizar de manera grupal cada una de las preguntas con la intencion
de compararlas y mencionar qué tanta logica presentaba ademas de su

veracidad.

*Pandemia de acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud es la propagacién mundial de una nueva enfermedad.
(OMS, 2010)
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Resultados:

Cabe sefalar que se logré exitosamente el propdsito planteado sobre la
estimulacion del andlisis, la argumentacién y conciencia mediante problemas
sociales a través de los textos expositivos para brindar alternativas o
soluciones, principalmente por colocar el Coronavirus como punto medular, lo
cual genero un gran interés, asi que principalmente se recuperaron aquellos
conocimientos previos que tenian sobre este, cuestionando qué tan veridicas
eran los medios de informacién donde recuperaban aquello que sabian sobre
el tema, ademas de los puntos de vista que escuchaban en casa, de familiares
0 personas cercanas. Después de entregar los textos expositivos, los alumnos
analizaron aquello que habian comentado sobre la problematica y compararon

aquellos aspectos que consideraban veridicos.

A través de los textos expositivos los alumnos tomaron en cuenta que la
informacion proporcionada era veridica debido a recuperarse mediante
investigaciones cientificas que habian sido comprobadas. Por lo tanto,
emitieron juicios, los cuales son definidos como “afirmaciones o
determinaciones sobre lo que antes era indeterminado o no afirmado, o en
cierta manera era problematico” (Lipman, 1993, p.59). Cabe mencionar que
los juicios realizados después de analizar el texto expositivo del Coronavirus
mediante el uso del mismo formato con informacion sobre el tema, fueron muy
distintos respecto a los del inicio de la sesion, de hecho, algunos alumnos
mostraron expresiones de sorpresa sobre la gravedad de la pandemia, y
tomaron en cuenta la relevancia de las medidas preventivas que se estaban

llevando a cabo en el contexto.

En cuanto a las respuestas obtenidas a través del andlisis del texto expositivo
sobre el tema del Coronavirus, cinco resultaron fundamentadas de acuerdo a
la edad de los alumnos ademas de agregar parte de la informacion analizada
para corroborar su punto de vista, el resto del grupo lo hizo de manera mas

general. Cabe mencionar que, a pesar de mostrarse como preguntas
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aparentemente sencillas, algunos presentaron problemas para redactar
detalladamente cada una de las respuestas, otros por su parte consideraban
gue al momento de escribir de manera general daban por entendido su
explicacion, pero al dar lectura en voz alta percibieron la necesidad de escribir
a detalle cada una de sus respuestas para no olvidar o que deseaban

comentar al resto del grupo.

De acuerdo con Dewey (1998): “Aprehender el significado de una cosa, un
acontecimiento o una situacién es contemplarlo, en sus relaciones con otras
cosas, observar como opera o funciona, qué consecuencias se siguen de él,
gué lo produce, que utilidad puede darsele” (p.125), cuando se asigna un
significado a algo, dificilmente puede ser rechazado por nuestro cerebro, sin
embargo, la falta de compresion cada vez resulta ser un obstaculo para
aprehendernos de ello. No se trata de mecanizar la informacion o manipularla
exactamente, de hecho, se trata de transpolar aquello que se aprende hacia

el exterior, hacer uso de ello y conservarlo.

La competencia del andlisis de la informacion para emplear el lenguaje y la
toma de decisiones se desarrollé exitosamente por abordar previamente el uso
de los textos expositivos, por lo tanto, aquella informacién la retomaron como
sustento para la emisién de sus juicios y la toma de decisiones para la
seleccion de alternativas que podrian ayudar a erradicar el problema. A pesar
de que no fue sencillo pensar sobre cdmo se podia evitar la mayor propagacion
de este virus, cada uno generé una idea que funcionaria, ademas de darla a
conocer de manera grupal para que los compafieros emitieran comentarios

respectivos y analizaran la viabilidad de esta misma.

El aprendizaje esperado sobre la verificacion de la informacion provista por el
texto, como se menciond, se logro visualizar especialmente por la construccion
de sus juicios realizados una vez que se analizé la informacion del texto
expositivo sobre el tema del Coronavirus. Los alumnos se mostraron

emocionados porque a través de su propia indagacion, su curiosidad y sobre
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todo la interpretacion del tema dio pauta para poder responder aquellas dudas
gue les generaban intriga, ademas de considerarse como participantes de su

propio proceso de aprendizaje.
Evaluacion:

Se realiz6 una heteroevaluacion de la estrategia utilizando como
instrumento una rabrica con los siguientes criterios: analisis, comprension y
argumentacion. En cada apartado se recuper6 el nivel de logré considerando
los formatos impresos ademas de la observacion en cuanto a la participacion
de cada uno de los alumnos al momento de comentar las respuestas. La
mayoria de los alumnos fueron ubicados en un nivel promedio de acuerdo con
los aspectos a evaluar, debido a responder aquellas preguntas de manera muy
general, de hecho, existio el caso de algunos que no lograron culminar con la
actividad de manera escrita, asi que tuvieron que participar cuando se

analizaron detalladamente.

No se llevo a cabo otro tipo de evaluacion por cuestiones de complejidad en la
actividad, sin embargo, si se explico y dieron a conocer los rubros que seria
evaluados en sus respuestas. También existid6 apoyo para aclarar aquellas
dudas en cuanto la sugerencia de alternativas porque solo escribian ideas muy
basicas. A través de la heteroevaluacion también se agregaron aspectos
observados en la ejecucion de la estrategia, especificamente en el
comportamiento, asi como las barreras que fueron obstaculos para los

alumnos resolver este tipo de preguntas posterior al texto expositivo.
Propuesta de mejora:

Se recomienda utilizar informacién con un lenguaje formal, pero al mismo
tiempo entendible debido a la edad en la que se encuentran los alumnos,
porque de esta manera van comprobando la informacion a través de textos
gue se sustenta en investigaciones vy, por lo tanto, lo que ofrecen resulta ser

veridico ademas de confiable. Cabe mencionar que al trabajar problemas
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sociales resulta de mayor interés para los alumnos realizar investigaciones
para comprobar aquella informacion que conocen previamente, de tal manera

en que formalizan y se apropian de sus conocimientos.

Considero que el uso de documentales puede servir como apoyo para
escuchar mediante la voz de personas expertas aspectos relevantes sobre las
probleméticas sociales y darle mayor significado, asi como relevancia a lo que
esta sucediendo, de hecho, si se les involucra a los alumnos en estas

situaciones, ellos mismos proporcionan alternativas de solucion.
3.3. ¢ Cierto o falso? (Véase anexo 5)

Proposito: Estimular el analisis mediante el razonamiento I6gico deductivo a

partir de la comprension verbal para desarrollar un pensamiento acertado.

Competencia que se favorece en el alumno: Analizar la informacion y

emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
Competencias que se favorecen en el docente:

e Genéricas: Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de
problemas y la toma de decisiones.

e Profesionales: Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus
conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudios

de la educacion basica.

Aprendizaje esperado: Participa en el intercambio de opiniones con otros, de

manera asertiva®*.

*La palabra asertiva segiin Wolpe (1980) se refiere a la expresion directa y abierta de todos los sentimientos.
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Temporalidad: Febrero-Marzo del 2020.

Recursos humanos:

Docente: Dannher Jesus Herndndez Flores.

Alumnos: 28.

Recursos didacticos:

Formato impreso con afirmaciones.
Videoproyector.
Tablero “100 mexicanos dijeron”.

Lista de verificacion.

Desarrollo:

Formar cuatro equipos de siete integrantes. Después elegir un color que
vaya a representar a todo el equipo con la intencién de jugar “100
mexicanos dijeron”, parecido al programa de TV.

Entregar un formato impreso con afirmaciones sobre el tema del
Coronavirus. Cada una de las afirmaciones contenia informacion que
ya habia sido analizada previamente en la estrategia nimero dos
ademas de aquella que se les proporcioné por parte del docente titular,
asi como los medios de comunicacion. Cabe mencionar que la tematica
se trabajo desde de la asignatura de espafiol.

Resolver por equipos las afirmaciones disefiadas con informacién para
aclarar dudas al momento de responder si era “cierto” o “falso” aquello
gue se estaba planteando. Para ello, se pidi6 ser muy discretos para
evitar el “robo de puntos” que suele realizarse al momento de saber la
respuesta correcta en caso de que el oponente no tenga conocimiento
sobre lo que debia responder.

Proyectar en el tablero las respuestas de cada afirmacién. La estrategia

se dividié en tres rondas: en la primera pasaron dos equipos que
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contenian las mismas afirmaciones, en la segunda pasaron aquellos
gue tenian las otras afirmaciones y en la tercera aquellos equipos que
no lograron participar por qué no respondieron a tiempo la afirmacion

planteada.
Resultados:

En cuanto el propésito de la estrategia sobre la estimulacion del analisis
mediante el razonamiento l6gico deductivo desde la comprension verbal
resulté exitosamente, principalmente por el planteamiento de las afirmaciones
gue implicaban conocimientos previos ademas de aquellos que se fueron
formalizando una vez que dio inicio el momento de investigacion. También, la
organizacion de los equipos ademas de utilizar el juego de “100 mexicanos
dijeron” atrayendo el interés ademas de la participacion de manera grupal. Se
dio el caso en el que 2 equipos mostraron una mayor comprension sobre el
tema del Coronavirus y sostuvieron sus afirmaciones a pesar de hacer
sugerencias que les hiciera cuestionar aquello que conocian sobre el tema, sin
embargo, sostuvieron sus argumentos lo que trajo como ventaja obtener una
mayor puntuacion y evitar el “robo de puntos” que consiste en otorgarle el turno

al equipo contrario con el niumero de puntos que se acumularon.

Sobre el aprendizaje esperado de analizar la informacioén y emplear el lenguaje
para latoma decisiones se considerd que al menos la mitad del grupo si mostro
desarrollarla, de hecho, la organizacion en equipos permitié que entre
comparfieros compartieran argumentos respectivos al tema de relevancia,
llegaran a acuerdos y comentaran aquellos puntos retomados del texto
expositivo sobre el Coronavirus. Mediante de los impresos con las
afirmaciones, algunas veridicas y otras falsas se llegd a problematizarlos para
visualizar al mismo tiempo la profundidad del analisis sobre este texto, su

interpretacion y su manera de manifestarlo al momento de participar.
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Respecto a las afirmaciones, al realizarlas de forma verbal los alumnos debian
prestar atencion lo que se preguntaba para corroborar si lo seleccionado
coincidia con aquello que se les mencionaba. El autor Coll (1997) sostiene
que:

“La interaccion entre iguales, debido a la simetria de principio en las

relaciones entre los participantes, ofrecen condiciones 6ptimas para que

los alumnos aprendan a utilizar el lenguaje en todo su valor instrumental;

debe a utilizar el lenguaje de los comparfieros para guiar las acciones

propias, a utilizar el lenguaje propio para guiar las acciones de sus

compafieros y, sobre todo, a utilizar el lenguaje interior para guiar las

propias acciones” (p.126).

Sin duda alguna, el trabajo entre pares resulta viable porque se establecen
lazos de convivencia ademas de que existe una mejor comprension por utilizar
un lenguaje similar. A través de las aportaciones de los compafieros se
construyen conceptos y forman nuevos aprendizajes, sin embargo, es
apropiado guiar y orientar las actividades para que conozcan la finalidad que
cada una posee. En este caso, las afirmaciones fueron utilizadas para
problematizar a los alumnos y utilizaran los conocimientos que tenian sobre el
tema ademas asegurarse sobre sus respuestas independientemente de que

se les cuestionase su veracidad.

Sobre las competencias profesionales en cuanto al disefio de planeaciones
didacticas que respondieran las necesidades del contexto, se procurd trabajar
en distintas sesiones el tema del Coronavirus, de hecho, existieron
intervenciones en la hora del receso sobre los diferentes puntos de vista que
tenian en cuanto a la problematica, asi como las alternativas que proponian

los alumnos que pudiera disminuir su propagacion.

Respecto al escenario manejado como un programa de television para
argumentar aquellas afirmaciones de sus impresos y darle relevancia a la

estrategia, se visualiz6 mucha funcionalidad. A pesar de que cada equipo tenia
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diferentes puntos de vista, se pudo trabajar mediante el dialogo, considerado

como una habilidad del pensador critico.

De acuerdo con Lipman (1993):

“El pensamiento critico, asi como la educacion en general, es una
intervencién normativa cuya finalidad no es conectar el pensamiento de los
nifios y jovenes con modelos de pensamiento ajenos, sino lograr que por

si mismos sean mas reflexivos, razonables y juiciosos”. (p.258).

Al permitir que los alumnos sean los protagonistas de su propio proceso de
aprendizaje se ofrece la libertad de ser ellos mismos quienes los modifiquen y

perfeccionen con el tiempo.

Evaluacion

13

Para la estrategia “;Cierto o falso?” se tomdé en cuenta la evaluacion
cuantitativa, clasificando los formatos impresos que coincidian con el numero
de aciertos respectivos a las afirmaciones, debido a ser muy concreto y, por lo
tanto, el analisis de estas debia ser detallado para no mostrar errores.
También, se asigno una calificacion respecto a la actitud, asi como la manera
de responder verbalmente a través de una lista de verificacion con los
siguientes apartados: presenta seguridad al momento de argumentar su
respuesta, es respetuoso/a en la participacion de sus compafieros, posee

dominio del tema y demuestra cuales son las afirmaciones ciertas o falsas.

Al momento de leer los rubros con los que fueron evaluados, los alumnos se
mostraron sorprendidos de que la mayoria logro encontrarse dentro del rango
con mayor numero de aciertos. De hecho, sugirieron que este tipo de actividad
se realizara mas seguido porque suele captar su atencion e interés, ademas
de crear ambientes de convivencia en donde respetan los argumentos y juicios

que emiten sus comparieros.

Definitivamente el tipo de evaluacion cuantitativa para este tipo de acciones

resulta funcional estadisticamente, aunque dentro de la misma evaluacion se
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manejé un apartado que contenia observaciones sobre la actitud de cada

equipo y disipacion.
Propuesta de mejora:

Se sugiere con base a los resultados y aprendizajes esperados trabajar con
los alumnos las afirmaciones entre pares para el intercambio de informacion
ademas de acuerdos comunes, al igual que de manera individual porque de
esta manera se muestra mayor dominio sobre el tema desde aquello que se

conoce personalmente.

Del mismo modo, se recomienda que cada equipo sea respetuoso en la
participacion de sus compafieros porque en ocasiones al momento de
responder alguna afirmacion incorrectamente solian mostrar un
comportamiento desagradable, en donde se agredia al compafiero y, por lo
tanto, se veia una desmotivacion de la persona agredida. Es importante
sefalar que se trata de un juego en el que importa la convivencia, pero también
la seguridad ademas del conocimiento que se tiene sobre un tema para evitar

gue existan errores o situaciones desagradables.
4.4 ;Como lo voy aresolver? (Véase anexo 6).

Propésito: Que los alumnos piensen criticamente mediante el planteamiento
de situaciones probleméaticas para brindar alternativas o propuestas de

solucion.

Competencia que se favorece en el alumno: Manejo y resolucién de

conflictos.
Competencias que se favorecen en el docente:

e Genéricas: Emplea las tecnologias de la informacién y la
comunicacion. Usa de manera critica y segura las tecnologias de

informacion y comunicacion.
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e Profesionales: Genera ambientes formativos para propiciar la
autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos

de educacion basica.

Aprendizaje esperado: Analiza las causas de conflictos cotidianos y propone

mecanismos de solucion pacifica.
Temporalidad: Marzo del 2020.
Recursos humanos:

e Docente: Dannher Jesus Hernandez Flores.

e Alumnos: 28.
Recursos didacticos:

e Videoproyector.
e Video sobre conflictos.
e Formato para alternativa de conflictos.

e Rubrica.

Desarrollo:

e Proyectar a los alumnos un video mediante el videoproyector con una
situacion problematica en donde se les indicO que observaran el
principal conflicto. Como algunos alumnos no centraron del todo su
atencion por distraerse con otros compafieros, nuevamente se les
coloco el video ademas de observar detalladamente el conflicto, la
actitud por parte de los personajes a quienes les asignarian de manera
personal un nombre y el lugar en donde se llevé a cabo la situacion.

e Pausar el video antes de mostrarse la parte donde aparece alguna
alternativa de solucion al conflicto, provocandoles al mismo tiempo
intriga a cada uno de los alumnos por conocer cual fue el desenlace del

problema. Después se repartié un formato impreso en donde venian
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preguntas basicas como el titulo del video (este apartado fue a libre
eleccidn), los personajes que aparecieron ademas de sus aspectos que
los caracterizaban, el principal conflicto social (describiéndolo
detalladamente) y las alternativas que sugerian para dar solucion al
problema presentado.

Resultados:

Respecto al propoésito planteado sobre la estrategia “;Cémo lo voy a
resolver? se mostraron diversos conflictos al momento de responder la
pregunta respectiva a la problematica porqué la mayoria de los alumnos
solamente escribian de manera muy general lo que se suscitdO entre los
personajes, sin dar una explicacion detallada del por qué se consideraba como
un conflicto, por lo tanto, se explico de manera breve mediante un ejemplo
como podian describir la problematica. Aunque fue dificil el desarrollo del
propdésito, al menos una cuarta parte logréo cumplirlo, mientras que el resto le
falto detallar un poco mas sus propuestas mediante el constante planteamiento

de interrogantes que dieran oportunidad de emitir juicios mas argumentados.

Al igual sucedio con la pregunta en donde se tenian que proponer alternativas
gue ayudaran a resolver el conflicto presentado en el video, pero exitosamente
existieron respuestas logicas que podian ser empleadas y originales, sin dejar
a un lado que también estuvieron presentes en casi todos los alumnos una

respuesta relacionada con el didlogo para llegar a un acuerdo.

Sobre el aprendizaje esperado de analizar las causas del conflicto para latoma
de decisiones, se tuvo que proyectar y problematizar en diferentes sesiones
algunas situaciones que pudieran considerar como problema el cual debian de
resolver de manera razonable, emitir un juicio a través de una breve
investigacion sobre esta misma situacion para poder brindarle una solucién.
Esto favoreciéo demasiado por qué poco a poco los alumnos se dieron cuenta

gue no se debe actuar de manera impulsiva.
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También, hubo momentos de desesperacion en la redaccion de las
alternativas e inclusive algunos alumnos se sintieron preocupados por no
saber explicar la alternativa que escribian de manera general, asi que se les
motivé para que pensaran tranquilamente y dejaran a un lado el tiempo en el
gue debian responder las preguntas para no sentirse presionados a través de

pausas activas con actividades que implicaron concentracion.

Sin duda alguna la estrategia implicd un reto para los alumnos, pero fue muy
atractiva la manera en cémo se expuso el problema ademas de recuperar la
importancia que implica pensar acertadamente para brindar una alternativa
gue funcione como solucién. De acuerdo con Lipman (1991) “El pensamiento
critico no busca unicamente la construccion del argumento perfecto; es el
pensamiento que toma en consideracion todas las alternativas y las coteja con
la realidad” (p.101). Problematiza a los alumnos sobre situaciones que
acontecen su vida cotidiana desde el aula se considera una via que promueva
la autonomia de su actuar ademas de visualizar diferentes alternativas que

ayuden a dar solucién a un problema.

Sobre la competencia del manejo y resolucion de conflicto es relevante sefialar
gue este se fue desarrollando mediante planteamientos sociales previos de
trabajar la estrategia, principalmente en la asignatura de Formacion Civica y
Etica, para considerar esto como algo cotidiano a su vida, ademas de
cuestionarse a si mismo la manera en que pueden actuar cuando suelen

presentarseles distintos tipos de conflictos.
Evaluacion:

La evaluacion empleada para la estrategia fue mediante el uso de una
rubrica que consider6 el nivel de racionalidad sobre las alternativas propuesta
con base a la problematica planteada. Se analizaron los formatos impresos
con las respuestas y fueron clasificadas aquellas que resultaron originales y

l6gicas.
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Con la utilizacién de la rabrica se clasificaron los impresos con las alternativas
de solucion al problema planteado, sin embargo, este tipo de evaluacién
Unicamente fue analizada desde el punto de vista de la docente,

convirtiéndose en una heteroevaluacion.

También, se aplico una coevaluacion en donde los compafieros observaran
las alternativas que se proponian y mediante un comentario escrito en el
reverso del formato se afiadio el punto de vista sobre estas mismas, algunos
de los escritos tenian excelentes propuestas, aquellas que los compaferos
gue evaluaron también comprobaron. Este tipo de evaluacion al parecer les
llama mucho la atencion porque consideran que su opinidon es importante y
valorada, asi que emplearla resulta para ellos muy interesante. Es importante
la valoracidon que se aportaron entre compafieros porque se reconoce el

esfuerzo empleado en la estrategia.
Propuesta de mejora:

Para la estrategia “4, Cémo lo voy a resolver?” se recomienda el uso de las
TIC’s (Tecnologias de la Informacién y la Comunicaciéon) con recursos
multimedia porque resultan de mayor atraccion por los graficos que se
manejan. Sin embargo, para el planteamiento de las preguntas sera necesario
escribir detalladamente lo que se desea obtener a través de las respuestas

para evitar que se pierda tiempo extra en aclarar preguntas.

Asi mismo, serad recomendable aplicar al menos tres veces por semana la
estrategia para que los alumnos vayan adquiriendo la flexibilidad para
considerar alternativas y opiniones, considerada como una de las habilidades

cognitivas del pensamiento critico.
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3. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El presente informe fue basado en las préacticas profesionales realizadas en
la Escuela Primaria “Anexa a la Normal de Coatepec Harinas”, ubicada en el
barrio de Santa Ana, del municipio de Coatepec Harinas, Estado de México.
Mismas que se convirtieron en el eje articulador para obtener el titulo de

Licenciada en Educacion Primaria.

Formar a los alumnos para poder pensar por si mismos, se convierte en un
rasgo del perfil de egreso denominado como pensamiento critico, establecido

en los tres niveles de educacion basica, variando Unicamente su nivel de logro.

El pensamiento critico toma relevancia debido a que se convierte en una
exigencia social, por la manera en que las personas suelen actuar en un
futuro, ademas de generar un pensamiento ordenado que visualiza opciones
en diferentes situaciones, a pesar de que regularmente no se trabaja dentro
de las aulas, es importante que se promueva y se forme en cada uno de los
alumnos para que sean capaces de enfrentarse a problemas de la vida
escolar, asi como cotidiana, y poder brindar o dar respuestas mediante el uso
critico. Lipman (1991) afirma “Nunca podremos esperar que se desarrolle la
capacidad del buen juicio si nuestros alumnos no ven la aplicabilidad de lo que
se ensefia a la vida cotidiana y a nuestras experiencias inmediatas” (p.262).
Sera entonces, papel del docente implementar estrategias en donde los
alumnos se descubran como seres sociales que se encuentra inmersos dentro
de un mundo en constantes cambios, ademas de actualizarse para promover

una formacion constructivista para el logro de la autonomia y libertad.

Del mismo modo, el empleo de estrategias didacticas orientadas a desarrollar
el pensamiento critico se considera como una via para dar soluciones a
problemas que lleguen a presentarse ademas de favorecer la convivencia
entre compaferos y la autonomia para realizar las actividades escolares y

extraescolares.
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Se pretende dejar de lado abordar contenidos de una manera que solamente
adquieran temporalmente por la falta de conexion con su contexto real, por
ello, al desarrollar desde edad temprana el pensamiento critico, los alumnos
tendran a futuro la habilidad de poder responder a los problemas o situaciones

imprevistas tanto académicas como sociales.
3.1 Anélisis y reflexion del plan de accion

El andlisis y la reflexion del plan de accion permitié reconocer las areas de
oportunidad, asi como las dificultades personales durante la practica y
grupales al momento de realizar las diferentes actividades, con la intencién de
mejorar y analizar las acciones. Todo esto con la intencion de evaluar el
proceso e ir mejorando de acuerdo a los resultados obtenidos en cada
reflexion con una mirada de mejora y transformacion de la propia practica

corrigiendo algunos aspectos de conocimientos, habilidades, estrategias.

Asi mismo, es importante sefialar que la reflexion en los resultados obtenidos
de cada uno de los alumnos es “el conjunto de tareas - recopilacion, reduccion,
representacion, validacion e interpretacion-con el fin de extraer situaciones
relevantes” (Latorre, 2005, p.83). Por lo tanto, esto permitié recuperar todas
las areas de oportunidad tanto personales y de manera grupal, ademas de
aquellas en donde se muestran dificultades que deben disminuir o

desaparecer totalmente.

Gracias a la investigacion- accion, como eje elemental para el desarrollo del
siguiente informe de préacticas se ejecutaron las estrategias didacticas como
propuesta de mejora para desarrollar el pensamiento critico en los alumnos en
un nivel apropiado de acuerdo en el estadio que se encuentran respecto a la

Teoria Cognoscitiva de Jean Piaget de las Operaciones Concretas.

Retomando la problematica sobre el pensar criticamente, una vez empleadas
las estrategias didacticas mediante diferentes asignaturas y considerado

aquellas habilidades que favorecen a este tipo de pensamiento, se visualizd
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gue tan funcionales pueden resultar al momento de emplearse en el sal6n de

clases, pero, sin dejar a un lado las caracteristicas generales y particulares del
grupo.

3.2 Aspectos que se mejoraron

Uno de los principales aspectos que vislumbré su mejora fue la resolucién
de conflictos mediante el dialogo, en donde cada uno de los alumnos
participaba y aportaba su punto de vista para dar solucién a aquellas

probleméticas, a través de las estrategias “4Cierto o falso?, “Razonando
numeéricamente” y “Anadlisis de textos expositivos para la propuesta de
soluciones”. Cabe mencionar que durante las jornadas de practicas
profesionales se trabajaron distintas situaciones relacionadas con su contexto,
al principio parecia que solamente respondian de manera inconsciente porque
sus respuestas eran muy simples independientemente de que la situacion no
mostrara un gran nivel de dificultad, sin embargo, con el paso del tiempo y la
constante aplicacion de dilemas, se fueron familiarizando de ellos y pensaban

un poco mas al momento de emitir un juicio.

También se promovié la habilidad de mantenerse informado sobre aquellos
sucesos que comunmente se encuentran en nuestra vida y pasan
desapercibidos, pero que tienen un impacto muy grande desde la estrategia
“Analisis de textos expositivos para la propuesta de soluciones”. De hecho, los
alumnos a través de los mismos planteamientos, realizaron diferentes
investigaciones mediante fuentes confiables para poder corroborar la
veracidad del tema y eliminar aquella que solamente se expandia para generar

temor o por aumentar la audiencia.

Otros de los aspectos que se mejoraron fueron las competencias profesionales
del docente en formacion mediante las jornadas de practica, se hicieron
observaciones para mejorar el disefio de planeaciones didacticas que dieran

pauta al logro de los aprendizajes esperados en conjunto de las competencias
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gue favorecen al alumno, ademds de las genéricas en donde se generaron
ambientes formativos para propiciar la autonomia mediante el planteamiento
de dilemas que implicaran el uso de su pensamiento con la intencién de emitir
juicios.

En cuanto el empleo de las tecnologias, resulté muy efectivo para la estrategia
“¢Como lo voy a resolver? la proyeccibn de dilemas y situaciones
probleméticas que captaran la atencién del grupo en total por integrar graficos
gue son de mayor interés para los alumnos. Existe un mayor dominio sobre su

uso adecuado ademas de contar con el equipo necesario trayendo como

beneficio su constante empleo.

Cabe mencionar que los alumnos mediante la integracion por equipos,
lograron establecer una mejor comunicacion sefialando principalmente la
intencion de cada una de las estrategias didacticas, ademas de recalcar la
importancia de trabajar en equipo todos los integrantes para poder llegar a su

objetivo en comun de manera. Coll sefiala:

“A menudo, las personas somos capaces de resolver problemas o de
efectuar aprendizajes nuevos cuando contamos con la ayuda de nuestros
semejantes, pero en cambio, no conseguimos abordar con éxito estas
mismas tareas cuando disponemos Unicamente de nuestros propios
medios” (p.124).

La importancia que implica el saber trabajar correctamente con nuestros
semejantes, al igual por parte del docente con el alumnado, podria resultar una

via para un aprendizaje permanente
3.3 Aspectos que aun requieren mayores niveles de explicaciéon

En este apartado, se considera como primer punto la emision de juicios,
principalmente por mostrar dificultades en cuanto la construccion de estos. Se
tuvo que explicar detalladamente y en varias ocasiones en que consistian y la

intencidon de su emitirlos.
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Del mismo modo, trabajar en equipos resulté funcional, pero al asignarles una
comisién en especifico a cada integrante generd polémica por actitudes de
prepotencia e inclusive agresividad. Aquellos alumnos que mostraban
comportamientos inapropiados, eran sancionados con trabajos extra clase
ademas de reflexionar sus errores y sobre todo su forma de actuar

redactandolo de manera escrita.

Aunque se considera el didlogo como una de las habilidades del pensamiento
critico, dificilmente suele emplearse con orden, principalmente por aquellos
alumnos que suelen tomar la palabra muy seguido, y en ocasiones, aunque no
se les haya asignado el turno para poder participar suelen decir las cosas, la
cual trae como consecuencia la repeticion de comentarios que escasamente
ejecutan por ellos mismos. Entonces, serd necesario pensar en algunas
actividades que ayuden a generar un orden para llevar a cabo un dialogo
pacifico y critico.

Respecto a la forma de evaluar, falta buscar la manera de hacerlo de manera
en que no se retrase y que al mismo tiempo se lleve a cabo en el momento
gue debe hacerse. Cabe mencionar que resulta un poco complicado llevar el
seguimiento por dia debido al comportamiento que muestran los alumnos de

inquietud y activos.

Para el disefio de planeaciones didacticas, es necesario sistematizar las
actividades de la ejecucion de las asignaturas desde la propia préctica,
solamente por la organizacion que tiene la escuela primaria, ademas de

establecer tiempos limite para realizar las diferentes actividades.

A pesar de que el pensamiento critico es fundamental, debe tenerse en cuenta
que “Es esencial que los sujetos criticos reconozcan, sepan trabajar con y
estén preparados para apelar a los criterios mas relevantes en las cuestiones

bajo indagacion” (Lipman, 1991, p.260).
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ANEXO 1

e iy e

Fachada de la Escuela Primaria “Anexa a la Normal De Coatepec
Harinas”, ubicada en el Barrio de Santa Ana, del municipio de Coatepec

Harinas.
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ANEXO 2

Alumnos del Cuarto grado, grupo “B”, integrado por 14 nifios y 14 nifias

a cargo del Profesor Dannher Jesus Hernandez Flores.
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ANEXO 3

Razonando Numéricamente

Los alumnos mediante el andlisis del problemay con apoyo de los
compaferos recuperaron la informacion que diera cuenta la operacion a
emplearse, ademas de comunicar sus ideas paralatoma de decisién en

cuanto la problematica sefialada en ese mismo.

82

—
| —



ANEXO 4

Analisis de textos expositivos para la propuesta de

alternativas

Los alumnos visualizaron y compararon la informacion previa que

tenian sobre este mismo, ademas de compartir sus diferentes puntos
de vista con sus compafieros para la construccion de su propio

aprendizaje.
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ANEXO 5

¢ Cierto o falso?

Se organizaron los alumnos en equipos para escuchar, escribir y leer

las afirmaciones sobre el tema del COVID-19. Posteriormente se entregé
un impreso para seleccionar aquellas afirmaciones que consideraban
Ciertas y falsas respecto la previa investigacion e informacién sobre el

tema del COVID-19, y de esta manera tomar una decision pertinente.

84

—
| —



ANEXO 6

¢,Coémo lo voy aresolver?

A través de la proyeccion de videos donde se mostraban situaciones
problematicas los alumnos debian observar el principal conflicto,
visualizar el contexto ademas de las personas que se encontraban
implicadas. No se mostraba el final del video para que no existiera

alguna sugerencia de como solucionar aquella situacion.
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HOJA DE FIRMAS
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ASUNTO: Se extiende constancia.

A QUIEN CORRESPONDA:
PRESENTE

El (la) que suscribe MTRA. REYNA YANET DIAZ GARCIA, con clave de
ISSEMYM 997386873 y RF.C. DIGR810518, quien labora en la Escuela Normal de
Coatepec Harinas, por medic do s prosente, hace CONSTAR quo ol Informe de
Practicas Titulado: “Estrategias Didécticas para desarrollar el Pensamiento Critico
en alumnos de Cuarto Grado de Educacién Primaria”, que prosentt el (la) C.
IZQUIERDO BECERRIL MIRIAM LIZETH, ha sido revisada de manera minusiosa en
bmaybﬁo.m&mquoseebs&um:uﬁdonmmwpmenﬂ&
como opcién de fitulackn, por lo que puede proceder a cubrir los tramites
mmmmmmermmWondenbsmbsyﬁem
establecidos por la Direccion de ka Escuela Normal,

A petiion del interesado (a) y para los fines legales que ostime pertinentes, se
extiende la presente constancia en Coatepec Harinas, México, a los veintinueve dias
del mes de junio de dos mil veinte,

Sin mds por el momento, le envio un cordial sakudo.

ATENTAMENTE

—
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SR EDOAMEX

ESTADO DE MEX'CO OLOISIOMES TTIIMEN, HESULTAROS FOLKINY,
2020. *Afo do Lavrn Méndez do Cuanca; embloma do ia Mujar Maxiquonse®

ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

NVEL: Superior.
ASUNTO:  Oficio de

Coatepec Harinas, Méx., a 29 da Junio de 2020.

A QUIEN CORRESPONDA:
PRESENTE

La Direccitn de la Escuala Normal de Coatepec Harinas, HACE CONSTAR que; todo el
proceso tebrico metodologico del Trabajo de Titulackn, debate profesional, redacciin,
orlografia e mpresicén dal msmo, son responsabilicad exclusiva del a) sustentante.

e 90 la Escucla Nomal 0 Coatepoc Hasnas,
o) 205120000/0064/2018 del Director Genarnd

(
\
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ﬁ ESTADO DE MEXICO ED kJA‘Ex

BICHTOSI N VWL, EMULTADSE FLeNTEN

2020. A% do Liurs Méncoz da Qunnca; emblerns de ls Mujor Mexiquonse®
ESCUELA NORMAL DE COATEPEC HARINAS

ORCKINY: 610

EXPEDIENTE:  011/18-20

ASUNTO:  Se autorza trabajo de apekdn
para Examen Profesiora.

Coatepos Haringas, Méx., a 29 do Junk do 2020,

C.1ZQUIERDO BECERRIL MIRIAM LIZETH
PRESENTE

uommau&ammmcwemmumaucmnarwm.u
permite comunicar & usted que ha sido AUTORIZADO ol trabajo de opcidn: INFORME DE
PRACTICAS que presentd con ef tema: “Estrateglas Didieticas para dosamrollar ¢ Pensamiento
Critico en alumnos de Cuarto Grado de Educacion Primara®, por 1o que pueds proceder o ks
realzackn de los trdmites comespondientes 8 la sustentacian de su Examen Profesional,

Para su conocmiento y fines consiguientes,

ATENTAMENTE

>
» -zvz"-.; ea

Orector do la Escusla Normal ée Conlepec Marnas,
0fcio 2051 20000/035472018 def Divector Caneenl

SINRORCTAMA OF (DUCRDOON RASCA ¥ MORMAL

DRACCCAOM GANURAL BE BONCACKN WOMAG T 1 OR SOV MY 1 S0MAL
DO COOM O (EUERIN MMM
TSCLUA Wom OF (0N TIPIC bl
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