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Introduccion

El presente trabajo es un documento analitico-reflexivo de la préctica
profesional, llevada a cabo a lo largo del cuarto grado de semestre de la
Licenciatura en Educacion Preescolar, en el Jardin de Nifios “Ricardo Flores
Magén” en el grupo de 2° C. El tema que se abordé es el juego simbdlico
para facilitar la expresion oral ya que es un factor fundamental para poder
comunicarse e interactuar con mas personas en su contexto y asi adquieran

un aprendizaje escolar satisfactorio las nifias y los nifios.

El programa de estudios 2017 nos dice que el lenguaje se adquiere
a través de “interaccion social, mediante la participacion y en intercambios
orales y en actos de lectura motivadas por la necesidad de comprender,
expresar y compartir’ (p. 181) es fundamental que la escuela cree espacios
y propicie las condiciones necesarias para que los alumnos se apropien de
las practicas del lenguaje, que es la lectura, escritura y la comunicacion, por
tal razén es importante que a los nifios se les invite a usar el lenguaje e
incitarlos a hablar para que desarrollen la capacidad de interactuar y

expresarse de manera eficaz en las diferentes situaciones de comunicacion.

Se pretendié lograr que los alumnos de 2°C a través del juego
simbdlico, hablaran de distintos temas y exploraran diferentes maneras de
usar el lenguaje, buscando el apropiado para compartir experiencias, ideas,
gustos, temores y pensamientos hasta que mejoraran su lenguaje oral con

mayor fluidez y claridad.

Para poder lograr lo planteado identifigue la importancia de mi
proceso de formacion al realizar y llevar a cabo distintas actividades e
instrumentos de recopilacion de datos, las cuales favorecieran la expresiéon

oral.



Tras las caracteristicas del grupo y la experiencia de las préacticas
profesionales, se buscO fortalecer una competencia genérica y una
competencia profesional del perfil de egreso del Plan de Estudios de la

Licenciatura en educacion Preescolar.

En este informe consta de varios apartados, la primera es el plan de
accion, en el cual se presenta un autodiagnostico haciendo una reflexion
del proceso de mi formacion docente, las herramientas que me fueron utiles

y las dificultades en los cuales me vi inmersa.

A patrtir de ello se eligié el tema de la problematica identificada en la
practica, los propésitos que se tienen para mejorarla y el analisis del
contexto donde se desarrollo la intervencion, asi como el diagnostico interno

del grupo donde se identifico las fortalezas y debilidades de los alumnos.

Se da a conocer la descripcion y el planteamiento de la ejecucion del
plan de accion llevadas a cabo, asi mismo se muestra la perspectiva tedrica

gue sustenta la propuesta durante el desarrollo del informe.

Se eligi6 las estrategias mas adecuadas para mejorar la expresion
oral, donde se analizé y evalu6 cada uno de los resultados por medio de
instrumentos para elaborar la siguiente propuesta, una vez realizadas se
reflexion6 sobre los resultados de la primera etapa de accion y de esa
manera determinar los avances adquiridos en el grupo para poder disefiar

la siguiente propuesta.

En el segundo apartado de desarrollo, reflexion y evaluacion se
abordd la planificacién, evaluacibn de la propuesta disefiada y los

resultados con ayuda de evidencias de las actividades.



Se encuentra un apartado de una pandemia por la cual se esta
pasando conocida como COVID-19 donde se da a conocer la situacion y el

como se llevé a cabo el trabajo con los docentes.

Como parte final se presentan las conclusiones de los resultados
obtenidos y las recomendaciones que les comparto para que los lectores lo
consideren al momento de estar en la Licenciatura en Preescolar y al estar

frente a un grupo.

Se agregan los anexos que se llevaron a cabo para trabajar sobre la

problematica identificada.



El juego es la herramienta ideal para motivar la expresion

oral y la comunicacién en el aula de clases



CAPITULO I. PLAN DE ACCION
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1.1 Intencion

Desde que inicio mi formacion docente tuve un acercamiento a esta
profesibn a través de visitas de observacion, las cuales fueron
enriquecedoras, adquiri conocimientos, actitudes y habilidades de esta
profesion, donde las nociones que tenia iban desapareciendo, mas aun
cuando comencé a intervenir en las aulas, me di cuenta que una docente
conlleva una gran responsabilidad, puesto que se enfrenta a constantes
escenarios, los cuales deben de ser asumidos, pues las exigencias dia a
dia acrecientan y deben de ser atendidas las nuevas demandas de la
sociedad, centrandose en el punto base de todo docente, que es el educar
en el hoy, sin perder de vista el futuro de los alumnos.

Al inicio de mi formacion docente, el estar frente al grupo me
provocaba nervios, como también el estar en contacto con los padres de
familia y la presencia de la docente titular, esto se veia reflejado en la
manera de hablar, la tonalidad de voz, con el paso de tiempo las practicas
fueron aumentando como la experiencia, en la escuela Normal iba
adquiriendo nuevas herramientas, lo que me ayudd para sentirme segura
de quién era yo y el como me estaba formando. Me di cuenta que la
seguridad misma es una de las bases que toda practicante deberia de tener,
porque es reflejado con las personas con las que te vas a desarrollar y si
detectaban esta inseguridad, no iba ver confianza en mi como docente y
encargada del grupo, tras los deslices en los que me vi inmersa, me di

cuenta que me ayudaron para mejorar.

Conforme a las experiencias con los alumnos, de lo que ensefio y de
lo que hago en mis practicas, fui construyendo mi identidad reflexionando
dia a dia como dice Schon (A, 1987) “Formar al profesional reflexivo,

consiste en la mejora de la capacidad reflexiva para poder acceder al
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conocimiento de las complejas relaciones entre pensamiento y accion” asi
mismo para mejorar mi quehacer docente y se tenga un mejor desempefio

en el aula fui reflexionando constantemente de lo que hago y como lo hago.

1.2 Autodiagnostico
En este apartado hablaré sobre las vivencias formativas que llevé a
cabo durante esta licenciatura y el como fui evolucionando en el quehacer

docente.

Lleve a cabo asignaturas durante toda mi formacion, que definieron
lo que aprenderia durante la Licenciatura en Educaciéon Preescolar, para asi
aplicarlo durante toda la vida laboral, esta constituida por cinco trayectos
formativos los cuales son; psicopedagdgico, preparacion para la ensefianza
y el aprendizaje, lengua adicional y tecnologias de la informacion y la

comunicacién, cursos optativos y practica profesional.

El trayecto formativo de “Practica profesional” me permitié aprender
mas alld de lo tedrico, interiorizarme al mundo laboral de la docencia,
enfrentarme a situaciones reales, conoci los diferentes contextos, los
procesos de interaccion dentro del aula, recursos materiales, estilos de
aprendizaje y enseflanza que me ayudaron para comenzar con la
participacion directa en el aula donde realicé instrumentos y herramientas

como.

Guia de observacion: “la observacion ha sido la piedra angular del
conocimiento” (Alvarez, 2003, pag. 103) como no lo menciona este autor
me dio conocimiento para conocer los diferentes contextos de la escuela en
la que me encuentro, como el social, institucional, aulico y ciertos

fendmenos.
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Entrevista: “El proposito de la entrevista en la investigacion cualitativa
es obtener descripciones del mundo de vida del entrevistado respecto a la
interpretacion de los significados de los fendmenos descritos” (Kvale, 1996,
pag. 109) Esta me ayudo para conocer mas en especifico al entrevistado

que fue la docente, padres de familia y los alumnos.

Diario: “instrumento de formacion, que facilita la implicacion vy
desarrolla la introspeccion; y de investigacion, que desarrolla la observacion
y la autoobservacion recogiendo observaciones de diferente indole”
(Latorre, 1996) Conforme a lo que nos dice dicho autor, el diario me ayudo
para reconocer y describir las fortalezas y debilidades de los alumnos como
de cada actividad disefiada la cual fortalecié para hacer una autoevaluacion

de como intervine en el aula.

Evidencias: Las evidencias me permitieron recopilar informacion y
asi reconocer los avances de aprendizaje que iban obteniendo cada

alumno.

Fotografias y videos: “la imagen captada esta todo lo que habia en
ese momento, y pueden también registrar’ (Bodgdan, 1996, pag. 115)
dichos instrumentos me ayudaron para transmitir el momento vivido, como
reflexionar a través de otro escenario como vemos los contenidos llevados

a cabo.

Estos instrumentos me ayudaron para estructurar y planificar los
elementos requeridos de la planeacion como; campo o area de desarrollo,
organizador curricular 1 y 2 y el aprendizaje esperado, considerando los
diferentes estilos de aprendizaje, intereses y motivaciones de los alumnos
estableciendo metas con base a lo mencionado, para ello tuve apoyo de mis

docentes del curso de practicas que revisaban cada propuesta planeada,
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observandome y retroalimentandome, otro agente importante en mi
formacién fue la docente titular del grupo ya que me revisaba la
planificacion, proponiéndome actividades, sugiriéndome estrategias y

apoyandome en mis dificultades que se presentaban en el aula.

Uno de los problemas en los que me vi inmersa fue que al inicio de
mis practicas la docente titular se jubild, por lo cual el 14 de Octubre del
2019 se present6 una nueva docente, quien estuvo conmigo hasta el mes
Diciembre y en Febrero del 2020 al llegar a mi jornada de préacticas se
encontraba una nueva maestra, fueron tres cambios de docentes, con una
manera de trabajar distinta, la cual tuve que adaptarme, no me costo tanto
trabajo porque yo ya conocia al grupo como ellos a mi, anicamente en
Febrero del 2020 cuando regrese se encontraban dos alumnos nuevos por
lo que empecé a observar y determinar que el grupo se encontraba diferente

en su desempefio en las actividades como en lo emocional.

Durante el trayecto de formacién aprendi diversas situaciones, sin
embargo, lo mas significativo fue ir construyendo dia a dia el valor a la
profesion mas noble que es la docencia, donde se tiene la oportunidad de
contribuir al cambio de la sociedad, brindando herramientas adecuadas
para que puedan desenvolverse, usen su creatividad e imaginacion y sobre

todo ir aprendiendo e ir formandote de la sabiduria de los alumnos.

1.3 Eleccion de competencias de la Licenciatura en

Educacién Preescolar 2012
Todo egresado debe de ser capaz de realizar al termino del programa
educativo las competencias genéricas y profesionales que nos establece el

perfil de egreso de la educacion normal para el quehacer docente, es por
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eso que durante mi trayecto formativo iba analizdndolas tras la experiencia

y poniéndolas en préactica, por lo cual se eligié una genérica y profesional.

e Competencia genérica: Aprende de manera permanente.

La competencia se eligié porque durante mi formacion docente, el
aprendizaje que iba adquiriendo era continto, pues iba aprendiendo de
otros sectores y se podia ver reflejado en mi rendimiento escolar como en
mis practicas, ya que lo ponia en practica de manera autonoma y conforme
a ello iba determinando que aspectos tenia que integrar o mejorar para
obtener resultados satisfactorios personales como laborales, de igual
manera como la competencia no lo menciona “aprende de manera
constante” puesto que como futura docente no solo me quedaré con los
conocimientos que adquiri en la escuela Normal, si no que iré adquiriendo
nuevos conocimientos diarios en mi labor docente, como tendré que
actualizarme constantemente, buscar herramientas para poderles trasmitir
conocimientos a los alumnos, estar preparada para cada cambio que se van
presentando y asi crear mi objetivo que es la ensefianza-aprendizaje de los

alumnos.

e Competencia profesional: Disefiar planeaciones didacticas,
aplicando sus conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a
las necesidades del contexto en el marco de los plan y programas de
educacion bésica.

Esta competencia la elegi porque es fundamental en mi labor
profesional, debido a que tengo que disefar situaciones didacticas, las
cuales he desarrollado a lo largo de mi formacién, donde he retomado la
estructura de distintas docentes para disefiar mi propio formato de

planeaciones donde considero: campo de formacién academia, aprendizaje
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esperado, organizacion curricular 1y 2, organizacion del grupo, nombre de
mi situacion y descripcion de la secuencia didactica con inicio, desarrollo y
cierre, considerando los conocimientos previos de alumnos con ayuda de
un diagnostico, que de igual manera es importante para conocer las
caracteristicas de cada alumno y con ello elaborar estrategias para la
implementacion de mis situaciones didacticas, sin olvidar la importancia que
conlleva el material didactico para que sea una manera mas divertida de
aprender y divertirse. Con sugerencias de la docente titular estoy mejorando

la competencia que nos establece el perfil de egreso de la escuela normal.

Es necesario que dichas competencias que elegi se sigan trabajando
en el trascurso de mi labor docente, porque, asi como identifique mis
fortalezas en poseer un gran avance en la elaboracién de mis planeaciones,

tengo que ir perfeccionando mis debilidades.

1.4 Enfoques curriculares y competencias

Como sabemos el preescolar es un acercamiento a un nivel
educativo, donde los alumnos se alejan por primera vez de su entorno
familiar y se acerca a un nuevo contexto donde hay mas nifios de su edad,
que la atencién no solo es para ellos, que tiene que aprender a compartir,
llevar a cabo diferentes acuerdos, por lo cual la docente es un guia
fundamental en este proceso ya que debe de brindarles herramientas
necesarias, donde los alumnos vean este espacio de diversion pero a través

de ello estén desarrollando habilidades como nuevos conocimientos.

Al incluir estos aspectos en mi plan de accién, me ayudaron a
fortalecer las competencias genéricas y profesionales que me propuse
lograr al término de la licenciatura, a continuacion, describiré cada
competencia que elegi para conocer como las trabajé y asi obtener el logro

esperado.
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COMPETENCIA GENERICA: Aprende de manera permanente.
Dicha competencia la favoreci desde el primer momento de interactuar en
el aula, observando, involucrandome en ello y por ultimo al estar a cargo del
grupo, donde fui conociendo la manera de trabajar de diversas docentes,
para emplear estrategias vistas anteriormente, poniendo como eje central
al alumno, considerando en cada momento las caracteristicas, intereses y
necesidades de los alumnos y sobre todo la reflexion constante de mi
intervencion, la cual enriqueci6 mi competencia, al mismo tiempo fui
analizando como lo hice, que errores tuve, que modificaria, que anexaria,
pues esto me ayudo para perfeccionar e integrar ciertos aspectos

detectados en mi siguiente intervencion.

COMPETENCIA PROFESIONAL: Disefia planeaciones didacticas,
aplicando sus conocimientos pedagdgicos y disciplinares para responder a
las necesidades del contexto en el marco de los plan y programas de
educacién béasica. Ante esta competencia fui disefiando planeaciones
didacticas desde primer momento con diferentes estructuras y poco a poco
fui mejorando en mi redaccién, de tal manera que fuera accesible para
desarrollar cada uno de los aprendizajes esperados con un resultado
satisfactorio, como también aprendi la importancia que tiene el contexto y

los planes y programas sugeridos para las planificaciones.

1.5 Eleccion del tema

Tras el acercamiento que tuve con el grupo, se observé que algunos
nifios presentaban dificultad en la pronunciacién de ciertas palabras, por lo
que esto influia en la manera de expresarse oralmente, pues no tienen
fluidez y no eran entendibles sus ideas “una persona que no puede
expresarse oralmente de manera coherente y clara limita gravemente sus

posibilidades personales” (Cassany, 1994, pag. 145) por lo que se busca
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qgue adquirieran confianza, para que tengan mayor oportunidad de
expresarse sin ninguna limitacion, y no se vean afectados los alumnos en

su entorno social.

Estos resultados fueron arrojados al implementar un test de lenguaje
oral, en el cual se fueron registrando la manera de expresar dichas palabras.

(Payuelo, 2003) Define el lenguaje como una “conducta
comunicativa, una caracteristica especificamente humana que desempefia
importantes funciones a nivel cognitivo, social y de comunicacién” Como
podemos darnos cuenta el lenguaje oral es un medio fundamental para todo
nifio ya que con €l podra expresarse y comprender ideas, pensamientos,
sentimientos y actividades, por esta razén en mi plan de accion disefie

diversas acciones donde hicieran uso de la expresion oral.

Principalmente se presentd la necesidad de atender a un nifio y a
una nifla ambos tienen grandes deficiencias para comunicarse, su

vocabulario es reducido y su estructura gramatical es limitada.

Es importante que, en la educacion preescolar, el docente favorezca
el lenguaje oral para que sean capaces de expresarse, establecer una
conversacion, narren, describan y expliquen ya que se pretende que usen
su lenguaje de manera mas clara y precisa, (Piaget, 1984) considera que
en este periodo el nifio va tomando conciencia de que las fonaciones, que
es el trabajo muscular para emitir sonidos, es decir para que exista la
comunicaciéon oral, manoteos y ruidos (sonidos) guturales diversos que al
hacerlos obtendra un efecto en su entorno proximo y de esta forma
aprendera a comunicarse, estableciendo relaciones entre lo que emite y el

efecto que esto produce a su alrededor.



18

Es por eso que los seres humanos al nacer buscan herramientas
para sus primeras socializaciones como medio de comunion, para después
llegar a frases estructuradas y complejas, Chomsky dice “los nifios nacen
con una capacidad innata para el habla. Son capaces de aprendery asimilar
estructuras comunicativas y linguistica” (Villasante, 2019) sin duda el hogar
es el primer acercamiento a la socializacion, pero en ocasiones es mas un
obstaculo, pues no permiten al alumno tener participacion activa, por esta
razon al identificar la problematica me puse en contacto con los padres de
familia a través de una platica para dar a conocer la situacion, asi mismo
los padres conocieran el porqué de las actividades y en conjunto se lograra

gue los alumnos mejoraran en su expresion.

1.6 Propositos

Para favorecer la expresion oral en los alumnos se establecieron dos

propésitos que son los genérales y los especificos que son los siguientes:

Propdsito general:
e Los alumnos de 2° C adquieran confianza para expresarse con
claridad, seguridad y mejoren su volumen de voz como su capacidad de

escucha a sus compaferos y maestra.

Propésitos especificos:

e Proposito especifico 1: Fortalecer y enriquecer su expresion oral
para intercambiar con sus semejantes informacion, mensajes e ideas cada
vez mas completas.

e Proposito especifico 2: Amplien la capacidad de escucha a sus
compaferos y docente.

e Propésito especifico 3: Adquieran mayor confianza y seguridad

en si mismos para expresarse.
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Para lograr dichos propdsitos me base al plan y programa de estudio
“aprendizajes clave” (SEP, 2017) trabajando con el campo de formacion
académica de lenguaje y comunicacion, en especial en el ambito de
oralidad, debido a que este campo se enfoca en que los nifios “logren
expresar ideas cada vez mas completas acerca de sus sentimientos
opiniones o percepciones por medio de experiencias de aprendizaje que
favorezcan el intercambio oral” (p. 189) y al determinar la falta de expresion
oral en el grupo se deben de buscar las estrategias adecuadas para que el

grupo de 2°C adquiera una mejora en su expresion oral.

1.7Justificacion

El motivo que despierta mi interés para llevar a cabo mi informe de
practicas sobre la expresion oral en los alumnos de preescolar es por dos
razones;

Principalmente porque el lenguaje desempefia una funcion
importante de comunicacién, para interactuar en sociedad y comprender su
exterior, de manera que si los alumnos no desarrollan esta parte no podran
expresar ideas cada vez mas completas acerca de sus sentimientos,

opiniones o percepciones.

Otra de las razones es atender las necesidades de los alumnos ya
que percibi que carecen mucho de confianza en si mismos para expresarse
oralmente, dificultad en la pronunciacién de ciertas palabras y fluidez, lo que
conlleva a que sus ideas no sean entendibles. Por tal razén realice
estrategias con la finalidad de atender estas necesidades presentadas en
el grupo, con la finalidad de que los alumnos utilicen diversas practicas
sociales del lenguaje, para “favorecer su participacion en diferentes

ambitos, ampliar sus intereses culturales y resolver sus necesidades
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comunicativas. Particularmente busca que desarrollen su capacidad de

expresarse oralmente” (SEP, 2017, pag. 187)

Por ello se trabajo con los alumnos donde expresaron sus ideas,
narraron, mencionaron caracteristicas, explicaron, comentaron Yy
argumentaron diversas actividades ludicas, ya que el principal objetivo que

se pretendio en cada alumno es que lograran expresarse.

La docente debe de estimular a los alumnos para la adquisicion del
lenguaje, proporcionando situaciones y actividades que le permitan
expresarse con confianza y claridad para que los alumnos puedan

enfrentarse a las exigencias sociales, emocionales y de aprendizaje.

1.8 Planificacion

En primer lugar, se esperaba que los alumnos con ayuda del juego
simbdlico adquieran confianza para que lograran expresarse de manera

clara y coherente, como también mejoraran su capacidad de escucha.

En segundo lugar, que se expresaran con un volumen normal,
fortalecieran y enrigquecieran su lenguaje oral, para intercambiar con sus
semejantes informacion, mensajes e ideas cada vez mas completas debido
a que se identificé en el aula un alto grado, por esta razén se esté trabajando
con el campo de formacion académica “Lenguaje y comunicacion” en
especifico con el ambito de oralidad sobre la primera practica social del

lenguaje del plan y programa de estudio 2017.

La finalidad de mi intervencion, es apoyar a los alumnos a que

adquieran estas habilidades comunicativas y expresivas, para que tengan
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una mejor fluidez oral y no se generen consecuencias a futuro y logren

desarrollarse sin ninguna dificultad en su entorno social.

1.9 Contextualizacion

En este aparto se habla de tres contextos diferentes, lo cuales
influyen en el desarrollo de los alumnos (Vigotsky, 1926)“consideraba que
el contexto (social, familiar, cultural, escolar, etc.) es crucial para el
aprendizaje, porque produce la integracion de los factores social y personal,
y que por medio de la interaccion el nifio (a) aprende a desarrollar sus
facultades y comprende su entorno” es por eso que integré en mi
documento el contexto social, en el cual describo sus alrededores del Jardin
de nifios, sus familias y lugares, el segundo contexto es el escolar describo
como es su estructura de la escuela, el aula y la organizacion para que con

ello pueda actuar con estos factores a mi problematica.

Contexto Social

El plantel se encuentra en un contexto urbano en calle Puerto de
Palos No. 18, Colon el Echegaray, municipio de Naucalpan de Juarez,
estado de México, con un clima templado-humedo, esta ubicado dentro de
un fraccionamiento residencial, avenidas cercanas Gustavo Baz, San
Agustin. En los alrededores de la escuela hay comercios, centro comercial,
gasolinera, no existe trasporte publico cerca del plantel. Cuenta con todos
los servicios publicos como son agua potable, alcantarillo, alumbrado
publico, recolector de basura. Alrededor de la institucion puede observar

parques, una escuela, comercios, casas y es una zona tranquila.

En la entrada como en la salida de los alumnos hay vendedores, los
cuales se encargan del lonche de los alumnos porque la mayoria de padres
de familia lo adquieren ahi, venden desde yogurt, pan, agua de sabor hasta

hot-dog y dulces.
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El contexto familiar en la mayoria existe la presencia del padre,
madre e hijos, hay madres solteras y padres solteros, se observa que la
mayoria es cuidada por abuelos, tios u otra persona, al observar las
entrevistas me pude dar cuenta que la mayoria de las familias provienen de
un nivel socioeconémico medio, los padres de familia trabajan en empresas

o independientes en negocios propios, una minoria son estudiantes.

Figura 1: Jardin de Nifios "Ricardo Flores Mago6n"

Contexto institucional

En la escuela de educacion preescolar “Ricardo Flores Magén” con
C.C.T 15EJNO0307Y con un horario de 8:30 a 13:30 horas. Pertenece a una
organizacion educativa completa por siete docentes frente a grupo,
directora escolar, secretaria escolar, trabajadoras manuales, docentes de
apoyo al aprendizaje de: ingles, computacion, promotor de Educacion
Fisica, Promotora de Educacién Artistica, Promotora de Educacion para la
salud, cuenta con un perfil profesional acorde al nivel educativo, existe un
ambiente de respeto con todos los integrantes de la institucion. En este ciclo
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escolar se trabaja con el calendario oficial de la S.E.P., con una matricula
de 177 alumnos.

La infraestructura del plantel es pequefia, al entrar de lado derecho
se encuentra un chapoteadero, cuatro salones, el sanitario de nifios donde
cuentan con cuatro bafos, el del profesor y una bodega donde se guarda
los productos de limpieza y por ultimo el sanitario de nifias, con cuatro
bafos, el de la docente y una bodega con materiales de educacion fisica.
En medio se encuentra el patio con techumbre, diversos juegos plasmados
en el piso, cinco jardineras, la asta bandera y tres salones, uno de ellos es
de inglés y de cantos y juegos. De lado izquierdo se encuentran dos
salones, escaleras, una oficina (dentro de ella esté la cocina), la direccion y
en la parte de arriba del primer salén se encuentra el salon de computo. La
escuela también cuenta con agua para los sanitarios, electricidad, teléfono,

internet, bebedores, drenaje y pavimento.

En el preescolar se divide el trabajo por mes, cada mes le toca a un
docente la guardia a la hora de entrada. Por semana le toca a cada docente
el periddico mural y dirigir los honores a la bandera y si cae alguna fecha
conmemorativa también deben de organizarlo y dar las comisiones a las

docentes.

En los consejos técnicos escolares que se llevan a cabo cada viernes
del mes, para rendir cuentas y perfeccionar el programa de mejora continua,
identificando a los alumnos que requieren apoyo, necesidades de cada
grupo y de manera colaborativa identifiguen fortalezas individuales y
grupales para generar practicas de atencion y se establezcan lineamientos
para trabajarlos en cada aula y posterior a ello compatrtir la experiencia de

cémo le resulté a cada docente en su aula.
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La relacion que tiene los docentes con los alumnos es de respeto
propiciado un ambiente de aprendizaje agradable para que cada alumno
alcance su maximo potencial de los aprendizajes esperados y de las
condiciones que influyen en el aprendizaje, por lo que cada docente asume
la responsabilidad de realizar una evaluacibn que sirve para tomar

decisiones respecto a que es necesario fortalecer, modificar y evitar.

Con los docentes existe un clima grato de colaboracion, tolerancia y
respeto a las ideas de cada uno, donde se orientan para mejorar su
desempefio docente, asimismo fortaleciendo el trabajo colaborativo. El
directivo lleva a cabo un buen liderazgo con la plantilla docente, te da
recomendaciones para mejorar en la practica docente y lograr las metas y

objetivos que se pretenden al emplear las actividades con los alumnos.

En el caso de los padres de familia se le invita a una asamblea
general cuando se requiere que participen en el consejo de participacion
social, en los comités de apoyo a la educacion y actividades socioculturales
de acuerdo a las necesidades de cada grupo para logar el desarrollo integral
de las nifas y nifos.

JARDIN DE NINOS “RICARDO FLORES MAGON"
3°B 3°C 2°A

1°A
]

SALON DE

CANTOS Y

JUEGOS

Al
o SALON DE

INGLES DIRECCION || OFICINA 2 B COMPUTO

Figura 2. Estructura del Jardin de Nifios
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Contexto aulico

El grupo al que se observo y con el que se esta trabajando, es el de
2°C conformado por 23 alumnos 8 nifias y 15 nifios, se encuentran en la
etapa preoperacional de Piaget (2 a 7 afios), ya que tienen un rango de
edad de 4 afos. En el grupo existen familias nucleares, monoparentales y

extensas.

El aula es de concreto tiene piso de loseta, el espacio es pequefio,
ventanas grandes, el mobiliario es suficiente para la cantidad de alumnos,
biblioteca aulica, percheros, pizarron verde, medios audiovisuales (Pantalla,
DVD, grabadora), material como: pintura, crayolas, taparoscas, cartulinas
etc. Hay materiales pegados en la pared como el arbol de los acuerdos, las

vocales, abecedario y nUmeros.

(Piaget, TEORIA COGNOCITIVA DEL APRENDIZAJE, 1896-1980)
“El docente debe ser un guia y orientador del proceso de ensefanza y
aprendizaje” antes de comenzar a orientar al alumno en su proceso de
ensefianza y aprendizaje es crucial conocer las caracteristicas y habilidades

del grupo como de cada nifio.

El proceso de aprendizaje que predominan los alumnos de 2°C es el
kinestésico y visual, necesitan estar en constante movimiento, les llama

mucho la atencion los materiales que pueden ser manipulados.

La problemética que decidi trabajar con el grupo se identificé con
ayuda de una guia de observacién donde se establecieron varios aspectos
a evaluar en el cual se determiné que los alumnos tenian dificultades para
expresarse de manera clara y con un volumen normal ante sus comparieros,

pues sus ideas no eran claras ni coherentes por tal razon se determiné



26

trabajar el lenguaje oral donde se estan disefiando situaciones didacticas
gue apoyen a la participacion de los alumnos a expresarse enfrente de sus

compairieros con seguridad y haya constante movimiento.
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Figura 3. Contexto aulico.

1.1.1 Descripcion del problema
La problemética que se abordo fue centrada al lenguaje oral para que
los alumnos de 2°C lograran expresarse con seguridad, claridad y con un
tono de voz adecuado “la adquisicién del lenguaje comienza antes de que
el ninio empiece a comunicarse con palabras, es decir, se va iniciando en
esas relaciones sociales que establece con los adultos y les van permitiendo
crear una realidad compartida” (Bruner, 1983) por tal razon era importante
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gue los alumnos tuvieran relaciones sociales con sus compafieros para que

de esta manera adquieran confianza para expresarse con seguridad.

Dicha problemética se detectd en el ciclo escolar 2019-2020 en los
meses de octubre, noviembre y diciembre, por tal razon se trabajaron con
diversas secuencias didacticas en las jornadas de préacticas, favoreciendo
el ambito de lenguaje oral, donde con ayuda de un titere tenian que
describirse, comentar que es lo que mas le gustaba hacer, que le disgustaba
y como era cada uno, pude darme cuenta que los alumnos mostraban
inquietud por pasar con su titere a platicarnos hacer de ello, pero al estar
frente al grupo no tenian seguridad de si mismos, pues mostraban timidez
0 nerviosismo, y al motivarlos lo hacian pero con una tonalidad de voz baja
y no era coherente lo que trataban de expresar, por lo que el grupo se
dispersaba, es por eso que decidi después de cinco participaciones realizar
un juego u otra actividad propuesta por el grupo, con ella pretendi conocer

los conocimientos y actividades que favorecieran lo observado.

De este modo mi problematica central se define el juego simbdlico
para facilitar la expresién oral en el grupo de 2°C del jardin de nifios
“‘Ricardo Flores Magon”, mas adelante se describird una situacion

didactica que se llevo a cabo.

Durante la primera semana de octubre disefie un test de lenguaje
(Chamorro, 2009) donde me percate que a varios nifios se les dificulta
pronunciar letras como /r/s/d/, como la descripcion y la expresion era poco

clara, en especial Sofia y Sebastian que se comunica por sefias y sonidos.

Un propdsito que tiene en la educacién preescolar en el plan y
programa de estudios 2017 es “adquirir confianza para expresarse, dialogar

y conversar en su lengua; mejorar su capacidad de escucha y enriquecer
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su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas” (p.188) por tal
razén es importante promover el lenguaje oral para que los alumnos vayan
desarrollandose, socializando e interactuando con sus compafieros sin que
se sientan cohibidos al momento de expresarse, esta interaccion se realizo
a través del juego, (Decroly, 2002) “El juego educativo es una obra
fundamental de la que derivan la forma actual de la ensefianza preescolar”
es asi que se disefiaron actividades donde esté incluido el juego porque
emplean el lenguaje, habla, ejercitan sus palabras, adopta dialogo, es decir

le da soltura verbal para comunicarse activamente.

1.1.2 Perspectiva teorica

Mi trabajo esta fundamentado en diversos autores que se relacionan
con factores del lenguaje oral, los cuales fueron ideas claves para
retroalimentar sobre sucesos o fendmeno similares que ocurrieron durante
la jornada de trabajo y de asi reflexionar y analizar la realidad que estamos

viviendo en ese momento. Entre los autores que incorpore estan:

e (Noam Chomsky, 1928) es un linglista, filosofo, politélogo y
activista estadounidense la cual menciona que los niflos nacen con una
capacidad innata para el habla como deduce que la adquisicion del lenguaje
durante la infancia puede ocurrir gracias a la capacidad que tenemos los

seres humanos de reconocer y asimilar la estructura basica del lenguaje.

e (Cassany, 1994): Licenciado en filologia catalana y doctor en
filosofia y letras (especialidad didactica de la lengua) donde entiende el
lenguaje como una la capacidad humana para comunicarse a través de un
sistema linguistico, encuentra en su forma oral la manera natural de

manifestacion.
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e (Vigotsky, 1926) fue un psicélogo ruso de origen judio, uno de
los méas destacados tedricos de la psicologia del desarrollo. En la cual hace
mencion que el lenguaje comienza teniendo una funcion primordialmente

comunicativa, es decir, una funcién social.

e (Bruner, 1983) Fue un psicologo estadounidense que hizo
importantes contribuciones a la psicologia cognitivay a las teorias del
aprendizaje dentro del campo de la psicologia conductista. Donde
menciona que el lenguaje se aprende usando formas comunicativas, por lo
cual, la interaccién entre la madre con el nifio logra que pase de lo

prelinguistico a lo linguistico.

e (Piaget, TEORIA COGNOCITIVA DEL APRENDIZAJE, 1896-1980)
Psicllogo constructivista suizo cuyos pormenorizados estudios sobre el
desarrollo intelectual y cognitivo del nifio la cual el lenguaje es visto como
un instrumento de la capacidad cognoscitiva y afectiva del individuo, lo que
indica que el conocimiento linglistico que el nifio posee depende de su

conocimiento del mundo.

Comprende las siguientes etapas de desarrollo del lenguaje donde define

la segunda etapa que los nifios empiezan a usar simbolos como el lenguaje;

ETAPA CARACTERISTICAS

Sensoriomotor Dura desde el nacimiento hasta los
dos afios aproximadamente

e Ocurre la aparicion de un lenguaje que

se articula en frases simples.



https://es.wikipedia.org/wiki/Psic%C3%B3logo
https://es.wikipedia.org/wiki/Jud%C3%ADo
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa_del_desarrollo
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Estadounidense
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa_cognitiva
https://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADas_del_aprendizaje
https://es.wikipedia.org/wiki/Teor%C3%ADas_del_aprendizaje
https://es.wikipedia.org/wiki/Psicolog%C3%ADa_educativa
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¢ El lenguaje egocéntrico aparece como
una expresion de la funcion simbdlica que

acaba de adquirir el nifio.

Preoperacional Abarca de los 2 a los 7 afios mas o
menos
e Comienza cuando el nifilo empieza a
usar simbolos como el lenguaje.
eEmpiezan a ganar la capacidad de
ponerse en el lugar de los demas y por esta

razon, son capaces de actuar y hacer

juegos de rol.
Operaciones De los 7 alos 11 afos
concretas eLos nifios empiezan a usar la ldgica

para llegar a conclusiones validas, pero
para lograrlo necesitan situaciones

concretas y no abstracta

Operaciones Comienza alos 12 afos
formales e Aparece la capacidad para utilizar una
l6gica que les permite llegar a

conclusiones abstractas

1.1.3 Formulacion de la estrategia, procedimiento e

instrumentos
Se establecieron las siguientes estrategias de acuerdo con los
propdésitos y metas elegidas con la finalidad de mejorar la problematica del
grupo que son las siguientes;
e Se expresaran con actividades de su interés

e Con ayuda de un micréfono expusieran situaciones de agrado
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e Realizaran preguntas abiertas a sus comparieros
e Tomar turnos para que se expresaran

e Escucharan a sus compafieros al momento de expresarse

La manera en la que decidi llevar a cabo las estrategias de mi plan
de accion, fue por medio de secuencias didacticas, las que se retomaron

dentro de este informe son: “El juego simbdlico”

Como también realice instrumentos antes, durante y después del
plan de accion:

e Diagnostico: Qué se llevd a cabo a través de una lista de
observacion, donde iba registrando que alumnos si lograban expresarse de
manera clara, su tono de voz y si atendian a sus compafieros y docente.

e Diario de la docente en formacion.

e Resultados de la situacion didactica: Donde se evalué cada
secuencia didactica.

e Recopilacién de evidencias: Se detectaba lo que se puso en

practica en el aula.

1.1.4 Propuesta de intervencion

Para llevar a cabo el plan de accién lo base en el modelo de
investigacién-accion, el cual consiste en “Comenzar con una «idea general»
sobre un tema de interés sobre el que se elabora un plan de acciéon. Se
hace un reconocimiento del plan, sus posibilidades y limitaciones, se lleva
a cabo el primer paso de accion y se evalla su resultado” (Lewin, 1946,
pag. 35) como lo representa Lewin este plan de accion esta estructurado en
pasos, compuesto en ciclos de planificacion, accion y busqueda de datos

relacionados a los resultados de la accion, reestructurando y modificando lo
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que no nos resulté en el paso uno para mejorarlo para el paso dos y asi

sucesivamente.

Las estrategias para favorecer el aprendizaje de las situaciones

didacticas son de la siguiente manera:

El trabajo individual: Esperando que los alumnos por exploracion
personal, lograran expresarse de manera clara 'y con un volumen normal en
el aula, poniendo en marcha los conocimientos, habilidades y destrezas que

van adquiriendo.

El trabajo en parejas o en equipos: Para que los alumnos socialicen
sus conocimientos adquieran confianza en si mismos al estar con sus otros
compafieros, analizando situaciones, formular preguntas o hipoétesis,

importantes en el proceso de aprendizaje.

Grupal: Esperando que todos los alumnos escucharan a sus

compairieros al estar frente al grupo expresando sus ideas 0 conocimientos.

Como complemento a esta organizacion se disefiaron secuencias
didacticas convenientes para interesar a los alumnos y asi vayan
avanzando en su logro, basandose al campo de formaciéon académica de
lenguaje y comunicacion, el tiempo que se decretd para esta intervencion
es de un mes, para abordar los contenidos que se detectaron en el
diagnéstico en el ambito de oralidad para mejorar su manera de expresion,
las fechas consignadas fue del mes de octubre del 2019 a Marzo del 2020,

dicha actividades planeadas fueron para todos los alumnos.

A continuacion, se les muestra los puntos que abordé en mi ciclo

reflexivo de mi practica docente.
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e |dea inicial: Lewin nos dice que “comienza con una idea general
o un problema dificil que requiere solucion” (1946, p. 38) el cual es la
expresion oral lo que se quiere mejorar.

¢ Plan general: Se disefiaron situaciones didacticas con la finalidad
de solucionar la idea general que es mejorar su expresion oral en los nifios.

e Poner en marcha: Se pone en marcha las actividades que
ayudaran a los alumnos a mejorar las deficiencias detectadas en el
diagnostico.

e Evaluar: Con ayuda del diario de trabajo se hace una reflexién de
las actividades, si fueron buenas las estrategias implementas de tal manera
que los alumnos hayan respondido a huestros propdsitos establecidos para

ser registrados estos avances.

De acuerdo a mi primer ciclo reflexivo se realiz6 otro mas con las
mismas caracteristicas, integrando las necesidades que me arrojaron en mi

evaluacioén del primer paso con la finalidad de ver reflejado una mejora.

La estructura que contiene la propuesta de la intervencion son dos
secuencias didacticas y folder de ejercicios bucofacial ya que en el test se
observaron que los alumnos se les dificulta la pronunciacion de ciertas
palabras, con ayuda de los padres de familia se les entrego un folder con
ciertos ejercicios con la lengua que tenian que hacer diariamente en el
hogar, para que los nifios lograran hablar bien, canciones que tenian que
escuchar y observar, es preciso mencionar que cada nifio tiene un tiempo
interno para hablar, pero cuanto méas estimulado se encuentre el alumno,

encontraremos mejores avances.
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1.1.5 Observacion y evaluacion

Durante la implementacion del plan de accion, acumulé informacién
a través de la observacion, mediante registros cualitativos y cuantitativos,
diarios y evidencias fotograficas sin perder como punto central la
problemética diagnosticada, teniendo como objetivo lograr avances
significativos en los nifios, con ayuda de las situaciones didacticas.

(Torroba, 1999) la observacioén en la educacién infantil, no solamente
es valida para recoger informacion acerca de los comportamientos y las
actitudes del alumnado, sino que es Util también para evaluar los procesos
de enseflanza y aprendizaje, los recursos utilizados y las actitudes y

comportamientos de propio profesorado.

Se observé la manera de expresarse con coherencia y sintaxis, como
elevaran su tonalidad de voz y se esforzaran en escuchar a cada uno de los
alumnos.

Para comparar los avances y el seguimiento de la propuesta, se
eligieron diversos criterios para evaluar desde la propuesta diagnéstica con
ayuda de un instrumento, el cual al ser arrojados los resultados se realiz6
la primera situacion didactica, donde se reflexion6 mi propuesta de
intervencidn, se analizaron los resultados y de acuerdo a los avances y

necesidades que detecte, disefie la siguiente planificacion.

EvalGe el campo de lenguaje y comunicacion para determina cada
situacion didactica, haciendo una comparacion de los resultados obtenidos
y ver como mejoraron los alumnos en cada criterio que se estaba
evaluando, haciendo uso de la observacion para la obtencién de datos.

A continuacion, se mencionaran los instrumentos que utilice para

evaluar:
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e Lista de cotejo por situacion didactica, especificando cada
criterio.

e Diario de trabajo, registrando lo mas relevante durante el dia.

e Evidencias reales de los alumnos.

e Fotografias de las actividades realizadas.

Con dichas evidencias y productos me ayudaron a valorar los logros
alcanzados y no alcanzados apoyandose con productos y fotografias que

me ayudaron para reflexionar sobre mi intervencion docente.



CAPITULO Il. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION

DE LA PROPUESTA DE MEJORA
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2.1 Andlisis y reflexién del plan de accién

Al llevar a cabo el plan de accién en el grupo de 2°C, del Jardin de
Nifios “Ricardo Flores Magon” con el objetivo de lograr una mejora en la

expresion oral que se detecté en el grupo.

Para reflexionar sobre los resultados obtenidos en la lista de cotejo
de las situaciones didacticas, me base en el modelo de investigacion-
accion, donde se llevd a cabo este ciclo de acciéon reflexivo, una vez
tomando en cuenta la evaluacion de la intervencion para realizar el siguiente

plan acorde a si funciono o no.

Se recordarda la problematica que los nifios presentaban cuando se

realiz6 el diagndstico ya que se iniciara con el desarrollo reflexivo.

¢ Que los nifios logren tener confianza en si mismos para que
logren expresarse con seguridad, coherencia y claridad sus ideas y
mensajes.

e Que al expresarse tuvieran mejor pronunciacién en las letras
como /r/s/d

e Vernony Alvarado dicen que “es normal que los nifios, a los cinco
anos, tengan problemas de diccidn, con palabras sobre todo “r’ en todas
sus combinaciones” (Alvarado, 2014, pag. 118).

e Desarrollen la capacidad de escucha a sus compafieros como a

su docente.

Lo que se pretende es buscar la mejora ante estas situaciones, es
por eso que se planificaron situaciones didacticas enfocandome al juego

simbdlico, porque es una estrategia donde los nifios pueden desarrollar
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confianza en si mismos como no lo menciona en el plan y programa de
estudios Aprendizaje clave “el juego involucra el habla, el vocabulario, la
comprension del lenguaje, la atencion, la imaginacion, la concentracion, el
control de los impulsos, la curiosidad, las estrategias para solucionar
problemas, la cooperacion, la empatia y la participacion grupal” (p. 163) y
con ello se ird dando un buen resultado en las demés probleméticas que se

detectaron.

En las actividades me base en el campo de formacién académica de
“Lenguaje y comunicacién” en el organizador curricular 1 de “oralidad” y
organizador curricular 2 de “conversacion” tomando en cuenta el
aprendizaje esperado “Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos
temas y atiende lo que se dice en interacciones con otras personas”, “Narra
anécdotas, siguiendo la secuencia y el orden de las ideas, con entonacion
y volumen apropiado para hacerse escuchar y atender, una activad en el
area de “educacién socioemocional” con el organizador curricular 1 de
colaboraciéon y organizador curricular 2 de comunicacion asertiva, con el
aprendizaje “Expresa con seguridad y defiende sus ideas ante sus
compafieros” ya que favorece en la seguridad y expresion, de igual manera

comparto las pausas activas, como los ejercicios bucofaciales, el
pase de lista y la lectura de cuentos donde los alumnos expresaban sus
gustos, lo que hacian el fin de semana con su familia, lo que ellos entendian
del cuento, como reaccionarian ante una situacion parecida y los ejercicios
gue ayudaran a los alumnos a articular palabras para mejorar los fonemas

identificados.

A continuacién, se describira el proposito general como los
especificos de como se fueron abordando con las actividades, estrategias
y dinAmicas de las situaciones didacticas enfocandonos a los propésitos

antes mencionados.
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Propésito general: Los alumnos adquirieran confianza para
expresarse con claridad haciendo uso del juego simbdlico desde diferentes
escenarios, y para que elevaran su volumen de voz, se uso la dinamica de
hacer uso de un micréfono con una bocina para que todos sus compafieros

y la docente escucharan a cada alumno.

Propésitos especificos: A través del juego los alumnos intercambien
con sus compaferos informacién e ideas con una mejor coherencia y

claridad.

La actividad de que el nifio pasa de lo real a lo imaginario, los
alumnos muestran atencién, por lo tanto, escuchan lo que sus comparfieros
les estan presentando y donde comienzan a surgir dudas porque ven en un

compariero otra caracterizacion.

Para que los alumnos adquirieran confianza, jugaron a representar a
alguien en situaciones reales que ellos hayan observado para qué de esta
manera se expresaran sin ningun temor, y finalizar con una conferencia

donde se vinculan los propdésitos establecidos.

Se pretendié trabajar cada situacion didactica con los propdésitos
mencionados para lograr una mejora en su expresion oral, debido a que es
una herramienta fundamental para poder desenvolverse en su entorno y
gue mejor trabajar este aspecto desde este momento, para que vayan
logrando expresarse mejor sin ninguna barrera y en tercer grado se obtenga
un mejor avance, Yy asi cuando pasen al otro nivel no presenten dificultad
para ello, sin dejar a un lado los demas campos de formacion académica y
areas de desarrollo personal y social para que los alumnos tengan un perfil

de egreso idoneo al salir del preescolar.
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Las précticas iniciaron en el mes de octubre del 2019, realizando un
test del lenguaje oral para conocer su manera de expresion de los alumnos
como la pronunciacién de ciertas palabras, conforme pasaba el mes de
noviembre y diciembre del 2019, me percaté que 15 de los alumnos no
lograban expresarse de manera clara y coherente, su tonalidad de voz era
muy baja y mostraban timidez por lo tanto realicé mis primeras secuencias
didacticas, enfocadas a la oralidad, en febrero del 2020 realicé un
diagndstico donde me arrojaron resultados que los alumnos mostraban una
problematica en la manera de expresarse de manera coherente y clara, su
tonalidad de voz era baja, no se expresaban con seguridad y no atendian
a sus compafieros y maestra cuando estaban en frente, por lo tanto en
marzo del 2020 se realiz6 mi primer ciclo de reflexién, retomando
estrategias para mejorar los aspectos detectados en el diagndstico,
implementando la evaluacién de los avances y resultados obtenidos que se
presentaron durante estas actividades, donde se llegé a la conclusion que
se seguiria trabajando con el juego simbdlico tras lo observado, donde los
alumnos lograron poner atencién a sus comparieros al estar frente al grupo
y disminuyo el indice de los alumnos que se detect6 que no tenian confianza
en si mismo, como la tonalidad de voz, por cuestion de la pandemia que
esta sucediendo en el pais se suspendieron las clases por lo tanto ya no se
pudieron realizar los demas ciclos reflexivos, pero si se disefiaron nuevas

actividades para el mes de abril retomando los resultados anteriores.

Para observar lo que se estuvo trabajando durante las practicas se
realiz6 un cuadro que se podra visualizar en el apartado de situaciones
didacticas, donde describo los temas que se abordaron en cada situacion

didactica, la importancia y el campo de formacion académica que se abordo.
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Esperando que los alumnos “desarrollan la capacidad de pensar en
la medida en la que hablan (piensan en voz alta mientras juegan con un
objeto, lo mueven, lo exploran, lo desarman; comentan algunas acciones
que realizan, se quedan pensando mientras observan mas los detalles,
continuan pensando y hablando)” segun el plan y programa de estudios

2017 en el apartado de “el lenguaje, prioridad en la educacion preescolar”
(pag. 61)

A continuacién, se describiran los propositos especificos del
apartado 1.6, de cdmo los lleve a cabo en la jornada de préacticas con las

fortalezas y debilidades que se presentaron.

Propdsito general 1: Fortalecer y enriquecer su lenguaje oral para
intercambiar con sus semejantes informacién, mensajes e ideas cada vez

mas completas.

Para lograr este propésito se disefiaron situaciones didacticas que
tuvieran que ver con el juego, para que se fueran fortaleciendo y
enriqueciendo su lenguaje oral mientras se divierten y se la pasan bien, por
ejemplo, en la secuencia “Los oficios” los alumnos intercambiaron con sus
mismos compafieros informacion de lo que ellos sabian a través de lo que

observaban, ideas que fueron més claras y completas.

Respecto a esta meta, también se trabajé como actividad
permanente escuchar y leer un cuento, basandose en las imagenes con la
finalidad que expresaran y compartieran sus ideas, esto ayudara a los

alumnos a enriquecer su vocabulario sin que se den cuenta.

Propésito general 2: Amplien la capacidad de escucha a sus

comparieros y docente.
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Respecto a este propdésito se trabajé con los nifios la situacion
didactica “Ahora soy.” donde los alumnos pasaron al frente a expresar lo
gue hicieron, que instrumentos utilizaron, como se sintieron, que fue lo que
si les gusto y lo que no les gusto y el porqué, en esta situacion didactica se
obtuvieron resultados buenos ya que los alumnos prestaban atencion a lo
gue sus compairieros les estaban comentando.

Propésito general 3: Adquieran mayor confianza y seguridad en si

MisSMos para expresarse.

Se espera que en su transito por la educacion preescolar los nifios
“vivan experiencias que contribuyan a sus procesos de desarrollo y de
aprendizaje, y que gradualmente, adquieran confianza para expresarse,
dialogar y conversar en su lengua materna; mejoren su capacidad de
escucha y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en situaciones
variadas” (pag. 157) por lo cual en este ultimo propdsito se trabajé el juego
simbdlico con la situacién didactica “jYo soy un superhéroe!” para que los
alumnos adquieran confianza en si mismos a través de representar ser
alguien que ellos han observado ya que el nifio imagina ser e imita
situaciones de la vida real y se exprese sin miedo ni temor es por eso que
se les permitié a los alumnos que ellos eligieran en que actividad querian
participar para que de este modo se desarrolle paulatinamente la confianza
necesaria.

Finalmente se culmina con la situacion didactica, “preparemos una
conferencia” con la finalidad que el nifio adquiera confianza en si mismo, se
expresen ante sus compaferos sin ningun nerviosismo, usen su lenguaje
oral y consolidar la coherencia en la exposicion de ideas y desarrollar la

capacidad de escucha.
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Se realizé una situacién didactica como diagndstico, con la finalidad

de determinar las necesidades del grupo, con actividades donde los

alumnos se expresaran oralmente, al determinar la situacion en la que se

encuentran los alumnos con ayuda de una guia de observacion y al graficar

los resultados, se disefi6 la primera intervencion trabajando los aspectos en

los que se mostrd0 mas dificultades, esto me permitié buscar estrategias

como aspectos a trabajar con el aprendizaje esperado de lenguaje oral.

Campo de
formacioén
académica:

Lenguaje y
comunicacion

Organizador
curricular 1:

Oralidad

Inicio

Aprendizaje
esperado:

Expresa con
eficacia sus
ideas acerca de
diversos temas y
atiende lo que se
dice en
interacciones con
otras personas

Organizador
curricular 2:

Conversacion.

Actividades para
empezar bien el
dia:

Canto y baile

Organizacion:

individual y
grupal

Situacién didactica: ¢Quién soy?

Fecha:
06 marzo 2020

Recursos:

Titeres,
espejo, hojas,
caja

Se organizara al grupo en media luna donde cada uno con ayuda de un titere que son ellos

van a describir como es cada uno y que tiene de especial.

¢Como eres? ¢todos los nifilos son iguales o diferentes? ¢En qué te pareces con los

demas?

Una vez escuchando sus pensamientos se les preguntara ¢Qué es un autorretrato? ¢Les

gustaria autorretratarse?

Desarrollo

¢ Se observaran en un espejo, posterior a ello se dibujaran y se metera a una caja.

¢ En el salén de cantos y juegos, nos recostaremos, les pediré que piensen en lo que les

gusta de ellos, de la escuela, de su familia etc. (Se pondra una cancion de relajacion)




44

e Se comentara en lo que pensaron.
e Se irdan sacando los autorretratos para que ellos reconozcan quien es.

¢ Mediante el modelado se representara a si mismo.
e Con ayuda de pintura se dibujaran con sus caracteristicas fisicas.

Cierre
¢ Qué fue lo que mas les gusté? ¢(Como se sintieron en la actividad? ¢Todos somos

iguales?

Evaluacion Observaciones.
¢Logra expresar sus caracteristicas?
¢ Se expresa con un volumen normal?
¢Expresa como es el con confianza?

¢Escucha a sus compafieros?

Reflexion
Al realizar la situacion didactica pude determinar que la problemética que debia trabajar con

los alumnos de 2°C efectivamente era la expresion oral ya que al momento de pasar con su titere
al frente unos mostraban nerviosismo por lo que hablaban muy bajo y no lograban expresarse de

manera coherente.
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Se expresa con volumen normal
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' Se expresa con seguridad

W Si
m Algunas Veces

® No

' Atiende lo que dicen sus otros
compaieros y maestra

3

uSi
M Algunas Veces

® No

4
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Se disefid una entrevista como instrumento diagndstico a la docente
titular del grupo, para conocer lo que ha observado de los alumnos en el

campo de formacién académica de lenguaje y comunicacion.

Entrevista a docente

1. ¢Hacen uso de un volumen apropiado al expresarse frente a sus

compafieros?
,G/Vé/, La W&W Lact Ut W ﬂ/u
U b@lé" | I Ay e Wo

AR D%
2. ¢Se expresa c6n claridad (coherencia y sintaxis)?

([‘Qf; Lt . : /M’C e LO
e gt

]

/L[ wner  AuIev _,fi((‘ié(tn ot

i el -

3. ¢Se expresan acerca de diversos temas (casa, amiga, escuela familia)?

@ﬂgwbmx/’nﬁ/’«w/z)#%ﬂ/@.

coOnULLe et o U2

4. ¢Qué alumnos muestran seguridad al estar frente al grupo?

Lrrior e M@ 10% 11 2wrcv( z2)

5. ¢Cuantos alumnos por timidez no se expresan oralmente?
/ ’ L / -
s 1L 4@%71&@ we b d/ﬁ&cu&w
Y
Opreaar- (2L adern
6. ¢Los nifios atienden a lo que les dicen sus comparieros y maestros?

N

En la entrevista pude darme cuenta que la docente titular del grupo
también tiene como area de debilidad “Lenguaje y comunicacion” con el
aspecto oral tras las respuestas llegué a la conclusién que efectivamente
la mayor parte del grupo no logran expresarse frente al grupo y muestran

timidez.
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2.3 Secuencias didacticas

El plan y programa de estudios hace referencia que “la planificacion
es un conjunto de supuestos fundamentados que la educadora considera
pertinentes y viables para que nifias y niflos avancen en su proceso de
aprendizaje” (2017, p.169)

Las actividades que se disefiaron fueron de acuerdo al diagndstico
gue se implementd, donde se eligid realizar una situacion didactica
incluyendo el “juego simbdlico” como fue de alto impacto para los alumnos,
se siguid elaborando secuencias didacticas con el juego simbdlico, queda
resaltar que no se alcanzaban en su totalidad los aprendizajes esperados
idéneos en cada indicador que iba evaluando pero con cada situacion
didactica iban adquiriendo nuevos conocimientos y la escala de porcentajes
iban aumentado conforme a ello iba haciendo mi ciclo de reflexion ya que

se iba evaluando cada ciclo para disefiar el siguiente ciclo.

En el siguiente cuadro se describira las secuencias que se utilizaron

para la mejora el primer y segundo ciclo.

CICLO SECUENCIA CAMPO DE FAVORECE
REFLEXIVO DIDACTICA FORMACION
ACADEMICA
Primer ciclo “Ahora soy..” Lenguaje y e Adquieran
comunicacion confianza
Segundo ciclo “Oficios y Lenguaje y e Se expresen con
profesiones” comunicacion. coherencia 'y
claridad y

aumenten su

volumen



Tercer ciclo “iYo soy un Educacion
superhéroe!” socioemocional
Cuarto ciclo iPreparemos una Lenguaje y
conferencia!” comunicacion
Actividad Folder de Lenguaje oral
inicial ejercicios
bucofaciales
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Adquieran
seguridad.
Usen su lenguaje
oral.
Adquieran
confianza.
Desarrollar la
capacidad de
escucha.
Aprendan a
expresarse en
publico.
Adquieran
agilidad y
coordinacion
necesaria para

hablar mejor.

En este cuadro se observan dos ciclos de reflexion que lleve a cabo

con los aspectos que se favorecié en cada situacion didactica y la actividad

gue fue implementada.

Primera situacién didactica.

diversos temas y
atiende lo que se
dice en

Campo de Aprendizaje Actividades para
formacion esperado: empezar bien el
académica: dia: Fecha:
Expresa con 06 marzo 2020
Lenguaje y eficacia sus Canto y baile
comunicacion ideas acerca de
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interacciones con
otras personas

Organizador Organizador Organizacion: Recursos:
curricular 1: curricular 2:
individual y Accesorios
Oralidad Conversacion. grupal de salo de
belleza,
alimentos,

material para
decorar cada
espacio.
Situacion didactica: “Ahora soy..”
Inicio
¢,Conocen una plaza comercial? ¢ Qué hay en ella? ¢Ustedes han ido? ¢ Con quiénes? Se
anotaran sus conocimientos previos en el pizarrén.
¢Han visto en la plaza un salén de belleza? ¢Qué hay en ella? ¢Para qué nos sirve? La docente
les mostrara los instrumentos que utilizan ¢los conocen? ¢ para qué?

¢Han visto si venden comida? ¢Qué es lo que venden? ¢ Es nutritivo lo que venden?
¢venden helados? ¢han comprado? ¢ Saben como se hacen?

Desarrollo

e La docente les explicara en que consiste cada area.

o Saldn de belleza

o Restaurante

oHelados

¢ Los alumnos elegirdn una de las tres areas que mas les guste.
e Jugaran a los tres roles que ellos eligieron.

oPrepararan alimentos saludables disefiados.

oPrepararan helados

oAcomodaran los elementos para el salon de belleza.

¢ Formaran un circulo donde cada alumno expresara que rol hizo
¢ De evidencia realizaran un collage donde buscaran imagenes de todas las actividades que

hicieron.

Cierre
¢Expresaron sus sentimientos? ¢COmo se sintieron en la actividad? ¢Qué no les gust6?

¢, Qué les gust6?
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Evaluacion Observaciones.
¢ Logra expresar sus caracteristicas?

¢ Se expresa con un volumen normal?

¢Expresa como es el con confianza?

¢Escucha a sus comparieros?

Bibliografia y Cibergrafia
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/autoestima/juegos-para-mejorar-la-

confianza-de-los-ninos-en-si-mismos/

Para que un nifio recupere la confianza en si mismo debemos permitir que juegue y explore,

gue juegue y se exprese sin miedo ni temor a equivocarse.

e Juego simbdlico: El juego por excelencia en la infancia, el juego en el que el
nifio representa ser, hace de mama, papa, médico, indio, bombero, maestra, ... Cualquier tipo de
juego que el nifio imagina ser e imita situaciones de la vida real. En este tipo de juego los nifios
ponen en practica todo su abanico de habilidades personales, emocionales y sociales que en un
futuro les seran de gran ayuda.

¢ Seguridad: Sensacion de total confianza que se tiene en algo o alguien.

Resultado de la evaluacion (graficas)
El 57% de los alumnos logran expresarse con seguridad mientras el 43% esta en proceso.
El 48% de los alumnos lograron expresarse con claridad (coherencia y sintaxis) mientras que

el 52% estan en proceso.
El 46% de los alumnos lograron expresarse con un volumen normal, mientras que el 54%

estan en proceso.
El 48 % de los alumnos lograron atender lo que dicen sus compafieros y maestros, mientras

el 52% estan en proceso.

Reflexion

En la primera intervencién se obtuvo un pequefio avance ya que los alumnos a través del
juego simbdlico lograron expresarse con seguridad, los materiales que se utilizaron fue de gran
interés para los alumnos ya que pudieron manipularlos, en la siguiente intervencion integrare de
igual manera el juego simbdlico ya que obtuve un avance y vi a los alumnos motivados y

participativos.



https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/autoestima/juegos-para-mejorar-la-confianza-de-los-ninos-en-si-mismos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/autoestima/juegos-para-mejorar-la-confianza-de-los-ninos-en-si-mismos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/miedos/decalogo-de-los-miedos-de-los-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/educacion/juegos/los-juegos-de-rol-para-los-ninos/

54

Figura 4. Los alumnos estan llevando a cabo el rol de vendedores

de helados

Figura 5. Los alumnos estan en la elaboracién de alimentos
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Figura 7. Los alumnos estan en la caja de cobro para pasar al salon de

belleza, cocina y helados.



Figura 8. El alumno est4 pasando a expresar el rol que desempefio
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Graficas de los resultados de la primera intervencién
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Avances finales
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Se expresa con seguridad Se expresa con claridad Se expresa con volumen Atiende lo que dicen sus

(coherencia y sintaxis ) normal otros compafieros y
maestra

[e]

(o))

SN

N

B LOGRADO mEN PROCESO

Reflexion de la primera situacion de aprendizaje:

” Ahora soy...”

CAMPO DE FORMACION ACADEMICA: Lenguaje y comunicacion

ORGANIZADOR CURRICULAR 1: Oralidad

ORGANIZADOR CURRICULAR 2: Conversacién

APRENDIZAJE ESPERADO: Expresa con eficacia sus ideas acerca de
diversos temas y atiende lo que se dice en interacciones con otras

personas.

Esta primera situacién didactica se retomé el primer ciclo reflexivo,
colocando como prioridad para ir observando en los alumnos, la manera de

expresarse con confianza, claridad y coherencia, asi como su volumen de
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VOz y por consiguiente si atienden lo que dicen sus compafieros y docente

que se presentaba en cuestidn a la problematica.

Se trabaj6 con el campo de formacidn académica de lenguaje y

comunicacién con el organizador curricular de oralidad.

Fue una secuencia didactica planeada para un dia, se realizo el trabajo
individual y equipos, como evidencias se recabaron fotografias, la
evaluacion se llevd a cabo con una guia de observacion con cuatro

indicadores relacionados al aprendizaje esperado (SEP, 2017)

Se inicio la actividad con preguntas, para conocer sus conocimientos
previos, como ¢conocen una plaza comercial? ¢han visto un salén de
belleza? ¢han visto si venden comida? ¢han visto si venden helados? ¢A
quién se le tiene que pagar? Reconociendo que dichos conocimientos no
fueron iguales, la mayoria decian qué si habian ido a una plaza comercial,
mencionaron diversas cosas que hay en ella, decian a qué lugares iban
cuando iban a una plaza comercial, en este punto observe principalmente
la participacion de los alumnos y como iban estructurando sus ideas para

expresarse.

Una vez que se conocié lo que los nifios sabian de un centro comercial
y siendo anotadas sus respuestas, se les explico la funcién de cada uno de
los espacios que ibamos a tener en el centro comercial, con ayuda de
imagenes, por ejemplo: salén de belleza que se encarga en embellecer a
sus clientes para que tengan un mejor aspecto fisico, en el restaurante
donde se preparan y se sirven alimentos, la heladeria donde se
comercializan los helados de diferentes sabores y se sirven, y los cajeros
gue se encargan en recibir y dar el cambio después de recibir una

mercancia 0 un servicio.
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Los alumnos se mostraron entusiasmados en poder jugar en cada uno
de los diferentes roles establecidos, ellos fueron los que eligieron en que

area deseaban estar.

Después comenzaron a desarrollar sus actividades correspondientes en
cada area, con esta actividad se buscé que ellos pudieran interactuar,
expresaran su energia, su necesidad de movimiento y se relacionaran con
sus comparieros al jugar, al atender y ser atendidos por sus mismos
compaferos, pude observar como los alumnos interactuaron entre si y
logaron mantener un dialogo con todos sus compafieros, expresando sus
ideas, como también pude darme cuenta que los alumnos querian participar
en otros roles diferentes al que habian elegido, por lo que decidi permitirles
gue se cambiaran de actividad, se mostraron nuevamente emocionados y

con mas confianza.

(Cassany, 1994) “En la sociedad actual, “saber hablar” es una necesidad
constantemente que necesitamos un nivel de expresion oral igual de alto
que el de expresion escrita: es preciso realizar exposiciones orales en clase”
(Las cuatro destrezas: expresion oral).Como ultima actividad los alumnos
realizaron un dibujo de los materiales que utilizaron y cual fue el rol que mas
les gusto, de manera grupal los alumnos comentaron sus experiencias a
partir de los personajes y acciones que ellos mismos decidieron y
representaron, me percate que ciertos alumnos lograron expresarse de
manera fluida, con confianza y los alumnos se mostraron atentos al estar
escuchando a sus compaferos, como estrategia se siguio implementando

un juego intermedio después de escuchar a 5 alumnos.

Las tres situaciones didacticas que se presentan a continuacion no se

llevaron a cabo, debido a que cerraron las escuelas por la contingencia en
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que se presentd el pais, por lo que no se obtuvieron los resultados finales a
causa de no tener una vinculacion con los alumnos porque el virus fue letal,
sin embargo, las actividades “Juguemos a los oficios y profesiones”, “yo soy
un superhéroe” y “organicemos una conferencia” iban encaminas a la
expresion de sus ideas sociales y personales de las inquietudes de los
nifios, pues por naturaleza llegan a preguntarse el por qué, el como y el
cuando de muchas cosas, a través de estas estrategias los alumnos iban a
establecer relaciones diversas con sus papas, hermanos, compafieros y

docente que iba a fortalecer su lenguaje oral.

Tras lo sucedido pude reflexionar que como docente nos
enfrentamos a diversos imprevistos y los tenemos que afrontar,
adapatandose a las condiciones que se presentan, llevando el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

Al realizar la primera situacion didactica puedo determinar que los
alumnos a través de la estrategia que implemente lograron desenvolverse
MAs en su entorno social, adquieren confianza e hicieron uso de su lenguaje

oral al entablar un vinculo de dialogo a través del juego simbdlico.

Segunda intervencién

Campo de Aprendizaje Actividades para
formacién esperado: empezar bien el
académica: dia: Fecha:
Expresa con 06 marzo 2020
Lenguaje y eficacia sus Canto y baile
comunicacion ideas acerca de

diversos temas y
atiende lo que se
dice en
interacciones con
otras personas

Organizador Organizador Organizacion: Recursos:
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curricular 1: curricular 2:
individual y Accesorios
Oralidad Conversacion. grupal de salo de
belleza,
alimentos,

material para
decorar cada
espacio.

Situacioén didactica: Juguemos a los oficios y profesiones
Inicio
Los alumnos se sentaran en semicirculo para que todos los alumnos puedan expresar sus
conocimientos e ideas.
¢ En que trabajan sus papas? ¢ Qué utilizan en su trabajo? ¢ Has visto a alguien trabajando
en otra cosa? ¢, Cudles?

” o«

En el pizarron se encontraran las dos palabras “oficios” “profesiones” (Se les explicara en
gue consiste cada uno)

Observaran imagenes de oficios y profesiones las cuales las colocaran en la palabra

correspondiente donde mencionaran algunos beneficios que conllevan ¢ Qué es? ¢ Por qué es

importante en la sociedad? ¢ Qué pasaria si no existiera esta persona en nuestra sociedad?
Desarrollo

e Cada alumno previamente tuvo una platica con su papa o su mama sobre el oficio o
profesion que desempefia y cdmo impacta en la sociedad.

e Pasara cada alumno a expresarnos lo que platicaron sus papas, que instrumentos
utilizaron, la importancia y agrado.

e Conforme a lo que escucharon de lo que hacen los papas de sus comparieros o de las
imagenes que visualizaron al inicio, cerraran los o0jos y se imaginaran que oficio o profesion
les gustaria ser de grandes y él por qué.

¢ Realizaran un dibujo de lo que ellos quieren ser de grandes.

e Van a jugar con las herramientas que trajeron simbélicamente por algunos minutos,
posterior a ello intercambiaran para que puedan experimentar diferentes roles de oficios y
profesiones.

Cierre

¢, Qué aprendimos el dia de hoy? ¢ Les gusto jugar a los oficios y profesiones? ¢ Les gusto
desempeniar otro oficio o presion? ¢Qué fue lo que mas les gusto? ¢Qué no les gusto?

Evaluacion Observaciones.

¢ Logra expresarse coherentemente?

¢ Se expresa con un volumen normal?




¢, Se expresa con confianza?

¢Escucha a sus comparieros?
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Bibliografia o Cibergrafia

Profesion: Generalmente se acepta que una profesién es una actividad especializada del
trabajo dentro de la sociedad, y a la persona que la realiza se le denomina profesional. Para
ser un profesional es necesario estudiar en una Universidad o un Instituto Profesional por un

lapso de cuatro o mas afios.

Oficio: Son trabajos que se aprenden mirando, escuchando a otras personas pero que en
definitiva no se necesitan estudios formales para poder realizarla, sino que la experiencia de la

vida y el trabajo lo han formado. Muchas veces, el oficio se transmite de generacién en

generacion en una misma familia.

https://www.portaleducativo.net/primero-basico/24/Profesiones-oficios-otras-actividades

Reflexién

NOTA: La situacion didactica no se llevd a cabo debido a la
pandemia de COVID-19

Tercera intervencion

Campo de
formacién
académica:

Educacién

socioemocional
Organizador

curricular 1:

Colaboracion

Inicio

Aprendizaje
esperado:

Se expresa
con seguridad y
defiende sus
ideas ante sus
compafieros.
Organizador
curricular 2:

Comunicacioén
asertiva

Actividades para
empezar bien el
dia:

Canto y baile

Organizacion:
Individual y
grupal

Situacion didéactica: jYo soy un superhéroe!

Fecha:

Recursos:
Caracterizacion
de superhéroes



https://www.portaleducativo.net/primero-basico/24/Profesiones-oficios-otras-actividades

65

Los alumnos se sentaran en circulo para conocer sus conocimientos previos, cada uno de ellos
vendran caracterizados de un superhéroe, en donde jugaremos a la papa caliente al que le toque sera
guien nos comparta esta informacion.

¢, Cudl es tu personaje favorito? ¢ Por qué es tu personaje favorito?
¢,Coémo lo conociste?  Cuales son las “cosas” que te gustan de ese personaje?
¢, Se parece a un héroe/heroina?¢ Coémo es un héroe? ¢ Qué hace?
¢,Coémo “se hace uno héroe”? 4 Existiran escuelas? ; Cémo lo conociste?
¢, Qué hace cuando tiene un problema? ¢Habria otros modos de resolver el problema?
Estos personajes ayudan a la gente. ¢ Cémo lo hacen?
¢,Conozco algun héroe? ¢ Cémo es? ¢ Qué hace?
¢ Podria yo ser un héroe? ¢ Cémo seria?
¢ En su familia hay alguien que sea un “héroe”?
¢, Coémo seria un personaje héroe que crearamos entre todos en el Jardin?
Desarrollo

Escucharan audios de frases que utiliza algan superhéroe los cuales tendran que identificar y sefialar
gue comparfiero es el que esta caracterizando a dicho héroe.

Se les mencionara a los alumnos que jugaremos y realizaremos actividades de desafios en equipos,
por lo que es importante que se apoyen todos, y se comuniquen con sus compafieros cuando tengan
una idea y cuando algo no les parezca.

La docente compartird las estrategias, la manera de trabajar y en conjunto se realizaran las reglas.

Posteriormente saldran al patio a la realizacion de un cuento, el cual la docente ira narrando un cuento
y los alumnos irdan haciendo las actividades que vaya escuchando del cuento, se utilizara diversos
materiales como conos, aros, colchonetas, tela, tinel entre otros materiales de educacion fisica para que
lleven a cabo los desafios.

La docente comenzara a decir una adivinanza de un superhéroe, por consiguiente, se les invitara que
los alumnos que realicen una adivinanza de un superhéroe que se encuentre en el salén.

Los alumnos realizardn un dibujo donde expresen en que ocasiéon han sido un superhéroe y lo
compartira con todo el grupo.

Cierre

¢,Coémo se sintieron? ¢ Qué fue lo que no les gusto? ¢ Qué fue lo que les gusto? ¢ Qué actividad
se les complico mas? ¢Qué es un superhéroe? ¢ Qué hace un superhéroe?

Evaluacion Observaciones.

¢Logra expresarse con seguridad?

¢Logra expresarse coherentemente?

Bibliografia o Cibergrafia
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Reflexién

NOTA: La situacion didactica no se llevd a cabo debido a la

pandemia de COVID-19

Cuarta intervencion

Campo de
formacioén
académica:

Lenguaje y
comunicacion

Organizador
curricular 1:

Oralidad

Aprendizaje gradual:

Aprendizaje
esperado:

Narra
anécdotas,
siguiendo la
secuencia y el
orden de las
ideas, con
entonacién y
volumen
apropiado con
otras personas

Organizador

curricular 2:

Narracion

¢ Expresion con coherencia y sintaxis

e Se expresa con volumen normal

Actividades para
empezar bien el
dia:

Canto y baile

Organizacion:

Individual y
grupal

Situacion didéactica: jPreparemos una conferencia!

Duracion 2 dias

Recursos:

Libros,
cartulina,
decoracion de
la
presentacion.

NOTA: Durante una semana se les pidi6 a los alumnos que pensaran que les gustaria
presentar a sus comparieros, y se le permitio interactuar con libros de la biblioteca para
definir su tema, podria ser de su mascota, dinosaurios, excursién al campo, un cuento, que

hace en vacaciones, costumbres entre otras.

Inicio
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¢, Recuerdan que vamos a trabajar el dia de hoy? ¢ Saben que es una conferencia? ¢ Qué
necesitamos para hacer una? Se anotaran sus aportaciones del alumno..
Desarrollo

Nos dirigiremos a la biblioteca antes de comenzar la conferencia, para que indaguen con
los libros y encuentran algo que aporte a su tema.

Se les preguntara si alguien quiere ser el primero en pasar, posterior a ello los turnos se
irdn eligiendo conforme los alumnos quieran pasar.

Los alumnos con material elaborado por si mismo y auxiliado de su madre o padre de
familia mostrara el producto realizado.

El docente elabora un escenario para la presentacion el salén de cantos y juegos y se les
pide a los alumnos que pongan atencion y respeto hacia sus compafieros, al término de cada

conferencia, los alumnos que son el publico le podran realizar preguntas al conferencista.

Cierre
¢,Coémo se sintieron? ¢Qué fue lo que no les gusto? ¢Qué fue lo que les gusto? ¢Lo

volverian a hacer, pero con otro tema? ¢ porque?

Evaluacion Observaciones.
¢El alumno logra narrar un tema de
interés?
¢El alumno lleva una coherencia en se
presentacion del tema?
¢ El alumno muestra seguridad?
¢Presenta el tema con entonacién y
volumen apropiado, para hacerse

entender y escuchar?

Bibliografia o Cibergrafia
Conferencia: La conferencia es un tipo de exposicion oral, impartida por especialistas,
centrada en la presentacion de un tema especifico y de interés para el publico al cual esta

destinad

Reflexién
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NOTA: La situacién didactica no se llevd a cabo debido a la
pandemia de COVID-109.

2.4 Evaluacién del plan de accion

La secuencia implementada en el plan de accion fue eficaz ya que
se obtuvo un avance en algunos alumnos a través del juego simbdlico, pues
fue una gran estrategia para que adquirieran confianza en si mismos y se
desenvolvieran en su expresion con sus comparferos ya que fueron ellos
los que eligieron lo que querian hacer y al compartir su experiencia los
alumnos mostraron interés por saber que era lo que sus compafieros iban
a expresar, esta evaluacion del plan de accion se llevé a cabo por medio de

la reflexién, observacion y registro.

Reflexion: Se analizé el primer ciclo reflexivo con la intervencion
“Juguemos a ser” donde pude describir y determinar lo que me funciono o
no, porgue y en que podia mejorar, esto se rescataba en los diarios de la
docente donde se describe a detalle los acontecimientos sucedidos, las

actividades y autoevaluacion cuando se implemento la situacién didactica.

Observacion: Se observo el actuar de cada alumno al trabajar con la
situaciéon didactica, principalmente si presentaban confianza o timidez al
expresarse en frente de sus compafieros, como al estar jugando
desempefiando distintos roles, su tonalidad de voz y si existia el respeto por
escuchar al compafiero que estaba enfrente, sin dejar a un lado los
momentos como al entrar al salon, en el almuerzo, recreo, salida y al
cuestionarlos en cierre de cada actividad.

Registros: Aqui se logro observar si los alumnos lograban o estaban
en proceso de expresarse con seguridad, coherencia y sintaxis, si la
tonalidad de voz era normal y si atendian lo que dicen sus comparieros y

maestra
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Los instrumentos de registro me ayudaron obtener una mejor
evaluacion para determinar la cantidad de alumnos que estaban logrando

el aprendizaje esperado y cuantos no.

2.5 Ensefianza- aprendizaje ante la pandemia de

coronavirus-19

Es importante agregar qué ante la pandemia presentada en el pais, se
tuvieron que cerrar las escuelas debido a que era un virus que al estar en
contacto con las personas y en aglomeraciones se contagiaban, por lo que
no se culminaron las practicas profesionales y las actividades disefiadas del
juego simbdlico no se llevaron a cabo porgque se trabajé con la docente
titular de diferente manera,

donde le compartia una actividad de los campos de formacion académica
y areas de desarrollo personal y social y ella se comunicaba con los padres
de familia de manera virtual para compatrtirle las actividades, que con ayuda
de los padres de familia. los alumnos realizaron las actividades para la

construccion y desarrollo de su aprendizaje.

Una de las actividades que elaboré y le propuse a la docente titular para
que hicieran uso de su expresion oral con coherencia y seguridad, fue
gué con apoyo de los miembros de la familia, se le leyera al alumno su
cuento favorito, posteriormente se acordara los roles que asumirdn cada
uno de los miembros de la familia para representar la historia, cada miembro
deberia asumir las caracteristicas de cada personaje, donde se deberia
adecuar, o disefar el vestuario con lo que tuvieran en casa como el espacio.
Finalmente se tenia que representar la historia haciendo un ambiente
divertido y convivencia en casa, sin embargo, no fue posible obtener las

evidencias de la actividad.
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Philips Perrenoud (2004) menciona “Es importante que la escuela
contintie funcionando en las circunstancias mas inestables, incluso en caso
de guerra o de crisis econémica grave” tras esta situacién del COVID-19 el
aprendizaje de los alumnos sigo en marcha con el programa “Aprende en
casa” como no lo menciona el autor, la escuela continto funcionando donde
los docentes se pusieron en contacto con las madres y padres de familia

para adquirir las tareas y recibir respuesta de ellas.



CAPITULO lll. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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Conclusiones

Una vez que se concluyd mi documento en el periodo de préactica
profesional, realizando mis secuencias didacticas, evaluando su proceso y
resultado, llego a la conclusion que la estrategia que implemente del juego
simbdlico, fue una buena herramienta porque a través de que estaban
jugando iban empleando el lenguaje, ejercitan sus palabras y aprendiendo
a utilizarlo como un instrumento para que los alumnos pudieran lograr
expresarse con seguridad, sin ninguna timidez, ya que cada rol que llevaron
a cabo era elegido por ellos mismos por lo que se obtuvo un resultado
favorable para obtener un buen desempefio de los alumnos en el aula, por
tal razén se decidié seguir trabajando con el juego simbdlico a través de

diversas tematicas.

Tras la pandemia del COVID-19, no se pudieron culminar las
siguientes propuestas, la cual fue una deficiencia en la elaboracién de mi
documento para determinar los diversos aspectos establecidos a evaluar a
los alumnos y adquirir un mejor resultado para que los alumnos adquirieran
confianza para expresarse con claridad, seguridad y mejoraran su volumen

de voz, como la capacidad de escucha a sus comparieros y maestra.

Se tuvo un gran desempefio, responsabilidad y compromiso en el
periodo de practicas donde adquiri conocimientos actitudes y habilidades
de esta profesibn que me ayudara para ir construyendo mi identidad
profesional por lo cual al identificar el &rea de debilidad en el grupo que puse

en el plan de accion puse en marcha las mejores herramientas.

Sin duda es un gran reto aportar en cada alumno algo nuevo para

gue disminuyan las debilidades identificadas en los instrumentos de
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evaluacion, esperando haber logrado en ellos un avance significativo

acorde a mis metas establecidas.

Durante las practicas de estudiante determine acerca de lo que
conlleva ser una maestra de preescolar, dejando a un lado los imaginarios
que tenia y experimentando sentimientos de alegria, ternura, nerviosismo,
temor, desesperacion, angustia etc. s€ que cada avance que tuve fue al
llegar al aula y poner en marcha la planeacion, al darme cuenta del mundo
real y enfrentarme a cada uno de los retos que se me iban presentando las
cuales son huellas que me llevare el resto de mi vida, sé que necesito seguir
preparandome académicamente y profesionalmente para ser una gran

docente innovadora y amor por el quehacer docente.

Recomendaciones

Las recomendaciones que creo convenientes, es realizar un
diagndstico del grupo con el que se trabajara, para conocer el estado actual
de los alumnos y como docente vas adquiriendo informacion e identificando
caracteristicas fiscas, actitudes, intereses, conocimientos previos etc. los
cuales seran utiles para disefar instrumentos, situaciones didacticas, guias
de observacion para determinar el avance de los alumnos para obtener

resultados satisfactorios.

Elrol del docente en la etapa de preescolar juega un papel importante
con los alumnos, por tal razon es sustancial crear un ambiente de
aprendizaje donde los niflos y las niflas aprendan, se desarrollen y se
formen como personas, es importante tener una buena actitud porque es
trasmitida a los alumnos y que mejor que los alumnos vean el aula como un

espacio de diversion, amor y alegria.
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Tras lo trabajado, una buena estrategia que recomendaria seria
siempre incluir el juego en cada situacion didactica, como el juego simbdlico
donde los alumnos se diviertan, ejerciten alguna capacidad o destreza,
como también ayuda que los alumnos adquieran seguridad en si mismos,
ya que estdn desempefiando algo que les gusta, como logran
desenvolverse porque estan en constante contacto con sus pares y sobre

todo porque es un interés que prevalece en esta edad.

Otra de las recomendaciones es que conviertan en habito las
medidas de prevencion que se les presento del COVID-19 para prevenir la
propagacion de la enfermedad y en caso de sentir alguno de los sintomas

ponerse en contactd con los servicios sanitarios.
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Campo de formacién academia: Lenguaje y comunicacién

Organizador curricular 1: Oralidad

Aprendizaje esperado: Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice en
interacciones con otras personas.

Organizador curricular 2: Conversacion

Se expresa con seguridad | Se expresa con clandad Se expresa con volumen | Atiende lo que dicen sus
: (coherencia y sintaxis) normal compaferos y maestras.
No. ALUMNO LOGRADD | ENPROCESO | LOGRADO [NPROCESO | LORADO | ENPROCESO | LOGRADD EN PROCESO
1 CAMPOS CEJA MELISSA . / /
2. GARAY ESCAMILLA DAUILA NICOLE A P A A
3 GONZALEZ MARTINEZ JADEN DAVID v / 7. A
4 HERNANDEZ BARROCO SANTIAGO / / P / S A
5. JIMENEZ RAMIREZ PAULA VALENTINA , i Dz 7
6. MARTINEZ DE JESUS NATAUE S 7/ A
7. MARTINE2 HERNANDEZ FERNANDO RADDEF 2~ 74 / Pt
8 MARTINEZ MARTINEZ MATEO ALEXANDER |/ A s
9. NAVARRO OROZCO HUGO SEBASTIAN A 74 7/ s
10. NERIA HERNANDEZ SOFIA SARAHI 4 27 Z By
1. OLVERA LOAYZA HANNIA D £ 7
12. QUINTANA SANCHEZ MATHEQ GAEL / / 3
13. RONCES LEDESMA PATRICIO ALDAIR 4 A 7 74 4
14. TORRES ROQUE SEBASTIAN / / 7/ -
15. TREJO MENDOZA DAMIAN 7 7 7~ P2
16. VARGAS ESCOBAR MARJORIE JOVANA A P A VZ
17. VARGAS SEGURA MADYSON PAOLA e A oL A 7
18. VAZQUEZ OLGUIN SEBASTIAN 7 / 7 7
19. VAZQUEZ PALMILLAS EMMANUEL P A =z
20. VILLANUEVA MORENO KALED / 7 / V2 7
21 NIETO NAVARRO MATEO 2 P =
22. PEREZ MIGUEL S Z 7 /
23. IAN ALEXANDER Vs
TOTAL 15 1| 8 13 10112 113 ksl ﬁ
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Anexo 2. Folder de ejercicios bucofaciales

Durante las dos reakzar las
Praxis linguales
Objsetivos

*  Mejorar el tono muscular y coordinacién de los érganos implicados en la arbculacion del habla Las
praxis incluyen movimientos de los labios, 1a lengua. los misculos cercanos a la boca, la mandibula y el

, serdn el 11 de

velo del paladar
* Trabajar la comunicacién y la desinhibicidn para hablar en piblico
* D una correcta
* Evaluar 13 evolucién en el desarrolio de los érgancs que intervienen en la articulacién
Actividad 1: y ver las sig durante una semana
[CANCION — JAUTOR o a3
Oh Alb 1é |0 tas N C s E |
| E1 Lobilo Caulmén | Cantanda Aprends a Hablar = .
| Sonwdos Magicos Cantando aprendo a hablar
_
Actividad 2° Toma una foto a tu hijo (a) realizando los siguentes ejercicios y agrega una descnpecion debajo de
la foto las o que se en las hojas anexas.
" R e |1 — Rapetciones |
28-10-18 | Sacar y meler fa longua, manteniendo 13 oca sbierta 2a
| -Mover I3 lengua armba y abajo, mantenendo [a boca abrerta minutos
25-10-19 | -Levantar fa lengua de un 1340 3 0170, tocando 1a comisura — 11 R
«Con la punia de la lengua. empujar una mejilla y otra alternativamente mnutes
30-10-19 | -Colocar la lengua armba y abajo, delrds de los dientes supenores e 253 |
| inferiores minutes |
| -Chupar con 1a lengua. el labio supenor en ambas duecciones |
"31-10-19 | -Mover 1a lengua amiba y abajo, manteniendo I boca aberta | 2a3 |
-Colocar la lengua amba y abajo, detras de los dientes superiores e I minutos
Inferiores | J
|
— — e —————

Para mayor apoyo a los ejercicios consulta el siguiente video
Pagina web: LOGOPEDIA: PRAXIAS OROLINGUOFACIALES

htips, utube com/watch AvaSpLOPY6L Ve



Diflcultad: No podia mantener la boca
abierta, al sacar y meter la lengua.

Fortaleza:
Puede mover la lengua, arriba y abajo sin
cerrar la boca.

Actividades extracscolares

Praxis lablales
Objetve

o Ayudar 3 que los pequenos 3 Mejorar su pronunciacion
durante und semana

Actvdad 1 y ver las sig

CRRCION _—— TAUTOR ___________|
Pollito amariliito Gallina Pintadita 1 - Oficial - Canciones
S == ([ e I
Jugando con la beca Cantando Aprendo a hablar
lahomguta | CantandoAprendon [T T —

Actividad 2: Toma una foto @ tu hjo (3) realizando los siguientes ejeraicios ¥ agrega una descnpcitn d2bajc

de Ia foto 1as dificuliades o fortalezas que se presentaron en ks hojas anexas

o Eereeo =
osicién de beso y sonrisa, con los labios juntos.

_Mover los labios delante y detrds, con los labios separados y minutos

ensenando los dientes.

B =24
119

BE17119 | -Esconder los 1ablos y sacarios en posicion de reposo. 2a3
-Chupar el labio superior con el mferior minutos
§5.71-19 | ~Chupar ol labio inferior con el superior. 783
.Con los incisivos inferiores morder el labio superior. minutos
07:71-18 | -Con los ncisivos superiores morder [0S labios inferiores 1 283
mnutos

: -Imitar la posicion labial de las vocales

08-11-19 | -Distender fa comisura de un lado y del olio, allernativamente. [ 2a3

[ | Hacer vibrar tos tabios -
Para mayor apoyo a los ejercicios consulta el siguiente video

Pagina web: Praxias y movimientos orofaciales para niiios y adultos

hitps /Awwaw. youtube comiwatch?v=WidrsnryZcA
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ESTADD DE MEXICO S

HEL "o delagrs Mandaz da Cuenca, Emblsma da ia mupr Maxineense”
ESCUELA NORMAL DE MNALCALFAN

Ho. de Oficio: 26570 15- 22
Asunto: DICTAMEN [E THARAD [IE

TITULACK N

Maucaipan da Jusmez, Mae., & 0F dieulo e 2,

C. ALINE MONTSERRATH SEGURA MUNOZ
FRESEMTE.
Por este medic me permitc comunicar a usted que la Comisicn de Titulacien del Ciclo
Ezcolar 2018-2020 ha DICTAMINACD FAVORABLEMENTE =su Documento Recspcional,
titulado:
EL JUEGO SIMBOLICO PARA FACILITAR LA EXPRESION ORAL EN EL GRUPQ DE 2°C
DEL JARDIM DE MINOS "RICARDO FLORES MAGON"

For tal motive be feliciic v exhoric a continuar con los tramites comespondisntss, a fin de
que, en tiempo y forma. sustemte con calidad académica sl examen profesional
correspondients.

Lo que sa comunica para su conocimianto vy fines consiguientes.
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