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PRESENTACION

El Gobierno del Estado de México y la Secretaria de Educacion Basica, a través de la
Subdireccién de Apoyo a la Educacidn, como responsable de normar las actividades del
Area de Educacién Fisica y con base a las opiniones, experiencia y comentarios vertidas
por Promotores, Docentes, Asesores Metodolégicos y Coordinadores del Area de
Educacién Fisica. Considerando las caracteristicas de los alumnos integrantes de las
escoltas escolares, se elabora el presente Reglamento de Escoltas Escolares del
Subsistema Educativo Estatal.

Con el propésito de enaltecer el sentimiento nacional con el constante amor a nuestra
Bandera, semana a semana, ser parte de la escolta representa un premio a la dedicacién y
perseverancia en el estudio para todos aquellos que alguna vez la hemos integrado.
Considerando como punto medular de este documento la formacién de las escoltas
escolares, aspectos que deberdn dominar en los correspondientes abanderamientos de la
Secretaria de Educacién y en las ceremonias, de tal manera que en cualquier ceremonia
civica, como resultado de la maravillosa participacion de nuestros alumnos y en el cuidado
de la organizacién, nos brinda una ceremonia con alto valor civico.

El presente reglamento de Escoltas Escolares contiene descrita las caracteristicas que
deberdn observar sus integrantes, asi como la descripcién de movimientos y evoluciones a
realizar en diferentes actividades donde se presenta nuestra Bandera Nacional.

Finalmente un apoyo importante para la aplicacién de este reglamento sera el contenido
de los anexos que precisen el soporte operativo en actividades especificas.
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JUSTIFICACION

La escolta como actualmente la conocemos tiene su origen en la intencidn que el General
Porfirio Diaz tuvo de honrar la memoria de los Niflos Héroes de Chapultepec, la escolta
mexicana simboliza su gesta heroica. La escolta de la Bandera Nacional, es parte
fundamental de la educacion civica y patridtica de nuestra juventud.

En el Estado de México se reconoce la excelencia académica de nuestros alumnos. Motivo
por el cual se norma y se unifican los criterios de los movimientos que debe realizar una
escolta escolar, a través de las caracteristicas fisicas, académicas, deportivas, artisticas y
especiales necesarias para la actividad.

El Area de Educacién Fisica, ha sido la responsable histéricamente de las Escoltas
Escolares, como antecedente del programa de formaciéon militar dado en la época de los
cuarenta, donde impulso que la clase de Educacién Fisica fuera sobre ejercicios de orden y
control. A partir de esa época, la formacion y preparacién de las escoltas quedd a cargo de
los profesores de ésta disciplina pedagdgica. En la actualidad se relaciona el reglamento
de escoltas con los hechos sociales, respondiendo a las necesidades de la poblacién
Estatal y obedeciendo al articulo tercero constitucional de los Estados Unidos Mexicanos.
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OBIJETIVOS

3

Normar los movimientos y evoluciones de las escoltas escolares para actos civicos
y eventos especiales.

Unificar los criterios para el trabajo con las escoltas escolares en la Educacién
Basica.

Apoyar a los Docentes, Directivos y Promotores de Educacion Fisica para mejorar el
desempeiio de la escolta escolar.

Definir las caracteristicas de los integrantes de una escolta escolar.

Fomentar valores civico
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CARACTERISTICAS QUE DEBEN TENER LOS ALUMNOS PARA EL NIVEL DE
PREESCOLAR, PRIMARIA'Y SECUNDARIA

-Caracteristicas Fisicas.- De manera preferente se buscard que no se tenga pie plano
agudizado, que la estatura y talla sea similar para movimientos unificados, sin problemas
de columna como lordosis, escoliosis, etc. en las extremidades inferiores que no se
presente de manera marcada rodillas hacia adentro o hacia afuera, (pie varo y pie valgo),
simetria en longitud y volumen de las extremidades, una agudeza visual y auditiva que le
permita atender las indicaciones de manera precisa, una biomecdanica apropiada para la
actividad. Con buen estado de salud avalado por un certificado médico vigente al afo

escolar.

-Habilidades Motrices.- Que posea un ritmo adecuado para apropiarse y marcar una
cadencia, una sincronizacidon que permita reconocer movimientos de manera individual y
colectiva, una adaptacién que permita ajustar movimientos en los cambios de direccién y
trayectorias, una orientaciéon que le permita ubicarse y apropiarse del movimiento en el
espacio y en el tiempo, un equilibrio estatico y dinamico para mantener una postura
necesaria segun las ejecuciones, diferenciacion de movimientos para reconocer las
distintas ejecuciones de los movimientos y evoluciones a realizar, ademas de una

adecuada capacidad de reaccién para atender las voces de mando.

-Caracteristicas psicosociales.- Que sepa desenvolverse con seguridad, con iniciativa
propia, con capacidad para resolver problemas, con control de emociones, trabajo en
equipo, interés por la actividad y responsabilidad. Ademas para quien sea considerado ser

comandante se distinguira, por voz firme, don de mando, liderazgo y disciplina.
-Mérito Académico.- Para el nivel de preescolar no se considerard este aspecto.

En los niveles de primaria y secundaria. El promedio general minimo para poder participar

en el proceso selectivo sera de 9.0 en su historial académico.
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Cuando los alumnos de una institucién (unitaria y/o multigrado) no cumplan con el

promedio minimo suficiente para integrar la escolta se tomara el promedio inmediato

inferior en decimas.

De la misma forma cuando los alumnos de una institucidn (unitaria y/o multigrado) no
presente la cantidad suficiente de alumnos para integrar la escolta con las caracteristicas

necesarias de este instructivo se tomaran alumnos del grado inferior inmediato.

CARACTERISTICAS DE LOS ALUMNOS DE UNA ESCOLTA ESCOLAR PARA
ESCUELAS DEL DEPORTE Y ESCUELAS DE BELLAS ARTES

Ademas de considerar las caracteristicas fisicas, habilidades motrices y caracteristicas
psicosociales para Educacion Basica (preescolar, primaria y secundaria) se observara lo

siguiente:

-Mérito académico.- Contar con el promedio general del nivel que cursa, establecido en la
convocatoria del proceso selectivo emitido por el Gobierno del Estado de México a través

de la dependencia correspondiente.

-Mérito deportivo y artistico.- Para escuelas del deporte y escuelas de bellas artes, se
considerardn los méritos deportivos o artisticos alcanzados durante su formacién en la

institucion.

CARACTERISTICAS DE UNA ESCOLTA ESCOLAR EN EDUCACION ESPECIAL
(CAM)

Con base a los lineamientos establecidos en la presente convocatoria, los directores
escolares y docentes acordaran los procedimientos y caracteristicas para la seleccién de la
escolta se consideraran las condiciones especificas de los alumnos. Formalizando dicho

proceso en el acta correspondiente.
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PREPARACION DE UNA ESCOLTA.

El instructor o profesor encargado, deberd escoger las formas y procedimientos mas
adecuados para preparar correctamente a la escolta basandose en el presente
reglamento, ya que su contenido se apega a la Ley sobre el Escudo, la Bandera y el Himno
Nacionales.

Es preciso que el instructor proceda a la preparacién de la escolta siguiendo un orden
progresivo y siempre de lo facil a lo dificil, cambiando de un ejercicio a otro, cuando se
considere pertinente, es conveniente exigir una gran atencién y ejecucion precisa en los
movimientos, conforme al presente reglamento.

EL MANDO Y SUS MEDIOS.

El comandante de la escolta tiene la funcidon de ordenar y conducir con precision los
movimientos y ejecuciones a realizarse durante su recorrido, puede tener el roll de lider.
Es recomendable que el comandante de la escolta sea un(a) alumno(a) con voz firme y
don de mando, para que en ningln momento permita que se relaje la disciplina.

Es muy importante fomentar entre los integrantes de una escolta, los habitos de
puntualidad, orden, aceptacidn, compaierismo y trabajo en equipo, ademas de la estricta
observacion de las prescripciones reglamentarias.

Los vocablos, términos o voces de mando, tienen un significado preciso y deben
emplearse conforme la acepcidn mas correcta, tanto en el lenguaje hablado como escrito.
Las ordenes o voces de mando, se dividen en tres:

1. Voz de advertencia: jAtencion! o jescolta! es la que sirve para concentrar la atencién de
los elementos de la escolta y con ella se advierte que va a ordenarse algin movimiento (se
usara cuantas veces el comandante lo considere necesario, pero no constantemente antes
de cada orden).

2. Voz preventiva: Es la que indica en forma clara y precisa el movimiento que se va a
ejecutar.

3. Voz ejecutiva: Con ella se indica el momento exacto en que debe iniciarse el movimiento
ordenado, por norma general se emplea la palabra jya! Para realizar algiin movimiento.
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DESPLANTE

Es la elevacion de la extremidad inferior izquierda con el consecuente desplazamiento del
cuerpo sin flexiéon de la articulacién de la rodilla que se realiza para enmarcar un
desplazamiento, evolucion y/o detencion. La elevacion se realizara manteniendo todo el
tiempo la planta del pie en posicidn horizontal paralelo al suelo, a la altura de la rodilla.

Al caer el pie la fuerza que se ejerce no debe ser excesiva (igual al peso de la extremidad)
el sonido del pie al caer se obtendra por el contacto de toda la planta con el piso.

Su longitud serd similar a la del paso redoblado (50 a 60 cm), el torso tendra que
mantenerse vertical y las extremidades superiores se mantienen a los costados en
extension total y con las palmas de las manos hacia los costados sin tocar la ropa, dedos

juntos y extendidos.

3
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1GRANDE

MOVIMIENTOS Y EVOLUCIONES A REALIZAR POR UNA ESCOLTA ESCOLAR
PARA CONCURSO.

Las voces o términos fundamentales empleados para designar los movimientos y

evoluciones precisos que serdn ejecutados por las escoltas son las siguientes:

W oo NOUL R WN R

S O e T e T e e
0o NO UL D W N R O

_—
"%

INTEGRAR ESCOLTA

FIRMES

ALINEARSE

SALUDO

RECEPCION DE ASTA BANDERA
PASO REDOBLADO

PASO CORTO O ACORTAR EL PASO
ALTO

DESCANSO

. MARCAR EL PASO

. PASOS AL FRENTE

. PASO DE COSTADO

. CAMBIO DE DIRECCION

. DOBLE CAMBIO

. CONVERSION

. RELEVO DE CUSTODIO

. ENTREGA DE ASTA BANDERA
. DESINTEGRAR ESCOLTA
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1. INTEGRAR ESCOLTA

Toda Escolta se compone de un abanderado (A), un comandante (C) y cuatro custodios;
vanguardia izquierdo (VI), vanguardia derecho (VD), retaguardia izquierdo (RI), retaguardia
derecho (RD).

Se forman dos filas, la primera es la vanguardia, y la segunda retaguardia.

VI A VD C
RI RD

Para la integracién de la escolta se partird de columna por dos, se tomard como
referencia al abanderado, los integrantes comenzaran con su desplante al frente
todos realizaran marcha levantando las rodillas a la altura de la cintura sin
rebasarla y para apoyar el pie en el piso lo hardn comenzando con la punta del pie
y terminando con el taldn sin golpear fuertemente el suelo. Para ubicarse en sus
posiciones con los dedos de las manos juntos, los brazos completamente
extendidos a los costados sin tocar la ropa (como referencia una separacion de
3cm. aprox. respecto al cuerpo) y sin braceo. Se realiza en 9 pasos y con una
cadencia de 90 pasos por minuto. Solo se realiza desplazamiento de los desplantes.

Vi A A VD C
RI RD
A
A
A C
Vi VD
RI RD

SE ORDENARA:
iINTEGRAR ESCOLTA! (Flexion de la extremidad inferior izquierda)

\ iYA! (Desplante del pie izquierdo)
a °

[ REGLAMENTO DE ESCOLTAS ESCOLARES DEL SUBSISTEMA EDUCATIVO ESTATAL




.
GOBIERNO DEL

ESTADO DE MEXICO €NGRANDE

“2012. ANO DEL BICENTENARIO DE EL ILUSTRADOR NACIONAL"”
2. FIRMES

A la voz ejecutiva, los integrantes de la Escolta, adoptaran la siguiente posicidn:

e Talones unidos (en la misma linea).

e Puntas de los pies ligeramente separadas, en un angulo entre los 40° y 45°.

e Extremidades inferiores completamente extendidas, equilibrando el
cuerpo entre ambas.

e Espalda recta, torso totalmente erguido.

e Extremidades superiores completamente en extensién a los costados.

e Las manosy los 5 dedos extendidos y juntos, con la palma vuelta hacia el
cuerpo sin tocar la ropa (como referencia una separacién de 3cm. aprox.
respecto al cuerpo).

e Cabeza levantada con naturalidad.
e La vista hacia el frente.

SE ORDENARA:
iFIRMES!

iYA!

3
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3. ALINEARSE

Quedaran en linea vertical y horizontal vanguardia y retaguardia segun corresponda. Para
realizar este movimiento, los intervalos de la vanguardia seran tomados sobre el
abanderado con la extensidon de la extremidad superior derecha o izquierda que le
corresponda, la mano empunada tocando el extremo alto del brazo (igualando la altura
del hombro), el comandante sobre el custodio derecho y la retaguardia sera el resultado
de un paso al frente con pie izquierdo (acorde a las necesidades de aproximacion) sin
desplante y la extensidon de las extremidades superiores al frente con las manos y los
dedos extendidos, tocando ligeramente la espalda a la altura de los hombros de la
vanguardia. Tendrdn la posibilidad de mover la cabeza libremente por un momento para
ubicarse en la alineacion correcta. A la voz preventiva jfirmes! todos bajardn las manos a
los costados. A la voz ejecutiva jYa! se realiza un paso hacia atras (retaguardia) de forma
natural con una separacién aproximada de 40cm. iniciando con el pie izquierdo.

SE ORDENARA:
iALINEARSE! (Ningun integrante ejecutara movimiento alguno)

iYA! (Se realiza el movimiento de forma simultanea)

\T/I > AT/ Vf)‘—c
RI RD

iFIRMES! (Bajan los brazos y extienden los dedos simultaneamente).

\ A VD C

RI RD
iYA! (La retaguardia, realizara un paso hacia atras quedando en linea).

II A VlD C
RI RD
RI RD

=
-: "
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4. SALUDO

En consideracidén a la Ley sobre el escudo, bandera y el Himno Nacionales en su articulo 14
que establece: “El saludo civil a la bandera nacional se hara en posicion de firmes,
colocando la mano derecha extendida sobre el pecho, con la palma hacia abajo, a la altura
del corazén...”

Los integrantes de la escolta deberdn realizar el saludo en dos tiempos, a excepcion del
abanderado, quien saludara y pasard inmediatamente a la posicidén de firmes.

Primer tiempo: Partiendo de la posicion de firmes, la voz preventiva se darda en el
momento que el asta se encuentre a un costado de la escolta, la voz ejecutiva se dard en
el momento en el que el alumno asignado para entregar se coloque frente al abanderado
y ya no realice movimiento alguno, los integrantes de la escolta realizaran los siguientes
movimientos:

e Llevar con fuerza la mano derecha en la trayectoria mds corta, a la altura del
corazén (por interpretacion del art. 14 se considera que la ubicacién de la mano se
encontrard entre el esternén y el pectoral izquierdo de acuerdo a la unificacién
determinada para la escolta).

e Deben tener los 5 dedos unidos y extendidos.

e La palma vuelta hacia abajo.

e El antebrazo, se mantendra en posicidén horizontal, formando una linea recta desde
la punta de los dedos hasta el codo.

e Vista al frente.

e La mano izquierda se mantiene al costado en linea recta.

Segundo tiempo: en la indicacion de firmes, a la voz ejecutiva iya! bajaran la mano a su
costado directamente, en la trayectoria mas corta para asumir dicha posicion.

SE ORDENARA:

iSALUDAR!

iYA!

Después de recibir la bandera:

iFIRMES!

o
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5. RECEPCION DE ASTA BANDERA

Primer tiempo: Partiendo de la posicion de firmes, la voz preventiva de saludo se dard en
el momento que el asta bandera se encuentre a un costado de la escolta, la voz ejecutiva,
se indicard en el momento en el que el alumno asignado para entregar se coloque frente
al abanderado y ya no realice movimiento alguno. Los integrantes de la escolta deberdn
realizar el saludo en dos tiempos, a excepcion del abanderado, quien saludara y pasara
inmediatamente a la posicion de firmes.

Debera entregar el asta bandera el alumno asignado y debera llevarla en brazada al frente

y diagonal a la izquierda, con la mano izquierda arriba y la mano derecha abajo. Asi que el
que recibe colocara la mano derecha entre las manos del que entrega y la mano izquierda
abajo.

Segundo tiempo: El abanderado enderezard el asta bandera para colocarla en la cuja,
llevard la mano derecha a la altura del hombro, formdndose un angulo recto entre el codo
y el cuerpo; y la mano izquierda se bajara en la trayectoria mas corta al costado del
cuerpo.

Los demas integrantes incluyendo al que entrega saludardn hasta escuchar la siguiente
orden ifirmes! jYal.

El que entregd se retirard por cualquier flanco.
PORTACION DE ASTA BANDERA

Durante el recorrido de participacion el abanderado debera de mantener la siguiente
posicién:

Llevard la mano derecha a la altura del hombro, formandose un angulo recto entre
el codo y el cuerpo.

La cuja debe estar a la altura de |la cadera y al costado derecho.

Evitara movimientos excesivos de balanceo que provoquen la pérdida de
verticalidad del asta bandera.

El abanderado realizara su braceo con la mano izquierda a la altura del hombro en
paso redoblado y paso corto.

17
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6. PASO REDOBLADO

Es el paso normal de marcha cuya longitud se considera de 50 a 60 cm aproximadamente
y su cadencia es de 90 pasos por minuto.

Para ejecutar el paso redoblado en necesario atender las siguientes indicaciones:

e A la voz preventiva, los elementos de la escolta realizard una ligera flexiéon de la
pierna izquierda, con una elevacion del talén a 45°.

e En la voz ejecutiva se realizara un desplante, llevando el pie izquierdo al frente en
una extension total asentando toda la planta del pie, en el momento del desplante
no se bracea, el braceo comenzara cuando el pie derecho vaya al frente y de
manera simultdnea se elevara el brazo izquierdo.

e Despegando simultdneamente el talén del pie derecho, cargando el peso del
cuerpo, sobre la pierna izquierda, llevando la pierna derecha al frente. El paso
redoblado se cumple alternando pie izquierdo y derecho apoyando la planta del
pie de talédn a punta (con naturalidad) y continuar la marcha con la cadencia y
longitud expresada.

e El braceo se realizara a la altura del hombro con un angulo de 90° en relacién al

torso sin que rebase éste y ligeramente hacia el centro, el movimiento debera ser
natural rebasando ligeramente la cadera cuando este valla hacia atras.

SE ORDENARA:
iPASO REDOBLADO! (Flexion de la extremidad inferior izquierda,

con elevacion de taldn)

iYA! (Desplante)
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7. PASO CORTO O ACORTAR EL PASO

Se ordena paso corto cuando la escolta se encuentre a pie firme y se vaya a iniciar la
marcha, si se encuentra en movimiento (paso redoblado) se ordenard acortar el paso.

Para la ejecucidn de este movimiento es necesario atender las siguientes indicaciones:

e A la voz preventiva, si la escolta se encuentra en alto, los elementos de la escolta
realizard una flexion de la extremidad inferior izquierda, con una elevacién del
taléon a 45°.

e En la voz ejecutiva los integrantes de la escolta realizardn el respectivo desplante
con pie izquierdo, elevaran las rodillas sin rebasar la altura de la cintura y para
apoyar el pie en el piso lo haran empezando con la punta del pie y terminando con
el taldn sin golpear fuertemente el suelo, mientras realizan el braceo.

e Se acortara el paso a unos 35 cm de longitud aproximadamente y puede servir para
rectificar la distancia sobre la marcha.

e La cadencia también serd de 90 pasos por minuto.

e El braceo se realizara a la altura del hombro con un dngulo de 90° sin que rebase
éste y ligeramente hacia el centro, comenzara cuando el pie derecho vaya al frente
y de manera simultanea se elevara el brazo izquierdo.

SE ORDENARA:
iPASO CORTO! (Flexién de la extremidad inferior izquierda,
Con elevacién del taldn)
o
iACORTAR EL PASO!

iYA! (Desplante)

3
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8. ALTO

Las detenciones de la marcha se realizaran a la voz ejecutiva, en el momento en que el pie
izquierdo se encuentra en contacto con el piso, se realizara un desplante con pie izquierdo
y se detendra la marcha uniendo el pie derecho al izquierdo, sin golpear el suelo ni el pie
izquierdo, adoptando la posicién de firmes.

SE ORDENARA:
jALTO!

iYA! (Desplante)

Nota: en el Articulo 28 de la ley sobre el Escudo, la Bandera y el Himno Nacionales: marca
gue cuando la Escolta realice el alto se deberd sacar el asta de la cuja, pero debido a la
dificultad que implica para los alumnos esta accién, no se realiza por el peso del asta y la
Bandera.
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9. DESCANSO

Cuando la escolta vaya a realizar descanso se deben acatar segun las siguientes
indicaciones:

e A la voz preventiva el abanderado se prepara tomando el asta con la mano
izquierda a la altura de la cintura.

e En la voz ejecutiva los custodios de la vanguardia y comandante, mantendran la
posicion de firmes. Los custodios de la retaguardia adoptardn la posicién de
descanso, desplazando el pie izquierdo sin realizar flexion a 30 cm.
aproximadamente con respecto al pie derecho, y de forma simultanea la mano
izquierda sujetard a la derecha por la mufieca, la mano derecha se encuentra
empufiada, los brazos extendidos atras con naturalidad. El abanderado sacara con
ambas manos el asta de la cuja, presentandola al frente brevemente sin extension
de las extremidades superiores, la bajard de manera contintia y en 5 tiempos que
se describen a continuacion: Tiempo 1 se saca el asta de la cuja y se presenta al
frente. Tiempo 2 la mano izquierda pasa sobre la derecha colocdndose arriba de
ella. Tiempo 3 la derecha nuevamente pasa arriba de la mano izquierda. Tiempo 4
el asta es depositada sin azotarse en el suelo aproximadamente a diez centimetros
a la derecha y a la altura del pie de este mismo lado, se sostendrd el asta de
manera vertical con la mano derecha y propiciando una linea recta y paralela al
suelo desde la mano hasta el codo a la altura del pecho. Tiempo 5 la mano
izquierda se lleva al costado de su lado en la trayectoria mas corta.

SE ORDENARA:
EN DESCANSO (El abanderado sujetard con la mano izquierda el asta).

iYA! (Todos los integrantes realizaran las acciones antes descritas)

Nota: solo se saldrd de esta posicién con la orden de firmes.

3
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10. MARCAR EL PASO

Cuando se marcha se presentan detenciones momentaneas, en cuyo caso el comandante
de la escolta ordenara marcar el paso, para lo cual se realizaran los siguientes
movimientos:

e A la voz de “marcar el paso”, se realizara el movimiento de manera continua
suspendiéndose la marcha haciendo alto (el cual no se menciona) y en seguida se
sacara el pie izquierdo hacia adelante con la punta hacia abajo, manteniendo la
extremidad inferior en toda su extension. El talon debera rebasar ligeramente Ila
punta del pie derecho. Levantando alternadamente la punta de este y
manteniendo las extremidades superiores a los costados en total extension y sin
gue hagan contacto con el cuerpo o ropa, con los dedos de las manos juntos y
extendidos.

e Se mantendra la cadencia de los 90 pasos por minuto.
e Se deberd mantener el torso erguido sin balanceo alguno.

e Obligatoriamente se reanudara la marcha con paso corto o paso redoblado.

SE ORDENARA:
iMARCAR EL PASO! (Sobre la marcha).

iYA! (Desplante, alto e inicio simultaneo).

3
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11. PASOS AL FRENTE

En posiciéon de firmes el comandante podra ordenar pasos al frente, cuando asi lo
considere pertinentemente, estos deberdn ser siempre en nimero non 1, 3, 5, etc.

e A lavoz preventiva se hara la flexion de la pierna izquierda levantando el talén 45°
con respecto al suelo.

e A lavoz ejecutiva se iniciara con un desplante con el pie izquierdo, continuo hasta
cubrir los pasos ordenados, haciendo alto con el pie izquierdo y uniendo el
derecho.

e Siel comandante ordena 1 o 3 pasos al frente, no se ejecutara braceo.

e Cuando se ordene 5 o 7 pasos al frente se ejecutara braceo. Exceptuando el
desplante inicial y final.

e El braceo, la longitud y cadencia de los pasos tendran las mismas caracteristicas
gue en el paso redoblado.

e Elrecorrido de la escolta tendra que contener pasos al frente con y sin braceo.

SE ORDENARA:
iCINCO PASOS AL FRENTE! (Flexion de extremidad inferior izquierda).

iYA! (Desplante).
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12. PASO DE COSTADO

El paso de costado tendra una longitud de 25 centimetros y su cadencia serd de 60 pasos
por minuto. Se emplea para recorrer distancias cortas, no mayores a 15 pasos, para lo cual
se realiza lo siguiente:

e La voz preventiva no podrd incluir el nimero de pasos a realizar y solo se
mantendrdn en firmes, sin realizar desplante, flexién y braceo alguno.

e A la voz ejecutiva, la pierna del lado correspondiente se desplazard hacia el
costado indicado, asentando totalmente la planta del pie, en seguida, se unira el
pie contrario sin golpear al que se une ni arrastrar la planta del mismo;
continuando asi la marcha, con la cadencia sefialada, en tanto las manos se
mantendrdn a los costados sin tocar la ropa, con las piernas y los brazos en toda su
extension.

e Se realizard alto para interrumpir su cadencia, la voz ejecutiva se dard en el
momento preciso en que los pies se encuentran unidos, ejecutando un paso mas,
uniendo los pies y deteniendo la marcha.

e La cadena cinética del paso de costado no debera ser fraccionada, sino se realizara
de manera continua.

SE ORDENARA:
iPASO DE COSTADO A LA....! (No hay movimiento alguno)

iYA! (Comienza el desplazamiento lateral)

3
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13. CAMBIO DE DIRECCION

Cambio de direccidon es el desplazamiento que ejecutan los integrantes de una escolta,
cambiando de frente, mediante un giro de 90° y puede ser a pie firme o sobre la marcha
(No se realiza braceo).

e La escolta formada ejecutara la marcha de paso corto, podra ajustar la longitud
para alcanzar un cuarto de circunferencia, hasta completar un angulo de 90°, el
alumno ubicado al costado en que se realiza el cambio direccidn correspondiente,
serd el eje y girard en su lugar y el del lado opuesto sera el guia, la retaguardia
marchara en diagonal contraria en relacién a la vanguardia.

e La alineacién se mantendra en relacién con los costados de los elementos eje y
guia, cuidando y manteniendo la distancia entre los integrantes de la escolta.

e El cambio de frente termina exactamente en el dngulo de 90° en relacidn al inicio.
e El cambio de direccidn se realizara en 9 pasos.

e Seiniciaray finalizara con desplante y la cadencia serd de 90 pasos por minuto.
SE ORDENARA:
Si se encuentra en movimiento: (la escolta va en marcha y termina en marcha)
iCAMBIO DE DIRECCION A LA.....!
iYA! (Desplante)

Si se encuentra a pie firme (no lleva direccion, la escolta se encuentra en alto y termina en
alto), unicamente se indicara:

DERECHA O IZQUIERDA (Flexion de la pierna izquierda, taldn 45°)
iYA! (Desplante)

Si se encuentra a pie firme y quiere comenzar o reanudar la marcha con paso redoblado
en otro frente al que tiene se utilizara la voz por.

iPOR DERECHA! O POR IZQUIERDA (FLEXION DE LA PIERNA IZQUIERDA, TALON 45°)
iYA! (DESPLANTE)

Si se encuentra en marcha y desea terminar en otra direccién primero hara alto y
ordenara derecha o izquierda segun sea el caso.
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14. DOBLE CAMBIO DE DIRECCION

Doble cambio de direccion es el desplazamiento que ejecutan los integrantes de una
escolta, cambiando de frente, mediante un giro de 180° y puede ser a pie firme o sobre Ia
marcha (No se realiza braceo).

e La escolta formada ejecutara la marcha de paso corto, podra ajustar la longitud
para alcanzar una mitad de circunferencia, hasta completar un angulo de 180°, el
alumno ubicado al costado en que se realiza el cambio direccidn correspondiente,
serd el eje y girara en su lugar y el del lado opuesto sera el guia, la retaguardia
marchara en diagonal contraria en relacion a la vanguardia.

e La alineacidon se mantendrd en relacién con los costados de los elementos eje y
guia, cuidando y manteniendo la distancia entre los integrantes de la escolta.

e El cambio de frente termina exactamente en el angulo de 180° en relacién al inicio.
e El doble cambio de direccion se realizara en 15 pasos.

e Seiniciaray finalizara con desplante y la cadencia serd de 90 pasos por minuto.

SE ORDENARA:

Si la escolta se encuentra en movimiento, va en marcha y termina en marcha se indicara:
iDOBLE CAMBIO A LA....!

iYA! (Desplante)

Si se encuentra a pie firme no lleva trayectoria, la escolta se encuentra en alto y termina
en alto, Unicamente se indicara:

iDOBLE A LA DERECHA! O IZQUIERDA (Flexidén de la pierna izquierda, talén 45°)

iYA! (Desplante)

Si se encuentra a pie firme y quiere comenzar o reanudar la marcha en otro frente
utilizara la voz por (la marcha a realizar serd paso redoblado).

iPOR DOBLE A LA DERECHA! O IZQUIERDA (Flexién de la pierna izquierda, talén 45°)
iYA! (Desplante)
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15. CONVERSIONES

La conversién es un giro que podra realizarse partiendo de pie firme o sobre la marcha, la
continuidad del giro se terminard en el momento que el comandante ordene paso
redoblado o alto.

e Los movimientos de los integrantes de la escolta en la conversidn son iguales a los
gue se realizan en cambio y doble cambio de direccién, sin que modifique su
cadencia.

e En la conversion la escolta realizard cambio de frente, que no logrard con los
cambio y dobles cambios, buscando los angulos de 45°, 135°, 225°, 315° u otros,
nunca se completan los 360° debido a que seria un movimiento sin sentido ni
utilidad.

e Tampoco se debe utilizar para dangulos de 90° o 180° puesto que pertenecen a otra
orden.

SE ORDENARA:
iCONVERSION A LA...! (Flexion de la extremidad inferior izquierda,
Si se encuentra en alto)

iYA! (Desplante)
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16. RELEVO DE CUSTODIO

Para efectuar este relevo se atiende las siguientes indicaciones:

e A la voz preventiva el abanderado sujetard el asta y la bajara sin que los
integrantes de la retaguardia tomen la posicion de descanso, el comandante y
vanguardia derecho dardn un paso de costado a la derecha y el vanguardia
izquierdo se desplaza hacia la izquierda, quienes se preparan para dar paso atras
(vanguardia derecho e izquierdo), la retaguardia realiza una flexién de extremidad
inferior izquierda con elevacidn de talén a 45° para marchar al frente.

e Alavoz ejecutiva la retaguardia marchard en tres pasos al frente y uniendo los pies
al tiempo 4, realizando los respectivos desplantes, hasta quedar alineados y en
seguida la vanguardia se desplazaran hacia atras con 5 pasos, uniendo al tiempo 6.

e A continuacién, daran un paso de costado hacia la derecha e izquierda seguln
corresponda, para alinearse con los integrantes qué pasaron a la primera fila, el
comandante en forma simultanea dara un paso de costado a la izquierda.

e Al momento de terminar el relevo, se ordenara firmes y a la voz ejecutiva el
abanderado subira el asta.

e Al término, la retaguardia adoptara la posicion de vanguardia y viceversa.

e Para volver a realizar el relevo de custodios se deberan realizar los siguientes
movimientos: paso redoblado, acortar el paso y cambio o doble cambio de
direccién a la derecha o izquierda.

SE ORDENARA:
iRELEVAR! (Dara un paso de costado y baja el asta)

iYA! (Inician tres pasos al frente)
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ORDEN PREVENTIVA: RELEVAR

VI A VD

RI RD
ORDEN EJECUTIVA: jYA!

TRES PASOS AL FRENTE

Vi A VD C

] b

CINCO PASOS ATRAS

Vi RI A RD VD C

l l

UN PASO DE COSTADO SEGUN CORRESPONDA

RI A RD C
4—__
Vi - «— VD
ASI TERMINA
RI A RD C
Vi VD

ADOPCION DE NUEVA POSICION DE LOS CUSTODIOS

\ A VD C

RI RD
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17. ENTREGA DE ASTA BANDERA

Esta evolucién se realiza al término del recorrido de participacién de la escolta, debera
ejecutar lo siguiente:

e Partiendo de la posicion de alto.

e El alumno quien recibe se colocara frente al abanderado y en forma continua
saludard, asumird la posiciéon de firmes y recibird el asta con la mano izquierda
sobre el nivel de la derecha del abanderado, para llevarla en brazada y esperara la
orden ejecutiva del saludo jya! y retirarse por cualquiera de sus flancos o media
vuelta.

e El abanderado sacara el asta de la cuja, manteniendo la mano derecha arriba y la
izquierda abajo, para entregarla la colocara al frente y diagonal a su derecha y
extendera los brazos. Ya entregada el asta asumira la posicion de firmesy a la voz
ejecutiva adoptara con el resto de los integrantes el saludo.

e A la voz ejecutiva, todos los integrantes de la escolta saludaran y esperara el
comandante a que el asta salga de la zona de término para dar firmes.

e Por ultimo la escolta debera desintegrarse por columna por dos.

3
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18. DESINTEGRAR ESCOLTA

Al término de sus evoluciones del recorrido de participacién de la escolta y después de

entregar el asta bandera, se procedera a desintegrar la escolta en columna por dos en 9

tiempos, en paso corto y sin realizar braceo.

A la voz ejecutiva el abanderado realizara desplante y marchara avanzando al frente; el

comandante marchara al frente y a la izquierda paralelo al abanderado; la vanguardia y

retaguardia izquierda, se alinearan con respecto al abanderado; la vanguardia y
retaguardia derecha, haran el desplante marchara elevando las rodillas a la altura de la

cintura sin rebasarla y esperaran la alineacién del comandante y continuardn el desplante

al frente; el comandante marchara al frente y a la izquierda un lugar.

Nota: se retiraradn los integrantes a la orden de Romper formacién que consiste en un

desplante y caminar con naturalidad (no se evalda).

SE ORDENARA:

iDESINTEGRAR ESCOLTA!

(Flexidon de ext. Inf. Izq., elevacidn de talén 45°)

iYA! (Todos realizan sus respectivos movimientos simultdneamente)
VI A VD C
RI RD

Vi

RI

_—
"%

_>>

\

RI

VD

RD

VD

RD
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ANEXOS

ZONA DE PARTICIPACION

> 28 Mits.
8 I
3
15 Mts.
4
1
6

JUEZ 5
COMPILADOR

ZONA CENTRAL

Las zonas Ay C hacen Unicamente referencia al lugar de ejecucion de entrada y salida.
La zona B es Unicamente punto de referencia sin dimensién alguna, para ejecutar las evoluciones

de relevo, descanso y paso de costado.
Toda evolucién tendra que realzarse adentro de la zona de participacion.
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EMPATES

En caso de empate, ganara la escolta que tenga mas puntaje en el primero y segundo
relevo, si siguiera el empate se tomara las conversiones, si continuara el empate dobles
cambios y si persistiera cambios de direccion, de no haber ganador paso redoblado,
corto, marcar el paso y paso de costado, de haber empate se procedera a la escolta que
haya tenido la mejor cadencia, de continuar el empate la ganadora sera quien tenga
mayor puntaje en actuacion general. Si continuara el empate la decisién la tomardn el
comité organizador.

TRANSITORIOS

Los casos no previstos en la convocatoria y reglamento, se resolverdn en reunidn, en la
participaran las siguientes personalidades:

Presidente del comité organizador
Coordinador técnico del evento

Presidente del jurado

SANCIONES GENERALES APLICADOS UNICAMENTE POR EL PRESIDENTE DEL

JURADO
1. Presentarse con uniforme diferente al escolar (no se permitird participar).
2. No contar con el nimero de integrantes indicado 6 (no se permitira participar).
3. Participacién de menos de 3 minutos (20 puntos).
4. Participacion rebasando los 6 minutos tiempo maximo establecido (10 puntos) por cada 30

segundos o fraccidn.

5. No se permitira participar sin cuja y asta bandera.

6. Realizar ejercicios fuera y/o salirse del drea establecida (20 puntos) por cada vez que lo
haga.

7. Actitud negativa, agredir fisica y/o verbalmente (descalificacidn).
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ROL DE LOS JUECES
JUEZ1

e Sera el responsable de indicar la sefial de inicio a las escoltas escolares para su
participacién en concurso.

JUEZ1,2,3,4Y5

e Revisard que su material este completo, de no ser asi, le indicara al presidente de
jurado y este a su vez al comité organizador.

e Mantendra constante comunicacién con el resto de jurado, a través del uso de las
banderolas (el color verde indica participacién de las escoltas escolares y el color
rojo muestra evaluacion de las escoltas escolares) y con el pulgar hacia arriba.

JUEZ 6 (COMPILADOR)

e Estard a cargo de llevar la compilacion de escalas por escoltas participantes.

e Controlara el tiempo de participacion de las escoltas, en caso de rebasar el tiempo
establecido de 6 minutos como maximo; establecera comunicacion con el resto de
los jueces levantando su mano con palma abierta, lo cual indicard que a partir de
ese momento se deja de evaluar toda ejecucion.

e Mantendra comunicacidn con el resto de los jueces en el instante que lo amerite.

PRESIDENTE DE JURADO

Serd el encargado de cerciorarse que cada juez tenga su material correspondiente,
de no ser asi, lo solicitara al comité organizador.

Verificara los por menores de la zona de participacién.

Tendra la facultad de detener el evento en circunstancias extraordinarias.

Serd quien vele y tome las decisiones para el éxito del evento.

Serd el comisionado para dar a conocer el veredicto de participacién.

Entregara la memoria del evento al presidente de jurado y este a su vez al comité
organizador del evento.

(ISRZ)

36

REGLAMENTO DE ESCOLTAS ESCOLARES DEL SUBSISTEMA EDUCATIVO ESTATAL




GOBIERNO DEL

ESTADO DE MEXICO "GR;AND;E

“2012. ANO DEL BICENTENARIO DE EL ILUSTRADOR NACIONAL"”

LOS MATERIALES A UTILIZAR POR EL JURADO CALIFICADOR:

JUEZ 1 JUEZ 2,3,4,5 JUEZ 6
e Silbato. e Formatos de e Hoja de
e Formatos de escalas. compilacion.
escalas. evaluativas. e Ldpiz.
evaluativas. e Banderolas: una e Sacapuntas.
e Banderolas: una de color verde y e Goma.
de color verde vy una de color rojo. e Lapicero de color
una de color rojo. e Lapiz. negro.
e Lapiz. e Goma.
e Goma. e Sacapuntas.
e Sacapuntas. e Calculadora.
e Calculadora. e Metrénomo.
e Metrénomo.

Nota: En todo momento el jurado calificador se abstendra en realizar
comentario alguno sobre los resultados obtenidos de las escoltas. Recuerda
que el éxito de tu trabajo, es el propio trabajo en equipo.

(ISRZ)
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NGRANDE

EJERCICIOS PARA EL CONCURSO DE ESCOLTAS ESCOLARES DEL NIVEL

4/

PREESCOLAR

INTEGRAR ESCOLTA

FIRMES

ALINEARSE

SALUDO

RECEPCION DE ASTA BANDERA
PASO CORTO O ACORTAR EL PASO
PASOS AL FRENTE

PASO DE COSTADO

CAMBIO DE DIRECCION
ENTREGA DE ASTA BANDERA
DESINTEGRAR ESCOLTA
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ESTADO DEMEXICO “2012. ANO DEL BICENTENARIO DE EL ILUSTRADOR NACIONAL" GRANDE
SUBDIRECCION DE APOYO A LA EDUCACION
ESCALA DE EVALUACION
JUEZ No. 1
NOMBRE DE LA ESCUELA CATEGORIA

ZONA SUBDIRECCION REGIONAL DE ETAPA FECHA
ESCOLAR EDUCACION BASICA
No. VARIABLES 1 2 3 4 5 OBSERVACIONES

1 | INTEGRAR ESCOLTA

2 | ALINEARSE

3 | RECEPCION DE ASTA

4 | SALUDO

5 | FIRMES

6 | DESINTEGRAR

7 | PRESENTACION

TOTAL

No. VARIABLES 1(2(3|4|5(6(7/8[9|10| OBSERVACIONES
8 | PORTACION DE ASTA

9 | VOCES DE MANDO

10 | GALLARDIA

11

ACTUACION GENERAL

TOTAL

_—
B
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NOMBRE Y FIRMA DEL JUEZ

39




GOBIERNO DEL

G

ESTADO DE MEXICO “ } " | 'GR-AN DE
2012. ANO DEL BICIENTENARIO DE EL ILUSTRADOR NACIONAL }
SUBDIRECCION DE APOYO A LA EDUCACION
ESCALA DE EVALUACION
JUEZ No. 2
NOMBRE DE LA ESCUELA CATEGORIA
ZONA SUBDIRECCION REG,IONAL DE ETAPA FECHA
ESCOLAR EDUCACION BASICA
No. VARIABLES 1 2 3 4 5 OBSERVACIONES
1 RELEVAR
2 | PASOS AL FRENTE
3 | DESCANSO
4 | ALTO
5 | PASO DE COSTADO
6 | RELEVO DE VANGUARDIA
7 | PASO REDOBLADO
8 | ACORTAR EL PASO O
PASO CORTO
9 | CAMBIO DE DIRECCION A
LA DERECHA
10 | CAMBIO DE DIRECCION A
LA IZQUIERDA
TOTAL

_—
B

NOMBRE Y FIRMA DEL JUEZ
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2012. ANO DEL'BICENTENARIO DE EL ILUSTRADOR NACIONAL'
SUBDIRECCION DE APOYO A LA EDUCACION
ESCALA DE EVALUACION
JUEZ No. 3
NOMBRE DE LA ESCUELA CATEGORIA
ZONA SUBDIRECCION REGIONAL DE ETAPA FECHA
ESCOLAR EDUCACION BASICA
No. VARIABLES 1 2 3 4 5 OBSERVACIONES
1 CAMBIO DE DIRECCION A
LA DERECHA
2 | CAMBIO DE DIRECCION A
LA IZQUIERDA
3 DOBLE CAMBIO DE
DIRECCION A LA
DERECHA
4 | DOBLE CAMBIO DE
DIRECCION A LA
[ZQUIERDA
5 | CONVERSION A LA
DERECHA
6 | CONVERSION A LA
[ZQUIERDA
7 | MARCAR EL PASO

TOTAL

_—
B

NOMBRE Y FIRMA DEL JUEZ
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2012. ANo DEL’BICENTENARIO DE EL ILUSTRADOR NACIONAL'
SUBDIRECCION DE APOYO A LA EDUCACION
ESCALA DE EVALUACION
JUEZ No. 4
NOMBRE DE LA ESCUELA CATEGORIA
ZONA SUBDIRECCION REG,IONAL DE ETAPA FECHA
ESCOLAR EDUCACION BASICA
No. VARIABLES 1 2 3 4 5 OBSERVACIONES
1 RELEVAR
2 | PASOS AL FRENTE
3 | DESCANSO
4 | ALTO
5 | PASO DE COSTADO
6 | RELEVO DE VANGUARDIA
7 | PASO REDOBLADO
8 | ACORTAR EL PASO O
PASO CORTO
9 | CAMBIO DE DIRECCION A
LA DERECHA
10 | CAMBIO DE DIRECCION A
LA IZQUIERDA
TOTAL

_—
B

NOMBRE Y FIRMA DEL JUEZ
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ESTADO DEMEXICO “2012. ANO DEL BICENTENARIO DE EL ILUSTRADOR NACIONAL" GRANDE
SUBDIRECCION DE APOYO A LA EDUCACION
ESCALA DE EVALUACIC')N
JUEZ No. 5
NOMBRE DE LA ESCUELA CATEGORIA
ZONA SUBDIRECCION REGIONAL DE ETAPA FECHA
ESCOLAR EDUCACION BASICA
No. VARIABLES 1 2 3 4 5 OBSERVACIONES

1 | CAMBIO DE DIRECCION A

LA DERECHA
2 | CAMBIO DE DIRECCION A

LA IZQUIERDA
3 | DOBLE CAMBIO DE

DIRECCION A LA

DERECHA
4 | DOBLE CAMBIO DE

DIRECCION A LA

IZQUIERDA
5 | CONVERSION A LA

DERECHA
6 | CONVERSION A LA

IZQUIERDA
7 | MARCAR EL PASO

TOTAL

_—
B

NOMBRE Y FIRMA DEL JUEZ
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SUBDIRECCION DE APOYO A LA EDUCACION

HOJA DE COMPILACION

JUEZ No.é

z
=

ESCOLTA JUEZ | JUEZ | JUEZ | JUEZ JUEZ TOTAL | OBSERVACIONES LUGAR
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NOMBRE Y FIRMA DEL JUEZ
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LINEAMIENTOS EXCLUSIVOS PARA EL PROCESO SELECTIVO DE ESCOLTAS
ESCOLARES

Con el propdsito de facilitar el proceso selectivo de las escoltas escolares se establece lo
siguiente:

1.- Para la etapa de selectivo de grupo se debera revisar las caracteristicas que deben
tener los alumnos descritos en el Reglamento de Escoltas Escolares del Subsistema
Educativo Estatal 2012.

2.- Hacer uso de la ficha evaluativa para integrantes de una escolta (anexo exclusivo para
la seleccidn de los integrantes de la escolta escolar).

3.- De acuerdo a los resultados se integrara una escolta por grupo.

4.- Si el numero de alumnos de la institucién no cumple con los requerimientos para el
selectivo de grupo, se aplicara lo anterior en referencia al alumnado existente.

5.- Para la etapa Integracién de Escoltas se respetara la organizacién que tenga el Comité
Organizador respondiendo a la convocatoria correspondiente.

6.- Para la etapa Integraciéon de Escoltas los jueces calificaran la ficha evaluativa para
integrantes de la escolta asi como una escala adaptada de movimientos y evoluciones
basicas en un recorrido de honores a la bandera.

7.- La integracidon de la Escolta Escolar estard conformada con los alumnos que obtengan
los mejores resultados emitidos por los jueces en la evaluacién correspondiente de
acuerdo a la posicidon en la que participd.

8.- En caso de empate el historial académico determinard quién sera el integrante de la
escolta; si persiste el empate, se remitira al promedio académico del grado que se cursa; si
esto continuara, los alumnos en tal situacion deberan realizar de manera individual un
recorrido de marcha establecido por el presidente del jurado y el que cometa menos
errores ganara.

9.- Una vez elegido los 6 integrantes, el alumno suplente sera quien haya obtenido el
mayor puntaje en cualquier posicién dentro del selectivo final.
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COMITE ORGANIZADOR

1.- PRESIDENTE.

Deberd ser el Director Escolar y sera el responsable de seleccionar a los integrantes del comité
Organizador y convocar a la realizacién de la selecciéon de los alumnos dando a conocer la
convocatoria, lugar, hora y fecha de la actividad dentro de la institucion y gestionar la
participacién del jurado.

2.- SECRETARIO.

Serd designado por el Director y serd su obligacion la elaboracién del acta de resultados del
proceso de seleccién de los alumnos.

3.- ENCARGADO DE LA ESCOLTA ESCOLAR.

Serd nombrado por el Director Escolar y su responsabilidad serd representar a los docentes,
ademads de desarrollar junto con el presidente del comité organizador la parte operativa de la
seleccion de los alumnos y se encargara del trabajo directo con la escolta durante el ciclo escolar
gue avale dicha seleccion.

4.- REPRESENTANTE DE LA SOCIEDAD DE PADRES DE FAMILIA.

Unicamente daré fe del evento y sus resultados.

5.- REPRESENTANTE DEL COMITE DE PARTICPACION SOCIAL.

Unicamente daré fe del evento y sus resultados.

6.- PRESIDENTE DEL JURADO.

Compilara los resultados de los jurados y sumandole al suyo dard a conocerlos.
7.- JURADO.

Realizara la seleccion de acuerdo con los pardmetros establecidos, entregando sus resultados al
presidente del jurado.

NOTA: NO HAY VOTO DE CALIDAD.

a 0
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“2012. ANO DEL BICENTENARIO DE EL ILUSTRADOR NACIONAL"”
ACTA CONSTITUTIVA DEL SELECTIVO DE INTEGRANTES DE ESCOLTAS ESCOLARES

En las instalaciones de la Escuela
con C.C.T.

del nivel ubicada en la comunidad de

municipio de , Estado de

México y perteneciente a la zona Escolar siendo las horas del dia
del mes de 20 encontrandose reunidos los integrantes del

comité organizador y los profesores que integran el jurado de seleccién de los alumnos que
conformardn la escolta escolar representativa de la institucion durante el ciclo escolar 2012-2013
con base en la convocatoria emitida por la Secretaria de Educacién del Gobierno del Estado de
Meéxico y el Reglamento para Escoltas Escolares del Subsistema Educativo Estatal los alumnos que
fueron seleccionados como integrantes de la Escolta son:

N.P. NOMBRE GRADO GRUPO

SUPLENTE:

Dandose lectura al Acta dan fe del proceso selectivo los que en ella participaron:

3
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PRESIDENTE SECRETARIO
(Nombre y Firma) (Nombre y Firma)
REPRESENTANTE DE LOS PROFESORES DE REPRESENTANTE DE LA SOCIEDAD DE
LA INSTITUCION PADRES DE FAMILIA
(Nombre y Firma) (Nombre y Firma)
REPRESENTANTE DEL COMITE DE REPRESENTANTE DEL JURADO

PARTICIPACION SOCIAL
(Nombre y Firma)

(Nombre y Firma)

PRESIDENTE DE JURADO

(Nombre y Firma)

JUEZ JUEZ

(Nombre y Firma) (Nombre y Firma)

3
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CARTA COMPROMISO

México. A de de 20
Comité Organizador
PRESENTE.
Por medio de la presente, me comprometo a que el (la) alumno (a):
, quien cursa el
grado, grupo ___ del nivel en la escuela:

, turno

para que durante el Ciclo escolar 2012-2013 mantenga un promedio minimo de 9.0

Esto con el fin de permanecer durante el ciclo escolar ya mencionado como integrante de

la escolta escolar

ATENTAMENTE

Padre de familia o tutor Alumno (a)

(Nombre y Firma)

3
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FICHA EVALUATIVA PARA INTEGRANTES DE UNA ESCOLTA ESCOLAR

Los estandares e indicadores mostrados en las presentes tablas son el apoyo elemental para el Comité
Organizador que observara la ejecuciéon de movimientos de los alumnos que integraran la escolta escolar
del ciclo escolar 2012-2013, facilitando la préactica del jueceo a través de la observacién en la etapa de
selectivo de grupo.

PREESCOLAR-PRIMARIA-SECUNDARIA

a) Caracteristicas fisicas:

N.P. | CARACTERISTICA GRADIENTE | OBSERVACIONES
S

1.1. Presenta pie plano de manera marcada en extremidades inferiores, Sl NO
que le impidan caminar o marchar sin mostrar fatiga o alteracion del
ejercicio.

1.2 Su talla (estatura) y peso le permiten ejecutar sin ningun problema los Sl NO
ejercicios propios de la escolta, sin ocasionarle fatiga o cansancio.

1.3 En su certificado médico especifica que esta apto para realizar Sl NO
esfuerzos fisicos y que no tiene alteraciones cardiacas,
malformaciones o algin problema crénico de salud.

b) Habilidades motrices

N. P. CAPACIDAD ACTIVIDAD

2.1 EQUILIBRIO El alumno asume y mantiene de manera estatica o en movimiento la posicién del
cuerpo de manera correcta, al solicitarle una evolucién o ejercicio de una escolta.

PROPOSITO Observar que el alumno no pierda o mantenga el equilibrio durante las evoluciones,
al desplazarse el cualquier direccion o en posicién de firmes.

CALIFICACION 3 2 1 OBSERVACIONES

2.2 REACCION Mostrar un respuesta rapida para ejecutar acciones motoras breves, adecuadas al
estimulo, dando una respuesta oportuna a la tarea solicitada.

PROPOSITO Observar respuestas oportunas en tiempo y espacio a la indicacién auditiva,

"1 -
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ejecutando de manera optima el movimiento.
CALIFICACION 3 2 1 OBSERVACIONES
23 ORIENTACION Se apropiara del espacio en el que se encuentra a partir de la organizacion de su
propio cuerpo de manera progresiva, reconociendo direcciones, trayectorias,
tiempos, dimensiones y distancias.

PROPOSITO Observar que se conduzca en el tiempo y espacio correctamente, segun la direccién
solicitada, desplazandose de manera organizada y cambiando de direccién izquierda
o derecha segun se indique.

CALIFICACION 3 2 1 OBSERVACIONES
2.4 RITMO Se apropia de manera interna de un movimiento y es capaz de reproducirlo
externamente, de manera ordenada en el tiempo y el espacio, para cumplir una
tarea que vendra de un estimulo acustico.

PROPOSITO Observar la frecuencia de movimiento apropiada al ritmo marcado, se desplaza
siguiendo el ritmo marcado (se recomienda hacer uso de un metrénomo con
frecuencia de 90 pasos por minuto).

CALIFICACION 3 2 1 OBSERVACIONES
2.5 | SINCRONIZACION Realiza de forma progresiva y simultdnea movimientos con diversos segmentos
corporales, logrando asi un encadenamiento y acoplamiento de todas las partes que
intervienen en la tarea motriz (movimientos de extremidades superiores e
inferiores).

PROPOSITO Observar la ejecucion eficaz de los movimientos ligados, tanto de braceo y cadencia
de paso (segun el ritmo marcado), en las acciones de integrar escolta, paso
redoblado, paso corto o acortar el paso, cambios de direccién y desintegrar escolta.

CALIFICACION 3 2 1 OBSERVACIONES
2.6 ADAPTACION El alumno tiene la capacidad para cambiar de un movimiento a otro, mejorando la
posicion y colocacion del cuerpo en su totalidad, manteniendo el equilibrio corporal

)

para crear y adaptar nuevos movimientos segun la problematica motriz.
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PROPOSITO Observar la percepcion, adecuacidn y respuesta exacta en la combinacion de
evoluciones y su encadenamiento, los cambios de direccion para realizar ejecuciones
correctas en tiempo y espacio a las indicaciones continuas, como integrar escolta,
paso redoblado, paso corto o acortar el paso, cambios de direccién y desintegrar
escolta.
CALIFICACION 3 2 1 OBSERVACIONES
2.7 DIFERENCIACION Ordena diversos grupos musculares indistintamente, para efectuar una accion que

logre precision, eficacia, y economia en su ejecucion.

PROPOSITO Observar la capacidad para dar respuesta exacta y correcta del movimiento,
diferenciando las partes esenciales del mismo ante evoluciones como integrar
escolta, paso redoblado, paso corto o acortar el paso, cambios de direccién vy
desintegrar escolta.

CALIFICACION 3 2 1 OBSERVACIONES

c).- Caracteristicas psicosociales:

N.P. | CARACTERISTICA GRADIENTES | OBSERVACIONES
3.1 Se desenvuelve con seguridad e iniciativa propia a las tareas Sl NO
solicitadas.
3.2 Muestra capacidad para resolver problemas propios de una escolta. Sl NO
3.3 Se integra con facilidad al trabajo en equipo. Sl NO
3.4 Mantiene control de sus emociones al trabajar bajo presién. Sl NO
3.5 Para ser considerado comandante o sargento se distingue por: voz Sl NO
firme, don de mando, liderazgo, habilidad y disciplina.
3.6 Muestra interés por la actividad. Sl NO

Nérito académico:
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N. P. CARACTERISTICA GRADIENTES OBSERVACIONES
4.1 Posee promedio de aprovechamiento minimo de 9.0 en su historial Sl NO
académico.
4.2 Conoce los simbolos patrios. Sl NO
4.3 Muestra responsabilidad, conducta, respeto por los simbolos patrios Sl NO
y participa activamente en las tareas académicas de la escuela.
; ”
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