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LA IMPORTANCIA DE LA MUSICA Y LA EDUCACION SOCIOMOCIONAL EN PREESCOLAR

La música entre otras manifestaciones artísticas, son parte esencial de la cultura. Su

presencia permanente a lo largo del tiempo y en distintas latitudes destaca el lugar 

de la experiencia estética  como de saber, y desplaza la idea de que la razón es la 

única vía de conocimiento.

Esta área esta orientada a que los niños tengan experiencias de expresión y apreciación,

que estimulen su curiosidad , sensibilidad, iniciativa, espontaneidad, imaginación, gusto

estético y creatividad, para que expresen, lo que piensen y sienten por medio de la música

.        La educación socioemocional se centra en el proceso de construcción de la identidad y en

desarrollo de habilidades emocionales y sociales; se pretende que los niños adquieran

confianza en si mismos al reconocerse como capaces de aprender, enfrentar y resolver

situaciones cada con mayor autonomía , de relacionarse en forma sana en distintas 

personas, de expresar ideas, sentimientos  y de regular sus maneras de actuar.

En el plan de estudios de educación basica2017 la literatura se aborda  en los programas de

lengua materna. Español, desde preescolar hasta tercer grado de secundaria.   

Secretaria de Educación Publica, Programa Construye, México, SEP, consultado el 5 de Abril

de 2017 en: www.construye –torg.mx/inicio/hse

http://www.construye/


REPERTORIO  DIDACTICO MUSICO-EMOCIONAL  PARA PREESCOLAR

El canto: El niño aprende cantando para conseguir un buen oído y poder aplicar estos 
conocimientos en su futura formación, la canción popular es la lengua materna de la música 
que se aprende a hablar, es el mas  importante medio de expresión a través del cual 
adquiere todos los medios necesarios  para captar y apreciar la música, aunque no aprenda 
a tocar un instrumento.

Zoltan Kodaly. Pedagogía musical.

EL CANTO COMO MEDIO DE EXPRESION:

- Las actividades relacionadas con la música y el canto, favorecen la comunicación , la 

creación tanto de vínculos afectivos como de confianza entre los niños, y contribuyen

a su conocimiento del mundo a partir de lo que observan , oyen e imaginan.

- Aprendizajes Clave para la educación Integral.



La voz infantil –como un instrumento musical debe ser apreciada y tratada  por el 

maestro de grupo o de educación musical con cuidado porque los  órganos de la 

respiración, fonación  y resonancia que forman el aparato vocal del niño aun 

están en desarrollo.

La practica de ejercicios con la voz y la interpretación  de canciones impulsan al 

niño a descubrir su voz para aplicarla al canto; le permiten, gradualmente 

desarrollar su capacidad auditiva para apreciar la música, conocer su extensión 

vocal, percibir el crecimiento o volumen de su voz y su expresividad.

Dirección   general  de  Desarrollo  de la Gestión e  Innovación educativa de la                

Subsecretaria   de Educación Básica d e  la Secretaria de  Educación Publica 

programa escuela segura  2012.                              



PROPOSITOS PARA LA EDUCACION PREESCOLAR

- Usar la imaginación y la fantasía, la iniciativa y la creatividad para expresarse

por medio de los lenguajes artísticos  (artes visuales, danza, música y teatro).

- Identificar manifestaciones artísticas y culturales de su entorno y de otros 

contextos.

PROPÓSITO GENERAL

- Experimentar con los elementos básicos de las artes.



REPERTORIO:

Se anexa el repertorio tanto escrito , en pista y  pista con voz para que los docentes 

ya sea que tengan conocimiento musical o no puedan aplicarlo a sus sesiones, 

pausas activas, o actividades de contención socioemocional.



HOY SOY FELIZ



Con voz Sin voz

PISTAS



TEMOR



Con voz Sin voz

PISTAS



LA TRISTEZA SE VA



CON VOZ SIN VOZ

PISTAS



DESAGRADO



CON VOZ SIN VOZ

PISTAS



CANCIÓN DEL ENOJO



Con voz Sin voz

PISTAS



ASOMBRO



CON VOZ SIN VOZ

PISTAS


