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PRESENTACION

En este mundo actual y desde hace mucho tiempo antes, el
medio ambiente esta sufriendo las consecuencias devastadoras de la
especie gue habita en él; EL HOMBRE.

Sin darnos cuenta del gran dafio que le estamos haciendo a
nuestro planeta, ni dimensionar todas las transformaciones que se le
han hecho con lo cual hemos contribuido a la escasez y deterioro del
agua, degradacion del suelo, contaminacién del aire, perdida de flora
y fauna y el calentamiento global que hoy en dia es un tema hasta
internacional y de gran relevancia y preocupacion para el mundo
entero.

Ahora bien, hablando en términos de educacién; nosotros como
docentes, tenemos la gran fortuna de trabajar con una materia prima
moldeable. Es decir, con nuestra ensefianza podemos hacer que
nuestros alumnos, reflexionen pero sobre todo interioricen la
importancia de cuidar y preservar al medio ambiente para una mejor
calidad de vida futura.

JUSTIFICACION

Es por ello que el presente triptico tiene la finalidad de que los
alumnos conozcan qué es el medio ambiente y como lo hemos
devastado. Pero a su vez, conozcan algunas formas de ayudar y
contribuir a mejorar para su preservacion y cuidado; y poder asi
favorecer a tener una mejor calidad de vida.
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RECICLA REFLEXION

e Antes de tirar cualquier cosa a la
basura piensa si puedes
REDUCIR, REUTILIZAR O
RECICLAR.

Asegura tu futuro en un mundo
limpio, cuidando todo lo que nos
rodea.
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Se trata de rescatar |O pOSIble de SUBDIRECION REGIONAL DE EDUCACION BASICA ATLACOMULCO

un material que ya no sirve para
nada (comidnmente llamado
basura) y convertirlo en un
producto nuevo. Es una forma en
la que se reincorpora la materia
prima al ciclo los materiales para
crear nuevas cosas sin
necesidad de gastos energéticos
y sin aumentar el volumen de
residuos. Reciclar vidrio, materia
organica, llantas o plastico, son

algunos ejemplos. Hazlo por ti, por ml’,

.‘ por todos.
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Grupo
Es responsabilidad de todos Multigrado
cuidar nuestro medio ambiente
para mejorar nuestra calidad de

vida.

SINO LO CUIDAMOS
SE NOS PUEDE ACABAR

Beneficios
de las
3 lle"

Disminucioén de residuos sélidos.

El incremento de la calidad del
suelo.

Reduccion de la emisidon de gases
de efecto invernadero.

Mejora la calidad de aire. : 5 de 'Il.”"o
Ayuda a que la situacién del clima Dia mundial del medio ambiente
se estabilice.

Profra. Karina Mucifio Luna




: QUE ES EL MEDIO
AMBIENTE?

Es el conjunto de todos aquellos
elementos quimicos, fisicos y
biolégicos con los cuales los seres
vivos interactian. Ademas, en el
caso del ser humano, también incluye
todos esos elementos culturales 'y
sociales que influyen en su vida. Asi
pues, el medio ambiente no es
unicamente el sitio fisico en el que se
desarrolla la vida, sino que también
es medio ambiente la culturay
conceptos tan intangibles como las
tradiciones.

Podemos distinguir entre:

e Medio ambiente natural: el clima,
geografia, la fauna, floray todo
aquello que encontramos de forma
natural.

e Medio ambiente cultural: aquellos

objetos fabricados por el hombre o

sus actividades socioecondmicas.

LA CONTAMINACION DEL

MEDIO AMBIENTE ES TODO

AQUELLO QUE DANA EL

AIRE, EL SUELO, EL AGUA,
LA FLORA Y LA FAUNA.

La contaminacion del medio ambiente
son todos aquellos elementos que
estan presentes en él y que dafan,
perjudican y ponen en peligro la

seguridad, las condiciones de vida, el
bienestar y las caracteristicas de los
ecosistemas y de la flora y fauna que
los habitan.

CUALES SON
LAS TRES “Rs”

1REDUCE

Se refiere a consumir menos, evitar

comprar objetos nuevos o de moda que

terminaran en la basura, y por lo tanto,
contaminando. También se refiere a
disminuir nuestro gasto de aguay
energia, ya que las fuentes actuales
son altamente contaminantes. De este
modo agotaremos menos recursos,
generaremos menos contaminacion y
basuray, desde luego, ganaremos en
calidad de vida.

REUTILIZA

Es necesario utilizar al
maximo las cosas que ya
tenemos, sin necesidad de
tirarlas o destruirlas, es
decir; alargar la vida de
cada producto. La mayoria
de los bienes pueden
tener mas de una vida util,
ya sea reparandolos o
utilizando la imaginacion
para darles otro uso y de
este modo evitar comprar
cosas nuevas

iSl

YO
PUEDO,

TU
PUEDES!




CONCLUSIONES

¢ El cuidado del medio ambiente, es algo que nos corresponde a
todos; tal vez con pequefias o grandes acciones, pero todos y
cada uno podemos hacer algo.

+* Hacer uso de las 3 “Rs” de manera responsable e innovadora
para contribuir al cuidado del medio ambiente.

s En el dmbito educativo; podemos contribuir a que los nifios
conozcan y valoren la importancia del cuidado del medio
ambiente; con acciones que pueden hacer desde casa y en
colaboracion con las familias para ayudar a la preservacion de
nuestro medio.
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