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1 INTENCION

Mi intencion como docente en relacion a Educacion Artistica, fue lograda gracias a los elementos
que el Plan de estudios brindd para mi formacién, como el desarrollo de las competencias genéricas

y profesionales.

INTRODUCCION
A lo largo de mi formacion en la Benemérita Escuela Nacional de Maestros (BENM), me di cuenta
gue el ser docente no es una tarea facil como muchos creen o piensan, ser maestro implica tener
dedicacion, compromiso, responsabilidad, tolerancia, empatia, esfuerzo, tener respeto por cada uno

de los alumnos tomando en cuenta el grado que te asignen y amar lo que haces.

Al llegar al ultimo afio de mi formacién di una mirada al pasado y comprendi que cada afio que cursé
significd un nuevo reto, nuevas experiencias, nuevos cambios que sin duda significaron algo muy
importante para mi, por ello, estoy dispuesto a vivirlas nuevamente, porque me hicieron crecer como

ser humano y profesionalmente.

En mi camino como docente en formacion, conoci personas que me ayudaron y de las cuales
aprendi mucho, que me ensefiaron a creer en mi, cuando lo necesité. Aprendi que la amistad, el
compromiso y el esfuerzo son incondicionales, esto marc6 mi vida personal y sé que siempre

estaran para ayudarme.

Ahora bien, estos dos ultimos semestres fueron momentos decisivos al poner en préctica las
habilidades y destrezas, que adquiri a lo largo de mi formacion. El espacio en el que realicé mi
practica profesional y mi servicio social fue en la escuela primaria “Ezequiel A. Chavez” con un grupo

de segundo afio.

En el presente trabajo doy a conocer mi informe de préacticas profesionales, como uno de los
requisitos para culminar la titulacion de la Licenciatura de Educaciéon Bésica.

Al asistir a la primera jornada de servicio social fui notando ciertos incidentes, en los que tenia que
enfocarme para lograr un cambio en ensefianza de la Educacion Artistica y una mejora en el grupo
de 2° “B”.

Como resultado de los instrumentos de diagnostico utilizados, el tema de mi informe de practicas
profesionales fue: “Fomento de la danza y la entidad cultural en un grupo de segundo afo”, ya que

actualmente es uno de los aspectos importantes en la Educacion Bésica.



Para fomentar el aprendizaje, el aprecio a la cultura y la danza, es necesario contar con un entorno
rico en la forma de pensar y de expresar. Que se fomente la danza y la cultura para la creacion de un
lenguaje artistico, donde primero se comprenda la funcion y después las competencias que uno
puede desarrollar a través del lenguaje artistico, con la finalidad de tener una vision clara, precisa,
amigable y enriquecedora, que desarrolle las formas artisticas que son necesarias para lograrlo.

Este informe de practicas profesionales cuenta con tres blogues:

El primer bloque es la Introduccion, el segundo es el Plan de Accion que esta divido en cuatro
apartados:

En el primer apartado ubico la intencion que considera el plan de estudios de la Licenciatura de

educacion primaria y la dimension personal.

En el segundo apartado habla sobre el contexto interior, exterior, la utilizacién de los instrumentos,
el cual me permitié definirlo, identificarlo y conocerlo de una manera mas clara y precisa, ademas
justifico el por qué es importante conocer dicho tema, asi como el planteamiento del problema para
sintetizar mi proceso de mi intervencion de practicas profesionales. Razéon por la cual utilizo algunas
de las dimensiones de Cecilia Fierro (1999) para describir el contexto social y escolar en los que se

encuentran inmersos los alumnos del grupo y de la escuela primaria “Ezequiel A. Chavez”.

En el tercer apartado hablo sobre la accion que me permitié percatarme de lo que debo saber con
imaginacion, de lo que requeri investigar, bajo la mirada de diversos autores en los que me apoyé
para sustentar mi trabajo, mismos que me permitieron darle respuesta a algunos aspectos de mi
intervencidon. Descubri que la danza, la cultura, asi como también aspectos que marcan el plan y
programas de segundo grado de primaria (SEP 2011), enfocado en la asignatura de Educacion
Artistica, estan latentes, para ser trabajados.

En el cuarto apartado abordo los resultados que obtuve, analizar el diario para llegar a las reflexiones

de las intervenciones implementadas.

En el bloque tres que se refiere a la Propuesta o Plan de Mejora; describo los hallazgos, que
implican sustentar el analisis de las sesiones que realicé en el taller, asi como reconocer las
condiciones de mi practica docente, y de ésta manera me percaté tanto de las fortalezas, debilidades
y retos que describo en el andlisis de mi practica social, por lo que reconoci mi trabajo como

docente en formacion, con la ayuda de mi maestro titular del grupo de 2° “B”.



DIMENSIONES

Las dimensiones intentan rescatar informacién apropiada a la formacién docente y educativa que
ayuda a conocer el ambito contextual, a continuacion mencioné cada una de ellas.

Dimensién personal.

La dimension personal tiene como finalidad analizar la practica docente y transformarla (Fierro, C.
1999) a través de reconocer las experiencias y relaciones sociales, personales y pedagogicas.

Dimensién social.

“‘Esta dimension intenta analizar la forma en que parece configurarse una demanda social
determinada para el que hacer docente” (Fierro C, 1999) por lo tanto para llegar al analisis se
requiere conocer el ambito social en el que se ubica la escuela, conocer el contexto en el cual se
desarrollan los alumnos, permite valorar, respetar y comprender el comportamiento de los

educandos y de la comunidad escolar.

En los tres apartados se fue construyendo gracias a la instancia.

Ubicacién de la escuela

Patrimonio historico, cultural.

La colonia Santa Maria la Rivera

Dimension Institucional El quehacer del maestro es también una tarea colectivamente construida y
regulada en el espacio de la escuela, lugar del trabajo docente (Fierro Cecilia), de ahi que el centro educativo,
la institucién o la escuela y las relaciones que dentro de ésta se genera, es tan importante para el trabajo

docente, por todo lo anterior una de mis tareas iniciales fue investigar acerca de la escuela de préctica.

Edificio de la escuela primaria “Ezequiel A. Chavez”
La estructura escolar

La institucion esta conformada por: docentes, directora y subdirectora.

Dimensién interpersonal.
La relacidon interpersonal puede ser asumida en la cultura, creencias y valores individuales, las
emociones que se mezclan en una comunicacion entre una y dos personas. En la escuela primaria

existe la relacion entre directora y los docentes con respeto, amabilidad y liderazgo.

Incluyendo
El aulade 2° “B”

El docente titular del grupo 2° “B”



Diagndstico
“Es el proceso a través del cual conocemos el estado o situacién en que se encuentra algo o alguien,

con la finalidad de intervenir, si es necesario, para aproximarlo a lo ideal” (Luchetti, 1998).

El diagndstico es un proceso, el cual me ayudo a identificar las necesidades de los alumnos, a
través de ejercicios que evaluaban de manera general los contenidos del ciclo anterior. Proceso que
me ayudo a conocer los avances académicos del grupo 2° “B”. A partir de éste me pude dar
cuenta de la problematica que existe en el aula en la signatura de Educacion Artistica, por lo que de
manera especifica generé una serie de cuestionamientos y observaciones que me llevaron a precisar

la problematica, en el lenguaje artistico Expresion Corporal y Danza.
¢Por qué los apliqué?

Ubicando una probleméatica general, tuve la necesidad de indagar con mayor precision de qué
manera iba hacer mi intervencion, y con ello pude considerar las necesidades que tenian los
alumnos, y generar las estrategias adecuadas en la busqueda de la optimizacion del proceso de

aprendizaje.

Mi propuesta tuvo como idea inicial fortalecer y enriquecer un lenguaje artistico, teniendo como

herramienta la creatividad, la estética, la expresion corporal, la cultura,
Menciond los instrumentos de diagndstico general utilizados fueron:

a) Ejercicios de conocimiento
Estos ejercicios se aplicaron al inicio del ciclo escolar por el maestro titular y el docente en

formacion, contemplé todas las asignaturas del programa.

b) Ejercicio para ubicar los estilos del aprendizaje
Considerando una intervencién adecuada a las necesidades de mi grupo, me di a la tarea de

conocer los estilos de aprendizaje de los alumnos.
Instrumento de diagnoéstico especifico:

e Cuestionamientos sobre Lenguaje Artistico.

e El diario del profesor

Se realiz6 una tabla de doble entrada, ubicando cuestionamientos: ¢ Qué tipo de musica te gusta?
¢, Qué tipo de musica te gusta bailar? ¢ Consideras importante las danzas? Asi mismo, se utilizé

materiales: imagenes y videos con el fin que los alumnos reconocieran las danzas.



Después de los resultados del diagndstico general y especifico conclui que una de las necesidades
del grupo era desarrollar las competencias relacionadas con la identidad cultural, con el patrimonio,

la pertenencia y las manifestaciones artisticas.

Inclui justificacion: Dar un abrevé explicacién globalizada en la que nos percatamos de que existen
elementos culturales que hablan de nuestra historia, que nos identifican con un patrimonio Unico de

los mexicanos.

Mi propuesta de intervencion tiende directamente a rescatar el Lenguaje Artistico de expresion

corporal y danza.

Es importante manifestar que el trabajo con la Educacion Artistica tiene innumerables beneficios;
como la oportunidad de conocer mejor nuestra cultura e identidad, nos permite sacar el lado mas

sensible y expresar nuestras emociones ideas y sentimientos.
Pude rescatar objetivos del docente en formacion

v Reconocer la importancia de la Educacion Artistica en el trabajo dicente

v" Valorar el trabajo docente con los nifios
Que el alumno de 2° “B”
Se identifigue como miembro de una comunidad que tiene un patrimonio cultural.

En este apartado de mi trabajo me centro en conocer a fondo las definiciones, que me ayudaron a
poner en marcha mi propuesta de intervencion. Recuperé la importancia que tiene cada una de las
definiciones, con el motivo de enriquecer mi perspectiva personal. Me ayud6 a conocer con

imaginacion los elementos tedricos conceptuales.
Se debe dar una breve explicacién, con el fin de entender las definiciones.

Identidad ¢ Cémo se forma? Familia, escuela, pertenencia, valores,

v
v' La importancia del arte en la vida del ser humano.
v' Como acercase a la danza

v

El diario del profesor

(Zabalza, M. 1993) define el diario como un “instrumento de andlisis del pensamiento reflexivo de
profesores tanto en formacion como titulares”
El docente en formacién tomo6 en cuenta el diario, el cual ayudd para enriquecer y fortalecer la

practica social, pues el diario fue un recurso.



Mi diario de docente en formacion.

Dentro este espacio de evaluacion ubicé al diario del profesor por su relevancia en este proceso, ya
gue el diario recoge lo sucedido en el aula desde el punto de vista del docente. No obstante no sera
fundamental solamente la descripcion de lo ocurrido, sino también las interpretaciones y las
impresiones del propio maestro como un agente observador, pues constituye la Unica forma de ver

las razones profundas del comportamiento.

Considero que el diario es un instrumento para reflexion, que me permitié satisfacer mi formacion
como persona, a su vez, a pensar que el maestro es el actor responsable de organizar, creat,
analizar, la importancia que hay en un salon de clases. Asi como también potencia la capacidad del
docente como agente del conocimiento profesional.

Registré observaciones directas que me permitieron preguntarme el porqué de muchas situaciones
novedosas para mi.

REFLEXION

Reflexionar sobre el trabajo del docente es una de las principales formas de reconocer lo realizado,
es una experiencia de cambio, me permite ubicar lo que es adecuado para los alumnos y de ser

consiente del actuar docente.

La reflexion la fui realizando desde el momento en que escribo y leo mi diario de campo, sin
embargo, de forma mas sistematizada con el apoyo del ciclo de Smyth, pude profundizar la reflexion.
El propésito de este ciclo reflexivo es mejorar la practica docente, con ello puedo disefiar, desarrollar
y evaluar el curriculo. Esta es la clave para mejorar el desarrollo profesional. Esta practica desarrolla
la capacidad de observar u analizar las consecuencias para los alumnos de las diferentes conductas

y materiales, y aprender hacer modificaciones continuas en el proceso de ensefanza.
Propuesta de intervencion

La intervencion, se bas6 en una serie de sesiones, que tuvo como finalidad fomentar la danza a
partir de actividades, a través de una serie de secuencias que fortalecieron el lenguaje artistico y el

conocimiento detallado de todos y cada uno de los alumnos del grupo.

La intervencion se focalizo en la busqueda para desarrollar el ambito artistico, es decir, formar a los
alumnos con una apreciacion del género de la danza y la cultura, a su vez, estimular el desarrollo de
la personalidad, imaginacion y creatividad, asi como también, despertar el interés del arte de la

danza.



Cronograma de actividades. Cada una de las sesiones se implementé planeaciones acordes al

nombre de la actividad.

“Desarrollando espacios creativos”

Sesidn Nombre de la actividad Fecha de aplicacion
1 ¢, Quién soy yo? 04 de diciembre de 2017
2 El lugar donde vivo 11 de diciembre de 2017

Taller “Desarrollando recursos creativos”

Sesion 1 ¢ Quién soy Asignatura: Formacion
Civica y Eticay
2
yo: BLOQUEI Educacion Artistica
(Expresion corporal y
danza)

Competencias que se favorecen:
v' Manifestacion global del reconocimiento.

.,

% Atrtistica y cultural.

Aprendizajes esperados:
v" Propone formas originales de expresion y comunicacion para
crear nuevas posibilidades de acciones que puede realizar con su
cuerpo.

R/

% Reconoce los contrastes de sus movimientos corporales.

Contenido: Nos conocemos y hos comunicamos

Propoésito: Que los alumnos identifiquen sus caracteristicas fisicas a
partir de su identidad y se reconozcan como seres importantes, a través

de movimientos.

Secuencia Didactica Evaluacion y Evidencias

Los alumnos

v Se comienza con un calentamiento de

cuerpo, brazos, pies y cabeza. v" Observacion y
v' Se escucha un audio de relajacion, andlisis de |las
durante 5 minutos y se indica que participaciones de
pensaran en qué lugar les gustaria los alumnos en la
estar en ese momento: con sSu realizacion de las

familia, en el parque, en los juegos. actividades.




Se comenta lo escuchado, tomando
en cuenta las participaciones de los
alumnos.

Se pregunta ¢(Como te sentiste al
escuchar este audio? ¢Qué sientes al
estar con tu familia? ¢Qué te gusta?
¢, Qué no te gusta? ¢ Como eres tu?
¢,Como te consideras que eres con
los demas?, los nifios escriben las
respuestas.

Se reparte una imagen de nifio y nifia,
primero lo recortan, colorean y con
mucho cuidado para no romperlo,
deben unir las partes del cuerpo con
un broche.
Posteriormente le colocan una
decoracién, para que se parezca lo
mas posible a ellos mismos.

Escriben lo que se pregunto.

Se coloca su nombre a su nifio o nifia
para identificarlo.

Se comenta para qué creen que se
hicieron a ellos mismos, tomando en
cuenta las participaciones de todos
los alumnos.

Se lleva a su casa para demostrarlo
a sus papas.

Atendiendo a la explicacion anterior
los nifios, tendran en cuenta que las
figuras son ellos mismos, tendran que
cuidarlo mucho para que no se rompa

los préximos dias.

v

v

Conceptual:
Reconoce las
partes de su

cuerpo.

Procedimental:

Elaboracion de la
actividad “un nifo
recortable” escrito
sobre lo que saben

de si mismos.

Actitudinal:

Participacion en
clase, respeto
sobre el trabajo

personal y ajeno.

Taller “Desarrollando recursos creativos”




Sesion 2 El lugar
donde vivo BLOQUE Il

Asignatura: Exploracion
de la Naturaleza y la
Sociedad y Educacién
Artistica (Expresion
corporal y danza)

Competencias que se favorecen:

v Relacion entre la naturaleza y la sociedad en el tiempo.

v' Aprecio de si mismo, de la naturaleza y de la sociedad.

% Artistica y cultural.

Aprendizajes esperados:

v" Reconoce cémo han cambiado las festividades, las costumbres y

tradiciones del lugar donde vive a través del tiempo.

% Reconoce los contrastes de sus movimientos corporales.

Contenido: La historia de mi comunidad.

Propoésito: Que los alumnos identifiquen el lugar donde viven, tomando

en cuenta las tradiciones que tienen, a través de movimientos.

Secuencia Didactica

Evaluacion y Evidencias

Los alumnos

v/ Se comienza con un calentamiento de
cuerpo, brazos, pie y cabeza, se
pondra atencion en el ritmo.

v/ Se observan imagenes de una
comunidad diferente y se indica que
escriban lo que ven en las imégenes.

v' El maestro como ejemplo, da a
conocer su comunidad donde €l vive.

v' Dibujan su comunidad, colocando
puestos, parques, viviendas, amigos,
familia, y vecinos.

v' Se Investiga qué tradiciones se
celebran en su comunidad.

v/ Se comenta la investigacion de tarea
en, por medio de la cajita de la suerte.

v" En las imagenes mostradas

identifiguen semejanzas y diferencias

v Observacion y
analisis de las
participaciones de
los alumnos en la
realizacion de las

actividades.

v' Conceptual:
Identifica las
caracteristicas de

su comunidad.

v Procedimental:
Elaboracion de un
dibujo de su

comunidad.




entre la comunidad del maestro y la
de ellos.

Comprenden y analizan la
investigacion, a partir de su punto de
vista.

Se comenta para qué creen que
dibujaron su propia comunidad.
Reflexionan sobre el dibujo que

realizaron, el cual lo deben conocer

v' Actitudinal:

Participacion en
clase, respeto
sobre el trabajo
personal y ajeno.
Participacion
activa en la
actividad de su

dibuijo.

para saber el lugar donde viven y que

tradiciones acostumbran realizar.

Descripcion y explicacion general de las sesiones

Se trabajo formalmente en estas actividades, también se abordaron los temas a lo largo de las
sesiones, vinculandolas con algunos contenidos curriculares que estan establecidos en el plan y
programas de estudio de 2° afio y que se realizaron a lo largo de mi estancia en la escuela primaria.
Las asignaturas que trabajé son: Educacion Artistica, Exploracién de la Naturaleza y la Sociedad,

Formacion Civica y Etica.

A continuacion, se muestra una breve descripcién de cada una de las secuencias desarrolladas y de

lo ocurrido durante las participaciones de los alumnos:
Sesioén 1: ¢Quién soy yo?

Puse un audio de musica para relajacion, y se les indicé que trataran de relajarse cerrando sus 0jos
y pensando en qué lugar les gustaria estar en ese momento. Para ello tenian que escuchar el audio
de una manera concentrada, después realicé los siguientes cuestionamientos ¢Cdémo te sientes al
escuchar este audio? ¢Qué sientes al estar con tu familia? ¢Qué te gusta? ¢Qué no te gusta?

¢,Como eres tu? Después de que se preguntd, los alumnos se sintieron relajados y comenzaron a

sentirse alegres consigo mismos, se indicé que contestaran las preguntas por escrito.

Posteriormente, se les repartid una imagen de un nifio y una nifia, la cual debian colorear y decorar
de tal forma que se pareciera lo mas posible a ellos mismos; mientras realizaban sus “nifios”, debian

ir pensando e identificando sus propias caracteristicas las cuales iban plasmando en su imagen



En esta sesidn algunos alumnos comentaron que no tenian material para decorar sus “nifos”, y al
preguntarles a qué se referian ellos, comentaron que les gustaria colocarles algunos adornos que
ellos usan de manera cotidiana, como mofios, prendedores, pulseras, etc., porque querian que se

parecieran lo mas posible a ellos.

Esta situacion me parecié muy interesante porque me dio indicios de que no sélo habian entendido
las instrucciones para realizar la actividad, sino mejor aun, estaban apropiandose de su identidad, al
reconocer que existen elementos que los caracterizan. Si bien eran objetos materiales, esto era un

primer indicador y una excelente oportunidad para que empezaran a reconocerse a Si mismos.
Sesién 2: El lugar donde vivo

Los alumnos observaron las imagenes de una comunidad diferente al lugar donde ellos viven y

comentaron lo que observaban para identificar los conocimientos que tienen sobre otra comunidad.

Con apoyo del maestro, se trabajaron otros ejemplos de su comunidad, para con ello reconocer las
diferencias que se tienen con otro lugar y comparandola con la de su propia.. Ademas de valorar las
tradiciones de otra comunidad, los alumnos debian reconocer la importancia de cumplir con el

cuidado de su cultura para que esta no se olvide.

Se les preguntd para qué creen que deben identificar otra comunidad y qué son para ellos las
tradiciones de otro lugar, realizando un dibujo de su comunidad para comparar lo que el docente en

formacion habia mencionado en un principio.

Mientras los alumnos estaban observando las imagenes, Andrea comenté que sus papas habian
nacido alli en la colonia donde esta ubicada la escuela y habia reconocido el parque que esta cerca

de la escuela ya que ese lugar era donde a veces, cuando era nifio lo llevan por la tarde a jugar.

En la parte final de la actividad, los alumnos comentaron que les habia gustado dibujar lugares de su
comunidad, ya que al dibujarlos en su cuaderno y compartir con sus comparieros su trabajo algunos
reconocieron otros lugares que eran cotidianos para ellos, por ejemplo, Mauro dibujo la panaderia y

el mercado y otros tres compafieros los identificaron porque también viven cerca de esos lugares.

El ciclo de Smyth parte de la descripcion e informacién de la practica docente al nivel del aula.

Consiste el auto diagnosticar la propia practica de ensefianza.
Este ciclo consta de cuatro momentos:

Descripcion. ¢Qué es lo que hago?



Explicacién. Que principios inspiran mi ensefianza.
Confrontacion. ¢ Cudles son las causas?
Reconstruccion. Cémo se podria cambiar.

Con base en los resultados que obtuve de los diagnésticos que apliqué al inicio del curso, pude

identificar la problematica en el contexto de la escuela: social y cultural.

También me ayudd a realizar una planificacion que responde a las necesidades especificas del
grupo, desarrollando las intervenciones, pues me dieron pauta a la realizacion del informe de

practica profesional.

Por medio de la reflexion pude detectar fortalezas, debilidades y retos de mis alumnos, tomando en
cuenta las actividades de cada una de las sesiones, disefladas de acuerdo a los enfoques

pedagdgicos.
A continuacion, expongo las reflexiones de las sesiones del trabajo.
Primer sesion ¢Quién soy?

En esta sesion fueron realizadas preguntas que me ayudaron a focalizar un poco mas de su
identidad, pues se dieron cuenta de su personalidad como ser humano. Lo que no fue favorable en
esta actividad, el tiempo, puesto que los alumnos pusieron su mejor creatividad en el nifio que se

repartié. Se dio a conocer el trabajo de cada uno de los educandos.
Segunda sesion El lugar donde vivo

En esta sesién, tuvieron la oportunidad de conocer el lugar donde ellos viven, sin embargo, se
trabajé la asignatura de exploracion de la naturaleza y la sociedad, con la finalidad de conocer un
poco mas de su comunidad e investigando las tradiciones que se celebran, pues el docente en

formacion, guié la clase de una forma clara y precisa.

Finalmente con la investigacion y las participaciones se realiz6 el dibujo de su comunidad y sus

respectivas tradiciones.

EVALUACION DE LA PROPUESTA O PLAN DE MEJORA

“HALLAZGOS DEL ESPACIO CREATIVO”



v' Analisis de las secuencias implementadas
La reflexion de la practica es lo que nos permite superar y mejorar las acciones cotidianas, orientar
una nueva accion evidenciando lo realizado, es decir, analizar la practica docente para darme cuenta

de lo que sucedio, atendiendo las debilidades y asi lograr una mejora con sustento en mi reflexion.

El andlisis realizado, fue bajo la propuesta del ciclo reflexivo de SMYTH (1991), el cual busca que
durante su desarrollo podamos encontrar nuestras fortalezas y areas de oportunidad. El ciclo de
SMYTH consiste de cuatro etapas: describir lo que se hace (Recordar lo que se habia hecho a
través de la experiencia, explicar con una teoria lo que sucedid, confrontar el por qué sucedi
(retomar los aprendizajes obtenidos, debilidades y fortalezas, lo que se tendra que ir trabajando) y

finalmente reconstruir Io que se hizo (Se valora el nivel de logro)

Siguiendo con la revision de la practica, de acuerdo con Smyth, expongo la confrontacion y la
reconstruccion de las actividades llevadas en el taller.

Confrontacion y reconstruccion

Sesion 1 ¢ Quién soy yo?

Esta actividad la considero importante porque fue el inicio de mi taller, donde pude observar las
actitudes que tienen los alumnos ante diversos temas, tales como el respeto, la identidad, etc., que
se trabajaron en el resto de las actividades.

A los alumnos les agradé bastante trabajar con materiales concretos, el sacarlos de la rutina, y hacer
actividades que casi no realizan, los motivd mucho e incluso en alumnos que ocasionalmente
generan conflictos en el salon de clase. Llevar la educacién dejando el tradicionalismo donde los
alumnos estan sentados en filas y el maestro al frente, para ellos resulta aburrido, por el contrario
cuando se presentan actividades novedosas, diferentes, con materiales fuera de su cuaderno y lapiz
los lleva a trabajar con mayor empefio y gusto.

También me di cuenta que aunque es complicado que trabajen cuando se les da la libertad de elegir
lo que quieren hacer, ¢Ddénde? y ¢Cémo lo quieren hacer?, es bastante bueno hacerlo asi, ya que,
los nifios comienzan a preguntarse entre ellos qué van hacer y cémo, lo que los lleva a reconocerse
como personas tomando en cuenta desde su identidad, e incluso conocieron la identidad de su
compariero, de tal modo como dice Vygotsky en su teoria del aprendizaje sociocultural “las
actividades que se realizan de forma compartida permite que los nifios interioricen sus
pensamientos”.

Lo que los ayudo a comprender mas facilmente el conteniendo de la asignatura de Formacion Civica
y Etica en el que se trabajé en dicho momento. Incluso al colocarles el audio de relajacion, escuché

comentarios de Yareli, Yoseline, Nicolay, entre otros. Les gusté mucho haber escuchado este audio.



Al realizar su nifio entre ellos se decian, “qué bonito te estd quedando”, en verdad ese eres tu.
Fueron algunas cosas que escuché de alumnos que no estaban interesados en el tema, provocando
un interés y una interaccion social que para autores como Piaget y Vygotsky es de suma
importancia, para generar los aprendizajes significativos en los alumnos.

Una estrategia que utilicé y que me ayudo bastante a controlar a los alumnos mas traviesos fue
tenerlos ocupados. Por ejemplo, con Renato, Mauro, Jesus, Alexander, Fernanda y Paloma alumnos
con mayor problema de conducta es adecuado ponerlo a repartir materiales, porque asi se siente
importante y ademas se apuraron para terminar y poder repartir otro material. Aunque los problemas
de conducta de ellos son debido a que en su casa no les prestan atencion, que un nifio de su edad
requiere, desde el hecho que se presenta en la escuela no quiere decir que pusieron todo su
empefo. Y sus padres si reconocen el mal comportamiento, por lo que se comento, que todo esto
reflejaba su identidad como persona, partiendo desde ¢ Como son ellos? ¢Quién soy yo? ¢Como te
sientes al estar con tu familia? ¢ Qué te gusta? ¢ Qué no te gusta?

Al terminar la actividad, los comentarios entre ellos fueron positivos, ya que se decian que el nifio
esta hecho en forma de titere quedo muy bonito, lo que dibujaron, colorearon, decoraron estaba
padre o que se parecia a ellos mismos; aunque hubo uno que otro que comentd que no le gusto esta

actividad, ¢ Quién soy yo?

En esta primera actividad si se cumplié con el propdsito planteado ya que todos los alumnos
identificaron sus caracteristicas fisicas a partir de su identidad y se reconocieron como seres
importantes. Cabe mencionar que la identidad es parte de un valor tal como el respeto son parte
fundamentalmente para mejorar su forma de pensar, crear e imaginar, consideré adecuado iniciar

con esta actividad para lograr el cambio de su personalidad como seres humanos.

v' Fortalezas: en esta actividad, mi mayor fortaleza fue el dominio de los materiales, tanto audio,
colores, imagen de nifio y nifia, supe manejar bien la reptaciébn de los materiales, la
explicacion de la sesion y se mantuvo el orden.

v Debilidades: el control de grupo, por momentos el titular me interrumpia, hacia que el grupo se
me descontrolara. Por lo que se perdio un poco la actividad, y el manejo de los tiempos, pues
tardd minutos mas de lo previsto.

v" Retos: mi principal reto fue que todos mis alumnos se reconocieran como seres humanos, a

partir de su identidad.



Confrontacion y reconstruccion

Sesidn 2. El lugar donde vivo

En esta segunda sesién los alumnos apreciaron el lugar donde viven, tomando en cuenta parques,
tiendas, viviendas, mostré un ejemplo de tal forma que se comparé la comunidad de los alumnos y el
del docente en formacion.

El material y la investigacion que se hizo son de suma importancia para obtener la efectividad o el
fracaso a la hora en la que se implement6 la actividad, por lo que fue novedoso haber dibujado su
propia comunidad. A los alumnos les interes6. Todo dependié de mi actitud. Sin embargo, si es todo
lo contrario aburre, y si la explicacion no es clara, se pierde completamente el interés y por ende no
se alcanza el propésito de nuestra actividad.

Afortunadamente a los alumnos les llamé la atencion compartir su dibujo al igual que su
investigacion, ¢ Qué tradiciones se festejan en tu comunidad? En su totalidad se mantuvieron atentos
a la hora darles la participacién de su dibujo. Se logr6 a la medida del interés y el valor que se le dio
a esta actividad, pues al haber involucrado un poco de la cultura que tenemos en nuestra comunidad
fue bastante fructifero. Se relacionaron las tradiciones y el lugar donde viven, ya que cada uno de los
alumnos tiene diferentes ideologias.

Resultdé un poco eficaz la realizacion del dibujo debido al espacio del salébn en el que nos
encontrdbamos, aunque al trabajar individualmente fue efectivo, porque cada uno puso su esfuerzo,
ademas de cumplir con su responsabilidad de haberlo terminado de tarea colocandole imaginacion
y color. La mayoria tuvo mucho cuidado para que el dibujo saliera lo mas bonito posible. Fue donde
me pude dar cuenta del cuidado y el empefio que le pusieron a su dibujo. Ademas se incluyé el
respeto, pues al participar se mencioné que ante todo el respeto debe ser una forma de valorar el
trabajo de los demas.

Los alumnos sacaron su libro de exploracion de la naturaleza y la sociedad donde relacionaron el
dibujo con el contenido, a su vez se fue leyendo analizando y contestando por medio de
participaciones.

Logré con los alumnos, fomentar un poco de la cultura, es decir, las tradiciones que celebran en su

comunidad al igual en la forma de enriquecer su forma de vida.

v' Fortalezas: las indicaciones fueron claras y precisas en el momento indicado, primero
controlé a los alumnos para tener su atencion, a través de un calentamiento de manos, pies y
brazos. Después reparti el material por lo que empezaron a trabajar de manera comprometida
y respetuosa.

v' Debilidades: no consideré el trabajo en equipo, por el descontrol que hubo entre los alumnos,

guiza se pudo trabajar en equipo, sin embargo, no me senti capaz de realizarlo. Ademas en



cuanto el tiempo siempre hubo cierto retraso, bajo mi punto de vista. Aun no logro adecuar
gue implica el tiempo correcto para una actividad.

v Retos: mi principal reto fue que todos alumnos identificaran el lugar donde viven, tomando en
cuenta las tradiciones que tienen tanto en su comunidad, en general, como al interior de su

familia, en lo particular.
Este trabajo fue elaborado con base a las caracteristicas del contexto, tomando en cuenta

actividades, ademas de utilizar materiales.



