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Marco Tedrico
Formacion y practica docente

Retomando a Imbernén (1994), se mencionan enseguida ciertas etapas en las
que se va generando la formacién docente, reconociendo el caracter continuo y

dindmico que ésta requiere.

e Etapa de formacidon basica y socializacion profesional: Se refiere al
periodo de formacién profesional inicial en las instituciones formadoras
de nivel superior; en esta etapa se producen eventuales cambios en las
actitudes, valores y funciones que el estudiante (futuro profesor) atribuye
a la profesion docente y va adoptando habitos que influirian en su
ejercicio de ensefianza posterior.

e Etapa de induccion profesional y socializacién en la practica: se refiere a
los primeros afios de trabajo como docente, en que la condicion de
«novel» del nuevo profesor le conferiria a este periodo formativo ciertas
caracteristicas adquiridas tanto de manera formal como informal..

e Etapa de perfeccionamiento (o de desarrollo profesional del profesorado
experimentado): en ésta, predominan actividades propias de la
formacion permanente como la reflexion, comprension e intervencion a
partir de la propia practica; intercambio de experiencias, actualizacion

constante y trabajo colaborativo.

Por lo tanto, se entiende que ni la capacidad ni la preparacion profesional
culminan con la formacién teérica, sino que éstas se complementan con la
practica, que es donde se aplican y ponen a prueba los conocimientos y
elementos adquiridos, ademas de la creatividad e intervencion responsable
ante las diversas situaciones inesperadas o retos que van surgiendo durante la
propia accion docente.

U.S.AE.R.

La Unidad de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (U.S.A.E.R.) de
acuerdo a lo establecido en las orientaciones generales para el funcionamiento
de los servicios de educacion especial, es un servicio de Educacion Especial
gue se encarga de apoyar el proceso de integracion educativa de alumnos que
presentan necesidades educativas especiales, prioritariamente aquellas



asociadas con discapacidad y/o aptitudes sobresalientes, en las escuelas de

educacion regular de los diferentes niveles y modalidades educativas.

Este servicio promueve, en vinculacién con la escuela que apoya, la
eliminacion de las barreras que obstaculizan la participacion y el aprendizaje de
los alumnos, a partir de un trabajo de gestion y de organizacion flexible, de un
trabajo conjunto y de orientacion a los maestros, la familia y la comunidad

educativa en general.
Necesidades Educativas Especiales.

Para considerar esta tematica y dentro de la funcion que se tiene como docente
de educacion especial, se debe tener conocimiento sobre el término de
necesidades educativas especiales (n.e.e.), que en el documento de las
orientaciones generales para el funcionamiento de los servicios de educacion
especial, se expone que: un nifo o nifa las presentaba “cuando en relacion con
sus compariieros de grupo enfrentaba dificultades para desarrollar el
aprendizaje de los contenidos consignados en el curriculo escolar, requiriendo
que a su proceso educativo se incorporen mayores recursos 0 recursos
diferentes a fin de que logre los fines y objetivos curriculares” (pag. 9).

Como se denota en la propia definicion, un alumno con n.e.e. requiere
apoyo tanto del docente como de sus padres, para dotarle de las
oportunidades, herramientas y apoyos que requiera en el ambito educativo, ya
que, si uno de estos elementos, no participa activamente, el rendimiento o los
resultados no seran los 6ptimos.
¢,Qué es la discapacidad?

Como USAER, se brinda atencion tanto a docentes, como a padres de familia
y obviamente a alumnos con n.e.e prioritariamente aquellos con discapacidad,
por lo tanto se debe poner principal atencion en como consideramos al alumno
con discapacidad, para ello se retoman las siguientes concepciones
importantes. De acuerdo a la OMS, discapacidad es toda restriccion o ausencia
(debida a una deficiencia) de la capacidad de realizar una actividad en la forma
o dentro del margen que se considera normal para cualquier ser humano. Se
caracteriza por insuficiencias o excesos en el desempefio y comportamiento en

una actividad rutinaria, que pueden ser temporales o permanentes, reversibles



o irreversibles y progresivos 0 regresivos. Aunado a esta concepcion
complementa que:
“La discapacidad esta definida como el resultado de una compleja
relacion entre la condicién de salud de una persona y sus factores
personales, y los factores externos que representan las

circunstancias en las que vive esa persona.” (OMS, 2001)

A causa de esta relacion, los distintos ambientes pueden tener efectos
distintos en un individuo con una condicion de salud. Un entorno con barreras,
o sin facilitadores, restringira el desempefio/realizacion del individuo; mientras
que otros entornos que sean mas facilitadores pueden incrementarlo.

La sociedad puede dificultar el desempefio/ realizacion de un individuo
tanto porque cree barreras o porque no proporcione elementos facilitadores.

Las ideas anteriores refuerzan la importancia que tiene la sociedad para
dificultar o facilitar las condiciones a un individuo con discapacidad y por
supuesto aqui entra la familia la cual desempefia un papel indispensable para
el alumno con discapacidad.

Principios pedagdgicos.

Se retoman dos de los principios pedagogicos expuestos en el PEP 2011 que
retoman la importancia de la intervencion de los padres de familia en la
educacion de sus hijos.

e Favorecer la inclusion para atender a la diversidad: para el logro de este
principio es indispensable la organizacién, la toma de acuerdos
vinculados entre autoridades, directivos, docentes y madres, padres o
tutores.

e Renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familia y la escuela:
se requiere renovar el pacto entre los diversos actores educativos con el
fin de promover normas que regulen la convivencia diaria, establezcan
vinculos entre los derechos y las responsabilidades, y delimiten el
ejercicio del poder y de la autoridad en la escuela con la participacién de

la familia. (p.36)

Estos principios expuestos, nos denotan la gran importancia que tiene la
participacion de los padres de familia para brindar una atencion 6ptima a los



alumnos, mas aun en el caso de aquellos que presentan n.e.e. con 0 Sin
discapacidad que son atendidos por el servicio de educacion especial y lograr

asi una verdadera inclusién educativa.
USAER y padres de familia.

Dentro de las funciones del servicio esta la de brindar apoyo a la familia,
especificando un poco mas; se debe trabajar en la sensibilizacion de las
familias, dar a conocer las condiciones y caracteristicas de la poblacién con
discapacidad, promoviendo un cambio de actitud al desarrollar acciones de
atencién a la poblacion integrada en un marco de trabajo colaborativo, de
corresponsabilidad y compromiso para ofrecer una respuesta educativa
pertinente. Otra de las acciones es orientar a estas familias ante situaciones
gue estén obstaculizando el proceso de inclusion de los alumnos que

presentan n.e.e.

Ademas, ofrecerles informacion sobre los apoyos extraescolares que
necesitan algunos alumnos para beneficiar su proceso de integracion
educativa. Con ello se pretende también lograr uno de los criterios plasmados

en las orientaciones generales.

“Las familias de alumnos que presentan necesidades educativas

especiales que reciben apoyo del servicio:

e Estan organizadas.
e Participan en las tareas educativas con los maestros.
e Son informados con regularidad sobre el progreso y avances de
sus hijos.
e Tienen canales abiertos para expresar sus inquietudes vy
sugerencias.”
(SEP, 2006, pag.65)

Es importante contar con dichas caracteristicas para llevar a cabo una
adecuada atencion hacia los alumnos; sin embargo se requiere de esfuerzo,
trabajo y mucha disposicion para lograr ser ese tipo de familia en la escuela ya

gue para gue los nifios y nifias con discapacidad o n.e.e. puedan desarrollar al



maximo sus potencialidades es importante que su familia, sus maestros y el

personal de apoyo unan esfuerzos aprendiendo a trabajar colaborativamente.
La familia con un integrante con discapacidad o n.e.e. y el Duelo.

En la actualidad se puede decir que una familia no solo esté formada por
padre, madre e hijos, sino por las personas que se consideran parte de ella
cuidandose y apoyandose unos a otros. Aunque las familias no estén
preparadas para recibir a un miembro con discapacidad o con n.e.e., cuando
esto se da es necesario emplear todos sus recursos para enfrentar la situacion
en todos los &mbitos. Algunas de estas familias, que hayan estado en contacto
con la discapacidad, cuentan con elementos que les permitiran salir adelante
sin mayores problemas, sin embargo; como en el caso de la comunidad y las
familias del Preescolar citado, si no se cuenta con la informaciéon y
concientizacion o cuando se ha estado alejado de convivir con alguna persona
con discapacidad, frecuentemente la asumen como algo negativo o demasiado

problematico, por tanto les resulta mas dificil aceptarlo.

Los padres de familia cuando se dan cuenta que su hijo tiene dificultades
de aprendizaje o una discapacidad, y ve los desafios que enfrenta, sus
sentimientos podrian progresar a través de lo que se llama el proceso de duelo.
La presencia de este hecho, les hace perder las expectativas de todo aquello
gue imaginaron con el hijo que deseaban que fuera y el futuro de su familia se
ve amenazado. En esos momentos de confusion se mezclan sentimientos de
negacion, miedo, enojo, rechazo, depresion y aceptacion. Es decir; pasa desde
negarse a aceptar que su hijo tenga una n.e.e. o alguna discapacidad,
enojandose con otros o culpandose a si mismo a su pareja, rechazando a su
hijo(a), sintiendo soledad, tristeza, incomprensiéon ante su situacién, hasta
llegar a comprender y aceptar lo que esta sucediendo con su hijo buscando y

apoyando una atencion adecuada para el pequeiio.

Se considera de suma importancia que los padres lleguen a la dltima
etapa del duelo para poder contar con todo su apoyo y disposicion hacia sus
hijos, también se les debe hacer saber que si tienen estas emociones, sepan

gue no estan solos. El proceso del duelo es una experiencia comun para los



familiares de nifios con dificultades de aprendizaje y atencion, pero que deben

trabajar en ello para poder superarlas.

Cuando los alumnos con n.e.e. asociadas o0 no a una discapacidad

llegan a la etapa escolar:

“‘la participacién de la familia es fundamental para el logro
de los objetivos educativos. Es importante que los padres
conozcan cuales son sus fortalezas y necesidades respecto
a la atencién a sus hijos, y los maestros deben saber
cuales son los procesos que vive la familia y, con base en
ello, crear de manera conjunta estrategias que faciliten la

vinculacion con el trabajo escolar” (Lépez, Alicia. 2006.).

Durante la formacion de los pequefios con discapacidad o con n.e.e. en
la escuela, se van requiriendo diversos apoyos para poder brindar las
adecuaciones, herramientas y oportunidades necesarias a estos alumnos, por
lo que los padres de familia son un punto clave para ello, sin embargo; cuando
existe alguna situacion por la cual ellos no han asimilado o no han superado las
etapas de duelo, resulta dificil su participacion asertiva en cuanto a actividades
escolares. Lo que corresponde a USAER entonces, es trabajar en esta
situacién para poder lograr una atencion adecuada y colaborativa con los
padres de familia para que busquen y participen en el bienestar de sus hijos

dentro de la institucion.

Se considera ademas, que esta importancia sobre la participacion de los
padres de familia cobra mayor peso en el preescolar ya que, por lo menos en la
mayoria de las zonas rurales, es el primer centro educativo al que asisten los
nifos y es también donde reciben las bases para su educacion y formacion
futura, por lo cual requieren también de la guia asistida de su familia, reiterando
gue lo demandan aln con mas constancia y empefio los alumnos atendidos por
USAER, debido a las mismas dificultades que presentan por sus n.e.e.

asociadas o no a discapacidad.



Trabajo colaborativo.

En toda institucion educativa el trabajo colaborativo es pilar fundamental para
lograr el éxito en sus objetivos, por ello cada miembro de la comunidad escolar

debe cumplir con su papel e ir buscando la manera de mejorarlo cada vez mas.

El trabajo colaborativo entre los padres de familia y los docentes (en este
caso, la maestra de apoyo) es muy importante, ya que aunado a una buena
comunicacion, tiene como finalidad ayudar a los alumnos a lograr las metas
planteadas, asi como optimizar su proceso educativo. Para que esto se logre,

se deben tomar en cuenta aspectos como:

o “Detectar las necesidades y fortalezas de las familias...

e Establecer un plan de trabajo, con base en esas necesidades y
fortalezas, que contemplen la sensibilizacion...

o ...Elaborar estrategias que permitan a la familia atender los
requerimientos para contribuir al logro de los propésitos educativos.

e Fomentar la participacion activa y constante de la familia para conformar
un equipo de trabajo cuyo objetivo sea la integracion educativa del

nifo...
(L6épez, Alicia.2006)

Cabe resaltar aqui también, que “las familias tienen el derecho y la
obligacion de participar activamente con los maestros de grupo y de educacion
especial para contribuir al logro educativo del alumno con necesidades
educativas especiales” (Lopez, Alicia 2006), y tomar en cuenta que la
comunicacién efectiva y veraz entre todos proporciona una relacion estrecha,

de confianza y de cooperacion.
Taller de Escuela para Padres.

En el caso de los talleres de Escuela para Padres, estos son la oportunidad
ideal para que los papas descubran ellos mismos sus cualidades como
progenitores y educadores, sus capacidades y su potencial de mejorar su

importante rol en las diversas etapas evolutivas de sus nifios.

Informacién, sensibilizacién y concientizacion.



La informacion esta constituida por un grupo de datos ya supervisados y
ordenados, que sirven para construir un mensaje basado en un cierto
fendbmeno o ente. La informacion permite resolver problemas y tomar
decisiones, ya que su aprovechamiento racional es la base del conocimiento.
Otra perspectiva nos indica que la informacion es un recurso que otorga
significado o sentido a la realidad, ya que mediante codigos y conjuntos de
datos, da origen a los modelos de pensamiento humano.(Pérez y Gardey,2012)

Sensibilizar: Hacer consciente a una persona de los problemas colectivos de

tipo cultural, politico, social, etc. (Diccionario enciclopédico universal, tomo 6)

La sensibilizacién es una actividad que forma parte de la cultura inclusiva y
promueve la creacion de actitudes positivas de respeto, solidaridad, valoracion
y tolerancia frente a la discapacidad, y esto ayudara a fomentar la convivencia,

a desarrollar la empatia, favorecera la aceptacion de las personas con
discapacidad.

Concientizar: Entendemos por concientizar a todo aquello acto que signifique
hacer que una persona tome conciencia sobre determinas circunstancias,
fendbmenos, elementos de su personalidad o actitud, para mejorar su calidad de
vida y sus vinculos... La idea de concientizar a alguien siempre tiene un
sentido positivo ya que se supone que al llevar a cabo tal accion, uno esta
haciendo que la otra persona, aquella a la que se concientiza, deje de lado
actitudes o férmulas impulsivas, inconscientes, que comience a utilizar su nivel
de madurez e inteligencia para su propio bien y el de otros.

(http://www.definicionabc.com/general/concientizar.php)

La familia de los alumnos con necesidades educativas especiales deben
desempeiiar un papel fundamental en el proceso de integracion educativa; para
lo cual se requieren acciones especificas que les permitan conocer las
fortalezas y debilidades de sus hijos, las necesidades que presentan y la
manera como pueden apoyarlos dentro y fuera de la escuela. “El trabajo con
las familias es responsabilidad del personal de la escuela y del de educacion
especial principalmente, aunque puede recibir apoyo de las organizaciones

civiles y de otras instancias, como el DIF.” (SEP, 2002, p.33


http://www.definicionabc.com/general/concientizar.php

CONCLUSIONES

El trabajo del docente de educacidon especial indudablemente tiene que ser en
conjunto con las familias de sus alumnos, coordinando y ejecutando las

acciones mas pertinentes para dar respuesta a las n.e.e. que presenten.

Dentro de las funciones del servicio de USAER, estd la de informar y
sensibilizar a las familias de los alumnos; sin embargo, no basta con dirigir
platicas, difundir fuentes de informacion, etc., ya que, para que se dé una
concientizacion y un apoyo adecuado ante el proceso educativo de sus hijos;

tiene que darse un cambio en su interior, no puede ser impuesto.

El trabajo colaborativo entre familia y maestros de alumnos con n.e.e. es
indispensable para poder lograr las metas que se planteen, asi mismo, para

optimizar su proceso educativo.

El que los padres de familia estén informados y verdaderamente sensibilizados,
es la base para lograr un avance real y significativo en todo el proceso de
atencion para poder visualizar mejoras en el aprovechamiento de los alumnos

con n.e.e.

Para informar y sensibilizar a padres de familia es necesario implementar
actividades variadas, organizadas, frecuentes y de impacto que fomenten el
interés, el gusto, la motivacion, el deseo de aprender y compartir sus ideas e

inquietudes para poder apoyar de la mejor manera a sus hijos.

Al lograr la sensibilizacion se genera un proceso de comunicacion,
activo y creativo, que promueve una transformacion, un cambio de actitudes
y comportamientos que genera una toma de conciencia respecto a la situacion

problematica que se vive.

Como docente de educacion especial y siendo parte del servicio de USAER,
siempre es importante estar evaluando la propia practica con el fin de
identificar las areas de mejora y determinar acciones para atenderlas de forma

eficaz.

JARDIN DE NINOS: “JOSE GUADALUPE POSADA”



U.S.A.E.R. No. 137, ZONA ESCOLAR E032

TALLER DE INFORMACION Y SENSIBILIZACION A PADRES DE FAMILIA DE

ALUMNOS QUE RECIBEN EL APOYO DE USAER

PLANEACION DE LA TERCERA SESION DEL TALLER

DIRIGIDA A: Padres de | FECHA: 11 de noviembre de | TIEMPO: 3 HORAS

familia. 21 padres de los 11 | 2015

alumnos derivados.

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA | ASPECTO A TRABAJAR : Informacion
ACTIVIDAD: Aula de apoyo. y sensibilizacion a Padres de familia

PROPOSITO: Analizar mediante la lectura de textos, sobre las funciones que desempena la

familia y la escuela en la formacion y educacion de los nifios, reflexionando si se esta

cumpliendo con dichas funciones.

DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Se trabajaran

diferentes actividades en esta sesion con diferente organizacion cada una de ellas. Dando la

bienvenida a la sesion, después una actividad para conocer las expectativas de los padres de

familia sobre el taller, se analizaran textos con los temas: “la familia y sus funciones”, “la

familia y la escuela”. Posteriormente un breve receso, enseguida de manera personal

establecer compromisos y finalmente se realizard una evaluacion mediante preguntas.

Fecha y tiempo Desarrollo
de realizacion

Recursos

*Se les dirigiran unas palabras de bienvenida a los
padres de familia, reconociéndoles su asistencia y
Inicio: 9:00 am. | gisposicion para estas actividades. Se les hara una
lectura para motivar el trabajo del dia.

*La docente pedira a los padres de familia que
formen un circulo. Se les darad un objeto y lo iran
pasando de mano en mano mientras se entona la
cancion de la papa caliente y al indicarlo, se detienen
y la persona que se quedd con el objeto expresara
como se siente al estar en este taller y qué
expectativas tiene de éste, asi hasta que participen
todos o la mayoria.

*Se distribuira un dulce a cada participante y de

Duracion: 3 horas
aproximadamente

-Lectura de
motivacion.

-Un mufieco de
peluche
pequerio.

-Dulces

-Textos
impresos.

-Hojas  bond,




acuerdo al color del dulce se formaran dos equipos.
*A cada equipo se le daré un texto para que lo lean y
comenten entre los integrantes. Se les dard una hoja
para que anoten lo que rescaten de su lectura.

*Cada equipo comentara sobre lo que analizaron y se
dara un tiempo para que comenten si creen que ellos
y el servicio de la USAER estan llevando a cabo lo
que en los textos se expone.

*Reflexionar en colectivo las siguientes preguntas:
¢cual seria la mejor forma de trabajar entre padres de
nifios con n.e.e. y USAER?, ;qué consideran que se
requiere para que padres y docentes retomen su papel
en la formacion y educacién de los nifios?

*Se hara una retroalimentacion por parte de la
maestra de apoyo sobre los comentarios y las
lecturas.

*Compartir un pequefio refrigerio ofrecido por la
maestra de apoyo.

*Se invitara a cada padre de familia a que en una
hoja escriban por lo menos una accién que se
comprometen a llevar a cabo para mejorar su rol
dentro del aprovechamiento escolar del alumno.

* Informar sobre la fecha de la proxima sesion y
despedir al grupo.

lapicero
marcadores.

-Comida

0

Evaluacion

En colectivo se comentaran las siguientes cuestiones: ¢les gustd como se
realizé el trabajo de hoy?, ;aprendimos todos? ;qué les impactdé mas? Y
comentar que el primer paso para cambiar y mejorar cualquier situacion, es
reconocer como se encuentra la situacion de la que se trate, para partir de
ahi, determinar acciones, desarrollarlas e ir mejorando.

CUARTA SESION.

Se muestra aqui una parte de la planeacion del taller realizado.

DIRIGIDA A: Padres de | FECHA: 8 de diciembre de | TIEMPO: 3 horas.

familia. 21 padres de los 11 | 2015

alumnos derivados.

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD:
Aula de apoyo

y sensibilizacion a Padres de familia

ASPECTO A TRABAJAR : Informacién

PROPOSITO: Reforzar en los padres de familia, los conocimientos sobre la educacion




inclusiva, analizando su propia situacion (necesidades y logros) para emplear estrategias y

mejorar en cuanto a la atencion que se dé a sus hijos con n.e.e.

DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Se trabajara sobre

el tema de la inclusion educativa y como la familia participa en ese proceso, haciendo

también un andlisis personal sobre sus experiencias al ser padres de un nifio con n.e.e. con

o0 sin discapacidad. Asi mismo se hara una reflexion sobre expectativas de ellos hacia el

servicio de USAER y viceversa.

Fecha y tiempo Desarrollo Recursos
de realizacion
*Saludarles y proyectarles un mensaje de motivacion | -Proyector.
Inicio: 9:00 am. | para iniciar el trabajo de la sesién. Computadora

8 de diciembre de
2015

2 horas.

*Preguntarles como estan y como les fue con los
compromisos de la sesion anterior. Y comentar
brevemente de qué manera les ayudd lo que se
trabajo en la sesion pasada.

*Presentarles el texto “la participacion de la familia y
la comunidad en la educacion inclusiva”, en una
proyeccion para que los participantes vayan leyendo
por turnos Yy alternadamente se realicen los
comentarios sobre ello. Como docente coordinadora
del taller, se ir4 anotando en papel bond las ideas
centrales de dicho analisis.

*Compartir un café y galletas con los padres de
familia.

*Se les invitard a que se pongan comodos Yy traten de
relajarse. En seguida se les pondra mausica
instrumental y después de varios minutos se les dara
la indicacion de que interiormente piensen y analicen
las siguientes preguntas: ;qué experiencias (positivas
y negativas), han vivido al ser padres de nifios con
n.e.e. con o sin discapacidad? ¢qué experiencias
positivas y negativas han tenido también en cuanto al
trabajo colaborativo con USAER. Después de
algunos minutos, pedir que manifiesten sus
reflexiones y anotar ideas centrales en el pintarron.
*Se les distribuira una hoja y lapiz para que plasmen
lo que ellos como padres de familia esperan y
necesitan del servicio de USAER para apoyar a sus

-Proyeccion de
la lectura: “la
participacién
de la familia y
la comunidad
en la
educacion
inclusiva”.

-Papel  bond,
marcadores.

-Grabadora.

-CD de musica
instrumental.

-Pintarrén.

-Marcador
para pintarron.

-Hojas.
-Lapices.

-Comida




hijos. Al mismo tiempo como maestra de apoyo
(coordinadora del taller) plasmaré necesidades y
expectativas sobre el trabajo de ellos. Se pedira que
se socialicen los escritos y se consensaradn algunos
acuerdos en colectivo, anotandolos en papel bond y
cada uno en su cuaderno.

En colectivo comentar qué se aprendid en esta sesion, ¢qué beneficios trajo

i el trabajar esta tematica? Preguntar ;como se sintieron? ¢qué se les dificultd?
valuacién

¢qué proponen para mejorar?
Informar sobre la proxima sesion.

QUINTA SESION

DIRIGIDA A: Padres de | FECHA: 12 de enero de 2016 TIEMPO: 2 horas

familia. 21 padres de los 11

alumnos derivados.

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD:

Aula de apoyo y patio escolar.

ASPECTO A TRABAJAR : Informacion
y sensibilizacion a Padres de familia

PROPOSITO: Propiciar ambientes de comunicacion y confianza entre padres de familia,

alumnos y maestra de apoyo.

DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Se desarrollaran

diversas actividades reflexionando sobre la importancia de la percepcién ante las

situaciones, asi mismo para trabajar sobre el proceso del duelo de los padres de familia,

mostrando comprension ante ello.

Fecha y tiempo
de realizacion

Desarrollo

Recursos

Inicio: 9:00 a.m.

12 de enero de
2016

2 horas.

*Palabras de bienvenida a los padres de familia y el
reconocimiento por su asistencia al taller.

*Pedirles que busquen debajo de su silla una imagen
que se colocd con anticipacion.

*Indicar que cada uno dird lo que observa en la
imagen (percepcion analitica). Algunos tendran el
mismo dibujo pero su interpretacion sera de acuerdo
a lo que observen.

-Imégenes
figura fondo.

-Grabadora.

-Mdsica
instrumental.

-Comida.

de




*Comentar por qué creen que algunas respuestas
fueron diferentes aunque era la misma imagen y
retroalimentar comentando que de acuerdo a lo que
cada uno percibe de la misma situacion seréd el modo
de actuar y los resultados que se obtengan.

*Poner musica de fondo y pedirles que se relajen,
que cierren los 0jos y empiecen a recordar cuando su
hijo(a) estaba en el vientre materno e ir preguntando
qué sentian, qué se imaginaban para cuando naciera,
qué ideales tenian en cuanto al hijo que esperaban.
Luego pedirles que recuerden el momento del
nacimiento; como fue para ellos, céomo fue el
momento, si fue lo que ellos esperaban. En seguida
que recuerden cuando les dijeron la noticia de la
discapacidad o la n.e.e.de su hijo, como lo tomaron,
qué reaccion tuvieron, qué cambi6é en su vida, si
buscaron culpables, qué decisiones tuvieron, etc. En
este espacio habra una intervencién de la maestra de
apoyo para compartir la reflexion de que todo eso
que sintieron o aun sienten, no es malo sino algo
normal y natural pero que hay que trabajar en ello
para superarlo y poder apoyar a su hijo(a). *Que
piensen interiormente si ya aceptaron la situacién de
su pequefio, y si estdn haciendo lo correcto con
respecto a su atencion.

*En seguida hacer una pequefia tarjeta que contenga
un mensaje, frases o0 deseos para alguien que
estuviera en su misma situacion, decorarla y hacer un
intercambio entre los padres de familia presentes.
*Compartir un pequefio refrigerio.

*Proporcionarles distinto material e invitarlos a
elaborar un collar a su hijo(a) para regalarselo en la
hora de recogerlos de la escuela, diciéndoles lo
mucho que lo quieren.

-Popotes.
-Circulos.

-Pequefios de
fomi,.

-Estambre.
-Sopa de pasta.

-Pedacitos de
papel.

-Pintura, entre
otros.

Evaluacion

Dirigirles preguntas: ;,como se sintieron el dia de hoy?, les sirvié de algo la
actividad? ¢que aprendieron?, ¢queé estan dispuestos a hacer para mejorar en
su funcion como padres de familia en la educacion de sus hijos.




SEXTA SESION

DIRIGIDA A: Padres de | FECHA: 21 de enero de 2016 TIEMPO: 2 horas

familia. 21 padres de los 11

alumnos derivados.

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA | ASPECTO A TRABAJAR : Informacion
ACTIVIDAD: y sensibilizacion a Padres de familia

Aula de apoyo.

PROPOSITO: Propiciar ambientes de comunicacion y confianza entre padres de familia y

sus hijos con n.e.e. con o sin discapacidad.

DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Las actividades
mediante proyecciones para analizar lo importante que es reconocer los logros de los hijos

y sobre el tema de “los tipos de padres de familia”. Se realizard una dindmica denominada:

la linea de estambre.

Fecha y tiempo Desarrollo
de realizacion

Recursos

*Agradecer, reconocer su presencia y dar la
Inicio: 9:00 a.m. | bienvenida a los padres de familia que hayan asistido
al taller.
*Invitarlos a jugar a la papa caliente con una pelota
pequefia y la indicacién sera que al que le toque la
pelota en cada turno, manifestara algin momento o
2 horas accion positiva y de agrado que haya pasado con su
hijo en la escuela durante los dias pasados entre la
sesion anterior hasta este momento.
*Se pasard una proyeccion sobre la importancia de
reconocer los logros de sus hijos.
*Se pasard una proyeccion sobre la importancia de
reconocer las diferencias sobre los padres con
autoridad, los padres autoritarios y los padres
permisivos y sobreprotectores.
*Realizar comentarios, opiniones y compromisos
sobre la forma en como se estd actuando ante su
responsabilidad como padres de familia.
*Se tomara un pequefio refrigerio
*Pedir a los papas que mediten sobre las siguientes
preguntas:

¢(Qué le hace sentir orgulloso de su hijo?

21 de enero de
2016.

-Presentacion
en proyeccion.

-Laptop
-Cafion

-Hojas de
colores

-Estambre
-Diurex
-Engrapadora

-Marcadores o
plumones

-Comida




- Mencione algunas cosas, grandes o pequefias, que
su hijo hace para hacerlo sentir especial.
*Colgar el estambre de modo que atraviese el salén
de pared a pared en diferentes lugares. *Colocar las
hojas de papel de color, el diurex y los plumones en
una mesa del salon.

*Indicarles lo siguiente: en una hoja van a escribir
completando la frase: “Estoy orgulloso de mi hijo
porque...” Escribe tantas respuestas como puedas,
cada una en una pieza diferente de papel.

*Después se colgaran las hojas a lo largo del
estambre, con diurex. Posteriormente pedir a los
papas que caminen a lo largo del sal6n para que lean
todas las respuestas.

*A cada papa 0 mama se le dara otra hoja donde se
plasmaran con anterioridad, expresiones de sus hijos
al preguntarles individualmente: por qué amas a tu
mama o papd? Y qué es lo que te pone triste con
relacion a tus papas?. Para que la lean y reflexionen
interiormente sobre ello.

Evaluacion

Reunirlos en un circulo y hacerles las siguientes preguntas:

- ¢Qué aprendieron sobre ustedes mismos, mientras escribian las cosas por
las cuales se sienten orgullosos de sus hijos?
- ¢Por qué creen que en algunas ocasiones es dificil elogiar a su hijo(a)?

-¢Es importante para usted, lo que piensa su hijo de usted mismo?

SEPTIMA SESION

DIRIGIDA A: Padres de | FECHA: 10 de febrero de 2016 | TIEMPO: 2 horas

familia. 21 padres de los 11

alumnos derivados.

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA | ASPECTO A TRABAJAR : Informacion

ACTIVIDAD: y sensibilizacion a Padres de familia
Aula de apoyo

PROPOSITO: Propiciar un ambiente de comunicacion entre padres de familia, alumnos y

maestra de apoyo, fomentando el respeto a las diferencias y reflexionando sobre el valor

que tienen sus hijos.




DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Se desarrollaran
actividades relacionadas a fomentar el respeto a la diversidad y analizar el rol de los padres

de familia en este aspecto.

Fecha y tiempo Desarrollo Recursos
de realizacion

*Expresar un reconocimiento a los padres de familia | -Video

Inicio: 9:00 a.m. | por su asistencia y participacion a esta sesion del
taller. -Proyector.

%8lge febrero de Invitar a los presentes a observar el video de Laptop.
motivacion “Tony Meléndez” y comentarlo.

2 horas *Al finalizar hacer comentarios y expresar sus ideas | _Fijchas de
relacionadas al tema. trabajo.
*Formar dos equipos por afinidad; a uno se le dara
un texto sobre lo que es la discapacidad y a otro -Lé_pices Y
sobre lo que son las n.ee. posteriormente cada | 1APICETOS.
equipo dara a, conocer _Io que _Eentendleron de la _Lecturas.
lectura y se hara la retroalimentacion.
*Se les haré la lectura dirigida llamada “los angeles | -M(sica
en la tierra” poniendo musica de fondo , pidiéndoles | instrumental.
que se relajen, se pongan comodos y observen la
fotografia de su hijo que se les pidi6 o los que gusten | ~Grabadora.
cierren los ojos para escuchar y abracen la foto .
. . .. -Hoja impresa.
imaginando que es su hijo(a).
*Al término, pedir que quien guste exprese lo que le | Fotografias
generd la lectura.
*Compartir un pequefio refrigerio. -Comida
*Distribuirles una hoja con las preguntas: ¢Qué
conozco sobre lo que necesita mi hijo para que logre
su aprendizaje escolar? Y ;qué me corresponde a mi
como padre de familia para apoyarlo? ¢estoy
cumpliendo con mi responsabilidad? Al final de la
hoja plasmar los compromisos que se planteen para
Ilevarlos a cabo.

Preguntar: ¢De qué se dio cuenta?
Evaluacion | En plenaria comentaran qué se llevan de la sesion, de qué se dieron cuenta,

qué es lo que mas les ha gustado, lo que aprendieron, los retos que deben
enfrentar, asi como algunas sugerencias para mejorar las actividades.




OCTAVA SESION

DIRIGIDA A: Padres de | FECHA: 23 de febrero de 2016 | TIEMPO: 2 horas

familia. 21 padres de los 11

alumnos derivados.

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA | ASPECTO A TRABAJAR : Informacion
ACTIVIDAD: y sensibilizacion a Padres de familia

Aula de apoyo

PROPOSITO: Analizar la importancia de la asertividad en las relaciones interpersonales

entre padres de familia y USAER.

DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Se llevara a cabo
una lectura de motivacion, el analisis de un texto y video sobre los tipos de conductas:

agresiva, pasiva y asertiva.

Fecha y tiempo Desarrollo
de realizacion

Recursos

*Palabras de bienvenida a los padres de familia
Inicio: 9:00 a.m. asistentes.

*Leerles una reflexion para motivar su participacion
y desempefio en este dia.

*Los padres de familia realizaran el analisis de la
2 horas lectura y del video sobre los diferentes tipos de
conductas que se presentan como padres hacia sus
hijos: agresiva, pasiva y asertiva.

*Durante la lectura y al pasar el video, se haran
comentarios sobre lo observado. Y al finalizar, se
haran comparaciones sobre los tipos de conductas y
Sus consecuencias.

*La docente resaltara los aspectos mas importantes
de cada tipo de conducta.

*Los papéas responderan a las siguientes preguntas y
posteriormente  lo  compartiran en  plenaria
voluntariamente: ;Qué pasaba consigo mismos
mientras observaban los videos?, ;Con cual se
identificaron mas?, (Con cuél se identificaron
menos?, (Cudl se da con mayor frecuencia en su
familia?, ;Qué les impide ser asertivos(as)?, ¢Qué
necesitan para ser asertivos(as)?

*La docente anotard algunas ideas relevantes en
papel bond.

*Descanso con algun aperitivo

23 de febrero de
2016

-Lectura de
motivacion.

-Videos
proyectados
sobre los tipos
de conducta.
-Proyector
-Laptop

-Papel bond

-Marcadores

-Comida




En plenaria compartiran qué se llevan de la sesion, de qué se dieron cuenta,

Evaluacién | qué es lo que mas les ha gustado, lo que aprendieron, los retos que deben

su actuar como padres de familia.

enfrentar, asi como algunas sugerencias para mejorar el taller y para mejorar

NOVENA SESION

DIRIGIDA A: Padres de | FECHA: 4 de marzo de 2016 TIEMPO: 2 afios

familia. 21 padres de los 11

alumnos derivados.

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA | ASPECTO A TRABAJAR : Informacion
ACTIVIDAD: y sensibilizacion a Padres de familia

Aula de apoyo

PROPOSITO: Que madres y padres tomen mayor conciencia de la importancia que tiene

el apoyo hacia sus hijos en los diversos contextos.

DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Se desarrollara una

técnica mediante la lectura: “la boleta de calificaciones”. La actividad central serd el

testimonio que compartira la familia invitada.

Fecha y tiempo Desarrollo
de realizacion

Recursos

*Se les dara la cordial bienvenida, felicitindolos por
Inicio: 9:00 a.m. | sy constante asistencia a las actividades del taller

*Compartir una lectura de reflexion  “la boleta de
4 de marzo de

2016 calificaciones”
*Compartir comentarios sobre la reflexion.
*Cada padre de familia elaborara su propia boleta
2 horas de calificaciones, serd propia y confidencial. Hacer
interiormente  compromisos para mejorar su
desempefio.

*A continuacion se presentara un testimonio de
padres de familia invitados con su hijo con
discapacidad, para compartir su experiencia con los
presentes, resaltando la importancia del apoyo
constante para con sus hijos.

*Se escuchara el testimonio de los papas invitados
con el debido respeto que se merecen las personas.
*Compartir comentarios, dudas y reflexiones sobre el

-Hojas blancas,
-Lapices.

-Hojas
impresas

-Recursos
humanos:
papas

invitados.

-Comida.




testimonio escuchado.

*Como maestra de apoyo, dar las gracias por su
participacién, por compartirnos su testimonio,
esperando que se logre una concientizacion y

¢Qué

sintieron al
testimonios?

¢Se identifican con alguno de los participantes?

¢Qué sienten que les hace falta como padres
involucrados en la educacion de sus hijos?

¢A que se comprometen con sus hijos?
*Se les proporcionara a
materiales para que le elaboren algun detalle para
sus hijos, y lo hagan a su gusto, compartiendo asi un
pequefio momento de convivencia, Yy distraccion.
*Convivir con padres de familia un refrigerio

sensibilizacion en los padres de familia.
escuchar cada uno de los

los padres diversos

Evaluacién | desempefio escolar.

sesion.

*Agradecer su presencia y motivarlos a continuar apoyando a sus hijos en su

*Pedir comentarios de tres padres de familia sobre lo que les dejo esta

DECIMA SESION

DIRIGIDA A: Padres de
familia. 21 padres de los 11

alumnos derivados.

FECHA: 15 de marzo de 2016

TIEMPO: 2 horario

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD:

Patio escolar y aula de apoyo.

ASPECTO A TRABAJAR: Informacién

y sensibilizacion a Padres de familia

PROPOSITO: Que madres y padres reconozcan la importancia de reforzar el sentimiento

de seguridad en sus hijos y reflexionen sobre su participacion en la educacion de los

mismos.

DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Las actividades

seran un ejercicio de gimnasia cerebral, el lazarillo, preguntas de reflexion, anélisis sobre

la participacion de los padres de familia en la educacion de sus hijos.




Fecha y tiempo
de realizacion

Desarrollo

Recursos

Inicio: 9:00 a.m.

15 de marzo de
2016

2 horas

*Reconocer la presencia de los padres de familia
presentes e invitarlos a iniciar la sesion del dia.
*Explicarle a todos que se realizard un ejercicio que
ayudara a estar atentos y captar mejor la informacion
que se analice en la sesion.

*Pedirles que observen como se hace el ejercicio
(con mano derecha tocarse la nariz y al mismo
tiempo con la mano izquierda tocarse la oreja
derecha, luego con la mano izquierda tocar la nariz y
con la mano derecha tocar la oreja izquierda, después
hacer varias repeticiones de manera rapida).

*Pedir que lo realicen ahora ellos dirigidos por la
maestra de apoyo.

*Se dividirdn por parejas, una de las personas se
venda los ojos y actlla como si tuviera discapacidad
visual, la otra serd su lazarillo. Cuando estén listos,
se da la sefial indicandoles que salgan al patio y se
desplacen libremente, el lazarillo guiando en todo
momento a la otra persona y después de un tiempo,
se cambiaran los papeles.

*Terminada la  experiencia se hace una
retroalimentacion a partir de las siguientes preguntas:
¢como se sintieron interpretando a la persona ciega?
¢como se sintieron en el papel de lazarillo? ¢en qué
ocasiones los padres son ciegos Y lazarillos respecto
a sus hijos?

*Compartir un refrigerio.

*En una hoja se les entregardn preguntas que
responderan de manera individual: ¢Esta preparado
para ser educador de su hijo?, ;qué ha hecho para
mejorar su desempefio y responsabilidad como padre
de familia en la escuela?, ¢cdémo puede ayudar a su
hijo?, en su hogar ¢a qué le da mas prioridad?,
¢considera que el ambiente del hogar influye para el
desempefio de los hijos en la escuela? y ¢por qué?

-Paliacates.

-Hoja impresa
con preguntas.

-Hojas
colores

-Léapices

-Comida

de

Evaluacién | anoten sus respuestas a las siguientes preguntas

¢ Qué aprendi, cbmo me senti en la sesion de hoy?
¢Qué cosas me comprometo a realizar para capacitarme como educador
natural de sus hijos?
Agradecer su asistencia y participacion e invitarlos a no olvidar sus
COMPromisos.

Pedirles que de manera individual en una hoja de color que se les repartira,




DECIMA PRIMERA SESION

DIRIGIDA A: Padres de
familia. 21 padres de los 11

alumnos derivados.

FECHA: 12 de abril de 2016

TIEMPO: 2 horas

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD:

Patio escolar

ASPECTO A TRABAJAR : Informacién

y sensibilizacion a Padres de familia

PROPOSITO: Fortalecer el vinculo afectivo entre padres e hijos mediante el acercamiento

reciproco para mejorar el desempefio del rol como padres de los pequefios con n.e.e. con 0

sin discapacidad.

DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Una masoterapia

que se dara de manera simultanea entre padres e hijos con diferente material.

Fecha y tiempo Desarrollo Recursos
de realizacion
*Dar la bienvenida a padres de familia. -Una cobija o
Inicio: 9:00 a.m. | *Compartir un instante de convivencia con un café y | colchoneta
. galletas .
%(2)16de abril  de *Se explicara en qué consiste la actividad del dia y se é’f;crre]ge 0
confirma que todos tengan el material que se
solicitara con anterioridad. -Una esponja
2 horas *Cada padre de familia buscara un espacio dentro del
area que se les indique y se ubicaran con el material | -Pelota de

requerido junto a su hijo, para la actividad.
*Desarrollar la masoterapia: papds a hijos vy
viceversa.

*Al terminar, sentados padre e hijo en la cobija, se
diran palabras o frases bonitas, se daran un fuerte
abrazo y un beso que dure el tiempo que el papa o
mama considere.

*Compartir y convivir con los padres lo que cada uno
trajo de comida para compartir.

esponja chica

-Una  pluma
suave
-Un cepillo de
peinar

-Msica de
relajacion
comida

-Dulces




Evaluacion

Mediante preguntas: ;Coémo se sintieron? ;Qué sentimientos 0 emociones
experimentaron? ¢hacen actividades parecidas
hijos? Y ¢Por que?

*Se les agradecera a los padres de familia por su asistencia invitandolos a
que sigan con su participacion. Por ultimo se les dard un dulce.

frecuentemente con sus

DECIMA SEGUNDA SESION

DIRIGIDA A: Padres de
familia. 21 padres de los 11

alumnos derivados.

FECHA: 27 de abril de 2016

TIEMPO: 2 horas

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD:
Aula de apoyo

ASPECTO A TRABAJAR : Informacién

y sensibilizacion a Padres de familia

PROPOSITO: Que madres y padres conozcan formas de reforzar el sentimiento de

seguridad en sus hijos y reflexionen sobre su participacion en la educacién de los mismos.

DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Sera una actividad

denominada “hazlo tu” para tratar de mostrar empatia con sus hijos, comprenderlos y

determinar compromisos tanto padres como la maestra de apoyo.

Fecha y tiempo Desarrollo Recursos
de realizacion
*Dar la bienvenida a los padres de familia. -Paliacates.
*Compartir un instante de convivencia con un café y
Inicio: 9:00 a.m. galletas -Cartulina.
27 de abril de *_Se les daran inqlicaciones para que_ s’e venden los Frases en
2016. 0jos y en una hoja que se las repartird a cada uno, carteles.
dibujen la figura de su hijo o hija lo mejor posible,
darles un tiempo corto para que lo terminen Yy | -Fichas de
2 horas enseguida darles la siguiente indicacion: destapense | trabajo
los ojos y en otra hoja iran copiando las frases que la o
docente les ira mostrando en unos carteles, uno por | La@Pices 0
lapiceros.

uno de forma réapida y no haciendo caso si alguno
pide mas tiempo o que se les vuelva a mostrar
alguna.

*Al terminar mostrarles un pequefio parrafo en una
cartulina en idioma inglés y pedirle a uno de los
padres que lea y diga que entendié de lo que leyd,




exigiéndole que lo haga rapido y bien hecho,
mencionando que es algo muy sencillo y pequefio,
que lo haga. Realizar esta peticion sobre el texto a
otros tres padres de familia.

*Al terminar estos ejercicios, comentar sobre cdmo
se sintieron en cada actividad, ¢por qué creen que
pasod eso?, ¢estuvo bien la forma de actuar de la
docente? ¢qué necesitaban para que no sintieran tan
dificiles las actividades?

*La docente realizard& la retroalimentacion,
reflexionando sobre la idea de que: cuando no
comprendemos 0 no apoyamos a los nifios con n.e.e.
con o sin discapacidad, esto es algo de lo que sienten
o sufren. Al exigirles cosas que a ellos se les dificulta
y no les brindamos los apoyos que ellos requieren,
solo provocamos dafiar su autoestima, la seguridad
en si mismos y no se esta fomentando la motivacion
para generar logros significativos.

*Reflexionar y escribir en fichas de trabajo ideas
importantes de acuerdo a las interrogantes: ¢esta de
acuerdo con la informacion que se dio?, ¢que tendria
que implementar, mejorar o cambiar la maestra de
apoyo para una atencién adecuada de los alumnos?
(esta tarjeta se entregarad a la docente), ¢qué tendria
gue mejorar, cambiar o implementar yo como padre 0
madre de familia para que mi hijo(a) avance? ¢a qué
me comprometo?

Preguntar si les gusto la actividad, ¢qué aprendieron? Y dejarles de tarea que
Evaluacién | reflexionen de manera personal sobre su forma de actuar y apoyar durante
las actividades escolares que realiza su hijo.

DECIMA TERCERA SESION

DIRIGIDA A: Padres de | FECHA: 12 de mayo de 2016 TIEMPO: 2 horas
familia. 21 padres de los 11

alumnos derivados.

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA | ASPECTO A TRABAJAR : Informacion
ACTIVIDAD: y sensibilizacion a Padres de familia

Aula de apoyo y patio escolar

PROPOSITO: Crear mas consciencia en los papas de alumnos con n.e.e. con o sin

discapacidad, sobre su participacion e intervencion en cuestiones escolares de sus hijos.




DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Para esta sesion se
trabajard con los papas de los alumnos del servicio de la USAER, actividades como:

inamica de presentacio ime quién eres? ibujo y conozco mi mano untas
d de presentacion “;di n eres?”, dib n 1 mano, pregunt

dirigidas, entrega de detalle y reflexion sobre su participacion en la educacion de sus hijos.

Fecha y tiempo
de realizacion

Desarrollo

Recursos

Inicio: 9:00 a.m.

12 de mayo de
2016-10-21

2 horas

*Con anterioridad, citar a reunion especificamente a
los papas (hombres) de los nifios que se atienden en
la USAER.

*Se saludara a los padres de familia que hayan
asistido a la sesion y se les daran indicaciones para la
dinamica: se tendrd un objeto (pelota o mufieco
pequefio) y al papa que se le lance, tendra que decir
su nombre, algo que le guste mucho y el nombre de
su hijo por el cual esta ahi.

*Compartir un momento disfrutando un café y
galletas para iniciar la sesion.

*Distribuir a los papas una hoja blanca y un lapiz.
Pedirles que dibujen en la hoja la silueta de su mano
izquierda, enseguida que coloquen su mano izquierda
en su espalda y sin verla, dibujen en la silueta que
hicieron en la hoja, todas las lineas que tiene.
Posteriormente comparar si su dibujo corresponde a
SuU mano y preguntar: ;creen que conocen bien sus
manos aunque viven y conviven con ellas y siempre
las traen consigo y las observan? ¢creen que pase lo
mismo con sus hijos? ;conocen todo de ellos?
*Realmente ¢les ponen atencion? ;queé tendrian que
mejorar?;esto tendra que ver con la educacion de sus
hijos, por qué?

*Se le entregara a cada papa un detalle que con
anterioridad hayan hecho sus hijos manifestando qué
sienten y significan para ellos sus papas. Se pedira
que algunos de los papéas expresen lo que sienten.
*Mediante preguntas hacer una reflexion: ¢Creen que
su intervencién en la formacion y educacion de sus
hijos es suficiente y significativa? Como papas ¢Qué
sugieren hacer para mejorar tanto ustedes como el
servicio de la USAER?

*Anotar en el pizarrdn sus respuestas.

-Objeto
pequefio
(pelota,
mufieco de
peluche.)

-Café y
galletas.

-Hojas blancas,
lapices.
-Detalle
elaborado por
sus hijos.
-Pizarrén,
marcador.
-Periddico.
-Cinta
adhesiva.
-Paliacates
para tapar 0jos
y atar la mano.
-Papel bond.




*Se dividiran a los padres de familia en equipos y se
les dara material con la indicacion de que tendrén
alguna limitacion (un equipo seran invidentes, otro
mudos otro no podran utilizar la mano derecha, etc.)
y que entre todo el equipo debera armar una torre,
ganard el equipo que la realice mas alta.

*Al  finalizar reflexionar sobre el trabajo
colaborativo, la comunicacion y la integracion de
todos: ¢creen ustedes que si alguna persona tiene
alguna dificultad o debilidad, no puede participar o
no puede tener logros? ;qué se necesitaria? ;,como lo
podemos relacionar con nuestro papel de padres de
familia?

Evaluacion | Preguntar qué conclusiones podemos manifestar de todo lo anterior y a que
podemos comprometernos. Anotar las conclusiones y compromisos en un
papel bond.

Agradecer su asistencia, participacion y disposicion en la sesion e invitarlos
a continuar con su funcion como padres con amor y compromiso para
mejorar en beneficio de sus propios hijos.

Informarles sobre la fecha de la préxima sesion.

DECIMA CUARTA SESION

DIRIGIDA A: Padres de | FECHA: 25 de mayo de 2016 TIEMPO: 2 horas
familia. 21 padres de los 11

alumnos derivados.

AMBITO PARA EL DESARROLLO DE LA | ASPECTO A TRABAJAR : Informacion
ACTIVIDAD: y sensibilizacion a Padres de familia
Aula de apoyo

PROPOSITO: Evaluar el taller desarrollado, asi como sus resultados de manera colectiva y

obtener conclusiones.

DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD O ACTIVIDADES: Dinamica de
socializacion: yo deseo..., analisis del video sobre “Padres y maestros: llave de éxito en la
educacion”, comentarios sobre el taller desarrollado durante el ciclo escolar y entrega de

reconocimientos.




Fecha y tiempo Desarrollo Recursos
de realizacion

*Saludar a los padres de familia y preguntarles | -Dulces.

Inicio: 9:00 a.m. | ;cé6mo estan y como van con el apoyo hacia sus
hijOS? -Video

25 de mayo de *Se les distribuird un dulce o chocolate a cada uno y ~

2016 e g g ) -Canon
se les dara la indicacion de que le tendran que regalar
su dulce a otra persona de las que estan ahi, | computadora

2 horas diciéndoles: yo deseo... (algo que le quieran decir
positivo para el dia de hoy o para la sesion). -Papel bond.
*Se les invitara a que observen una proyeccion sobre
el trabajo en conjunto entre docentes y familia, el | “Marcadores.
video: “Padres y Maestros: llave de éxito en la .

. -Constancias,

educacion”. folders.
*Dirigirles las preguntas: ¢Qué opinan sobre el
video? (creen que es cierto lo que ahi manejan? | -Lo que cada
¢ustedes lo ponen en préctica? ;qué hara falta? quien guste
*De manera voluntaria que expresen algunos padres | compartir para
de familia su opiniobn sobre el proyecto, sus la convivencia.
actividades y los resultados que se dieron. *Anotar
las respuestas en un papel bond.
*Se organizard a los padres de familia para
entregarles un reconocimiento por su asistencia y
participacion en el taller desarrollado.
*Se les invitara a llevar a cabo una pequefia
convivencia realizada con todos los participantes del
taller.

Evaluacion | Una de las coordinadoras, dard un agradecimiento general y una cordial

invitacion a cumplir con los compromisos acordados y a continuar
mejorando cada uno con el papel que nos corresponde.



https://www.google.com.co/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=video&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwimm9WJ3Y3PAhUnzIMKHeZFClgQtwIIKTAB&url=https://www.youtube.com/watch?v=z_XLoBwzV9k&usg=AFQjCNHG8Uz3G_ujOFe0izXF87lg0r3uOQ&bvm=bv.132479545,d.cGc
https://www.google.com.co/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=video&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwimm9WJ3Y3PAhUnzIMKHeZFClgQtwIIKTAB&url=https://www.youtube.com/watch?v=z_XLoBwzV9k&usg=AFQjCNHG8Uz3G_ujOFe0izXF87lg0r3uOQ&bvm=bv.132479545,d.cGc
https://www.google.com.co/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=video&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwimm9WJ3Y3PAhUnzIMKHeZFClgQtwIIKTAB&url=https://www.youtube.com/watch?v=z_XLoBwzV9k&usg=AFQjCNHG8Uz3G_ujOFe0izXF87lg0r3uOQ&bvm=bv.132479545,d.cGc
https://www.google.com.co/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=video&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwimm9WJ3Y3PAhUnzIMKHeZFClgQtwIIKTAB&url=https://www.youtube.com/watch?v=z_XLoBwzV9k&usg=AFQjCNHG8Uz3G_ujOFe0izXF87lg0r3uOQ&bvm=bv.132479545,d.cGc
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