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INTRODUCCION

El siguiente proyecto esta dirigido hacia alumnos de segundo grado de secundaria, que apoyados
de sus familiares puedan proponer e integrar actividades que les ayuden a reducir la contaminacion
generada por ellos (huella de carbono) y a su vez provoquen un beneficio en varios aspectos

cotidianos (reduccién de consumo de energia eléctrica, reduccién en consumo de agua, etc.)

Estd motivado por dos acciones, la primera es la estrategia de educacién ambiental que la Secretaria
de Educacién del gobierno del Estado de México (SEDUC), en el marco de los objetivos de Desarrollo
Sostenible de la agenda 2030 fomente la educacidon ambiental, incorporando una estrategia en la
agenda local para fortalecer el bienestar y calidad de vida de los integrantes de la comunidad
escolar, el segundo aspecto es el proyecto social propuesto al final del trimestre, el objetivo es que
los alumnos puedan promover cambios positivos, primero en casa y posteriormente llevarlo a cabo

en su comunidad.

Por lo anteriormente descrito se determina el tema del proyecto y los pasos a seguir tomando en

cuenta siempre el contexto de los alumnos y sus necesidades familiares.

OBJETIVO GENERAL.

Aplicar actividades en casa propuestas por los alumnos que ayuden en la reduccion de
contaminacion (huella de carbono} a partir de la observaciéon de habitos familiares y la
concientizacidn de los alumnos a cerca de la problemdtica ambiental que se vive a nivel nacional y

mundial.

OBJETIVOS PARTICULARES

e Identificar la problematica ambiental que se vive a través de reuniones informativas con el
docente y enlaces de lectura.

e Analizar sus habitos de consumo? y de generacién de residuos?.

! Agua, luz, comida, ropa.
2 Basura organica e inorganica



e Calcular la huella de carbono producida en casa.

e Establecer actividades diarias en las que participen los integrantes de la familia para reducir
huella de carbono.

e Valorar beneficios adquiridos al implementar actividades y comparar su situacion al inicio

del proyecto con el resultado del mismo.

DESARROLLO.

1. Por medio de reuniones virtuales el docente brindara informacidn acerca del tema huella
de carbono, lo que representa a nivel contaminante y épor qué es que nuestras acciones
son tan importantes al hablar de huella de carbono?

2. Observaran sus habitos de consumo, es decir, aquellos que generan contaminacién oculta,
apoyados de paginas oficiales de gobierno para sacar algunos de estos®

3. Dos meses después de observar sus habitos se calcula la huella de carbono por familia, para
lo cual el docente les brinda paginas de internet donde podran realizar dicho calculo.

4. Una vez que ellos conocen y entienden cuanta contaminacién generan, los alumnos
propondran actividades a realizar en familia que les ayuden a bajar la huella de carbono
producida, los alumnos tendran que describir hipotéticamente como es que ellos
consideran que va a beneficiar estos cambios en su rutina familiar.

5. Dos meses después se realizard la medicién de la huella nuevamente, se comparara con la
inicial y se verificaran los cambios que sufrieron en su rutina familiar, tanto positivos como

negativos para llegar a una conclusion®.

3 Pagina oficial CONAGUA
4 Concluye etapa a finales del mes de mayo.
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