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Baila y se mueve con musica

Familiarizacién con variada. coordinando iBaila, baila
Artes Expresion artistica los elementos S o con
.. secuencias de movimientos y .
bdsicos de las arfes secuencias!

desplazamientos.

Enfasis

Comprender el
significado de las
secuencias y usar su
cuerpo para coordinar
secuenciasy
movimientos con el
Cuerpo.

Actividades de reforzamiento

Acciones de
seguimiento

Inicio:

En esta sesidon vas a realizar una secuencia, pero 3;Qué es una secuencia?

Es el orden en que suceden las cosas, por ejemplo, en la manana sale el sol y en la noche la luna, o en
la manana desayunas, en la tarde comes y en la noche jCenas!

Otro ejemplo son los nUmeros, tienen secuencia Siempre después del uno, sigue el dos, hasta llegar al
diez, 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10.

También puedes hacer secuencias con el cuerpo y, 3Como es eso?

Desarrollo:

Para que quede claro, vas hacer un ejemplo primero, vas a aplaudir dos veces y luego pegas en tus
piernas una vez, repite la secuencia.

Identifica que respirar también tiene una secuencia sencilla; inhalar y exhalar, inhalar y exhalar.

A continuacién, vas a bailar con una cancidén que te indica algunas partes del cuerpo: brazos, piernas,
hombros. Y dice también lo que debes hacer cuando la cantes.

Cierre:

En esta clase aprendiste sobre las secuencias, mover y coordinar tu cuerpo y moverte al ritmo de la
musica.

Corregir algunas de las equivocaciones que surgieron en el desarrollo de la actividad.

Observa la siguiente pagina del libro Mi dlbum(2° pdg. 14) contempla los movimientos que estar
realizando las personas y menciona a que tipo de baile se relaciona.

Organizar un tiempo
para jugar con su hijo
para escuchar y
cantar rondas
fradicionales.

MuUsica

Presentacion
powerpoint para
apoyar la secuencia
en clase virtual

« Midlbum
Evidencias
Video corto del
alumno realizando las
secuencias de
movimientos a ritmo

de la muUsica




