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INTRODUCCION

Como padres y educadores, queremos que los nifios disfruten al maximo del planeta y sus recursos, intentando dejarles un mundo en
el que puedan crecer felices y desarrollarse como personas. Para eso, queremos concientizarlos sobre los recursos naturales, su
disponibilidad y la realidad que los rodea. En concreto, hablaremos de qué podemos hacer para inculcar el cuidado del agua en los
nifos.

Como otro valor que queremos transmitir a nuestros alumnos, es inculcarles la importancia de este tema, al igual que hacen las
Naciones Unidas celebrando el Dia Mundial del Agua el 22 de marzo, podemos organizar nuestro propio dia sobre el cuidado del
agua en la escuela y en casa, preparando temas de reflexion y actividades.

El primer paso es hacerles pensar en qué cuidado tienen del agua: en qué momentos la utilizamos, si creen que la malgastan, si son
conscientes de aquellos que no la tienen, para despertar su curiosidad y su mente critica. Plantearles estas preguntas:

¢, Qué hariamos si no tuviéramos agua potable? ¢ Cémo seria el mundo?
¢ Saben que hay muchas familias que no la tienen y que normalmente son las mujeres y los nifios los encargados de recogerla?

Por este motivo tenemos la necesidad de elaborar situaciones didacticas, donde se ofrecen una serie de actividades que puedan
implementarse en educacion preescolar para llevar al nifio a una mejor compresién del medio ambiente en el que vive, particularmente
de los asuntos relacionados con el derroche y contaminacién del agua que todos realizan en su actuar cotidiano.

Las actividades ofrecen algunas propuestas de las muchas que el docente y alumno pueden tener acceso para crear las condiciones
gue favorezcan el establecimiento de una Cultura del Agua desde la escuela.



PROPOSITO

Adqguiera actitudes favorables hacia del cuidado del medio ambiente, para
beneficio personal y colectivo



Titulo de la situacién didactica: “Los distintos usos del agua”

Campo de formacion Organizador Organizador curricular 2 Aprendizajes esperados
académica curricular 1

Explica como es, como ocurrié o cOmo
funciona algo, ordenando las ideas para

Lenguaje y comunicacion Oralidad Explicacion que los deméas comprendan.
*Programa de Educacion Argumenta por qué esta de acuerdo o
Preescolar: Aprendizajes desacuerdo con ideas y afirmaciones de
Clave...pag. 198 otras personas.

Recursos: Imagenes representativas de situaciones y objetos que impliquen el uso del agua (preparacion de alimentos, trastes sucios,
ropa sucia, niflo bafiandose, lavado de manos, plantas, animales, contexto natural), cinta adhesiva, cuadernillos de investigacion.

Tiempo: 20 a 25 min. Aprox.
Organizacion: Grupal.
Situacion didéctica:

Inicio:

Antes de presentar las imagenes cuestionar al alumno (a) acerca de qué usos le dan ellos al gua, como, donde, en que, para que,
escuchar y comentar sus respuestas. Presentarles las imagenes seleccionadas pidiendo que observen atentamente, preguntar si esas
situaciones les parecen familiares y porqué, se cuestionara acerca de lo que ven, qué es, donde lo han visto, si ellos lo realizan en su
casa, contrastando algunas de las ideas iniciales emitidas.

Desarrollo:

A continuacion, se cuestionara si tales elementos necesitaran agua y para qué se utiliza en cada situacion, cuél es su importancia, y
gue pasaria si no tuviéramos agua para llevar a cabo lo necesario en cada una de ellas.

Solicitar que registren, por medio de un dibujo o texto, cual situacion les parece mas importante en la que se utiliza el agua.



Cierre:

Solicitar que muestren su dibujo y hablen acerca de porqué decidieron que es el uso mas importante del agua, asi como en qué
situacion lo han vivido, comentar y opinar en familia, acerca de porqué es importante cuidar el agua en el hogar, con los animales y

las plantas, para las personas.

Estrategia de aprendizaje: Observacion.

Evaluacion:

- ¢ Se logré que los nifios describieran las situaciones en que utilizan el agua?, ¢como fueron sus descripciones?
- ¢.Se logré un intercambio de opiniones en las cuales se denote si estan de acuerdo o no?, ¢ explicaron por qué estan o no de acuerdo?
- ¢,Como se desarroll6 el reto plateado?, ¢ qué resultados se obtuvieron?

Titulo de la situacién didactica: “¢Como podemos cuidar el agua?”

Campo de formacién
académica

Organizador curricular 1

Organizador curricular 2

Aprendizajes esperados

Exploracion y compresion del
mundo natural y social

Aprendizajes Clave...pag. 264

*Programa de Educacion Preescolar:

Mundo natural

Cuidado del medio ambiente

Indaga acciones que
favorezcan el cuidado del
medio ambiente.

Participa en la conservacion
del medio ambiente y propone
medidas para su preservacion,
a partir del reconocimiento de
algunas fuentes de
contaminacioén del agua, aire y
suelo.

Recursos: Video ¢ Cémo cuidar el agua? (*1), cuadro de problemas y soluciones, cuaderno, cartulinas y acuarelas.




Tiempo: 30 min. Aprox.
Organizacion: Grupal, posteriormente por equipos.

Situacion didéctica:

Inicio:

Luego de observar y comentar acerca de los distintos usos del agua, se propondra al grupo ver un video en el cual se habla acerca
del desperdicio de la misma, preguntando si ellos saben qué se refiere el “desperdiciar el agua”, qué tipo de acciones hacen que ésta
se desperdicie y si creen que ellos alguna vez han desperdiciado el vital liquido. Se preguntara si les gustaria verlo.

Reunirse en familia de forma pertinente para que todos puedan apreciar el video.

Desarrollo:

Observaremos el video “¢,cédmo cuidar el agua?”, procurando que lo hagan con atencion, y escuchen, al terminar, platicar sobre las
situaciones que ahi se presentan y cuales les son familiares, si les ha pasado alguna vez o dénde lo han visto, se encaminaran sus
respuestas a la identificacion de problemas y soluciones, los cuales se iran registrando de acuerdo al dictado de los nifios. Al terminar,
leerlas nuevamente para ver si estdn o no de acuerdo con que dictaron. Pueden elaborar un cartel para colocarlo en casa o en la
comunidad, que motive el cuidado y uso responsable del agua

Cierre:

Para cerrar, hablaremos sobre los carteles que se realizaron preguntando cuales son los problemas que identificamos en los cuales
se desperdician agua, y las soluciones que plantearon, compartir con su docente y comparfieros el o los problemas identificados y las
soluciones que propusieron, a través de WhatsApp, video llamadas, zoom o meet (de ser posible)

Estrategia de aprendizaje: Trabajo con textos.

Evaluacion:

- ¢ Qué problemas identificaron sobre el agua los nifios, ya sea en su hogar o escuela?, ¢cémo expresaron estos problemas?
- ¢ Las soluciones emitidas fueron congruentes con los problemas citados?, ¢cémo expresaron las soluciones?

- ¢ Reconocieron los problemas que el no cuidar y desperdiciar el gua puede ocasionar?, ¢;Qué problemas emitieron?



Titulo de la situacion de aprendizaje: “La contaminacién del mar, de los rios”

Campo de formacién Organizador curricular 1 Organizador curricular 2 Aprendizajes esperados
académica
Describe y explica las
Exploracion y compresion del Mundo natural Exploracion de la naturaleza | caracteristicas comunes que
mundo natural y social identifica entre los seres vivos
y elementos que observa en la
*Programa de Educacion Preescolar: naturaleza.

Aprendizajes Clave...pag. 264

Recursos: Video sobre la contaminacion del mar (*2), 1 recipiente grande con agua, aceite de motor, cuchara, peces de plastico o
tapa roscas de plastico.

Tiempo: 20 a 25 min. Aprox.
Lugar: Aula.
Organizacion: Grupal.

Situacion didactica:

Inicio:

Cuestionar a los nifios acerca de si alguna vez han escuchado acerca de la contaminacion del agua en mares y rios, quiénes son
responsables y cudles son las consecuencias, escuchamos y comentamos las ideas emitidas, si no conocen algo al respecto les
propongo realizar un experimento para darnos una idea acerca de los que sucede.

Desarrollo:
Se propone realizar un experimento, el cual nos ayudara a darnos una idea sobre los efectos que ocasiona el derrame de
contaminantes en mares y rios hablando acerca del fenémeno de las embarcaciones petroleras que contaminan, cuestionaré si saben

lo que es un experimento y en qué consiste.



Mostrar los recursos a utilizar preguntando si los han visto antes y donde, primero, introducir los peces de plastico (pueden usarse
tapa roscas) al agua limpia. Pedir que con cuidado me ayude y derrame una cuchara de aceite en el agua, antes de esto cuestionar
al alumno (a) acerca de lo que creen que va a suceder y lo comentan. Ver qué pasa con el aceite (conseguir de carro, ya quemado)
y después agitar. Los peces de plastico o tapa roscas, se veran tefiidos de negro, observar como quedo la consistencia del agua y su
coloracion, preguntando a los nifios si el aspecto de ésta es indicio de ser agua limpia o0 no y porqué.

Sacaremos los peces de plastico o tapa roscas del agua los cuales estaran negros, preguntaré a qué se debera y si creen que suceda
lo mismo con los animales que viven en el rio y el mar e incluso nosotros cuando nos metemos al agua del rio o del mar.

Cierre:
Para cerrar la actividad mostrar un video corto que hable sobre el fendmeno de contaminacion en rios y mares para que mayor claridad.
Dar la indicacion de registrar en el cuaderno lo que observamos en el experimento y pedir que expliquen lo que dibujaron.

Estrategia de aprendizaje: Experimentacion.

Evaluacién:

- ¢,Observaron con atencion el desarrollo del experimento?, ¢de qué manera se evidencié esto?

- ¢ Lograron registrar el procedimiento y desarrollo del experimento?, ¢cémo fueron sus registros?
- ¢ Como fueron las explicaciones lo que ocurrié por medio de sus dibujos?

- ¢,Como fue el desarrollo del reto?

* Imagenes de fotografias compartidas por la Profra. Flor de Maria Martinez Aguilar y autorizadas por ella para publicar en este documento.



Situacién Didactica: “Imaginemos que sucederia”

Campo de formacién Organizador curricular 1 Organizador curricular 2 Aprendizajes esperados
académica

Produce textos para informar

Lenguaje y comunicacién Lenguaje escrito Produccion e interpretacion de | algo de interés a la comunidad
una diversidad de textos escolar o a los padres de
*Programa de Educacion Preescolar: cotidianos. familia.
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Recursos: Tablero de hipétesis (pizarrén), cuaderno, hojas de papel, gises, hojas de cartoncillo color negro, lapiceros, crayolas, un
poco de leche o agua azucarada.

Lugar: Aula.
Tiempo: 20 min. Aprox.
Organizacion: Grupal.

Situacién de aprendizaje:

Inicio:

Como nueva problemética se planteara a los (las) nifios (as) la siguiente pregunta: “;qué sucederia si en nuestra casa y escuela
pasaramos algunos dias sin agua?”, escuchar, comentar y registrar sus respuestas en el tablero de hipotesis, que puede ser un
cuaderno u hoja de papel.

Desarrollo:

A continuacioén, se propone al grupo, con las ideas emitidas, crear entre todos unos cuentos, y que cada quién aportara una idea, y
dictara a papa, mama o docente, explicando se escucharan sus ideas y se iran anotando en el pizarrén, cuaderno, papel o cartoncillo
y que asi juntos haremos un cuento, empezando por el titulo que también ellos o ellas mismos elegiran.

Realizar la actividad en familia de ser posible.

Cierre:



Al finalizar la creacion del cuento, debe leerse y analizarse la historia cuestionando si se escucha bien la forma en que lo hemos
redactado o si creen que debamos cambiar algo y porque, si es necesario lo modificaremos hasta que el texto sea coherente y los
(las) nifos/nifias estén satisfechos (as) con el texto creado, revisaremos lo que pasé en ella y posteriormente haremos el dibujo de la
portada en una hoja de cartoncillo color negro con la técnica de gis humedecido en leche o agua azucarada, a la que le afiadiran el
titulo. Pedir al alumno (@) que pase a mostrar su trabajo y que identifique qué parte del cuento es el dibujo que hicieron.

Estrategia de aprendizaje: Trabajo con textos.

Evaluacién:

- ¢ De qué manera se considero por parte del grupo el tipo de texto propuesto durante el dictado?
- ¢ Como fue el dictado colectivo?

- ¢,Hubo correcciones por parte del grupo?, ¢cémo fueron las correcciones solicitadas?

- ¢ldentificaron errores luego de leer el texto?, ¢.cuéles?

- ¢ Cudles y qué tipo de sugerencias dieron para mejorar el cuento?

- ¢, Fue o no el reto efectivo para el nifio? ¢ Por qué?

Situacion Didéactica: “Collage de propuestas”

Campo de formacion Organizador curricular 1 Organizador curricular 2 Aprendizajes esperados
académica

Participa en la conservacion
del medio ambiente y propone

Exploracion y compresion del Mundo natural Cuidado del medioambiente medidas para su preservacion,
mundo natural y social a partir del reconocimiento de
algunas fuentes de
*Programa de Educacion Preescolar: contaminacioén del agua, aire y
Aprendizajes Clave...pag. 264 suelo.

Recursos: Dibujos de las investigaciones de los nifios, cartulinas en forma de gota (1 por equipo), imagenes sobre el agua, pegamento,
crayones.
Lugar: Aula.



Tiempo: 20 min. Aprox.
Organizacion: Individual, posteriormente en equipos.

Situacion didéctica:

Inicio:

Con un dia de anticipacion se ha encargado la tarea de investigar con ayuda de sus padres, una forma de cuidar el agua en el hogar
y la escuela, y plasmar la informacion por medio de un dibujo hecho por los nifios. Para comenzar, solicitar que muestren su dibujo y
expliquen la propuesta que han planteado, tanto para el hogar como para la escuela, escuchar y comentar las participaciones.

Desarrollo:

Después de escuchar las participaciones de los (las) nifios (as), se les propondra elaborar un “collage”, preguntandoles si han
escuchado esta palabra antes y a que se referira (el o la docente asesorara a los padres de familia al respecto de la técnica de collage,
si lo desconocen explicar en qué consiste y aclarar la intencion de la misma: que es la de pegar nuestros collages por los rincones del
jardin, casa o comunidad, para que los demas conozcan las propuestas que tenemos para el ahorro del agua.

La familia puede ser participe de esta actividad, en la medida de lo posible, trabajaran en conjunto para armar un solo collage,
utilizando sus dibujos, recortes del agua y crayones para decorar.

Cierre:

Para cerrar, mostrar su collage y platicar de las distintas propuestas que quedaron plasmadas, en qué consisten, como las
llevarian cabo y quienes pueden o deben realizarla. Luego cada integrante, elegira un lugar en donde pegarlo, argumentando porque
lo eligieron y a votacion, se colocara segun decida la mayoria (proponer dos o tres lugares)

Estrategia de aprendizaje: Resolucién de problemas.

Evaluacion:

- ¢, De qué forma se evidencio que las propuestas de los nifios han sido entendidas como soluciones al problema del cuidado del agua?
- ¢Coémo se manifestd la comprension de cuidar el medio ambiente y el agua que forma parte de él?

-Mediante la implementacion de la actividad, ¢se logré que internalizaran y practicaran medidas para el cuidado del agua?, ¢qué tipo
de medidas se llevaron a la practica?

- ¢ El reto planteado se desarroll6 acorde a lo que se busca favorecer?

- ¢ Fue efectivo para el resto del grupo?, ¢ Por qué?
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1. *Video: Como cuidar el agua. https://www.youtube.com/watch?v=Y6XCjv699Iqg
2. *Video: Contaminacion del mar. hitps://www.youtube.com/watch?v=URSMM8ewq|

Imagen: https://www.bbva.com/es/pe/por-que-es-tan-importante-el-cuidado-del-agua-y-como-se-puede-
ahorrar/

*Las imagenes del mar, cascada y arrollo son fotografias de coleccion personal, sin derechos de autor,
ni registradas en ninguna plataforma o pagina virtual, fueron compartidas y autorizadas para el trabajo,
por la Profra. Flor de Maria Martinez Aguilar, Supervisora Escolar de la Zona J151 de Preescolar, del
Municipio de Tlatlaya, Estado de México. Correo electrénico: flor19682002@gmail.com
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