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JUSTIFICACION

La educacion a distancia hoy en dia en tiempos de pandemia se ha vuelto un tema de
gran importancia a considerar, uno de los factores por el cual la secretaria de educacion
publica reitero esta estrategia es que los alumnos continuaran con sus aprendizajes
esperados y culminaran con los contenidos establecidos, sin embargo no todos los

alumnos de la zona en la que laboré cuenta con sefial televisiva, sefal radiofonica asi

como dificultades para la conexion de internet es por ello que se establecio junto con el
colectivo docente disefar actividades, el cual permitiera el avance de los alumnos
buscando siempre la activa comunicacion con los padres de familia, permitiendo evaluar

asi el aprendizaje de los alumnos a través de educacion a distancia.



PROPUESTA
La propuesta que se trabajo es el disefio de actividades, en el que con una

comunicacion activa con los padres de familia a través de la redes sociales, llamadas
telefonicas, mensajes de texto via sms o WhatsApp, se llevaron acabo estas actividades
con apoyo de los padres de familia, solicitindoles evidencias que dieran de
conocimiento aquellos aprendizajes significativos que los alumnos manifestaban, la cual
se llevaba un registro cada quincena y se reorientaban las actividades, tambiéen se
retomo la programacion de aprende en casa, llevando a cabo su carpeta de

experiencias correspondiente.



Flan de Trabajo

Duracién: 1 semanas Fecha: del 01 ol 05 de Junic del 2020

Situacién Didéctica
“Me relajo en familia ”
Campos de Formacion
émica/Areas de o
personal y social

cumicular 1

Organizador curmicular 2 Aprendizajes Esperados

dentifica sus posibilidades expresvas y mofrices en
actividades que implican organizacion espacic-femporal,
lateralidad, equiibric y coordinasion

Competencia moiriz Integracién de la corporeidad
Situacién Diddctica
“Me alimenio sanamente
Campos de Formacion
émica/Areas de i curicular 1
desamollo personal y social

Organizador curicular 2

Aprendizajes Esperados

Reconoce laimporiancia de una alimeniacion comecta vlos
bensficios que aporta al cuidede de la salud

Exploracion v Comprension def
Mundo Natural y Social

Mundo Natural Cuidado de la Salud
Esirategias Académicas Para Realizar En Casa
Educacién Fisica
Campos de Formacién

Areas de o curicular 1 Organizador cumicular 2 Aprendizajes Esperados
desanallo persenal y social
2eal: irizntos de | cis Jac
Educacién Fisca Competencia motriz Desarolio de la Motricidadl somo movimisnios g locomocion. manpuacien v

estaiblidad, por medic de juegos individuales y co

Organizacion de la Jormada Observaciones

Lunes 01 de Junic

Observarla siguiente lamina [anexo 1] y el alumna comentard que observa, :Sabes que es esio?, :Para qué sive?, despuss
escuchar el cuento hitps://www.youtube com/fwaich?v=cFUaHGIFODk para realizar su reporte de lectura rescafando las
ideas principales con un dibujo. posteriormente para ponerse en forma realizar la siguiente sesion de movimientos. lo Onico
gue se ocupard es una pelota https/fwww . youtube com/watch2v=hH2vTAlk-ke.

Maries 02 de Junio

» Educacién Fisica: “Globos voladores” el alumne fendrd un globo inflade y lo golpeara con las diferentes partes del
cuerpo [primero con la cabeza. luego con los homberos, posteriormente con las manes y finalizando con los pie) evitande
dejar caer el globo al piso.
Observar que alimsnios hay en casa y clasficarios ds acusrdo al plato del buen comer como &l siguisnte sjsmplo [ansxo
2). posteriormente seleccionar algunos alimentas y con ayuda preparar una rica ensalada

Miércoles 03 de Junio
Para estar activos realizar los siguientes movimientos hitps:/fwww.youtube com/watch2v=ymigWisTOVE
Se abservard aprende en casa TV del dia __ hitps //aprendesncasa sep gob mx/site/ed-presscolar y realizar lo qus ss

indica en la programacion.

Plan para padres
Duracién: 2 semanas
Sitvacién Didactica
“Conozcamos las monedas"
Campos de Formacién
Académica/Areas de
I

Organizador curricular 1 QOrganizader curicular 2

Fecha: del 04 al 15 de Mayo del 2020

Aprendizajes Esperados

d ly social
o P Idenfifica algunas relaciones de equivalencia enfre monsdas
Penzamiento Matemético ””’3;""0‘:?; ray NOmers de §1, $2, $5, $10 en situaciones reales o ficticias de compra
v venta

Sitvacion Didactica
“Cuidando el medio ambiente”

Campos de Formacion
Académica/Areas de
desanollo personal y social

Organizader cumicular 1 Organizader curicular 2
Exploracion y Comprensién del

Munde Natural y Socia Mundo Natural

Cuidado del Medic Ambients h
ambiente.

Estrategias Académicas Para Realizar En Casa
Educacién Fisica
Campos de Formacién
Académica/Areas de
desamollo personal y social

Organizader cumicular 1 Organizadoer curicular 2

Aprendizajes Esperados

Indaga accicnes que favorecen el cuidade del medio

Aprendizajes Esperados

Educacién Fisica Colaboracién Inclusidén honestidad vy tolerancia gue

convivencia

‘Organizacién de la Jornada

Actia conforme a los valores de colabaoracién, respeta,

permiten  una  mejor

Observaciones

Lunes 04 de Mavo
Olserva prende en casa TV hitpsy rendeencasa.sep.gob.mxfsitefsubpublication?id=112
Martes 05 de Mavo

Observa aprende en casa TV https: rendeencasa sep gob mx/site/ed-presscolar

FECHA 24 27 30
NP NOMBRE DEL ALUMNO Potesde | MemOEnOGe | gumnsssn | Tereogolo | smgena | SSEEY | seesn | SO e | e Miércoles 06 de Mayo ) ]
B2t £unasmo » Educacisn Fisica: “Escondidas™ Redliza el juego de las escondidas, &l alumno se esconderd en alguna zona svitando ser
01 Agsit Alondra X 3 X X X X X X X X% N = N a - "
7] Py % X ¥ ¥ X = e = % % encontrado, al ser encontrado explicard si estaba arriba, abajo, atrds de, o frente a algdn objeto, con la intencién de que establezca
Sosits relaciones espaciales. Esimportante cuidar que los espacios donde se pueda esconder para que no impliquen un riesgo.
03 | sarmuel x x * * * x * * * * Observa el videe "Batalle de puebla para fodes™ hitos)/ fwww.voulube com/walch?v=Aa20NiM-Nke, después recliza ol reporte de
04 | aon Adian SIN DATOS videe-cuento en tu engargolade, posteriermente preguntar al alumne ;Sabes que son las monedas?, sPara qué sirven?, ;Donde las has
05 Pedro Alberio SIN DATOS visto?, después en con presencia de un adulio cbservar varias monedas de diversas denominaciones ($1. $2, $5. $10] y deberan
0¢ Emiligno SIN DATOS clasificalas, ya después de que las clasifiquen se frabajara cen las monedas de $1.
07| Gabrieka izel X [ X [ X [ X [ X X | X | X | x X
T8 | Leonordo Darial SN GATOS dueves07deMayo ) . ) ) o ) .
@ | adet Herera X ‘ X ‘ X ‘ X ‘ X X | X | X ‘ X X » Educacién Fisica: "A pc'mecﬁ Mamé traza distintas lineas en el piso con git o ci nta rectas, curvas, 7igrag, etc. ) B ﬂ|l.rﬂ"nﬂ traslada
0 Cristian Martinez SN DATOS una la pelota ° canito por las \nec,n trazadas en &l piso, manipulandolas con distintas partes del cuerpo: mano derecha o izquierda, pie
T Hios Gerardo X ‘ X ‘ ¥ ‘ ¥ ‘ ¥ | 5 | X | % ‘ % % derecho o izquierdo], utiizande musica de fondo.
12| Fernanca aksaln I3 [ X [ X [ X [ X X | X | X | X X
13| santiogo Aldair SIN DATOS
RN X X X X X % X X X %
5| Edwin bain. X X X X X * X X X *
18 | Frida Sofia X X X X X X X X X X
7| i Alexander X B3 X X X % X X X %
8 | Fafima Lzb=tn X X X X X X* X X X X%
19| Miriom Bizabetn X X X X X X X X X *
20 | Cristian Fabian X X X X X X X X X X
21 | amsonZog, X 3 X X X * X X X *
22| Ximena Alsjandra K X X X X X X X X %
22 | Maric Concepcién X X X X X * X X X X
24 | Aexo Miranda SIN DATCS [CUESTION [EGAL)
25 | Camia Rocié SIN DATOS
26 Leane! X ‘ X ‘ X ‘ X ‘ X X | X | X ‘ X i3
7 Angela Crystel SIN DATOS
28 | Daminick Alsjandro X \ X \ X ‘ X ‘ X | X | X | X ‘ X X
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