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16 DE MARZO DE 2021
PRIMARIA
“PROFR. LUIS GUTIERREZ DIAZ”
TURNO MATUTINO
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TRABAJO IMPLEMENTADO CON ALUMNOS DE SEGUNDO GRADO DE
EDUCACION PRIMARIA DURANTE LA CONTINGENCIA DE COVID-19
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INTRODUCCION

La educacion es un proceso cultural de gran diversidad y complejidad, coloca al ser
humano como eje central, por lo que le permite establecer diferentes relaciones
entre y con las personas, con la naturaleza y con su entorno. Quienes estamos a
cargo de este proceso, debemos tener presente, que la educacion enmarca unas
caracteristicas singulares, que relacionan dos aspectos fundamentales: uno que
corresponde a los espacios, tiempos y agentes que la desarrollan, y otro que
representa la educacion como una necesidad y obligacién social, que permite a los
individuos reconocer y apropiar las normas necesarias para vivir y acoplarse a la
sociedad.

Lo que significa, que educar para la vida, es, aprender a vivir y a convivir y esto
implica fundamentar la educacion en los cuatro pilares basicos segun lo plantea
Delors (1996) para que el individuo logre aprender a ser, aprender a conocer,
aprender a hacer y aprender a vivir juntos. Cada uno de los cuales llevan a la
reflexion sobre los elementos minimos que la educacién ha de ofrecer a los
individuos para transformar la tradicional formacion y transmision de conocimientos
por nuevas alternativas para desarrollar y activar el descubrimiento y la experiencia
de los individuos en su interrelacién con el mundo durante la contingencia.

Es en esta transformacion, en la cual el ser humano da muestra de su capacidad
creativa, para lograr de manera acertada y activa, modificar su entorno en relacion
con el mundo que le rodea, a partir de su capacidad para el aprendizaje, la
exploracién, el descubrimiento, el asombro, la creatividad y curiosidad que le son
propias, y que han de promoverse desde los ambitos en los cuales es educado.

Dado que todo proceso de aprendizaje es activo, es necesario reconocer que los
individuos requieren desde su mas tierna edad, escenarios propicios para expresar,
reconocer, percibir, identificar y explorar su entorno a partir de experiencias
concretas, motivantes y significativas. Con ello, el juego hace parte inherente a este
proceso de aprender haciendo, explorando, descubriendo, creando, imaginando,
construyendo con si mismo y con los otros.

El trabajo llevado a cabo en la primaria Profr. Luis Gutierrez Diaz del Municipio de
Ecatepec de Morelos, parte de estos supuestos para llevar a cabo una serie de
actividades que fortalezcan los aprendizajes de los alumnos desde casa durante el
aislamiento por COVID-19.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El sistema educativo no estaba preparado parala pandemia que estamos viviendo.
La necesidad de cerrar planteles escolares y de transitar a diversas modalidades
de educacion a distancia a fin de contener la propagacion del virus nos tomo a todos
por sorpresa.

Los desafios que tenemos como sistema educativo mexicano ante el Covid-19 son
multiples y son enormes. Los mas grandes y urgentes son los que conciernen a las
poblaciones mas vulnerables. Destacan muy especialmente, los retos vinculados a
minimizar el dafio que el cierre de los centros escolares conlleva para las nifias y
los niflos, particularmente (aunque no solo) para aquellos ubicados en los sectores
sociales con mayores carencias.

La escuela no solo se ocupa de impartir o promover aprendizajes, ofrece a millones
de niflos y nifias un conjunto de horas en un espacio seguro que contribuye a
organizar y estructurar la vida regular de las familias.

Por ello como docentes tenemos una tarea importante de méaxima urgencia tiene
gue ver con disefiar e instrumentar acciones de emergencia para buscar evitar que
el cierre de escuelas termine contribuyendo a una escalada de rezago escolar.
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OBJETIVO GENERAL

Los alumnos desarrollaran una serie de actividades que les ayuden a reforzar sus
aprendizajes, con el acompafiamiento de sus familias, a través de actividades
cotidianas, que puedan realizar en casa.

OBJETIVO ESPECIFICO

Contribuir a preservar la salud de los nifios y nifias de educacion primaria.

JUSTIFICACION

Dentro de las actividades de aprendizaje en casa se dara importancia a aquellas
de convivencia, habitos de higiene y orden que determinan principios basicos de
Lectura, Escritura y Matematicas, relacionados con el proceso natural de los
individuos, el juego prevalece, dado que permite desplegar el complejo de
habilidades, destrezas y competencias a nivel cognitivo, motriz, afectivo, social y
de la comunicacion; por lo cual el juego contribuye a reconocer y aceptar el mundo,
facilitando los medios para que el nifio vaya ajustandose a los entornos desde los

cuales interactia.
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CONTEXTO

La primaria “Profr. Luis Gutierrez Diaz” con C.C.T 15EPR4353A turno Matutino se
encuentra ubicado en la calle Prol. Acambay s/n colonia San Carlos Cantera,
cuenta con 1 Direccién Escolar, 7 aulas y una biblioteca escolar, cuenta con

sanitarios uno para nifios, otro para nifias y el de los docentes.

Nuestra Escuela tiene como mision ser una institucion educativa donde se imparta
una educacion integral a cada uno de los alumnos en los distintos grados, que les
proporcione experiencias gratas y enriqguecedoras que los lleven a disfrutar una
infancia plena vy feliz, logrando formar alumnos activos y pensantes, a través de

fortalecer su desarrollo cognitivo, emocional y social.

Su vision es formar alumnos independientes capaces de reconocer sus fortalezas y
debilidades, por medio del desarrollo de los tres componentes curriculares para
contribuir a formar ciudadanos libres, responsables y con la capacidad de afrontar

las situaciones diversas gque se presentan en la vida cotidiana.

Tomando en cuenta que se lleven los valores tales como son la responsabilidad, la
honestidad, honradez, equidad y respeto donde se debe fomentar y aceptar el
reconocimiento de la existencia de la diversidad de pensamientos, siendo tolerante

ante la diversidad y aceptando las diferencias sin discriminacion alguna.

La primaria actualmente atiende una poblacion total de 215 alumnos, distribuidos
en ocho grupos. La plantilla de personal docente esta integrada por la directora, 6

profesoras y dos profesores, asi como el apoyo de 2 maestras de USAER.
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Referente a la ensefianza en la Primaria su prioridad es la mejora de los
aprendizajes, y la meta es lograr que el mayor porcentaje de los alumnos adquieran
los aprendizajes esperados basicos de la totalidad de los componentes del modelo
educativo priorizando lenguaje y comunicacién, pensamiento matematico,
educaciéon socioemocional, lograr la implementacién del componente de autonomia

curricular.

El grupo de Segundo “A” a midigno cargo se encuentra integrado por 37 alumnos,
14 nifas y 23 nifios, sus edades oscilan entre los 7 y 8 afos, la totalidad de los
alumnos curso primer grado con migo, por lo que el sentido de convivencia se les
facilita, el estilo de aprendizaje que predomina es un 18% visual, 9% kinestésicos

y un 10% son auditivos.

Se puede decir en general que todo el grupo ha logrado desarrollar
satisfactoriamente su habilidad del lenguaje, ya que la mayoria de los alumnos se
expresan correctamente, sin embargo hay cinco alumnos con problemas de
lenguaje, cabe mencionar que reciben los dias miércoles clases con la maestra de
USAER.

Por otro lado los nifios muestran una destreza en el momento donde se les plantean
diversas situaciones problema, lo que los impulsa a desarrollar asi su area cognitiva
y es exactamente eso a lo que Piaget llama etapa de operaciones concretas donde
el nifo es capaz de utilizar el pensamiento para resolver problemas, puede usar la
representacion mental del hecho y no requiere operar sobre la realidad para
resolverlo, mas sin embargo las operaciones concretas estan estructuradas y
organizadas en funcién de fenédmenos concretos, sucesos que suelen darse en el
presente inmediato; no se puede operar sobre enunciados verbales que no tengan
su correlato en la realidad, por lo cual los problemas que se plantean son siempre
enfocados en la vida cotidiana y en los problemas que se le puedan presentar a los
alumnos diariamente, lo que ayuda que vinculen lo aprendido con la realidad. En el
ambito socio-afectivo puedo decir que los alumnos llevan una relacién muy estrecha
y les agrada verse en las clases en linea y saludarse. Se sienten integrados al grupo
T
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lo que es parte fundamental y de suma importancia para el desarrollo emocional de
cada alumno. En el ambito de los aprendizajes escolares se podria decir todos los
alumnos se esfuerzan para alcanzar sus metas e ir mejorando dia con dia en los
aspectos que aun no dominan completamente, es decir, los alumnos son
conscientes y responsables de su aprendizaje a pesar de su corta edad, ellos saben
cudles son los aspectos en los que deben esforzarse para lograr los aprendizajes
esperados, pero esto no es simplemente en base a asignaturas, sino a las
competencias de la vida cotidiana, el saber convivir con los demas y vivir en

sociedad.

En el contexto de la Primaria Profesor Luis Gutierrez Diaz se expondran algunas
planeaciones de las actividades de reforzamiento como ejemplo de las que se han
llevado a cabo durante la contingencia de covid-19, asi como las evidencias de las

mismas.
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Asignatura

Aprendizaje esperado

Educacién Socioemocional

Reconoce cuando esta agitado y cuando esta en
calma. Describe con ayuda, como se expresan
ambos estados en el cuerpo, voz y conducta.

Vida saludable

Encontremos la calma

Reconoce que la practica de habitos
de higiene y limpieza reduce el riesgo
de contraer enfermedades.

Observa y diferencia con ayuda de tus papas cuando estés agitado y cuando estas en calma Describe en

tu cuaderno como se expresan ambos estados en el cuerpo, voz y conducta.

Enfasis

Reconoce cuando esta
agitado y cuando esta en
calma. Describe con ayuda,
como se expresan ambos
estados en el cuerpo, vozy
conducta.

Estilos de v ida saludable.
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e Escribe y colorea en el anexo las acciones de higiene que realizan los nifios de las imagenes y escribe la
importancia de tener habitos de higiene.

Cuido mi cuerpo

MATERIAL
Libreta, colores, lapiz, impresos, tijeras y resistol.

Evidencias a enviar a la docente.
Foto de la actividad de socioemocional
Foto del anexo de vida saludable pegado en la libreta

- 5 T’l ,—Jp'l'hern.de_l} 2071 \ ‘
fe¥eona.Cncoafeeanss La calma |

En calma

AS| 2
Tema: C: G IGNATURA: Vida saludable

s iones: Esci
Instruccl ribe sobre la las lineas lo que hacen los nifios en cada imagen y colorea.

p LUNES 11 DE ENERG
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’ y / Lunes 11 de enero del 2021
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MARTES 12 DE ENERO 2021 )
Asignatura Aprendizaje esperado Nombre del Programa de TV Enfasis

Resuelve problemas de sumay
Matematicas resta con nimeros naturales iDe compras con Staff!
hasta 1000.

Resolver problemas de suma o resta en
situaciones diversas.

Ajusta sus patrones basicos de
movimiento a partir de la
valoracion de sus experiencias en
las situaciones motrices en las
gue participa para responder a las
caracteristicas de cada una.
PROGAMA DE TV. APRENDE Actividades de reforzamiento

EN CASA I

Combina sus patrones de locomocion,
Aprender jugando manipulacion y estabilidad en situaciones
lidicas de complejidad creciente.

Educacién Fisica

e Resuelve los siguientes problemas en tu cuaderno:

-Estefania fue al mercado y compro 3 kilos de jitomate, 2 kilos de papa y 5 kilos de cebolla. ¢, Cuanto dinero gasto en total?

iDe compras con Staff!

-Martin ahorro en el mes de noviembre $230 y en el mes de diciembre $580, en enero pretende ahorra $300.
¢, Cuanto dinero tendra en total al comenzar el mes de febrero?
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realizar la siguiente secuencia de movimientos:

+ 20 saltos con la cuerda

» 10 saltos en tu lugar.

» 10 marometas

Aprender jugando » Trasladarse de un punto a otro girando en la cintura un aro.

MATERIAL
Libreta, colores, lapiz, cuerda, aro.

EVIDENCIAS A ENVIAR A LA DOCENTE.
Fotografia de los problemas matematicos
Video de la secuencia de ejercicios de educacion fisica
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MIERCOLES 13 DE ENERO DEL 2021

Asignatura

Aprendizaje esperado

Nombre del
Programa de TV

Enfasis

Formacidn civica y ética

Valora la importancia de pertenecer a una
familia, un grupo escolar, vecindario,
comunidad y tener amistades que
contribuyen a cuidar su integridad fisica y
emocional, y la de otras personas(20).

Cuidado y derechos de la
nifiez

Repaso de los siguientes e[Infasis: - Reflexiona sobre la
importancia de cuidar de sil] mismo y de cuidar a las
demalls personas. - |dentifica y valora a quienes le
cuidan y protegen en su integridad. - Reconoce los
elementos que constituyen el derecho a una identidad:
nombre, apellidos, fecha de nacimiento, sexo y
nacionalidad. - Reconoce que todas las personas
tenemos necesidades ballsicas. - Conoce que tiene
derechosy lo que implica su ejercicio en su v ida
cotidiana. - Reconoce sus derechos y los asocia con sus
necesidades ballsicas de alimentaciolIn y salud.

Lengua materna

Lee los textos e identifica qué informacion
le ofrece cada uno sobre el tema de su
interés.

Leamos datos
interesantes

Identificar informacién especifica dentro de textos
informativos para compartir datos interesantes o
curiosos.

EN CASA I

PROGAMA DE TV. APRENDE

Actividades de reforzamiento

Cuidado y derechos de la nifiez

corresponda.

REPORTE DE EVALUACION

—

e Une con una linea de color, el nombre del documento al que tienes derecho con la imagen que

ACTA DE NACIMENTO

- e
=

CARTILLA DE VACUNACION

=0 =0 = = =0 =0k e =0 e e =0 =0 = =0 = =k =0 =0k k= =0 =0 = ke e =i = =0 0 0 =0 =K < =0 =0 0 =0 =0 = =0 =0 == =0 0 = =0 =0 e =0 =0 = <0 =X
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e Investiga en internet o libros 3 datos curiosos, que sean interesantes para ti, por ejemplo:

Leamos datos interesantes

MATERIAL
Impreso, libros, celular, colores, libretas

Evidencias a enviar a la docente.
Fotografia de la actividad de formacion
Audio donde comentes los 3 datos curiosos que encontraste

Mt% ﬁl() ‘N-A.—%\Lﬁ.
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JUEVES 14 DE ENERO DEL 2021

Asignatura Aprendizaje esperado Nombre del Programa Enfasis
de TV
AT ’ Calcula la cantidad total de
o Resuelve problemas de multiplicacion con niUmeros naturales .
Matematicas menores que 10 Las calcomanias elementos en arreglos
] rectangulares.

Lengua materna Adapta el lenguaje para ser escrito, con ayuda del maestro, De lo oral a lo escrito Reflexiona sobre el uso de
buscando la mejor forma de “decir” o expresar una idea al los signos de puntuacion en

escribir. la escritura de un texto
narrativo que le fue contado

de manera oral.
PROGAMA DE TV. APRENDE Actividades de reforzamiento
EN CASA I

e Realizar un conteo de elementos de arreglos rectangulares, recuerda que puedes hacer uso de la
multiplicacion.

Las calcomanias

15
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¥

e Copia el siguiente texto en tu cuaderno remarcando todos los signos de puntuacion con color rojo y al final realiza ¥
De lo oral a lo escrito un dibujo.

El ave presumida Cuentan que hace mucho tiempo habia un ave que tenia un plumaje hermoso, pero que era mu-;
presumida, siempre decia: —ijSoy la mas bella de las aves! Un dia, el ave paso por el rio y se quitd su plumaje par%
bafarse, mientras lo hacia, otra ave llegé a la orilla del rio y al ver el plumaje pens6: —Estad muy bonito, me lo llevaré ¢
Cuando el ave salié de bafnarse, no encontrd su plumaje, asi que le dio pena y se escondi6. Desde ese dia, esa ave sol &
sale de noche para que nadie la mire. Por eso, no es bueno ser presumidos.

MATERIAL
Impreso, libretas, colores, lapiz, celular.

Evidencias a enviar a la docente.
Fotografia de la actividad en matematicas
Fotografia del texto escrito en espafiol con los signos remarcados con rojo y audio de la lectura.
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VIERNES 15 DE ENERO DEL 2020. )
Asignatura Aprendizaje esperado Nombre del Programa Enfasis
de TV

Describe costumbres, tradiciones, celebraciones y
Conocimiento del medio conmemoraciones del lugar donde vive y cémo han cambiado
con el paso del tiempo.

Recordemos nuestras  |Reconocer algunas costumbres y
costumbres tradiciones del lugar donde viven

Mateméticas Construye y describe figuras y cuerpos geomeétricos. iTodo lo que Identificar las caracteristicas
observamos son figuras de figuras geomeétricas.
geomeétricas!
PROGAMA DE TV. APRENDE Actividades de reforzamiento
EN CASA I

e En nuestro pais hay una gran diversidad de costumbres y tradiciones. Por ejemplo, en este mes se celebra
la tradicional Rosca de Reyes, tomando en cuenta dicha tradicion, describela en el anexo.

ecordemos nuestras costumbres
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iTodo lo que observamos son figuras |¢  Reconoce las siguientes figuras geométricas, escribe su nombre, remarca su contorno, colorea, recorta y pega las figura
geométricas! en tu cuaderno.

' ' ' ' ' '

MATERIAL :
Impresos, libretas, colores, tijeras y resistol.

' _ ' _ ' Evidencias a enviar a la docente. ' _ '
: - Audio de lo que describiste en el anexo referente a la tradicién de la rosca.
Fotografia de la actividad de matematicas
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ACTIVIDADES PARA EL REFORZAMIENTO DE LOS APRENDIZAJES ESPERADOS
2 “A”
MTRA. JAZMIN ALEJANDRA PEREZ MOYA.
DEL 22 AL 26 DE FEBRERO

LUNES

Educacion Socioemocional
Tema: Deseos y sueiios, un camino a la alegria
Aprendizaje Esperado: Explica sus habilidades personales aprovechando su alegria y agrado hacia
comparieros y amigos para establecer lazos de amistad.
Enfasis: Explica sus habilidades personales aprovechando su alegria y agrado hacia compaiieros y
amigos para establecer lazos de amistad.
= Demostrar alegria conlleva a que seamos aceptados con mayor facilidad en un grupo social
ya sea en la casa o en la escuela, colorea la imagen de los ninos del anexo que quisiera que
fueran tus amigos. Después escribe en tu cuaderno el nombre de cinco amigos y una
cualidad que los caracterice.

=  Realizar.una tarjeta con los materiales que tengas en casa donde plasmes una idea sobre la
importancia de las mujeres.

=  Realizar.una pulsera como se muestra en el siguiente video
https://www.youtube.com/watch?v=0csi-JxJJOg

para regalarla a una mujer especial para ti, la puedes realizar toda de color naranja o blanco con
naranja:
= Tener lista la tarjeta y la pulsera para revisar en la clase de manana.

EVIDENCIAS
Fotografia del anexo y del nombre de tus compafieros.
Fotografia de la pulsera y tarjeta
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MARTES

Lengua Materna
Tema: Escribamos fichas Informativas
Aprendizaje Esperado: Elige un proceso social conocido, indaga sobre el y escribe notas que resumen la
informacion (revisa y corrige con ayuda del profesor, la coherencia y propiedad de sus notas: escritura
convencional, ortografia.
Enfasis: Escribe textos informativos sencillos que sinteticen informacion recabada.
= Lee lo siguiente y escribelo en tu cuaderno
Fichas informativas: Son aquellas que nos permiten registrar de manera ordenada informacion
sobre un tema determinado...
Ficha informativa textual: Sirve para transcribir de manera exacta, el parrafo de un escrito.
= Ahora observa el dibujo y responde con atencion

= Elabora una ficha como la del le6n con la informacion de algin animal que tengas en casa.
Artes
Tema: Reborujo de sonidos.
Aprendizaje Esperado: Selecciona y escucha musica del interés del grupo e investiga sus origenes y
diferencias.
Enfasis: Identifica distintos medios para producir musica o sonidos, que pueden ser medios electronicos
, digitales etc.

= Colorea la imagen del anexo con crayolas, colores o0 acuarelas y pégala en la libreta de artes,

posteriormente escribe debajo el nombre de cinco instrumento que observes en la imagen.

EVIDENCIAS
Fotografia de las fichas de los animales
Fotografia de la actividad de artes.
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MIERCOLES

Conocimiento del Medio
Tema: El croquis
Aprendizaje Esperado: compara caracteristicas de diferentes lugares y representa
trayectos cotidianos con el uso de croquis y simbolos propios.
Enfasis: identifica la funcion y caracteristicas de los croquis.

= Escribe lo siguiente en tu libreta.

Los croquis nos sirven para identificar graficamente un lugar.

» Realiza la pagina 104 y 105 de tu libro de conocimiento.

Matematicas
Tema: jvamos de compras!
Aprendizaje Esperado: Resuelve problemas de sumay resta con nimeros naturales hasta el
1000.
Enfasis; Utiliza diversa estrategias para resolver problemas de sumay resta.
» Realiza la pagina 107 de tu libro de Matematicas.

EVIDENCIAS
Fotografia dela pag. 104 y 105 de Conocimiento
Fotografia de la pag. 107 de Matematicas.

PIC-.COLLAGE
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JUEVES

Lengua Materna
Tema: Mi Historieta
Aprendizaje esperado; identifica las caracteristicas de una historia
Enfasis: elabora una historieta atendiendo sus caracteristicas (formato y contenido)

= Escribe la siguiente informacion en tu libreta.
Una historieta es una sucesion de dibujos que constituyen un relato o una historia.
= Escribe una historieta con base en las imagenes que se presentan en el anexo.

Conocimiento del medio
Tema: ¢Para qué sirven los simbolos?
Aprendizaje Esperado: Compara caracteristicas de diferentes lugares y representa
trayectos cotidianos con el uso de croquis y simbolos propios.
énfasis: identifica una funcién y caracteristicas de los simbolos empleados en el croquis

» En los croquis adem@s de representar lugares también se dibujan simbolos para representar
unaidea en el anexo observa los simbolos, escribe su significado y lo que quieren transmitir.

EVIDENCIAS
Video donde muestres y cuentes tu historieta.
Fotografia de los simbolos.
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VIERNES

Matematicas
Tema: Sumando y restando con la recta numérica

Aprendizaje Esperado: Resuelve problemas de sumay resta con nimeros naturales hasta el
1000.
Enfasis: utiliza la recta numérica como recurso para sumar y restar nimeros de dos cifras.
» Realizar la pagina 109 del libro de texto.

Vida saludable
Tema: Sin envoltura es saludable
Aprendizaje Esperado: Reconoce que la practica de habitos de higiene y limpieza reduce el riesgo de
contraer enfermedades.
Enfasis: Valora las acciones de limpieza que se realizan en el hogar para cuidar la salud.
=  Muchos de los problemas de contaminacion se debe al exceso de basura que generamos dia
con dia ya que bastantes alimentos poseen envolturas que en algunos casos se pueden
reutilizar. Pega en una hoja blanca 5 envolturas de alimentos y escribe de que material estan
hechas, posteriormente en tu libreta escribe porque es importante la disminucion de
envolturas de alimentos. '
EVIDENCIAS
Fotografia dela pagina 109 de Mateméticas.
Fotografia de las envolturas que pegaste y otra donde escribiste la importanciade la
disminucién de la basura.

wrrTas 1
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Evidencias del libro de apoyo para Lecto-escritura sobre silabas trabadas
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CONCLUSION

Por medio de WhatsApp se ha podido mantener comunicacion constante con los
alumnos y madres de familia, se logré desarrollar actividades que contribuyeran a
neutralizar la problematica, favoreciendo el desarrollo de los Aprendizajes Esperado

para segundo grado.

Teniendo en cuenta la relacion que debe existir entre familia y escuela, el desarrollo
de las actividades permitié que los padres de familia comprendieran que el juego en
el nifio no solo es generador de goce y placer, por el contrario mediante el juego, el
nino explora, descubre e interpreta su mundo obteniendo conocimiento basico de
manera integral en su formacién y por ende ellos dedicaran un poco de su tiempo

para que el aprendizaje de sus hijos se mas divertido y significativo.
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