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ASIGMATURA: socioemocional. ZRADD ¥ GRUPD: 5°A DOCENTE:CYNTHIA ROMS BAZAN
APREMDIZAIE ESPERADD: Evalua las diversas causas | Ambito: panorama del periodo. Eje: formacion de los estados nacionales.
/ de laz emociones relacionadas con =l enojo,
identifica la intensidad de cada una y como las
x b 4 puede aprovechar para el bisnestar propio y de los o x
demas. <
" ACTIVIDADES A TRABAJAR: ACTIVIDADES DE REFORZAMIENTD PROGRAMA DE TV O RECURED QUE UTILIZARE: '\ E
s PARA LOS ALUMNOS: \k_
" wiernes: escribe en tu cuaderno gue =s =l enojo y - libro de texto Z
7 que niveles de enojo hay. * Aprends en caza 3 como - cuaderno de trabajo >
’l En una hoja blanca la dividiras a la mitad de un}la::l:- apoyo del tema. - aprende en C3sa 3 VIErNES COMO 3p0OYVO W
I dibujaras un globo grande y dentro escribiras 5 oel tema. )
4 ooEas gue te hagan enojar y del otro lado dibujaras 4 é “
,' globos medianos en donde escribirds en cada uno — ¢
! un3 oosa gue te ayude a3 calmar tu enojo y el globo w |‘
.' grande lo colorearas de rojo y los otros de color w
(] werde y amarille. Recverda utilizar tu creatividad. < { |
: Finalmente escribe en |z parte de abajo por gue es 2 :
[ importante sabsr controlar tw enojo y o gue pusds []
) ocazionar £ino lo sabes controlar. :
|‘ ACTIVIDADES ESPECIFICAS PARA ALUMMNOS QUE SEGUIMIENTO Y LO=0 DE LD Mota: Recusrden entregar sus trabajos en ]
| REQUIERAN APOYO: AFRENDIZAJES (EWALUACION): tiempo y forma =i hay alguna duda opregunta 4
“ En £l caso de ninos gue ko requieran podran ver gl Por medio de wathsapp por fawor de informar para aclarario. ,'
[ aprende en c3za 3 para su reforzamisnto. fotografias de la actividad a realizar recusrden gue los trabajos llevaran fecha tema 7
‘\ dongde traera fecha, tema y nombre o actividad y nombre del alumno, =& llevara ,'
L del alumno. registro de las actividades. 4
‘\ Una lista de cotejo de entrega de Sino =& pusde imprimir la hoja de trabajo |a ,'
| trabajos. pueden copiar en € cuaderno. ,l
El horario de entrega == de §:00 am a 3:00 pm y y
x tendran como limite 2l dia sizuiente en el mismo “ K
/ horario.

q,s actividades socioemocionales tiene como propdsito que los estudiantes desarrollen y pongan ¢
fundamentales para generar un sentido de blenestar,coh5|go mismos y haci

iencias, practi'cas.\Lrutmas asociadas a Ias actmd’ades escolar

de forma satlsfactorla con Ios ; estados emocionales |mpuIS|yos o af
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En esta actividad.trabajamaos laiemociéon-de la alegria
realizando el jardin de las-alegrias los-ninos realizaron su
 —v" ) \cartel con 5 flores y dentro de cada una de ellas lo queles da
alegrla ademas-de realizar videos cortos explicando lo que les
da mas-alegria-hacer.
MAESTRA CYNTHIA-ROJAS-BAZAN




ada uno de Ios chicos-dentro.de su fam’tasma coloca
ue masn mldo les da y en la faldita del fant,asma
(X))

cf’* Y
como podrian vencer.uno-de esos miedos: @ N\
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