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¿QUÉ ASPECTOS CONTIENE Y 
CÓMO ORGANIZO MI 

PLANIFICACIÓN PARA EL 
TRABAJO A DISTANCIA?



■ CONTIENE UNA CARÁTULA 

CON DATOS FORMALES COMO:

■ Subdirección Regional a la 

que pertenece

■ Zona Escolar.

■ Nombre de la escuela

■ C.C.T. de la escuela

■ Grado

■ Fecha de implementación

■ Nombre de la docente del 

grado

linki
Rectángulo

linki
Rectángulo

linki
Rectángulo



HOJA DE FIRMAS DE 

AUTORIZACIÓN

Firman:

■ Docente

■ Subdirectora Escolar

■ Directora Escolar



FORMATO UTILIZADO PARA ORGANIZAR LAS ACTIVIDADES DE 

APRENDIZAJE A DISTANCIA Y ASPECTOS QUE SE RETOMAN
- FORMATO Y ASPECTOS SE ACORDARON EN C.T.E. Y LA MAYORÍA DE ELLOS SE BASAN EN LO SUGERIDO 

EN LA GUÍA DE CONSEJO TÉCNICO EXTRAORDINARIO DEL MES DE AGOSTO, PÁG. 30 , ACTIVIDAD 2



¿CÓMO SE ORGANIZA LA
PLANIFICACIÓN PARA QUE LOS
ALUMNOS TRABAJEN DESDE

CASA?

Se incluyen aprendizajes esperados y
énfasis, los cuales se retoman de la
parrilla de tv que propone la SEP,
éstos se incluyen porque es
conveniente que los padres de familia
se den cuenta que las actividades
que enviamos tienen sustento
pedagógico en la parrilla de TV y
Programa de Estudio y que dichas
actividades van correlacionadas con
lo que se les enseña en televisión.

Se anexa el horario, canal y Título del
programa de TV, para que los padres
de familia se guíen y apoyen a sus
hijos en sus actividades.

Las actividades de reforzamiento que
realizarán los alumnos están
marcadas con color gris.



 LENGUA MATERNA
- Se trabaja  la Metodología que propone el Plan 
y Programa de Estudio APRENDIZAJES CLAVE 
2017 Segundo Grado, y en la asignatura de 
Lengua Materna se propone el trabajo por 
proyectos Didácticos.
- Cada proyecto didáctico lo trabajo 
desmenuzado en secuencias didácticas por día, 
y las actividades que se sugieren se relacionan 
con situaciones de la vida cotidiana y los 
materiales que se utilizaran están al alcance de 
los alumnos.
- Hay sesiones donde se trabajan Actividades 
Recurrentes o Actividades Puntuales, las cuales 
se explican claramente en el LPM (En el énfasis 
de los aprendizajes esperados de la parrilla de 
tv, podemos localizar tanto las actividades para 
el Proyecto, como Actividades Recurrentes y 
Actividades Puntuales, (busco éstas temáticas 
en el libro para el maestro y éste me da las 
sugerencias didácticas para trabajar los 
aprendizajes esperados y me sugiere que 
páginas del libro tengo que trabajar)
- Para trabajar el proyecto en turno,  se envían 
actividades retomadas del libro para el alumno.
-Cuando el proyecto continua y el LPA ya no 
tiene más sugerencias didácticas, las 
actividades de reforzamiento son creadas por la 
docente.

¿CÓMO SE TRABAJAN LAS ACTIVIDADES DE 

REFORZAMIENTO EN LENGUA MATERNA ?



Ejemplo de cómo se usa el Libro para el Maestro y el Libro para
el Alumno de Lengua Materna para organizar las actividades de reforzamiento.





¿CÓMO SE TRABAJAN LAS ACTIVIDADES DE REFORZAMIENTO EN 
MATEMÁTICAS?
- Se retoman los aprendizajes y énfasis de la parrilla de tv.
- El énfasis se encuentra al final de las páginas del libro de 
Matemáticas para el alumno (de aquí se retoman las actividades que 
envío)
-Se busca en el libro para el Maestro las sugerencias didácticas para 
trabajar el aprendizaje esperado.
-Se organizan las sesiones por secuencias didácticas.
-Se propone a los alumno realizar nuevos retos cognitivos realizando 
las actividades que se sugieren en el libro y estas vienen marcadas 
como UN PASO MÁS. 



CONOCIMIENTO 
DEL MEDIO

- Para la implementación 
de actividades, se 
retoman las páginas del 
libro de texto del 
alumno y las fichas 
didácticas de aprende 
en casa III.



FORMACIÓN CÍVICA  Y 
ÉTICA

Para la implementación de 
actividades se retoma el 
libro de texto del alumno.

VIDA SALUDABLE
Se retoman las actividades que envía la 
promotora de Salud.
EDUCACIÓN SOCIOEMOCIONAL
Se incluyen actividades del libro para el 
alumno PNCE o se buscan actividades en 
internet, que correspondan al aprendizaje 
esperado.
ARTES
Se envían las actividades que planea la 
promotora de Artes.
EDUCACIÓN FÍSICA
Se retoman las actividades que envía el 
promotor de E.F.
INGLÉS
Se buscan en internet actividades que 
fortalezcan el aprendizaje esperado.



SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN
Se utilizan tres instrumentos, hoja de registro de evaluación, 
rúbricas y hoja de registro de trabajos entregados por día y 

mes.



EJEMPLO DE RÚBRICAS





RETROALIMENTACIÓN DE LOS APRENDIZAJES
-Se realiza por mensajes de WhatsApp o por llamada telefónica.





OTROS ASPECTOS QUE SE RETOMAN PARA 
ORGANIZAR UNA PLANIFICACIÓN COMPLETA

■ INFORMACION GENERAL

■ En éste apartado se recomienda a padres 

de familia que las clases en TV son el eje 

rector de la modalidad a distancia Aprende 

en Casa III.

■ Se sugiere continuar con las medidas 

sanitarias para conservar la salud.

■ Se explica como trabajar las habilidades 

básica: lectura, producción de textos y 

cálculo mental.



¿CÓMO SE TRABAJAN LAS 
HABILIDADES BÁSICAS? 

(se explica también en la diapositiva anterior) ■ LECTURA: se manda a los alumnos la 

lectura que van a leer en la semana, la 
cual está en su libro de Lengua Materna 
Español Lecturas (no se envían lecturas 
complementarias, se utilizan solo las de su 
libro ) 

■ Se lleva un registro personal del avance de 
las lecturas, estas se han estado 
trabajando desde que se repartieron los 
libros al inicio del ciclo escolar.

■ Los días viernes los alumnos graban un 
audio de lectura, los tutores les toman 
lectura por minuto y registran el avance en 
su Lectómetro personal (estrategia 
implementada después del plan de 
reforzamiento), me envían las palabras que 
leyeron los alumnos por minuto y el nivel 
de lectura en que se encuentran.



PRODUCCIÓN 
DE TEXTOS

■ La estrategia a trabajar es la implementación 
de un DIARIO PERSONAL, en el cual los 
alumnos registran diariamente sus vivencias o 
lo que quieran escribir.

LUNES: audio de tablas de multiplicar

MARTES: Audio de serie numérica en ascendente

MIERCOLES: Audio de serie numérica en descendente

JUEVES: Audio de sumas y restas (estas dependen del 
aprendizaje esperado que se está trabajando)

VIERNES: Audio de resolución de un problema de manera 
mental (este depende del aprendizaje esperado que se 
está trabajando)



EVIDENCIAS DE ACTIVIDADES 
REALIZADAS POR LOS 

ALUMNOS PARA DESARROLLAR 
LAS HABILIDADES BÁSICAS.



LECTURA



PRODUCCIÓN DE TEXTOS



CÁLCULO MENTAL
Audios



GRACIAS POR SU 
ATENCIÓN!!


