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PRESENTACION

En la actualidad, la educadora necesita reformar sus formas de
ensefianza con las cuales fortalezca su trabajo como docente en beneficio
de la educacién de los nifios que tiene bajo su cargo. La educacién en
todos los tiempos, ha necesitado de los fundamentos tedrico —
metodologicos que le permitan hacer que sus alumnos aprendan a
aprender.

En la educacion preescolar, la docente requiere de un sinnumero de
estrategias didacticas para cumplir con los fines y propositos de este
nivel; por lo que es necesario que tome en consideracion el aspecto de la
motivacion para atraer mejor la atencion de los alumnos; en este caso, ¢l
cuento es uno de los medios més idoneos para despertar el interés en el
aprendizaje.

La presente obra pedagbgica en la modalidad de manual, “El
Cuento como Estrategia de Trabajo en el Nivel Preescolar”, esta integrado
entre otras partes, por una justificacion, en la cual decimos el por queé y
para qué lo elegimos; por unos objetivos, que nos han permitido llegar a
lo que nos propusimos desde el inicio de la investigacién y por tres
capitulos.

El capitulo 1, titulado Generalidades Bésicas del Cuento, esta
integrado por los siguientes temas: conceptos de cuento, caracteristicas
del cuento, elementos estructurales, su origen, clasificacion, como contar
un cuento, algunas sugerencias para leerlo y el enfoque educativo del

cuento.

El capitulo II, denominado Tipos de Cuentos, comprende los
cuentos en prosa, en rima y los inventados. Dentro del capitulo III,
llamado Los Materiales Didacticos en Apoyo al Cuento, se incluyen el
uso e importancia de laminas, de los guifioles, de las manoplas, los
disfraces, la sombra, los titeres, varilla, entre otros, E1 manual también
incluye una bibliografia general, la cual fue de gran utilidad para realizar
la investigacion documental correspondiente al tema seleccionado.



El cuento como recurso didactico y estrategia de trabajo, es de
suma importancia en el quehacer educativo de la docente, ya que en el
nivel preescolar el nifio requiere del uso de diversos medios para motivar
mas su aprendizaje.

El presente manual estd destinado a proporcionar a las compafieras
educadoras los elementos necesarios para utilizar el cuento como un
medio educativo, y desarrollar en los alumnos las habilidades, destrezas y
actitudes que les permitan expresarse oralmente mejor, asi como aprender
a vivir en armonia con sus compafieros, maestros y con las personas que
los rodean; pues el cuento es parte del proceso socializador del ser
humano.



JUSTIFICACION

En el nivel preescolar, las docentes necesitamos buscar nuevas y
diferentes estrategias para trabajar los contenidos y bloques que marca el
plan y programas de estudio; sobre todo, motivando a los nifios para que
aprendan lo que necesitan aprender durante su estancia en el Jardin de
Nifios, ya que esto es una de las tareas mas dificiles a las que nos
enfrentamos la mayoria de las maestras, principalmente las que
trabajamos en el medio rural.

Entre las razones que nos llevaron a elaborar el presente trabajo
titulado, “El Cuento como Estrategia de Trabajo en el Nivel
Preescolar”, estn las siguientes:

Durante los afios que tenemos laborando dentro del nivel
preescolar, nos hemos dado cuenta que muchas compaiieras maestras no
le han dado la importancia que requiere el cuento como medio motivador
para la enseflanza de los diferentes contenidos y bloques de aprendizaje.
En otros casos, a la mayoria de las docentes nos falta més creatividad e
imaginacién para contar un cuento a los nifios, por lo que éstos, en
ocasiones no se interesan verdaderamente por lo que estan aprendiendo.

Por otra parte, en las escuelas y comunidades donde laboramos no
existe bibliografia que nos hable del cuento y de su importancia dentro de
la formacion integral del nifio, porque nos vemos en la necesidad de
improvisar un cuento sin inicio y final previamente organizado.

Con la elaboracién del presente manual, pretendemos hacer llegar a
las docentes de educacién preescolar, un apoyo que les facilite la
motivacién del aprendizaje en sus alumnos, desarrollar en los nifios
habilidades de imaginacion, de expresion oral y escrita; con la finalidad
de que adquieran mejores estrategias de trabajo individual y grupal;
mejorando asi, su rendimiento escolar.

Finalmente, el cuento como estrategia de trabajo tiene como
proposito dentro del bloque de juegos y actividades, contribuir al
desarrollo integral de los nifios. Por otra parte, que entren en contacto con



los distintos aspectos de la lectura y escritura de un cuento, con el fin de
que tengan la oportunidad de ampliar su vocabulario y descubrir el
significado de nuevas palabras, y con ello, fortalecer su capacidad de
pensamiento.



OBJETIVOS

e Proporcionar a la docente de educacion preescolar, los elementos
necesarios que le permitan desarrollar de una mejor manera el proceso
ensefianza — aprendizaje por medio del cuento.

° Desérrollar en el nifio preescolar destrezas, habilidades y

actitudes individuales y grupales que les permitan por medio del cuento
expresarse oralmente bien.
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CAPITULO |

GENERALIDADES BASICAS DEL
CUENTO




CAPITULO1

GENERALIDADES BASICAS DEL CUENTO
CONCEPTOS DE CUENTO

El nifio desde antes de ingresar al Jardin de Nifios, es capaz ya de
hablar y escuchar en su lengua materna y de participar en situaciones
comunicativas que el maestro disefie y de interactuar con los demas. Poco
a poco el nifio ha ido ampliando su vocabulario en la medida que
interacciona con su familia, amigos y demas personas de su entorno.

Cuando ingresa a la escugla, su ambiente social se amplia, dado que
ahora podra comunicarse con su docente, compaiieros de grupo y de otros
grupos. La docente tiene que facilitar esta interaccion permitiéndole al

nifio hablar, escuchar y jugar entre otras cosas. Un recurso que apoyara al
docente en estos prop6sitos es el cuento.

Segun Emilia Ferreiro, los cuentos que narramos en la escuela o los
papas, inician generalmente con una entrada tipica: “habia una vez...”.
“Hace muchos afios...”, etc., un desarrollo donde se plantea un problema y
regularmente un cierre que también puede ser tipico: “felizmente

terminaron...”. “Colorin, colorado, este cuento se ha acabado”, entre
otros.

El cuento, es una forma de narracién que combina hechos reales e
imaginarios. “Es una narracién oral o escrita que conjuga tiempo y
espacio con elementos reales y fantasticos”.! El cuento es una historia
corta que se narra o se escribe; en donde lo que se dice parece verdad
aunque no se tengan las pruebas necesarias. En ocasiones, el cuento es
considerado como una mentira o cosa inventada. Sin embargo, el cuento

€S para muchos un pasatiempo que deleita la mente humana,
principalmente en la edad escolar.

1. SEP. Antologia de Cuentos y Leyendas para Preescolar, 1993, p. 21.
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El cuento “es un relato breve de 'hcchos _imaginaﬂqs, dc_e ca{écter

sencillo, con finalidad moral o recreativa; estimula la imaginacion y
. 3 . . 2
despierta la curiosidad”.

El cuento “es el género mas antiguo de la literatura infantil y su
nombre actual se deriva del latin —computo-, ya que su finalidad se
relaciona con la enumeracion de hechos”.> El cuento ocupa un rol de
privilegios en la vida del pequefio, por ser un recurso educativo
extraordinario; es la forma de expresar algun hecho donde €l exterioriza y
recrea su imaginacion. El cuento “es un relato breve, cuyo objetivo es
despertar la imaginacion del nifio, haciéndolo vivir los hechos reales o

sencillos de cualquier anécdota”.*

Emilia Ferreiro dice, que la lectura de cuentos “es un valioso apoyo
para que los nifios entren en contacto con distintos aspectos en la lectura y
escritura”. A través de la lectura, ellos tienen la oportunidad de escuchar un
lenguaje rico en descripciones que estimula su imaginacién, amplia su
vocabulario al describir el significado de las palabras nuevas con el
contexto en el que aparecen; descubriendo una de las formas del lenguaje
escrito, ademas de otras situaciones como las siguientes:

Forma de sostener el libro, la direccion del texto (izquierda o
derecha) al ir leyendo, el orden al cambiar las hojas y aquellas acciones que
se ejercen sobre los portadores de textos, cuya observaciéon permite a los
nifios ampliar sus experiencias con respecto a la lectura, y lo maés

importante, descubrir €sta como una actividad agradable y entretenida que
pueda disfrutar.

El cuento contribuye en gran medida a fortalecer la amistad entre
padre - hijo y maestro — alumno, lo cual resulta muy grato para todos. Pero,
(que significa realmente el cuento para los nifios segin su edad?. De los
dos o los cuatros afios, es la edad en que los pequefiitos empiezan a
entender mas o menos €l mensaje de los cuentos, y es la edad en que mas
disfrutan de ellos, también les ayuda en muchos sentidos, ademas de
garantizarles los momentos de mayor intimidad y empiezan a darse cuenta
de que el mundo va mas alla de lo que conocen, reciben sus primeras
lecciones de ética, por el mensaje moralizador que tienen casi todos los

%- giccionftri_o de las Ciencias de la Educacién. Ed. Santillana, México, D. F. 1995. p. 340.
- SEP_Missica y Cuento Creativo, México, D. F. 1993, p. 5.

4. Pequefiines para los mas Chiquitos. Ed. Euroméxico. México, D. F. 1998, p. 4.
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cuentos infantiles; por otra parte, los cuentos contribuyen a qug el nifio
amplie su vocabulario y le hace comprensible ciertas palabras dificiles,

No hay que preocuparse si tienen que contarle cincuenta veces la
historia de los cerditos y otras tantas, la de la cenicienta, a esd edad, los
nifios disfrutan intensamente de las repeticiones y no se cansan de escuchar
una y otra vez la misma historia; éstas tienen el encanto de la familiaridad y
le proporcionan el placer de poder anticipar lo que ha de suceder: en cuanto
€l quiera ser quien narre el cuento que se ha aprendido de memoria de tanto
escucharlo, es importante darle la oportunidad de hacerlo. Ser4 una ocasion
para que el nifio utilice un vocabulario mds extenso del que usa

cotidianamente y de empezar a practicar la habilidad de hacer relatos &
mismo.

ORIGEN DEL CUENTO

El origen del cuento se confunde con el del hombre mismo. Se dice
que nacié cuando el ser humano traté de expresar de manera articulada lo
que pasaba a su alrededor, de explicar sus superticiones y creencias. De

esta forma dio paso a los mitos y leyendas. Mas tarde necesit6 ejemplificar
normas de conducta dando lugar a sus cuentos y fabulas.

Los primeros cuentos son en su mayoria de autores anénimos y
transmitidos de generacién en generacion, sin embargo, més adelante se
empieza a escribir al respecto. El cuento escrito aparece en el siglo XIX,
todo comenzé cuando el autor Antén Chejov escribia sus cuentos como un
- pasatiempo, no dando importancia a sus escritos; pero al viajar a

Pentersburgo , “descubri6 asombrado que era famoso perque encontraban
€n sus cuentos frescura, y puntos de vista originales. Lo recibian ahi con los
brazos abiertos, demostrandole que se le consideraba eomo uno de los
escritores de mayor talento en su época”.’

Los editores lo invitaron a colaborar y a escribir, Asi como Antén

Chejov, han surgido muchos autores de cuentos tradicionales, en rima,
mitol6gicos, clasicos, entre otros.

5. ANTON, Chejov. Cuentos Escogidos. Ed. Porria. México, D. F. 1997. p. 5.
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CARACTERISTICAS DEL CUENTO

El cuento es una anécdota de hechos reales o ficticios inventado de
manera particular por la imaginacion del autor. Hay cuentos con extension
de una hoja y los hay hasta de mas péginas. El cuento incluye pocos
personajes. La secuencia de acciones que tienen lugar en un tiempo y
espacio determinados, giran en torno a un asunto principal que despierta el
interés de una manera progresiva; creando fantasias en su imaginacion que
favorecen a la vez su lenguaje oral; ademés de vivir intensamente el
personaje, pero esto dependerd de la forma o creatividad del docente al
contar el cuento. Los nifios se sienten motivados en seguida, y deben ser
ellos quienes inventen sus personajes, secuencias, etc. El maestro serd su

guia y orientador, permitiendo a éstos una libre conversacién e intercambio
de ideas con otros nifios.

Las acciones son las secuencias en las que se va desarrollando dicha
historia, iniciando con el relato. Aqui sera muy importante el espacio y el
tiempo, ademas, se ambientar4 la escenografia de acuerdo al tipo de cuento.
Posteriormente se presentan los personajes del cuento. Cada educadora de
acuerdo a su imaginacién y creatividad puede transformar dicha historia,
dandole diferentes tipos de finales, sin olvidar que la entonacion, los
gestos, movimientos y materiales utilizados enriquecen el cuento planeado.

Una de las caracteristicas de los cuentos es que nos llevan a viajar
con nuestra imaginacion a lugares lejanos, nos llevan fuera del ambiente en

que vivimos. Un cuento puede desarrollarse bajo el mar, en el bosque o en
cualquier parte donde el nifio se encuentre,

ELEMENTOS ESTRUCTURALES DEL
CUENTO

Al conjunto de sucesos que tienen lugar en una narracién se le llama
trama. La trama se desarrolla a través de los siguientes momentos:

1. Introduccién y desarrollo. Corresponde al primer momento del
texto. En el se presentan las acciones que permiten conocer a los

personajes, sus condiciones de vida, el lugar donde se desarrollan las
acciones, la época y otros aspectos del relato.
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2. Nudo o climax. Es el planteamiento de una situacién peculiar a la
que hacen frente los protagonistas. Generalmente se trata de un conflicto
donde los personajes viven el momento de mayor tension. Es la accidn
desarrollada donde se presentan una serie de sucesos. El nude o climax, es

la parte mas interesante del cuento que va haciendo evolucionar la situacién
inicial.

3. Desenlace o final. Son las acciones con los que el conflicto se

resuelve positiva o negativamente para los personajes. Casi siempre deja
contento al lector, en este caso, al nifio.

CLASIFICACION DE LOS CUENTOS

Cuento tradicional. Se parece a la cancién popular que no tiene
autor. Los cuentos tradicionales son en su mayoria los que narran los
padres a los hijos, los tios a los sobrinos, los abuelos a los nietos, el

maestro a sus alumnos, un amigo a otro amigo, y que de persona en
persona se conservan a lo largo del tiempo.

El paso de una persona a otra se llama tradicién. Los personajes que
destacan en los cuentos tradicionales son héroes, hadas, reyes, princesas,
animales y cosas que toman vida al actuar y hablar los personajes.

Cuento mitolégico. Es aquel en el cual se narran las aventuras de
Dioses y Diosas; de tiempos fabulosos. Aunque resultan muy interesantes,
1o son muy recomendables para trabajarse en el preescolar, puesto que son
largos y posiblemente puedan resultar un tanto aburridos para los alumnos.

Cuento en rima. Despierta en el nifio el interés por escuchar textos
que le ayuden a entender el mundo que 1o rodea e integrarse en el campo
humoristico, técnico y cientifico. Se le inculcan valores éticos y estéticos;
al mismo tiempo enriquece sus formas expresivas; logrando con ello el

dominio de su vocabulario, que posteriormente pondra en practica en su
vida cotidiana.

Cuento musical. Es el cuento donde la narracién es breve, ya que a
traves de la musica los personajes, hechos o situaciones se identifican con
ritmo, sonido, instrumento musical o melodia. Asi, la voz de un ave, puede
ser la flauta dulce, un ritmo lento, caminar causado por un anciano, los
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platillos y tambores; una tormenta con relamp

agos, un paisaje, wna
melodia, etc. '

Cuento humoristico. Es aquel en el cual aparecen personajes que

hacen gala de una ingenuidad que se caracteriza por los chasquidos, lo cual
satisface el sentido del humor en los nifios.

COMO CONTAR UN CUENTO

* El narrador debe sonreir y dar un gesto amable. Se debe invitar a

los escuchas a que se pongan comodos con el fin de que disfruten mejor el
cuento.

® El cuento debe leerse primero por el narrador, después con la

inflexién y cadencia de su voz debe transmitirse a los nifios, de manera que
les quede muy profundo.

* Al narrar el cuento, debe dejarse que los nifios construyan su

mundo de pensamientos en lugar de dar el ejemplo obvio con la expresion
del cuerpo.

 El narrador debe conocer el contenido del cuento o la forma en
como va inventar uno. Si al narrarse se llega a cometer un error, tratar de

no darlo a conocer a los nifios, debe seguirse contando, acoplando la
historia.

* La voz también es importante ni muy alta ni demasiado baja, en
tono medio. |

¢ Se pueden utilizar dibujos para representar a los personajes del
cuento.

* El lenguaje juega un papel imprescindible en el desarrollo del
cuento, tiene que ser lo mas exacto posible, expresivo y funcional.

* Los movimientos también son fundamentales para lograr la

atencion de los nifios, dejando a un lado los objetos que dificulten la
actuacion del narrador.

17



SUGERENCIAS PARA LEER UN CUENTO

e Que el maestro lea los cuentos a los nifios Y que ellos mismos los
hojeen, interpreten sus imégenes y traten de leerlos.

* Establecer el momento apropiado para leer a los nifios el cuento,
con la finalidad de aprovechar éste para la adquisicion de un aprendizaje.

* Que la docente se familiarice con el contenido del cuento antes de
leerlo a los nifios, esto hace mas 4gil la lectura y le permite distinguir
palabras que pueden ser de dificil comprension para ellos.

* Que la maestra se siente con sus alumnos formando un semicirculo
para que todos puedan oir y ver mejor.

* Que se procure leer con buena entonacién, haciendo pausas y
cambios de voz, con el fin de evitar una lectura monétona.

® Que la docente tome en cuenta la nota introductoria para narrar un
cuento: “les voy a leer un cuento que se llama... (dice el titulo del cuento),
pregunta a los nifios, jen donde estara escrito el nombre del cuento? Si no
lo saben, el maestro lo sefiala y lo lee en voz alta.

* Cuando lea el parrafo del nombre del cuento, deslizara el dedo por
los renglones de izquierda a derecha, (si la lectura esta frente al pequefio)

esto ayudara a los nifios a conocer la direccion de la lectura si es que la
desconocen.

* Que la educadora ayude a los nifios a descubrir el significado de
nuevas palabras que surjan en la lectura de un cuento.

* Que la docente lea cuantas veces sea necesario el parrafo o
parrafos donde llegara a estar una palabra desconocida, con el fin de que el
nifio capte el mensaje.

* Que se ayude a los nifios a interpretar el mensaje del cuento
narrado.

18




e Que al término de leer y/o narrar un cuento, la docente haga

preguntas a los escolares con el propésito de averiguar si los nifios lo
entendieron.

* Que se realicen preguntas a los nifios sobre los personajes

principales del cuento, del papel que desempefiaron y sobre la terminacion
del mismo, entre otras cosas.

e Que al leer un cuento, la docente realice los movimientos
corporales que mas considere convenientes, dependiendo el contenido del
texto, el papel de algun personaje, etc.

* Que se tengan en el salon de clases libros de cuentos con iméagenes
y otros que solo tengan texto.

ENFOQUE EDUCATIVO DEL CUENTO

{Como aprenden los nifios? ;De dénde obtienen sus conocimientos?
Los nifios aprenden de la forma mas natural que existe, de lo que ven, de lo
que escuchan, de lo que sienten y de lo que experimentan.

Los adultos en ocasiones pensamos que el aprendizaje del nifio se
restringe a un aula, a una clase 0 a un curso. Para los nifios todo es
aprendizaje, es por esto que los cuentos ademés de ser entretenidos pueden

usarse como experiencias de aprendizaje para reforzar los conocimientos
que el nifio adquiere en la etapa preescolar.

Como educadoras nuestro papel juega un rol importante, esto
consiste en ser guia de nuestros alumnos acompafiandolos en el
descubrimiento de lo maravilloso que es el mundo en el cual vivimos, y
para ello, es conveniente volver a leer aquellos cuentos que ya conocemos,
pues, seguro que pueden darnos un buen mensaje educativo, sobre todo, si
SC cuenta con esa intencion. Cuando un nifio pide que le leamos un cuento
repetidas veces, quiere decir que todavia le comunica algo importante.

Los cuentos nos han ensefiado desde siempre a amar a nuestro pais, a

fuestras tradiciones y costumbres. Una de las formas como los seres
humanos aprenden a amar a su cultura ha sido a través de la narracién oral,
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hoy en dia muy olvidada, pues con la globalizacion de la ensefianza
pareciera que los nifios de todo el mundo ya no leen los mismos cuentos
tradicionales, se han quedado empolvados en wun rincon, pero
desafortunadamente somos los adultos quienes propiciamos dicha
situacion.

Meéxico es muy rico en leyendas y tradiciones que explican, por
ejemplo, porque el maiz es fundamental para nuestra cultura, cémo se
fundo una ciudad o por qué existen los volcanes. Muchas de estas
narraciones las hemos hecho a un lado porque nos parece sumamente irreal

que los hombres hayan sido creados del maiz, o que exista una serpiente
emplumada.

Sin embargo, es igualmente irreal 0 méagico que una sirena platique
con un cangrejo, o que tres 0sos vivian en una casita amueblada en el
bosque. Es conveniente descubrir junto con nuestros alumnos algunos

cuentos o leyendas relacionados con sus ancestros y descubran lo
maravilloso que es nuestro pais.

Los cuentos ayudan a reforzar valores y buenos modales sin tener las
profundas ensefianzas éticas de las fabulas. Los cuentos infantiles también
contribuyen en gran medida a la formacion de los valores en el nifio. El
cuento ensefia al nifio a relacionarse con el mundo que lo rodea. Por
¢jemplo, los amigos, familia, la buena relacién con los hermanos, el

cuidado de las mascotas, el sentido de lealtad, la responsabilidad hacia los
demés y la compasién, entre otras virtudes.

En los cuentos hay personajes buenos y malos, no es como en la
vida real. Para los nifios es muy facil distinguir quien actué bien y quien

mal, pues en los cuentos €l bueno siempre recibe su premio y el malo su
castigo.

Hay que dejar que el nifio comente primero el cuento antes de que la
docente le dé su opinion, porque asi se le gravara mas lo que aprendio
solo, pero también es importante que la educadora les dé sus puntos de
vista después de escucharlos. Los cuentos también son divertidos, el humor
€S un elemento trascendental en la vida familiar. La risa y el buen humor

ofrecen beneficios al ser humano, y son caracteristicas que generalmente s¢
adquieren en el hogar.
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El cuento desarrolla la creatividad inventiva del nifio y lo ayuda a
desarrollar su lectura. El medio en que se desarrolle un cuento, debe ser
aprovechado para despertar en el nifio su interés por conocer y apreciar a la
naturaleza, para esto, se recomienda lo siguiente:

a). Cuando la docente lea un cuento, debe plantearle a sus alumnos
preguntas que se refieran al ambiente natural en el que se desarrolla.
Comentar como podrian los nifios vestirse si vivieran en ese lugar, si
conocen un espacio que se parezca al sitio en que se realiza el cuento.

b). Que al salir de paseo, los nifios observen el lugar donde van y se
imaginen qué personajes podrian vivir ahi; si es un bosque, un valle, una
playa, etc.

c). Que los nifios inventen cuentos que se desarrollen en el lugar
donde viven.

d). Analizar con los alumnos respuestas y preguntas sobre el cuento.
Por ejemplo:
¢Qué animalitos son los personajes de su cuento?

,Qué es lo que mas les gust6 del cuento inventado?

¢Hacia frio en el lugar donde vivian los animalitos?

Dentro de las matematicas, los cuentos refuerzan en los nifios
algunas habilidades para clasificar, contar cosas y objetos. En algunas
narraciones se hace mucha alusion al namero 3, por ejemplo: son 3
cochinitos, 3 los ositos del cuento ricitos de oro; 3 los deseos que concede
Aladino, etc. Esto no es casualidad ni tiene un significado esotérico simple,

para los nifios muy pequefios es facil contar tres y clasificar las cosas de
acuerdo con los atributos de tamafio: grande, mediano y pequefio.

@ Cuando se lea a los nifios un cuento, deben compararse a los
personajes a través de preguntas como: ;Quién es el mas grande? jquién es
el més pequefio? ;Quién es el mas vigjito?, etc.
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@ Tener siempre presente interrogantes como: ;Cuantas? Cudntos
son los hermanos? ;Cudntas eran las princesas? ;Cuantos tesoros habia?,
etc.

@ Clasificar a los personajes de acuerdo con sus atributos o
caracteristicas: ;Quiénes son los animales? ;Quiénes son las plantas?
(Cuales podrian existir en la vida real?

@ Solicitar al nifio la reconstrucciéon del cuento para trabajar el
orden logico de los acontecimientos.

@ Invitar a los padres de familia a que lean cuentos a sus Hijos y los
cuestionen sobre el contenido de los mismos.

Con el proposito de rescatar el valor educativo del cuento,
proponemos:

¢ Leer o contar cuentos humoristicos a los alumnos que los hagan
sonreir.

® Después de narrado un cuento, pedir a los nifios que expliquen lo
que les parecié mas gracioso del cuento.

e [eer o narrar a los escolares cuentos con ilustraciones llamativas.

* Escuchar al alumno con respeto. La docente no debe imponer su
opinién sobre cémo el nifio ha de interpretar el cuento, puesto que
€l solo debe darse cuenta cual es su significado.
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CAPITULO I
TIPOS DE CUENTOS




CuenTos EN Prosa
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EL GIGANTE EGOISTA

OBIJETIVO:

Favorecer en el nifio, el valor moral de la amistad.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“E] Gigante Egoista tenia un jardin hermoso y bello, pero como era
muy egoista, no dejaba que nadie entrara a jugar. Poco a poco su jardin se
fue secando y €l estaba muy triste.

Un dia se hizo un hoyo en el muro y entraron unos nifies, en gse
momento el jardin volvié a florecer y ¢l gigante se dio cuenta que por ser
egoista el jardin se habia secado. Los nifios se asustaron y s€ escondieron
al ver al gigante, pero desde ese dia permiti6 que entraran todos los nifios
que quisieran y se hizo amigo de ellos, especialmente de uno que se

Ilamaba Jesus™.!

o T,
|

{ {REZ, Lleana, Revista Tedy. abul ali No. 109. Ed. Armonia,

México, D. F, 1998. p. 30.
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ACTIVIDADES:

o Cuestionar a los nifios como les gustaria ser tanto dentro como
fuera de 1a escuela.

e Invitar a los nifios a compartit sus materiales de trabajo, tales
como: tijeras, resistol, pinturas, etc.

¢ Cuestionar a los nifios con preguntas como: jcreen que el gigante
egoista actuaba bien? ;Les gustaria ser como el gigante egoista? ;Creen

que sea importante tener muchos amigos? ;Coémo creen que era el gigante
egoista, bueno o malo?

e Comentar con los nifios la importancia del valor de la amistad.
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EL GUSANILLO NEGRO NEGRO

OBJETIVO:

Desarrollar en el alumno su imaginacién a través de la

presentacion de personajes, objetos y animales que se comportan
como seres humanos.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Un gusanillo de campo largo largo y negro negro, decidio gastar
una broma al campesino de la hacienda donde vivia. Sabia que los
gusanos dan asco a los hombres y habia decidido vengarse.

Durante la noche, el gusanillo fue subiendo con fatiga las escaleras
de la casa y llego al dormitorio del campesino. Bajo la cama estaban sus
zapatos. El gusanillo saco el cordéon negro de un zapato y s€ puso €n su
lugar metiéndose por dentro de los agujeros; y ya se frotaba las manos
imaginando el gesto de horror del campesino a la mafiana siguiente
cuando se diera cuenta del cambio.

El campesino se despertd muy pronto y con los ojos todavia
cerrados por el suefio, se puso los zapatos € hizo un nudo doble al
gusanillo negro negro que parecia un cordén. Después salio de su casa y
se fue al campo a trabajar. El gusanillo, anudado asi, no consiguid
liberarse en todo el dia.

Por la noche, cuando el campesino solté el nudo para quitarse el
zapato, el gusanillo tenia un terrible dolor de espalda. Consiguié con
mucha fatiga salir de los agujeros, rodé malamente escaleras abajo y con
fatiga llego hasta el prado, donde se quedo tendido al sol durante tres dias
seguidos antes de poder caminar, es decir, arrastrarse por la tierra como lo

hacen los gusanos”.”

2. LUIGI, Malerba. La Hi | Elefante, Ed. Espasa — calpe. México, D.F. 1992. pp. 47 - 48.
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ACTIVIDADES:

e Hacer a los nifios preguntas como las siguientes: ;qué tipos de
gusanitos conocen? ;Se comen o no esos animalitos? ;Estan sabrosos?
.Les causas horror?, etc.

e Comentar la época del afio en que surgen los gusanitos que
mencionaron.

e Posteriormente la educadora contard a los nifios el cuento, para
después comentarlo con todos.

e Cuestionar a los nifios sobre: jles gusto el final del cuento? ;Como
les gustaria que terminara?
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EL VIEJO Y EL BASTON

OBJETIVO:

Concientizar en el nifio, el respeto a los demas e inculcarles
un sentimiento solidario.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Con el paso de los afios, José habia envejecido y le temblaban las
piernas. Asi que fue al mercado y se compré un baston para ayudarse a
caminar. Volviendo a su casa se dio cuenta de que se habia equivocado en
la medida, habia comprado un bastén demasiado largo.

Pero ese baston le gustaba, era ligero y fuerte, de una bonita madera
clara y sin nudos; por tanto, pens6 que lo mejor era hacerlo acortar en vez
de devolverlo a quien se lo habia vendido. El vigjo se fue a ver a un
carpintero para que se lo acortase.

- No tard6 nada en cortarle el trocito -, dijo el carpintero.

El carpintero puso el baston en la prensa y escogio la sierra para
cortarlo por abajo, donde se apoyaba en el suelo. El vigjo le detuvo para
explicarle que por abajo iba bien y que era demasiado largo solamente por
arriba de la empufiadura.

- Pero la empuiiadura tiene que ser corva, si lo corto por aqui
descompondré el baston -, explicd el carpintero.

- Es aqui donde es demasiado largo y por tanto es aqui donde hay
que cortarlo -, insistia el viejo.

- Pero es lo mismo si lo corto por abajo -, decia el carpintero. ,

El vigjo se enfadé muchisimo y dijo que habia ido con gusto a ¢l,
porque para cortarlo por abajo cualquiera era capaz. Fue un milagro que el
viejo José no diera un bastonazo en la cabeza a aguel czggmtero testarudo
que queria cortar su baston por la parte que 10 hacia falta”.

3. Tbid. pp.15—17.
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ACTIVIDADES:

¢ Preguntar a los nifios si conocen un baston.

¢ Plantear a los nifios las siguientes preguntas: jquién utiliza el
baston? ;Para qué se utiliza? ;Nada mas las personas ancianas usan el
bastén? ;Como deben ser los bastones, chiquitos o grandes?

e Comentar con los nifios la importancia del uso del bastén en las
personas que lo necesitan.

30



LA VACA ASTUTA

OBJETIVO:

Desarrollar en el alumno preescolar su equilibrio corporal y la

comprension de los conceptos de derecha, izquierda, adelante y
atras.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Una vaca habia ido a decir que los flamencos tienen sélo dos
piernas y que de vez en cuando esconden una bajo el ala y se quedan horas
y horas en pie con una pierna sola.

- Es una lastima no tener alas -, penso la vaca, - pero si consigo estar
de pie s6lo sobre una pierna, estoy segura de que todos me tomaran por un
flamenco y no me harén tirar més del carro y del arado -. La vaca probo
tener levantada una pierna delantera y lo consiguié muy bien. Luego probd
tener levantada una pierna delantera y una pierna trasera y tambicn esta
vez consiguié sostenerse. El duefio la miraba sin comprender.

Durante muchos meses la vaca intenté mantenerse en pie s6lo sobre
una pierna, probé con una pierna delantera y luego con una trasera, pero no
lo consigui6. Asi fue como a pesar de todos los esfuerzos, aquella vaca no
la tomaron por un flamenco y tuvo que continuar tirando del carro y del
arado”.

4. Tbid. pp. 60 — 61.
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ACTIVIDADES:;
e Leer el cuento dos veces al nifio.

e Preguntarles si conocen las vacas y pedirles que expliquen como
son. De igual forma, cuestionarlos sobre lo que saben de los flamencos.

e Mostrar la ilustracion de una vaca y de un flamenco.
e [Invitar a los nifios a ponerse de pie y pedirles que imiten la postura
corporal del flamenco: sostenerse con un pie, derecho, izquierdo en

repetidas ocasiones.

e Efectuar con los nifios movimientos sobre su espacio fisico,
brincando hacia delante y hacia atrés.
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LA HERMOSA Y EL ESPEJO

OBJETIVO:

Desarrollar en el alumno el valor del respeto y tolerancia ante
los demas.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Elide era una nifia muy bella, cuyo unico afdn era verse en el

espejo. Tanto lo queria, que lo habia convertido en su confidente y a €l
consultaba continuamente todos sus problemas y caprichos.

La nifia, que era muy presumida, s6lo se preocupaba de la ultima
moda. Vivia solamente pendiente siempre de su hermosura, consultaba

todo a su espejo amigo, y si a éste no le gustaba, lo desechaba al instante, y
de esta forma iba transcurriendo el tiempo.

Cierto dia la nifia se despert6 con un ligero escozor en la nariz y

muy preocupada se levanté para consultarlo con su amigo el espejo. Este le
diria lo que ocurria.

Cuando la presumida nifia se contemplo en el espejo vio que tenia la

nariz roja. Alli se habia instalado un grano de tamafio considerable que
afectaba a su angelical carita.

Como siempre, el espejo le dijo la verdad a Elide: aquel grano

mmoportuno afectaba su carita de nifia y si no ponia pronto remedio podia
dejarle alguna sefial.

A Elide le sent6 muy mal lo que le dijo el espejo, pues ella esperaba
que su amigo le dijese que nada alteraba la belleza de su cara. Furiosa, la
orgullosa nifia decidié no consultar nunca més a su amigo.”.

5. VERNET. 1. La Hermosa y el Espejo. Ediciones Testa. Barcelona, Espafia. 1999. pp. 1 - 8.
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ACTIVIDADES:
e Comentar con los alumnos como era la nifia del cuento.
e Preguntar a los nifios si quisieran ser como ella.

e Comentar la importancia de aceptar a nuestros semejantes tal y
como Son.

e Platicar con los nifios acerca de las diferencias individuales que
caracterizan a cada ser humano.
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COMO LOS CUERVOS SE VOLVIERON
NEGROS

OBJETIVO:

Desarrollar en el nifio la habilidad para conocer y asociar
colores.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Hace muchos afios cuando los trenes funcionaban a vapor y de las
locomotoras salian grandes nubes de humo negro, los cuervos eran
amarillos.

Dos cuervos, marido y mujer, que vivian en el bosque junto a otros
pajaros, no lograban resignarse a su ronca voz y s¢ morian de envidia de
los otros pajaros que tenian voces claras. Abajo, en el valle, pasaba todos
los dias el tren pintando y echando humo.

Los dos cuervos bajaron al valle, s¢ colocaron sobre un poste
proximo a la via 'y cuando pas6 el tren lo siguieron para atrapar al vuelo su
silbido.

Durante dias y dias los dos cuervos persiguieron el silbido del tren
volando en medio del humo negro, pero siempre volvian desilusionados y
cansados. Se volvieron negros como el carbon, pero su voz seguia siendo
tan ronca como antes.

- Sin embargo, algin dia lograremos atrapar ese silbido y se moriran
de envidia todos los pajaros del bosque -, decian los dos cuervos.

Pasaron los afios, los dos cuervos amarillos se volvieron cada vez

mas negros y parecian sentirse muy felices. Cuando nacieron los pequefios,

también ellos eran negros; como el humo que salia de las locomotoras

cuando los trenes funcionaban a vapor”.

6. LUIGL Op. Cit. pp. 36 —38.
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ACTIVIDADES:

e Preguntar a los nifios si conocen los cuervos y que digan como
son, qué comen, lugar donde viven, como nacen, etc.

e Jugar con los nifios al vuelo de los cuervos.

e Mostrar una lamina alusiva y cuestionarles sobre lo que ven, de
qué color son.

 Que el nifio dibuje e ilumine un paisaje alusivo al cuento.
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SASTRECILLO DE MARCIANITOS

OBIJETIVO:
Favorecer en el nifio la amistad con nifios de otro lugar.

DESARROLLO DEL CUENTO:

' “No tan solo aqui en la tierra se habla de modas, sino también en un
lejano plane_ta llamado Marte. Sus habitantes decian: ;No os parece que
nuestra vestimenta esta un poco pasada de moda, pues llevamos muchos

miles de afios vestidos asi? Podriamos ir a la Tierra que nos vistieran al
ultimo grito.

Y tomando su platillo volante, pusieron rumbo a nuestro planeta,
muy ilusionados por ver qué trajes llevan los terricolas. Aterrizaron sin
novedad dispuestos a poner manos a la obra. “jMira, esto debe ser la
ultima novedad!”. “Me parece un poco raro”. Pues a mi me causa
sensacion. Si no fuera por los trompicones que dara ese terricola, con tan
poca visibilidad, me pareceria mucho mejor”.

Ese sastrecillo nos pondria de acuerdo con lo mas moderno. Parece
muy esmerado en su trabajo. No sabia Pedrin la clientela que le esperaba.
Los tres marcianitos, tras llamar a la puerta del sastrecillo, se presentaron a
nuestro amigo Pedrin quien muy asustado, les pregunt6:

(En qué puedo servirles? Somos habitantes de Marte y venimos a
que nos hagan unos trajes como los que llevan en este planeta, pues éstos
que ahora tenemos ya estan pasados de moda. Pedrin puso manos a la obra
y empezo con su tarea.

“Medio metro de estatura y un poco menos de los demas™ Los
marcianitos estaban asustados de tanto preparativo.

Que bien me sienta, seguro que cuando nos vean en Marte nuestros
amiguitos querran ir vestidos como nosotros.

Muy contentos y felices con sus trajes ultimo modelo, hasta con
pelucas, como manda la moda, se alejaron con Su nave espacial camino a
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Marte. Y asi fue como llegé a tan lejano planeta el iltimo grito de la moda.
Gracias Pedrin”

ACTIVIDADES:

e Hacer intercambio académico con nifios de otro Jardin cercano a la
comunidad en que viven.

e Vestir a los nifios con diferente tipo de ropa elaborada con papel
china o retazos de tela.

e Comentar sobre la ropa que usan sus papas, familiares y demas
miembros de la comunidad.

e Diferenciar las estaciones del afio y comentar el tipo de ropa que
se usa en cada una de ellas.

7. Coleccion Triangulo. Sastrecillo de Marcianitos. Ediciones Testa. Barcelona, Espafia. 1999.p. 1 -8,
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EL SOLDADITO LLORON

OBJETIVO:

Concientizar al nifio

preescolar sobre la importancia que tiene
la naturaleza en la vida d

el hombre, plantas y animales.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Al regresar Armando de la guerra, la granja de sus padres estaba en
ruinas y todo abandonado. Sélo encontré sembrado un pequefio nabo. Con
tristeza llord, y sus lagrimas cayeron encima del nabo. Al contacto con las
lagrimas, el nabo se hizo enorme. Armando que no tenia otra cosa decidid
ofrecer al rey el nabo, pero pesaba tanto, que apenas podia llevarlo.

El soberano admirado por el fruto dijo:
i Veo que entiendes del cultivo de la tierra!
(Quieres cuidar mi jardin?

El joven acepté encantado, Armando cultivé el

jardin del palacio y
tenia unas hermosas rosas.

El joven fue a ver al monarca y le trajo unas preciosas rosas del
jardin. El rey con tristeza le dijo que se las trajera a su hija la Princesa,
hace tanto que esta enferma, las rosas la alegrarén.

Armando escogié tres rosas y entré en el aposento de la Princesa

para darselas, y vio que uno de sus pies era diminuto. Le dio tanta pena
que le cayeron las lagrimas.

Al tocar las lagrimas al diminuto pie empezé a crecer y se volvid
grande como el otro pie. La Princesa que tenia dos pies iguales, empezo a
saltar y a reir de alegria. El rey era muy feliz al ver a la Princesgl tan
contenta. Pocos dias después se celebro la boda y fueron muy felices”.

8. Coleccidn Personajes, El Soldadito Llorén. Ediciones Testa. Barcelona, Espaiia. 1999, pp. 1 -8,
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ACTIVIDADES:

e Platicarle al nifio lo bonito y maravilloso que es la naturaleza.

e Sacar a los nifios al patio de la escuela y observar el medio que lo
rodea. Después, comentar lo observado.

e Mostrar a los nifios una lamina referente al cuerpo humano y
platicar sobre las partes que €ste tiene.

e Entonar el coro del cuerpo humano y sefialar las partes que se
vayan mencionando.

e En equipos de trabajo, armar un rompecabezas de la figura del
cuerpo humano, otros de paisajes.
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FLOR SILVESTRE

OBIJETIVO:

_Concientizar al nifio sobre la importancia que tiene el saber
trabajar para poder sobrevivir.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Flor Silvestre era una nifia florista que por tener que cuidar de sus
hermanitos que sin padre habian quedado, recolectaba flores del campo
para luego venderlas, y con el dinero que ganara podrian sobrevivir. Los
animalitos que sabian de todo esto la ayudaban en la tarea.

Pero un dia, cuando mas flores habia recolectado, al llegar a su casa
“;hay Dios mio!, que mal me encuentro, no podré ir a vender mis flores”.
Que triste estaban los pequefios al ver a su hermanita tan enferma.
“Pobres flores mias!, si no las vendo hoy, se marchitaran. jQué malita

estoy!”.

Pero he aqui cuando nuestra nifia dormia, muy sigilosos los
jardineros del cielo hicieron su aparicién provistos de rocio angelical y
transplante de pétalos, para aquellas flores que tan amorosamente habian
sido recolectadas no se marchitasen y la nifia pudiera venderlas cuando

estuviera buena.

Después de varios dias de estar enfermita vio con gran alegria que
las flores estaban tan bonitas como cuando las habia recolectado del

campo. “jQue milagro, podré venderlas y ganaré dinerines!”.

Rodeada de tan bellas flores, pues los jardineros del cielo habi?m
puesto un resplandor en cada flor y un verdor maravilloso en cada hoja,
pronto las vendi6 todas, sintiéndose muy feliz. Asi fue como Flor Silvestre
llegé a su casa con el cesto lleno de comidita para sus hermanitos que la
esperaban con alegria. jTodas las flores las he vendido y he comprqc}o
muchas cosas! Asi recompensaron 10s jardineros del cielo a aquella nifia

que tanto trabajaba”.’

9. Coleccién Triangulo. Flor Silvestre. Ediciones Testa. Barcelona, ESPANA. 1999, pp. 1-8.
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ACTIVIDADES:

e Preguntar a los nifios si conocen a alguien que venda flores y
comenten algunas diferencias de las que existen en su localidad.

e Pedir a los nifios que mencionen los colores de las flores que
conocen.

e Realizar con los nifios un simulacro de compra venta de flores.

 Comentar sobre los trabajos que desempefian sus papas y por qué
€s necesario trabajar,
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EL LEON Y LA ZORRA

OBIJETIVO:

_ Concientizar al nifio preescolar sobre la importancia de decir
siempre la verdad de las cosas que le suceden.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“En un tiempo lejano, habia en el pais de los animales un viejo ledn,
que en sus mejores afios habia sido muy feroz y por todos temido y
respetado. Vivia algo apartado ultimamente de sus vecinos y amigos; casi
nadie se acordaba de €l

Como los afios no pasaban en vano, el pobre leén ya no tenia las
fuerzas necesarias para salir a cazar, pues hasta las presas mas sencillas se
le escapaban, no tenia mas remedio que pasar los dias al sol sofiando con
platos exquisitos que sélo en su mente se comia.

Cierto dia, cuando su despensa estaba ya muy menguada se le
ocurri6 una brillante idea que podia poner fin a su precaria situacion; se
fingiria enfermo, y de esta manera cuando sus amigos y vecinos se
enterasen le vendria a visitar cuidando de que no le faltara nada. Satisfecho
por su genial idea, se meti6 en cama y fingiendo una extrafia dolencia
recibia a sus vecinos y amigos con mil lamentaciones sobre su

enfermedad.

- Ser4 una gripe — decia uno. — No, yo creo que sera una pu{monia -
decia otro. Y asi de esta forma todos le dejaban toda suerte de viandas y

atencion.

La noticia de la fingida enfermedad del viejo leon llegd a oidos de
una astuta zorra, la cual al oir las distintas versiones sobre -la'enfermedad
del leon, sospechd que aquella podia ser una treta del astuto leon. Entonces
no creyendo en tal enfermedad decidi6 visitar al leon.

aroma a excelente guiso le hizo

legd de 1 sa una
Cuando llegé cerca de la ca hallaba el presunto

mirar al interior, alli rodeado de cacharros de cocina s
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enfermo preparandose una opipara comida con los alimentos

que sus
buenos vecinos le habian traido la vispera anterior.

-iVaya con el enfermo!-, dijo la zorra al leén-, jde modo que todo
era mentira y gracias al buen corazén de tus vecinos puedes vivir en
abundancia sin trabajar ni cazar! Eres un perfecto sin vergiienza por

engafiar asi a la buena gente. Si hubieses expuesto tu problema a la

comunidad le hubiésemos encontrado una solucion justa, pero al querer

solucionar tu problema con engafios nos obliga a retirar nuestra amistad.

La zorra se march6é muy satisfecha por no haberse dejado engatiar
tan facilmente, quedando el le6n mas sélo que nunca”. "

10. Coleccion Globo. El Ledn y la Zorra, Ediciones Testa. Barcelona, Espafia. 1999. pp. 1 8.
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ACTIVIDADES:

¢ Preguntar a los nifios quién de ellos ha dicho mentiras.

o Comentar qué problemas puede ocasionar el decir mentiras a
nuestros compafieros y amigos.

* En parejas, los nifios imitaran el papel que desarroll6 el leon y la
zorra
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EL PRINCIPE DISFRAZADO

OBJETIVO:

Fomentar en el nifio el habito de limpieza.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“En un lejano pais, vivia un principe que era muy feliz. Hasta que un
dia llego a sus manos el retrato de la hija del rey. Y prendido de su belleza,
decidio ir a verla.

El principe le dijo al guardian que llevaba un regalo para la princesa
y le dejaron pasar

El joven entregé un cofre a la princesa. Ella lo abri6 y encontré una
rosa. [Valla regalo tan pobreton! Pens6... no quiero saber nada del

principe.

El principe rechazado, se visti6 de hadados y fue a suplicar un
humilde empleo en palacio. Lo aceptaron y lo enviaron a cuidar cerdos.

Al dia siguiente la joven extendié la mano para que la besara el
porquerizo. En aquel momento el rey pasaba por alli, monté en colera.
iFuera ahora mismo del palacio! Le dijo al muchacho.

La princesa estaba muy triste y se pasaba el dia llorando, el rey
estaba muy preocupado. Un dia el principe fue a ver a la princesa. La
joven reconoci6 al porquerizo.

El rey al ver al principe tan opuesto y, que la princesa era feliz,
consinti6 que se casaran y fueran muy felices”."

11, Coleccién Personajes. El Principe Disfrazado. Ediciones Testa. Barcelona, Espaia. 1999. pp.1-8,
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ACTIVIDADES:

e Preguntar a los nifios como es o esta la ropa que llevan puesta:
grande, chica, limpia, sucia, etc.

¢ Comentar la importancia de vestir ropa limpia.
e Pedir aun nifio que revise ¢l aseo a sus compaieritos.

e Hacer conciencia en los alumnos sobre el respeto a la forma de
vestir de sus amigos y compaiieros de escuela.
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LA BARCA

OBJETIVO:

Enriquecer y estimular la creatividad en el nifio preescolar.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Cierto dia, Berta y Marcos fueron a visitar a su amigo. Era un viejo
minero que vivia en una casita del pueblo. jHola amiguitos!. jMirad qué
barquita he fabricado! {Os la regalo!

iParece de verdad! {Lastima que no sea mas grande y asi podriamos
vigjar en ella!, exclamé Marcos. Entusiasmados los nifios decidieron

construirse una barca de gran tamafio. Pero, (qué hacéis? No sean
insensatos, les dijo el viejo minero.

El dia que introdujeron la barca en €l mar fue un verdadero desastre.
Solo quedaron una tablas flotando sobre el agua. Si quer€is una barca de
verdad debéis hacer caso de mis consejos y entre los tres la fabricaremos.
iPor fin sus deseos se convirtieron en realidad! Dirigida por su amigo el
viejo lobo del mar, aquella barca siempre llegaba al puerto”."

12. VERNET. L. La Barca. Ediciones Testa. Barcelona, Espafia. 1999. pp. 1 —8.
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ACTIVIDADES:

e Cuestionar al nifio sobre el cuento, si conocen las barcas, cémo
son, para que sirven, etc.

* Preguntar a los nifios

si obedecen y respetan a sus padres,
hermanos, maestros, entre otros.

* Comentar la importancia de escuchar los consejos de las personas
mayores.

® Pedir a los nifios

que construyan una barca de acuerdo a su
creatividad.

49



EL BOSQUE ENCANTADO

OBIJETIVO:

Hacer que el nifio aprenda a escuchar a su mayores y adultos
para que no le sucedan cosas malas.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“En un lejano pais habia un bosque encantado. La joven princesa de
aquel reino no escuché los consejos de los ancianos y decidi6 visitarlo.
Caminaba en direccion al bosque, cuando encontré a un joven lefiador. {No
vayais lejos, es peligroso! Pero la princesa no le hizo caso.

La princesa estaba maravillada, las flores le llamaban y un gusanito
la saludaba. Lleg6 a un riachuelo, quiso pasar, las piedras tenfan caray los
arboles también. Vio a un 4rbol que la saludo amablemente. Y penso ella,
tengo que marchar antes de que se haga noche.

El lefiador al ver que se hacia de noche y la princesa no regresaba,
fue en su busca y empez6 a llamar:

iPrincesal... iPrincesa!

Oy6 una voz lejana que decia... jAqui estoy debajo del viejo roble!
El vigjo vio a la pobre princesa que el arbol la tenia presa entre sus ramas.
El arbol le dijo que habia agarrado a la princesa, porque estaba muy solo y

triste, y que los pajaritos y conejitos no querian ir a jugar con sus ramas.

El leftador empez6 a tocar con la flauta una hermosa melodia:
{Pajaritos y congjitos!

Todos fueron a cantar y a jugar en las ramas del viejo roble. El arbol
solté a la princesa, los jovenes se abrazaron con alfsgn’?.lgl rey al saber lo
sucedido, consintié que se casaran y fueron muy felices™.

13 Coleccién Personajes. El bosque Encantado. Ediciones Testa, Barcelona, Espafia. pp. 1 -8
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ACTIVIDADES:

e Hacer ver a los nifios que el 28 de agosto es dia del anciano, y por

1o mismo, merecen el respeto de todos.

scolares las etapas del desarrollo humano:

e Comentar con los €
duccién y muerte.

nacimiento, crecimiento, repro

e Visitar una casa de la comunidad donde viva una persona de la
Jos nifios acerca de sus

tercera edad, con el fin de que platique con
experiencias vividas.
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LA ARANA Y EL ESCORPION

OBIJETIVO:

Identificar animales venenosos de no venenosos Yy figuras
geometricas

DESARROLLO DEL CUENTO:

“La araia y el escorpion discutian desde hacia mucho tiempo. La
arafia sostenia que era mas bella que el escorpion, y el escorpion, que €l
era mas bello que la araiia.

- Tengo una barriga bonita, redonda -, decia la arafia, y sé hacer la
tela bordada con formas geométricas.

Y el escorpion decia:
- Yo soy pequefio, pero parezco muy grande.

- También yo parezco grande -, decia la arafla, y tengo muchas
piernas ligeras y delgadas.

- Yo tengo dos tenazas y tu ni siquiera una -, decia el escorpion.

Ademas, formo parte del Zodiaco y estoy dibujado en todos los
calendarios.

- Yo no tengo alas, pero consigo estar suspendida en el aire como
pajaro -, decia la arafa.

- Yo tengo cola -, decia el escorpion.
- S1 eres bello como tu dices, por qué cuando te ven, escapan todos -,
dijo la arana al escorpion.

- También cuando ven a una arafia todos escapan -, dijo el escorpion.

- Yo, dijo la arana, lo ves cémo somos feos los dos -.



El escorpion se qued6 pensativo durante algunos mgmentos y luego
se puso a llorar, pensando que tal vez la arafia tenia razon”.

ACTIVIDADES:
e Mostrar al nifio una arafia y un escorpion de plastico.

e Hacer notar que estos animales son peligrosos para la vida del
hombre por el veneno que inyectan al picar.

e Preguntar a los nifios si conocen a esos animales, en qué lugares se
encuentran y de qué se alimentan.

e Reforzar la ensefianza de las figuras geométricas con el cuento de
la arafia y el escorpion.

14. LUIGL Op. Cit. pp. 70 - 72.
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LA LECHERA

OBJETIVO:

Desarrollar en el nifio la habilidad de usar el pensamiento
l6gico, la observacion y la prediccion.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“En una linda granja, al pie de las montafias, vivia con sus padres
una nifia llamada Dulcinea. Un dia su madre le dijo: “coge el cantaro de
leche que traera Toftito y lévala a vender al mercado, y con el dinero que
consigas, puedes comprarte lo que quieras”.

Dulcenia cogi¢ el cantaro de leche, y encaminandose feliz y
contenta hasta el pueblo, pensando en todo lo que podria comprarse con el
dinero que le diesen.

A medio camino se par6 a pensar mas despacio en todo lo que
podria comprar con el dinero obtenido por la venta del cantaro de leche, y
hablaba sin cesar de sus proyectos con todos los animalitos del bosque que
se encontraba: “he tenido una idea colosal, compraré una gallina, y la
gallina me daré huevos y de €éstos naceran polluelos™.

Mas tarde tropezo con un pastor al que dijo: “voy al mercado a
vender este cantaro de leche; con el dinero que saque compraré una
gallina, la gallina me dara polluelos, los polluelos los cambiaré por un
ternero, y el ternero se convertira en un precioso toro, al que venderé y me
compraré una casita”.

Al barquero que la ayudd a cruzar el rio, también le explico sus
planes. El barquero no sali6 de su asombro de que aquella nifia pudiera ser
tan lista. En la otra orilla del rio, encontr6 un burrito al que dijo:

Voy a vender la leche de este cantaro y con el dinero que saque...”, y
le repiti6 todo lo que pensaba hacer con el dinero”. jQue lista eres nenal, le
respondi6 el burrito. Tan contenta y feliz iba, que dio un gran salto de
alegria, y al saltar se le cayo el cantaro y se le rompi6 en mil pedazos,
desparramandose toda la leche por la tierra, y adids gallina... adi6s
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polluelos... adis toro..., adiés ternero... adios todos 1os buenos negocios
que habia sefialado la nifia.

Al regresar a su casa se encontro con Toftito, el cual le dijo: “Esto
debe servirte de leccion. No has de hacer castillos en €l aire y has de ser
feliz con lo que tienes™. Y colorin colorado, el cuento € ha acabado”.

ACTIVIDADES:

o Comentar con los nifios los siguientes refranes: “mas vale pajaro
en mano, que ver ciento volando”. “En boca del mentiroso, lo cierto se

hace dudoso”.

e Hacer ver a los nifios que es necesario ser reales en las cosas o
actividades que pretendan llevar a cabo.

e Organizar a los nifios en equipos de trabajo para jugar al mercado
infantil, donde unos vendan y otros compren.

15. Coleccién Personajes. La Lechera, Ediciones Testa. Barcelona, Espafia. 1999. pp. 1 - 8.
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LA JUNTA DE LOS RATONES

OBIJETIVO:

Iniciar al alumno en el gusto por la lectura y desarrollar su
capacidad comprensiva.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Una vez se juntaron varios ratones para hablar de cosas
importantes:

Nuestra suerte seria feliz si no fuera por el gato -, dijo uno.
Si. jMaldito gato! -, dijo otro.

Vivimos asustados, temblando todo el tiempo.

Ya no podemos mas.

Nunca podemos comer a gusto.

El gato llega tan callado...

Y de unos saltos tan enormes y tan rapidos...

Otros muchos ratones tomaron la palabra, y a veces hablaban varios
al mismo tiempo. Pero a nadie se le ocurria la manera de evitar tamafios
sustos. De repente, por encima de todas las voces se oyeron los gritos de
un ratén que tenia fama de inteligente:

- ;Yo sé lo que hay que hacer. Tengo en mi agujero un cascabel que
suena muy bien!-

- jEse es el remedio! Basta esperar que el gato esté dormido y
colgarle el cascabel al cuello. Asi, cada vez que el gato nos ande buscando
el mismo nos avisara y podremos escapar a tiempo -.
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El discurso fug un gran éxito. Unos abrasaban al orador, otros lo
besaban, otros le daban palmaditas, otros le decian palabras de {ehcnamén
y todos los demés ratones aplaudian. Pero habia un ratél:l vigjito que no
aplaudia ni decia nada. Le preguntaron por qué y él contesto:

- La idea no es mala, pero aplaudiré cuando sepa una cosa: jquién se
animard a ponerle el cascabel al gato”- .'¢

ACTIVIDADES:

* Inculcar al nifio el respeto a escuchar cuando los demas hablan:
compafieros, amigos, padres de familia, familiares, etc.

® Pedir a los nifios que cuenten algun

a vivencia que les haya
sucedido durante la semana pasada.

e Efectuar un foro acerca de la contaminacion ambiental, con el fin

de que los nifios expresen sus puntos de vista y alternativas de solucion al
problema planteado.

® Jugar con los nifios al ratén y al gato.

16‘ SEP Espaf

Primaria, México, D. F. 1999, pp. 75 _ 77
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EL VANIDOSO PAVO REAL

OBIJETIVO:

Concientizar al nifio sobre la importancia de fomentar las
relaciones humanas.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Hace muchos afios, en un claro del bosque, magicamente aparecio
un hado ante la sorpresa de los animales. He venido para otorgarles toda la
belleza que deseen. ;Alguien no se siente feliz de ser como es?, dijo el ada.
El mono pidio6 la palabra:

Yo soy feliz como soy, pero el elefante le vendria bien que le corten
su trompa y sus orejas. Estoy muy bien asi, con mis lindas orejas y mi
hermosa trompa. ;Por qué no le acortas el cuello a la jirafa?, dijo enojado
el elefante. jEsto si que no! Soy el més alto de los animales y por nada del
mundo me perderia esa exclusividad, dijo ofuscada la jirafa.

Yo si me siento insignificante. ;jPodrias embellecerme mas que a
nadie?, dijo humildemente un pavo.

El ada acerco un ramo de flores al pavo. Magicamente el ramo se
convirtié en un precioso abanico de plumas de colores. El ada se esfumé y
¢l pavo se transformo6 en un hermosisimo pavo real, que desde ese dia fue
el mas vanidoso de los animales.

Una mafiana el pavo real paseaba por la orilla del lago. Se detuvo y
de pronto; joh!, sobre las aguas vio reflejada una ave tan bella como €.

Furioso se arrojo sobre aquel que queria imitar su belleza. E1 muy
creido casi se ahoga, y a duras penas pudo salir del lago.

Volvi6é a mirar el agua y se sintié feliz al ver a un pajarraco feo y
desalifiado. En ese momento escucho la risa de una urraca.
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(De qué te ries, bicho feo? Me rio de tu imaginacién, dijo la urraca,
eL:.\(rie (:E?lnlago es tu propio reflejo. Desde ese dia el pavo real perdio su
vanidad”.

ACTIVIDADES:

e Mostrar una lamina alusiva al cuento y observar los dibujos que
contiene.

e Preguntar a los nifios el nombre de los animales que se encuentran
en la lamina presentada.

e Pedir a los nifios que mencionen el color de los animales y cosas
que aparecen en la lamina,

e Comentar la importancia de establecer relaciones humanas
agradables con nuestros semejantes.

17. Pequefiines para los més Chiquitos. Ediciones Euroméxico. México, D. F. 1998. pp. 105~ 118.
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MAMA TE VOY A CONTAR UN
CUENTO

OBJETIVO:

Fomentar el gusto por la lectura y desarrollar su capacidad de
comprension.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Carlitos no estaba muy conforme aquel dia. Es cierto que entre
todos sus hermanitos le habian hecho un regalo a su mamita, pero lo habia
elegido papé. No es que Carlitos tuviera algo contra su pap4, pero hubiera
querido regalarle algo que fuera totalmente suyo.

Pensd largo rato en lo que mas le gustaria a ¢l mismo y luego de
desechar juguetes y golosinas, decidié que lo que mas le gustaba eran los
cuentos que mama4 le contaba para que durmiera.

Esa noche con gran esfuerzo se qued6 despierto hasta que su mama
se acostd. Entonces se acerco a ella y toméandole de 1a mano le dijo:

iMam4, te voy a contar un cuento para que te duermas! Pero como
Carlitos era muy pequefio no sabia ningun cuento y se le llenaron los ojos
de lagrimas. Entonces su mama llena de emocién le dio un beso en la
frente y le digo: Carlitos, este es el regalo mas hermoso que me han hecho

en mi vida”.!

18. Grupo Editorial Océano. Cajita, Expresiones para los més Chiquitos. Barcelona, Espafia. 1999. p. 22.
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ACTIVIDADES:

* Pedir a los nifios que escriban o dibujen lo que entendieron del
cuento, y que pasen al frente a contarlo a sus compafieros.

e Comentar con los nifios la importancia que tiene el platicar con los
papés a traves de la narracion de un cuento.

e Valorar en los nifios las relaciones humanas agradables con
nuestros padres, maestros, amigos, vecinos y familiares.

61



LA COLA DEL ASNO

OBIJETIVO:

.D.esarroll_ar en el nifio la nocion espacial y la capacidad de
seguir instrucciones verbales.

DESARROLLO DEL CUENTO:

_“El pueblo donde habitaba Gigione estaba dividido en dos partes: la
de arriba y la de abajo. Eran como dos pueblos distintos. A los que querian
ir al pueblo de arriba les esperaba una subida muy fatigosa.

En cierto dia, a Gigione se le ocurri6 la idea de alquilar la cola de su
asno.

Por las mafianas, Gigione se instalaba al principio de la cuesta y a
quien pagaba cien pesos le alquilaba la cola del asno para que lo llevase
desde el pueblo de abajo al pueblo de arriba.

Gigione hizo buenos negocios y gané muchos cientos de pesos con
la cola de su asno. El animal tiraba en la subida con mucha paciencia desde
la mafiana hasta la tarde, después volvia abajo y comenzaba de nuevo, pero
ya no le gustaba trabajar con la cola.

Un dia el asno de Gigione dio una patada en la barriga a un hombre
de cien kilos y lo mand6 por los aires. Otro dia dio un paso atras y aplasté
el pie izquierdo de otro cliente de Gigione. No es justo, decia el asno para
si, que yo me canse tanto subiendo hasta arriba a esta gente tan
descansada, a estos flojos.

: ?
¢ Qué se creen? ;A caso me han tomado como un asno?

Asi que Gigione tuvo que dejar de alquilar la cola del asno que creia
ser quien sabe quien”."

19. LUIGL. Op. Cit. pp. 28 - 29.
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ACTIVIDADES:

e I os nifios identificaran lo que es arriba y abajo a través de las
partes de su cuerpo: cabeza, manos, pies, etc.

e Inducir a los nifios a que identifiquen varias posiciones de objetos
tomando en cuenta las palabras arriba — abajo.

Ejemplo. Coloca las crayolas arriba de la mesa. ;Donde esta el foco?,
arriba o abajo. ;Donde te colocas los zapatos?, en los pies o en la cabeza.

63



EL REY RANA

OBIJETIVO:

Fortalecer los valores de respeto, justicia, responsabilidad,,
solidaridad y amistad.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Habia una vez un rey que tenia tres hijas. Aunque las tres eran muy
bonitas, una de ellas, la mas pequefia, poseia una belleza extraordinaria,
aunque era un poco egoista y caprichosa.

Un dia el rey la encontr6 llorando y temblando de miedo, mientras
alguien llamaba a la puerta. Al preguntarle el rey qué le pasaba, ella le
explicd que mientras jugaba en el bosque se le habia caido su pelota de oro
al estanque. Una rana se habia ofrecido a sacarlo a cambio de la amistad de
la princesa. Ella habia aceptado porque estaba ansiosa de recuperar su
pelota.

Ahora la rana estaba tocando a la puerta porque queria comer con
ella.

El rey le dijo a la princesa que debia cumplir su promesa y mostrarse
agradecida y amable con la rana que le habia ayudado. La princesa
obedecié de mala gana, por lo que hizo a la rana muchas groserias en la

mesa.

Después la princesa se puso furiosa, la tomé con la mano y la arroj6
contra la pared. Al estrellarse, la rana se convirtidé en un apuesto
muchacho, a quien una bruja mala habia convertido en rana.

El joven era realmente un rey que se enamoroé de la princesa cuando

dejo de ser grosera, se casd con ella y fueron muy felices. Y colorin

colorado... este cuento ha terminado”.20

20. Coleccién Personajes. El Rey Rana. Ediciones Testa. Barcelona, Espaiia. 1999 pp. 1 - 8.
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ACTIVIDADES:

e Comentar con los nifios el contenido del cuento.

e Concientizar al nifio sobre la importancia de ser cooperativos entre
compafieros y amigos al efectuar una actividad comun.

e Inculcar a los alumnos los valores de responsabilidad, respeto,

justicia, amistad, etc., con el fin de evitar conductas negativas al interior
del aula y escuela.
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CUENTOS EN RiMA
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LA FIESTA DE DON GATO

OBIJETIVO:
Favorecer en el nifio el desarrollo de las nociones espaciales.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“,Como esta sefior don Oso?
Usted como siempre, tan hermoso.
Buenos dias sefiora Ardilla,
;qué le paso en la rodilla?
jAh!, me pegué con la sombrilla.

jAh!, sefior don Oso,
mi amiguita la Tortuga
me trajo una invitacién,
dice que el sefior don Gato
har4 una celebracion.

La Tortuga leyendo en voz alta
la invitacién que tiene en la mano
la Ardilla dice vengan todos,
los espero a celebrar el seis de enero.

El Oso le dice a dofia Ardilla
me permite acompafiarla a la fiesta,
dofia Ardilla dice jclaro, sefior don Oso!
pero quisiera invitar a los lindos conejitos
que darén unos brinquitos.

Y les dice el Oso, amiguitos conejitos,
;nos quieren acompatiar?
En el bosque habra una fiesta
que mucho les va a gustar.
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Contestaron los conejitos
con mucho gusto iremos
y todos nos divertiremos.

Buenos dias sefior don Gato,
venimos con gran emocion
pasaremos un buen rato,
jgracias por su invitacion.

El Gato los recibe en la puerta
y dice, esto me da mucha risa
pues para el afio pasado
yo los habia invitado.

Pasen, pasen amiguitos,
la fiesta improvisaremos
y con canciones bonitas
mucho nos divertiremos.

Bailaremos quebradita,
un bolero y un danzén
y hasta los mas ch1qu1tos

sentiran gran emocién”.

21 SANCHEZ, Reyes Guadalupe. A 0
Impresora San Buenaventura Tolum.hﬁm "00] pp. 34 - 15



ACTIVIDADES:

¢ Salir al patio de la escuela para realizar ejercicios de orientacion
hacia adelante y atras. Después de manera inversa.

* Realizar movimientos de imitacién a los animales del cuento
narrado: gato, 0so, tortuga, ardilla, etc.

e Dibujar a los animales del cuento “La Fiesta de don Gato”.

* Preguntar a los nifios si les gust6 el cuento y por qué.
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LA CARRERA DEL GRILLO Y

OBJETIVO:

EL CARACOL

- Enriquecer el vocabulario del nifio.

- Inculcar en el nifio preescolar la importancia de participar
en competencias deportivas.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Sali6 un dia don Caracol
a pasear sobre un golf,
muy despacio con su casa
que por todas partes pasa.

Grillo:

Buenos dias, mi buen amigo,
te invito a venir conmigo
iremos por la vereda
al paseo de la alameda.

Caracol:

Desde el arbol mas alto
echaremos un gran salto
a la mas bonita estrella
y jugaremos con ella.

El paseo si me gusta,
pero el camino me asusta,
como yo no tengo botas
no puedo saltar las motas.
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ACTIVIDADES:

¢ Dar alos alumnos ejemplos de palabras que rimen.

e Con ayuda de la docente, hacer que los nifios pronuncien palabras
que rimen.

e Salir al patio de la escuela y jugar con los nifios a las carreras de
velocidad y revelos.

¢ Efectuar un encuentro deportivo: nifias voleibol y nifios futbol.
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LA ESPIGA DEL TRIGO

OBIJETIVO:

Desarrollar en el nifio las nociones de adicién y sustraccion.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Una planta de trigo
en el campo crecia
Y su espiga diez granos
maduros tenia.

Corriendo llegd un teru — tero
y por eso fue el primero
un grano se llevo.

Sentada paseaba dofia Urraca
en el lomo de una vaca
y un grano se llevo.

Cantando alegre el zorzal
en las ramas del ceibal
un grano se llevo.

Muy contento el lechuzon
con saco y sin pantalon
un grano se llevo.

Pica, pica el picado
se gasté el pico y se quedo el palo
un grano se llevo.

Muy oranda, la sefiora gallina

con una pata gorda y la otra fina
un grano se llevo.

73



Se resfrio la perdiz
y haciendo tres veces jatchis!
un grano se llevo.

No le digas bicho feo,
porque no es bicho ni es feo,
un grano se llevo.

Sali6 del corral don pato
para pasear un rato
y un grano se llevo.

El ltimo grano triguero
cayo rodando en un agujero
el ultimo se cayo.

Cuando ninguno quedd,
una plantilla broto,
con la lluvia creci6

y ¢l sol una espiga madur6
y si comienzas otra vez...
jvolvera a tener diez!”.23

' : iquitos, Ediciones Euroméxico. 1998, pp. 57 —
23. BARONE, Luis Alberto. Pequefiines pars los més Chiquitos. PP
70.
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ACTIVIDADES:

o Comentar con los nifios el cont

_ wul enido del cuento: como es la espiga
del trigo y para queé sirve,

* Realizar actividades de conteo con el fin de que los nifios
reconozcan el concepto de sumar y quitar,

* Mostrar los simbolos matematicos + (mas), - (menos) e = (igual).

* Escribir en el pizarron los simbolos presentados, y efectuar

actividades de conteo con objetos conocidos por el nifio: canicas, palillos,
rocas, colores, etc.
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EL DRAGON FILIBERTO

OBJETIVO:

roduci ' isti
Reproducir sonidos con distintos materiales Y con su cuerpo.

DESARROLLO DEL CUENTO:

133 *
Quiere dar un concierto
€ Invita a sus amigos
a escucharlo a cantar.

Pues ha ensefiado tanto
en su clase de canto
que cree que esta lista
para un gran recital.

Nadie falta a la cita
en un claro del bosque
Filiberto nervioso
se dispone a cantar.

Pero entonces ocurre
que enormes llamaradas
le salen por la boca
sin poder evitar.

Y le quema las plumas
a un gorrion distraido
e chamusco la oreja
a un conejo haragén.

A una ardilla coqueta
se le enciende el vestido
yle enciende 12 cqla
a un zorro charlaton.
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Todos los nvitados
uyen despavorecidos
Y ¢l pobre Filiberto
ibuah!, se pone gz lorar
Patale6 en el syelo
Y 1o tiene consuelo
no hay cosa. iQué fracaso!
nunca podré cantar.

Al verlo deprimido
y descorazonado
una vieja lechuza

lo quiere consolar.

Y le dice en secreto
que le dard un consejo
para que sin peligro
pueda por fin cantar.

Otra vez Filiberto
organiza un concierto
aunque no es en el bosque
si no en otro lugar
pues siguiendo el consejo

de 1a lechuza sobre.

Dentro de una baﬂf:ra
el drago6n cantara
y asi mientras 1o escuchan
cantar bajo la ducha
el dragon F ili't?cff’oz4
su suefio cumplira”.

Ui pp 41 _ 54,
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ACTIVIDADES:

® Realizar con los nifios ejercicios de fonaci6n: agudos y graves.

* Pedir a los nifios que reproduzcan sonidos con los objetos que
tienen cerca.

* Hacer que los nifios sepan diferenciar un sonido débil de un fuerte.
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EL CONEJITO FERMIN

OBJETIVO:

Desarrollar en el nifio
D su esquema corporal al realizar sus
mowmlentos como el conejito Fermin. P

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Salta, baila, viene y va;
brinca de aqui para alla,
da tres vueltas de costado,
si le ofrecen un helado.

Debajo de una magnolia,
mastica su zanahoria
con un cepillo grandote
limpia dientes y bigotes.

Sobre una hamaca se s0ga
duerme siesta de una hora
dando un salto se levanta
y se bafia mientras canta.

Se perfuma con colonia
y se acomoda la boina

en un espejo grande y brillante;
se mira de atrés y de adelante.

Se busca ansioso en el rosal
una flor para su osal.
Fermin lleva mucha prisa
y en su boca una sonrisa.
Se queda firme en la esquina
y cuando pasa Adelina,
Fermin muy enamorado,
se declara enamorado” .2

———
I

25. Ibid. pp. 25 — 38.
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ACTIVIDADES:

e Salir con los nifios al patio de la escuela para jugar al Conejo
Fermin.
e Organizar alos nifios en equipos de tres elementos.

e Realizar ejercicios corporales imitando los saltos de un conejo.

e Preguntar a los nifios lo que mas les gust6 del Conejo Fermin.
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LA BRUJA MARUJA

OBIJETIVO:

Desarrollar en el nifio preescolar el sentido de imaginacion y
lenguaje oral.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Con una receta
que le dio su abuela
la bruja Maruja
prepar6 un brebaje
lleno de burbujas.

Puso en su caldero
plumas de lechuza,
polvos de murci€lago,
lagrimas de sapo
y hojas de muérdago.

/Qué hace Maruja
con tanto cuidado
y con tanto esmero?
quiere que su escoba
Vuele mas ligero.

Porque le dijeron:
las brujas modernas
ya no usan escobas,

porque son muy lentas
y no estan de moda.
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Por eso Maruja
quiere transformar
a su escoba vieja
en super veloz
auto de carrera.

Cuando ya est4 lista
la extrafia porcion
la bruja Maruja
rocia su escoba
con gran emocion.,

Y repite alegre
las palabras magicas:
escoba, escobita,
seras la mas rapida,
zim zalaca zum,
zim zalaca zom.,.....

Pero, entonces... Bummm!
hay una explosion.
Vuelan por el aire
la escoba y la bruja.

La pobre Maruja
jhay! Se cae al suelo,
se da un coscorréon
pierde su sombrero,
le sale un chich6n.

Y llora amargada
la bruja Maruja
llora sin consuelo
al ver a su escoba
toda chamuscada.

;Se da por vencida?
Pues no, para nada
busca otra receta
que tiene guardada.
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Qué va a hacer ahora
para ser moderna?
Pues si ya no puede
viajar en escoba
tendra que volar

con la aspiradora”.*

ACTIVIDADES:
¢ Que los nifios diferencien lo real de lo imaginario.
scriban correcta y ordenadamente los objetos y

e Que los nifios de
materiales que estan en el cuento.

s relacionen los objetos que se mencionan en el

. o R en el salon de clases.

cuento con los que estan

S
26. BARONE, Op. Cit pp 169~ 182.
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LA MONA RAMONA

OBIJETIVO:

Desarrollar en el nifio la capacidad para ordenar secuencias
de cuentos o fendmenos.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“La mona Ramona
no tiene corona
va con larga estola
meneando la cola.

Se le ve elegante,
exclama el elefante.
i También distinguida!
dice la gallina.

¢ Tendra alguna cita?
Piensa congjita.
Yo no lo creo
perdone don tero.

iEs muy orgullosa!
exclama la osa.

{Y muy presumida!

a cota la hormiga.

[.a mona Ramona
con su larga estola
es el comentario
de aquel vecindario.
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e i

2 %
7.1bid. Pp- 121 — 134,

Apoyado al balcon

mira atento Simon.,

Conquistarla quiere,
Pero no se atreve.,

Siguiendo el consejo
que le dio un conejo
iloco de contento

ya corre a su encuentro!

Pero hay en la esquina
una gran limusina
del mono perico
que €s un mono rico.

Una bella corona
entrega a Ramona
ante el estupor
del apuesto Simon.

[La mona Ramona
no quiere corona
y su buen corazén
le dedica a Simoén.

jEstoy decidido:

seré tu marido!
con mucha emocion

exclama Simon.

Y con todo amor
se besan los dos,
mientras 108 vccit;;)s

Jes tiran arroz’”.
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La mona Ramona.

ACTIVIDADES:

e La maestra proporcionara al nifio laminas alusivas al cuento y los
nifios armaran éste en secuencia logica.

e Posteriormente, los nifios contar4n el cuento de acuerdo al orden
que le dieron.

e Preguntar a los alumnos si les gusté el cuento de la mona Ramona
y que digan por qué.
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LA GALLINITA SABIA

OBIJETIVO:

Conocer el nacimie -
nto, crecimien ”
plantas. to y reproduccién de las

DESARROLLO DEL CUENTO:

“Mientras iba de paseo
la gallinita Maria Emilia,
en el medio de un camino,

encontr6 una semilla.

Aunque eras muy tentadora
no comerla prefirio,
sino dentro de su cesta
con amor la acomodo.

Apenas llego a su casa,
a sus pollitos mostro
la bellisima semilla
y un aplauso recibio.

A unos vecinos curiosos
con tanto alboroto atrajo:
illego asi el cerdo Romualdo
que era mas ancho que largo!

Con una flor en el pico,

se presento don Peri'co.

Y mientras € relamna'n,
un trato a Emilia ofrecian.
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Con mucho gusto y placer,
estimada dofia Emilia,
esta hermosa flor cambiamos
por vuestra humilde semilla.

Caballeros, vuestra flor

realmente me maravilla,

pero por nada del mundo
cambiaria mi semilla.

Y cuando por fin, a solas,
con sus pollitos quedo,
la semilla codiciada,
con gran cuidado enterrd.

Cada dia, con el sol,
Emilia la saludaba,
y antes de irse a dormir
con fresca agiiita regaba.

Sus amorosos cuidados
la semilla agradecio,
y en un verde brotecito
muy pronto se convirtio.

El brotecito crecia.
En planta s¢ transformaba.
Y le regalé un buen dia
una espiguilla dorada.

Con sus pollitos, Emilia
todos los granos molio,
y con la harina, una ,t,ozn;ta

para todos preparo’”.

s
Thid. pp. 9 _ 22,
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La gallinita

ACTIVIDADES:
® Mostrar a los nifios varios tipos de semillas.

* Preguntarles cuales son las semillas que conoce, dénde las ha visto
y cuales son las que se comen.

e Hacer que los nifios siembren en un recipiente varios tipos de
semillas y que sigan el proceso de nacimiento de las mismas,

e Inculcar al nifio el amor hacia los animales y naturaleza.
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PELEAS EN LA COCINA

OBJETIVO:

Qqe los nifios conozcan los alimentos nutritivos que deben de
consumir.

DESARROLLO DEL CUENTO:

“iHay! Qué tremolina
se armo en la cocina
porque los fideos...
jdesaparecieron!

(Alguien sabe algo?
se pregunta el caldo.
La salsa indignada
no contesta nada.

Exige el morrén
una explicacion
la harina interroga
a las cacerolas.

Busca alguna pista
la ensalada mixta
1lama la sandia
a la policia.

Presentan sus quejas
todas las lentejas.
Dicen los garbanzos
que quieren descanso.
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29. Ibid. pp. 73 - 86.

Esto huele mal
opina la sal.

El queso enojado
le grita al pescado.
Protesta la carne
porque se hace tarde.
Piden las verduras
algo de cordura.

El pollo aburrido
se queda dormido.
Y la pobre sopa...
illora como loca!
porque los fideos...
ifueron de paseo!”.
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ACTIVIDADES:

* Platicar con los nifios Ia importancia de la alimentacion de los
seres humanos.

* Dar a conocer a los nifios algunas de las verduras que se pueden
comer crudas y cocidas.

* Comentar sobre la forma, tamailo, color, sabor, etc., de las frutas
que conoce.

* Explicar la importancia de los utensilios para preparar los

alimentos que consumimos diariamente.

e Platicar con los nifios sobre la importancia de la higiene de los
alimentos que consumimos diariamente, ya sean carnes, frutas, verduras,
cereales, etc.



UENTOS INVENTADOS
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MAMA ELEFANTA Y SU HIJO
ELEFANTITO

OBJETIVO:

Ensefar al nifio a presentarse personaimente.
DESARROLLO DEL CUENTO:

Habia una vez una mama elefanta que sali6 de paseo con su hijo
elefantito. El bebé la tomé de su cola para caminar por la selva. Entonces
se encontré a una amiga y se puso a platicar, diciéndole a su hijo que no se
separara de ella ni se pusiera a jugar.

Pero el elefantito al ver a una mariposa corrio tras ella, olvidandose de su
mama.

La mama elefanta al terminar de platicar con su amiga se fue a su
casa olvidandose por un momento de su hijo elefantito, pero al llegar a su
casa y darse cuenta que no iba con ella su hijo, se puso a llorar y se regreso
apresurada a buscarlo; preguntandole a los animalitos que se encontraba a
su paso: “Amigo 0s0, ;no has visto a mi hijo elefantito? El oso le contesto,
no lo he visto.

Continuando su camino, pregunté a un mono: ;No has visto a mi
hijo elefantito?, éste le contestd, no lo he visto. Y asi preguntd a varios
animalitos mas.

De repente vio pasar a un pajarito y le pregm':lt(') si habia visto a su
hijo elefantito. El pajarito le contestd que si, sefialandole el camino para
€ncontrarlo.

La elefanta muy contenta corrio a buscarlo. Cuando vio a su hijo
inmediatamente lo abrazé y el elefantito llorando prometié a su mama
elefanta no separarse nunca de ella cqando salieran a la calle, ya que &1
también habia sufrido mucho al estar lejos de su mama.

Y colorin colorado, este cuento e ha acabado.
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ACTIVIDADES:

e Platicar con los nifios que deben tomarse de la mano de su mama o
de un adulto, cuando salgan de paseo.

¢ Platicar con los alumnos sobre qué harian si se perdieran.
e Preguntar si saben su nombre y apelativos; domicilip .pe_n'ticular,
nombre de sus papas, teléfono, poblacion donde viven y municipio al que

pertenecen.

¢ Que ubiquen su casa marcando puntos estrategicos: cerca de la
tienda, panaderia, capilla o iglesia, etc.
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EL REY Y SUMUNDO
GEOMETRICO

OBJETIVO:

Favorecer en el nifio !

ensami ' -
figuras geométricas. p iento l6gico matematico sobre

DESARROLLO DEL CUENTO:

Habia una vez un rey hexagonal que estaba muy desesperado porque
tres seres malignos amenazaban su reino geométrico. En el bosque donde
habitaban las formas que tenian tres puntas, vivia una bruja malvada. En
las montafias donde habitaban las formas que tenian cuatro lados, vivia un
monstruo gigante y en las cavernas tenebrosas, donde habitaban las formas
que tenian lados curvos, vivia un dragén de cuatro cabezas.

El rey mand6 llamar a sus tres valerosos caballeros y les dijo:
i Vayan a resolver el problema que estan ocasionando esos seres malignos!

Los caballeros emprendieron la marcha hacia las cavernas y
i te se marcharon hacia
derro al dragén de cuatro cabezas. Posteriormen r
el bo;:rlﬁ:n dondegse encontraba la bruja malvada, la cual pretendia acabar
los caballeros geométricos, pero uno de ellos traia consigo un
??ing:fo magico que con SU poder acabé con la bruja y sus malignas
i

fechorias.

o tafia donde se encontraba una casa
alti dirigieron a la montare

' Por ultimo s€ ol dg;s y ¢l monstruo gigante. En ese mome.nt? pasal:a
habitada por 105' Clg; su ayuda para derrotar al monstruo, y al encontrarlo
una abeja ofrecien i
la abeja le inyectd Su mortal vene |
onal vive muy feliz en su mundo

ety ha terminado.

re
Desde entonces ol rey este cuento

geométrico. Y colorin colorado,
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ACTIVIDADES:

e Presentar a los nifios diferentes figuras geométricas: cuadrados,
circulos, tridngulos, cubos, entre otros; diciéndoles el nombre de cada una,

e Vendar a los nifios de los ojos y darles figuras geométricas.
Pedirles que adivinen su nombre.

e Jugar con los niflos a formar figuras geométricas: circulos,
tridngulos, cuadrados, rectangulos, etc.

e Realizar actividades de trabajo donde los nifios utilicen figuras
geométricas. Ejemplo: construir una casa, un carrito, etc.
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LOS PUERQUITOS Y EL
CAZADOR

OBIJETIVO:

Concientizar al nifio d

ik e la importancia de cuidar los animales
y plantas.

DESARROLLO DEL CUENTO:

Cerca de un gran lago se encontraban dos lindos puerquitos, los
dormian bajo la sombra de un 4rbol muy grande y a su alrededor habia
muchos pajaritos, mariposas, patos y bastantes flores muy bonitas.

Uno de los puerquitos sofiaba que vivia dentro de un gran castillo
hecho de caramelo y chocolate y que el era el rey. En su suefio, el otro
puerquito era su mejor amigo y éste vivia muy lejos de él. Un dia uno de
los puerquitos decidi6 salir al bosque y se encontré con que todos los
animalitos del bosque corrian y el no sabia por qué, hasta que una liebre
paséd y le dijo: “Escondete, un cazador anda matando a todo animal que
encuentra a su paso y se lo lleva a su casa”.

Entonces el puerquito enojado le pregunta: ;Por qué mata a los
animales? Nosotros no somos malos y solo queremos que el hombre sea
nuestro amigo y nos proteja de todo peligro. Escuchando las balas se
asustd y corrié hasta llegar a su castillo. Cuando lleg6, su amigo lo habia
encontrado, estaba dentro del castillo y éste contento le dijo:

-iHola amigo, qué gusto de verte! Pero el otro puerquito estaba
asustado y casi no podia hablar;, después de mucho rato le cont6 todo 1o
que le habia sucedido en el bosque y los dos salieron a enfrentar al
cazador, pero el cazador ya se habia ido a su casa y no lo encontraron. Al
regresar a su castillo los dos puerquitos se acostaron, pero ninguno pudo
dormir.

Al otro dia se oyeron muchas balas y los puerquitos le hicieron
frente al cazador, y como €ran muy inteligentes le tendieron una trampa:
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pusieron un animal en una rama y bajo ésta una red para que cuando el
cazador la pisara se quedara atrapado. El cazador quedo atrapado dentro de
la red y todos los animales del bosque junto con los puerquitos se
alegraron al ver que ya no serian perseguidos por las balas del cazador.

Ya fuera de todo peligro, los animalitos organizaron una linda fiesta,
comieron pastel y jugaron con globos, gorritos y antifaces. El cazador los
veia con tristeza y llorando les dijo: “Ustedes son muy buenos, yo les
queria hacer dafio, pero veo que podemos ser amigos y les prometo que no
mataré a ningin animal que vea en el bosque.

) . 1 bosque y el cazador fueron g}'fmdes amigos y
. Asi, 10151 caﬁlaléngéts(;;s deEl hc?mbre cazador comprendi6 que debemos
realizaron m ;

idar a los animales del campo para que no se acaben y nuestros hijos los
cuidar a los
puedan conocer.
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ACTIVIDADES:

e Concientizar a los nifios a través de este cuento que los animales

también se unen para defenderse, asi como para festejar sus alegrias.

® Mostrar una lamina acerca de los animales que viven en el bosque
y clasificarlos de acuerdo a su tamafio, alimentacién, forma de
reproducirse, en mamiferos, oviparos, etc.

e Platicar con los nifios sobre 1os animales que estdn en extincion.
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EL MONO LISTO

OBJETIVO:

Concientizar g

; nifio sobre la importancia de respetar a los
demas y asi mismo.

DESARROLLO DEL CUENTO:

Hace tiempo, en un arbol de la selva vivia un mono listo, siempre le
gustaba estar haciendo cosas nuevas. Los demés monos que vivian en el
arbol de enfrente se dedicaban a imitar todo lo que el mono listo hacia.

En una ocasién el mono listo tenia mucha sed, pero no una sed
cualquiera, tenia antojo de agua de coco, por ese motivo se trepd a una
palmera. Los otros monos que lo estaban mirando también hicieron lo
mismo, cada chango en una palmera.

El mono listo busco el coco mas grande y lo cortéd. Los otros
también cortaron un coco. El mono listo escondié su coco debajo de un
montén de hojas secas, lo hizo porque estaba arto de que lo imitaran y
también para burlarse de los otros. Al verlo los demas, también corrieron a
esconder sus cocos bajo un montén de hojas secas.

El mono listo ya fastidiado se acomodé en la rama de sy arbol y
fingi6 que se dormia; los otros monos se subieron a sy arbol, se
acomodaron en las ramas y se quedaron bien dormidos. El mono listo sin
hacer ruido les hizo muecas y gestos para burlarse de ellos, pero nada, los
demas monos ni se dieron cuenta, estaban profundamente dormidos,

Muy seguro de que nadie lo imitaria, el mono listo fue a Jog
montones de hojas secas y se bebi6 uno a uno todos los cocos. De esta
manera, el mono listo se salid con la suya, mientras los otros seguian
roncando.

iAh, que mono!
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ACTIVIDADES:

o Preguntar a los nifios si lo que hacia el mono estaba bien o mal, y

que digan por qué.
e Hacer que los nifios reflexionen sobre lo que es una falta de
respeto, sobre todo, cuando s toman las cosas de los demas.

en los alumnos sobre la importancia de ser

e Hacer hincapi¢ '
objetos que tienen en su casa y escuela.

cuidadosos con las cosas y
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EL CONEJITO COMELON

OBJETIVO:

Inculcar en el nifio el amor y la confianza hacia los amigos.

DESARROLLO DEL CUENTO:

Habia una vez en el bosque un conejito que siempre le gustaba
comer mucho y siempre salia al campo a buscar comida. Un dia se
desperté y dijo: {Que bonito dia para salir a pasear y comer mucho! El
concjito se levanto y se dispuso a salir de su casa,

Camin6 un poco. En eso que se encuentra a su amiguita la ardillita y
le dijo: jAmiguita, te gustaria ir conmigo al bosque a buscar comida! La
ardilla le contest6, de alld vengo, pero sabes, te aconsejo que no vayas
ahora porque estan los cazadores y por eso me regresé. El conejito le dijo:

iMira, tu me estas engafiando y no quieres que coma porque sabes
que soy muy comel6n, pero no te voy a hacer caso, me voy a comer!

Fl conejito siguié caminando, pero la ardillita preocupada por ¢l, lo
siguio sin que se diera cuenta. El conejo empez6 a comer cuando de pronto
grit la ardillita, jeh!, cuidado, te van a matar. El congjito muy veloz se
escondié en un hoyo, y al ver que los cazadOrcs’St‘:_fucron, salid y le Id:o las
gracias a la ardillita por salvarle la vida; diciéndole que tendria mas

cuidado para salir a comer.

Desde entonces el conejito vive muy feliz sin tener que esconderse

de los cazadores.
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ACTIVIDADES:

* Pedir a los nifios que describan oralmente los personajes y
situaciones del cuento: el conejito comelén.

* Inculcar al nifio tener confianza a sus compafieros de grupo y
prestarles ayuda cuando se lo soliciten.

e Comentar con los nifios el valor universal de la verdad y la
importancia que tiene en las relaciones sociales de los individuos.

104



LA ABEJITA TRABAJADORA

OBJETIVO:

Valorar en el nifio

_ preescolar la importancia de vivir y
trabajar en sociedad.

DESARROLLO DEL CUENTO:

Habfa una vez una ciudad muy grande en donde solo vivian
abejitas. La reina era la que organizaba la ciudad para que todos pudieran
reunir su alimento, almacenandolo en bodegas muy grandes.

Lleg6 un dia en que una abejita muy trabajadora se armé de valor
para decirle a la reina que ya tenia mucho tiempo trabajando duro y tupido;
Y que ella queria lo que le pertenecia La reina muy comprensiva le dio

parte de lo que era de ella y le permiti6 que se fuera a vivir fuera de la
ciudad.

Al poco tiempo, la abejita se fue a vivir a un pueblo muy pequeio
donde pudo disfrutar por largas temporadas el fruto que ella habia
cosechado. Pero llegd ¢l momento en que se termind su comida y
nuevamente tenfa que trabajar. Al volver hacerlo, se dio cuenta de que no
le alcanzaba lo que cosechaba y que trabajar sola era muy pesado.

La abejita decidio entonces volver a la ciudad, pidiéndole a la reina

que la aceptara de nuevo. La reina la aceptd, sin antes hacerla prometer
que nunca maés se alejara de todas las abejas.

Asi, la abejita vivi0 entre sus compaileras por largo tiempo, siendo
mas feliz que nunca.
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ACTIVIDADES:

e Comentar con los nifios el contenido del cuento: personaje
principal y de qué trata.

o Preguntar a los alumnos si conocen las abejas, lugar donde viven,
qué hacen, de qué se alimentan, etc.

o Realizar actividades en equipos de trabajo para que el nifio valore
las ventajas que se tienen cuando se hace de esa manera.
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EL NINO Y EL CABALLO

OBJETIVO;

Evitar en el nifio el egofsmo y lograr la integracién grupal
entre sus compafieros.

DESARROLLO DEL CUENTO:

En un lugar lejano, vivia una familia muy pobre. El sefior se
llamaba Jos¢ y Ia sefiora Marfa. Tenian un nifio llamado Pedrito y cerca de
ellos vivian més familias: pero ¢stas tenian mucho dinero y sus hijos
disfrutaban de juguetes que sus papas les compraban.

Un dia Pedrito le dijo a su pap4 que le diera permiso de salir a
jugar con los otros nifios. Su papa le dijo que s, pero que se portara bien.
Pedrito muy contento se fue corriendo para reunirse con los demés nifios,
pero como era muy pobre no quisieron jugar con él. De inmediato, Pedrito
muy triste regreso a su casa porque no tenia con quien jugar.

Su papa al ver a Pedrito triste, le dijo que muy pronto le iba a
regalar algo que le gustaria mucho. Pasaba el tiempo y Pedrito seguia sin
amigos, hasta que un dia su papé le regalé un bonito caballo, era tan
grande que le costaba mucho trabajo montarle.

Pedrito al ver su regalo se puso muy contento, y como tenia ganas
de montarlo sali6 a dar un paseo. El nifio iba feliz por todo el camino, de
pronto que se encuentra a los niflos que antes no quisieron prestarle sus
Juguetes ni jugar con €l. Uno de los nifios dijo: jMiren que bonito caballo
tiene Pedrito! ;Si lo dejamos jugar con nosotros, el también nos prestard sy
caballo! Todos los nifios respondieron, “hay que dejarlo jugar con
nosotros, Pedrito debe ser también nuestro amigo”. Asi, los nifos que
vivian cerca de aquel lugar se hicieron amigos para toda la vida, y muy
felices, jugaban todos los dias.

Y colorin colorado, este cuento ha terminado.
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ACTIVIDADES:

e Inculcar en el nifio preescolar el valor de la amistad entre sus
compafieros de escuela.

e Sacar a los nifios a jugar a la ronda, formando equipos de trabajo
al azar.

e Jugar a la comidita, haciendo que los nifios intercambien los
alimentos que llevan como lonch.

e Platicar con los alumnos sobre los amigos que tienen y lugares
donde salen a jugar.

108



EL TIGRE MIEDOSO

OBIETIVO:

Fomentar en el nifio la convivencia social a través del

dialogo como resultado de lo que vive y hace dentro y fuera de Ia
escuela.

DESARROLLO DEL CUENTO:

Hace Muchos afios, vivia en medio de la selva un tigre muy
miedoso que se escondia de la gente. Cuando escuchaba ruidos se quedaba
calladito entre los matorrales, tenia miedo de que lo vieran los hombres y
lo cazaran con sus armas. Como la selva tenia muchos arboles muy altos y
bosque, el tigre penso:

iQué bueno! Aqui puedo esconderme sin que los horpbres me
vean. Pero en una calurosa mafiana se oyeron pise_ndqs sobre la hojarasca, el
tigre temblé de miedo y tan grande fue éste que sinti6 desmayarse..Cuango
de repente vio a un changuito, ambos se miraron uno al otro. El tigre dijo
al changuito:

.Cuantas cosas he descubierto! Desde este instante, el.tigre y el
chan it(i) se hicieron amigos. Durante el dia escuchaban el ruido de los
; guli tos que vivian en la selva. Cuando llegaba la noche, veian las luces

de las estrellas y de la luna.

i i ij ito; “Creo que me estoy
i dia el tigre dijo al changui reo g
poniendoE?le::/Ei:cl;ts%”. El changuito al ver que su amigo tigre era muy
miedoso se fue de su lado y busco amigos en otros lugares.

ana muy fria, el tigre se dio cuenta que respiraba muy
lento sf gu?rgon;ﬁentia desmayado. Cuanc}o 11918‘1 lllxloci]::g sintid que no
amangceria al nuevo dia, pensaba en SU zﬂ“gl‘; : el dadg:ue’sge:r(j)vzsw }0
habja dejado solo porque no quer ia apren ? os y mucho valor, Al p—
selva: 1aJ vida en la selva €s de muchos peligr ¥ : poco

tiempo, el tigre miedoso muri6 entre el bosque que tiene la gran selva.
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ACTIVIDADES:

e Organizar juegos donde el nifio adquiera confianza y se socialice
con sus compariieros.

e Intercambiar con los alumnos puntos de vista sobre un
acontecimiento que les haya sucedido fuera de la escuela.

e Invitar a padres de familia a realizar actividades recreativas con
sus hijos y alumnos del Jardin de Nifios.
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EL ARCO IRIS DE URIEL
Y ALONDRA

OBJETIVO:

Ensefiar al nifio los colores primarios y secundarios a través

de la presencia de algunos fenémenos naturales como el arco iris y
el sol.

DESARROLLO DEL CUENTO:

Uriel y Alondra estaban jugando en el jardin, pero de pronto
comenzd a llover. Uriel recogié todos los juguetes y Alondra corri6 hacia

su casa. Uriel se asom6 por la ventana para ver como salpicaban las gotas
de la lluvia. Luego dejo de llover.

Alondra sali6 de su casa y veia como el sol se asomaba detras de las
nubes y se formaba un brillante arco iris sobre todo el jardin.

i Yuuufi!, grit6 Uriel, dandole un fuerte abrazo a Alondra y le dijo:
iYa descubri que es lindo que llueva, pues con la lluvia se forma un lindo
arco iris que puedo ver mientras juego en el jardin!
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ACTIVIDADES:

* Integrar a los nifios

en equipos de trabajo asignandoles el nombre
de un color a cada uno.
* Presentar l1a l4mina de un arco iris y pedir a los nifios que la
observen detenidamente.

* Repartir a los nifios la figura de un modelo de arco iris en blanco.
Después lo iluminaran iniciando con el color que les toco.

® Mostrar a los alumnos en papel lustre los colores primarios.

Posteriormente, mencionar el nombre de objetos y animales en los que se
encuentran.

* Pedir a los nifios que iluminen con colores secundarios los dibujos
de los siguientes animales: caballo, cerdo, vaca, gallina, etc.
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SUGERENCIAS GENERALES

e Se sugiere que la docente analice cada uno de los tipos y titulos

de los cuentos que contiene el presente capitulo, con el propdsito de que
los adapte a los contenidos teméticos del programa escolar.

. Es conveniente que la docente lea y analice cuidadosamente el
contenido de cada uno de los cuentos, a fin de que sepa de qué trata cada
uno y pucda desarrollar mejor los bloques de juegos y actividades.

» Se propone que al contar un cuento, la docente centre su atencion

en los gjemplos y trate de imaginar situaciones similares, o recordar otras
aprendidas anteriormente.

e Que la docente identifique las preocupaciones € intereses de los

nifios para enriquecer su ensefianza por medio del uso y/o narracion del
cuento.

e Que los cuentos narrados a los nifios sean de su interés y se

representen haciendo uso de mufiecos, animales artificiales, titeres,
guifioles, entre otros.

e Cuidar que el lenguaje utilizado al narrar un cuento sea sencillo,
claro, elocuente y libre de equivocaciones por parte de la docente.

e Hacer que los nifios inventen y escriban sus propios cuentos,
tomando en consideracion sus experiencias y vivencias tenidas; tanto al
interior como fuera de la escuela.

e Es conveniente que el material didactico que la docente utilice
para elaborar personajes de un cuento, 0 para narrarlo, sea de lo mas

llamativo posible, con el propé§ito de despertar en los alumnos sy
atencion e interés por aprender mejor.

e La docente puede organizar a los alumnos en equipos de trabajo o
de manera individual para representar el desarrollo de un cuento.
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CAPITULO 111

MATERIALES DIDACTICOS EN APOYO
AL CUENTO

El matenal d? apoyo didactico que se presenta en este capitulo es
de suma importancia, ya que permite a la docente despertar un mejor
interés en el nifio por su aprendizaje. Por eso, nos dimos a la tarea de
buscar diferentes estrategias para la elaboracién de materiales en apoyo al
cuento como un recurso didactico, pues en el nivel preescolar, los nifios
despiertan parte de su imaginacion a través de los cuentos, no olvidando
que deben tener colorido, buen tamafio y en algunos casos hacer que los

nifios participen como personajes.

el nifio preescolar desarrolle su imaginacion y

creatividad, no es necesario contar con materiales costosos, sino que la
docente debe aprovechar los materiales de reuso y elaborar los que mas

se puedan con los recursos que el medio de trabajo le ofrece.

Para que

Por otra parte, 1a maestra debe tomar €n cuenta las caracteristicas
- ’ r
ar, pues e€ste expresa a través de

que presenta el nifio en edad preescol - :
distintas formas, una intensd pusqueda personal de satisfacciones

corporales e intelectuales; manifiesta un pr_ofundo interés y curiosidad por
saber, conocer, indagar y explorar por medio de su lenguaje.

al hacer uso de recursos didécticos

4o Es importante ql;ﬁanza o prendizajes explote las potencialidades
o o e = S T
Sus ideas nsamient(’Js, jmpulsos Y emocmnesgra hablar jucéar c?mag
guardan un I;fi:gniﬁceldo profundo €0 ellos. :ﬁg:elfcias de cada nifio en
Para aprender; procurando T?SPetar o articular de sus ideas, en sus
Cualquiera de ‘sus (manifestaciones: je corresponden; sin descuidar y

e presentar al realizar sus

Modos de ser y de hacer 1as coSue pudieran
dejar de sefialar los eﬂorfza]%n de clases.

actividades dentro y fuera 4°

e la docente
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LAMINAS
Propésito:

: Que el nifio preescolar describa objetos y seres vivos a través de la
visualizacion de laminas.

Material:

- Papel pellon segun el niimero de 1aminas.
- Pinceles de distintos niimeros.

- Pintura acrilica y vinilica.

- Botes chicos.

- Retroproyector.

- Regla.

- Plumin negro punto fino.

Desarrollo:

- Recortar las 1aminas de pellon segun se desee.
Trazar con el retroproyector el dibujo seleccionado.
Delinear el dibujo con plumin negro, punto fino.
Pintar los dibujos con colores llamativos.

Sugerencia:

Los dibujos se pueden pintar con crayolas. Debe cuidarse que estén
bien iluminados y sin manchas, asi también que los colores se apeguen a
la realidad, lo mas posible.
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EJEMPLO:
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GUINOLES
Prop0sito:

. lQut: los nifios desarrollen la habilidad necesaria para manejar wn
guifiol.

Material:

- Fieltro de diferentes colores.
- Aguja ¢ hilo.

- Ojos de botén,

- Recortes de tela.

- Papel china,

- Tubos de cartén de papel higiénico.
- Globos.

- Periddico.
- Resistol o engrudo.
- Regla.

Desarrollo:

- Definir el personaje que se elaborara.
- Trazar el molde de la silueta del personaje elegido.
. Se recorta el personaje, se cose o hilvana.

- Se deja el hueco de la cabeza para colocar el tubo de papel
higiénico con el fin de formar el cuello.

- Forrar el globo con papel periddico y pintarlo.

- Ya estando seca la cabeza, se le pintan o colocan los ojos, Ia
nariz, la boca, orejas, €te.

Sugerencia:

Los guifioles s€ pueden elaborar con otros materiales comg tela
dubetina y fomis.
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EJEMPLO:
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DIGITALES

Propésito:

~ Que el alumno desarrolle su capacidad creativa para decorar
objetos, cosas y seres.

Material:

- Retazos de fieltro de diferentes colores.
- Aguja.

- Hilos de diferentes colores.

- Papel china blanco.

- Ojitos de boton y boquitas.

- Pintura de agua de varios colores.

- Plumines.

Desarrollo:

- Copiar los patrones en papel china y reproducirlos en el
fieltro del color que le corresponda.

- Sacar las medidas con los propios dedos.

- Armar cada uno de los mufiecos como en el modelo y
pegarlos por la orilla o coserlos.

- Marcar las partes de la cara con un plumén negro, con ojitos
movibles o de papel.

Decorar el traje con la pintura de agua.

Sugerencia:

Se pueden utilizar cajitas de chicles o fieltro sintético de diferentes
colores.
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EJEMPLO:
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MANOPLAS  « g o iie

Propdsito: .

Que_el niflo preescolar aprenda a representar escenificaciones de
cuentos animados.

Material:

- Papel china color blanco.
- Estambre amarillo.

- Ojos movibles.

- Quince centimetros de tela.
- Retazos de tela.

- Aguja.

- Hilo.

- Tijeras.

- Regla.

- Pegamento blanco.

- Limpia pipas negro.

Desarrollo:

- Trazar en el papel china los patrones y reproducirlos en la
tela, segiin corresponda a los colores.

. Encarar los frentes de las manoplas y pasar una costura hasta
donde se indica. Al terminar se voltean.

. Trazar y recortar un rectangulo de 20 cm. x 4 cm., para luego
coserlo a la manopla como una vista.

. Para cualquier manopla, se recortan dos circulos de tres
centimetros de didmetro, s¢ pasa un pespunte alrededor y se
deja una abertura.
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Se pone un poco de relleno
forma a la

para formar yms glites y dagle

cara. Después se pegan los 0jos

- Con un pedazo de tela se clabora la lengua y se pega domet.
le corresponda.

.

- Las orejas se hacen con dos pedazos de tela en forma de
ovalos.

Se corta el limpia pipas en trozos pequefios para detallar
cejas y bigotes.

- Con el estambre se hace la melena al gusto.

Sugerencia:

Se pueden hacer manoplas también con bolsas de papel, yute o tela.
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DISFRACES

Propésito:

Que el nifip , _
distiaz. fepresente animales, cosas y objetos por medio del

Material:

- Tela.

- Aguja.

- Hilo.

- Silicon.

- Pedazos de tela de diferentes colores.
- Botones.

- Un cierre.
- Periodico.
- Regla.

Desarrollo:

- Se traza un molde en periddico de la medida que se desee.
- Se coloca el molde sobre la tela.
- Recortar el molde de tela.

- Coser el molde, y si se desea algun otro detalle, hacerlo con
los pedazos de tela.

Sugerencia:

Magquillar a los nifios o colocarles una mascara o antifaz,
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EJEMPLO:
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DE SOMBRA

Propésito:

Que los nifios representen el desarrollo de una historieta o de un
cuento.

Material:

- Resistol o silicon.

- Tijeras.

- Revistas.

- Cartoncillo negro y papel.

- Sabana blanca.

- Palillos de 30 cm. de largo.

- Moldes de cuentos que se van a representar.

Desarrollo:

- Copiar alguna de las figuras de la revista en el cartoncillo.
- Pegar las figuras recortadas en una punta de los palillos.

- Colocar los palillos detras de la sabana blanca y se reflejan
con una lampara.

- Se presentar4n al ir narrando el cuento.

Sugerencia:

Es importante sefialar que el material por si mismo no permite crear
las expectativas que se esperan, todo depende del disefio y uso que se le
pueda crear en €l momento de su aplicacion.
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EJEMPLO:
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VARILLA
Propésito:

Que el nifio a través de su imaginacién, construya personajes
animados que le permitan representar sus vivencias y emociones.

Material:

- 20 centimetros de fieltro rosa, durazno, beige y café.
- Tres pares de ojos movibles,

- Tijeras.

- Fotografias.

- Plumoén negro de tinta permanente.

- Recortes de fomis rojo, azul y morado.

- Papel china.

- Pegamento para tela.

- Aguja de caneva.

- Relleno delcron.

- Pintura acrilica.

- Un pincel.

- 3 palos de madera delgados de 25 0 30 centimetros de largos.

Desarrollo:

- En el papel china se hace el patrén guidandose con las
fotografias y se reproduce en el fieltro de cada color.

- Se unen las caras pasando un pespunte. Antes de cerrarlos, se
les da un poco de volumen rellenandolas con el delcron.

- Se cierran las caras con un pespunte mediano.

Se pegan las piezas que correspondan a la nariz, a los ojos y
a las demas partes.
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Se recortan las piezas en fomi: cuello, manos, ete., y se
pegan donde les corresponda.

- Con el plumon negro se marcan todos los detalles.

- Se pintan los palillos de madera y se les colocan las caritas
dibujadas en una punta.

Sugerencia:

Se puede utilizar también tela en lugar de fieltro o fomi.
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ACORDEON
Propésito:

Que los alumnos conozcan parte de la estructura de un instrumento
musical.

Material:

- Dos rectangulos de cartén corrugado de 15 x 11 cm.
- Papel lustre de diferentes colores.

- Pegamento o resistol.

- Tijeras.

- Lapices de colores.

- Plumon negro.

Desarrollo:

- Forrar los dos rectangulos con el papel lustre morado y
amarillo, tratando de que quede bien el disefio.

- Trazar y recortar circulos para después pegarlos en los
rectangulos de carton.

- Dibujar una pelota de playa para decorar lo que sera el frente
del acordeon.

- Cortar una tira de papel azul de 14 x 60 cm., para formar un
acordeon.

- Se hacen varios dibujos relacionados con una historieta, se
iluminan y se pegan sobre el acordeon.

- Se escriben mas historietas y se pegan en los rectangulos.

Sugerencia:

Se pueden utilizar también recortes de revistas.
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EJEMPLO:
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TELEVISION
Propésito:

Que el nifio reconoze

a la importancia de los medios de
comunicacioén masiva,

Material:

- Papel pellon.

- Pinceles.

Pinturas acrilicas y vinilicas.
- Una caja forrada.

Dos palos de madera del grosor de una escoba.
- Taparroscas.

- Resistol o silicon.

Desarrollo:

- Se trazan algunos dibujos en el papel pellon.

- Las laminas se pintan con la pintura vinilica.

- Se hacen dos orificios en los lados del grosor de los palos.
- Se colocan dentro de la caja y se pegan las laminas,

- Se enrollan las laminas dejando a la vista una de ellas.

- Se puede colocar un plastico para que simule el vidrio de 1a
pantalla.

Sugerencia:

Ami forma horizonta]
Las laminas pueden ser compre}das y Se pegan en
La caja puede ser de madera o de carton; y del tamafio que se desee.
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EJEMPLO:
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CUENTO DE FOMI

Propésito:;

Que el nifio preescolar desarrolle su capacidad de observar y
registrar hechos o sucesos que se le presentan en su entorno.

Material:

- Papel china blanco.
- Fomi de colores.

- Tijeras.

- Pegamento.

- Plumoén negro de tinta permanente.
- Un par de ojos movibles.

- Pistola de silicon.

- Palillos de madera.

Desarrollo:

- Copiar en el papel china los patrones y reproducirlos en el
fomi, segtin los colores correspondientes.

- Recortar los patrones y pegarlos para armar figuras.

- Delinear las figuras con el plumén negro.

- Se pegan los 0jos en la carita de los personajes y éstos en las
hojas fomi.

Sugerencia:

Se pueden pegar los personajes en hojas de cartulina o papel duro
con el fin de que no se maltraten tanto.
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EJEMPLO:
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PAPIROFLEXIA

Proposito:
Que el nifio se interese por hacer y dibujar animales y cosas.

Material:

- Hojas de maquina de diferentes colores.
- Tijeras.

- Resistol.

- Ojos de boton.

- Plumines.

- Tijeras de zigzag.

- Regla.

Desarrollo:

- Primeramente se doblan los cuadros o circulos, segin la
figura que se quiera formar. Para un vestido, debe doblarse
un circulo en cuatro partes, para los brazos un rectangulo
pequefio en dos al igual que para los pies.

- La cabeza se forma con un circulo mediano o de acuerdo a
tamafio del personaje que se quiera.

- Para la ambientacion, hay que trazar y recortar circulos,
triangulos, rectangulos, etc., o dibujar hojas, mariposas,
flores, gusanos y animales.

Sugerencia:

Se puede utilizar otro tipo de papel, cuidando que sean flexibles y
de colores llamativos.
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EJEMPLO:
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GUANTE

Propésito:

Que el alumno identifique los rasgos fisicos de los seres vives y de
las cosas materiales.

Material:

- Guantes de colores.
- Hilo.

- Retazos de fieltro de diferentes colores.
- Plumén negro.

- Pegamento blanco o silicon.
- Relleno delcrén.

- Papel china blanco.

- Tijeras.

Desarrollo:

- Darle la forma adecuada al personaje que se desee dibujar.

- Con un plumoén negro trazar las facciones de la cara.

Sugerencia:

Este material se puede elaborar en el cuento que se desee.

138
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SUGERENCIAS GENERALES

" Que los cuentos que narre la docente a los nifios se acompafiep con
musica de fondo.

Que la docente seleccione el material didactico mas apropiado al
tipo de cuento que narre a los alumnos.

® Que se utilice un teatrino para escenificar mejor el desarrollo de los

cuentos, en caso de no contar con éste, hacer uso de la mesa o escritorio.
" Que el nifio que represente el personaje de un cuento, haga uso del
vestuario correspondiente, el cual puede ser elaborado con ayuda de su
maestra con papel china, retazos de tela u otro material a su alcance.
* Que se induzca al nifio preescolar a representar casos de la vida real
de los fenoémenos que suceden a su alrededor, con la finalidad de
desarrollar su capacidad de reflexién y socializacion.
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