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LA IMPORTANCIA DEL TALLER DE MUSICA EN PREESCOLAR.

“La musica es la actividad humana mas global, mas armoniosa, aquella en la que el ser humano es, al mismo tiempo, material
y espiritual, dinamico, sensorial, afectivo, mental e idealista, aquella que esta en armonia con las fuerzas vitales que animan

los reinos de la naturaleza, asi como con las normas armonicas del cosmos”. (E. Willems).

El presente proyecto se desarrolla sobre la importancia de la musica en el nivel preescolar asi
como los beneficios que ésta aporta en su desarrollo (psicomotor, cognitivo y emocional),
planteandose la importancia de la familia y la escuela en el tratamiento de la mdsica, y como
debe ser esa actuacion

Como objetivo se plantean los siguientes:

* Destacar la importancia de la musica en el desarrollo integral del nifio/a.

* Analizar los beneficios de la musica en el desarrollo del nifio/a.

OExponer la importancia de las familias y las escuelas en el aprendizaje del nifio/a.

» Desarrollar un ejemplo de propuesta integradora de actividad infantil a través de la musica.
Se toma como eje principal rescatar las canciones infantiles debido a que en el contexto en
el que nos encontramos ha ido cambiando y las generaciones nuevas se apropian de

situaciones que se viven en la actualidad como es el caso de la musica .

La musica en educacion preescolar es importante ya que ayuda al desarrollo intelectual,
auditivo, sensorial, del habla y motriz. Es un elemento fundamental en esta primera etapa de
la educacion inicial debido a que los nifios empieza a expresarse de otra manera y son capaz
de integrarse activamente en la sociedad, porque la musica le ayuda a lograr autonomia en
sus actividades habituales, asumir el cuidado de si mismo, del entorno y ampliar sus relaciones
comunicativas. El nifio que esta en contacto con la masica aprende a convivir de mejor manera

con otros nifos, estableciendo una comunicacién mas armoniosa, les da seguridad emocional,



confianza, porque se sienten comprendidos al compartir canciones, e inmersos en un clima de
ayuda, colaboracion y respeto mutuo, de igual forma la etapa de la alfabetizacion del nifio se
ve mas estimulada con la muasica a través de las canciones infantiles, en las que las silabas
son rimadas , repetitivas y acompafadas de gestos que se hacen al cantar, el nifio mejora su
forma de hablar y de entender el significado de cada palabra. Y asi, se alfabetizara de una

forma mas rapida.

En la vida de un nifio/a es de suma importancia que esté involucrado a la masica como nos

menciona Gomez (2015):

* Antes de nacer: todo parece indicar que el feto, ya a partir de los seis meses, es capaz de
percibir ciertos hechos sonoros (latidos y flujo sanguineo, voces cercanas como la de la
madre, pulsos ritmicos e incluso musica emitida desde el exterior); obviamente, estos le

llegan de manera algo distorsionada.

* Hasta los 2 afios: el nifio responde con intensidad a la voz (como prueba de ello, la reaccion
ante las canciones que los adultos le dirigen, pero también a las posibles reconvenciones,
juegos de implicacion y comunicacion con la voz, ruidos...), aunque todavia no esta
preparado para realizar acciones instrumentales de cierta sofisticacion (es decir, acciones

que requieran de psicomotricidad eficaz).

* De 2 a 4 afos: es el periodo en el que el nifilo comienza a descubrir con mayor intensidad
tanto el mundo que lo rodea como su posicion en el mismo; época, por lo tanto, de
reafirmacién. Ya se puede permitir las acciones instrumentales sencillas, y aprecia en mayor

grado la ayuda que ciertos objetos (como narraciones y juguetes) aportan a la asimilacion.

» Hacia los 5 y/o 6 afios: es la época de mayor intensidad en sus vivencias, ya que esta a las
puertas de Primaria, con todo lo que implique el fin de ciclo, etapa y cambio (aunque sea

gradual) de sistemas y ambientes.



» Desde los 6 afios, la sofisticacion de la identidad musical (reconocimiento y manejo de los
elementos de la materia) serd cada vez mas profunda, intensificAndose en paralelo a la

sofisticacion de la identidad personal del alumno. (pg.146).

A través de la musica, el nifio puede mejorar su coordinacion y combinar una serie de
conductas, también es beneficiosa para el nifio cuanto al poder de concentracién, ademas de
mejorar su capacidad de aprendizaje en matematicas. La musica facilita a los nifios el
aprendizaje de otros idiomas, potenciando su memoria, la expresion corporal del nifio se ve
mas estimulada y utilizan nuevos recursos al adaptar su movimiento corporal a los ritmos de
diferentes obras, contribuyendo de esta forma a la potenciacién del control ritmico de su

cuerpo.

Con base en el plan de estudios (2017) nos menciona que las artes permiten a los seres
humanos expresarse de manera original a través de la organizacion Unica e intencional de
elementos basicos: cuerpo, espacio, tiempo, movimiento, sonido, forma y color. En educacion
bésica se parte de un concepto amplio, abierto e incluyente de las artes que permite reconocer
la diversidad cultural y artistica de México y del mundo, y que engloba tanto las llamadas bellas
artes como las distintas artes populares, indigenas, clasicas, emergentes, tradicionales y

contemporaneas.

El espacio curricular dedicado a las artes contribuye al logro del perfil de egreso al brindar a
los estudiantes oportunidades para aprender y valorar los procesos de creacion y apreciacion
de las artes visuales, la danza, la musica y el teatro, por medio del desarrollo de un
pensamiento artistico que integra la sensibilidad estética con habilidades complejas de
pensamiento, lo que permite a los estudiantes construir juicios informados en relacion con las
artes, asi como prestar atencion a las cualidades y relaciones del mundo que los rodea.(p.279).
Al implementar la musica en la etapa de preescolar permite que los alumnos escuchen musica
y se muevan siguiendo el ritmo, lograr la atencion y la receptividad, tanto en actividades de

produccion como en las que implican la audicion y apreciacion. Un repertorio de canciones,



sonidos y musica que se vaya ampliando y con el que los nifios se familiaricen propicia el
reconocimiento, la discriminacién de sonidos, la memoria y la formacién de criterios de
seleccion de acuerdo con gustos y preferencias, asi como la conformacion del gusto por

géneros e interpretaciones.

El jardin de nifios Citlalmina se implementé un proyecto en el ciclo escolar 2018 — 2019,
tomando en cuenta el area de desarrollo personal y social, en las artes y diferentes
aprendizajes esperados con el fin de favorecer la musica, retomando al cantautor Francisco
Gabilondo Soler, también conocido como Cri Cri, ya que sus producciones son parte
importante para la cultura e identidad de nuestro pais. Estas son las actividades que se

implementaron en el proyecto:

1. Las canciones que escuchaban mis papas.

2. ¢Quién es Francisco Gabilondo Soler?

3. Los cuentos de cri cri también son canciones.

4. Eventos importantes que planear Yo quiero participar!
5. Creando obras de arte.

6. Un museo en nuestra escuela.

7. Llegan sorpresitas a la escuela jme suena a diversion!
8. Una orquesta infantil.
9. Inauguracion de bibliotecas.

10. jTercera llamada! jTercera llamadal..

Todas y cada una de las actividades que se realizaron se integraron a todos los alumnos de
los diferentes grados, maestras y padres de familia con el fin de lograr un aprendizaje
significativo. Se buscé que fueran creativas e innovadoras para que los alumnos se interesaran

en ello. Los resultados que se obtuvieron fueron favorables ya que se pudo observar que habia



alumnos que sabian tocar el instrumento al ritmo de la musica, otros cantaban y bailaban. En
la Gltima actividad se presentd una orquesta donde los alumnos mostraron las habilidades que

desemperfiaron en este proyecto.

Desarrollo de actividades

1. Las canciones que escuchaban mis papas
Propésito:

Escucha piezas musicales de distintos lugares, géneros y épocas, y conversa sobre las

sensaciones que experimenta.
Tiempo: 2 dias.
Materiales: Dibujos en papel bond, audios, temas de canciones.

Desarrollo: Como actividad se les solicité que en compariia de sus papas o abuelos recordaran
cudles eran las canciones infantiles que ellos escuchaban en casa cuando estaban pequefios
y realizaran el dibujo de una de las canciones que mas les agradaran, y como era de esperarse

la gran mayoria retomé canciones de topo gigio y cri cri.
Realizamos un listado de cada una de las canciones las cuales fueron:

« Como mi papa

+ Besito de las buenas noches
+ Hasta maniana

+ Esaes mi maméa

* La patita

* Elratén vaquero

* El chorrito

e Caminito de la escuela La mufeca fea etc.



Lo que llamé nuestra atencion fue que los alumnos no conocian la mayoria de las canciones
ya que estan inmersos en canciones actuales las cuales contienen un vocabulario no
apropiado a su edad. Asi que decidimos invitar a algunos padres de familia a caracterizarnos
y ensefarles de una forma més divertida las canciones que ellos escuchaban, de esta manera
la apatia 0 comentarios que ellos manifestaban anteriormente jesa es aburrida!, jMaestra, esa
no se puede bailar! jEsta mas padre la de la Rosalia! fueron cambiando y se mostraron con

mayor iniciativa de conocer un poco mas respecto a estas canciones.

2. ¢Quién es Francisco Gabilondo Soler?

Propdsito: Observa obras de arte del patrimonio artistico de su localidad, su pais o de otro
lugar. (Fotografias, pinturas,)

Tiempo: 2 dias

Materiales: Aula acondicionada para realizar una proyeccion, computadora, proyector, video,
bocina.

Desarrollo: Considerando que en la actividad de “Las canciones que escuchaban mis papas”,
los alumnos mostraron mayor interés por las canciones de Cri Cri Iniciamos la actividad
entregandoles una copia de un grillito y se les cuestiono ¢Qué observamos en la imagen? La
mayoria coment6 que era un chapulin con suéter, decidimos quedarnos con esa aportacion y
se les invito a observar un video realizados por las docentes el cual contenia la historia de
dicho personaje y cémo surgié personaje de Cri Cri el grillito cantor, se les proporcionaron

algunos materiales para que decoraran la hoja que se les habia entregado.

Como tarea se les solicitdé que en casa les platicaran a sus papas quien era dicho personaje y
se invitd a 3 papés a exponer al dia siguiente lo que sus nifios les habian comentado, para
nosotras como docentes fue agradable contar con la asistencia de los papas quienes



manifestaron que conocian las canciones y también al personaje del grillito cantor, pero pocos
fueron los que conocian la historia de Francisco Gabilondo Soler y el legendario grillito cantor
ademas de que cada uno de los padres de familia enriquecié un poco mas en tema con algunas
canciones, algunos solo cantaron y otros utilizaron recursos como videos y dibujos en

cartulinas.
3. ¢,Los cuentos de Cri Cri también son canciones?
Propdsito: Describen y analizan personajes que imaginan al escuchar y leer relatos literarios.

Tiempo: 3 jornadas de trabajo

Materiales: Cuentos de cri-cri, bocina, proyector, computadora, canciones, dibujos, cinta

adhesiva.

Desarrollo: Con ayuda de las docentes disefiamos algunos cuentos grandes relacionados con
las canciones de Cri Cri, y se les coment6 que el dia de hoy iniciariamos con la lectura de
algunos cuentos como el de “La patita”, “perros, gatos y ratones” y “caminito de la escuela”
iniciamos con la lectura y los alumnos no se percataron de que son iguales a las canciones y

decidimos modificar un poco la actividad que se tenia planeada.

Asi que se les cuestiond ¢ Quién quiere cantar un cuento? Y la respuesta de nifios fue de
sorpresa ¢.cantar? jMaestra, los cuentos no se cantan! jNo maestra, tenemos que leer! Y
decidi seleccionar el cuento de “caminito a la escuela” fuimos escuchando la cancion y

cambiando de paginas al cuento.

A los alumnos les agradé mucho cantar y observar el cuento y después querian realizar la
misma actividad con los demas cuentos que teniamos, decidimos prestarles los cuentos a los

alumnos vy utilizar dicha estrategia para regular su conducta y motivarlos dentro del aula.
4. Creando obras de arte.

Proposito:



0 Usa recursos de las artes visuales en creaciones propias. U

Combina colores para obtener nuevos colores y tonalidades 0 Reproduce

pinturas y esculturas que haya observado.
Tiempo: 2 dias

Materiales: Pintura, gises, acuarela, tinta china, crayolas, cuadros de madera, cartulina, papel
pellon.

Desarrollo: Retomando de las artes en preescolar y considerando que estamos trabajando con
la muasica decidimos retomar un poco la pintura sin perder nuestro tema central de las
canciones de Cri Cri primero trabajamos con diversas técnicas de pintura como la de grafito,
puntillismo, acuarelas y estarcido, con ayuda de los padres de familia formamos algunos
equipos y se les solicito realizar un dibujo en algun material que tuvieran a su alcance como:
madera, cartulina y papel pellén la tematica de las pinturas fue “canciones emblematicas de

cri cri’ y posteriormente cada equipo utilizo la técnica que mas le agrado.

Gracias al empefio y dedicacién de alumnos y padres de familia obtuvimos muy buenos
trabajos lo cual es gratificante para nosotras como docentes y tenemos la inquietud de no dejar
los cuadros dentro de un salén surgiendo la idea de buscar alguna estrategia que nos permita

demostrar el trabajo con nuestra comunidad escolar.
5. Un museo en nuestra escuela.
Proposito: Conoce y describe obras artisticas, y manifiesta opiniones sobre ellas.
Tiempo: 1 jornada de trabajo
Materiales: Cuadros realizados por los alumnos, materiales para decorar la sala., bocina.

Desarrollo: Retomando los buenos resultados que obtuvimos durante la actividad de



“Creando obras de arte” el colectivo docente y directivo proponemos la actividad de crear un

museo en la escuela.

Dicha actividad fue encabezada por las docentes pero dirigida por alumnos en la que los
espectadores fueron los padres de familia. Primero se invité a la maestra Erika Violente

Juarez directora del preescolar “Elsa Cérdova” quien tiene conocimientos en el tema de pintura
y fue quien observo la galeria con todas las pinturas realizadas por los alumnos y fue quien

seleccioné las mejores pinturas que fueron usadas para la sala del museo.

Se acondicion6 un aula, se colocaron las pinturas y fueron pasando los padres de familia a
observar las obras de arte creadas por sus hijos y diversos alumnos daban la explicacion de
gue cancion representaba su dibujo y la técnica y materiales que se utilizaron para dicha

creacion.
6. Llegan sorpresitas a la escuela. Me suena a diversion!

Propdsito:
* Relaciona los sonidos que escucha con las fuentes sonoras que los emiten.
+ Selecciona piezas musicales para expresar sus sentimientos y para apoyar la
representacion de personajes cantar bailar y jugar.

Tiempo: Actividad permanente
Materiales: instrumentos musicales, botella de yakult, arroz y 1 globo.

Desarrollo: Como colectivo docente y retomando que somos consideradas como una escuela
unitaria y de acuerdo al interés que estan mostrando los alumnos y padres de familia por la
musica, se adquirieron algunos instrumentos musicales de percusion. Se formo un circulo y
se les pidi6 a los alumnos que se sentaran al rededor y se coloco una caja en el centro
cuestionandolos respecto a ¢ Qué creian que contenia la caja? y como no acertaban

realizamos un ligero movimiento con la finalidad de que se escuchara un poco y fuimos



sacando cada uno de los instrumentos y como era de esperarse, desconocian el nombre de

la mayoria de los instrumentos.

Con ayuda de los botes de yakult el arroz y el globo realizamos unas sonajas y se les
repartieron los instrumentos a los alumnos, primero acompafiamos algunas canciones con
los sonidos de los instrumentos y después realizamos algunas secuencias lentas y rapidas.
Para los alumnos fue muy agradable conocer y manipular los instrumentos y les motiva

mucho saber que estaremos trabajando con este tipo de materiales.
7. Una orquesta infantil.
Proposito:

« Persiste en la realizacion de actividades desafiantes y toma decisiones para

concluirlas.

+ Dialoga para solucionar conflictos y ponerse de acuerdo para realizar actividades en
equipo.

Tiempo: Actividad permanente
Materiales: aula, sillas, instrumentos musicales.

Desarrollo: Para poder lograr llevar a cabo dicho proyecto se realiz6 una seleccion de
acuerdo al interés que mostraron los alumnos se considerd quien mostraba agrado por el
baile, el canto y la muasica para poder lograr la clasificacion de la participacion de cada
alumno, para dicha actividad contamos con el apoyo del maestro Eduardo quien es maestro
de musica y como conocedor de la materia nos orienté durante un tipo para poder ir llevando

el proceso del ensayo individual y el ensamble de las canciones.

Las canciones que se seleccionaron fueron del repertorio de cri cri y se seleccionaron por

parte de los alumnos. Fue un trabajo complicado ya que por algunas inasistencias el trabajo



se complicaba un poco sin embargo y afortunadamente el compromiso y entusiasmo por la

mayoria de los alumnos y padres de familia saco el trabajo adelante.

La actitud de los nifios durante los ensayos fue de entusiasmo y aunque resulto un poco
desgastante los alumnos siempre se mostraron motivados al observar el avance que se

tenia dia con dia.
8. Inauguracioén de bibliotecas del aula
Propésito:

» Conoce y describe obras artisticas, y manifiesta opiniones sobre ellas.
* reconoce lo que puede hacer con ayuda y sin ayuda
» Se expresa con seguridad y defiende sus ideas ante sus comparieros

Tiempo:1 jornada de trabajo
Materiales: aula decorada, foami, mueble para colocar los cuentos.

Desarrollo: Como actividad de impacto se llevoé acabo la inauguracion de las bibliotecas del
aula considerando que durante el desarrollo de las actividades antes mencionadas nos
percatamos que como escuela de nueva creacidon no contabamos con un espacio adecuado
para nuestra biblioteca y con ayuda de los padres de familia se logré la habilitacion de un
espacio adecuado para nuestra biblioteca. Para dicha actividad las bibliotecas llevaron
nombres de algunas de las canciones de cri cri como “Biblioteca la negrita cucurumbe”

“Biblioteca del chorrito” “Biblioteca de la che arafia” como programa del evento retomamos
algunas actividades como la proyeccion del video de la biografia de Francisco Gabilondo Soler,
representaciones de audio cuentos, cuadros culturales (rondas) y la primera puesta de escena

de algunas de las canciones de la orquesta infantil.



9. jTercera llamadal! jTercera llamada!
Propésito:

* Produce sonidos al ritmo de la muasica con distintas partes del cuerpo, instrumentos y
otros objetos.

+ Baila y se mueve con musica variada, coordinando secuencias de movimientos y
desplazamientos.

* Reconoce y nombra situaciones que le generan alegria, seguridad, tristeza. Miedo o

enojo y expresan lo que sienten.

Tiempo:

Materiales: Bocina, micréfono, pista con musica, instrumentos musicales.

Desarrollo: Para poder llevar acabo la presentacion necesitabamos tener un nombre como
orquesta y decidimos retomar los nombres de la biblioteca, para poder tener el nombre de
manera democratica se sometio a botos y los alumnos decidieron que nuestra orquesta se
llamaria “orquesta infantil negrita cucurumbe” y llegé el momento de presentarnos la
orquesta logré concretarse con la participacion de 45 alumnos los cuales participaron con los

siguientes instrumentos:

* Panderos

« Triangulos
« Cencerros
« Giiro

« Tambores
* sonajas

« cascabeles

* claves



+ platos
« 20 alumnos que integraban el coro.

La participacién de los alumnos durante la presentacion fue con nervios sin embargo se

mostraron satisfechos del resultado que obtuvieron.

Se concluye haciendo la reflexién que la musica en edad preescolar es de suma importancia
porque beneficia emocioanal, congitiva Yy fisica, ademas de todos los beneficios que ésta
aporta al desarrollo del nifio/a, es un elemento que le atrae, le transmite y le permite
expresarse. De este modo ayuda a la participacion colaborativa con sus demas comparieros,
pierden el miedo al estar en publico y desarrollan un lengua mas fluido , rescatar la musica
infantil en este caso Cri Cri es de suma importancia en las edades preescolar porque ayuda a
estimular la imaginacion y son canciones acorde a su edad , no esta mal que escuchen otro
tipo de canciones porque es parte de su contexto sin embargo el mensaje de las letras no son

acorde a su edad.

La participacion de los padres de familia es fundamental e involucrarse a las actividades
escolares y que sean participes de acciones que favorezcan el aprendizaje de los alumnos es
aun mas significante porque en estas actividades volvieron a recordar cuando fueron nifios y

escuchaban esas canciones.

La biblioteca escolar debe de ser un espacio de gusto donde los nifios interactien con los
libros un espacio donde sigan favoreciendo aprendizajes hacer la vinculacion de canciones y
cuentos ayuda a que los alumnos conozcan nuevas palabras se apropien de ellas y formen

parte de su Iéxico.

El reto de las maestras fue conocer cada instrumento saber cual es su ritmo para
posteriormente guiar el aprendizaje a los nifios hacer un ensamble de musica, baile y canto
fue complicado sin embargo el resultado dio grandes frutos los nifios tenian mayor ritmo,

escuchaban la muasica y sabian cudl era el menaje de las canciones.



Se obtuvieron grandes resultados durante este ciclo escolar siendo un reto para toda la

comunidad escolar .el trabajo en colaborativo dio cuenta de este trabajo.

EVIDENCIAS



Sala interactiva Museo

Gala fotografica

Museo Interpretacion de cuentos
alumnos y padres de
familia.

Gala fotografica






Ronda caminito de la Baile negrito sandia
escuela

Inauguracion de
bibliotecas escolares
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