


ROSA MARIA HERNANDEZ LOPEZ
JOCEN RENTE A GRUPO, CON COMISION DE DIRECTORA

—



mailto:fatis1601@yahoo.com.mx

La problematica ambiental a la que dia a dia nos enfrentamos, hace buscar
soluciones concretas a cerca de la sustentabilidad del ser humano.

Hombres capaces de reconocer la importancia del proceso de siembra y los
beneficios que obtiene de la tierra, para su consumo y favorecer su desarrollo
umano.

para la sustentabilidad ha sido un area reconocida para
ccion de alimentos sanos y nutritivos.

N pequenos,




sembrado de semillas

Dentro del |la educacion preescolar, en el area de formacion académica g
en el campo formativo de EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDC Al N\
NATURAL Y SOCIAL, permite a la educadora a involucrar de manera ludice

a los alumnos a experimentar este proceso de conocimiento en le
transformacion de las semillas en diversas actividades.

En el organizador curricular de mundo natural, nos muestra exploracion de
la naturaleza y los cuidados de la salud, que le permite al nifio
expenenmas guiadas que permite la busqueda, el registro, la

desarrollo de actitudes de actitudes y valores de




ACCIONES

ELABORACION DE UN HUERTC
ESCOLAR EN ESPACIOS PEQUENOS
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COMO RESULTADO DEL APROVECHAMIENTO DE LOS HUERTOS ESCOLARES EN PEQUENOS ESPACIOS;
LOS ALUMNOS COSECHARON SUS VEGETALES SEMBRADOS Y ELABORARON ALGUNAS RECETAS EN EL
AULA Y EN CASA, APRENDIENDO A FOMENTAR UNA BUENA ALIMENTACION Y SOBRE TODO
NUTRITIVA; A PARTIR DE LA EXPLOTACION DE LA TIERRA.

BIBLIOGRAFIA: “CINCO CLAVES PARA CUIDAR FRUTAS Y HORTALIZAS MAS SEGURAS: PROMOVER LA SALUD MEDIANTE LA
DISMINUCION DE LA CONTAMINACION MICROBIANA”. ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD,2012.

REVISTA. COCINA DIVERTIDA PARA NINOS,SUSAETA
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