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Propósito  

• El presente trabajo tiene como propósito 
analizar la relación de trabajo entre docentes, 
padres de familia y alumnos; así como dar un 
panorama general de la experiencia durante el 
trabajo en casa. 



 
 

• Actualmente estamos viviendo una dinámica social exhaustiva, en 
la que las actividades que nosotros llamábamos rutinarias, como el 
trabajo, la escuela, reuniones sociales etc., han sido opacadas y 
aisladas por un fenómeno viral, denominado pandemia. Es en este 
momento cuando empezamos a valorar nuestra salud, y las 
medidas de prevención de enfermedades implican que no 
salgamos de casa, algo que pareciera imposible debido a que 
muchas de las personas dentro de pueblos y ciudades viven al día. 

• Es aquí cuando debemos cambiar la perspectiva de enseñar, 
tomando los diferentes retos presentes tanto de manera 
organizacional, así como de manera tecnológica. 

• Pero ¿Cuál es el papel que jugamos los docentes, padres de familia 
y alumnos en este reto del aprendizaje en casa? 



 
 

• La educación a distancia surge para cubrir la necesidad de las 
personas que por distintas causas no pueden asistir a una 
educación escolarizada, fomentando el autodidactismo como una 
forma de aprendizaje en la que se aprovechan las ventajas que 
ofrecen las tecnologías. 

• Algunas de las fechas en las que inicio dicha propuesta se 
presentan a continuación.  

• 1944. Se formalizan las instituciones que imparten la 
educación a distancia con el Instituto Federal de 
Capacitación del Magisterio 

• 1948. Primera transmisión televisiva desde el Hospital 
Juárez del DF de la intervención quirúrgica. 

• 1972. Nace el Sistema Universidad Abierta en la UNAM. 
 



• 1976. Se lanza el Sistema Abierto de Educación Tecnológica 
Industrial. 

• 1976. La UPN creó el Sistema de Educación a Distancia. 

• 1988.El Internet llega a México. 

• 1991. Se crea la Comisión Interdisciplinaria de Educación Abierta 
y Distancia. 
Como se puede observar en las fechas la educación a distancia 
apareció hace algunas décadas y su medio principal de enseñanza 
eran la televisión para las personas que tenían la posibilidad de 
accesar y el radio. No fue si no hasta 1988 que se da conocimiento 
de la existencia del internet y sus ventajas en la educación a 
distancia.  

• Hoy en día seguimos apoyándonos de la televisión, el radio y el 
internet para poder contrarrestar el rezago educativo 
consecuencia de la pandemia. 

 



 
 

• Comprender la importancia e implicaciones 
de la educación a distancia nos ayudara a 
tomar medidas y estrategias innovadoras 
para poder trabajar con los niños ya que 
esto es una realidad que permanecerá de 
manera indeterminada. 

 
 
 
 



 
 

Educacion a distancia en Media superior y Superior. 
Para algunos autores (Wedemeyer, 1981; García-Aretio, 1999; Roquet, 2006) la  
educación a distancia inicia con la aparición de la escritura sobre piedra, madera  
o papiro en los que se conservaba y trasladaba información de un lugar a otro en  
una distancia temporal. La invención de la imprenta posibilitó pasar de la copia  
manuscrita a la copia mecánica, incrementado con ello la oferta de libros. La  
aparición de la educación por correspondencia permitió que los estudiantes no  
fueran a los centros de enseñanza, sino que la recibieran en su lugar de residencia. 
 



• A partir de la década de los 90, el fenómeno de la globalización y de la 
sociedad de la información y el conocimiento han traído consigo el 
requerimiento del perfeccionamiento de los recursos humanos de las 
organizaciones (educativas, empresariales, religiosas, entre otras) con 
el objetivo de garantizar su competitividad, eficiencia, eficacia, ante el 
resto de los países y lograr así un lugar en la sociedad  internacional. Si 
bien el fenómeno de la globalización se produce principalmente a nivel 
económico, también lo hace a nivel cultural y social como producto de 
una nueva cultura planetaria propiciada por la ruptura de las barreras 
geográficas y económicas que supone el uso de las TIC y por las 
políticas socioeconómicas  impulsadas por los diferentes gobiernos y 
organismos   internacionales (García-Valcárcel, 2009). 

 

 

 

 

 



 
 

– Objetivo general: analizar el proceso educativo 
que surge de la necesidad del aprendizaje en 
casa. 

– Objetivos específicos: 

a.- Determinar los factores influyentes que 
garantizan el éxito del aprendizaje en casa. 

 
 



 
 

• El término metodología hace referencia al modo 
en que enfocamos los problemas y buscamos las 
respuestas, a la manera de realizar la 
investigación. Nuestros supuestos teóricos y 
perspectivas, y nuestros propósitos, nos llevan  a 
seleccionar una u otra metodología. 

• Metodología cualitativa 
• En sentido amplio, pude definirse la metodología 

cualitativa como la investigación que produce datos 
descriptivos: las propias palabras de las personas, 
habladas o escritas, y la conducta observable.  
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Ciclo de la investigación acción  



  

• Como se puede observa en los antecedentes y marco 
teórico, la educación a distancia propia de los 
niveles superiores lleva mucho tiempo fungiendo 
como una herramienta para las personas que por 
distintas razones no pueden asistir a un plantel.  

• La situación que se vive hoy en día implica que 
busquemos estrategias  para implementar la 
educación a distancia en nivel preescolar de manera 
contextualizada. Es por esto que como primer 
momento de este proyecto se hace mención de la 
planeación, que fue fundamental para iniciar el 
proceso de aprende en casa. 



• Durante este periodo de resguardo obligatorio, se utilizaron 5 planes 
de trabajo con una duración de dos semanas cada uno, cada 
planeación tenia actividades que daban respuesta a los 6 campos de 
formación y tenían como objetivo apoyar el aprendizaje de los niños 
con ayuda de los padres de familia, así como fomentar la convivencia 
familiar y  contrarrestar el rezago educativo. 



• En un primer momento, por medio de una llamada o un mensaje de 
voz, me di a la tarea de explicar a los padres de familia las actividades a 
realizar, preguntaban dudas y yo respondía y ponía ejemplos para que 
posteriormente ellos pudieran hacerlo con sus hijos. 

• Las actividades propuestas fueron aplicadas directamente por los 
padres de familia, que se mantuvieron en contacto día a día.  

• Se hizo uso de videos que apoyaran la actividad, de los cuales los niños 
podían aprender sin necesidad de alguien mas e incluso en las 
actividades que se requerían se utilizaba audios por parte del niño 
preguntando o explicando una actividad. Y del mismo modo audios de 
retroalimentación por parte mía. 

• En esta etapa de la investigación era necesario una constante 
comunicación entre padres de familia y docente. El medio por el cual se 
daba este proceso fueron las plataformas de WhatsApp  o llamadas 
telefónicas. 



• Para el proceso de observación algunos papas compartían fotos de sus 
niños realizando las actividades o incluso algunos videos en los que se 
podía observar el proceso de razonamiento de un problema matemático, 
actividades físicas, de lenguaje etc. 



• Como el proceso de enseñanza aprendizaje maestro-alumno que se da 
regularmente dentro del aula se ha visto modificado, la reflexión ya no era 
solo mía, si no del equipo que se conformo para la enseñanza en casa. 

• En este ultimo paso del ciclo de investigación acción se pedía: 
1. Que los niños mencionaran lo que habían aprendido, sus actividades 

favoritas, materiales preferidos y una sugerencia sobre lo que quisieran a 
prender. 

2. En segundo momento, los padres de familia compartían una experiencia 
sobre el trabajo con sus niños, observaciones sobre los aprendizajes 
adquiridos e incluso se les pedía una sugerencia que permitiera plantear 
acciones que favorecieran el aprendizaje de sus niños. 

3. Esta información me permitía cada semana buscar una mejor estrategia 
e innovar las actividades para los niños y los papas y no se sintiera como 
una carga. 

El proceso de reflexión era la parte culmine la cual re direccionaba mi actuar 
docente y la forma de pensar y planear las situaciones. 





  

• La dinámica educativa del aprendizaje en casa resulta ser muy distinta 
a la que se da en la escuela, ya que impide que el docente tenga 
contacto directos como facilitador y observador del aprendizaje con los 
niños, sin embargo esta dinámica también a ayudado a favorecer la 
convivencia y la participación de la familia. 

• El papel del maestro no ha cambiado del todo, sigue fungiendo como 
guía en el proceso de aprendizaje y no solo del niño, si no también del 
papá que esta interesado en aprender a apoyar a su hijo. 

• El padre o madre de familia se ha vuelto un docente, compañero, 
amigo, investigador etc., para su hijo o hija, incluso es capaz de jugar, 
disfrazarse, actuar o bailar para crear un buen ambiente de aprendizaje 
dentro de su hogar. 

• El niño se ha vuelto fan número uno de su maestro o maestra (sus 
padres) por que visualizan el esfuerzo que hacen en apoyarlos. 



• El éxito del aprendizaje en casa radica en la importancia que tenga 
para los padres de familia la formación de sus hijos, así como los 
medios y recursos que tengan a su alcance. 

• Es por esto que las estrategias esta dinámica de aprendizaje en casa 
se redujeron a utilizar materiales que tuvieran en casa y a llevar un 
seguimiento por medio de mensajes, la realidad es que algunos aun 
así no poseen con los recursos suficientes pero si tenían la 
motivación y la iniciativa para ellos ir adecuado las actividades con 
sus niños e ir reportando su progreso. 

• Los padres de familia se mostraron enteramente comprometidos 
con sus hijos y apoyaron en todo lo que podían y en cuanto podían. 

• Tal vez esta modalidad de enseñanza a distancia es diferente por 
que en algunos casos no se puede interactuar , observar o evaluar 
directamente con el alumno como en nivel superior, pero resulto 
ser una modalidad contextualizada adecuada para preescolar. 
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