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LA IMPORTANCIA DE LAS
EMOCIONES Y COMO
APLICARLO A DISTANCIA

Dentro del nivel preescolar los ninos
experimentan situaciones que los llevan a
enfrentar sus primeros conflictos sociales,

emocionales, de autoestima y regulacion. No
solo con sus pares, sino con ellos mismos.

Esto lleva a que los ninos desarrollen una
convivencia escolar en la cual el docente
debera intervenir para encaminarla y
desarrollar en ella una serie de competencias
socioemocionales favorables para sus alumnos.




CONVIVENCIA ESCOLAR

Las practicas de relacionarse entre los actores
principales de un espacio educativo: los alumnos.

Dichas practicas se pueden observar en distintos
procesos como son: la ensenanza, el manejo de
conflictos, el desarrollo e instrumentacion de las
normas, el reconocimiento y valoracion de las
diferencias, entre otros procesos (

).



https://www.psicoperspectivas.cl/index.php/psicoperspectivas/article/view/1489/1007
https://www.psicoperspectivas.cl/index.php/psicoperspectivas/article/view/1489/1007

PNCE Y SU HISTORIA

Para favorecer estas competencias
socioemocionales de forma metodologica
reforzando las ya implementadas en el
programa de educacion existe el PNCE.

El PNCE fue antecedido por el Proyecto a favor
de la Convivencia Escolar (PACE). El PACE tuvo
como objetivo “favorecer el desarrollo de una
buena convivencia escolar y de ambientes
escolares pacificos” (SEP, 2015, p. 5)
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CUADERNO DE ACTIVIDADES
PARA EL ALUMNO



Ya en su EVOLUCION como PNCE se definio el
objetivo principal que es “favorecer el
establecimiento de ambientes de convivencia
escolar armonica, pacifica e inclusiva que
coadyuven a prevenir situaciones de acoso
escolar en escuelas publicas de educacion
basica, contribuyendo a asegurar la calidad de
los aprendizajes en la educacion basicay la

formacion integral de todos los grupos de la
poblacion”.
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ACCIONES REALIZADAS

Debido a los retos presentados durante la
educacion a distancia los docentes optamos
por modificar actividades y herramientas para
desarrollar situaciones didacticas relacionadas
conh el PNCE que en meses pasados eran con el
grupo presencial.




ACTIVIDADES CON
MAESTROS

Organizar y retomar asesorias virtuales con el
colectivo docente




ASESORIA DE PNCE

Durante la asesoria con docentes se
implementan formas para
retroalimentar lo aprendido




DOCENTES

promueve la

asistencia a
cursosy

conferencias
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ASESORIA CON DOCENTES

Cada docente aportay
comparte experiencias




FICHERO DE ACTIVIDADES DIDACTICAS
"PROMOVER LA CULTURA DE LA PAZ
DESDE NUESTRA ESCUELA”




ACTIVIDAD REALIZADA: LA
CARITA SI'Y LA CARITA NO

1.-Se les explico de manera general Ila
tematica de ha abordar en este caso sera la
asertividad

2.-Se les pidio la elaboracion del material y
se envio el ejemplo

3.-Cuando se trabajo con los alumnos fue en
sesion virtual, mostrandoles las caritas para
que ellos |la reconocieran y se realizaron
algunos intentos para ejercitar con
preguntas sencillas

4.-Se les hicieron diferentes preguntas unas
propuestas en la actividad y otras en relacion
a la situacion actual




EVIDENCIAS

El material fue
hecho en casa con
los recursos
disponibles




EVIDENCIAS

Cada nino
interactuaba
con el
material para
saber como
usarlo




EVIDENCIA

En la asesoria
virtual se le

Hacia las
preguntas
rectoras




CON LOS NINOS

Se promueve el
arte como
medio de
expresion ¢Qué
les hace
sentir?




CON LOS NINOS

Promovemos el uso
de cuentos para
gestionar emociones

La expresion

libre a

través de la
pintura,
utilizar los
colores

para
asignarle una
emocion




CONCLUSION

La educacion y promocion de las competencias
sociales y emocionales son formas de lograr el
desarrollo integral de Ilos alumnos Yy prevenir
conductas poco saludables en las escuelas. Las
competencias socioemocionales son un conjunto de
conocimientos, capacidades, habilidades y actitudes
hecesarias para comprender, expresar y regular de
forma apropiada los fenomenos emocionales y la
interaccion con los demas.




Ponen énfasis en la interaccion entre
persona y ambiente, y como consecuencia,
confieren mas importancia al aprendizaje y
desarrollo. Por tanto, tienen unas
aplicaciones educativas inmediatas.
(retomado de el curso "Orientaciones para
prevenir, detectar y actuar en casos de
abuso sexual infantil, acoso escolary
maltrato en las escuelas de educacion
preescolar, primaria y secundaria.”
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