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Proposito:

Favorecer en los alumnos una educacion de calidad a distancia, promoviendo el
desarrollo de sus capacidades y habilidades de los nifios asi como sus procesos de aprendizaje
y propiciar ambientes armoénicos para el trabajo y la convivencia.

La educacion preescolar es una etapa de desarrollo que permite al nifio favorecer
sus capacidades intelectuales y habilidades fisicas; a lo largo de esta etapa aprenden a
enriquecer sus competencias mediante diversas estrategias que se desarrollan en este nivel
educativo, una forma interesante para los alumnos es el juego, ya que el nifio aprende a
conocerse a si mismo, a respetar a los demaés, a alcanzar aprendizajes esperados de grupo,
a expresar sus afectos y educar sus sentidos.

Dentro de este nivel educativo cada uno de los educandos tiene su propio estilo de
aprendizaje ya que aprenden mediante el estimulo de los mismos sentidos o tipos de
percepcion, sin embargo se caracterizan por su forma de aprender méas facilmente, aquello
que escuchan (aprendizaje auditivo), o aquello que ven (aprendizaje visual) o aquello
que sienten con el tacto (aprendizaje kinestésico). “Para Meza y Gomez (2008) los
estudiantes visuales poseen una conducta organizada, ordenada, observadora y tranquila; su
aprendizaje se basa en lo que ven, piensan en imagenes. Los estudiantes auditivos poseen
facilidad de palabra, aprenden lo que oyen, le gustan los dialogos, recuerdan lo que
escuchan y piensan en sonidos. Los estudiantes kinestésicos aprenden con lo que tocan, lo
que hacen y con sus sensaciones, sus recuerdos son generales, almacena informacion
mediante la memoria muscular”’,  por lo cual cada uno de los alumnos tiene su propia
forma de aprender. . A lo largo de la préactica educativa ha permitido reconocer a cada uno
de los nifios a través de un diagnostico donde se identifica su manera de aprendizaje a
través instrumentos de evaluacion o test de estilos de aprendizaje donde reconoce que
conocimientos tiene el alumnos.

El nivel educativo se basa en planes y programas de estudio 2017 (Aprendizajes
Clave Educacion Preescolar) esta organizado campos de formacién académica en el cual se
divide en tres: Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico y Exploracién y



Comprension del mundo Natural y Social asi como &reas de desarrollo personal y social
en él se favorece la creatividad e imaginacion, el gusto por el arte, la coordinacion de su
cuerpo, manejar sus emociones y favorecer habitos saludables por lo que esté& divido en las
siguientes areas como es: Artes, Educacion Socioemocional y Educacion fisica,

En la labor educativa de cada docente pone en préactica su forma de ensefianza a fin
de lograr los aprendizajes esperados en los educandos que marcan en los planes y
programas de estudio del nivel, sin embargo es la base fundamental de alumnos donde
aprenden a interactuar con sus semejantes, expresan sus emociones, sentimientos y deseos,
propone ideas, desarrollan nociones numeéricas, aprenden acerca del mundo natural y social,
pone en practica la observacion, la reflexion, habitos saludables, coordinacion motriz,
regulan su emociones, sin embargo todos estos momentos se observan dentro y fuera del
aula manteniendo el contacto con los pequefios, las practicas educativas permitian llevan un
seguimiento de acuerdo al avance de su proceso de ensefianza- aprendizaje de los nifios.

Cada estrategia permitia reconocer la forma de aprender del nifio algunos se les
facilitaba con mayor frecuencia mientras que a otros se les dificultaba un poco pero entre
ellos se motivaban para lograrlo, eran momentos enriquecedores sin embargo ahora todo
vino a cambiar a sido una nueva forma de aprender, también una etapa de miedo e
inseguridad, temor a la situacion de la contingencia sanitaria donde un virus llamado
COVID-19 a puesto en marcha de manera inesperada varias emociones en la sociedad
como felicidad, tristeza, ansiedad, enojo, sorpresa, angustia, desesperanza, etc.

Educar en estos tiempos ha sido todo un reto para mi y mis alumnos, lo que ha
sido un proceso de adaptacion a las nuevas aulas virtuales, todo cambio a todos nos toco
reinventarnos y construir estrategias que facilitaran el trabajo, por ende desde que nos
informaran de la pandemias, motive a los padres de familia a que me apoyaran el proceso
de aprendizaje, es primordial la relacién que existe entre los maestros y el alumno es decir
que el estudiante siempre buscara una motivaciébn como cuando entregan de manera
personal un trabajo y se retroalimentacion mostrando el &rea de oportunidad o una simple
felicitacion les hace sentirse importantes reconocidos, sin embargo he tenido que enfrentar
nuevos formas de ensefianza, capacitarse en la tecnologias, nuevos programas y nuevas
plataformas digitales que ayudar al mejor dominio del conocimiento donde los nifios
aprenden jugando de manera virtual, ya que cada plataforma contiene diversidad de
materiales didacticos que favorecen los aprendizajes esperados del Programa de Educacion
Preescolar.

La educacion a distancia ha sido la modalidad de trabajo durante este lapso de
tiempo desde que inicio el ciclo escolar donde la forma de comunicacion con los padres de
familia es a través de WhatsApp medio por el cual la mayoria de los padres de familia se
comunican, se form6 un grupo donde se envian las planes de trabajo para los nifios, se
realizan llamadas de manera personal para explicar dudas del trabajo con los nifios, asi
como se planean clases virtuales por medio de la plataforma de zoom donde se trabajé con
los nifios desarrollando las actividades de reforzamiento que se planifican, se favorece la
lectura, asi como se realizan Ilamadas con padres de familia para ir reconociendo el avance
de los nifios en los procesos de ensefianza aprendizaje, sin olvidar que es medio por el cual
envian sus evidencias de trabajo en ocasiones son fotografias o pequefios videos donde
exponen informacion de un tema, explican un experimento o resuelven un problema



matematico para algunos pequefios les ha resultado muy favorable ya que muestran agrado
por que los grabes sus padres mostrando seguridad, fluidez de lenguaje, expresion corporal
y dominio del tema, .

En el desarrollo de la clase virtual la participacion de los alumnos es un 90 % ya
que algunos tardan en responder lo cual se pierde el interés de los nifios lo que otros son
espontaneos, sin embargo se trata que todos expongan sus ideas, por consiguiente le agrada
mucho ver a sus compafieros, se saludan, muestran entusiasmo al ver a los demas, gusto al
ver a su maestra han sido las clases enriquecedoras donde se han rescatado los logros de los
nifos donde se observa su desenvolvimiento en las actividades ya que anteriormente
estuvimos trabajando el ciclo anterior en segundo grado y existe un cambio drastico en su
desarrollo esto ha permitido que se expresen sus ideas con mas facilidad,

Las clases impartidas por medio de zoom han sido buenas ya que los nifios
muestran actitudes de respeto hacia los demas, empatia con sus compafieros, motivacion,
espontaneidad y gusto, en las primeras clases virtuales para mi fue un gran reto profesional
ya el perder el miedo frente a una pantalla y el manejo de las plataformas sin embargo con
el tiempo a los nifios las clases han sido muy amenas ya que cada vez han ido mejorando
teniendo mas participacion de los nifios, aunque una problematica a la que me he
enfrentado es que tenga un 100 % de asistencia de mis alumnos los factores que afectan la
situacion es la economia, el contexto social y la conexion a internet ya que la zona donde
se ubica existe poca red inalambrica y la mayoria de los padres de familia realiza recargas
telefénicas, algunas familias tienen mas de dos hijos y utilizan un solo teléfono, otros
padres trabajan y sus pequefios se quedan encargados con algun familiar y otros atraviesan
situaciones de salud ocasionadas por la pandemia del COVID-19.

La comunicacidn constante con los padres de familia ha sido a través de mensajes
de texto donde se envian las actividades por semana realizando un desglosé de cada dia de
trabajo donde se facilita mejor el desarrollo de la actividad ya que otra problematica
enfrentada fue porque algunos teléfonos de los padres de familia no tenia suficiente
memoria de almacenamientos para poder descargan documentos en pdf o Word lo que
impedia que enviaran sus evidencias por lo que me di a la tarea de realiza un censo
identificando los factores en donde los padres de familia comentaban que se les facilitaba
que se les enviara diariamente las actividades, Esta estrategia favorecié para tener mayor
contacto con los nifios y padres al igual que se envia trabajos realizados, ademas que
realizaron cadenas de comunicacion donde entre familia que viven cerca de sus hogares se
contactaban para compartirse las actividades,

En mis alumnos se ha logrado un avance en el desarrollo de sus aprendizajes ya que
sus padres o madres han trabajado de la mano con sus pequefios apoyandolos en el
desarrollo de la actividad, mediante preguntas, reflexiones o andlisis, donde se valora la
importancia de la educacién preescolar y reconocen los logros de sus pequefios lo cual ha
sido muy significativo para ellos, sin embargo los factores que han impedido su avance con
algunos de ellos es la comunicacion donde se han implementado las estrategias antes
mencionadas, no dejandolo de lado.



A lo largo de este ciclo escolar ha sido una educacion a distancia cambiaron
diversas situaciones como la forma de ensefar, la forma de planear, en donde se
disefiaban las situaciones didacticas Ilevando un inicio, desarrollo y cierre elaborando una
secuencia de actividades favoreciendo los campos de formacion académica y areas de
desarrollo personal y social, es un documento flexible que permite favorecer los
aprendizajes esperados en los educandos, por consiguiente algunas actividades incluidas
son de los diferentes materiales de apoyo con los que cuenta la escuela, asi como los
diversos programas que estan en practica como es el de Programa Nacional de Convivencia
Escolar. PRONI, Escuela Segura, etc. “El plan de trabajo tiene un sentido practico que le
ayuda a tener mayor claridad y precision respecto a las finalidades educativas, a ordenar y
sistematizar su trabajo, a revisar o contrastar sus previsiones con lo que ocurre durante el
proceso educativo. Con el fin de favorecer lo anterior, el plan debe ser un documento
concreto y claro.”(PEP,17,173); en cual se incluyen aprendizajes esperados, una serie de
actividades, tiempo estimado y recursos, sin embargo con la modalidad a distancia se dio
un cambio en manera de planificar donde lo primordial es basarse en la Programacién
Aprende en Casa caracterizado por impartir las clases con transmision directa en canales
abiertos de television y en el trabajo escolar a partir de una plataforma virtual.

El plan de trabajo que se realiza para compartir con los alumnos abarca diversas
tematicas, se envia por medios digitales el cual se basa en los aprendizajes esperados de la
programacién realizando actividades de reforzamiento donde se realiza una serie de
acciones que se llevan a cabo relacionadas con los aprendizajes esperados ya programados
por la SEP, donde los padres de familia y familiares apoyan a sus nifios a desarrollarlas, por
otro lado también se desarrollan a través de las clase virtuales que realizo con mis alumnos
donde observo su desenvolvimiento en el desarrollo de las actividades el cual esta
estructurado por los campos de formacion académica, areas de desarrollo personal y social,
aprendizajes esperados, actividades de reforzamiento, efemérides y tiempo; por ejemplo:
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Plan de trabajo

Esta planificacién me ha favorecido ya que se logra los aprendizajes esperados, los
nifios refuerzan los contenidos de cada campo de formacion académica y éareas de
desarrollo personal y social, en las actividades planificadas se articulan,



Sin embargo algunas de las estrategias de ensefianza utilizadas y han sido exitosas
donde los nifios hacen uso del Libro de mi Album realizando actividades que favorecen su
razonamiento, fluidez de lenguaje, claridad en sus ideas, el conteo, identificacion de
numeros, la resolucion de problemas y resolucion de conflictos.es un libro que contiene
diversas teméticas para trabajar con los nifios, es un material de apoyo que enriquece la
practica docente
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Libro mi album a utilizar en las actividades

Las imagenes didacticas que cuenta este material comparten algunas caracteristicas
de las laminas educativas de tercer grado donde las finalidades que se favorecen expresar
narraciones, se plasman ideas con dibujos, favorece el arte al representar su autorretrato, asi
como comunica numeros de diferentes maneras, es por lo consiguiente que la siguiente
actividad de reforzamiento trabajado con mis alumnos fue muy favorable, inicio desde
planificar la actividad

9de Exploracion y comprension | Reconoce yvalora costumbresy Acostumbro comer..
febrero del mundo natural y social | tradiciones que se manifiestan en los
grupos socialesa los gue pertenece
Pensamiento matematico | Comunica de manera oraly escrita los éCudntos son?
nimerosdel 1 al 10en diversas
situaciones y de diferentes maneras,
incluida la convencional

Actividad de reforzamiento | Clase virtual

Observa el anexo 1 donde reconoceras diferentes objetos que se
encuentran en ella.

Encierra los objetos que son iguales

Cuentas cuantos objetos hay encada uno y escribe su nombre

Escribe el nombre del nimero que le corresponde ala cantidad de objetos
Posteriormente observa |a imagen del libro de mi dlbum “Gana el que lo
encuentra”

Observa la imagen e identifica que hay variedad de objetos, luego en la
pagina de registro dibuja el objeto y coloca cuantos hay

+  Vasos de color azul
Platos

Tazas verdes
Tenedores

Cajas

Cucharas

Plan de clase

Fue una clase virtual trabajado con los nifios al iniciarla se motivo a cada uno con
palabras de cortesia y estimulo, fui un estrategia adecuada ya que entre expresaron sus
emociones.

Posteriormente se les solicito que observaran la lamina del libro de mi album



Lamina recuperada d 1 1bro de la educadora

Se dio la participacion de los nifios al describir lo que en ella observaban, lo primero
gue se mencionaba es el lugar, lo relacionaban con lo se encuentra en su casa haciendo
comparaciones de ellas, realizaron variedad de descripciones de objetos y personas, asi
como acciones que realiza cada personajes, menciona algunas cualidades de ellos,
posteriormente se dio a la tarea de contar los objetos que en ella se encontraban donde cada
una de los nifios hicieron su conteo de manera individual llevando una secuencia numérica
por Ejemplo para Josué nombro la cantidad de vasos azules que hay, mientras que para
Joshua Haim realizo su conteo uno a uno para conocer cuantas tazas rosas que se
encontraban, después se dio a la tarea de utilizar la ldmina de registro donde los nifios
plasmaron sus dibujos de los objetos que indicaron.

Lamina a utilizar, recuperada
del libro de la educadora

Del mismo modo cada uno puso en juego su imaginacion y su creatividad al realizar
cada objeto que se observo y se anoto la cantidad de elementos que habia del mismo por lo
tanto cada uno siguiendo un ritmo de aprendizaje algunos al ver nombraban cantidades y
otros acudian al conteo, sin embargo otros marcaban un grafico en cada objeto para no
perder de vista ninguno, del mismo modo la estrategia aplicada fue adecuada para mi labor
educativa ya que la participacion de los nifios fue con agrado, se motivaron y permitio
favorecer relacionarse con sus compafieros ademas que se dio un debate al exponer sus
ideas de lo que observaban. Para concluir se les formulo preguntas donde ellos



reconocieran sus logros y dificultades tuvieron en el desarrollo de la actividad, por Gltimo
se les solicito que enviaran sus evidencian por medio digitales.

Evidencias de nifios del desarrollo de la actividad

Evidencias de trabajo del alumno

Evidencia de trabajo del alumno

En ellas se identifica como los nifios plasman sus ideas, escribe el nimero de
acuerdo a la cantidad de elementos que son igual; durante el desarrollo de la estrategia mi
intervencion educativa fue promover la participacién de los nifios, realimentacion en sus
ideas y reforzar su conocimiento al formularles cuestionamientos

Para concluir las estrategias aplicadas en esta modalidad a distancia responden a los
aprendizajes esperados que marca el Programa de Educacion Preescolar, considerando que
aun ha sido un poco dificil por la situacion que se esta viviendo en la sociedad.
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