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PRESENTACION

Ei siguiente trabajo tiene la finalidad de dar cuenta de la importancia que el juego cobra dentro 48
proceso aprendizaje en el nivel de preescolar.

Que juego y aprendizaje no son dos cosas opuestas, sino que en un contexto activo podemos
entrelazarlas. Docentes y padres de familia podemos utilizarlo como un recurso que apoye las
practicas educativas tanto dentro de la escuela como en casa.

Las experiencias de aprendizaje que a continuacion se describirdn fueron puestas a prueba con ninos
y padres de familia en casa, durante la cuarentena, guiados por la docente encargada del grupo,
que busco las mejores estrategias que lograron que ambos pudieran tener la oportunidad de
aprender de un modo mds sencillo y divertido, a manera de apoyar su estado socioemocional que
de pronto ha decaido tanto por el encierro en casa vy la falta de interaccidn social que la escuela
brindaba a los pequenos.

Estas actividades surgieron de manera mds concreta luego de realizar el taller en linea con el mismo
nombre “Aprendizaje a través del juego en preescolar” que fue promovido por la fundaciéon LEGO. Y
se hizo énfasis en las caracteristicas primordiales que se dan en el aprendizaje cuando se conjuga
con el juego.

Sin embargo, cabe mencionar que el valor del juego en nuestro nivel educativo siempre ha tenido
su importancia, desde los origenes de la educacion infantil. Y que como educadores y educadoras
lo reconocemos y le hemos dado su utilidad.
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El mundo cambia por lo tanto la forma en la cual los
niNos aprende también debe evolucionar y brindarles

herramientas naturales de aprendizaje.

El juego cubre cinco caracteristicas primordiales que lo
hacen convergen con el aprendizaje y es ahi donde

ambos se complementan.

Caracteristicas del aprendizaje a fravés del juee

e Involucramiento activo. s

e Socialmente interactivo

e |terativo
o Alegre

e Significativo



INVOLUCRAMIENTO ACTIVO

Proponer nuevas ideas o simplemente proponer algo nuevo.

Interesarte e involucrarte en lo que haces y el aprendizaje llega de forma natural
La resolucion de problemas reales logra un alto nivel de involucramiento.

Se pone en prdctica la toma de decisiones.

MUSICOGRAMA.
En esta ocasion pedi a los ninos que jugaran con la musica.
Les explique que la musica no solo era para escuchar o bailar, sino que esta vez seria
para jugar a dibujar cosas divertidas con lineas rectas, en espiral, con forma de
montana, circulos, saltos, etc. Y con ellos seguir el ritmo que nos va indicando.
Colocamos una musica divertida para seguir nuestra melodia y un patréon de lineas
que ayudaran.
Después fue el turno de ellos de elaborar su propia musicograma, con la musica que
ellos mismos eligieron, sus creaciones fueron tan divertidas, asicomo las melodias que
escogieron para ellas.



SOCIALMENTE INTERACTIVO
Compartir nuestras ideas nos permite ver las cosas desde otra perspectiva.
Involucrarnos con otros exitosamente, ensenar el frabajo en equipo.
Entender las perspectivas de los demds y comunicar ideas.
Abordar problemas relevantes y el diseno de situaciones en conjunto.
Una convivencia sana es la base del aprendizaje y el desarrollo a lo largo de la vida.
CONSTRUYENDO TORRES
Se les pidié formar equipos los que se pudiera segun la cantidad de infegrantes en casa.

El material para el juego fueron vasos con los que contaran, cada equipo o cada
infegrante segun fuera el caso de numerosidad, tenian la tarea de elaborar de la forma
como pudieran y se las ingeniaran, la torre mas alta.

Las ideas que se les ocurrieron fueron muy divertidas, pero igual fenian ciertas nociones de
codmo realizar las construcciones porque ya en otra ocasion las habiamos realizado.

El ponerse de acuerdo donde habia dos en un equipo 0 mads fue muy interés, porque
ademas estaban contra el tiempo, debian decidir rdpido que es lo que iban a realizar.
Pero también tenian la opcidn de darse cuenta que dos cabezas piensan mejor que una



ITERACTIVO
No siempre se trata de hacer las cosas bien, se vale equivocarse.

Aprender, intentarlo y lo lograras.
Fortaleciendo el pensamiento critico y el razonamiento cientifico.
Promueve |la capacidad de entender perspectivas alternas, el pensamiento

flexible y la creatividad.

SIGUIENDO PISTAS
Este juego es muy parecido a la busqueda del tesoro. Se les pidid a los padres
ocultar un tesoro, un juguete que el nino aprecia mucho, un dulce o algo que a
él le guste mucho. Y para encontrarlo brindarle algunas pistas, ya sea en un
mapa o de forma oral, dando posiciones como arriba de, junto de, cerca de.
Los ninos mostraron mucho nivel de escucha y razonamiento para encontrar lo
que buscaban, intentando si algo no era correcto, les motivaba encontrar su
tesoro y no les preocupaba cuando habian de tardar en ello.
Los encuentros fueron de lo mds divertido, hubo quien les puso chocolates @
quienes pusieron la fruta predilecta de su hijo y se tomaron un tiempo para
sentarse a disfrutar del triunfo de su pequeno al finalizar el juego.



Sentimiento de avanzar y disfrutar lo que haces.
La alegria como motivacién para seguir aprendiendo.
Disfrutar lo que haces solo porque si.

BRINCAR EL AVION

Les pedimos a los papds dibujaran en el suelo de su casa un avion, el juego
tradicional, con crayola o carbdn, o simplemente en la tierra con un palito, para que
los ninos lo pudieron saltar.

Inicialmente les solicitamos les mostraran como se salta para que ellos sino no o
sabian lo observaran y luego saltaran ellos.

Se les pidid entre otras cosas que les apoyan al reconociendo de los numero del
juego vy las diferentes formas de salto que se pueden realizar en él.

Si gustaban podian realizar una competencia de saltos.

Lo divertido del juego fue ademds que los padres pudieron disfrutarlo como cuando
ellos eran pequenos.




uando una taredtiene sentido para nosotros y refuerza lo que

enfe nos importa lo que estamos aprendiendo.

ARMANDO BLOQUES

Conlos materiales con los que contaban en casa, se les pidid a los ninos
armaran diversas figuras como si tuvieran bloques.

Los padres pusieron a su disposicion cajitas, vasos, tapitas, tablitas y

demds para su actividad. Las figuras que los ninos pudieron realizar con

el material fueron innumerables. Se les envid un video con algunos

ejemplos y de ahi hicieron tanto las del ejemplo como otras mds que su

imaginacion les permitid hacer. Esta es de las actividades que mads
i les da satisfaccion lograr armg




Beneficios:
v’ Se les brinda a los ninos oportunidad de decidir
v Involucrarlos
v' De incluir
v Participacion
v' Desarrollo de habilidades
v Es adaptable
v' Brinda aprendizajes profundos y duraderos
v Podemos lograr nuestros aprendizajes esperados jugando.



CONCLUSIONES.

El juego es de las herramientas mds sencilla que tenemos para dar aprendizajes a sus nuestros
alumnos.

El juego es por demds integral “involucra el habla, el vocabulario, la compresion del lenguaje, la
atencion, la imaginacion, la concentracion, el control de los impulsos, la curiosidad, las estrategias
para solucionar problemas, la cooperacion, la empatia y la participacion grupal” (SEP, 2017, p.
163). Todo ellos no solo descrito en nuestro programa, sino que forma parte fundamental de
nuestros rasgos del perfil de egreso y plasmado ademds en nuestros principios pedagdgicos

Durante esta etapa de aprendizaje en casa el juego representa una de las mejores maneras de
apoyar a los padres y a los ninos para que aprendan sin sentir tanto estrés por las actividades.

El juego es de las cosas mds universales del mundo, no tiene edad, sexo, condicidon social, ni
distincion de razas
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