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PROPÓSITO

Desarrollar en los alumnos la creatividad, 

expresión verbal y corporal, así como a 

manifestar sus emociones  con el proyecto 

educativo de psicomotricidad en lengua y 

corporeidad, mediante la participación de 

los alumnos y padres de familia.



JUSTIFICACIÓN

El presente trabajo, es parte de las actividades del

proyecto educativo de psicomotricidad en lengua y

corporeidad, del centro ecológico, cultural,

agropecuario, académico y social.

Proyecto que año tras año, ha permitido que los

alumnos se incorporen en las actividades culturales y

artísticas, favoreciendo la inclusión y ambientes de

aprendizaje de diversas áreas cognitivas y afectivas

entre los estudiantes.



Propuesta

Como consecuencia de la pandemia por COVID-19, el

proyecto educativo, se llevará a cabo con el apoyo de

padres de familia, desde la distancia, se trabajó con

los alumnos para que en compañía de sus familiares,

disfrutarán de este proyecto desde sus hogares.

Los alumnos presentan diversas actividades, obras de

teatro con guiñoles, títeres, mascaras, teatro de

sombras o cualquier forma de representación que les

permitiera:



• Despertar el entusiasmo de llevar a cabo el

proyecto desde sus hogares.

• Compartir el espacio con los miembros de la

familia, generando acercamiento y mayor

convivencia.

• Que se llevará a cabo con cualquier material

disponible en casa, rehusar y no gastar.

• Favoreciendo diversas habilidades de lenguaje y

expresión corporal.



• Libertad para escribir sus propios diálogos, elegir

una obra escrita o la posibilidad de hacerle

modificaciones.

• La oportunidad de observar el trabajo que ellos

mismos están grabando para identificar si les

agrado su presentación o le quieren agregar o

quitar elementos.

• Disfrutar de la libertad de expresar sus emociones

e identificarse con los personajes.



Beneficios:

Los alumnos participantes en esta actividad muestran

cierta dificultad en el lenguaje oral, al momento de

pronunciar algunas palabras, en comparación con

otros alumnos que se encuentran en este rango de

edad, por lo cual este proyecto aporta múltiples

beneficios:

• Seguridad al hablar frente a sus familiares.

• Sentirse escuchado



• Confianza

• Convivencia con los miembros de su familia.

• Respeto por parte de las personas que diariamente

conviven con el o ella.

• Sentido de pertenencia.

• Manejo de emociones.

• Creatividad

• Desarrollo del lenguaje oral

• Expresión corporal

• Confianza al hablar en público.



• Reconocer en los alumnos que pueden desarrollar

ciertas habilidades cuando participan en el

proyecto educativo de psicomotricidad en lengua y

corporeidad.

• Reforzar el autoestima del alumno y la

autoconfianza al permitirle enfrentar retos como

hablar en público, imitar y representar a un

personaje.

• Este recurso que nos permite trabajar con el

autoestima, también ayuda con el programa

nacional de convivencia escolar.


