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INTRODUCCION

En la actualidad la ensefianza de las ciencias en la escuela secundaria requiere
gue el docente deje de ser solo un transmisor de conocimientos, por el contrario, debe
ser un guia y facilitador del aprendizaje, tomar conciencia de que su funcién es crear las
posibilidades para que el alumno construya su propio conocimiento; por su parte el
alumno debe tomar un rol activo en la construccion de su propio aprendizaje, que esos
seas significativos para su vida, de tal manera que se preparen para hacer frente a los
retos de la sociedad, con métodos y estrategias de aprendizaje que le permitan resolver
situaciones problematicas de su entorno, con amplias posibilidades de aplicar el

conocimiento en su vida cotidiana.

En este sentido, en el presente ensayo analitico explicativo se desarrolla una
propuesta de intervencion didactica titulada “El material didactico como recurso de
ensefanza para el logro de aprendizajes esperados en la educacién basica”, cuyo
propdsito es resolver obstaculos que se presentan en el proceso de ensefanza y
aprendizaje, con miras a proponer alternativas de solucién viables a dichas

problematicas, que incidan en el logro de los aprendizajes por parte de los alumnos.



DESARROLLO

La Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB), “es una politica publica que
impulsa la formacion integral de todos los alumnos de preescolar, primaria y secundaria
con el objetivo de favorecer el desarrollo de competencias para la vida y el logro de perfil
de egreso, a partir de aprendizajes esperados y el establecimiento de Estandares
Curriculares, de Desempefio Docente y de Gestion” (SEP, 2011a, p.9). Es decir, la RIEB
se centra en la calidad educativa para lograr que los alumnos desarrollen las
competencias que les permitan desenvolverse en diferentes ambitos a lo largo de su vida.
En este sentido, en la RIEB destacan dos formas de entender dicha calidad: una centrada
en su mejora, que da lugar al Plan y Programas de Estudio 2011 de Educacion Basica, y
otra enfocada en la evaluacion, por la cual se introducen los estandares curriculares como

indicadores del desempefio de las y los alumnos.

En este sentido, el Plan de Estudios 2011 de Educacion Basica “es el documento
gue define las competencias para la vida, el perfil de egreso, lo estandares curriculares y
los aprendizajes esperados que constituyen el trayecto formativo de los estudiantes de
educacion basica, representa un avance significativo con el propdsito de contar con
escuelas mejor preparadas para atender las necesidades especificas de aprendizaje de
cada estudiante” (SEP, 2011a). Esto es, se busca elevar la calidad de la educacion
mejorando el desempeino de todos los componentes del sistema educativo, como los
Planes y Programas de estudio, autoridades educativas, directivos, docentes, padres de
familia y alumnos, para favorecer que los estudiantes posean competencias para resolver
problemas, tomar decisiones, relacionarse de forma proactiva en la sociedad para

enfrentar con mayor éxito los desafios del presente y del futuro.

Por su parte, los Programas de Estudio 2011 de Educacién Basica, contienen los
propositos en la educacion secundaria, los estandares curriculares, el enfoque didactico,

competencias para la formacion cientifica basica y los aprendizajes esperados, que
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mantienen su pertinencia, gradualidad y coherencia de sus contenidos, se centran en el
desarrollo de competencias con el fin de que cada estudiante pueda desenvolverse en
una sociedad que le demanda nuevos desempefios para relacionarse en un marco de

pluralidad y democracia, en un mundo global e interdependiente (SEP, 2011b).

A partir de la contextualizacion, se encontraron diferentes problematicas como:
en el salén de clases no se cuenta con los recursos didacticos de apoyo para que la
docente titular pueda impartir sus clases, como: proyector, computadora de escritorio,
television, pantalla y biblioteca de aula, puesto que sélo cuenta con un pintarrén blanco,
sin embargo, necesita de mas recursos y materiales didacticos para poder impartir una

clase, de manera que los alumnos lleguen al logro de los aprendizajes esperados.

Lo que obstaculiza el proceso de ensefianza y aprendizaje, es que los
alumnos no se encuentran motivamos por aprender los contenidos de las asignaturas, ya
gue algunas pueden considerarse como materias complicadas y aburridas para ellos.
Quiza la causa de esta problematica, es que las practicas docentes de algunos profesores
sea de forma tradicionalista y por ende no buscan las estrategias de ensehanza y-
aprendizaje adecuadas, no utilizan material o recursos didacticos para impartir sus clases
y asi convertirlas de alguna manera interesantes, para que los alumnos se motiven a
indagar, conocer y observar aspectos que tengan que ver con las asignaturas y asi llegar

al logro de los aprendizajes esperados.

En este sentido, mi propuesta de intervencién didactica va dirigida al uso de
material didactico en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Se entiende por material
didactico al conjunto de medios que intervienen y facilitan los objetivos educativos y al
desarrollo de contenidos curriculares, asumen como condicion, despertar el interés de
los estudiantes, adecuarse a las caracteristicas fisicas de los mismos, facilitar la actividad
docente al servir de guia y tienen la gran virtud de adecuarse a cualquier tipo de

contenido.



Por lo tanto, esta propuesta de intervencion es viable debido a que existen las
posibilidades tedricas y practicas para dar solucion al problema detectado; también
factible por que se cuenta con los recursos humanos y materiales para poner en practica
una propuesta de intervencion que dé solucion a la problematica planteada, es decir que
la motivacion que tengan los alumnos en el aprendizaje de las asignaturas sera de gran
importancia para la intervencién didactica, dado que es un factor que provoca un
obstaculo o facilita el proceso de ensefianza y aprendizaje. En este sentido, es necesario
buscar las estrategias de ensefianza adecuadas para hacer el proceso de ensefianza y
aprendizaje interesante, en este caso se trata de implementar el material didactico para
abordar los contenidos curriculares, lograr la motivacién de los alumnos, pero sobre todo

el logro de aprendizajes esperados.

Esta propuesta de intervencion tiene que ver con la investigacion —accion, que
es definida como “una intervencion en la practica profesional con la intencion de
ocasionar una mejora” (Lomax, 1990, p. 23). Esta se utiliza para describir una familia de
actividades que realiza el profesorado en sus propias aulas con fines como: el desarrollo
curricular, su autodesarrollo profesional, la mejora de los programas educativos, los
sistemas de planificacién o la politica de desarrollo. Estas actividades tienen en comun
la identificacidén de estrategias de accion que son implementadas y mas tarde sometidas
a observacion, reflexién y cambio. Se considera como un instrumento que genera cambio
social y conocimiento educativo sobre la realidad social y/o educativa, proporciona

autonomia y da poder a quienes la realizan (Latorre, 2005).

Por otra parte, Gomez (2010) sefiala que la Investigacion-Accién se desarrolla
siguiendo las siguientes fases: a) Disefio de una Propuesta de Cambio. En esta fase se
consideran las diversas alternativas de actuacion y sus posibles consecuencias, una
reflexion prospectiva que permite disefiar una propuesta de cambio y mejoramiento, y

definir un disefio de evaluacién de la misma. Esto se hace con la intencion de anticipar
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los indicadores y metas que daran pauta del logro de la propuesta; b) Aplicacion de
Propuesta, ésta se lleva a cabo por las personas interesadas. Cualquier propuesta
realizada implica una nueva forma de actuar, un esfuerzo de innovacion y mejoramiento
de nuestra practica docente que debe ser sometida permanentemente a condiciones de
analisis, evaluacion y reflexion; y c) Evaluacion. Las evaluaciones se siguen realizando
de forma continua durante y al final del proceso de investigacion, pues pueden surgir
cambios que requieran una redefinicién del problema por diferentes razones, ya sea
porque éste se ha modificado, porque ha surgido otro mas urgente o porque se descubren
nuevos focos de atencidn que se requiere atender para abordar el problema original, entre

otros.

a) Propésitos

e Disefar material didactico que sea utilizado como una estrategia de ensefianza para

el logro de aprendizajes esperados de las asignaturas en la educacion basica.

e Aplicar estrategias de ensefanza utilizando material didactico para el logro de

aprendizajes esperados en la asignaturas en la educacion basica.

e Evaluar la eficacia y eficiencia del uso del material didactico como una estrategia de
ensenanza para el logro de aprendizajes esperados de la asignaturas en la educaciéon

basica.

Plan de Estudios 2011 de Educacion Basica

El plan de estudios es el documento rector que define las competencias para la
vida, el perfil de egreso, los Estandares curriculares y los aprendizajes esperados que
constituyen el trayecto formativo de los estudiantes con el fin de formar ciudadanos

democraticos, criticos y creativos que requiera la sociedad mexicana desde las



dimensiones nacional y global, que consideran al ser humano y al ser universal. (SEP,
2011a). Es decir, este documento sirve de guia para orientar a los docentes sobre la
conduccion del proceso de ensefianza y aprendizaje, evaluar el logro de aprendizajes
esperados, las estrategias a emplear, la labor docente y del alumno entre otras; para ello,
alumno debe cumplir ciertos requerimientos académicos para avanzar al siguiente nivel.
Sin la guia del plan de estudios, los maestros no pueden estar seguros de haber
suministrado los conocimientos necesarios o la oportunidad para el éxito en la vida

escolar en los siguientes niveles académicos.

Principios pedagégicos

Asimismo, en el plan de estudio se proponen los principio pedagdgicos que orienta
la practica docente; éstos son definidos son condiciones esenciales para la
implementacion del curriculo, la transformacion de la practica docente, el logro de los
aprendizajes y la mejora de la calidad educativa (SEP, 2011a). Desde esta perspectiva,
es muy importante conocer los principios pedagogicos a fondo para saber aplicarlos en
el aula. Es esencial su aplicacion, puesto que con ellos se va construyendo el aprendizaje
de los alumnos por medio de estrategias didacticas, situaciones y actividades curriculares
para el logro del perfil de egreso de la educacion basica. En este plan de estudios se
planteas 12 principios pedagogicos, sin embargo para el tema que vamos a abordar en

el presente trabajo, sélo analizaremos los que tengan relacion con él.

% Centrar la atencién en los estudiantes y en sus procesos de aprendizaje

Este principio hace referencia a que el docente debe centrar su atencion en el
alumno y en sus procesos de aprendizaje. Para ello, se requiere generar su capacidad
de seguir aprendiendo, desarrollar habilidades, solucionar problemas y pensar
criticamente a lo largo de su vida. En este sentido es necesario tomar en cuenta los estilos

y ritmos de aprendizaje que tienen; es decir, comprender como aprende el que aprende

7



desde su contexto y lo mas importante generar un ambiente que acerque a los
estudiantes al conocimiento significativo y con interés (SEP, 2011a). Esto es, aprender
no es recibir, registrar, memorizar o repetir informacion, sino se trata de una construccion
y elaboracion de actividades que realiza el alumno mediante acciones intelectuales como
pensar, analizar o comprender; todo este proceso gira alrededor de las actividades que
realizan cotidianamente los alumnos para producir una diversidad de experiencias y

saberes.

% Planificar para potenciar el aprendizaje

Por parte la planificacion es un elemento sustantivo de la practica docente para
potenciar el aprendizaje de los estudiantes hacia el desarrollo de competencias, implica
organizar actividades de aprendizaje a partir de diferentes formas de trabajo, como
situaciones y secuencias didacticas. Las actividades deben presentar desafios
intelectuales para los estudiantes con el fin de que formulen alternativas de solucién
(SEP, 2011a). Es decir, la planificacion es, sin duda, uno de los elementos mas
importantes en el proceso de ensefanza y aprendizaje. Es el primer paso para lograr el
aprendizaje completo y eficaz de los contenidos que requieren los alumnos, se puede
decir que con una buena planificacion los resultados son mas previsibles y por ende es
una buena senal para la evaluacién satisfactoria, puesto que en ella se incluyen las

estrategias didacticas, los recursos didacticos y la evaluacion.

% Poner énfasis en el desarrollo de competencias, el logro de los Estandares

Curriculares y los aprendizajes esperados

En primer lugar, una competencia es la capacidad de responder a diferentes
situaciones e implica tres dimensiones; conceptual, procedimental y actitudinal (SEP,
2011a). Por ejemplo, al abordar el contenido de reacciones quimicas en la clase de

Ciencias lll. Enfasis en Quimica, se relacioné con dos competencias, la de comprensién
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de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica, la cual implicé que
los alumnos adquieran conocimientos, habilidades y actitudes con el fin de comprender
mejor el fendmeno de las reacciones quimicas y relacionaron estos aprendizajes con la
vida cotidiana; y la otra competencia fue la de comprension de los alcances y limitaciones
de la ciencia y del desarrollo tecnolégico en diversos contextos, la cual implicé que los
alumnos valoren que la ciencia como una construccion de la mente humana en

constante evolucién, con impactos positivos y negativos en la sociedad.

En segundo lugar, los Estandares Curriculares son descriptores de logro y definen
aquello que los alumnos demostraran al concluir un periodo escolar, por ejemplo para el
contenido de Tabla periddica el Estandar curricular que se trabajo fue el de Explica la
organizacion y la informacion contenida en la Tabla Peridédica de los Elementos, y la
importancia de algunos de ellos para los seres vivos, para el logro de este aprendizaje se
utilizaron algunos materiales didacticos como una tabla periédica en mural, un compendio
de elementos quimicos, rompecabezas de la tabla periddica, esqueletos de la tabla
perioddica y sopa de letras, que nos permitieron el logro de aprendizajes de los contenidos

curriculares por parte de los alumnos.

Por ultimo, los Aprendizajes Esperados son indicadores de logro que definen lo
que se espera de cada alumno en términos de saber, saber hacer y saber ser, asi como
darle concrecion al trabajo docente (SEP, 2011a). Por ejemplo, para el contenido de
Tabla Periddica se trabajaron dos Aprendizajes Esperados los cuales fueron identifica la
informaciéon de la Tabla Periddica, analiza sus regularidades y su importancia en la
organizacion de los elementos quimicos; Identifica que los atomos de los diferentes
elementos se caracterizan por el numero de protones que los forman, de los cuales se
realizaron actividades como un compendio de elementos quimicos en donde contenia las
caracteristicas de cada elemento, el afio y cientifico quien lo descubrié asi como una
aplicaciéon en la vida cotidiana, se realizaron dos fotocopias del esqueleto de la tabla

periddica, en una fotocopia realizaron la clasificacion y en la otra los simbolos y nombres
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quimicos de cada elemento esto con el fin de llegar a un aprendizaje significativo para
los alumnos.

®,

% Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje

En la actualidad los materiales educativos se han diversificado o adaptado a
diferentes asignaturas y contenidos disciplinares, donde los docentes ademas de utilizar
el libro de texto, empleen y adapten en su practica docente otros materiales para el logro
aprendizajes esperados. En este sentido, los materiales educativos empleados por los
docentes permiten el uso adecuado del tiempo dedicado a la clase y sean mediadores

del uso adecuado de los materiales educativos (SEP, 2011a).

Por ejemplo, “Cuando realice mi intervencién, con el aprendizaje esperado:
Identifica la informacion de la Tabla Periddica, analiza sus regularidades y su importancia
en la organizacion de los elementos quimicos, disefie una tabla periddica tamano mural
con un aplicacion en la vida cotidiana de cada elemento quimico, al colocarla en el
pizarron y exponerla me percate que pude atraer la atencion del grupo, puesto que al
momento de dar una explicacion con este material didactico, los alumnos comenzaron a
participar externando algunas dudas que tenian” (Gregor, 2018, s.p). Con base a esta
experiencia exitosa de mi practica docente, tome la decision de trabajar una propuesta
de intervencion dirigida a la implementacion de material didactico como recurso de
ensefanza para el logro de aprendizajes esperados; entendiéndose como material
didactico “cualquier medio instrumental que ayuda o facilita la ensefianza y aprendizaje,
posibilita la consecuciéon de los objetivos de aprendizaje que se pretenden alcanzar”
(Calvo, 2005, p.97).
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% Evaluar para aprender

El docente es el encargado de la evaluacién de los aprendizajes de los alumnos y
quien realiza el seguimiento, crea oportunidades de aprendizaje y hace modificaciones
en su practica para que estos logren los aprendizajes establecidos en el Plan y los
programas de estudio (SEP, 2011a). Esto es, la evaluacion es el proceso que permite
obtener evidencias, elaborar juicios y brindar retroalimentacion sobre los logros de
aprendizaje de los alumnos a lo largo de su formacion, por lo tanto, es parte constitutiva
de la ensefianza y del aprendizaje, puesto que, la evaluacién tiene como propdsito
determinar en qué medida se estan cumpliendo con el logro de aprendizajes y con los

estandares curriculares de la asignatura de Ciencias ll. Enfasis de Quimica.

Programa de Estudio 2011 de Educacién Basica. Secundaria

El Programa de Estudio 2011 de Educacién Basica es el documento rector que
contiene los propésitos para el estudio de las ciencias en la educacién secundaria, los
estandares curriculares de ciencias, el enfoque didactico, competencias para la formacion
cientifica basica y los aprendizajes esperados, que mantienen su pertinencia, gradualidad
y coherencia de sus contenidos, se centran en el desarrollo de competencias con el fin
de que cada estudiante pueda desenvolverse en una sociedad que le demanda nuevos
desempenos para relacionarse en un marco de pluralidad y democracia, en un mundo
global e interdependiente (SEP, 2011b). El programa de Estudio es de gran utilidad,
puesto que en él se organizan los aprendizajes y contenidos curriculares que se
desarrollaran en el proceso de ensefianza y aprendizaje, tomando en cuenta las

estrategias didacticas, recursos didacticos a emplear y las formas de evaluacion.
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% El papel del docente

La accion de los docentes es un factor clave para el aprendizaje, puesto que se
centra la atencidén en los alumnos y en sus procesos de aprendizajes, al estimular su
autonomia, despertar su curiosidad como punto de partida del trabajo docente, propiciar
su interaccion dinamica con los contenidos, a partir de su contexto personal, social y
natural, del trabajo colaborativo, aprovechando diversos medios educativos que estén a
su alcance y permitan ampliar el estudio de las ciencias (SEP, 2011b). Es decir, los
docentes son quienes generan ambientes propicios para el aprendizaje; plantean
situaciones didacticas y buscan motivos para despertar el interés de los alumnos e

involucrarlos en actividades que les permitan el desarrollo de sus competencias.

Por lo tanto, el docente debe promover el aprendizaje de sus alumnos, al proponer
actividades y destacar lo que aprendera de ellas, tomando en cuenta los errores como
parte del proceso de aprendizaje, asi como alentar a los estudiantes a trabajar
colaborativamente ayudandolos entre si. Como lo dice Brophy, J. (2000) “El profesor
efectivo no necesita dedicar demasiado tiempo para atender problemas de conducta,
porque usa técnicas de organizacidon que promuevan actitudes de cooperacion, el
profesor efectivo transmite la idea de que la escuela vale la pena, asi como la importancia
de aprovechar al maximo el tiempo disponible, inician y terminan las lecciones a tiempo,
realiza una buena planeacién y se prepara para avanzar con fluidez en sus clases” (p.
23). Esto es, los docentes deben motivar a los alumnos para que en las clases se
interesen a investigar y aportar ideas previas que tengan para que a partir de estas
adquieran nuevos conocimientos que posteriormente podran relacionarlos con su vida

cotidiana.
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Material didactico

Los recursos didacticos ofrecen una diversidad de opciones para el tratamiento de
los contenidos en ciencias. De acuerdo con la fraccion 1.6 de los principios pedagdgicos
que sustentan el Plan y Programa de estudio 2011 establece que “ademas de utilizar el
libro de texto, el docente debe emplear otros materiales para el aprendizaje permanente”
(SEP, 20114, p. 30) Por lo tanto mi tema de estudio va dirigido a la implementacion de
material didactico con el cual se busca que los alumnos se motiven para aprender y a su

vez adquieran nuevos conocimientos de una manera practica y sencilla.

Definicion

De acuerdo con Morales (2012) se entiende por material didactico al conjunto de
medios materiales que intervienen y facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos
materiales pueden ser tanto fisicos como virtuales, asumen como condicién, despertar el
interés de los estudiantes, adecuarse a las caracteristicas fisicas y psiquicas de los
mismos, ademas que facilitan la actividad docente al servir de guia; asimismo, tienen la

gran virtud de adecuarse a cualquier tipo de contenido.

Por otro lado, Guerrero (2009) menciona que los materiales didacticos son los
elementos que emplean los docentes para facilitar y conducir el aprendizaje de los
alumnos (libros, carteles, mapas, fotos, laminas, videos, software.). Asi mismo se
consideran como materiales didacticos a aquellos materiales y equipos que nos ayudan
a presentar y desarrollar los contenidos y a que los alumnos trabajen con ellos para la

construccioén de los aprendizajes significativos.

Por ultimo, Orta (2008), los define como: los medios disponibles para facilitar el
aprendizaje de los alumnos. Todo lo que se encuentra dentro del salén de clases se

convierte en recurso, cuando se utiliza para estimular el desarrollo intelectual, fisico o
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emocional de los alumnos, ya que estos elementos favorecen la comprension,
ejemplificaciéon y motivacion de los alumnos para involucrarse de manera activa en el

proceso de construccion del conocimiento.

De acuerdo con las definiciones anteriormente mencionadas, se concluye que un
material didactico es un recurso lo que el docente realiza con el fin de que los estudiantes
adquieran los nuevos conocimientos, de una forma que se les facilite el proceso de
ensefanza y aprendizaje, también tienen la funcion de despertar el interés y motivacion
de los alumnos en cualquier contenido, en este caso de la asignatura de Ciencias lll,

Enfasis en Quimica.

Funcién del material didactico

De acuerdo a Morales (2012) sefiala que al momento de realizar los materiales
didacticos es muy importante tomar en cuenta al grupo y asignatura al que va dirigido con
la finalidad de que ese recurso realmente sea de utilidad. Asi mismo sefala que las

funciones que deben cumplir los materiales didacticos son:

a) Proporcionar informacién: Un material didactico tiene como funcién ofrecer
informacién a una o varias personas, esta informacién que brinda debe ser de
relevancia para el receptor, que principalmente se encuentra en un contexto
educativo, con el motivo de brindar la informacién para que el receptor pueda

comprenderla con mayor facilidad.

b) Cumplir con un objetivo: Antes de realizar un material didactico es primordial tener en

claro el objetivo que se desea cumplir.

c) Guiar el proceso de E-A (ensefanza-aprendizaje): Como bien se menciona en el

punto anterior acerca de la importancia de los objetivos; los materiales didacticos
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d)

f)

ayudan a que el proceso de E-A no pierda su camino, es decir delimita los contenidos

para no confundir a los estudiantes con informacion que no sea tan relevante.

Contextualizar a los estudiantes: En los materiales didacticos se puede y deben
incluirse imagenes u objetos que favorezcan al estudiante a relacionar lo que se le

esta explicando y lo que vive en su vida cotidiana.

Factibilizar la comunicacion entre el docente y los estudiantes: Los materiales
didacticos deben estar creados a tal grado que cualquier persona pueda entenderlos;
ademas, los materiales didacticos han manifestado cambios a través del tiempo en
comparacién con la educaciéon tradicionalista, han generado estimulos en las
relaciones entre los profesores y los alumnos, porque los primeros toman en cuenta
las caracteristicas de las personas a quienes va dirigido el material, y eso le permite

a los estudiantes aportar ideas al momento de la explicacion.

Motivar a los alumnos; esta es una de las funciones mas importantes que tienen los
materiales didacticos, en afios pasados, la educacion era tan tradicionalista que no
despertaba el interés de los alumnos, todo era muy monétono, pero con la inclusion
de los materiales didacticos a las aulas escolares, se ha ido despertando la curiosidad,
creatividad, entre otras habilidades, que le permiten a los a los alumnos a prestar

mayor atencion en los contenidos que se abordan.

Por lo tanto, un material didactico es aquel medio que permitira tanto al docente

como al alumno, guiar el proceso de ensefianza y aprendizaje en torno a los contenidos

de la asignatura a trabajar, puesto que, tienen la funcién de motivar para los alumnos en

cuanto a despertar su curiosidad, interés asi como prestar mayor atencion a lo que se va

a explicar en las clases con el fin de desarrollar habilidades y competencias que les

permitan llegar al aprendizaje significativo.
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Caracteristicas del material didactico

Por otra parte, Spiegel (2006) menciona que no existe un recurso que solucione
“todo” y que sea util para “todas” las circunstancias de todas las clases, por lo tanto
cuando un recurso no cumple con las caracteristicas que se necesitan, se recurre a su
construccién y disefio, para que de esta forma se cubran los aspectos que el docente

estipule trabajar.

Ahora en cuanto al aspecto del disefio con base a Calvo (2005), menciona que un
recurso debe poseer las siguientes caracteristicas: a) Facil visibilidad y legibilidad en
letras e imagenes, b) Sintetizados en un contenido en concreto, preciso ilimitado, con
palabras y conceptos fundamentales, c) Precisos en la informacion objetiva, actualizada
y ordenada que debe contener, €) interesantes en la forma, los colores y los graficos con
el fin de atraer la atencion, f) Faciles de comprender y aplicar apoyandose de ilustraciones

0 ejemplos que permitan retener datos.

En forma de complemento Minerd (2009) indica las siguientes caracteristicas: a)
Resistencia esto para garantizar su durabilidad, es decir buscar los materiales adecuados
para que no sean “recursos desechables”, b) variado, es decir, que se cuente con un
amplio repertorio para no caer en la aburricion c) transversalidad de los contenidos puesto
gue en ocasiones en un mismo recurso lo podemos utilizar en diferentes contenidos y
asignaturas. Estas las caracteristicas que deben de poseer los materiales didacticos las
cuales se deben tomar en cuenta para la realizacion de estos, con el fin de lograr que los
alumnos manifiesten enteres y atencion al momento de dar explicacion de los contenidos

en este caso de ciencias |, Enfasis en Quimica.
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Clasificacion del material didactico

En la conduccion del proceso de ensefianza y aprendizaje en aula encontramos
como recursos didacticos como el pizarrén, libro de texto, laminas, fotocopias,
monografias, diapositivas, videos, entre otros, pero estos recursos ¢a qué clasificacion
de material didactico pertenecen? En este sentido, considero importante tomar en cuenta
la clasificacion para la construccion de materiales didacticos, con el fin de tener
conocimiento de cuando y como aplicarlos, tomando en cuenta el contexto y como

adquieren los nuevos conocimientos los alumnos.

Ahora bien, Los docentes son los responsables de la elaboracion de los materiales
didacticos, por lo tanto, deben conocer los diversos tipos de estos, la funcién que cada
material tiene en el proceso de ensefianza y aprendizaje, asi como tomar en cuenta el
contexto personal, social y natural de los alumnos, y la forma en que adquieren los nuevos
conocimientos. De acuerdo con Moreno (2004) el material didactico se clasifica de la

siguiente forma:

a) Soporte papel: Libros de divulgacion, de texto, de consulta, de informacién y
actividades, de actividades diversas, cuadernos de ejercicios, autocorrectivos,

diccionarios, enciclopedias, carpetas de trabajo, folletos, guias, catalogos, etc.

b) Técnicas blandas: Pizarras, rotafolio, paneles, carteles, franelogramas, dioramas,

etc.

c) Audiovisuales y medios de comunicacién: Sistemas de audio como grabacion,
radio, television, video; Imagen como fotografia, diapositivas, retroproyeccion,
video, television, cine; sistemas mixtos como prensa, fotonovela, tebeos, carteles,

diaporamas.
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d) Sistemas informaticos: Paquetes integrados (procesadores de texto, bases de
datos, hojas de calculo, presentaciones, etc.), programas de disefio y fotografia,
hipertextos e hipermedia, sistemas multimedia, sistemas telematicos, correo

electronico, chat, videoconferencia etc.

De manera particular, en el proceso de ensefianza y aprendizaje de los
contenidos se han elabora y utilizado diferentes materiales didacticos como: laminas,
videos, memoramas, rompecabezas, diapositivas, tutoriales, tabla periddica en mural,
collages, maquetas, historietas, modelos tridimensionales, entre otros, que han
favorecido a logro de aprendizajes esperados por parte de los alumnos, fueron
utilizados en el momento oportuno y de acuerdo con el contenido tematico abordado.
Para su construccion se tomaron en cuenta las caracteristicas técnicas para su

elaboracién, ubicandolos en la clasificacion correspondiente.

Relevancia del material didactico

El material didactico se refiere a aquellos medios y recursos que facilitan la
ensefanza y el aprendizaje dentro de un contexto educativo, estimulando la funcién de
los sentidos para acceder de manera facil a la adquisicion de conceptos habilidades,
actitudes o destrezas por lo tanto uno de los factores mas importantes para que el
aprendizaje se desarrolle de manera adecuada es que el material didactico sea relevante
para los alumnos Camacho (2006) menciona tres aspectos clave de relevancia del
material didactico: a) Que el material trate sobre temas interesantes para los alumnos. b)
Que trate sobre la realidad fuera del aula. c) Que trate sobre algo que sea util para el

futuro. Esto para lograr un aprendizaje significativo en los alumnos.

Desde mi experiencia considero que los materiales didacticos son instrumentos
indispensables para la practica docente son relevantes dentro del salén de clases debido

a que aportan mayor variedad y riqueza para desarrollar un trabajo mas atractivo y
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motivador para los alumnos; por ello, es importante que el material didactico que se les
presente sea de temas interesantes, con el fin de que estos logren comprender con mayor
facilidad el contenido, para asi llegar al logro de aprendizajes esperados, ademas que
ese contenido puedan relacionarlo con su vida cotidiana, teniendo en cuenta que la
quimica les sea util en todos los aspectos de la vida social y natural en que se

desenvuelve.

Ubicacién del material didactico en el proceso de ensenanza

Por otra parte, Morales (2012) menciona que el material didactico esta
estrechamente relacionado con el proceso de E-A, por tanto, este va a hacer el medio
por el cual el profesor va a poder impartir los contenidos, y los alumnos, no solamente
van a adquirir la informacion sino también van a poder relacionarla con experiencias u
otros contenidos para que todo sea mas significativo. Meredith: “Un medio educativo no
es meramente un material o un instrumento, sino una organizacioén de recursos que media

la expresion de accién entre maestro y alumno.”

Por ejemplo: “Cuando realice mi intervencién, con el aprendizaje esperado:
Identifica que las diferentes concentraciones de un contaminante en una mezcla, tienen
distintos efectos en la salud y en el ambiente con el fin de tomar decisiones informadas,
disefié un collage tamanio mural sobre la contaminacién doméstica, agricola e industrial
al colocarlo en el pizarrén y explicarlo me percaté que pude atraer la atencion del grupo,
puesto que al momento de ir comparando el contenido con lo que a diario viven los
alumnos comenzaron a participar externando algunas dudas, comentarios y aportaciones

que tenian” (Gregor, 2018, s.p).

En este sentido, Noguez (2008), establece los siguientes criterios para decidir en
qué momento se pueden utilizar los materiales didacticos: a) En la introduccién del tema

para la motivaciéon o diagndstico, b) En el desarrollo como forma de dar a conocer los
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diversos aspectos del tema central, c) En la reafirmacion, es decir, para repasar
conocimientos adquiridos, d) En el resumen para recapitular las principales ideas, e) En
la evaluacién del aprendizaje para dar cuentas de qué es lo que se aprendio y en qué

manera, esto con el fin de rescatar opciones de cuando aplicar un material didactico.

Desde mi experiencia los materiales didacticos se pueden emplear en el momento
gue el docente considere sea el adecuado, puesto que un material didactico colocado al
principio de la clase puede tener la funcion introductoria para el abordaje de un nuevo
contenido, o bien un material al final de la clase puede fungir como una actividad de
retroalimentacién para el contenido que se haya visto en clase. Es importante mencionar
que en el caso de manejar materiales que necesitan pegarse o colocarse en un area
especifica, es necesario que se realice antes de llevar acabo la sesion de clase, de lo
contrario se pierde tiempo que puede ser aprovechado en otras actividades. Ademas
Spiegel (2006) menciona que “no existen restricciones para que un material didactico
pueda utilizarse en los diferentes momentos de la secuencia didactica (inicio, desarrollo

y cierre)”.

Evaluacion del material didactico

La evaluacion desde el Plan de Estudios 2011 es un proceso que permite obtener
evidencias, elaborar juicios y brindar retroalimentacidon sobre los logros de aprendizaje
de los alumnos a lo largo de su formacion: por tanto, es parte constitutiva de la ensefianza
y del aprendizaje (SEP, 2011: 35). Puesto que, arroja resultados por parte de los alumnos,
ayudara al docente a mejorar o cambiar estrategias didactica, la planeacion didactica, la
evaluacion entre otras, que no han funcionado adecuadamente en su practica docente,
con el propésito de lograr los aprendizajes esperados en los alumnos, que conlleve a una

educacion de calidad.
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En el tema que nos ocupa, al evaluar los materiales didacticos que se emplean en
la practica docente, se pretende tener referencias claras que nos sirvan para determinar
si éste u otro son los mas adecuados para el logro de aprendizajes esperados. Lo que
se debe evaluar de los materiales didacticos es: los contenidos, los aspectos técnico-
estéticos, los aspectos fisicos y ergonomicos del medio, la organizacion interna de la
informaciodn, los receptores, la utilizacion por parte del estudiante, nivel de interactividad,
la adaptabilidad de los materiales y medios, los aspectos éticos y/o morales y el coste

economico.

Desde mi experiencia, al elaborar los diferentes materiales didacticos se deben
tomar en cuenta ciertas caracteristicas para que puedan tener la funcién que se pretende,
ese decir, deben cumplir con los requisitos que se necesitan para que los alumnos a
través de los materiales didacticos logren los aprendizajes esperados de cada contenido.
Para ello, existen distintos aspectos que se deben evaluar de un material didactico como
gue se responda a las tareas concretas del proceso educativo, que sea resistente para
garantizar su durabilidad, que sea cémodo de transportar y guardar, que tenga distintos
usos tanto en actividades individuales como grupales, que tenga los colores adecuados
para que se pueda distinguir a una distancia considerada y que tenga las dimensiones

adecuadas para que los alumnos alcancen a leerlo sin ningun inconveniente.

Asimismo, es muy importante tener presente la relacion que existe entre el
contenido y la forma en que esta presentado, puesto que ambos conforman lo que va
ensenar el docente y lo que va a aprender el alumno. Que de acuerdo con Spiegel (2006)
se determina en qué medida, la forma en que son comunicados los contenidos facilita o
dificulta la comprension de estos. Aprender implica un esfuerzo y queremos que nuestras
herramientas de ensefianza, en este caso los materiales didacticos faciliten o por lo
menos no incrementen este esfuerzo. Con el material didactico se busca que con
estrategias didacticas de ensefianza y aprendizaje los alumnos logren los aprendizajes

esperados que se pretenden alcanzar.
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En este apartado “El material didactico para la ensefianza de los aprendizajes”, se
describen, analizan y reflexionan las experiencias docentes trabajadas durante algunas
jornadas en condiciones reales de trabajo, en la que se disefid una planificacion bajo un
enfoque por competencias, dando énfasis en la secuencia didactica en sus etapas de
inicio, desarrollo y cierre, posteriormente se describe la aplicacion de la propuesta
didactica de intervencion, enfatizando en el material didactico, la evaluacion de la
eficiencia y eficacia del uso del material didactico para el logro de aprendizajes
esperados, finalizando con una reflexién de la practica docente para detectar obstaculos

y areas de oportunidad para mejorar la aplicacion de la propuesta.

Planificacion

La planeacién de las actividades de la asignatura de Ciencias lll. Enfasis en Quimica
utilizada en las jornadas de trabajo docente en condiciones reales, esta basada en un
enfoque por competencias de Toboén (2011), la cual incluye los propdsitos para el estudio
de las ciencias en la educacion secundaria, los estandares curriculares de ciencias, el
enfoque didactico (habilidades, actitudes y valores), las competencias para la formacion
cientifica basica, el desglose de los aprendizajes esperados en sus partes: conceptual,
procedimental y actitudinal, la secuencia didactica en sus tres etapas: inicio, desarrollo y
cierre, ademas se sefialan los recursos didacticos, las estrategias didacticas e
instrumentos de evaluacidn de los aprendizajes por medio de una rubrica y los anexos

correspondientes.

La secuencia didactica consta de tres fases (inicio, desarrollo, cierre). El inicio
corresponde al comienzo de una clase, en la cual se conoceran los conocimientos previos
que tienen los alumnos y se daran a conocer los nuevos conocimientos que se deben
adquirir en la sesion, es decir, lograr los aprendizajes esperados establecidos. En esta
fase se integran tres aspectos que resultan efectivos en el aprendizaje: a) Presentacion

del propdsito de la clase en el cual el docente da a conocer a los alumnos qué y como se
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pretenden lograr los aprendizajes; b) Motivacion hacia el tema el mas importante puesto
que en este momento el docente debera captar la atencion de los estudiantes con el
objetivo de incorporarlos al tema dando uso a los materiales didacticos adecuados a los
tipos de aprendizajes predominantes y c¢) La activacion de los conocimientos previos
respecto de los contenidos a abordar, en el cual el docente debera integrar preguntas a
los alumnos y relacionar el nuevo aprendizaje a trabajar con los conocimientos que tiene

acerca de éste.

La fase de desarrollo corresponde al segundo momento de la clase, es la etapa en
la cual se invierte la mayor cantidad del tiempo, se realizan las actividades previamente
disefiadas por el docente, la participacién activa de los alumnos en el desarrollo de las
mismas y otras que pueden emerger, cuya finalidad principal es lograr los aprendizajes
esperados; para ello, se sugiere que se ocupe el 65% del tiempo de la clase, dentro de
este momento el docente debera tener en consideracion diversos criterios como:
establecer y mantener normas de convivencia en el aula, propiciar un ambiente favorable
de aprendizaje, usar los materiales didacticos necesarios, utilizar estrategias de
ensefanza para hacer el contenido comprensible para los alumnos, optimizar el tiempo
disponible para la ensefianza, evaluar, monitorear el proceso de comprension y
apropiacién de los contenidos y el mas importante, el docente debera reflexionar sobre

su practica docente.

Por ultimo, la fase de cierre brinda la oportunidad para que los alumnos efectuen
procesos de metacognicion de lo visto en clase, es decir, a que tomen conciencia de sus
progresos y/o de sus nuevos conocimientos; en esta etapa el docente debe tener en
consideraciéon una planificacion para la intervencion docente, considerando los tiempos
de cada etapa y actividad, debe verificar el logro del propésito planteado y debe elegir la

manera de evaluar los aprendizajes. Se sugiere que ocupe el 25% del tiempo de la clase.
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Aplicacién de la propuesta de intervencion didactica
“Contaminacién de una mezcla”

Esta actividad se realizd con los aprendizajes esperados: “Identifica que los componentes
de una mezcla pueden ser contaminantes, aunque no sean perceptibles a simple vista”,
e “ldentifica que las diferentes concentraciones de un contaminante, en una mezcla
tienen distintos efectos en la salud y en el ambiente, con fin de tomar decisiones

informadas”, con el contenido: “Contaminacion de una mezcla”.
Preparacién

En su preparacion, como actividad preliminar se pidiod a los alumnos que escribieran la
fecha y el tema en su cuaderno, que escribieran en un parrafo los contaminantes del
medio ambiente de las que tenian conocimiento, dandolos a conocer a sus comparieros
mediante una lluvia de ideas. Para la fase del desarrollo se explicé los tipos de
contaminantes y los efectos que tienen en la salud y en el ambiente; mientras se iba
dando la explicacién, los alumnos iban externando sus dudas, asi como haciendo
aportaciones de lo que ellos habian vivido o conocieran respecto al tema, para dar la
explicacion se utilizé un collage sobre las distintas contaminaciones en las que el ser
humano contribuye para danar al planeta, asi mismo, este material se utilizé6 durante el
desarrollo de la clase como forma de dar a conocer los diversos aspectos del tema

central.

En primer lugar, se dio explicacion sobre la contaminacion agricola, la cual se dijo
que es la que mas ha causado un gran impacto ambiental, como por ejemplo talar
bosques para crear terrenos de cultivo o disponer de agua potable para regar los cultivos
y jardines, sin embargo con la produccion a escala esos impactos negativos se han
multiplicado, ya que con la tala de arboles se ha generado erosion del suelo, pérdida de

biodiversidad, contaminacién del agua y contaminacion del aire por uso de fertilizantes y
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plaguicidas, entre otras consecuencias.

En segundo lugar, se explico sobre la contaminacion doméstica, de la cual se dijo
gue es un problema grave para el ser humano, en varios casos el hombre ha aprendido
a no tener cuidado con su salud en cuanto a su higiene personal, por lo tanto, las
personas mas afectadas suelen ser aquellas que viven en condiciones de pobreza
extrema, aunque también se ven afectados quienes habitan en zonas rurales y con bajos
recursos. Por ultimo, se explicé sobre la contaminacion industrial la cual se entiende por
la emision de sustancias nocivas, toxicas o peligrosas, directa o indirectamente de las
instalaciones o procesos industriales al medio natural, con esta explicacién y con la
presentacion del collage o material didactico, se considera que los alumnos lograron

captar sin alguna dificultad el contenido respecto a contaminacion de mezclas.

A manera de cierre, con base a lo explicado y al material didactico que se presenté
se pidi6 a los alumnos realizar un collage con sus propias ideas sobre los contaminantes
mas conocidos y tomando en cuenta algunos aspectos del material que se les presento.

El dia en que se realizd esta clase note que en cuanto coloque el material didactico los

RN ” 113

alumnos comenzaron a decir comentarios como “usted lo hizo” “esta muy padre”, “ojala
trabajemos mas seguido con materiales asi” (Gregor, s/p, 2018). Por lo tanto, deduje que

el material didactico fue importante y efectivo para el logro de aprendizajes esperados.
Evaluacién

Para evaluar los aprendizajes esperados se utilizdé una rubrica donde se sefialan
los criterios a evaluar: 1) ldentifica los contaminantes del medio ambiente, 2) Identifica
las sustancias contaminantes de una mezcla presente en el agua, aire o en el suelo, 3)
Identifica los danos que causan a la salud y al ambiente los contaminantes de una mezcla,
4) Explica los dafios que generan los contaminantes a la salud humana, y 5) Representa
por medio de un collage los dafos y consecuencias de los contaminantes a la salud y al
ambiente, valorados con los siguientes niveles de desempeno: 3 (Bueno), 2 (Regular) y
1 (necesita esforzarse).
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“Contaminacion de una mezcla”
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“Regularidades en la tabla periédica de los elementos representativos”

Esta actividad se realizd con el aprendizaje esperado. “Identifica la informacién de
la tabla periddica, analiza sus regularidades y su importancia en la organizacién de los

elementos quimicos” con el contenido: “Tabla periddica”.
Preparacién

En su preparacion se desglosa la secuencia didactica con base al aprendizaje
esperado y el contendido asignado, como actividad de inicio se presento un video sobre
la importancia de la tabla periddica en la vida cotidiana, para ello, se les pidi6 a los
alumnos comentaran por medio de una lluvia de ideas sobre el contenido del video. Una
vez que los alumnos terminaron como actividad de desarrollo se explicé sobre la
importancia que tienen los elementos quimicos en la vida cotidiana y/o productos que
regularmente el ser humano utiliza, para esta actividad se disefid una tabla periédica
tamano mural, con un dibujo de una aplicacion en la vida cotidiana de cada elemento
quimico, esto para dar seguimiento al video y dar a entender que todas las cosas que
nos rodean de alguna manera estan formadas por elementos quimicos. Esta estrategia

fue utilizada en el momento de desarrollo para conocer los aspectos del tema central.

Cuando los alumnos terminaron de participar, se colocé la tabla periddica que
disefio la docente, al momento de colocarla en el pizarron pude observar que a los
alumnos les llamo la atencion los dibujos y que habia cosas que los rodean pero que no
saben por qué elementos quimicos estan hechos, enseguida los alumnos comenzaron a
participar externando comentarios y aportando ideas a la clase, asi como algunas dudas
que les surgieron en el momento, por lo tanto deduje que el material didactico puede ser

un recurso para motivar y lograr el aprendizaje en los contenidos.

Como parte del cierre se pidi6 de manera voluntaria a cinco alumnos que
participaran externando las ideas principales del video, respecto a la importancia de la

tabla periodica. Con este material didactico y para evaluar la eficacia y eficiencia del
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mismo pedi a los alumnos realizar una tabla periodica similar en su cuaderno, indicando
que colocaran algunas otras aplicaciones que conocieran de los elementos quimicos, se
dio tiempo de realizar la actividad y cuando terminaron los alumnos explicaron su trabajo

haciendo la socializacién de la actividad de manera grupal.

Esto fue enriquecedor, puesto que algunos alumnos compartieron comentarios de
diferentes aplicaciones que ellos sabian de los elementos quimicos, ya que al disenar el
material didactico y ponerlo en practica nos dimos cuenta de que fue funcional por que
despertd su interés por seguir aprendiendo sobre la ciencia, se dieron cuenta que la
Quimica esta presente en todo lo que nos rodea y lo que somos. Si bien reitero que la
propuesta didactica consiste en disenar material didactico para fortalecer, asi como
enriquecer el proceso de ensefianza y aprendizaje por lo tanto es importante que los
docentes tengan en cuenta esta estrategia para fortalecer su practica docente, ya que es
funcional para motivar a los alumnos y desarrollar el gusto por adentrarse en el mundo

de las ciencias.
Evaluacion:

Para evaluar los aprendizajes esperados se utilizé una rubrica donde se sefialan
los criterios a evaluar: 1) Identifica en el video la importancia de la tabla periddica en la
vida cotidiana participando en una lluvia de ideas, 2) Participa mencionando las ideas
principales del video acerca de los elementos quimicos, 3) Representa por medio de una
tabla periodica algunas aplicaciones de los elementos quimicos, y 4) Explica por medio
de la tabla periddica individual las aplicaciones de los elementos quimicos en la vida
cotidiana, valorados con los siguientes niveles de desempeno: 3 (Bueno), 2 (Regular) y

1 (necesita esforzarse).
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CONCLUSIONES

Las aplicaciones de la presente propuesta didactica de intervencion docente me

permitieron obtener a lo largo del proceso de ensefianza y aprendizaje en condiciones

reales de trabajo diversos resultados, producto de la planificacién, aplicacion, evaluacion

y reflexion de la practica docente, que permitieron a los alumnos el logro de los

aprendizajes esperados de los contenidos. Por lo tanto, para cerrar el presente trabajo,

se concluye que:

7
A X4

El disefio de material didactico para la ensefanza y aprendizaje requiere tomar en
cuenta los aprendizajes esperados, los contenidos, las caracteristicas de la
comunidad, del aula y de los alumnos, los estilos de aprendizaje, el tiempo
requerido para abordar el tema, y las caracteristicas del material didactico: colores,
tamafno de letra, forma, fondo, el momento en que se debe aplicar, el tamafio, los

tipos y los materiales empleados para el logro de aprendizajes esperados.

La aplicacién el material didactico como recurso de ensefanza para el logro de
aprendizajes esperados requiere del disefidé una planeacion bajo el enfoque por
competencias haciendo énfasis en una secuencia didactica en sus tres momentos:
inicio, desarrollo y cierre, asi como la aplicacion de esta propuesta didactica
dependi6é de los momentos para ejecutar los materiales didacticos, como en la
introduccion del tema para generar interés al alumno sobre el contenido a retomar,
en el desarrollo como forma de dar a conocer los diversos aspectos del tema

centrar y en la reafirmacién con el fin de repasar conocimientos adquiridos.

La evaluacion de la eficacia y eficiencia de los materiales didacticos se realiza con
base a rubricas con niveles de desempefio tomando aspectos relacionados con
los aprendizajes esperados y el contenido, para dar cuenta del logro de los
aprendizajes esperados, dado que un material didactico debe evaluarse para
determinar si cumple con los propésitos planteados, su disefio varia en funcién de
las necesidades de ensefianza de los docentes y del aprendizaje de los alumnos,
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haciendo las adecuaciones pertinentes para que cumpla su objetivo.

La propuesta didactica de intervencion docente basada en el uso del material
didactico como recurso de ensefanza, favorece el logro de aprendizajes
esperados de las asignaturas dado que se obtuvo mejores resultados en el indice

de aprovechamiento y aprobacion.

Para mejorar los resultados de la aplicacién de la propuesta didactica se emplea
en el abordaje de un contenido con diversos materiales didacticos, ya que, si uno
de ellos no llegd a funcionar adecuadamente, se tuvo la oportunidad de

reestructurar y adecuar otro para el logro satisfactorio de los aprendizajes

esperados.

El material didactico como recurso de ensefanza permitid generar interés y
motivacion de los alumnos en el proceso de aprendizaje de los contenidos de las
asignaturas dado que se logré una actitud favorable hacia la materia y el gusto por

las ciencias por parte de los alumnos.

La elaboracion de los materiales didacticos se hizo de manera novedosa,
favoreciendo ambientes de aprendizaje, ya que esta propuesta didactica resultd

una herramienta que apoya con éxito en el desarrollo de los contenidos.

Los materiales didacticos resultaron necesarios en la formacién académica de los
alumnos, ya que guiaron el aprendizaje durante el proceso de las practicas

docentes en condiciones reales de trabajo.

La aplicaciéon de la propuesta didactica logro favorecer el trabajo auténomo, asi
como el trabajo colaborativo por parte de los alumnos para el logro de aprendizajes

esperados.
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