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EXPERIENCIA AL TRABAJAR POR PROYECTO

“Este proyecto se realiza a partir, dJeIdcom_pd’ﬁdmiento'direc’rivo

Y 'me’rod'ollc’;'g:‘icq'de la institucién para ejercitar la planeacién
docente fundamentada en los planes y programas vigentes, se
lleva a cqbo a partir del 3 de abril-al 4 mayo de 2017, con la
intencion ole que el personal docen’re desarrolle sus habilidades
profeswnc:les ante la prdctica y fundamento en la planeacién.
Esta. experlencm me ha dejado desarrollar, habilidades como:
la motivacion, trabajo en equipo, resolucién-de proble.mas, toma
de decisiones, integrar la ’rransversqlldqd de los aprendizajes
en las actividades escolares que desarrollen las competencias

de un desarrollo m’regrai%le los alumnos, se tomd este aspecto .

en el proyecto, debido a su mpa{rgyt"l(a a fratar, prmapqlmen’re
"



con la regulacion de emociones ya que si el nino o nina no se
encuentra en equilibrio, se complica el logro de las
competencias, el proyecto se centra en el campo de lenguaije y
comunicacion porque forma parte de las habilidades bdsicas a
desarrollar principalmente en los alumnos. De esta maneraq, el
emplear actividades como estas, benefician en gran medida el
quehacer docente, cabe mencionar que esto fue posible con
apoyo de la parte directiva y colectiva que me brindo apoyo
en los momentos oportunos.

En la siguiente presentacion describo de manera general lo que
pude llevar a cabo y que me da gusto compartir.
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CONTEXTO ESCOLAR = o s
La escuela cuenta con una orgqnlzaaon comple’ra, su infraestructura es de seis oulas, dlreCC|on escolar sanitarios
para hombres, mujeres y maestrés, cuenta ‘con plazo civica y cerca perlme'rrql y C|s'rern0| se cuen'ro con los
servicios de luz, agua y drena|e. ; : )

En cada aula se encuentra disponible moblllorlo y material dIdOCTICO suf|C|en’re pdra a’render la matricula;
dentro de la organizacién escolar se cuenta con los comités y osocmaon de padres de famlllo necesarios para
las necesidades y gestiones para la |ns'r|’rUC|on ‘ |

CONTEXTO FAMILIAR

La comunidad es rural, con escasez Iaboral por lo que el 70% de los pqdres de familia se ven obligados a
emigrar.a EUA, a la ciudad de MeX|co o d la capital de Toluca de|c|ndo a sus familias a cargige las madres, \-—-
el otro 30% son trabajadores’ en negoaos propios o choferes de taxi, nuestros alumnos son nifios con pocas
oportunidades de recreacién y convivencia con sus padres, hay una alta tasa de divoré¢ios que implican

fragmentacién en las familias.
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CONTEXTO SOCIOCULTURAL '
La poblacién tiene diversidad en su lengua ya que se habla- eI espanol, pero también algunas lenguas como el
mazahua y el otomi. Cuen’ra con servmlos educa’rlvos en preescolar prlmarlo y secundcrla En servicios de salud se
cuenta con clinica de salud y delegaaon municipal. gl s
La poblacién termina sus estudios en sU mqyorla hasta el nivel prlmqua solo un 10% concluye |C1 media superior y
algunas IlcenC|a’ruras, la- situacién econémica se define medlcmfe eI comerC|o la ogrlcul’rura lo gqnqderlq y el dinero
de remesas de los migrantes a Estados Unidos. =~ e ;

En la poblacién hay varias problema’rlcas, entre las situaciones socmles conflictivas predominantes se encuentran el
alcoholismo y la violencia familiar, que se mqnlfles’ra a través del mochlsmo y la inequidad de género, Entre las
problemdticas sociales destaca la de escasez de agua que repercu’re en la inasistencia de nuestros alumnos, ya
que las madres de familia en ocasiones deben quedarse en casa para almacenar el vital liquido, otra de las
circunstancias que afecta la asistencia de Ios alumnos es que nuestros nlnos viven muy qur'rados de Ia escuela y el
tiempo de traslado a la escuela es de 30 a 45 minutos. ' - N
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CARACTERISTICAS DE DESARR(DLLO Y DE APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS

Los alumnos poseen una noaon de conteo, comprenden €n sumayoria que es juntar y quitar, asocian grupos con
la representacién groflco, tienen una comprension de’ cuemfo es I hqs’ra y 20 en su mayoriq, identifican forma de diferentes
figuras geométricas y mencionan su nombre En el concep’ro de lateralidad, reconocen su derecha e izquierda, identifican
correctamente sus nombres en su moyorld lo escrlben algunos solo el nombre Y otros con opellldos.

El grupo mues’rro un gran m’reres por eI relato de cuentos, Iogrondo recordar algunos sucesos como: nombres
de los personajes y Iugares donde se desarrolla. Muestrcm gran interés por la exploraaon de Ios libros de texto que se
encuentran en el aula y en la biblioteca escolar, les cuesta trabajo utilizar los espacios temporales, en ocasiones llegan a .
decir “el otro dia” o “manana” para referirsé a situaciones pasadas. Logran dar informacién sobre si mismos y sobre su
familia (nombres, caracteristicas, entre otros), la mayoria responde a preguntas de manera grupal o personal se expresan
frente a sus compaieros mostrdndose seguros, levantan la mano y esperan su:turno para hablar, les agrada explorar y
manejan algunos conceptos de acuerdo al tema visto. Despierta especial interés en ellos el area deportiva, logran realizar,
diferentes ejercicios de lateralidad, rodor correr gira y equilibrio. Con5|dero que para la_adquisicion de nuevos\""“
conocimientos se debe de dotar a los alumnos de diversas experiencias socioafectivas, cognqus, sensoriales y mofords:l

creando situaciones diddcticas dénde los alumnos logren adquirir las cg;npe’rencms necesarias Para la vida.

\f
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LA PLANEACION DE LA SITUACIGN DE APRENDIZAJE PARA ATENDER A LAS
CARACTER{STICAS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS ENPREESCOLAR

1
Los nifios oprenden a hablor en las m'reracaones socmles y es a través de estas dindmicas ‘que son capaces de

r

ampliar su vocqbulorlo. El es'rableamlen’ro de intercicciones lingUisticas les permite estructurar lo que: piensan, por ello, la
primera actividad que se les presenta c0n5|s're en eI es'rableamlento de pregun’ras directas acerca. de las emociones, para
conceptualizar el tema y encontrar el vinculo con su propia persona. En preescolar es |mpor'ron're que los alumnos logren
estructurar enunciados mds Idrgos -y mejor articulados cada vez. 4 , |

El lenguaije se relaciona con el desqrrollo emocional y cognmvo de los ninos, ya que les permlfe adquirir confianza
en si mismos, aunado a esté tenemos que el tema a tratar son las emociones, por ello se requiere establecer un esquema
de confianza entre los nifios, para ello se recurre a invitarlos a integrarse en un circulo, esto es en un solo grupo en el que—
ninguno estd al frente, sino que todos comparten la misma posicién y todos tienen la misma posibilidad de expresarse.

Se toma como pretexto el juego de la papa-caliente, ya que de esta forma ninguno de los menores sabe en qué .
momento le tocard hablar. La dindmica se selecuono debido a que, en su con’rex’ro, los menores son condicionados a hablar
solamente cuando se les solicita y no lo hacen con tanta facilidad de forma espon’ronea Muchos de ellos miran a su madre__..
antes de intervenir en una conversacién o se esconden o tapan la boca antes de hablar, ya que &si se ha establecido la
dmamlca familiar y en la comunidad. Por lo general en situaciones comunlca’rlvas, los ninos son p@co con5|derados y por I."

otros interlocutores. Yo
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La dindmica selgcaonado pone a todos l6s menores en |gualdad de cmnslcmas, ya que todos tienen los mismas
posibilidades de sér seleccionados y no se le predlspone a un orden secuencial prewamen’re establecido, sino que, de
forma natural, el nifo seleccionado ' deberd tomar la palabra, agercdndolos de este modo a una prdctica social del
lenguaje fomentando en ellos la oralidad, ya que aln no saben Ieer

Aunque estos menores procedenmde amblen’res con escasas oportunldades de libre expresién 'y de poca o nula
lectura, al solicitarles sus opiniones sobre temas que ellos conocen, en este cqso, las emoaones los 'nifos tienen mayores
posibilidades de estructurar enunciados mds Iargos, asi como de poner en‘juego su compren5|on Yy reflexion sobre lo que
dicen y lo que escuchan. La escuela debe creqr opor’runldades para ‘hablar y aprender a U1'I|IZCIr' nuevas palabras y
expresiones para construir sus ideas y de esta forma lograr que adqwercm mayor. conflcmza y segurldad en si mismos,
posibilitando la m’regraaon y relacion de los nifios en el grupo social llamado compcmeros de clase” Para lograr

comprender y darse a entender, los nifios elaborcm carteles sobre el tema planteado, esto considerando la diferentes™

formas de aprendizaje de los alumnos del grupo, ya que algunos son auditivos, por ello se conversa, otros son visuales, por
ello se elaboran carteles y otros mds son kmes’resmos que requieren estar en cons’ran’re movimiento y un buen pretexto para
ello es la papa caliente.

Una forma de estimular la reerX|on de los menores en cuanto @ 10 temdtica de Iawmoaones consiste en’
mostrarla en un contexto, por ello se recurrié a presentar un video en el que se muestran diferentes situaciones de conflicto |
que Ies son famlllares, ya que el uso de Ias TIC’s en esta plcmlflcaaon de clase tiene Ia fmalld'dd de visualizar vy hclce
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Al apreciar el video proyectado, observqndo las acciones como las que ellos desarrollan en clase, los alumnos
se sienten identificados y conversan con mayor facilidad. sobre el tema, por ello la docente busca la escucha atenta de los
ninos mientras van pc:r’napando y exponlendo sus - pun105 de vista, de las circunstancias planteadas en el video.
Posteriormente expresardn situaciones de confllc’ro que hayan vivido y entre eIIos buscarom Ia mejor forma de resolver los
conflictos generados, esta oc’rlwdad se h0ce en pequenos equipos.

Con la flnolldad de que los nifios concep’ruqllcen las emoaones, se recurre a escribir en el plzqrron el nombre
de las emociones que. ellds apreciaron en el video para posteriormente realizar otras actividades con esas mismas
palabras para finalizar esa actividad de recurre a preguntarles a los-alumnos en que les ayudan las emociones.

Utilizando las palabras que definen a las emomones, se procede a realizar un ejercicio escritura de palabras, partiendo..”

del trazado de letras, este ejercicio se realiza utilizando pintura digital, con la finalidad de despertar en los niiios las
percepciones sensoriales de sus manos y darle forma a los conceptos que oralmente conocen ahord a través del trazo de
grafias o letras, de esta forma se trata de: vincular el lenguaje oral y el lenguaje escrito a través de una dindmica que
permita a los nifos darse cuenta de que las polabras orales tienen una representacién grafica.

Para corroborar que los conceptos no son solo palabras sin sentido o groflos que no ’néﬁen represen’rohwdad

para los nifios, se presentaron tres ldminas en donde se muestran situaciones de la vida cotidiana y los nifios recurren a

hacer el emparejamiento de la situacion y la palabra que resuelve el corflicto.
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De esta forma conoce no solo de: formc: oral las pﬂlcbrcs que representan las emociones, sino que comienza el
reconocimiento de la forma escrita enun por’rador de ’rex’ros como es el cor’rel de esta forma se favorece la alfabetizacion
inicial al acercar a Ios nifios a las funciones de Ios textos, ya que ellos sqben que el texto dice qlgo y ese algo es en este
caso una palabra o concep'ro que ellos reconocen. '

Durante la sesién“se comenta con los ninos que hay otras formas de sen’rlr y.. expresar Ias emociones como la
MUSIca, la pintura, es decir que las emociones no solo se expresan-a través de - palabras, para ellola educadora
promueve la reflexion de los alumnos al mostrarles Idminas de pinturas promoviendo quelos nifios compartan 'y
respondan ‘a preguntas abiertas que impliquen en ellos la formulacidn de explicaciones cada vez mds complejas.
Utilizando acuarelas los nifos tienen la posibi‘liddd de -expresar sus emociones a través del uso de formas y colores, al
tiempo en que fortalecen la motricidad fina. Posteriormente narrarén a sus compafieros las emociones que expresan a
través de su dibujo. ' |
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EL ENFOQUE DIDACTICO DE iEﬁGUA,JE Y COMUNICACION PARA EL LOGRO DE LOS

s APRENDIZAJES ESPERADOS :

'y

En el proyecto “Reconociendo y expresqndo mis emoaones se aborda el ospec’ro- Lengua|e Oral bajo el
enfoque diddctico del campo formomvo de Lenguq|e y comunicacién que con5|s're en eI desqrrollo de competencias
comunicativas a partir del uso del Iengu0|e en diferentes prdcticas socwlles. : .

El fomento de las situaciones comunlcdnvqs en el preescolar es muy |mpor’rcm’re ya que al utilizar el lenguaje
para intercambiar |degs .Ios_ nifios son capaces de aclarar sus pensamientos y resolver sus necesidades comunicativas. Por
ello es necesario que los nifos aprendan y desarrollen habilidades para hablar. La secuencia diddctica planteada

establece diferentes actividades en las que los nifios conversan en pares o en grupo como: el establecimiento preguntas

directas, la discusién de situaciones, la exposmon plenaria de sVruaaones, el emparejamiento de portadores, carteles y
|dminas.

En la educacién preescolar se busca que los nifios sean capaces de Utilizar el lenguaje para regular su conducta

y distintos tipos de interacciones con los demas. El hecho de hablar acerca de las emociones permite a los nifios estructurar,
sus ideas para manifestarlas a través del Ienguoue y de esta forma fomentar la estructuracion de.enunciados mds largos
y mejor articulados cada vez, en un esquema de confianza. Sin embargo, no solo se trata de que hablen sino también de 1
que escuchen y puedan interactuar con los otros una de las reglas de participacion en el grupo con5|s’re en esperar 'rurn

para hablar y en escuchar a la persona que habla, con la flnallddd de que todos puedom compren er lo que elr_,
companera estd seialando. 3
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Partiendo del entendido de que la escuela, debe propiciar oportunidades para hablar y aprender a utilizar
nuevas palabras y expresiones como una forma de posibili’ror‘ en"éllos nuevos y mejores espacios de comunicacion, la
docente los acerca a dindmicas como: hablor por turnos (|uego de la | papa cqllenfe), hablar acerca de una situacién vista,
el uso de un video; intéraccién en parejas, escrl’rura de palabras; establecimiento de ocuerdos entre pares, emparejamiento
de palabras y Iqmlnos, exposicion en plenquq de una reflexion. a= ,

El hecho de hqblqr por turnos genera en un primer momento la nece5|dqd de establecer acuerdos de respeto
entre los participantes ya que deberdn esperor para saber quién es la persona afortunada de ser seleccionada para

hablar sobre el tema.

La proyeccion del video permite hablqr acerca de una situacién ws’rq por todos Ios participantes, en el video se__~

muestran diferentes situaciones de conflicto que Ies son familiares a los nifios, pdra después generar un espacio de discusién,
bajo este esquema los nifios exponen sus puntos de vista de las circunstancias planteadas en el video y algunos de ellos

expresaron situaciones de conflicto que han vivido. En esta actividad de empiezan a plantear estrategias para la resolucién

de conflictos entre los niflos, con la participacién de algunos niflos que dan a conocer la forma en.que ellos resolverian el

N

conflicto, esto a su vez abre la posibilidad de discutir el tema, de esta forma se puede verificar+dé escucha atenta y la |

expresion y defensa de sus ideas. Q)
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Para lograr una meibr comprension de Io's concepto"s se procedié a escribir el nombre del pizarrén y
se reflexiona sobre el S|gn|f|cado de cada unci Posterlormen're se procede a realizar.un e|erC|C|o escritura de
palabras, partiendo del ’rrdzcldo de Ie’rrqs con pintura digital de éste modo los ninos se dan cuenta de que los
portadores de informacién con’rlenen polabrds que se utilizan en la wdq diaria y que por esta razédn es
importante aprender_a -recénocer lo que dlcen esta CICTIVIde buscq fomen’ror en eIIos el interés por la
adquisicion de la hqbllldod IecTorq. ,

Otra forma de fomenfqr el interés por la lectura es al reallzor oc’rlwdqdes como el emparejamiento
de palabras o conceptos con imdgenes, de esta forma los nifios se dan cuenta de que las palabras representan
conceptos utilizados en la vida cotidiana y que por ello es importante conocerlas. ,

Otra forma de fomentar las habilidades discursivas en los nifios fue a través de responder a preguntas

abiertas que impliquen la formulacién de explicaciones sobre sus cqrteles, fue notorio que cada vez las
explicaciones y fueron mds comple|c|s.



NOMBRE DEL PROYECTO: CONOCIENDO Y EXPRESANDO MIS EMOCIONES
CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y comunicacion. A HL i |
ASPECTOS: Lenguaie oral. | S |

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE UTIlIZCI eJ Ienguoue para regulor suU conductc: en dls'rln'ros 'rlpos de m'rerc:ccmn con los
demds. . -

ESTANDAR CURRICULAR En’rlende dlferen’res funaones de la Iengua escrl’rcl, expresar sen’rlmlen’rosoproporC|onc|r
informacién. “ : : ' | i ' : ‘

APRENDIZAJE ESPERADO: Didloga para re$o|yer conflidos con o en’rre.compoﬁeros.'

PROPOSITO: Aprendan a regular sus emociones, a trabajar en colaboracién, resolver conflictos mediante el ‘didlogo y
respetar las reglas de convivencia en el aulg, en la escuela y fuera de ella, actuando con iniciativa, autonomia y Disposicién
para aprender. ‘

ORGANIZACION DEL TIEMPO Y ESPACIO Durante la puesta en pracflcq deI proyecto se utilizé. el salén de clases y el
patio de la escuela, asi mismo el tiempo destinado para cada actividad se valoré de acuerdo a las actitudes y desarrotlo
del trabajo, evitando siempre llegar al aburrimiento o desinterés del grupo, por ello'y por tratarse de nifios entre 5 y 6 afios
las actividades planeadas tienen una duraciéon que oscila entre 40 y 45 minutos. \_/

NSO . )
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MES;I'RATEGIA DIDACTICA: El uso del lenguaje como Herramienta en 1a comunicacidn para la resolucién de problemas.
Durante el proyeco de ensefianza se buscé en todo momento el aprendizaje significativo y reflexiéon en bos dunnos, desde
o primera sesién se propicié en los nifias la porticipdciéh libre, pefo con un objetivo claro, comentando sobre sus
situaciones personoles que les ocasmno algUn confllcTo 'y _asi enconfror una soIUC|on permmendo unq regulaqon de sus

|.__

emociones. L

ENFOQUE DEL CAMPO. FORMATIVO Enfoque de compe'rencms para la VIdCI

La escuela es un espacno de socmllzaqon importante para los niftos y- es el lugar |deal para generor condiciones
necesarias para- que los nmos sean capaces de.resolver las situaciones problemdaticas que~les plantea su vida y el
entorno a partir de relacionar elementos concep’ruales (principios, reglas, explicaciones que se.evallan al explicar algo),
factuales (hechos, fechas aprendizaje repetitivo que requiere memorizacién), procedimentales( desarrollan la capacidad
de saber hacer, como las actividades motrices y las habilidades intelectuales) y actitudinales( estan condicionada por los
valores que posee cada individuo y son- una tendencia a comportarse de cierta forma ante determinados hechos o
situaciones). ' '

ESTRATEGIA DE EVALUACION: Guia de observacion

Debido a que cada niflo avanza a su propio ritmo no es posible que todos los nifos tengan los mismos avances sin embar‘é}o

la mayoria de los educandos logro el aprendizaje esperado que se pretendia favorecer en la puesta en prdctica, la
evaluacién es un proceso que consiste en comparar y valorar lo que los nifos y las ninas conocen y de ahi partir pqrq\_/

NSO . )

lograr los aprendizajes.



SITUACION . | —/
9] DIDACTICA CONOCIENDO Y EXPRESANDO MIS EMOCIONES

Lenguaje y comunicacién. ASPECTO: Lenguaje oral.
FORMATIVO |
COMPETENCIAS
QUE SE Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de
FAVORECE interaccién con los demds.
5 APRENDIZAJES Dialoga para resolver conflictos con o entre compaieros.

! ESPERADOS

ESTRATEGIA
DIDACTICA

El uso del lenguaje en la comunicacién para la resolucién de

problemas
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| . A "--_ACT|V|DADES_

_I]EMPO: martes 2 de mayo . L LU ;"i - ‘111;' o

‘ESPACIO: Salén e * ' | | —
ORGANIZACION: Individual, grupal y equipos I

~“ MATERIALES: Imagenes, revistas, r'ecor_tes, tijeras R'e_si.s’r:ol, cartulinas.

"

INICIO L

Activacién fisica - ) e .

Se rescata los saberes previos de los nifios al establecer preguntas dlrec’ras hacm Ios nlnos como que éSaben qué son
las emociones? aCuondo orporece una emoaon2 '

DESARROLLO . |

Se indica a los nifios acomodarse en circulo y comentar sobre las diferentes emociones mientras les muestra imdgenes
de las diferentes emociones. o _ | ,.

Aprovechando el orden de los nifios la maestra los invita jugar la papa caliente, les menciona que el nifio que se alld

quedado con la papa tendrd que comparhr alguna situacién personal que le haya causado una emocioén.

Elaborar y exponer por equipo un cartel de emociones (tendrdn que buscar y seleccionar los rostros con las emociones

que ellos conocen en revistas. B

CIERRE
La actividad de cierre consiste en una reflexion, para ello se les pide que compartan 2Qué aprendieron el dia de hoy?
2Qué les gusto de la clase? ¢Cudndo aparecen las emociones? §Cémo pueden utilizar las emociones?

- NSO e )
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===TIEMPO: miércoles 3 de mqyo e = :
ESPACIO: Salén '
./ ORGANIZACION: Individual, grupal y equipos de'tres | t
MATERIALES: Video, computadora, pi'zarrén, mar_c_cj:ildp‘res. .‘

L,

L

INICIO ; e
Activacion fisica b R i | ,
Ver un video de dlferen’res situaciones de confllc’ro que provoccm dlshn’ras emociones (se busccl Ia escucha atenta del
grupo para después compqr’rlr) ‘ ) ' |

DESARROLLO : Sl

Los nifios en plenaria compartirén las emociones que identificaron en el video.

A partir del video expresaran srruqqones de conflicto que hayan tenido con algUn compaiero de grupo o de otro
salén que les ocasiond alguna emocién y ‘como lo resolvieron.

Formar equipos de tres compartir como se resuelven los problemas.

CIERRE - )

Anotar en el pizarrén las palabras que consideren los nifios resuelven los conflictos.
Se preguntard a los niiios 2En 'qué me ayudan las emociones?

NSO iy
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TIEMPO: jueves 4 de.mayo , 30,
ESPACIO: Salén y patio . T IR I o i

‘“’ORGANIZACION Individual, grupal y en parejas. A ; ' _ =
MATERIALES Lammqs, grabadora, CD palabras escrl’ras, pm’rura digital, hojas y crayolas.
INICIO 5

Activacién fisica _ , e lf - R e e, .
Recordar cuales son las palabras para resolver los problemas (lluvia de ideds)
DESARROLLO . ; ‘
Mostrar tres ldminas que muestren problemahcas de la vida cotidiana y Ios ninos de forma |nd|V|du0|I podrdn pegar las

=

o

palabras que resuelvan el conflicto.
Compartiran en grupo las emociones que se vwen durante todo el conflicto y su solucion.

Hacer el trazo digital de las palabras que expresan las emociones |den’r|f|cadas en las |mc|genes, estando los ninos
organizados en parejas, el material a utilizar es Iq pintura digital del color de su elecaon esta dindmica tiene la finalidad
de potencializar la sensibilidad y el gusto es’re’rlco. , ‘

La maestra les comparte que hay otras formas de sentir y expresar las emoaones, no solo a través de palabras, sino de
otros recursos por ejemplo la pinturaq, porc: ello la docente presenta a los alumnos varias [dminas de pinturas, para que los
nifos compartan en plenaria que emocién Ies causa)

CIERRE

Utilizando acuarelas, los nifos realizardn un dibujo de las emociones que conocieron o reconocieron a través de la dindmica,
el cual mostraran y comentaran en plenaria. \_/

=
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En estas actividades, se puede apreciar un dprendizaije sighificativo en el sentido de que los nifios saben querles
objetos que ellos ponen en el cartel significon palabras que representan en este casol emociones.

También es importante sefialar que en esta actividad se. pudo opreadr que los nifios usan palabras a porhr de experiencias
relacionadas a la resoluciéon de conflictos m’rerpersonales ‘y.el marnejo de emociones. _

El establecimiento de acuerdos para la sana convivencia se hizo presem‘e en es’re ejercicio, ya que los nifos han
aprendido a esperar a que sU companero hable y pos’rerlormen’re hqblqr pedlr turno para hablar y escuchar a quien
habla. ' 'l e il b | ' | :

Oftro aspecto qu'e_;fue ﬂ)ndd_mental en'ésfclrsi’ruqcién de aprendizaje fue el clima de confianza que se generé
dentro del aula, ya que los nifos se sintieron escuchados y no juzgados, lo que se manifiesta en el interés de los nifios por
participar y compartir con los demds lo que ellos entienden sobre las emociones y algunos de ellos fueron capaces de
externar situaciones en las que se han sentido valorados, respetados o no. | ‘

Finalmente, en la Ultima sesién plenaria; una de las observaciones mds importantes fue: que los nifios son
capaces de definir conceptos, a partir de sus propias formas de expresioén, en este caso a partir de sus propios dibujos
con acuarela, pero que hacen una alusién directa al tema abordado durante toda la situacién diddctica.

La expresién de emociones es un acto de movilizacién cognitiva importante ya que implica interpretar situaciones
y construir el sentido de lo que se dice o habla, estableciéndose una permanente interaccién entre el hablante y el oyente
que requiere, también, la intervencion de la afectividad y las relaciones sociales. ot

Hablar no es, entonces, un simple proceso en el que el nino hace uso del lenguaje articulado es poner al
descubierto el sentido de lo que se quiere expresar quien habla, para quién habla, para qué lo hace, qué quiere comunicar.\_/
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La Oralidad consiste en enseiar algo mds que el cédigo lingUistico y sus mecanismos de articulacion, lo
mds importante es entender el lenguaje oral como una forma dé expresarse, una forma de “decir” las ideas, de
manifestar lo que se quiere. Brigte Pt e T i |

Aprender a hablar consns’re eh un. proceso mas alla de saber deC|r IIeva empare|ado con5|go el “saber
escuchar” para llegar a comprender |QS mensajes que se transmiten. o
Muchas veces creemos:que los nifios saben hclblar porque lo hacen de forma clara, pero el proceso es de ida y
vuelta, saber hablar también es sc:ber callar para escuchar. i )

Los ninos, desde el prlnC|p|o de su aprendlzcue, deben descubrlr lo |mpor’rcmfe que es sabér hablar y
escuchar porque les permite comunicarse con otros, recibir e interpretar mensajes.

Poco a poco la adquisicion de le Iec’ruro y escritura les permitird apreciar que el Iengu0||e escrito es la
forma como perdura en el tiempo el Iengucqe oral, para posteriormente valorar la lectura .como  fuente de
informacién y como medio que les ayuda a mejorar sus habilidades lingUisticas.

Al culminar la actividad, se hIZO una reflexién sobre lo vivido en esta secuencia didéctica en la cual los
ninos pudieron darse cuenta de la |mpor’ran|a que tiene el lenguaje en la comunicacién de emociones. Es importante
sefalar que se hizo hincapié en é|ué no todas las personas pueden hablar con tanta fluidez o facilidad, que a algunos
de los nifios se les complica expresar sus sentimientos y emociones de forma oral, por ello a algunos de los ninos les

fue mas fdcil expresar sus emociones.a través de los dibujos realizados.
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El trabajo que favorecié la puesta en précﬁéa-fue en el c"clmpo formativo lenguaje y comunicaciéon tomando.en.
cuenta el aspecto de lenguaije oral, el contexto social y sociocultural de los nifios de ahi Idimpor’rancia del ambiente

~social y afectivo que la institucion edUca’rlva proporabne a los dlummos, tanto la manera de relacionarse con las personas
como con el ambiente fisico.: , Rt s Sl |

Sobre estgs aspectos me guSTorfq pre'ciSot;' dlgunhas of)iniohés'que co‘nsideer opo‘rtuhqs, pienso que, si la escuela
brinda & los nifios un marco de relacién socml arménico, aprenderdn a conyivir.en un qmblen’re de relaciones cordiales,
armdnico afectivas y productivas padra la cons’rrucaon de la identidad pe‘rsoncll el conOC|m|en’ro Yy ‘dominio de reglas y
normas sociales. Con. mi m’rervenaon he corroborodo que los alumnos son: perceptivos y para ello lo que uno ensefia
trasciende del salén de clases, la docente es S|empre un ejemplo, y no solo cuando se desempena dentro del aula, por
eso hasta el mas minimo detalle es percibido y cons’rruye un referente’ sustancial de comportamiento social.

Considero también que cuando el aula estd debidamente orgqnlzqdq, con materiales Utiles y accesibles no
solo para la educadoraq, sino principolmen"reA para los nifios, comienza a generarse en ellos un sentido de pertenencia
fundamental para las relaciones interpersonales un espacio propio donde pue_den,i ser participes y responsables de las
cosas que en él se encuentren; sin embqrg?ﬁ, muchas veces las docentes nos hreoéupomos por mantener espacios fisicos
bonitos, con decorados atractivos a nuestro parecer, donde los nifios no tienen oportunidad de interactuar con libertad
y no consideran suyo. -

De ahi hacer participe al nifo del espacio fisico y organizativo del salén para asi lograr un clima de trabaijd’
arménico que cubra las necesidades de-los ninos donde se genere respeto, confianza siempre respetando los acuerdos
que son una herramienta primordial del salén de clases para el desarrollo de todas las actividades en este caso las . ¢

NSO . )
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Durante la situacién diddctica se puede percibir la movilizacién cogni’riv:q de los nifios ya que interpretan
situaciones y construyen sentido & partir de lo que se habla, estableciendo una interaccién que requiere, también,
la intervencion de la afectividad y las relaciones sociqles. el |

Que lgs ninos puedan hocer uso de Ia palobra parq expresar sus |deas, emoaones y colocarlas en
discusion, argumentar en casos necesorlos, como al explicar con profundidad lo que piensa y siente de sus
situaciones vividas, elecu'rar distintos roles de escucho, hablante o intercanibiando saberes en lo. que se dice, el
cémo y para que le sirve expresar sus emoc1ones establecer, prioridades, tanto para par’napcw como para
escuchar. En suma, U1'I|IdCIC| el lenguaje como herromlen’ra para exprescr lo que piensa y conoce del tema.

La expresion de emociones es un ‘acto de movilizacién cognl’rlva |mpor’rcmfe ya que implica interpretar
situaciones y construir el sentido de lo que se dice o habla, estableciéndose una permanente interaccién entre el
hablante y el oyente que requiere, 'romblen Io intervencién de la afectividad y las relaciones sociales.

Hablar. no es, entonces, un S|mp|e proceso en el que el nifio hqce uso del lenguaije articulado es poner
al descubierto el sentido de lo que se qwere expresar quien habla, porc: quién habla, para qué lo hace, qué
quiere comunicar. T, —

Desarrollar competencias en los nifios requiere de docentes con competencias profesionales. Esto implica

mds exigencia a nuestra labor docente, pensar, valorar y transformar nuestras propias concepciones sobre lo que ~

los alumnos son capaces de hacer y saber. En ocasiones es necesario guardar silencio y principalmente escuchar lo
que ellos argumentan.
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Pensar en lo que aporta el proceso de desarrollo de competencias en los niinos, situacidn aparentemente

simple como el juego en esta ac’rividd'd requiere s'éﬁdlqr primérO“se trata de un intento por conjugar lo lUdico y lo
pertinente en preescolar se persigue que.los nifios dmpllen su conocimiento sobre el espacio, poniéndolos en situaciones
de comunicacién y expresién oral como en es're caso. Hoy en dia sobemos que. los nifios desde edades muy tempranas
van construyendo de manera natural el conocimiento del espacio, las dls’rln'rqs formas de los objetos que en el existen
y su ubicacién, en este proceso es-impor'r'dn’rel que vivan experiencias en las que hagan uso de saberes y enriquezcan
usando el Ienguqie‘okdll" igualmente el desarrollo de las capacidades de rqzdnqmien16 en los nifios se propicia
cuando se estimula la capacidad para comprender un problemaq, refleanar sobre lo que se busca, estimar posibles
resultados, buscar’ distintas vias de solucién, compara resultados, expresor ideas y expllcaaones, y confrontarlas
con las de sus compaiieros, el juego promueve el intercambio de ideas, la discusién y la consideracién de la ‘opinién de
otros, elementos valiosos que con’rrlbuyen al desarrollo de actitudes posmvas hacia el trabajo colaborativo.

El propésito de la situaciéon fue que los nifios lograran expresar sentimientos e ideas que surgian de situaciones
personales que estuvieran en contacto’con étra forma de expre5|on por ello la se les mostraron diferentes obras, para
muchos fue la primera vez que se les permitia expresar sus emociones y sentimientos ademds de abrirles la posibilidad
de poderse expresar ante el mundo que los rodeaq, a través de captar expresiones, emociones humanas, sensaciones+y

~/
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Las posibilidades que tuvieron los nifios ol ‘conocer, con:r'empldr y hablar. acerca de lo que producia en
ellos las emociones los acerco afectivamente a sus compaiieros, los nifios y las nifias fueron descubriendo situaciones
“que se les pueden presentar en la vida cotidiana y ’rlenen una herramlenfo mds para poder resolver los conflictos
de una forma diferente al que venian llevando. £ p . ‘
Esta experiencia ayudo a los. nifios: a esfoblecer reloqones entre el pasado y presenfe, reproducir

anécdotas, explicar 5|’rUO|C|ones de su Vida' co’rldldnd compara y compc:r'rlr dlchels experlencms.

=

Durante la intervencién diddctica’se pudieron apreciar varios procesos de adqui‘sicién,de"la
lectoescritura de los dlu'mdn‘os asi comio un avdnce significativo en la adquisicién de hdbilidao‘lés sociales para la
resoluciéon de conflictos personales, de ahi la |m|oor’rcmcm del ambiente social y afectivo que Ia escuela
proporciona a los ninos, tanto como el omblen're fisico. Sobre estos ospec'ros me gustaria precisar algunas

opiniones que considero oportunas.

Pienso que si la escuela brin‘dq a los nifios un marco de relacién social arménico, aprenderén a convivir
en un ambiente de relaciones cordiales’afectivas y productivas para la construccion de la identidad personal, el
conocimiento y dominio de reglas y no_rmas sociales, con la experiencia he corroborado que los mis alumnos son
perceptivos para ello lo que uno enseina trasciende del salén de clases; la docente siempre es su ejemplo, y no
solo cuando se desempenan dentro del aula, por eso hasta el més minimo detalle es percibido y construye un
referente sustancial y de comportamiento social.
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Considero también que awando el aula estd debidamente organizada, con materiales Utiles y accesibles

~“no solo para la educadora, sino’ principalmente ‘para los nifios, comienza a generarse en ellos un sentido de
pertenencia fundamental para las. relaaones mterpersonales un. espaao propio donde ‘pueden ser participes y
responsables de las cosas que en eI se -encuentren; sin embargo, muchas veces las docen’res nos preocupamos por
mantener espacios fisicos bonitos, con decorc:dos atractivos a nues’rro purecer ‘donde los' nifios. no tienen
oportunidad de interactuar con Ilber'rod 'y no. consideran suyo. De Clhl lacer porhqpe al nifo del espacio fisico y
organizativo del salén pc:rq asi’ Iograr un cllmq de trabajo arménico que cubra las nece5|dades de los nifios donde
se genere. respeto, conflanza siempre respe’rando los acuerdos que son una herramienta p,rlmordlal del salén de
clases para el desarrollo de todas las oc’rlwdodes en este caso las emociones. | )

Durante la situacién diddctica se puede percibir la movilizacién cognitiva de los ninos ya que interpretan
situaciones y construyen sentido a partir de lo que se habla, estableciendo una interaccién que requiere, también la
intervencién de la afectividad y las relaciones sociales. '

Que los nifios puedan hacer uso de la palabra para expresar sus |deqs, emociones y colocarlas en discusion,
argumentar en-casos necesarios, como al explicar con profundidad lo qu_e piensa y siente de sus situaciones vividas,
ejecutar distintos roles de escucha, hablante o intercambiando saberes en lo que se dice, el cdmo y para que le sirve
expresar sus emociones establecer prioridades, tanto para participar, como para escuchar. En suma, utilidad el~

lenguaje como herramienta para expresar lo que piensa y conoce del tema.
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o De ahi hacer participe al nino del espacio fisico y oréqnizq’rivo del salén para asi lograr un clima de
trabajo arménico que cubra las necesidades de los ninos donde se genere respeto, confianza siempre respetando
los acuerdos que son una herrqmlen’rd primordial del salén de clases para el desarrollo de ’rodos las actividades
en este caso las emociones. el W LI 3 o

He venido sefialando la nece5|dad de generar un clima de 'rrclba|o armonlco, y parc: Iograrlo es necesario
cuidar y mantener una actitud de comunicacién eficaz, coherente con el acfuar, donde la educadora refle|e, a través
de sus actitudes, constqncla, perseverancia y respe’ro a los demdas, a lars rdeglas y normas de conylvencm.

Es importante' sefialar que, aunque los ‘nifios entendieron el concepto de emociones, algunos de ellos
carecen de habilidades-comunicativas orales por lo que se procedié a mantener una escucha atenta a-lo que dicen
los otros, sin embargo, es la comunicacién no verbal la que nos permitié darnos cuenta de que estaban de acverdo
con sus companeros, por ello considero que I0| observacion deliberada es muy |mpor'ran're

El establecimiento de roles y de- acuerdos, asi como la toma de decisiones entre el grupo es una actividad

que debe garantizarse, pero sobre ’rodo eI manejo de valores esenciales para generar espacios en los que todos
los ninos se sientan incluidos. i

La observacién de la clase se convierte en un espacio de onélisis no solo de la prdctica docente, sino en
un espacio en el que la educadora tiene la posibilidad de ver aquellas cosas que pdreceh imperceptibles, los roles,
los acuerdos, los desacuerdos, la inclusién, el manejo de elementos conceptuales, la forma. en que los niios realizan
una producciéon escrita, la forma en 'qUe toman decisiones, etc.
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direccionalidad de la escritura y reconocen la ubicacion espacial, elemento indispensable para la lecto-escritura.

Lo interesante es que estos saberes se han. |do adqumendo con la naturalidad y espontanelddd de los ninos,
es decir no han sido pre5|onodos para obtener es’ros “saberes, smo que se Ies ha mohvado porq el logro de dichos
aprendizajes. L o i

El hecho de que los nlnos pongom a con5|derGC|on de otros sus pensamlen’ros y sus emociones poco a poco los
convierte en comunicadores eficices a la yez en que les permite fomar decisiones acerche las formas de expresion
de sus emociones. . . ) A | | g o o

Es importante sefialar que, aunque en la actividad se hace uso de palabras relacionadas a la resolucién de
conflictos interpersonales y el manejo de e'mogiones, la conceptualizaciéon que-los nifios hacen es clara, ya que son capaces
de describir en sus propias palabras lo que ellos entienden por cada una de las emociones sefaladas.

Otra de las cosas que vale la pena resaltar de esta situacidn diddctica.es que los alumnos que mostraron
dificultad en expresar de forma oral sus ldeqs, lo hicieron de forma grafica o ’rrowes de sus dibujos y esto les hizo mds
facil la expresion oral de sus emociones. - - , |

Durante la situacion diddactica se'p'Uede percibir la movilizacién cognitiva de los nifios ya que interpretan
situaciones y construyen sentido a partir de lo que se habla, estableciendo una interaccién que requiere, también, 5
intervencién de la afectividad y las relaciones sociales. _

La secuencia didéctica trascendié del simple hecho de hablar para convertirse en un proceso de expresién
por parte de quien habla y un acto de escucha de quien participa en él.

NN
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Aunque los alumnos no han adquirido un 1&nguaie sildbico ya han adquirido la orientacién de las grafias yer
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