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¡A MI HIJO LE 

GUSTA LEER! 
“La 

importancia 

de la lectura 

en el nivel 

preescolar” 



 

 

Leer siempre 

es necesario 

para resolver 

la mayor parte 

de las actividades cotidianas. Necesitamos 

leer para orientarnos y para estar al día. 

Constituye la única garantía que tenemos para 

seguir aprendiendo solos a lo largo de la vida. 

Constituyen la base para la adquisición de 

otras muchas competencias; leer es 

comprender, construir conocimiento. Nos 

acerca al pensamiento, a los sentimientos de 

otros, nos forma para el aprendizaje, para la 

vida. 

 La lectura es la fuente del conocimiento, por 

eso sería interesante entrar en contacto con 

ella desde edades tempranas. Aunque el 

niño/a pequeño no pueda leer las letras puede 

interpretar las ilustraciones, son las que hacen 

que los niños presten atención y de algún 

modo se forman una historia respecto a ellas 

que hace que se desarrolle la imaginación y la 

creatividad al interpretarlas, pues el niño/a 

comienza a construir su propia 

representación, a crear una realidad en su 

mente. 

 

 

Una buena forma de mantener el interés y la 

motivación de los más pequeños es:  

 proporcionarles cuentos o libros que 

se adapten a sus intereses y 

necesidades. 

 Leerles con regularidad y 

cuestionarlos acerca del contenido y 

la enseñanza que este le dejo. 

 Tener padres lectores ya que el 

ejemplo es un factor de suma 

importancia para el fomento de la 

lectura. 

 Visitar algunas bibliotecas ya que esto 

le permitirá familiarizarse con otras 

formas de búsqueda y nuevos 

acervos. 

 Valorar lo más explícitamente posible 

cada logro del niño y así aumentará su 

sentimiento de “ser capaz de...” 

 Mantenga un cierto nivel de desafío 

sin sobre exigir. 

 Apoyarlo en sus dificultades pero no 

darle la respuesta, sino orientarlo 

para que el siga descubriendo. 

 

 

 

El amor por la lectura es una afición que se 

cultiva desde la infancia y nos ayuda a crecer. 

Con los libros, todo es posible: viajar a los 

lugares más alucinantes, disfrutar de infinitas 

aventuras, vivir otras vidas, conocer otras 

culturas, por ello estos diez cuentos son una 

excelente recomendación para empezar la 

aventura. 

1. El hombrecillo de la lluvia 

2. Un tiburón en la mochila 

3. Umi 

4. Mamá elefante es genial 

5. Los olchis en el castillo Rabenstein 

6. La noche 

7. Canciones secretas de todas las letras 

8. El hada de la pimienta 

9. La jirafa, el pelicano y el mono 

10. El tesoro del dragón 

 

 

 

 

 

 


