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Introduccion

El presente informe de practicas profesionales, trata de la transversalidad del
curriculo para propiciar el desarrollo del estudiante de preescolar, visto desde mi
postura e interpretacion como docente en formacion a partir de la recopilacién de
diversos autores, dando a conocer el proceso de investigacion y reflexion que se
llevd a cabo durante el ultimo ano de la Licenciatura en Educacion Preescolar, con
la finalidad de transformar la concepcion que se tiene acerca del nivel de logro de
una competencia profesional que va a influir en mi actuar como futura docente. Cabe
mencionar que al ser parte de la generacién 2016 — 2020 mi formacion inicial fue a
partir de la légica del plan de estudios 2012, por lo tanto, tuve la oportunidad de
retomar dos programas de educacion preescolar: Programa de estudios 2011. Guia
para la educadora y Aprendizajes Clave para el desarrollo integral. Educacién

Preescolar.

Como futura profesional de la educacion, es esencial llevar a cabo una
reflexion de mi practica, no solo de manera empirica, sino llevarlo mas alla con fines
de investigacion, con la intencién aportar al sistema educativo, planeando una serie
de momentos determinantes para comprobar o descartar ciertas inquietudes que
surgen a partir de la intervencion en los espacios educativos, con el fin de que nifios

y nifias reciban una educacion acorde a sus caracteristicas y necesidades.

El documento esta organizado por momentos que dan cuenta de como fue la
experiencia de cada proceso que se llevo a cabo para la realizacion del informe, los
cuales se sintetizan de la siguiente manera: ldentificacion de la competencia
profesional y unidad de aprendizaje a favorecer, para lo cual se hicieron diversos
ejercicios de reflexion de la propia practica docente con base en el acuerdo numero
650 por el que se establece el Plan de Estudios para la Formacion de Maestros de
Educacioén Preescolar. Se aplicaron entrevistas a docentes de educacion preescolar
con la intencion de tener un panorama mas claro de la realidad escolar y como fue
gue esto impacto en mi proceso de formacion inicial docente, posteriormente se hizo
la interpretacién de resultados a partir de la recopilaciéon de informacion de los

diversos temas que se considero fundamental precisar.
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Para tener un panorama de la comunidad en la que se llevé a cabo la
investigacion-accidon inspirada en el modelo de Elliott a partir de dos ciclos
reflexivos, se exponen las caracteristicas del contexto y del grupo de preescolar en
el que se llevd a cabo la practica, ya que son elementos que permiten comprender

y vislumbrar los escenarios en los que se suscitaron las acciones.

El docente al investigar aprende y por ende transforma su vision ante
diversos temas que demanda la profesion, por lo tanto, se encontrara que un
elemento clave de la transversalidad del curriculo es la interdisciplinariedad, dando
insumos que nutren la investigacion, siendo una variante que impacta de manera

considerable el panorama como futura Licenciada de Educacion Preescolar.

La competencia profesional atiende al disefio y aplicacidon de planeaciones,
gue son un instrumento fundamental del profesorado, por lo tanto, se relatan
algunas de las experiencias que se vivieron en el Jardin de Nifos, las cuales
permitieron poner en practica acciones para el reconocimiento y valoracién de la

investigacion.

El informe se construy6 en el afo 2020, el cual tuvo acontecimientos de
impacto social que interfirieron para concluir la investigacién, sin embargo, se da a
conocer la experiencia en los espacios escolares de educaciéon basica, frente a la
problematica, atendidos desde la formacion y como es que la transversalidad a partir
de la interdisciplinariedad puede impactar en el desarrollo integral de los

estudiantes.

Para concluir con el informe, se plantea una propuesta de trabajo que puede
ser viable para el colectivo docente, a partir los hallazgos, logros y fallos de la
experiencia y reflexion a lo largo de la investigacion-accidn, haciendo una invitacion
a quien tenga interés en este tema a seguir innovando y transformando la practica

educativa.
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Apartado 1. Plan de accion

1.1 Identificacion de la idea inicial

La identificacion o aclaracion de la idea general es uno de los elementos
fundamentales para comenzar la investigacion, ya que a partir del modelo que Elliott
propone se determina aquello de la practica profesional que hace al docente poner
en tela de juicio alguna situacion que se presenta en el ambito educativo, con el fin

de disefar acciones que propicien una reflexién y transformacion de la practica.

Otro aspecto que hay que tener en cuenta para seleccionar una idea general es que
podemos haber comprendido mal la naturaleza del problema o lo que
necesita mejorarse. Asi, la insatisfaccion sobre la forma de evaluacion puede
ser un sintoma de un problema mucho mas profundo, que puede seguir en
el transcurso de la investigacion accion. (Elliott, 2005, p.92)

Reconocer la idea inicial permite a los profesionales de la educacion hacer
una revision mas detallada del tema que les esta generando interrogantes de
manera constante, en el desarrollo de la investigacion pueden surgir situaciones
gue no se tenian previstas, por ejemplo, darnos cuenta que la idea inicial se origina
a partir de una situacién distinta de la cual no nos habiamos percatado, o quiza
surjan otro tipo de cuestiones que permiten ampliar un panorama de lo que conlleva

el quehacer docente.

A partir de mi formacién inicial en la Licenciatura en Educacién Preescolar y
con base en las experiencias que vivi durante las jornadas de practica en los
Jardines de Nifos, surgio la necesidad de fortalecer una de mis competencias
profesionales del perfil de egreso, esto a partir de la modalidad de titulacion “Informe

de practicas profesionales”.

El informe de practicas “consiste en la elaboracion de un documento
analitico-reflexivo del proceso de intervencion que realizd el estudiante en su
periodo de practica profesional. En él se describen las acciones, estrategias, los
métodos y procedimientos llevados a cabo por el estudiante y tiene como finalidad
mejorar y transformar uno o algunos aspectos de su practica profesional”. (SEP,
2014, p. 15)

Dicha modalidad cuenta con dos tipos de informe: Informe total de practicas

profesionales e Informe parcial de practicas profesionales, a partir de las

5
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caracteristicas de mi trabajo, el tipo de informe apropiado es el parcial de practicas
profesionales, debido a que el analisis y la reflexidén se llevo a cabo a partir de la

mirada de un tema en especifico con base en el contexto de la practica.

El tema de interés, surgié a partir del momento en el que se realiza la
planeacion, ya que a partir de mi experiencia, la formacion del estudiante debe ser
integral, atendiendo a cada una de sus necesidades cognitivas, sociales y
emocionales, por lo tanto, esta idea me llevo a la necesidad de analizar cdmo es
que lo planeado para trabajar con los nifios y nifias de educacion preescolar aporta
a su desarrollo integral, en primer momento considero que la transversalidad del
curriculo de educacion preescolar es fundamental, debido a que tanto los campos
de formacion académica asi como las areas de desarrollo personal y social son
fundamentales para que el estudiante se desarrolle integralmente, sin embargo, las
experiencias durante las practicas profesionales me hicieron tener el interés de
mirar mi propia practica de manera distante, qué tanto influyd en mi modelo de
docencia las exigencias de la sociedad e incluso de las autoridades educativas, ya
que hay campos de formacién académica a los que se les da una mayor relevancia,
dejando de lado las areas de desarrollo personal y social, posicionandolas con un

valor menor.

Para poder profundizar mas en el tema revisé el Acuerdo 650 por el que se
establece el plan de estudios para la formacién de maestros de educacion
preescolar, con la finalidad de focalizar la competencia profesional y la unidad de
competencia que me intereso6 analizar a partir de mi practica, por lo cual trabajé con
la siguiente competencia profesional: Disenha planeaciones didacticas, aplicando
sus conocimientos pedagodgicos y disciplinares para responder a las necesidades
del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacion basica.
Se hizo énfasis en la siguiente unidad de aprendizaje: Elabora proyectos que
articulan diversos campos disciplinares para desarrollar un conocimiento integrado

en los alumnos.

La parte metodoldgica del informe de practicas se llevo a cabo a partir de la

investigacion accion de Elliott, debido a que se enfoca en el autorreflexion del
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docente, retomando como inspiracién el modelo de dicho autor, el cual se organiza

a través de ciclos que se llevan a cabo de manera sistematica (Figura 1).

El propésito de la investigacion-accidn consiste en profundizar la comprension del
profesor (diagnostico) de su problema. Por tanto, adopta una postura
exploratoria frente a cualesquiera definiciones iniciales de su propia situaciéon
que el profesor pueda mantener. Esta comprensiéon no impone ninguna
respuesta especifica, sino que indica, de manera mas general, el tipo de
respuesta adecuada. La comprension no determina la accidn adecuada,
aunque la accion adecuada deba fundarse en la comprension. (Elliott, 2000,

p. 5)

Al partir del diagnéstico que se llevd a cabo respecto a la competencia
profesional que se busco fortalecer y por ende transformar la vision y las acciones
gue se plantean a partir de la propia investigacion, indagando en aquellos factores
que estan influyendo en la practica, conforme la investigacion avanza, se da
respuesta a las interrogantes planteadas, a su vez, surgen nuevas, por dicha razén

las acciones se replantean posterior a la reflexion misma.
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La ruta a seguir que propone Elliott se interpreta en el siguiente esquema.

Identificacién de laideainicial Plan corregido
(Competencia profesional y unidad de aprendizaje a — Paso 1 delaaccién: Recopilacion de bibliografia
favorecer a partir de la investigacion accion). del trayecto de practica profesional.
l — Paso 2 de la accién: Experiencias durante las

jornadas de practica profesional frente a la

Reconocimiento problematica social.

(Descubrimiento y anélisis de hechos) — Paso 3 de la accién: El papel de la
transversalidad, interdisciplinariedad y desarrollo

Acontecimientos profesionales que influyeron en el . ry .
integral frente a la problematica social.

interés por investigar acerca del tema en el que se
enfoca el informe de précticas profesionales.

i l

Implementaciéon de los pasos siguientes

Plan general

Reflexion desde la formacion profesional ante los

— Paso 1 dela accion: (Disefio de objetivo y tabla de acontecimientos de problematica social.

acciones que abonen a lograrlo).

— Paso 2 de la accidn: (Recopilacién de informacién !

acerca de los temas que abonan a la investigacion). Revision de laimplementacion y sus efectos

- Paso 3_ ple la accion: (Disefio, aplicacion e La transversalidad e interdisciplinariedad del

interpretacion de entrevistas a docentes de preescolar). curriculo para desarrollo integral del estudiante
l frente a problematica social.

Implementacion del paso 1

Poner en marcha la tabla de acciones en las fechas
marcadas

Revision de laimplementacién y sus efectos

A partir de la implementacién de las acciones se
transforma la concepcion del inicio de la investigacion.

l

“Reconocimiento”

(Explicacion de fallos de laimplementacién y sus
efectos)

Reflexion de lo ocurrido a partir de dar atencion a las
acciones.

Revision de laidea general

Reflexionar acerca de las acciones que abonaron para
comprender la naturaleza de la investigacion y asi
alcanzar el objetivo.

Figural. Estructura del informe de practicas profesionales a partir de los ciclos de la investigacién accion. Fuente: Adaptacién de (Elliott,
2005)
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1.2 Reconocimiento: descubrimiento y analisis de hechos

A lo largo de mi formacion inicial docente revisé dos programas de estudio
disefiados para educacion preescolar, “Programa de Estudios 2011 Guia para la
Educadora” y “Aprendizajes Clave para la Educacion Integral”’, de los cuales
reflexioné en qué se diferenciaba uno de otro, una palabra que llamo mi atencién
del nuevo programa que se encuentra vigente fue “Integral” ya que va dirigida hacia
el desarrollo del estudiante, esto le dio un sentido interesante, ya que se comienza
a dar un mayor énfasis al aspecto socioemocional, organizado por areas de
desarrollo personal y social las cuales se conforman por: Artes, Educacion
Socioemocional y Educacién Fisica, las cuales en ocasiones al momento de planear
y sobre todo evaluar dejaba de lado, esto me llevo a cuestionarme, ;Qué hago en
mi practica que me esta llevando a dejar de lado las areas de desarrollo personal y
social? Fue aqui en donde utilicé la carpeta de practicas profesionales, la cual
contiene las planeaciones que se elaboraron para ejecutar con los estudiantes, asi
fue como me di cuenta que la mayor parte de ellas estaban enfocadas a los campos
de formacion académica, especificamente lenguaje y comunicacion y pensamiento

matematico.

Al cuestionarme ¢ Por qué lo hago de esa manera? comencé a revisar diarios
de clase, hojas de recomendaciones por parte de los tutores de practica de la
Escuela Normal y de Preescolar, notas de reflexion asi como videos e imagenes de
las clases impartidas, es posible que a partir de las necesidades que se tenian en
ese momento, se diera la indicacion abordar los campos de formacion académica
gue mayormente se priorizan, lenguaje y comunicacion y pensamiento matematico,
sin embargo, en el transcurso de las practicas hay una variable en las planeaciones
siguientes, se llevo a cabo la transversalidad de campos y areas, probablemente los
cursos de la malla curricular influyeron en esa nueva visidn, ya que si se tenia
planeado una actividad en la cual el propdsito era ubicarse espacialmente en el
patio de la institucion, se contemplaba hacer una relacién con educacion fisica a
través de un circuito de accién motriz; sin embargo, ;Qué tan conveniente es llevar
a cabo la transversalidad en las planeaciones? Para dar respuesta a esa pregunta

es que se decidié hacer una investigacion mas profunda en el tema, a partir de la

9
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revision a diversos autores como lo es (Hernandez, 2000) (Casas, Doménech,

Garcia, Jiménez, Quesada, Santacana, Vilard, 2000) y la mirada critica de:
¢Qué es lo que hago?
¢ Cdémo lo hago?
¢ Por qué lo hago?

Como futuro docente hay una reflexion constante que busca dar respuesta a
dichas interrogantes, hay un sinfin de dudas e inquietudes, pero hay ciertas
vivencias que hacen detenerte a mirar una situacion de manera mas especifica, con
un mayor interés, esto personalmente ocurrié a raiz del cambio del cambio de
programa de educacidén preescolar, durante los cursos de actualizacion de
aprendizajes clave para la educacion integral, constantemente se hacia énfasis en
que el estudiante debe poner en practica cada una de sus potencialidades, ya que
es un ser integro, con el programa anterior esa inquietud no me intrigaba de tal
manera, al revisarlo me encuentro que desde dicho programa de estudios 2011 guia
para la educadora se venia formando esa linea de trabajo, a pesar de ello las
jornadas de practicas profesionales eran por periodos de tiempo sumamente
reducidos en los que no habia alcanzado a identificar la importancia de la

transversalidad en los planes de clase.

1.3 Objetivo

Cuando se comenzé la elaboracion de un plan de accion, como primer
momento se construyo una tabla de actividades, las cuales son elementales para
alcanzar el objetivo, el cual permitié fortalecer la competencia y unidad de

competencia profesional a trabajar a

OBJETIVO: Disefiar planeaciones que permitan llevar a cabo la transversalidad del curriculo de educacién preescolar,

para propiciar el desarrollo integral de los estudiantes.

Actividad/Accion Intencion Tiempos Responsables Evidencias
Clarificar los elementos | Analizar documento: MODALIDADES | 10 de | Yunuet Alejandra | Descripcién y
que se deben atender en | DE TITULACION PARA ESCUELAS | agosto de | Hernandez Bautista | focalizacion ~ del
un informe de practicas. NORMALES, con la finalidad de | 2019. problema.

clarificar los elementos que conlleva
un informe de practicas, a su vez
determinar el tipo de informe que se
va a trabajar.

10
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Definir cual es la | Identificar cudl es la competencia | 10 de | Yunuet Alejandra Descripcion y
competencia profesional | profesional y la unidad de | agosto de | Hernandez Bautista | focalizacion del
con la que se va a trabajar. | competencia con la que se va a | 2019. problema.

trabajar.
Construccién del objetivo | Conformar un objetivo con baseenla | 15 de | Yunuet Alejandra | Disefio de
que se pretende alcanzar. | competencia y unidad de | agosto de | Hernandez Bautista | objetivo.

competencia profesional que se | 2019.

pretende fortalecer.
Recopilacion tedrica del Tener claridad de como es la | 17 de | Yunuet Alejandra | Disefio de
trabajo por proyectos. metodologia del trabajo por proyectos | agosto de | Hernandez Bautista | planeaciones a

para disenar las planeaciones y | 2019. trabajar con el

después ponerlas en practica con el grupo de

grupo de preescolar. preescolar.
Revision teodrica de la | Es de suma importancia recopilar 24 de | Yunuet Alejandra Disefio de
transversalidad del | una diversidad de posturas de uno agosto de | Hernandez Bautista | planeaciones a
curriculum. de los temas fundamentales de la 2019. trabajar con el

investigacion, con el fin de clarificar grupo de

acciones para la practica. preescolar.
Construccion del analisis | Es de suma importancia tener | 26 de | Yunuet Alejandra | Analisis del
del contexto. conocimiento de las caracteristicas | agosto de | Hernandez Bautista | contexto.

contextuales y culturales de Ila  2019.

comunidad e institucion en la se esta

inmerso.
Elaboracion de | Es fundamental tener un diagndstico | 26 de | Yunuet Alejandra Diagnéstico
diagnéstico inicial del | inicial de las caracteristicas vy | agosto de | Hernandez Bautista | inicial del grupo
grupo. habilidades de los alumnos del grupo | 2019. 3ro. “A”

con el que se va a trabajar. Docente titular del

grupo 3ro. “A”
Ejecucion de proyecto “Mi 02 de Yunuet Alejandra
nombre es importante” septiembre | Hernandez Bautista
de 2019.

Disefio entrevista a | Conocer como es que se lleva a cabo | 04 de | Yunuet Alejandra | Instrumento de la
docentes de educacion | la transversalidad de campos | octubre de | Hernandez Bautista | entrevista.
preescolar. disciplinares para desarrollar un | 2019.

conocimiento  integral de los

estudiantes de preescolar.
Aplicacion de entrevista. Aplicacion de entrevista a cinco | 28 de | Yunuet Alejandra | Registro de la

docentes de educacién preescolar | noviembre | Hernandez Bautista | informacion

con la finalidad de hacer un analisis | octubre de

de las respuestas. 2019. Docentes de nivel

preescolar.

Resultados de las | A partir de la elaboracién de un | 11 de | Yunuet Alejandra Cuadro de doble
entrevistas a docentes de | cuadro de doble entrada, se | diciembre Hernandez Bautista | entrada.
preescolar. analizaran las respuestas que se | octubre de

obtuvieron a partir de la aplicacion de | 2019.

entrevista, con la finalidad de clarificar

cudl es la realidad de lo que se viven

en los preescolares con base al tema

establecido.
Sistematizacion y | Conforme al vaciado de informacién | 26 de | Yunuet Alejandra | Vaciado y analisis
procesamiento de datos. de las entrevistas se hara una | diciembre Hernandez de la informacion.

recopilacion de informacién que | de 2019. Bautista.

11
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ayude a clarificar  conceptos
relevantes en la investigacion.

Reconocimiento y revision | Generar hipotesis de los | 02 de enero | Yunuet Alejandra | Descripcion y
de proyecto “Mi nhombre es | acontecimientos sobresalientes entre | de 2020 Hernandez reflexion de
importante” la idea general en contraste con la Bautista. acontecimientos.

realidad escolar.

Nota: Organizacion de actividades que conforman el plan de accion, con la finalidad de alcanzar el objetivo
planteado. Fuente: Creacién propia.

Con la finalidad de clarificar a lo que se pretendia llegar a través del objetivo,
era primordial estudiar aquellos conceptos que lo conforman, a partir de lo que
construi en mi formacién inicial, haciendo un contraste con los referentes que

hicieron investigacion respecto a los siguientes conceptos.

Disenar planeaciones: El disefar una planeacion es fundamental para que el
docente tenga una guia de los pasos a desarrollar para que sus estudiantes logren
alcanzar los aprendizajes esperados a partir de la intencion que tienen las
actividades para favorecer el aprendizaje, dicho ejercicio toma en cuenta diversos
factores, uno de ellos es ;Qué pretendo que mis estudiantes logren? De ahi parte
un ejercicio de investigacion por parte del docente, tomando en cuenta el curriculo
de nivel preescolar, con la finalidad de tener elementos que aporten a la
metodologia y estrategias que se va a utilizar en la intervencion con el grupo,
claridad en cuanto a el enfoque del campo de formacion académica o area de
desarrollo personal y social que se va a priorizar y con los que tendra
transversalidad, a su vez, es un instrumento guia en el que se contemplan los
materiales, desarrollo de las actividades, ambiente de aprendizaje, tiempos,

organizacion de las actividades y evaluacion.

Los procesos de planeacion y evaluacion son aspectos centrales de la pedagogia
porque cumplen una funcion vital en la concrecion y el logro de las
intenciones educativas. En este sentido, la planeacion didactica consciente y
anticipada busca optimizar recursos y poner en practica diversas estrategias
con el fin de conjugar una serie de factores (tiempo, espacio, caracteristicas
y necesidades particulares del grupo, materiales y recursos disponibles,
experiencia profesional del docente, principios pedagogicos del Modelo
Educativo, entre otros) que garanticen el maximo logro en los aprendizajes
de los alumnos. (SEP, 2017, p.124).
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De acuerdo al programa de estudios vigente “Aprendizajes Clave para la
Educaciéon Integral, Educacion Preescolar’, tanto la planeacion, asi como la
evaluacion de las actividades a realizar con los estudiantes, es una labor
fundamental que el docente debe llevar a cabo, siendo una herramienta consiente
gue permite una organizacion optima de todos aquellos recursos tanto materiales
como humanos que aportan al logro de los aprendizajes de los nifios y nifas; como
se toman en cuenta las evaluaciones de las respectivas planeaciones y si se
desempena un proceso de reflexidn constante en el cual se distingan aquellas
fortalezas y areas de oportunidad tanto de los alumnos, como del docente, tomando

en cuenta dichos aspectos para el préximo espacio de planeacion.

Desarrollo integral: El conceptualizar el término “desarrollo integral”
especificamente del nifo o nifa es complejo, debido a que se deben tomar en
cuenta diversos aspectos de sus primeros anos de vida respecto a su crecimiento y
de la manera en la que se desenvuelve en los diversos espacios de integracion e
interaccién, es elemental que los estudiantes desarrollen todas sus habilidades y
capacidades, no solo las cognitivas, sino también las sociales, motrices y

emocionales.

Los fines de la educacion basica anteriormente expuestos se refieren a la formacion
integral del individuo como un mejoramiento continuo de la persona,
mediante el desarrollo de su potencial intelectual y de los recursos culturales,
personales y sociales que le permitan participar como ciudadano activo,
contribuir al desarrollo econémico y prosperar como individuo en una
sociedad diversa y cambiante. (SEP, 2017, p.108).

Respecto al ciudadano que se quiere formar a partir del ambito educativo, se
busca que el estudiante sea valorado como un ser integral, del que se debe tomar
en cuenta todas aquellas caracteristicas propias que influyen en su desarrollo para
que sea capaz de contribuir de manera positiva a que su entorno natural y social en
la que se encuentra inmerso, esto a partir del trabajo que se realiza en cada uno de

los campos de formacién académica y las areas de desarrollo personal y social.
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1.4 Entrevistas a docentes de Educacion Preescolar
Para recuperar datos que abonaron a la investigacion, se utilizé la estrategia

de la entrevista, (Figura 2) la cual se aplicé a un grupo de profesores de educacion

preescolar, con la finalidad de obtener informacién de la realidad que se vive en los

Jardines de Nifos en cuanto a las necesidades de los estudiantes y el cumplimiento

de los Programas de Estudio del nivel para propiciar el desarrollo integral de los

nifos y ninas.

La entrevista posibilita obtener informacién sobre acontecimientos y aspectos
subjetivos de las personas creencias y actitudes, opiniones, valores o
conocimiento que de otra manera no estaria al alcance del investigador. La
entrevista proporciona el punto de vista de entrevistado que permite
interpretar significados y es complemento de la observacién. Se usa en

variedad de contextos de investigacion y como no, en los proyectos de
investigacion accion. (Latorre, 2005, p.70).

La diversidad de posturas ante el tema dio un rumbo interesante a la
investigacion, puesto que, a partir de las experiencias de cada uno de los
entrevistados, se tiene acceso al panorama de la realidad escolar de los Jardines
de Nifos, de esa manera ir trabajando para llegar a la concrecion de las
competencias profesionales que se estipula en el acuerdo 650 por el que se
establece el Plan de Estudios para la Formacion de Maestros de Educacion

Preescolar.

A continuacion, se presenta la entrevista con la serie de preguntas que se
disefaron con el propdsito de obtener informacion importante para dar continuidad
a la investigacion, puesto que hay necesidades dentro de las aulas de clase que
como docente en formacion no lograba identificar debido que a pesar de intervenir
en espacios educativos reales, no tenia las mismas responsabilidades que tiene un
docente titular en cuanto a plataformas, circulares, nuevos protocolos y programas

que se tienen que aplicar con los alumnos, etc.
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e ESCUELA NORMAL DE TECAMAC
Licenciatura en Educacion Preescolar

La infencion de la entrevista es obtener informacién acerca de la
realidad educativa dentro de los Jardines de Nifies, para llevar a cabo
un analisis gue abone al documento de fitulacion (Informe de practicas
profesionales) de la estudiante Yunuet Alejandra Hemandez Bautista
del séplimo semestre de la Licenciatura en Educacion Preescolar.

Las respuestas que se obtengan del presente documento se utilizaran
tnicamente con fines académicos, por lo cual =& solicita sinceridad en
sus respuestas. Si reguiere de mayor informacion comunicarse via

correo electrénico: yunuetalejandral7@gmail.com

1. Grado de educacidon preescolar se encuentra impariiendo
actualmente.
a) Tro.
b) 2do.
c) 3ro.
d) Multigrado,

2. Al momento de planear ; Come lleva a cabe la transversalidad de

campos disciplinares de educacion preescolar?

3. ;jCudles zon los campos disciplinares que aportan mayor

relevancia al desarrollo de los nifies y nifas?

ESCUELA NORMAL DE TECAMAC
Licenciatura en Educacion Preescolar

4. ;Cudles son los campos disciplinares que aportan menor

relevancia al desarrollo de log nifios y ninas?

5. A partir de la elaboracion de sus planes de clase ; Considera que
se lleva a cabo un desamrello integral de les estudianies?

6. ;Qué elementos disciplinares requieren tomar en cuenta los
programas de estudies de educacion preescolar, para que los

estudiantes lleven a cabo un desarrolle integral?

Por su colaboracion, gracias.

Figura 2. Con la finalidad de obtener informacion de los expertos en la Educacion Preescolar, se aplicé una

entrevista con una serie de preguntas enfocadas en cémo influye la planeacion de las clases en el desarrollo

integral de los estudiantes.

A partir de los resultados obtenidos a través de las entrevistas que se

aplicaron a los profesores de Educacién Preescolar, se llevd a cabo un cuadro de

doble entrada en donde se muestran las respuestas que se lograron recuperar, con

la finalidad de analizar y reflexionar cuales son las necesidades que externan los

docentes en cuanto al trabajo con los estudiantes.
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Entrewistado | Gradoc oz Al momenio de planear| jCusles son los| jCusles son los|A parr de 3| jLue elemanios
educacion | ;Como lleva & cabo 13| campos Ccampas slaboracion  de | disciglinares e
preescolar tbms-m'sdldazl de | disciplinares  que | disciplinares que|sus  plenes  de tl:ugrl:‘; £ memn%l los
Seenmentra | campos disciplinares de| aporian mayor | 3portan menor | clase ;Considera | programas de estudios
impariiends | educacion preescolar? | relevancia al | relevancia al|gue se lleva a|deeducacion preescolar,
actualmernts. desamollo de los | desamolle de  los | cabo un desamollo Eﬁﬂm&luseﬁdianﬁ

ninos y nnas? nines y nmas? miegral de  los a ca un
esfudiantes? de=arrollo integral?

Frofesor 1. [ Frimer  ano | Considers mi cammpoarea | Sodoemooonal | Pensamiento 51, To principal que | Frincipalmente elemento
de ceniral 3 faworecer, leo el | Afes yEF. miatematicn. fomente es  la|los aspecios
sducacion | enfoque de  este ¥ Lenguaje ¥ conwivencia entre | socicemacionales,
presscolar. | posteriormente  wincubo | comumicacion. pares, asi como el | rescatamients de los

con base a los demas| (Todos los demss autoconocimients, | walores principales para
CEMpOs/aneas, 50N integradores). amibas son bases | una =ana comvivencia
fonaleciends estos con 20 primer grada, a
respecto al proposito de su wez el
I3 situzzicn de recanocimiznts de
aprendizaje. 5U  Ccuempa Y

EMOCiones.

Frofesor 2. | Segundo £ fravés = una situzacion | Todes zon|En Ta =tspa d=|Siempre esta [a| Aprendizajes esperados.
E T de| didactics integro de todas | mportantes ¢ no colar s | posibilidad  de | Frincipios 2gicos.
educacion |o & ma'!.limgﬁa de los PJE;EEEI.IEI'E:'IEIEI'I El-l?famertd darles ﬁﬂemEMH mpaﬂ.mmaﬂ? la
presscolar. | campos con base 2 los|wno  dejando  de | emporancia 3 todos | nuevas Educacion Basica.

aprendizajes espersdos| lado  slguno  de | ks campos ya que | estrategias.
que pusden integrar. llos. son k3 base para
adquinir MUSYE:
aprendizajes.

Frofesar 3. | Segundo Tomande en cuents los| Todes bos campos | Toedos aporian | Irato o= hacerlo, | FINCIpos pedagagicas.
ano dz| aprendizajes esperados| son importantes, | lementos aungue considero | Caractensticas de
educacion | de acuerdo al disgnostics | pero 2n ests stapa | relevantes v 3l |que debo seguir| desarrollc de los
presscolar. | v a los diferentes campos | &5 muy imgorante | promaower = | frakajando al | alumnos.

y ar=as de dezarrcllo. forzlecer & frabajo | desarrclle de  los | respecto ya que | Teorias de aprendizaje.
en o que respecta | nifios  de manera | en ocasiones se | Metodologia de frabajo.
3 dezamallo | meegral  hay  que|mes dificulta | Experizncias exitosas en
socipemacional | recuperarios hacerio. =l frabajo docante.
lnpuaje. stendiendo 3 las
Tamitien &5 | caractenisticas  d=
miportante resaliar | desarrolle, intereses
que por |3 =tapa en | ynecesidades delos
Ia que se | alumnos.
encueniran los
nifos &5 muy
mparants
fortalecer su
desarrolla rmatriz.

Frofesar 4. | Segundo onsaders los conteredos | Consaders que | En mi punic o= wista | Fues fratc o2 que [ Usr pnondad 3 I3
ano 8z [ que se relacionan entre 51| fodos los campos | todos son relevantss | asi sza v que a | educacion
educacion |econ el aprendizsis| son ¥ oreo que no me|fravss  de |3 | socicemocionsl.
presscolar. | esperando del campo que | trascendentales v | parecio el hecho de | siuacion de

seestardtrabsiandoenla| que cads wno|que en este caso|aprendizaje  os

situzcion de aprendizais.

educacion

alumnos logren el
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pora  confenidos | socieermocions] objetiva
mpartantes. pasara a ser un area | planteado.
Diesde ol PEP 2004 | ¥ que no tenga tanta

se hacia referencia | mportancia, as ko

& que lenguaje y| siente debide & que
comunicacion en el | modusa ya no s=
aspechs de | toma en cuents en el
lenguaje oral era | formato dE. reporis
prigndad  de |z | de evaluacion. Pasa
educacion slgo  simiar  con
preescolas. educacicn fisizca qua
Pasteriomments cred que par &l nivsl

también sa fug| debena ==y

dando relevancia & | prioniaia.

pensamisnto

matematico.

Frofesard. | Tercer ano| Conzders  aprendizsjes | Considers que onsidery  gque|Crec gque 3 nueva
de esperados que puedan | fodos tiznen debo frabajar mas | propuests pedagdgics de
educacion | relacionarse entre =i para | mporancia  puss sobre el campo de | sprendizajes clave cubre
presscolar. | darles congruencis 3 3| para que haya un explorscion v el s necesidades de

planzacion  de  las| desamollo  indegral area de artes. aprendizaje, sin
actividsdes y que a deben ambarga, ol sentido
bos apre jes | desarrolarse hurmansta en l@ que
esperadas centrales dela| amdnicaments. sustenita |3 propuests de
actividad. ] nueva  escusla
mexicana pamitd wna
franzformacidn social,
familiar y personal.

Frofesorf. | Tercer ano| Se abordz & principsl| Lenguaje y [ Hinguna Enmayor medids. | o= elemenics  que
de fema de acuerdo a las| comunicacion. favorezean el sentido y |3
educacion | necesidades  de  los| Pensamisnto wisign hurnanista.
presscolar. | alumnos ¥y de maners | matematico

franswersal se atiendsn| “Desarolie
temas puntusles que s2| personal y social”.
traioajan al misrmo ternpo.

Frofesar . | Tercer  ano| Serewsan a5 actidades | Lengug)e ¥ | Educacion ariishica. |2, porgue |35 | (ue sele de mayor peso
de que se plantesn para| comunicacicn. actividsdes 3l desamolic personal y
educacion poder comslacionar cads | Pensamiznte plantesdas sozial ya que en dia
presscolar. | campo de formacicn o matematico. cusntan conm un|es lo primondial psra

agres de  desarmolo| Desamol proposito o | atender al alumno ya que
personal, == revisa el | personal y social. finalidad que debe [ gracias a3 las  redes
enfoque pedagogics y 5= ser reflejade  en| sociskes y sctuar de los
adecus en base a las cada wa de lss| padres de familia los
necesidades d=l grupo, SESionEs para | slumnos  fiene oo
asl == hace en ob=enar 5Us | concepto de |3 escusla.
transwersalidad antre bogros y Evances,
cada campo o ares delas haciendo con ello
actividades. que &l slumno sea

miegro en todss

sus habibdadss y

capacidades.

Nota: Resultado de entrevistas realizadas con la intencion de tener un antecedente de cémo llevan a cabo los

profesores de Educacidn Preescolar la transversalidad del curriculo al momento de planear. Fuente: Creacion

propia.

Al recopilar la informacion de las entrevistas, se logré persuadir que a partir

de la interrogante. Al momento de planear Cdémo lleva a cabo la transversalidad

de los campos disciplinares de educacion preescolar? los docentes externaron que

toman en cuenta los aprendizajes esperados a favorecer, apoyandose en todo

momento del plan de estudios de preescolar vigente, con la intencion de tener un

sustento disciplinar y pedagdgico de los planes de clase.
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Se destaca que los docentes consideraron que es fundamental llevar a cabo
una transversalidad al momento de realizar la planeacion de las clases, debido a
gue cada uno de los componentes curriculares es esencial para que los estudiantes
alcancen el perfil de egreso del nivel educativo, tomando en cuenta sus intereses y
necesidades al resolver conflictos que se presentan en su vida dentro y fuera de la

escuela.

El programa de estudios 2011 guia para la educadora toma en cuenta la
seleccidn de los aprendizajes esperados, asi como la articulacion de los campos

formativos para favorecer las capacidades de los alumnos de forma integral.

Considerando las necesidades y caracteristicas particulares de los nifos que
integran el grupo, se selecciona y organizan los aprendizajes esperados de
los campos formativos, para disefar situaciones de aprendizaje. Lo cual
ofrece la posibilidad de articular aprendizajes de uno o mas campos
formativos en una misma situacion, proyecto o cualquier otra modalidad de
trabajo. De esta manera se favorecera el desarrollo de capacidades en forma
integral, al tiempo que se contribuye a la progresion paulatina de logros
vinculados a los aprendizajes esperados. (SEP, 2011, p.160)

Por dicha razon los docentes de preescolar realizan su plan de trabajo de
manera transversal, para que los estudiantes logren alcanzar el perfil de egreso al
concluir el nivel académico, tomando en cuenta que hayan desarrollado habilidades

y aptitudes que le permitan enfrentarse a un nuevo nivel escolar.

Al atender las recomendaciones de los docentes titulares de preescolar, asi
como los docentes de la Escuela Normal en cuanto a la planeacion de clase que
disefaba, siempre me hacia una constante interrogante ; Cémo voy a darle atencion
a todo lo que se me pide trabajar con los estudiantes? ya que los diversos cursos
me exigian abordar temas acordes a su linea de trabajo durante las jornadas de
practica profesional en las que los periodos de tiempo eran muy cortos, por lo tanto
me venia a la mente la palabra “transversalidad” ya que en la Escuela Normal
constantemente se hacia énfasis en que los cursos estan disenados de manera
transversal con la intencién de que todos se articulen para lograr que el futuro
docente desarrollara todas aquellas competencias profesionales del perfil de egreso

y que cada curso tiene relacion con los demas para lograr ese cometido. Es asi
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como reflexioné que los campos de formacion académica y las areas de desarrollo
personal y social no son contenidos distantes, sino que van de la mano para que el
estudiante de preescolar también alcance el perfil de egreso que se espera para

continuar con su educacion.

Al disenar el guion de entrevista que se les aplicd a los profesores de
preescolar, otras de las interrogantes que frecuentemente me interesaba tener
diversos puntos de vista eran las siguientes ¢ Cuales son los campos disciplinares
que aportan mayor relevancia al desarrollo de los nifias y nifias? ¢Cuales son los
campos disciplinares que aportan menor relevancia al desarrollo de los nifos y
ninas? En las respuestas hubo una diversidad de posturas, las cuales se
acompanaban de una explicacion acorde a las vivencias y necesidades de cada
docente, la mayoria coincide en que el campo de lenguaje y comunicacion es de los
prioritarios haciendo énfasis en la oralidad, asi como el area socioemocional debido
al nivel en el que se trabaja, sin embargo, se ponia en duda el ;Por qué el area
socioemocional ya no se toma en cuenta en el formato de reporte de evaluacion?
Al leer un articulo acerca de “La evaluacion de los aspectos sociales y emocionales

en educacion” me encontré con la siguiente postura:

Desde los inicios de la escuela como institucion moderna la educacion formal se ha
presentado con el objetivo de desarrollar la integracidn social, ciudadana y
productiva de los nifios y adolescentes. No obstante, las practicas de
ensefanza se concentran en los saberes cognitivos, mientras los aspectos
socioemocionales se hacen presentes generalmente desde un enfoque de
disciplinamiento y sin una guia explicita y consensuada por la comunidad
educativa —como si la hay para los saberes cognitivos— sobre cdmo
desarrollarlos en el aula y en el centro educativo. (Noboa, Panizza, Revela,
2014, p. 1).

Resulta complejo hacer una evaluacion del area socioemocional debido a
que se refiere a la motivacion, curiosidad, compromiso, desarrollo social, la toma de
decisiones responsables, la forma de relacionarse con otros y los valores de una
persona, sin embargo, a partir de las caracteristicas de la edad de los nifios y nifas

de preescolar resalta que son egocéntricos.
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Esta etapa tiene una gran influencia en el desarrollo del nifio, por lo que debera de
superar para convivir y ser feliz. Sin embargo, es una etapa en la cual existen
cantidades de limitaciones, ya que al no tener un sentido critico. El pequefio
piensa que todo lo que dice, hace o siente esta bien y es correcto. (Escabias,
2008, p.37)

A partir de dichas caracteristicas una manera en la que llevaba un
seguimiento del avance socioemocional del estudiante era a partir del papel que
toma en el aula, por ejemplo, cuando respeta la opinién de un compafero, comparte
los materiales, se organiza para trabajar en equipo, por lo regular los padres y
madres de familia consultan de manera recurrente con el docente como es el
comportamiento de su hijo o hija y si se llega a presenta algun tipo de inconveniente
se le hace saber para que juntos se llegue a un acuerdo para dar atencion a la

situacion.

La siguiente interrogante es acorde a las necesidades de cada docente y a
las caracteristicas de su grupo, por lo cual se respondié con base en mi practica. A
partir de la elaboracion de sus planes de clase ¢Considera que se lleva a cabo un
desarrollo integral de sus estudiantes? Al indagar en mis planes pude notar que le
daba prioridad solo a un campo de formacién académica o area de desarrollo
personal y social, pero hay un cambio radical en el que se muestran actividades
articuladas, por ejemplo, si el aprendizaje esperado es (Obtiene, registra,
representa y describe informacidn para responder dudas y ampliar su conocimiento
en relacion con plantas, animales y otros elementos naturales) correspondiente a
exploraciéon y comprension del mundo natural y social me apoyaba de pensamiento
matematico haciendo conteo de materiales, o con artes al realizar actividades de

moldeado.

De manera paulatina fui construyendo mi modelo de ensefianza con apoyo
de los docentes que repercutieron en mi formacién, esto se logré a partir de la
reflexion constante, ya que, a pesar de recibir sugerencias, como docente en
formacion te interesas del por qué te externan esos puntos de vista que quiza se

van dejando de lado al ir adaptandonos a una zona de confort en la que a veces se
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pierden de vista elementos esenciales para la mejora de la practica y propiciar el

aprendizaje significativo de los estudiantes.

Cuando se cuestioné acerca de ;Qué elementos disciplinares requieren
tomar en cuenta los programas de estudios de educacidn de preescolar, para que
los estudiantes lleven a cabo un desarrollo integral? Los docentes externaron que
es indispensable que los programas de estudio contemplen estrategias que
favorezcan a la formacién de los estudiantes poniendo en juego sus potencialidades
y sepan dar solucion a las situaciones que se les presenten en el ambito escolar o
en su vida cotidiana de manera creativa, a lo que resaltan que el enfoque humanista
que tiene el programa de preescolar Aprendizajes Clave de cierta manera da

respuesta a esas necesidades.

La filosofia que orienta al Sistema Educativo Nacional (SEN) se expresa en el
articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la
cual establece que la educacién es un derecho que debe tender al desarrollo
armoénico de los seres humanos. Desde este enfoque humanista, la
educacion tiene la finalidad de contribuir a desarrollar las facultades vy el
potencial de todas las personas, en lo cognitivo, fisico, social y afectivo, en
condiciones de igualdad; para que estas, a su vez, se realicen plenamente y
participen activa, creativa y responsablemente en las tareas que nos
conciernen como sociedad, en los planos local y global. (SEP, 2017, p.29)

A partir del enfoque humanista los docentes dedujeron que los futuros
ciudadanos seran seres mas empaticos y éticamente responsables, ya que la
educacion no solo tiene la funcion de formar personas capaces cognitivamente sino
también emocional y socialmente, porque el sentir de los estudiantes influye en su
aprendizaje y en el papel que adoptan como futuros ciudadanos dentro de una
sociedad mas empatica y respetuosa con el entorno natural y social. La docencia
conlleva una tarea sumamente compleja que estar en interaccion con seres
humanos, por lo tanto, no se pueden dejar de lado los factores que intervienen en
la convivencia del dia a dia en las escuelas, como lo es la cultura, la familia, el propio

contexto ya que su influencia se refleja en el estado emocional de los nifios y nifas.
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Apartado 2. Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de
mejora
2.1 Transversalidad del curriculo
La transversalidad del curriculo tiene la intenciéon de que los proyectos de
trabajo se desarrollen a partir de estrategias que permita tratar los contenidos de

manera conjunta a partir de la interdisciplinariedad. En la investigacion de Klein

(1990, citado en Torres. 2006, p. 67) senala que:

“La interdisciplinariedad es fundamental en un proceso y en una filosofia de trabajo
gue se pone en accion a la hora de enfrentarse a los problemas y cuestiones

gue preocupan a cada sociedad. Aunque no existe un unico proceso, ni
mucho menos una linea rigida de acciones a seguir, si existen algunos pasos
que, con flexibilidad, suelen estar presentes en cualquier accién
interdisciplinar:

1. a) Definir problema (interrogante, topico, cuestion).
b) Determinar los conocimientos necesarios, incluyendo las disciplinas
representativas y con necesidad de consulta, asi como los modelos mas
relevantes, tradiciones y bibliografia.
¢) Desarrollar un marco integrador y las cuestiones correspondientes que
deben ser investigadas.

2. a) Especificar los estudios o investigaciones concretas que necesitan ser
emprendidas.

b) Reunirtodos los conocimientos actuales y buscar nueva informacion.
¢) Resolver los conflictos entre las diferentes disciplinas implicadas tratando
de trabajar un vocabulario comun y en equipo.
d) Construir y mantener la comunicacion a través de técnicas integradoras
(encuentros y propuestas en comun, interacciones frecuentes, etc.).

3. a) Cotejar todas las aportaciones y evaluar su adecuacion, relevancia y
adaptabilidad.
b) Integrar los datos obtenidos individualmente para determinar un modelo
coherente y relevante.
c) Ratificar o no la solucidn o respuesta que se ofrece.
d) Decidir sobre el futuro de la tarea, asi como acerca del equipo de trabajo.

A partir de la idea que da a conocer el autor, consideré relevante recuperar
los pasos que suelen estar presentes al momento de disefar proyectos en los que

se pretende llevar a cabo la transversalidad del curriculo a partir de la
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interdisciplinaridad, ya que exponen los aspectos relevantes que no se deben dejar
de lado al momento de planear, es de suma importancia que el docente clarifique
los elementos, metodologicos, estratégicos, disciplinares y conceptuales antes de

llevarlos a la practica con los estudiantes.

Respecto a los temas transversales se llego a la concrecion que ayudan a
crear conciencia social en los estudiantes, ya que se centra en fomentar el dialogo,
la reflexion y analisis, asi como en la participacion de los alumnos para llegar a la
resolucion de problemas desde una educacién en valores.

... desde esta perspectiva ética, que situa a los temas transversales en el ambito de
la educacién en valores, se pueden plantear a grandes rasgos los objetivos

o finalidades que se persigue:

a) Identificar, interpretar y criticar situaciones de injusticia en la
realidad y en las normas sociales.

b) Construir de forma auténoma, racional y dialogante unos principios
y una escala de valores que favorezcan la convivencia desde una
perspectiva critica.

C) Tomar iniciativas y participar activamente en la construccion de
formas de vida mas justas tanto a nivel personal como colectivo.
(Casas, Doménech, Garcia, Jiménez, Quesada, Santacana, Vilaro,
2000, p. 19)

Los temas transversales dan atencion a las necesidades que se requieren
para propiciar el desarrollo integral de los estudiantes, ya que al recibir una
educacion basada en valores los nifios y nifas tienen la oportunidad de reflexionar
en situaciones de impacto social que influyen en la convivencia sana y pacifica en
los espacios educativos y al apropiarse de esas actitudes, aptitudes y habilidades
se reflejan al momento de ser ciudadanos responsables, analiticos, criticos y
reflexivos ante diversas circunstancias, uno de los que mas acompleja actualmente
(siendo el afno 2020) tiene que ver con el cuidado del medio ambiente, el respeto
hacia los animales, la garantia por los derechos de los nifios, nifas y adolescentes,
la garantia de los derechos humanos, la inclusion, el respeto a la diversidad, etc.
que son temas que influyen en ir construyendo una sociedad mas tolerante y

empatica.
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Para llegar a ser este tipo de sociedad, se puede iniciar desde la formacion
escolarizada de los individuos, por lo cual los temas transversales apuestan por la
formacién en valores que permitan a los futuros ciudadanos desenvolverse en el
ambito académico, social y laboral. Es aqui cuando entran los campos de formacion
académica y las areas de desarrollo personal y social, cada uno les da a los alumnos
las herramientas que requiere para llegar al logro de los aprendizajes significativos

para la vida.

2.2 Trabajo por proyectos

Al trabajar el método por de proyectos se tiene la intencion de dar respuesta
a los intereses y necesidades de los estudiantes en congruencia con el curriculum
de manera interdisciplinar a partir de una serie de actividades en las cuales ellos
son participes de su aprendizaje, a su vez, les permite trabajar de manera
colaborativa en la concrecion de sus nuevos conocimientos y la habilidad de

aplicarlos en un contexto real.

Esta modalidad de articulacion de los conocimientos escolares es una forma de

organizar la actividad de la ensefnanza y aprendizaje, que implica considerar
que dichos conocimientos no se ordenan para su comprensiéon de una forma

rigida, ni en funcién de unas referencias disciplinares preestablecidas o de
una homogeneizacion del alumnado. La funcion del Proyecto es favorecerla
creacion de estrategias de organizacion de los conocimientos escolares en

relacion con:
1. El tratamiento de la informacion.
2. La relacidon entre los diferentes contenidos en torno a problemas o hipétesis

que faciliten al alumnado la construccion de sus conocimientos, la
transformacién de la informacion procedente de los diferentes saberes
disciplinares en conocimiento propio. (Hernandez, 2000, p. 47)

Al disenar planeaciones es fundamental contemplar que hay una diversidad
de estudiantes que tienen diferentes necesidades, intereses, maneras y ritmos de
aprender, por lo cual resulta complejo que un grupo de alumnos llegue a la
concrecion de un aprendizaje esperado al desempeiar una o dos actividades, ya
que los nifios y nifnas deben de observar, descubrir, manipular, interactuar con sus

pares, experimentar y asi apropiarse de un nuevo aprendizaje.
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El enfoque de proyectos asume una perspectiva situada en la medida en que su fin
es acercar a los estudiantes al comportamiento propio de los cientificos
sociales destacando el proceso mediante el cual adquieren poco a poco las
competencias propias de éstos, por supuesto en sintonia con el nivel
educativo y las posibilidades de alcance de la experiencia educativa. En la
conduccion de un proyecto, los alumnos contribuyen de manera productiva y
colaborativa en la construccion conjunta del conocimiento, en la busqueda de
una solucion o de un abordaje innovador ante una situacion relevante. (Diaz,
2006, p. 33)

Al hacer referencia que el disefio de proyectos debe responder al curriculo lo
vinculo a lo que Diaz menciona respecto a la sintonia con el nivel educativo y las
posibilidades de alcance de la experiencia educativa, ya que al dar atencion los
aprendizajes esperados del programa de estudios hay una correspondencia al
desarrollo cognitivo y social de los nifos y nifas de edad preescolar que oscila entre

los 3 a los 6 anos de edad.

El conocimiento es multifacético: hay conocimiento sobre conceptos abstractos,
sobre como resolver problemas rutinarios de manera eficiente y eficaz, sobre
cdmo manejar situaciones con problemas dinamicos y complejos, entre otros.
Todas estas facetas interactuan para contribuir a la formacién integral de una
persona. Cuando el conocimiento se estructura de forma fragmentada e
inconexa, el aprendiz puede saber mucho sobre un area, pero, si no puede
movilizar sus saberes hacia otras areas, sera incapaz de usar ese
conocimiento para resolver problemas relevantes de la vida real. (SEP, 2017,
p. 116)

Con la intencidn de potenciar cada una de las habilidades de los alumnos,
se diseno la planeacion de proyectos a partir de las necesidades del diagndstico y
los intereses de los nifios y nifas, en este proceso se contd con la orientacion de la
docente titular del grupo, ya que la Escuela Normal puntualizé que cada uno de los
procesos de formacidén en cuanto a practica profesional de cuarto afo debia ser
guiada por las aportaciones del docente titular en conjunto con la docente en

formacion.

2.3 Analisis del contexto
La contextualizacién es un elemento indispensable para comprender la

dinamica escolar y social en la que se trabaja, permite recabar informacion acerca
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de la comunidad en la que se encuentra la institucion educativa, asi como reflexionar
de qué manera impacta la comunidad en el desarrollo y aprendizaje de los
estudiantes, permitiendo hallar una relacidén entre la escuela y el contexto. Llevar a
cabo esta tarea es una labor compleja que implica comprender el entorno familiar y
social de los alumnos, asi como las situaciones y condiciones que viven a diario, el
contar con dicha informacién permite planear e intervenir de una forma coherente
con la realidad del nifio o nifia, pues es a partir de esta que se pueden brindar
aprendizajes significativos y trascendentales que no se queden dentro del aula, sino

qgue los estudiantes desarrollen competencias para la vida.

El analizar el contexto para llevar a cabo una intervencion docente es una
tarea de gran relevancia, pues a través de la informacién recabada acerca de las
diferentes caracteristicas y necesidades de los actores educativos, permite
reflexionar acerca del impacto y de qué manera repercute su responsabilidad
compartida en el aprendizaje de los nifios y las nifas. Cada nucleo familiar y social
es distinto tomando en cuenta que son caracteristicas que influyen en el desarrollo
y aprendizaje de los estudiantes e incluso puede ser un factor que interviene en su

actuar y el papel que decida desempenar en el grupo.

Para tener la posibilidad de poner en marcha la investigacion-accion fue
esencial tener un espacio educativo en el que se pusieran en marcha los ciclos de
accién planteados, por lo cual, es fundamental dar a conocer el panorama de la
ubicacion geografica en la que se encuentra la institucion educativa en donde se
llevaron a cabo las practicas profesionales de los ultimos dos afos de la Licenciatura

en Educacion Preescolar.

El espacio que la Escuela Normal de Tecamac gestion6 para llevar a cabo
las practicas profesionales de tercer y cuarto ano, fue en el Jardin de Nifios “Carlos
Mérida” que se encuentra ubicado en la comunidad de “Los Reyes Acozac”
perteneciente al Municipio de Tecamac Estado de México, es una institucion de
control Publico Estatal perteneciente a la zona J043, con clave del centro de trabajo
EJNO0790J, turno Matutino.
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Es fundamental considerar las costumbres y tradiciones de las comunidades,
ya que forman parte cultural del pais, la Ley General de Educacién en el Capitulo II:
De los fines de la educacion Articulo 15 Fraccion VII (2019) sefiala que: Promover
la comprension, el aprecio, el conocimiento y ensefianza de la pluralidad étnica,
cultural y linglistica de la nacién, el dialogo e intercambio intercultural sobre la base
de equidad y respeto mutuo; asi como la valoracion de las tradiciones y
particularidades culturales de las diversas regiones del pais. (p. 8) por lo cual es
importante mencionar que una de las danzas representativas de Los Reyes Acozac
que se ha trasmitido de generacidén en generacion es la danza de los Santiagueros
que lleva consigo una celebracion en la cual se realiza la fiesta del pueblo en el mes
de enero, la comunidad se compromete a preservar dicha tradicion, inculcando a

los nifios y ninas desde pequeinos a ser participes e incluirse en las actividades.

La comunidad cuenta con los servicios publicos basicos para que sus
pobladores puedan subsistir de manera 6ptima, asi como una biblioteca publica a
la cual todos pueden tener acceso e incluso hay internet gratuito para realizar tareas
escolares, de igual manera se tiene acceso a la luz publica, los servicios de agua
dependen de la zona de la comunidad, a cierta area pudiese faltarles el recurso
incluso tres dias debido a que se encuentra almacenada en pozos, las zonas que

ODAPAS les brinda el servicio tienen agua todos los dias.

A partir del analisis de los expedientes de los estudiantes se identifico que el
nivel de estudios de los padres y madres de familia del grupo 3ro. “A” corresponde
a las siguientes cifras: el 11% finalizo la primeria, el 39% secundaria, 25% nivel
medio superior y el 25% el nivel superior. Asi mismo se identificd que tanto madres
como padres deben trabajar para proveer y aportar a los gastos del hogar, la
principal ocupacién es ser obrero y comerciante, amas de casa, docentes y
militares, entre otras profesiones. Contemplar la ocupacion y la fuente de ingresos
de los padres de familia es importante porque influye en la toma de decisiones de
ciertas actividades que realiza la institucion, por ejemplo, las actividades en las que
se requiera contar con el apoyo y la presencia de los tutores de los alumnos

depende de la disposicion que tengan en sus empleos para pedir algun tipo de
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permiso y asi poder presentarse en la escuela, de igual manera tener conocimiento
de las posibilidades econémicas de las familias permite que como docentes
diseniemos actividades acordes en cuanto al acceso de materiales que puedan
presentar un costo que quiza no se pueda costear y eso sea un factor para que los
estudiantes falten a clases por no tener los medios para ejecutar las actividades.

El cuerpo docente esta conformado por una directora y una subdirectora, asi
como diez docentes frente a grupo que estan a cargo de los siguientes grados: una
para primero, cinco a cargo de los grupos de segundo, y cuatro que se encargan de
atender a tercero, (esta organizacion va a acorde a la demanda de alumnos que se
inscriba a cada grado de preescolar) de igual manera en el ciclo escolar 2019-2020
se cuenta con el apoyo de cinco docentes en formacion de la Escuela Normal de
Tecamac, que se encuentran apoyando dos en segundo y tres en tercero. En cuanto
el personal de apoyo se cuenta con dos promotores, los cuales atienden el area del
cuidado de la salud y educacion fisica, asi como una nifiera que apoya en las
labores institucionales. El personal de intendencia se conforma por dos personas,

las cuales llevan a cabo labores de aseo y mantenimiento de la escuela.

El Jardin de Ninos cuenta con once aulas, las cuales diez se utilizan para
impartir clases y una correspondiente a la direccion, asi como un area de juegos
recreativos y una explanada, dos sanitarios y areas verdes las cuales pueden ser
utilizadas para realizar actividades recreativas con los estudiantes y padres de
familia. Las aulas cuentan con un proyector, una computadora (en algunas aulas la
computadora no se encuentra en condiciones para ser utilizada), una biblioteca
escolar que esta conformada por ejemplares que brinda la SEP y donaciones de los

padres de familia, material didactico y recursos para las clases de educacion fisica.

2.4 Diagnostico grupal inicial

Las acciones que se efectuaron durante el informe de practicas profesionales
se llevaron a cabo en un grupo de 3er. afo de preescolar, con una matricula de 30
estudiantes inscritos, 16 niflas y 14 nifios los cuales su edad oscila en los 5 afos y

meses. Durante su estancia en el Jardin de Ninos se identificaron diversas
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caracteristicas de los estudiantes en cuenta su formacidén académica, socializacion,

desarrollo fisico y motriz, estilos de aprendizaje y desarrollo cognitivo.

A partir de la aplicacion del “Test estilos de aprendizaje” se arrojaron los
siguientes resultados: el 20% de estudiantes su canal predominante es el visual, el
56% es kinestésico, el 12% visual - kinestésico, el 4% auditivo — kinestésico, el 8%
es visual — auditivo, por lo cual es de suma importancia al momento de llevar a cabo
la planificacion de actividades dar atencion a cada uno de los estilos de aprendizaje,

con la intencion de que cada nifio y nifia pueda favorecerse.

El promotor de educacion fisica realizdo un diagnostico respecto al area de
desarrollo personal que atiende, del cual se obtuvieron los siguientes datos: en
cuanto a la COORDINACION 30% lograron realizar las actividades, el 66% estan
en proceso y el 4% no lo logra, en FUERZA el 91% lo logra, el 9% esta en proceso,
en EQUILIBRIO el 52% lo logra, el 48% esta en proceso.

En cuanto al campo de formacion académica de lenguaje y comunicacion
respecto al aprendizaje esperado: Escribe su nombre con diversos propositos e
identifica el de algunos compafieros. Los nifios y nifias han mostrado dificultad para
realizar la escritura de su nombre, ya que lo idéntica, sin embargo, en cuanto a las
etapas de la escritura el 61% se encuentra en la etapa alfabética, el 17% no realizé
ninguna grafia, el 13% se encuentra en la etapa silabico alfabético, el 9% se

encuentra en la etapa silabica.

Respecto al campo de formacién academica exploracion y comprension del
mundo natural y social se identificO que de manera general los estudiantes
reconocen Y llevan a cabo medidas de higiene que son necesarias para su sano
desarrollo, como lo es la importancia del lavado de manos, el uso adecuando de los
sanitarios, asi como las medidas de higiene que debe llevar a cabo antes y después
de hacer sus necesidades fisiologicas, tener una alimentacion balanceada
ingiriendo alimentos saludables para su cuerpo evitando enfermedades
gastrointestinales y el desarrollo 6ptimo de su cuerpo, identificando lo fundamental

que es tomar agua simple y consumir alimentos nutritivos.
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En el area de desarrollo personal y social en el ambito socioemocional en
cuanto a la iniciativa personal el 100% de los estudiantes logra expresar sus
necesidades, solicitando apoyo cuando lo requiere, se hace cargo de sus
pertenencias ya que reconoce los efectos de no asumir esa responsabilidad. De
manera general el grupo reconoce cuales son las normas de convivencia, sin
embargo, hay casos especificos de estudiantes que al no seguir dichas normas se

llegan a presentar conflictos durante la socializacion y convivencia grupal.

En el campo de formacion académica de pensamiento matematico en el
aspecto del numero con base en los principios de conteo, el 100% precisa la
correspondencia uno a uno, en ocasiones se saltan numeros, pero saben que cada
objeto corresponde a un numero de la seriacion, respecto a la irrelevancia del orden
se ha identificado que el 100% tiene la nocion de que sin importar si se cuenta de
derecha a izquierda o de izquierda a derecha no se altera el resultado final del
conteo, en abstraccion el 100% reconoce que los grupos de objetos pueden ser
contados sin importar la heterogeneidad de los mismos, esto se identifico a partir
del conteo de un grupo diverso de materiales didacticos con diversos tamanos,
formas, colores y disefios, en orden estable el 50% lleva a cabo el conteo a partir
de un orden ya establecido del 1 al 10, sin embargo el otro 50% desconoce cudl es
la seriacion numeérica establecida del conteo, en cardinalidad el 83% de los
estudiantes identifica que el ultimo numero que ha contado es el resultado total, el
otro 17% muestra dificultad para identificar que el ultimo numero del conteo es la

cantidad correspondiente al grupo de objetos.

2.5 Implementacion de proyecto “Mi nombre es importante”

Retomando los aprendizajes que favorecieron a mi formacion profesional a
partir del curso observacion y analisis de la practica educativa, fue importante
retomar algunos referentes que clarificaron aspectos sobre la documentacién
narrativa y su importancia en la investigacion educativa, ya que los acontecimientos
mas significativos que vivimos como docentes suceden en los contextos reales, es
decir las instituciones o escuelas y por ende lo que ocurren en la practica con

nuestro grupo de estudiantes.
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(..) Los documentos narrativos escritos por docentes en estos procesos de
indagacion narrativa no se producen de forma espontanea, ni son concebidos
mediante la redaccion libre y “desinteresada” de los educadores. Por el
contrario, aun cuando los docentes involucrados en procesos de
documentacion narrativa muestran su disposicion para la escritura, lectura,
difusion y publicacion de sus relatos y se manejan con una relativa autonomia
para elegir los temas, estilos y modulaciones de sus narrativas, indagan el
mundo escolar y elaboran sus textos pedagdgicos en condiciones bastante
especificas y en el marco de un dispositivo de trabajo que pretende regular
los tiempos, espacios y recursos teodricos y metodolégicos para su
produccion. (Suarez, 2007, p.18)

Antes de realizar una narrativa, se hace revision tedrica que permite
identificar cuales son las metodologias y estrategias 6ptimas para disefiar un plan
de accidn, el cual después de ponerlo en practica, se rescatan los acontecimientos
que sobresalieron durante la intervencién y que dan muestra de los resultados
obtenidos, permitiendo elaborar una narrativa a partir de un propdsito e interés
establecido que se pretender alcanzar, este tipo de escritos permite que los
profesionales de la educacion compartan con sus colegas experiencias

fundamentadas de los sucesos que permean en el ambito educativo.

A partir de las actividades diagnosticas de la primera semana de clases
disenadas y ejecutadas por la docente titular y el interés de los estudiantes por
identificar la escritura de su nombre para colocarlo en sus trabajos y reconocer sus
materiales en el aula se diseio el proyecto “Mi nombre es importante”. (Anexo 1) El
proyecto tenia la intencion de que los nifios y nifias en primer momento reconocieran
gue el tener un nombre propio es un derecho de los ninos, nifnas y adolescentes que
se debe respetar, por lo cual los demas se deben dirigir hacia ellos por su nombre
y no por apodos y ser reciprocos en esta accidn, posteriormente identificar las letras
que conforman su nombre y la funcion que tiene acorde al cuidado de sus
pertenencias y la identificacion de sus trabajos, al ser nivel preescolar era primordial
que las actividades se llevaran a cabo de manera ludica para que les fuesen

significativas a los alumnos.

La didactica considera al juego como entretenimiento que propicia conocimiento, a
la par que produce satisfaccién y gracias a él, se puede disfrutar de un
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verdadero descanso después de una larga y dura jornada de trabajo. En este
sentido el juego favorece y estimula las cualidades morales en los niflos y en
las nifas como son: el dominio de si mismo, la honradez, la seguridad, la
atencion se concentra en lo que hace, la reflexidon, la busqueda de
alternativas para ganar, el respeto por las reglas del juego, la creatividad, la
curiosidad, la imaginacién, la iniciativa, el sentido comun y la solidaridad con
Sus amigos, con su grupo, pero sobre todo el juego limpio ... (Torres, 2002,
p. 290)

A pesar de que habia actividades que se realizaron de manera grafica con la
intencidn de identificar los conocimientos previos, y el nivel de logro del aprendizaje,
se procuraba que las consignas se dieran de manera ludica para que los alumnos
tomaran un papel mas participativo el cual les implicara un reto a través del interés
por lograrlo, a su vez, que se propicie el trabajo en equipo y el andamiaje entre

iguales o colectivo.

Nota: Con anticipacion a la ejecucion de las actividades que abonaron a la
investigacion del presente informe de practicas profesionales, se les dio a conocer
a los padres de familia que se les iban a tomar evidencias fotograficas a los
estudiantes del trabajo realizado, de igual manera mencionar que si en algun
momento se requiere utilizar los nombres de los nifios y nifias para clarificar
informacion de los hechos, sera unicamente con fines pedagogicos sin la intencion

de evidenciar o hacer mal uso de la informacion.

El proyecto “Mi nombre es importante” se disefid en funcion de favorecer el

desarrollo de dos aprendizajes esperados atendiendo ambos componentes
curriculares, campo de formacién académica (Lenguaje y comunicacién: Escribe su

nombre con diversos propositos e identifica el de algunos companeros.) y area de
desarrollo personal y social (Artes: Usa recursos de las artes visuales en creaciones
propias.) de manera transversal se da atencion al campo de pensamiento

matematico y las areas de educacién fisica y educacién socioemocional.

A continuacién, se dan a conocer las actividades que del proyecto que

tuvieron mayor relevancia y que fueron mas significativas para el grupo:
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Actividad 1. Relato de situaciones reales para que los estudiantes reflexionen

acerca de la importancia del nombre.

La actividad estuvo acompafada de diversos recursos materiales y digitales,
como primero momento se presenté la historia de una nina (representada por una
mufeca) la cual iba al mercado a hacer las compras con su mama, ella soltaba su
mano y entre la gente perdi6 de vista a su madre, al acercarse a unos policias que
se encontraban cerca del lugar, ellos preguntaban cual era su nombre a lo que ella
respondio “Amorcito” apodo por el cual sus familiares la llamaban, por lo cual fue
complicado encontrar a la madre de “Dulce” el nombre real de la nifia, asi que desde

ese dia Dulce le pide a sus familiares y amigos que la llamen por su nombre.

Acorde a la actividad se pidid que los alumnos se presentaran con sus
companeros diciendo su nombre y cuantos afnos tenian, a partir de dicha actividad
se identifico que de manera verbal el 100% sabe cual es su nombre. Posteriormente
se coloco un audiocuento titulado “La nifia que perdié su nombre” con la intencion
de llevar a los estudiantes a graficar su nombre en una hoja de verificacion (Imagen
1y 2) identificando cuantos nifios lograron realizar la actividad y de ahi pensar en
estrategias que favorecieran el aprendizaje de los alumnos dando atencion a cada
una de las necesidades del grupo, debido a que las experiencias académicas y el
apoyo en casa son diversos y era fundamental identificar incluso las emociones que
la actividad les provocaban, habia nifios y nifas que se veian frustrados al no poder
graficar su nombre y otros lo hicieron sin dificultad.
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Imagen 1 y 2 “Mi nombre es importante”. Trabajos realizados por estudiantes del grupo 3ro. “A” acorde a la

actividad “Escritura de su nombre en una hoja diagnostica”. Jardin de Nifios “Carlos Mérida” (02/09/2019)
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A partir de la actividad se identific6 que veinte estudiantes escriben su
nombre, mientras que siete dejaron la hoja en blanco y tres escribieron solo la primer
letra de su nombre, si bien la educacion preescolar no tiene el propdsito de que los
ninos concluyan el nivel escribiendo, a ellos les genera tranquilidad asegurarse de
cuales son sus pertenencias y dar a conocer a los demas que los trabajos que
entregan al docente son de ellos, por lo cual su interés de saber escribir e identificar

de manera grafica su nhombre.
Actividad 5. Rompecabezas de su nombre.

Como primer momento en la actividad de armar un rompecabezas con las
letras de su nombre (Imagen 3 y 4) se solicitd a los padres de familia mandar
materiales con letras grandes y tangibles para los estudiantes, con la intencién de
que pudieran manipular y experimentar con tarjetas, ellos tenian una guia que era
un cartel con las letras que conforman su nombre, por lo cual debian identificar las
letras siguiendo el patrén para poder formarlo, teniendo la oportunidad de observar
y corregir si es que se habian equivocado, estimulando la observacion y la
concentracion. La actividad también tenia la intencion de brindar seguridad a los
ninos y ninas que se reflejaban temerosos por estar en proceso de reconocer las

letras, esto porque al tener una imagen de apoyo experimentaban con la posiciéon

de las letras y el orden en el que van colocadas.

Imagen 3 y 4 “Rompecabezas de mi nombre”. En las imagenes dan muestra del material que se utilizé para la

actividad. Jardin de Niiios “Carlos Mérida” (04/09/2019)
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Entre la actividad 6 y 7 hice una adecuacion curricular, puesto que, a partir
de las circunstancias de la delimitacion del espacio, para los estudiantes iba a ser
mas apropiado comenzar con una dimension mas grande y posteriormente hacerlo
en un espacio menor. Se dio la consigna a los ninos y ninas que quien quisiera llevar
el cartel con su nombre escrito lo podia hacer y quien quisiera intentarlo sin ayuda
de la tarjeta debian dejarla en su mesa de trabajo, al salir al patio los alumnos debian
escribir su nombre, durante la actividad algunos alumnos que decidieron no sacar
su tarjeta al patio presentaban dificultad para culminar su trabajo, por lo cual
buscaban cémo podian solucionar el conflicto que se les estaba presentando, un
grupo aproximado de 5 niflos y ninas se acercaron para pedir la autorizacion de

regresar al aula por su material para apoyarse.

Al dia siguiente la actividad constaba en hacer la escritura de su nombre pero
ahora en un espacio mas reducido y con otro tipo de materiales para que ellos fueran
practicando sin que fuese repetitiva la actividad, se solicité a los padres con tiempo
de anticipacion el material, el cual era algo novedoso para los alumnos ya que lo
denominamos pizarron magico, (Imagen 5 y 6) esto fue un estimulo porque cada
uno tenia su propio pizarron, marcadores y un trapo para que tuvieran la posibilidad
de borrar con facilidad e intentar las veces que consideraran necesarias, por un lado

el pizarrén es blanco y por el otro tiene cuadricula, ellos decidian el espacio en el

gue se sentian mas seguros de escribir a partir del tamano de sus letras.

Imagen 5 y 6 “Pizarron magico”. Primer dia utilizando pizarron magico para la escritura del nombre propio.

Jardin de Nifios “Carlos Mérida” (09/09/2019)
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Actividad 9. Elaboracion de masa de sal.

Para la elaboracion de la masa de sal se utilizd el material de libros gratuitos
otorgados por la SEP, “Mi album” de tercer grado de preescolar, en la pagina 37 los
estudiantes tienen un espacio para escribir o graficar con dibujos los pasos para la
elaboracion de la masa, algunos escribieron de acuerdo a sus posibilidades de nivel
de escritura, otros optaban por dibujar, por ejemplo, si se utilizarian dos tazas de
harina hacian la representacion de la cantidad de recipientes. Al momento de sacar
sus materiales para seguir los pasos de la receta que previamente ya habian
analizado, identifique un detalle interesante, puesto que la misma actividad ya la
habia ejecutado con anterioridad en un grupo de tercer aio en mi jornada de
practicas de segundo afo, los estudiantes ya no esperaban una consigna para
trabajar, ellos ya sabia el orden de los pasos y las cantidades, si existid un
acompanamiento de mi parte como docente a cargo, sin embargo, ese proceso
cognitivo influyo en que la elaboracién no fuera un caos en cuanto al esparcimiento
de materiales que se pudiera generar, también se identific6 que los alumnos

realizaban conteo mientras agregaban los ingredientes para formar la masa.

La actividad 10 da continuidad a la elaboracién de masa de sal, ya que los
alumnos la utilizaron para conformar las letras de su nombre con materiales
variados y a su vez esta accion favorece a su motricidad fina (Imagen 7, 8 y 9). Al
dia siguiente ya con las letras completamente secas los nifios y nifias procedieron
a pintar la escultura de su nombre para que en una actividad futura les sirviera como
material de apoyo. Cabe mencionar que los alumnos disfrutan de realizar
actividades artisticas con musica de fondo de diversos géneros para ambientar el

espacio de trabajo.
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Imagen 7, 8 y 9 “Mi nombre con masa de sal”. Los pasos que los nifios y nifias hicieron para culminar con la

escultura de su nombre propio. Jardin de Nifios “Carlos Mérida” (10/09/2019)

Actividad 13. Exposicion de ¢Quién eligid mi nombre? Y ¢Qué significa mi
nombre?

La actividad se disend con la intencion de que los estudiantes tuvieran un
acercamiento con sus familiares al realizarles preguntas acerca de como es que
eligieron el nombre propio por el que se iban a identificar, asi como su significado,
e incluso si habia una historia relacionada con dicha eleccion, es importante que el

estudiante tenga un acercamiento con su historia familiar.

El adulto actua como un mediador que interviene entre el nifio y el ambiente. Es
quien apoya en la organizacién de su sistema de pensamiento y facilita la
aplicacién de los nuevos conocimientos a las situaciones que se le presentan
en su quehacer cotidiano. (L6pez, Guaimaro, 2015, p. 3)

Cuando el padre, madre, familiar o tutor se involucran en el aprendizaje del
estudiante, se logra formar una experiencia que el nifio o nifia atesora, esto se vio
reflejado en las exposiciones, ya que los alumnos llegaron con alegria al aula de
clases externando que queria comenzar con la actividad convirtiéndose en la mas
significativa del dia para ellos y ellas. Una pregunta que he adoptado como parte
inicial de las exposiciones es ¢ Quién te ayudo a hacer tu tarea? ya que al crear un
vinculo de confianza al recordar la charla o experiencia que tuvieron con su familiar
da pauta a desenvolverse de manera oral ante sus pares, que es una tarea que en

ocasiones genera nervios o inseguridad.
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Actividad 14. Circuito de accion motriz para encontrar mi nombre.

A partir de las experiencias en las practicas de semestres anteriores, logre
identificar que retomaba las clases de educacion fisica de manera aislada, no
reconocia la interdisciplinariedad, por lo que frecuentemente pensaba que dicha
area daba oportunidad de priorizar los aprendizajes de los estudiantes de una
manera creativa, al conversar con los nifos y nifas en las horas de descanso
aprovechaba para hacerles preguntas con la intencion de informarme acerca de sus
intereses en un ambiente en donde ellos se sienten mas en confianza para exponer
lo que sienten y piensan, al cuestionarles ;Qué es lo que mas te gusta hacer en la
escuela? Ellos frecuentemente respondian que las clases de educacion fisica
porque eran divertidas y jugaban con muchos materiales, por lo tanto, considere
relevante experimentar con el circuito de accion motriz para llevar a cabo una

evaluacion del progreso que estaban teniendo los alumnos.

“.. el discurso sobre la interdisciplinariedad enmascara practicas que, a menudo,
se encuentran marcadas por la primacia de determinadas disciplinas que son
socialmente valoradas, y la dilucion de saberes socializados propios de las
disciplinas llamadas “secundarias”, en beneficio de un aumento de tiempo
concedido a la ensefianza de aquellas de mayor aceptacion social. Ademas,
hipotéticamente se puede sefialar que el uso de practicas aclamadas como
interdisciplinarias se basaria en dos inquietudes fundamentales de los
docentes: el ahorro de tiempo que éstas implicarian, y el interés y motivacion
gue la interdisciplinariedad suscitaria entre los alumnos al adoptar un
enfoque por temas o un enfoque por proyectos ...”. (Lenoir, 2013, p. 56).

Retomando la idea del autor, el relacionar disciplinas permite que los
estudiantes se motiven a realizar cierto tipo de actividades, de igual manera es una
oportunidad para darle atenciéon a sus intereses, algo que el grupo disfruta es
trabajar en el patio, la institucién tiene una organizacién en la que se marcan los
dias y horarios establecidos en las que los docentes pueden hacer el uso del patio
para actividades especificas de educacion fisica, esto con el fin de evitar interferir
con los espacios de trabajo, hay un dia en que el promotor interviene con el grupo
y otro en el que lo hace el titular, por dicha razén es interesante aprovechar los

tiempos para llevar disenar actividades innovadoras.

39



Transversalidad del curriculo para propiciar el desarrollo integral del estudiante de preescolar M

La actividad del circuito de accidon motriz para encontrar mi nombre (Imagen
10) consistia en que los estudiantes a partir de estaciones de trabajo de forma
secuencial que requirieran poner en practica sus habilidades motrices, fuese una
oportunidad para identificar qué alumnos iban avanzando en el logro del
aprendizaje, debido a que al finalizar el circuito se encontraban todas las tarjetas
con el nombre o los nombres de cada estudiante y ellos tenian que identificar cual
era el que les correspondia, esta actividad me permitié comprobar que la educacion

fisica no es un area aislada en mi practica, sino que forma parte del desarrollo

integral de los estudiantes.

Imagen 10 “Circuito de accién motriz”. Clase de educacion fisica en donde los estudiantes ponen en practica
sus habilidades motrices y cognitivas. Jardin de Ninos “Carlos Mérida™ (11/09/2019)

Actividad 15. Presentacion en inglés de mi nombre.

Como parte de la formacion inicial de los estudiantes, es importante que
tengan un acercamiento a una segunda lengua, en este caso el inglés, los recursos
materiales son valiosos, al ser un idioma diferente al castellano, los nifios y nifas
se interesan por descubrir e indagar a través de libros que puedan manipular,
principalmente que estén acompafados de imagenes vistosas, tercer afio de
preescolar cuenta con dicho material titulado “BRILLIANT! K. Lengua extranjera.
Inglés. Big Book”, el cual permite tener una orientacién en cuanto a las habilidades

comunicativas que los alumnos deben desarrollar.

La lengua materna o nativa es la primera que el nifilo adquiere en un contexto
natural a partir de la comunicacion con los adultos que lo rodean. La nociéon de

segunda lengua es mas dificil de precisar porque depende tanto del momento en
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gue comienza el proceso de su adquisicion, como de su presencia politica en una
sociedad. El concepto de segunda lengua se define en relacidén con el de primera
lengua, generalmente la lengua materna, y se entrelaza con el de bilinglismo. (SEP,
2017, p.181)

Dirigir una clase del idioma inglés se convierte en un reto profesional, pero a
su vez personal, ya que el idioma se me dificulta y provoca sentirme insegura al
comunicarme con los demas, sin embargo, he retomado diversas estrategias que
son de gran apoyo para sentirme mas segura, por ejemplo, el uso de videos
interactivos, diapositivas que contengan material grafico llamativo, la participacion

activa de los estudiantes, etc.

La actividad se inicio a partir de la activacion fisica, los nifios y nifias a partir
del saludo se les cuestion6 como podian presentarse con una persona que habla

un idioma distinto al espafol, hubo distintas propuestas:

— Juan: Asi maestra (muestra sus dos dedos para hacer una sefia de amor

y paz.

— Carolina: Yo digo que asi (mueve su mano de izquierda a derecha varias

veces)
— Santiago: Pues les decimos, Hi, me llamo Santiago.

Cada una de las respuestas me dio un panorama las habilidades
comunicativas que ellos y ellas poseen, como siguiente actividad se colocé el video
interactivo “What's Your Name? | featuring Noodle & Pals | Super Simple Songsel’
el cual tiene la intencion de mostrarle a los nifios y nifias como te puedes presentar
con otra persona en inglés: Hi, my name is, se reprodujo el audio tres veces para
que pudieran interiorizar la frase, posteriormente se hizo la pronunciacion varias
veces de manera grupal para generar un ambiente de confianza para poder hacerlo
después de manera individual. Para poner en practica el nivel de impacto de la
leccion se colocé una cancién y cuando la musica paraba los alumnos debian
encontrar una pareja y presentarse, por ejemplo: Hi, my name is Alexander. De la

mafana de trabajo pude rescatar que los estudiantes disfrutan experimentar
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aprendizajes nuevos y por lo tanto hay un compromiso como docente en
mantenerme actualizada y buscar la manera de desarrollar habilidades que

favorezcan al desarrollo integral de los alumnos.

Actividad 16. Exposicion de mi nombre con apoyo de mi escultura a mis

padres.

El proyecto culmind con una exposicion englobando has habilidades que los
alumnos iban desarrollando a través de las actividades que se fueron trabajando,
la cual estaba pensada en hacerse con los padres de familia, sin embargo, por
situaciones de organizacion institucional se dirigié la exposicion a los mismos
companeros del grupo, en actividades anteriores los estudiantes tuvieron la labor
de tener una charla con sus familiares acerca quién eligi6 su nombre, cual es su
significado, quién ayudo a tomar la decision, etc. Durante las presentaciones los
estudiantes se apoyaron de las esculturas que se hicieron con la masa de sal que
también se trabajé en clase, algunos realizaron carteles, incluso hubo nifios y nifias
que utilizaban la presentacion en inglés siendo una actividad significativa para ellos,
compartieron las anécdotas de como fue que sus familiares decidieron nombrarlos
de esa manera, algunos externaban que no les gustaba que los llamaran por algun
apodo haciéndole saber sus conocidos que por favor se dirigieran a ellos por su
nombre propio, otros comentaban que ya sabian identificar las letras de su nombre

si lo veian escrito e identificar sus materiales o incluso escribirlo con o sin apoyo.
Actividades permanentes.

Es importante mencionar que las actividades permanentes que se
encuentran en el plan de trabajo estan disefadas para favorecer a los nifios y nifias
en su desarrollo, por ejemplo, el baile como parte de las pausas activas,
acompanadas por el canto, consideradas como ejercicios para “iniciar bien el dia”
permiten a los estudiantes socializar y expresarse a través de su corporeidad, ellos
expresan su imaginacion, creatividad e incluso la conformacion de su identidad,
identificando aquello que les gusta o les disgusta, asi como manifestar emociones

a partir de movimientos o gesticulaciones.
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La lectura en voz alta es una excelente oportunidad para tratar temas
emocionales o de impacto social, los ejemplares que otorga la SEP a las
instituciones contienen temas de situaciones reales en la vida de los alumnos, por
ejemplo, la adopcién, el amor propio, el divorcio, enfermedades como el alzhéimer
en personas de la tercera edad en este caso sus abuelos ya que muchos nifos y
nifas estan a cargo de ellos, la diversidad cultural, habitos de higiene, entre otros
temas que se pueden abordar de manera ludica a través de la lectura, a partir de
estas actividades los estudiantes tienen la oportunidad de reflexionar y dialogar
cdmo se sintieron o qué opinan respecto a los textos, qué les gustd o qué no les
gustd, también se pueden posicionar en el papel de un personaje de la historia
dandoles la oportunidad de pensar e imaginar qué harian ellos en esa situacion o

como reaccionarian.

El juego libre es importante en la edad preescolar, ya que los nifios y nifas
aprenden a socializar con otros, dando pie al dialogo para la organizacion vy
resolucidon de conflictos, aprendiendo a compartir y socializar de manera pacifica
con sus companeros, proponiendo acuerdos de convivencia, de igual manera se
fomenta la responsabilidad del cuidado y organizacion de los materiales,

impulsando el respeto, la empatia, la solidaridad, la tolerancia, etc.

2.6 Reconocimiento y revision de proyecto “Mi nombre es importante”

El reconocimiento tiene intencion de dar a conocer aquellos acontecimientos
relevantes que ocurrieron durante la puesta en marcha de las acciones, permitiendo
plantear interrogantes a las que se le busque dar una respuesta, analizando las
caracteristicas de la propia naturaleza de la investigacion y de los hechos que se
suscitaron al ponerlos en accion en un grupo de estudiantes. Elliott (2005) afirma.
“Todos los hechos ayudan a aclarar la naturaleza del problema. Esta informacién
puede proporcionar un fundamento para clasificar los hechos importantes” (p. 92).
A partir de las situaciones relevantes se pueden generar hipotesis respecto a la idea

general en contraste con la realidad escolar.

Posteriormente a la aplicacion del proyecto “Mi nombre es importante” una

de las situaciones que llamo mi atencidn en primera instancia es el nivel de logro de
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los aprendizajes esperados de educacidn preescolar a los que se tenia la intencidn
que las nifas y los nifnos llegaran al concretar la serie de actividades planeadas, ese
fue un factor que me permiti6 comenzar a generar diversas interrogantes las cuales

daré a conocer a continuacion:

e ;las actividades estuvieron disefiadas en funcién de generar aprendizajes
significativos para la vida, propiciando el desarrollo integral del estudiante?

e ,Los estudiantes desarrollaron las habilidades necesarias para el logro de
los aprendizajes esperados?

e ;Verdaderamente se llevo a cabo la transversalidad del curriculo o se trabajo
unicamente la interdisciplinariedad?

e ;Hubo alguna accién que generara en los estudiantes un comportamiento
distinto hacia la nueva forma de trabajo?

Recordando uno de los aspectos fundamentales de la investigacion, que es
el desarrollo integral del estudiante, se procur6 que el proyecto contemplara el
potencial intelectual, asi como las caracteristicas personales, sociales y sobre todo
motrices ya que es fundamental que el estudiante de preescolar desarrolle esas

habilidades por la edad de crecimiento en la que se encuentra.

Se procurd que las actividades propiciaran situaciones en las que se fomente
la reflexion, al iniciar el proyecto se planteé un caso que muestra una realidad que
podria generar un acontecimiento desfavorable a raiz de que los estudiantes
desconozcan cual es su nombre propio, aunado a esto, hacer conciencia de que es
un derecho de los nifios, nifias y adolescentes, que segun la CNDH México se
encuentra especificado el numero lll. Derecho a una identidad. A raiz de le actividad
surgen acontecimientos interesantes, al recuperar un tema que es de impacto social
que influye directamente en la convivencia escolar que pudiese permanecer al
momento de ser un ciudadano, esto se manifiesta cuando se radica el poner un
sobrenombre que pueda desencadenar un tema de acoso u hostigamiento escolar,
recuperar la transversalidad es valioso porque a pesar de que el aprendizaje

esperado tenga un proposito determinado, hay que dar atencion a los temas que
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como seres humanos forman parte de los valores, actitudes y comportamientos que

previenen la violencia.

Respecto al logro de los aprendizajes esperados (Escribe su nombre con
diversos propésitos e identifica el de algunos companieros. Usa recursos de las artes
visuales en creaciones propias) que se pretendio fortalecer en el grupo de 3ro. “A”
considero que el correspondiente al campo de formacién académica lenguaje y
comunicacién fue ambicioso debido a que, al ser de los primeros acercamientos a
la lectoescritura, veinte de veintinueve nifios y nifas (anexo 2) reconocieron y
escribieron su nombre, sin embargo, se tuvieron que haber disefiado mas
actividades que permitieran que los alumnos que estaban en proceso de lograrlo lo
concluyeran, pero los periodos de practica tienen una pausa en los que los docentes
en formacion regresan a sus labores académicas a la Escuela Normal y eso no
permitid continuar con el cometido, aun asi se les dan recomendaciones a los
padres y madres de familia para el trabajo en casa para hacer un trabajo en
conjunto, pero que los estudiantes también logren identificar el nombre de algunos

de sus companeros es una habilidad que necesita de mayor tiempo y trabajo.

De acuerdo con el aprendizaje esperado del area de desarrollo personal y
social, a partir del autorreflexion de las actividades que conformaron el proyecto,
llegué a la conclusién interesante, puesto que las artes formaban parte de la
interdisciplinariedad, pero no era un aprendizaje al que se le diera énfasis, por lo
tanto, no se alcanzé a vislumbrar el logro esperado, pero si fue una oportunidad
para que los estudiantes aprendieran de manera ludica a partir del desarrollo de sus
aptitudes el reconocimiento y la escritura de su nombre. Al efectuar actividades
interdisciplinares, los estudiantes mostraron entusiasmo por desenvolverse y
potenciar sus habilidades en los diversos ambitos, al trabajar con el apoyo a través
de diversos campos y areas, se tuvo la oportunidad de interactuar en distintos
espacios que a los alumnos les resulto mas enriquecedor que hacerlo de manera
convencional en el aula de clases, brindando un espacio en el que pudieran

interactuar y experimentar con diversos recursos.
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En cuanto a la culminacion de mis competencias profesionales, haciendo
énfasis en la unidad de aprendizaje que se eligié desarrollar en el informe de
practicas profesionales durante la investigacion-accién, al culminar el primer ciclo,

surgieron las siguientes interrogantes:

e ;Se ha transformado la idea inicial que tenia, esto a través de la
recopilacion de la informacion?

e /;Cuales son los retos profesionales a los que me enfrente durante el
primer ciclo?

Al iniciar la investigacion se tenia una idea muy general de lo que conlleva la
transversalidad del curriculo y el desarrollo integral de los estudiantes, al revisar a
mayor profundidad las caracteristicas y la intencion que tienen los proyectos
transversales, se logroé hacer una correlacién (Figura 3) en la cual se reconoce un
concepto fundamental que me permitio tener claridad de las implicaciones del tema
gue me encontraba investigando, para posteriormente ponerlo en practica con los
estudiantes a los atendia en mis practicas profesionales, dandome insumos para

estudiar y concretar la competencia profesional que debia fortalecer.

Figura 3 “Correlacion de conceptos fundamentales de la investigacion”. El esquema permite vislumbrar los

conceptos fundamentales para la comprension del tema de investigacion. Fuente: Creacion propia.

A partir de la ilacion de conceptos se interpretd que la transversalidad del
curriculo tiene diversos propésitos en los que se menciona un enfoque humanista,
que tiene relacion con el enfoque del programa de estudios 2017 para educacién
preescolar, en el cual sé hace énfasis desde el titulo que la formacion integral es

una de las prioridades “Aprendizajes clave para la educacién integral”, esto conlleva

46



Transversalidad del curriculo para propiciar el desarrollo integral del estudiante de preescolar '@‘

a que los estudiantes deben recibir una educacion que atienda a las necesidades
gue conforman su persona, pero que quiza, no vienen marcados explicitamente en

el curriculo pero que son esenciales para el pleno desarrollo del individuo.

De igual manera se encuentra la palabra interdisciplinariedad, que permea
en el disefio de los proyectos transversales, debido a que permite que los demas
campos de formacién académica y areas de desarrollo personal y social acomparien
al que se le esta dando prioridad, a partir del enfoque al que pertenezca el
aprendizaje esperado, dando la oportunidad de dar atencién al desarrollo cognitivo,
social, motriz y emocional, por ejemplo, en el proyecto “Mi nombre es importante”
se pretendia que los estudiantes fortalecieran habilidades de lectoescritura
correspondiente al campo de lenguaje y comunicacion, sin embargo, se trabajo de
manera interdisciplinar el pensamiento matematico, las artes, la educacion fisica, lo
socioemocional y el inglés, esto atribuye a que las actividades atiendan a las
necesidades e intereses de los ninos y ninas, tomando en cuenta sus espacios de

esparcimiento, recreacion y socializacion.

Uno de los retos profesionales a los que me enfrente fueron las actividades
de organizacion institucional que se debian atender en esos periodos de tiempo, por
ejemplo, las juntas con padres de familia que se tenian previstas, los convivios y
festividades en los que se requeria de su asistencia, al ser acontecimientos que en
temporalidad estaban cerca uno de otro, no hubo un espacio para el cierre del
proyecto que se tenia programado con ellos porque los espacios de trabajo de los
tutores responsables de los alumnos cruzan su horario con el escolar y los permisos
en los que se les dé el dia son limitados. La presencia de la familia en los procesos
educativos es fundamental, ya que al hacerlos participes del aprendizaje de los
nifos y nifas, también es una oportunidad para hacer conciencia de la importancia

del nivel preescolar.
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Apartado 3. Plan de accion adaptado

3.1 Plan adecuado

Recordando el objetivo o idea inicial: Disefar planeaciones que permitan

llevar a cabo la transversalidad del curriculo de educacién preescolar para propiciar

el desarrollo integral de los estudiantes. Se consider6 pertinente redisenar la idea

de la siguiente manera: Disefiar planeaciones transversales a través de la

interdisciplinariedad del curriculo de educaciéon preescolar para propiciar el

desarrollo integral de los estudiantes.

Posterior a la implementacién del proyecto hubo resultados con los que me

senti satisfecha, sin embargo, cabe resaltar que al momento de disefiar el proyecto,

me encontraba haciendo una revision mas a fondo acerca de las caracteristicas que

complementan a la transversalidad del curriculo, por lo cual hubo acciones que no

considere en el primer ciclo, por lo tanto fue importante que en este segundo ciclo

se retomaran con el fin de fortalecer tanto el logro de competencias profesionales

como la investigacion a través de la reflexion docente.

Actividad/Accioén

Intencidn

Evidencias

Tiempos

Responsables

Recopilacion de | El trayecto de practica profesional es | 03 de | Yunuet Alejandra | Reflexion del
bibliografia de los cursos | fundamental para la elaboracién de un | febrero de | Hernandez Bautista | desarrollo de
del trayecto de practica | informe de practicas profesionales, es | 2020. habilidades para
profesional que abonaron | importante  valorar como  fui el logro de
a mi formacion. desarrollando habilidades para el competencias
logro de competencias que interfieren profesionales.
en mi actuar docente.
Reflexion de la | Relatar lo que se vivié a partir de los | 16 de | Yunuet Alejandra Relato de
problematica social que | acontecimientos de una problematica | febrero de | Hernandez Bautista | vivencias frente a
interfiere en mi formacién. | social que imposibilitaron dar | 2020. problematica
continuidad a la investigacion, pero social.
que dieron paso a nuevos
aprendizajes profesionales.
Acciones frente a la | Sintetizar como fue que la experiencia | 02 de | Yunuet Alejandra Recuperacion de
problematica social y de | frente a las primeras fases de la | marzo de | Hernandez Bautista | algunos
salud (pandemia) pandemia y las medidas que se | 2020. protocolos de
tomaron en el Jardin de Nifos. actuacion de la
escuela frente a
la pandemia.
Revisiéon de la | Contrastar la experiencia ante la | 25 de | Yunuet Alejandra Retomar como es
implementacion y sus | pandemia y el aprendizaje en casa | marzo de | Herndndez Bautista | que el tema del
efectos acerca de | con el tema de la investigacion del | 2020. informe permea
transversalidad, informe de practicas profesionales. en el trabajo en
interdisciplinariedad y casa derivado de

desarrollo integral.

la suspension de
labores.
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Conclusiones de la Dar a conocer si se llegé al logrode la | 11 de mayo | Yunuet Alejandra Conclusiones del
investigacion. competencia profesional y las | de 2020. Hernandez Bautista | logro  de la
aportaciones a mi formacién docente competencia
después de la culminacién de la profesional y la
investigacion. culminacion de la
investigacion.
Propuesta de trabajo. Dar sugerencias a partir de la | 10 de junio | Yunuet Alejandra Propuesta de
experiencia de la investigacion, para | de 2020. Hernandez Bautista | trabajo entorno a

quien este interesado en el tema
tenga insumos que pueda tomar en
cuenta en su practica docente.

la transversalidad
del curriculo para
propiciar el
desarrollo integral
del estudiante.

Nota: Organizacién de actividades que conforman el segundo plan de accion, con la finalidad de alcanzar el
objetivo redisefiado.

Este segundo ciclo se abordd desde la reflexion de los acontecimientos a raiz
de una situacion de contingencia y las indicaciones oficiales de las instancias de
salud publica, para dar una breve explicacion de los sucesos frente a la problematica
social a la que se enfrentd6 México junto con otros paises a causa de una pandemia
por el virus denominado COVID-19, este hecho tuvo diferentes momentos, cuando
recién iniciaba la difusion de las medidas de prevencién e higiene, las instituciones
educativas tuvieron que actuar mediante protocolos a los cuales no tuve mucho
acercamiento porque la informacién oficial la recibia directamente la docente titular
del grupo, pero me pedia apoyo en ciertas tareas, por ejemplo, checar que no
hubiese nifios o nifias con enfermedades respiratorias y la reparticion constante de

gel antibacterial.

Los acontecimientos interfirieron en el seguimiento de la investigacion como
se tenia planeada, el siguiente proyecto que se iba a disefar y ejecutar a partir de
la logica que surgié después de la revision mas exhausta de las diferentes
referencias en torno a los proyectos transversales, a pesar de ello, se pudieron
recuperar algunos acontecimientos frente a como se vivio la situacion desde la
experiencia como docente en formacion inmersa en un espacio escolar de

educacion basica.

3.2 Implementacién del trabajo ante la problematica social
El proyecto de autonomia curricular institucional titulado “Escuela saludable”
que se trabajaba en todos los grupos los dias lunes, precisamente el 02 de marzo

de 2020 se tenia planeada una secuencia de actividades llamada “Enfermedades”

49



Transversalidad del curriculo para propiciar el desarrollo integral del estudiante de preescolar ]@‘

(Anexo 3) con las cuales se tenia la intencion de orientar a los estudiantes acerca
de los sintomas que presenta una persona que tiene una enfermedad respiratoria y
la importancia de hacerle saber a su tutor cuando ellos se sienten mal para que los
puedan llevar con un médico y tratar la enfermedad de manera profesional, también
se les colocaron videos informativos en los que se trataban temas de salud e
higiene, por ejemplo, la manera correcta de estornudar y el lavado de manos,
(Imagen 11) al inicio del ciclo escolar ya se habia trabajado con los estudiantes

acerca de las medidas del cuidado personal, pero la enfermedad al ser una situacion

de extrema atencién se dio un repaso.

Imagen 11” Proyeccion de video acerca de las medidas de higiene para prevenir enfermedades”. En la fotografia
se muestra que se le esta dando a conocer a los estudiantes la problematica de salud por la que se enfreta el pais.
Jardin de Nifios “Carlos Mérida™ (02/03/2020)

La elaboracion de pequenos carteles informativos acerca de las medidas de
higiene que podian tomar los estudiantes de la institucion fue una actividad de gran
impacto, ya que los alumnos externaban aquello que habian comprendido del tema,

por ejemplo:

— Andrea: Nos tenemos que lavar muchas veces las manos con jabén y agua

para no enfermarnos de los bichos.
— Luis: Si tosemos en la cara de un companiero lo podemos enfermar.

Es importante que los estudiantes indaguen en este tipo de situaciones de

impacto social, lo que ellos aprenden en la escuela les llega a ser mas significativo

50



Transversalidad del curriculo para propiciar el desarrollo integral del estudiante de preescolar '@‘

y trasendental que lo que ven o escuchan en los medios de comunicacién, una de
las razones es poque se les explican los temas acorde a su edad desde el ambito
educativo a traves de aprendizajes significativos para la vida, en este caso el
autocuidado de su cuerpo para evitar enfermarse, siendo una oportunidad para que
los nifos y nifnas sean portavoces e influyan en los habitos de su entorno familiar y

social.

La elaboracién de carteles (Imagen 12) para dar a conocer a sus compaferos
de otros salones la informacion acerca de como debian cuidar de si mismos les
entusiasmaba demasiado, pero al ser un tema nuevo para todos, no habia tomado
en cuenta que el aglomeramiento de alumnos en un mismo espacio en este caso
un aula no era lo mas apropiado, entonces la actividad se tuvo que presentar con
los mismos companeros de aula para que el aprendizaje de los educandos siguiera
trascendiendo, se les externo que podian llevarse sus carteles y asi compartir lo
aprendido con sus familiares, amigos o vecinos para que mas personas pudieran

estar a salvo.

En cuanto al aspecto emocional de los estudiantes frente a la situacion de
salud a la que se enfrentaba el pais, no se les notaba anguistiados o temerosos,
sino que estaban atentos a las recomendaciones que se les daban, sin embargo los
padres de familia tenian dudas e inquietudes por la informacion a la que tenian
acceso de los medios de comunicacion en cuanto a las experiencias que estaban
teniendo otros paises, recurrentemente se les daban a conocer hojas con
informacion oficial de las instituciones correspondientes que le llegaban al personal
directivo, dichos carteles se encontraban pegados en puertas y ventanas para

quienes visitaran la escuela pudieran estar al tanto.
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Imagen 12 “Cartel de medidas de higiene para mantenernos a salvo”. Los estudiantes a partir de su creatividad

elaboraron carteles informativos. Jardin de Niios “Carlos Mérida” (02/03/2020)

Conforme los medios de comunicacion daban a conocer que los espacios en
los que se reuniera una cantidad de personas de manera masiva eran consideradas
zonas de riesgo, las medidas que tomaban las escuelas aumentaban a partir de las
indicaciones oficiales en materia de salud publica, una de ellas, fue el llenado de un
formato en el que los tutores de los nifios y nifias debian responder si en los ultimos
dias ellos o una persona cercana recientemente habia salido del pais, si habian
presentado alguno de los sintomas que las autoridades del sector salud anunciaban,
entre otras preguntas.

Por disposicion oficial dadas las circunstancias se informo era necesaria una
cuarentena obligatoria, por lo cual fue imposible continuar con las actividades
previstas, sin embargo, me permitio realizar un balance para reflexionar acerca de
las medidas a las que nos debiamos adaptar por las condiciones de sanidad en

materia de salud en las que se encontraba el pais.

Los docentes debian disefar un plan de trabajo en casa para que los adultos
responsables de los alumnos tuvieran la oportunidad de dar seguimiento al
aprendizaje de sus hijos e hijas, esto porque las clases presenciales se iban a
interrumpir. La titular del grupo y yo tuvimos la oportunidad de elaborar en conjunto
a través de una llamada telefénica el primer plan de trabajo, (anexo 4) fue un reto

interesante porque la pandemia evolucionaba rapidamente y las disposiciones
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oficiales demandaban tomar acciones para la educacion a distancia, los dispositivos
tecnoldgicos fueron herramientas indispensables en las que se podia llevar un
seguimiento del aprendizaje de los alumnos, para los niveles de educacion basica
se televisaba el programa “Aprende en casa” con el fin de brindar orientacion tanto
a los padres y madres de familia como a los estudiantes de las actividades que

debian trabajar para que poder concluir con el ciclo escolar 2019-2020.

Es aqui cuando recupero las charlas que teniamos como estudiantes de la
escuela Normal en las que comentabamos la complejidad de la docencia, hay
circunstancias por las que pasamos como profesionales que debemos atender, el
docente al ser un agente de cambio social tiene responsabilidades no solo con sus
estudiantes sino con todos los actores educativos con los que tiene interaccion,
también discutiamos sobre las jornadas de trabajo y coincidiamos que no culminan
al salir de la institucion, pero que son cuestiones de la profesidon que se deben
atender, una de las situaciones que mas recordé fue el apoyo entre colegas, el uso
de las tecnologias podian ser una situacién nueva para muchos profesionales de la
educacién pero quiza no para otros, por ejemplo, el uso de los dispositivos
electronicos, asi como el acercamiento a las plataformas de trabajo, por lo tanto era

importante el apoyo y sobre todo el trabajo en equipo de los colectivos docentes.

3.3 Revision de la implementacion y sus efectos. Hablemos de

transversalidad, interdisciplinariedad y desarrollo integral

A partir de los acontecimientos sociales tuve la oportunidad de vivir una
experiencia completamente nueva en mi formacion profesional, constantemente se
hablaba de la importancia de que los nifios y nifias siguieran aprendiendo en casa,
pero también habia un tema que a los profesionales de la educacion les
intranquilizaba, el aspecto socioemocional de sus alumnos al enfrentarse a una
situacion tan desconocida para todos, separandose de su rutina de trabajo y la
socializacion con sus companeros de escuela, pero se debia despertar el interés

para que ellos siguieran estudiando.
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Revisando acerca de las consideraciones tedricas para la implementacién de
la transversalidad del curriculo, me encontré con un dato interesante que es “El

curriculo practico” el cual sefala lo siguiente:

El estudiante y el docente son participantes activos, son considerados como sujetos
y no como objetos, se encuentran en las mismas condiciones, lo cual les
permite entrar en relacion dialdgica. El estudiante como es participe activo
puede tomar decisiones en las actividades de aprendizaje y darles significado
a los contenidos para construir su propio significado, del mismo modo, que el
maestro estd comprometido con la evaluacion de la experiencia curricular.
(Jauregui, 2018, p. 70)

La situacion me hizo reflexionar acerca de lo que menciona el autor, el
educando y el educador son sujetos no objetos, me toco vivir la experiencia desde
la realidad como estudiante que como docente, pero si hubiese estado en servicio,
considero que a lo largo de la formacion inicial me hicieron mucho hincapié en que
se deben respetar las posibilidades y condiciones, contextuales, sociales, familiares

y economicas de los nifios y nifias

Dadas las circunstancias en las que la interaccion docente-alumno era
sumamente limitada, al revisar la légica de las actividades en casa, se tomé en
cuenta la relacion de la experiencia curricular con la realidad que los estudiantes se
encontraban viviendo en sus hogares, ya que la educacion al pretender propiciar en
los alumnos aprendizajes significativos para la vida, era un buen momento para
poner en practica los proyectos transversales, recordando que una de sus

intenciones es incorporar contenidos actitudinales y valérales.

la transversalidad debe cruzar todas las dimensiones de la persona dandole
integralidad y sentido, no un curiculum dividido en parcelas artificiales del
conocimiento, sino hacia un conocimiento global, en el que se entienda que
la separacion en campos del conocimiento es so6lo con propdsitos de estudio,
no con el propésito de un conocimiento fraccionado. (Torres, Fernandez,
2015, p. 106)

Se considerd pertinente que las actividades para realizar en casa tuvieran
relacion con las habilidades actitudinales y procedimentales en las areas ldgico-

matematica, de lenguaje, socioafectivas y sico-motriz para realizar actividades, por
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ejemplo, para favorecer aprendizajes del campo de formacion académica de
exploracién y comprension del mundo natural y social, el estudiante desarrolle un
pensamiento critico de la responsabilidad que conlleva tener y cuidar una mascota,
el cuidado y respeto de las plantas, otro ejemplo seria favorecer el campo de
pensamiento matematico, que el nifio o nifia haga el conteo de los platos y cubiertos

gue se necesitan para poner la mesa y desayunar en familia.

Al ser un periodo de tiempo prolongado en que se suspenderian las clases
presenciales, los planes de trabajo estan disefiados a través de la
interdisciplinariedad, si bien no se tenia una misma légica en el trabajo de los
diferentes campos y areas, se debia tomar en cuenta el propiciar todas de una u
otra manera desde las posibilidades que se tuvieran en casa para mantener a los
alumnos a salvo, con materiales que fueran de facil acceso, contemplando que es
una buena oportunidad para involucrar a los padres y madres de familia en el trabajo

escolar.

El hombre es una totalidad compleja como ser biolégico-psicolégico-social, y uno
de los problemas a resolver por la educacion consiste en como lograr el
desarrollo humano, esto es desarrollar sus diferentes potencialidades en
determinado contexto. Lo anterior se relaciona con la idea de formacion
integral, que esta presente con énfasis en la educacion de nuestra época.
Entre los diversos enfoques para la misma, desde una dimension
antropoldgica se trataria de desarrollar las facultades fisicas, intelectuales y
morales del hombre. En un plano psicologico se tendra en cuenta lo sensible,
lo racional y lo comportamental; esta es una triada importante que en
pedagogia se ha enunciado como la formacién de modos de pensar, actuar
y sentir. (Ruiz, Alvarez, Pérez, 2008, p. 177)

Considero que los educadores de nivel preescolar tiene la oportunidad de
disenar planes de trabajo enfocados al desarrollo integral del estudiante, dadas sus
caracteristicas hay un curriculo mas flexible, ya que los programas de estudio con
los que tuve la oportunidad de trabajar: 2011 y 2017, si bien orientan al profesor
acerca de los aprendizajes esperados a los que debe llegar el estudiante para el
logro de competencias, no hay un temario rigido, teniendo la oportunidad de

favorecer el aprendizaje a través de actividades acorde a las necesidades e
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intereses de los alumnos, atendiendo el diagndstico y evaluaciones del grupo con

el que se trabaja.

En preescolar es fundamental contemplar las siguientes estrategias: la
musica, los juegos organizados y el juego libre, el baile, la educacion fisica, las
artes, la resolucion de problemas y ubicacion espacial, las practicas sociales de
lenguaje, el fomento por el cuidado del medio ambiente, el respeto a la
interculturalidad, el acercamiento a una segunda lengua, etc. Esto con fines
pedagogicos que permitan al alumno desarrollar todas sus potencialidades para
desenvolverse en una sociedad cambiante, haciendo valer sus derechos siendo un
ciudadano que se interese por fomentar la paz social y ambiental desde la toma

racional de decisiones a través de los valores.

Si bien no se tuvo la posibilidad de tener una evaluacion de los aprendizajes
del trabajo que los estudiantes realizaban en casa, considero que esta experiencia
me hizo reflexionar acerca de las responsabilidades y la preparacién que un docente
debe tener, el saber actuar ante situaciones que no son usuales pero que son una

realidad que recae directamente en el sistema educativo.

El andlisis de la propia practica puede ser una via muy util para encontrar
soluciones a las dificultades de todo tipo que surgen en las aulas (o en otros ambitos
educativos), y por ello es conveniente y rentable dedicarte también un tiempo de las
tareas docentes. (Giné, Llena, 2012, p. 103)

Cuando se lleva a cabo una reflexion de las experiencias profesionales, se
pretende hallar fortalezas o areas de oportunidad de la practica guiado a través de
las aportaciones de algunos autores y la interpretacion de su metodologia, con la
finalidad de tomar en cuenta cada uno de los aspectos relevantes, sin dejar de lado
alguno que sea crucial para reflexionar de manera objetiva, con el fin de no
minimizar o engrandecer el trabajo, sino que la intencion es encontrar estrategias
aplicables para atender algun tipo de situacion que se llegue a presentar, esto a
partir de estrategias que quiza sean funcionales para las caracteristicas del contexto

y grupo que se atiende.
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Conclusion

A partir del informe, se tenia la intencion de transformar aspectos de la
practica profesional, esto a través de un documento analitico-reflexivo, en mi caso,
opte por la metodologia de investigacion-accion que propone Elliott a partir de ciclos
de reflexion, recopilando informacion relevante que contribuyera a conocer mas
acerca del tema de interés, abonando al logro de competencias profesionales del
perfil de egreso de la Licenciatura en Educacion Preescolar, efectuando acciones y
estrategias en la institucion educativa de practica en este caso el Jardin de Nifos,
a partir del analisis detallado se destacaron hallazgos que se tomaron en cuenta en

el ciclo siguiente.

Recordando la competencia profesional que se pretendi6 fortalecer: Disena
planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagogicos y disciplinares
para responder a las necesidades del contexto en el marco del plan y programas de
estudio de la educacion basica. Haciendo énfasis en la unidad de aprendizaje:
Elabora proyectos que articulan diversos campos disciplinares para desarrollar un

conocimiento integrado en los alumnos.

A partir de la investigacidon, se determina que la competencia y unidad de
aprendizaje se logro favorecer argumentando lo siguiente; a partir del trayecto de
practica profesional, a través de los cursos que tenia en cada semestre desarrolle
habilidades profesionales que me permitieron efectuar acciones que eran
fundamentales para seguir con la indagacién de la naturaleza de la competencia,
algo que podria ser una obviedad pero que de manera personal estaba dando por
hecho es que cada una de las destrezas profesionales que vas adquiriendo
complementan a otras, hubo acciones que no hubiese sido posible ejecutar sin esos
conocimientos y habilidades, por ejemplo, la elaboracion de un analisis del contexto
en el que se encuentra la escuela, eso infiere directamente en la planeacion porque
tomas en cuenta los rasgos sociales, culturales y econdémicos para que el
aprendizaje de los alumnos sea significativo y funcional para su vida, otro ejemplo

es el diagnostico grupal, en este cabe destacar que aun tengo que seguir trabajando
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en mejorar ese aspecto, pero ahora lo sé€ porque la mirada profesional ya es mas

objetiva y apegada a la realidad.

Recuerdo cuando pase por la transicion de un programa de educacion
preescolar a otro, los docentes de la Escuela Normal constantemente hacian énfasis
en hacernos entender que si adquiriamos las habilidades para descifrar e interpretar
un programa de estudios no seria un problema cuando se cambiara o modificara a
otro, porque debiamos comprender que la necesidades de los estudiantes son
diferentes de generacidén en generacion y a partir de los aportes a la educacioén y
las evaluaciones nacionales se determina qué cambios e implementaciones se
deben considerar para ofrecer una educaciéon de calidad a los educandos, desde
esta logica considero que ahora soy mas asertiva en interpretar cual es el proposito
del programa tomando en cuenta desde que modelo esta disefiado y cual es el
trabajo de cada uno de los actores educativos y sobre todo cual es mi papel como

docente.

El propédsito de la investigacion que se planted en un inicio, se considerd
conveniente redisefar sin cambiar su naturalidad, quedando se la siguiente manera:
Disenar planeaciones transversales a través de la interdisciplinariedad del curriculo
de educacion preescolar para propiciar el desarrollo integral de los estudiantes, esto
porque llegue a confundir la transversalidad con la interdisciplinariedad, pero
interprete que una complementa a la otra con el fin de propiciar un desarrollo integral
del nifio o nina. Para disefar las planeaciones transversales a través de la
interdisciplinariedad me base en el trabajo por proyectos, ya que es una
metodologia que permite desarrollar el aprendizaje en diferentes dias siguiendo una
I6gica articulando las disciplinas que se dividen en campos de formacion académica
y areas de desarrollo personal y social, transformando una perspectiva errénea que
tenia, el estar divididos no quiere decir que el aprendizaje esta fraccionado, sino
qgue tienen diferentes enfoques, pero se complementan para que el proceso de
ensefanza-aprendizaje sea global atendiendo las necesidades e intereses de los

ninos y ninas acorde a la edad en que se encuentran respecto en el nivel educativo.
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El segundo ciclo de reflexion estuvo enfocado en la situacion de contingencia
de salud por la que paso el pais y por ende el sistema educativo, a raiz de la
situacion me queda el interés por indagar qué tan funcionales fueron las estrategias
de trabajo en casa contemplando actividades desde una logica transversal a través
de la interdisciplinariedad y qué tanto hubo un desarrollo cognitivo, fisico, social y
emocional, si bien los padres de familia fueron aliados de la ensefanza en casa,
quiza no contaban con los materiales, espacios de trabajo o disponibilidad de tiempo
por sus empleos o labores domésticas. No seria tan viable hacer una evaluacion de
los aprendizajes porque no tuve la oportunidad de dar un seguimiento de trabajo y
no regresare a laborar con el mismo grupo, sin embargo, es una experiencia

profesional interesante de investigar.

Como futuro profesional de la educacion haber desarrollado este documento
me abrié el panorama hacia una diversidad de hechos que conforman el perfil
profesional docente, si bien estoy consciente de que un profesor debe estudiar e
investigar de manera permanente, actualizandose y teniendo una mente abierta al
cambio, reconozco que un me queda mucho por aprender tanto de la teoria como
de la practica, para que los alumnos de futuras generaciones tengan oportunidad
de llegar al logro de los aprendizajes en un espacio en el que se tome en cuenta
que también son importantes sus caracteristicas como estudiante, pero también
como ser humano con diversas necesidades e intereses para ser un futuro

ciudadano critico y reflexivo de lo que sucede en su entorno natural y social.

Recomendaciones

A partir de la investigacion y las experiencias en la practica profesional, se
considera conveniente proponer las siguientes recomendaciones, con la intencién
de aportar los colegas aspectos que le sean funcionales respecto a la
transversalidad a través de la interdisciplinariedad para propiciar el desarrollo
integral de sus alumnos atendiendo los programas de estudio vigentes, a partir de
las caracteristicas y necesidades de su grupo y el contexto en el que se encuentre

trabajando.
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Conocer las intenciones que tiene el programa de estudios vigente,
atendiendo la teoria del aprendizaje por el que se encuentra inspirado, tomando en

cuenta el papel del profesor y del alumno.

Conocer las caracteristicas del nivel educativo en el que se trabaja, ya que a
pesar de que preescolar se conforma por tres afios de estudio, cada uno tiene
necesidades diferentes, respecto a la edad en la que se encuentran los nifios y
nifias.

Tener el conocimiento del desarrollo fisico, cognitivo y psicoldgico respecto

a la edad en la que se encuentran los alumnos.

Realizar un analisis del contexto en el que se trabaja para tener la
oportunidad de llevar a cabo practicas contextualizadas acordes a las necesidades

e intereses de los alumnos.

Tener conocimiento de los derechos de los nifos, nifias y adolescentes, con
el fin de salvaguardar la integridad de los infantes y no caer en practicas que puedan

estar infringiendo alguno de sus derechos.

Realizar un diagnéstico inicial del grupo, para determinar las estrategias de
trabajo mas apropiadas atendiendo a cada uno de los estilos y ritmos de
aprendizaje, sin embargo, el diagnostico se debe ir nutriendo y modificando respecto

al avance de los alumnos.

Hacer participes a los padres de familia del aprendizaje de sus hijos e hijas
ya que la familia, los amigos y las personas que los rodean son parte de su vida vy,
por ende, son aliados del aprendizaje, tomando en cuenta que la escuela necesita

de la comunidad y la comunidad necesita de la escuela.

Tomar en cuenta los protocolos de actuacidon vigentes, asi como la

informacion oficial por parte de las autoridades educativas.

Disefar proyectos transversales con el fin de educar a los alumnos en temas
de interés social que influyen en su desarrollo y que son indispensables para una

vida responsable, por ejemplo, la educacién sexual, la educacién ambiental, la
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educacion vial, la educacion en valores y fomento de la paz, que son temas que a
veces no se encuentran explicitamente en el curriculo, pero si estan de manera

implicita en las disciplinas de los programas de estudio.

La interdisciplinariedad permite que se dé una atencion a las diversas
actividades del quehacer docente, por ejemplo, programa escolar de mejora
continua, autonomia curricular, programas de fomento de valores o prevencion de

la violencia, actividades culturales correspondientes al mes etc.

Estar conscientes de que los nifios y niflas son seres integros lleno de
totalidades y no de parcialidades, por ello es importante favorecer en la escuela no

solo el aspecto cognitivo, sino también el fisico, social, emocional, cultural y artistico.

Tener respeto hacia la nifiez, ya que los adultos damos por hecho que los
nifios y nifas no tienen problemas que los aquejan porque estan en una edad “feliz”
llena de risas y juegos, pero hoy en dia hay situaciones complejas por los que ellos

pasan y es importante que la escuela sea su lugar seguro.
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Anexos

Anexo 1.

Proyecto “Mi nombre es importante”

Modalidad de trabajo: Proyecto Duracion: Del 02 de septiembre al 12 de septiembre de
2019.
Componente curricular: Campo de formacion académica Area de desarrollo personal y social
Campo de formacion académica Lenguaje y comunicacién Artes
Area de desarrollo personal y social
Organizador curricular 1: Aprendizajes esperados: Titulo: "Mi nombre es importante™
Participacion social ® Escribe su nombre con diversos
Expresion artistica propositos e identifica el de algunos
Organizador curricular 2: compaiieros. Meta:
Uso de documentos que regulan la convivencia * Usa recursos de las artes visuales en | Que el 100% de los estudiantes reconozean y realicen la
Familiarizacion con los el tos basicos de las i propias. ity de su b con la intencion de ir
artes construyendo su identidad e identifiquen la importancia
de que los demas se dirijan hacia ellos por el nombre
propio.
Recursos
Hoja diagnostica Gises Pizarron casero Pintura y pinceles
Revistas Rompecabezas de su nombre Hojas blancas o de color Pegamento
Tijeras Ingredientes para masa de sal Marcadores

Transversalidad

CAMPOS DE FORMACION ACADEMICA AREAS DE DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL
Lenguaje y icacion | Pensami Exploracion y comprension del | Artes | Educacion socioemocional | Educacién fisica

@ Matemati do natural y social @ @ @

1. Relato de situaciones reales para que los estudiantes reflexionen acerca de la importancia del nombre.
2. Escritura de su nombre en una hoja diagnostica.

3. El rey pide (ldentificacion de la pri letra de su bre)

4. Confi ion de su bre con recortes de revistas

5. Rompecab: de su b

6. Reproducir su nombre en pizarron casero

7. Escritura de su nombre en el patio con gises

8. Anécdota acerca de la importancia de que el material de trabajo tenga escrito mi nombre

9. Elaboracion de masa de sal

10. Esculpir nombre con masa de sal

11. Pintar la escultura de las letras de mi nombre

12. Recortes de cosas que se escriben con la misma letra de mi nombre
13. Exposicion de ;Quién eligio mi nombre? Y ;Qué significa mi nombre?
14. Circuito de accion motriz para encontrar mi nombre

15. Presentacion en inglés de mi nombre

16. Exposicion de mi nombre con apoyo de mi escultura a mis padres.

Actividades de rutina Actividades para la
i Saludo: Coro y sug ias de saludo. | Juegos organizados en el patio.
1 Colocacion de fecha. Coros en el que se fomente el i asus pan
! Pase de lista. Masajes entre companeros.
! Autonomia al tomar materiales necesarios para el trabajo. Pausa activa

Musica de disti gé para la expresion de imientos de

Fomento para la lectura. manera libre.
Lectura de cuentos en voz alta.
Explicacion de la importancia de cuidar el mobiliario de lectura para que se puedan

prestar libros para utilizarlos en el aula.
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Anexo 2.

Grafica de resultados posterior a proyecto “Mi nombre es importante”

Identifica y escribe su nombre con
diversos propadsitos.

M Lograron reconocer y
escribir sunombre

M Estan en proceso de
reconocer y escribir su
nombre

Anexo 3.

Plan de clase “enfermedades’

Jardin de Nifios “Carlos Mérida”

Planeacion Tercer Grado “A”

Modalidad de trabajo: Situacidn de aprendizaje. Duracion: 02 de marzo de 2020.
Componente curricular: Campo de formacion académica
Campo de formacién académica.
Organizador curricular 1: Aprendizajes esperados: Titulo:
Mundo natural * Conoce medidas para evitar enfermedades “ENFERMEDADES”
Meta:

Organizador curricular 2:
Cuidado de la salud Trabajar con el 100% de los alumnos acciones que contribuyan al desarrollo

de habites y conductas de salud fisica y mental

Recursos Humanos Espacios
Presentacion power point. Estudiante Aula de clases.
Videos relacionados al tema. Docentes Patio de la
institucion

Hojas de color

Como se curan y se previenen enfermedades

1.Inicio video relacionado al tema.

2 Plenaria sobre saberes previos de enfermedades propias de la infancia.

3. Actividad de verificacién en donde los alumnos por medio de imagenes relacionan la enfermedad con la cura (vacuna jeringa, cuidado un corazén o medicamento envase de medicina) en primeros afios
de infancia.

4.Organizacion: grupe pequefio elaboracion de cartel promoviende la vacunacion como medida de prevencion de enfermedades

5.Exposicion de carteles y difusién en la comunidad.

Cada alumno pegara su cartel en la comunidad de camino a su casa en algin lugar publico
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Anexo 4.

Planeacién “Trabajo en casa”.

Periodo: Semana 1, del 23

Nombre de la escuela:

al 27 de marzo de 2020.

CARLOS MERIDA CCT:  15EIJNO750)

Turno: MATUTINO

Zona Escolar: J 043

Nombre del docente: SENDY GABRIELA CRUZ LOPEZ Docente en Formacion: YUNUET ALEJANDRA HERNANDEZ BAUTISTA

Grado: TERCERO Grupo: A

Asignatura/Area de formacién: LENGUAJE Y COMUNICACION
Aprendizaje esperado: NARRA HISTORIAS QUE LE SON FAMILIARES, HABLA ACERCA DE LOS PERSONAJES Y SUS CARACTERISTICAS, DE LAS ACCIONES Y LOS LUGARES DONDE SE DESARROLLAN.

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Se realizara la lectura de un cuento
El alumno contara su historia segun
lo que haya entendido

CHARLA: PELICULA PREFERIDA
el adulto le ara preguntas sobre
équiénes son los personajes?,
écémo son?, équé hacen? y éen
dénde lo hacen?

El nifio escuchara una historia
acerca de algin miembro de su
familia resaltando sus
caracteristicas del personaje, las
cosas que hiso y en qué lugar
ocurrieron.

El alumno recortara o dibujara dos
personajes con los que con ayuda
de un adulto inventara una
historia.

El alumno inventara con ayuda de
un peluche un cuento y describird
€Omo es su personaje, cual es su
aspecto, que ocurre en su trama y
el lugar en donde se desarroll6.

Asignatura/Area de formacién: PENSAMIENTO MATEMATICO
Aprendizaje esperado: Resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre las colecciones.

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Ayudar a colocar la mesa para la Pagina 14 Juego armando colecciones, realiza
comida poniendo los utensilios Gana el que lo encuentra clasificacion de sus juguetes y
necesarios para cada miembro de Mi dlbum preescolar realiza una grafica con los datos
la familia obtenidos, en su cuaderno.
Asignatura/Area de formacién: EXPLORACION Y COMPRENSON DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL
Aprendizaje esperado: Conoce medidas para evitar enfermedades. Pracfica habitos de higiene personal para montenerse saludable

Miércoles lueves Viernes

Lunes

Martes

Practicarlo todos los dias. El juego
del coronavirus

Practicarlo todos los dias. El juego
del coronavirus

Practicarlo todos los dias. El juego
del coronavirus

Practicarlo todos los dias. El juego
del coronavirus

Practicarlo todos los dias. El juego
del coronavirus

K3

o

Observar el video coronavirus/
medidas de prevencién

. .mi

Medidas de higiene para el hogar
del enfermo por coronavirus

Consejos para prevenir la
diseminacidén del coronavirus

Hoja de verificacion
Lo que escuche.

Asignatura/Area de formacién: EDUCACION FISICA

aprendizaje esperade: Realiza movimientos de locomocién, manipulacion y estabilidad, por medio de juegos individuales

y colectivos.

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Realizar rutina de activacion 15
minutos diarios.

Realizar rutina de activacion 15
minutos diarios.

Realizar rutina de activacidn 15
minutos diarios.

Realizar rutina de activacion 15
minutos diarios.

Realizar rutina de activacion 15
minutos diarios.

Asignatura/ﬂrea de formacién: EDUCACION SOCIOEMOCIONAL
Aprendizaje esperado: Propone acu,

erclos para la convivencia, el juego o el frabajo. explica su utiidad y actda con apego a ellos.

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

Contribuir con los quehaceres del
hogar

Realizar un juego organizado con
hermanos o papas

Juego de mesa con la familia (el
que tengan en casa)




