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Presentación e introducción
Es un libro para los padres de familia y/o adultos encargados de la educación de los niños que acuden 
a preescolar
● Se pretende ofrecer una educación con equidad y excelencia,
● Con el uso del libro y el trabajo de las educadoras se espera apoyar a las familias en la crianza y

educación de los niños.
● Se trabaja de manera continua con  los padres de familia y cuidadores para mantener

informados acerca del Desarrollo infantil y puntos importantes a conocer de los niños durante su
estancia en el preescolar.



Que vamos a 
encontar

Que se aprende 
en el nivel

Sugerencias de 
actividades Reflexiones

Ejemplos y 
experiencias

Aprender a 
convivir



APRENDER A 
CONVIVIR
Valores universalmente deseables

Escuchar 
al otro

Trato 
con 

respeto

Opinar y 
decir lo 

que 
piensan



APARTADOS

01 02
2 subtemas 2subtemas

03 04
2 subtemas 7 subtemas

El bebé sorprende con su 
aprendizaje El niño ha crecido

Su hijo va a la escuela..
¿cómo enriquecer la experiencia 
escolar desde la familia?

05 Aprender a convivir
14 subtemas



Diseño del libro

Actividades de apoyo
● Preguntas para pensar
● Derechos de los niños
● Conceptos
● Para saber más



El bebé 
sorprende con 
su aprendizaje

01



✓ Juegos de palabras

✓ Adivinar personajes o
películas

Un niño que habla, siente y piensa

Información

❑ Acciones durante los primeros
meses de vida

❑ Necesidades vitales:
alimentación, descanso, juego 

e higiene
❑ Formas de comunicación y

expresiones verbales.

Actividades 



Esos niños incansables

Movimiento y 
exploración durante 
slos primeros años y 

su proceso

Contenido SaturnMercury



El niño ha 
crecido

02



Desarrollo de la autonomia
Interacciones de los cuidadores dando 

seguridad de sus capacidades

¿Cómo pasar de la dependencia a la 
autonomina

De forma gradual como se debe dejar que 
los niños realicen las actividades

¿Qué hacer en familia para que los 
niños aprendan a actuar con 

autornomía?

El niño ha crecido

❑ Colaborar en las tareas en el hogar
❑ Establecer hábitos de actividad, higiene

y descanso
❑ Procurar alimentación saludable



03
Su hijo va a la 
escuela:¡una 

nueva 
experiencia!



Lo que implica el ingreso al jardín
Construir una relación de conocimiento, 

confianza y entendimiento con la 
comunidad escolar

Vivencia de diversas emociones
Hablar con los niños y prepararlo para 
entrar a la escuela con frases positivas

Su hijo va a la escuela



04 ¿Cómo enriquecer la 
experiencia escolar 
desde la familia?



¿Cómo enriquecer la experiencia 
escolar desde la familia?

Leer en 
prescolar

Expresión 
atraves de 
las artes

Actividades 
con las 
matemáticas

Experiencias 
con la 
escritura

A qué juegan 
los niños en 
familia

Aprender 
del mundo



05 Aprender a 
convivir



Aprender a convivir
Normas claras, relacioens 
sanas
Diálogos para resolver 
conflictos
Convivir es colaborar con 
todos
Convivir es colaborar con 
todos
Participar y tomar decisiones 
con sus compañeros
Los padres también van a 
la escuela



Cuidar a mi hijo 
es ver por su 
bienestar y 
enseñarle a 

cuidarse

Educar desde 
los derechos 

humanos

Los derechos 
de los niños

El derecho a 
convivir en un 
ambiente libre 

de violencia

Aprender a convivir



Aprender a 
convivir

El derecho a 
vivir en un 
entorno sano y 
seguro

El uso de 
dispositivos 
electrónicos

Frenar la 
discriminación 



Propuestas docentes Beneficios 

Estrategias a implementar a 
distancia

Enviar lecturas a los padres

Elaboración de vídeos y audios

Compartir infografías

Circulos de lectura con 
padres 

Ellos manejan su ritmo de lect.

Son portadores llamativos

Manejo de información resumida

Información antes de regreso 
presencial
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